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Engagement:
Auto Böhm in Erbach 
startet große Spendenaktion
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Blaulicht:
20-Jährige stirbt bei 
Frontalcrash bei Forstel
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Bürgermeisterwahl ist entschieden        Seite 8

Ankauf von Sport- und
Sammlerwaffen,auch ganze 

Sammlungen sowie Waffen aller Art.

EWB vorhanden.„Seriös, zuverlässig und fair.“
Sofortige Barzahlung.

Angebote bitte an:
– Waffenstübchen –

L. Bäcker ▪ Heuweg 4, 67551 Worms
Tel. 0 62 41 / 3 69 47 34 ▪ Mobil 01 78 / 5 24 27 74

waffen-ankauf@web.de

Die 1 Euro 
Woche

 44%   gespart   

 1.00 

Pfanner 
IceTea   
versch. Sorten,
je 2-l-Pckg.
(1 l = 0.50)

 32%   gespart   

 1.00 
oder Milchschnitte   
je 5 x 28-g-Pckg. (100 g = 0.71)

oder Pingui   
Tropical Coco,
je 4 x 30-g-Pckg.
(100 g = 0.83)

Kinder
Maxi King   
je 3 x 35-g-Pckg.
(100 g = 0.95)

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 
Nur solange der Vorrat reicht!
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Die REWE-App
Alle Angebote immer dabei.

%
 11 . Woche. Gültig ab  14.03.2022 

Walther-Rathenau-Allee 24, 64720 Michelstadt   

MICHELSTADT

Mo bis Sa von 7 bis 22 Uhr

www.seitz-autohaus.de

in Obernburg
 Riesige Auswahl
 Starke Angebote

 Ausgezeichneter Service

Dieselstr. 4   63785 Obernburg
Tel. 0 60 22 / 71081-0

verkauf@seitz-autohaus

Ihr Partner für KIA 
und MITSUBISHI

Odenwälder
Grünschnittservice
Fällung & Schnitt von Bäumen & Sträuchern
Hecken und Wiesen • Spezialfällungen
Obstbaumschnitt • Grünschnittentsorgung
Grundstückspflege • Objektservice

Rasen vertikutieren • Totholzentfernung
HÄCKSELARBEITEN • BAUMSTUMPFENTFERNUNGEN
Hebebühnenarbeiten auf engstem Raum
im Gelände, an und in Gebäuden

Garten- und Landschaftsbau
Garten - Neu- und Umgestaltungen

Mauer + Pflasterarbeiten aus Beton od. Naturstein
Terrassen aus Holz oder Stein
Zaunbau • Bewässerungssysteme
Rollrasen • Pflanzarbeiten

Hochdruck-Reinigungsarbeiten
Wege, Mauern - alles wird wie neu!

Willste ebb’s, geh’ zu Eps !

Inhaber: H. J. Eps • ( 0170 - 52 54 52 1

Seit über

30 Jahre
n

gut
beraten !

Regenwasser - Nutzanlagenbau
Garten- Neu- und Umgestaltungen

Mauer + Pflasterarbeiten aus Beton od. Naturstein
Terrassen aus Holz oder Stein - Zaunbau 

Bewässerungssysteme - Rollrasen - Pflanzarbeiten

Natürlich.
Heizen mit dem, was es direkt  

vor der Tür gibt: Scheitholz, Pellets im  
Biomasseheizkessel oder Luft- und/oder  

Erdwärme mit Wärmepumpen.  
Natürlich gut fürs Klima!

 

Darmstädter Str. 58 | 64395 Brensbach | 06161 512  
info@germanngmbh.de | www.germanngmbh.de

Grundtalring 22
63868 Großwallstadt

06022/5089-140
Mo - Sa: 10 - 18 Uhr

ra"aello-rossi.de/outlet
seductive-beauty-spa.de

BEAUTY SPA Sonntag 
verkaufso!en

von 13:00 
bis 18:00 Uhr

Heinzelmännchen
Dienstleistungen

*Container- und
*Schüttguttransporte
*Bagger- und Pflasterarbeiten
*Garten- und Landschaftspflege
*Wohnungssanierung
*Kehr- und Winterdienst

Tel.: 06062 - 8096453
Fax: 06062 - 8098784
Mobil: 0170 - 4143384

www.heinzelmann-service.de

Peter Wölfelschneider
Gewerbepark Gräsig 44 ▪ 64711 Erbach

Odenwaldkreis/ Michelstadt. Fast
zwei Tage waren sie unterwegs, in der
Nacht auf Dienstag gegen 2 Uhr trafen
sie in Michelstadt ein, die ukrainischen
Flüchtlinge, die der Mossautaler Olaf
Spiekermann und sein Team aus dem
rumänischen Siret mitgenommen
haben.
Zuvor hatte Spiekermann mit Unter-
stützung der SPD Mossautal, der
AWO und dem Team um Fritz Krings,
dem „Sound of the Forest“-Macher,
einen Hilfskonvoi aus elf Fahrzeugen,
darunter zwei mit Hilfsgütern voll be-
ladene Sattelschlepper und einen Rei-
sebus organisiert. In Kolonne fuhren
die Helfer ins rumänische Siret, von
wo aus die Hilfsgüter ins unkrainische
Winnyzja geliefert wurden. 
Doch damit endete der Hilfseinsatz

nicht: Mit 67 Passagieren traten die
Odenwälder ihre Rückreise an. An
einer Raststätte nahmen sie noch drei
weitere Fahrgäste aus der Ukraine auf,
erzählt Spiekermann, Rechtsanwalt
und Mitglied im SPD-Ortsverband
„Da waren noch mehr und wir hätten
gern mehr Menschen geholfen, aber
wir hatten einfach keinen Platz mehr.“
Nachdem die Flüchtlinge nach ihrer

anstrengenden Anreise ins rumänische
Grenzgebiet etwas geschlafen hatten,
begann der nächste Teil der Organisa-
tion: Wer will wohin? Wer hat Freunde
oder Familie in Deutschland? Womit
können die Odenwälder noch helfen?
Schnell war klar: ein großer Teil der

Mitreisenden wird unterwegs ausstei-
gen, sagt Spiekermann. 35 Menschen
wollten in Passau, Heilbronn und
Nürnberg den Reisebus verlassen, 
20 nutzten den Ausstieg im Oden-

wald als Zwischenstation, um von hier
aus nach Berlin oder in andere deut-
sche Städte weiterzukommen. „15
Flüchtlinge haben keine Anlaufstelle
in Deutschland und wollen erstmal im

Odenwaldkreis bleiben“, sagte Spie-
kermann.
Noch während der Fahrt stand  er eng
mit dem Landratsamt des Odenwald-
kreises in Kontakt, das sich um die
Unterkunft der Menschen kümmerte.
Der Odenwaldkreis hatte unlängst
extra eine Stelle eingerichtet, die An-
gebote für Unterkünfte annimmt.
Per Mail über ukrainehilfe@  

odenwaldkreis.de seien innerhalb we-
niger Tage rund 100 Wohnraumange-
bote zusammengekommen. „Die sind
aber noch nicht alle auf ihre Eignung
überprüft worden“, heißt es bei der
Pressestelle des Landratsamtes. „Das
geschieht in erster Linie – in Koopera-
tion mit der Kreisverwaltung – durch
die Kommunen.“
> Fortsetzung auf Seite 2

Ukrainische Flüchtlinge sind angekommen
Hilfskonvoi von Mossautaler Olaf Spiekermann wieder im Odenwald

Elf Fahrzeuge gehörten zum Konvoi.                             Foto: privat



> Fortsetzung von Seite 1
Die 35 Flüchtlinge, die im Oden-
wald ankamen, seien vorüberge-
hend in Hotels und Pensionen
untergebracht. „Ab Dienstag
wurde dann geschaut, wer von
ihnen im Odenwaldkreis bleiben
will, so dass dann nach einer an-
deren Unterkunft gesucht werden
kann.“ Bei Spiekermann hat seine
Hilfsaktion Spuren hinterlassen.
„Mir standen oft die Tränen in den
Augen, wenn ich die Geschichten
der Leute erfahren habe.“ Einige
erzählten von ihrer mehrtägigen
Reise aus Kriegsgebieten, oft zu
Fuß, quer durch die Ukraine ohne
ausreichend Lebensmittel mit dem
wenigen, das ihnen geblieben war.
„Oft waren es nur die Frauen und
Kinder selbst mit ein paar Habse-
ligkeiten. Die Männer mussten sie
zurücklassen.“
Besonders wichtig ist Spieker-

mann eine Nachricht, die er den
Odenwäldern überbringen soll.
Mehrmals bittet er darum, das in
den Bericht mit aufzunehmen:
Angela Tsaka von der ukraini-
schen Regierungsbehörde und die
zwei ukrainischen Lkw-Fahrer,
die mit den im gespendeten Hilfs-
gütern ins ukrainische Landesin-
nere heimkehrten, sagen Danke
für die „unglaubliche Hilfe der
Odenwälder“. Das gebe in dieser
schweren Zeit Kraft.  Spieker-
manns Aufgabe ist noch nicht er-
ledigt, sagte er. Noch war er nicht
zurück im Odenwaldkreis, plante
aber schon den nächsten Konvoi
mit Hilfsgütern und den Rück-
transport mit denen, die nichts
mehr haben. Spiekermann ist sich

sicher:  „Ich werde weiterma-
chen.“                  Sandra Breunig

 Olaf Spiekermann bittet, von
weiteren Sachspenden abzuse-

hen, bis klar ist, ob und wann es
einen weiteren Transport gibt.
Am Samstag (12.3.) treffen sich
die aktiven Helfer um 16 Uhr in
der Mossautalhalle.

Seite 2 Samstag, 12. März 2022
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BEILAGEN-HINWEIS
Einem Teil unserer Auflage liegen Prospekte der folgenden Firmen bei:

Edeka, Action, Adler, Aldi, Alldrink, Autohaus Manfred Müller, JYSK, dm-Markt,
Hellweg, LIDL, Netto, Penny, REWE, Rossmann, Tegut, Toom Baumarkt,
Thomas Philipps, Multicycle, Nah&Gut, Nah&Frisch, Norma, Vorwerk

für Lützelbach, Höchst, 
Breuberg, Erbach, Michelstadt,
Mossautal, Oberzent, Landkreise 
Aschaffenburg und Miltenberg 

Matthias Mann
Telefon 0 61 65 / 93 09 50
Mobil 0176 / 64 65 79 93
m.mann@odw-journal.de

Ihre Ansprechpartner
für Anzeigen

für Gr. Umstadt, Dieburg, 
Gr. Zimmern, Reinheim, 
Roßdorf, Groß Bieberau,
Otzberg, Brensbach, 
Fischbachtal,
Fränkisch-Crumbach,
Reichelsheim, Bad König
und Brombachtal

Gaby Marberg
Telefon 0 61 65 / 93 09 46 
Mobil 01 51 / 75 08 16 78
g.marberg@odw-journal.de

Top 3 der Woche auf der Facebook-Seite 
des Odenwälder Journals

2. - 9. März

Ukrainische Flüchtlinge kom-
men heute Nacht an
(Michelstadt, 7. März)

Top1

Top2
Die Brombachtaler Bürger-
meisterwahl ist entschieden
(Brombachtal, 6. März)

Top3
Was haltet Ihr von diesem
Schaufenster?
(Michelstadt, 5. März)

Journal onl1ne
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sendes
Fürwort
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Viel Spaß beim Rätseln wünscht:

www.thierolf.de
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Auflösung des Rätsels

Auflösung des Rätsels
und Sudoku vom 
5. März 2022
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METZGEREI SWEN GRASSAU
Breitenbrunn • 64750 Lützelbach • Hainstraße 5a

Tel. 06165 - 13 30 • Fax 06165 - 6 83 82
Haingrund • 64750 Lützelbach • Erbacher Str. 33 • Tel. 06066 - 208

Höchst • 64739 Höchst i.Odw. • Wilhelminenstr. 25 • Tel. 06163 - 34 27
E-Mail: metzgerei-grassau@t-online.de

Wochenangebote Mo., 14.03. – Sa., 26.03.2022

Das Team der Metzgerei Grassau freut sich auf Ihren Besuch!

  
 

 
                                                                                                                                                                                     

Kammbraten oder Steak 
auf Wunsch gewürzt        100g 0,95 € 
Pfefferbeißer 
für die deftige Brotzeit        100g 1,35 € 
Zugenblutwurst 
würzig im Geschmack        100g 1,08 € 
Griechischer Nudelsalat 
aus dem Salatsortiment        100g 0,89 € 
 

Mittwochs-Angebot am 16.03.2022 
Gyros 
für die schnelle Küche        100g 0,95 € 
 

Mittwochs-Angebot am 23.03.2022 
Lendenspieße 
super zart und saftig        100g 1,31 € 
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Für Ihr Mittagessen in Höchst von 11:30 Uhr – 13:00 Uhr 
(solange Vorrat reicht) 

Dienstag 15.03.2022 
Mediterrane Fleischbällchen mit Reis und Salat     Portion 6,50 € 

Donnerstag 17.03.2022 
Rahmgeschnetzeltes mit Spätzlen und Salat      Portion 7,00 € 

Dienstag 22.03.2022 
Matjes mit Salzkartoffeln         Portion 6,50 € 

Donnerstag 24.03.2022 
Kasseler mit Kartoffelgratin und Salat       Portion 7,50 € 
 

Auf Vorbestellung gerne auch in Breitenbrunn  
Abholung von 11:30 Uhr – 12:30 Uhr. 

 

     
     

 

 
 

Vom Kriegsgebiet in Sicherheit
Botschaft der Ukrainer an die Odenwälder

Nachts um 2 Uhr trafen die Flüchtlinge in Michelstadt ein.              
Foto: privat

Meldungen

20-Jährige 
tödlich verletzt
Höchst/ Forstel. Eine 20-Jährige
ist am Mittwoch (2.3.), gegen
20.15 Uhr bei einem Verkehrsun-
fall in Höchst-Forstel tödlich ver-
letzt worden. Ein 22-jähriger
Fahrer eines Honda aus Höchst
fuhr gemeinsam mit der 20-jähri-
gen Beifahrerin aus Groß-Um-
stadt und einem 21-jährigen Mann
aus Michelstadt die L3106 bei
Hummetroth von Brensbach kom-
mend. 
In Höhe der Einmündung der K

85 nach Forstel übersah ein entge-
genkommender 60-jähriger Mann
aus Mümling-Grumbach mit sei-
nem VW beim Abbiegen den
Honda und kollidierte frontal mit
diesem. Die beiden männlichen
Insassen des Honda und der Fah-
rer des VW kamen mit schweren
Verletzungen in Krankenhäuser.
Laut Polizei entstand an den Fahr-
zeugen ein Schaden von ca.
30.000 Euro. Die L3106 war für
fünf Stunden gesperrt. red

 Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06163-9410

Tiberius ist ein ganz verschmuster Opa, der die doll-
sten Tänze ausführt, damit Du ihn streichelst. Er ist
stubenrein und, seinem Alter entsprechend, ruhig. 
Liebend gern liegt er in der Sonne im Garten. Auch
wenn er so ernst guckt, ist er ein sehr fröhlicher Hund.
Er verträgt sich bestens mit anderen Hunden, ganz
egal, ob groß oder klein. Auch an der Leine geht er
vorbildlich. Er ist geimpft, gechippt und kastriert. Tibe-
rius befindet sich auf einer Pflegestelle in Gernsheim.

HOFFNUNGSVOLLE TIERBLICKE
www.htb-ev.de

Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

Seppel und
Fredda teilen
das Schicksal
vieler Katzen:
ihr Besitzer ist
verstorben.
Das Pärchen
ist lieb, ver-
schmust, völ-
l i g
unkompliziert,
ca. 8 Jahre alt
und möchte
z u s ammen
umziehen. Da
beide erfah-
rene Freigän-
ger sind,
möchten sie
nach der Eingewöhnung wieder draußen auf die
Pirsch gehen dürfen. Die netten Mietzekatzen sind ka-
striert, geimpft und sofort bereit bei tierlieben Men-
schen einzuziehen.

TIERE IN NOT ODENWALD
www.tiere-in-not-odenwald.de

Tel. 06063-939848

Zuhause gesucht

Tiberius



Erbach. „Wir sind überwältigt
von der Hilfsbereitschaft der
Odenwälder“, sagt Daniela
Schmied vom Autohaus Böhm in
Erbach. Ein 40-Tonner ist bis
oben hin gefüllt, nachdem das Au-
tohaus am Dienstag (1.3.) einen
Aufruf über Facebook veröffent-
lichte, der unzählige Male geteilt
worden ist.
Unter dem Motto „Gemeinsam

stark für die Ukraine!“ bat das Auto
Böhm um Spenden für die Ukraine,
etwa Schlafsäcke, Thermoskannen
und haltbare Nahrungsmittel oder
Campingkocher und Medikamente.
Ins Leben gerufen hat die Aktion
ein Mitarbeiter, der Familie in der
Ukraine hat. Gemeinsam mit einem
Kollegen stellte er seine Idee dem
Böhm-Team und dem Geschäfts-
führer vor, die sich sofort entschie-
den, die Aktion zu unterstützen.  
Was dann passierte, kann Schmied
immer noch nicht fassen. „Bereits
am Dienstagnachmittag kamen Un-
terstützer mit den ersten Kisten.
Das nahm dann im Laufe des
Dienstag und Mittwoch dermaßen
zu, dass wir die Anlieferung auf
den Samstag eingrenzen mussten,
um den Betriebsablauf nicht zu un-
terbrechen.“ Denn parallel lief die
Arbeit im Autohaus normal weiter. 
So gab es am Samstag (5.3.) den

großen Ansturm, erinnert sich
Schmied, die „Welle rollte über
uns“. Bereits um 12 Uhr war der

Lkw voll, so dass keine weiteren
Hilfsgüter mehr angenommen wer-
den konnten. Der 40-Tonner fuhr
am Freitag (11.3.)  ins ostpolnische
Lublin, wo die Spenden dringend
gebraucht wurden. „So können wir
endlich helfen und gegen die Hilf-
losigkeit angehen, die jeden über-
kommt, der sich die neuesten

Nachrichten aus den ukrainischen
Kriegsgebieten anschaut und sieht,
wie sehr die Menschen dort lei-
den.“ Zugleich schwinge bei all der
Unterstützung auch ein negatives
Gefühl mit. „Ich hätte mir ge-
wünscht, dass der Odenwaldkreis
mehr tut“, so Schmied. Eine Liste
mit all den Hilfstransporten im

Odenwaldkreis hätte geholfen, das
Spendenengagement der Odenwäl-
der zu unterstützen. „Doch vom
Landkreis kam nichts.“ 
Jetzt erstmal zähle jedoch, dass die
Hilfe und die Spenden in der
Ukraine und den Grenzländern an-
kommen. „Das hat für alle hoffent-
lich eine heilende Wirkung.“ sab

Seite 3Samstag, 12. März 2022
  

               

  
  

  

 
   

  
 
   

jjojoujourjournjournajournaljournal
 

journal
 

journal
 Ü  

journal
 Ü   

journal
 Ü   

Odenwälder

      
    

  
  

   

    

  
    

      
    

  
  

       

     

           

 
  

         

     
     

  
    

 

    
      

     
         

     
    

   
        

    

   
  

   

 
 

 
   
    

    
     

       
         

  
  

 

 

           
           

         
         

        
            

         
      

        
       

          
          

        
     

         
        

        
 

   

   
    
     
    
  

     
     
    

     
     

     
  

   
    
    
     

     
    
   

     
    

     
 

 
   

      
     

     
  

   
    

    
   
   

   
     

     
     
     

    
   

     
   
    

    
   
  

 
  

             

*

  *Das Angebot ist ab dem 07.02.2022 für die ersten 70 Neuanmeldungen gültig. Bei Abschluss einer 24-monatigen Mitgliedschaft beträgt der Beitrag in den ersten 6 Monaten 4,90€. Nach Ablauf der 6 Monate erfolgt eine Beitrag-
sanpassung zum regulären Mitgliedschaftsbeitrag. Bei Abschluss einer 12-monatigen Mitgliedschaft beträgt der Beitrag in den ersten 3 Monaten 9,90 €. Nach Ablauf der 3 Monate erfolgt eine Beitragsanpassung zum regulären 
Mitgliedschaftsbeitrag. Mindestvertragslaufzeit 12 Monate. Zzgl. einmaliger Bändchenpauschale von 24,90€, Verwaltungspauschale von 29,90€ und halbjährlicher Servicepauschale von 19,90€. Das Angebot ist für folgende Mitgliedschaften 
gültig: Basic, All-In. Weitere Informationen zu unseren Preisen und Bedingungen ȴndest du auf unserer Homepage unter: www.clever-ȴt.com. Ein Angebot des Franchise Studios cf Bad König GmbH & Co. KG,  Sitz der Gesellschaft: Am Stachus 
2, 63820 Elsenfeld.

CLEVER FIT BAD KÖNIG | BAHNHOFSTRASSE 13 | T: 06063 5782216

 

6 M
ONATE

FÜR NUR 

MTL

4,90 € 
ALL IN  

*

FIT IN DEN FRÜHLING
LIMITIERT AUF 70 NEUANMELDUNGEN

       STüCK NUR

 3,49*

aus eigener Anzucht | 3 verschiedene 
Sorten | Topf-Ø 13 cm

FRüHLINGS-TRIO

UNSERE 
GäRTNEREI IN 
MöMLINGEN 
HAT GEöFFNET!

mit leckeren Essenständen (geöffnet ab 
11 Uhr). Ein Spaß für Groß und Klein.

SA, 19. MäRZ 9 – 18:30 UHR

LöWERS

JOSEFSMARKT MöMLINGEN

LöWER

FRüHLINGS-
LAUNE!

aus eigener Anzucht | 
verschiedene Farben | 
Topf-Ø 13 cm

             STüCK NUR

  2,99*

LöWERS
ROSENPRIMEL

STATT

3,29

BLüTENZAUBER ZUM MITNEHMEN.
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 SELIGENSTADT 
» A3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr 

 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr

 MöMLINGEN » Direkt an der B 426
Löwer GmbH, Andreas Löwer 
Bahnhofstraße 37 . Tel.  06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR 
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr
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SO, 20. MäRZ 13 – 18 UHR

Der 40-Tonner ist bis oben hin gefüllt. Foto: Auto Böhm

Auto Böhm hilft der Ukraine
Große Hilfsbereitschaft der Odenwälder – 40-Tonner mit Hilfsgütern

Schwerverletzter
bei Unfall
Reichelsheim. Ein Verkehrsunfall
hat sich am Sonntag (6.3.), gegen
6.45 Uhr auf der B38 kurz vor
dem Reichelsheimer Ortsteil Ger-
sprenz ereignet. Hier befuhr ein
20-Jähriger die B38 in Richtung
Reichelsheim, als er aus bisher
ungeklärter Ursache nach links
von der Fahrbahn abkam und sich
im Graben überschlug.
Der Fahrer musste von der Feu-

erwehr aus dem Fahrzeug befreit
werden. Daraufhin kam er mittels
Hubschrauber schwer verletzt in
eine Unfallklinik.
Laut Polizeiangaben ist das Un-

fallfahrzeug ein Totalschaden und
musste aus dem Graben geborgen
werden. Die B38 war kurzfristig
gesperrt. Der Sachschaden beläuft
sich auf ca. 30.000 Euro. red

Anzeigen-
Annahme
anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 / 930 90

Angebote Mo. Mo.14.03. bis Sa.26.03.2022
Montag, Mittwoch, Donnerstag u. Freitag durchgehend von 7:30 bis 18 Uhr, 

Dienstag von 7:30 bis 14 Uhr und Samstag 7:30 bis 13 Uhr 
Kammbraten , oder eingelegte Steaks 100 g € 0,99
Gyrospfanne, pfannenfertig 100 g € 0,89
Presskopf,frisch oder geräuchert. DLG-Silber 100 g € 0,89
Bärlauch-Griller 100 g € 0,89
Bärlauch-Fleischkäse 100 g € 0,89

Eigene Herstellung: Fleischdosen verschiedene Sorten!! 
Lecker gef. Heiße Theke!!

Dienstag: Frische Räucherware (Meterwurst).
Mittwoch Hausmachertag: Blut- und Leberwurst frisch, Kesselfleisch, 

Gekochtes! Wurstsuppe kostenlos!!
Mi 16.3.2022 
Hackfleisch, gemischt. 100 g € 0,79
Mi. 23.3.2022
Schweineschnitzel aus der Oberschale 100 g € 0,99
Donnerstag: Gegrillte Haxen Stück € 4,50
Fleischkäse Rot, warm/kalt o. roh zum selbstbackenr 100 g € 0,89

Donnerstag frische weiße Fleischwurst ab ca. 16.00 Uhr!!
Freitag ab 12.00 - 13.00 Uhr heisse ROTE FLEISCHWURST

frisch a. d. Kessel!! 100 gr. 0,99€
Kostenloser Lieferservice; Catering/Partyservice gerne auch Sonntag

Mittagstisch ab 11.30 Uhr - Einfach mitnehmen
MO .13.3.2022
Spaghetti-Pestopfanne mit Tomaten € 6,20
Mi 16.3.2022
Pfälzerbraten, mit Beilagen. € 7,50
Do. 17.3.2022
Hähnchenbrust,mit Beilagen. € 7,50
Fr. 18.3.2022
Rinderouladen, Knödel, und Rotkraut. € 7,90
Mo. 21.3.2022
Putenmedaillons -Currysoße. € 6,90
Mi. 23.3.2022
Pfälzerbraten, mit Beilagen. € 7,50
Do. 24.3.2022
Zwiebelsteaks, mit Spätzle € 6,90
Fr. 25.3.2022
Rinderbraten,Knödel, und Rotkraut € 8,50
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Kaufe gegen bar: Pkws, Busse,
Lkws, Geländewagen, Wohnmo-
bile, Pick-Up mit Mängeln u. viele
km ohne oder  mit TÜV, Motor
oder Getriebeschaden, suche
auch Agria. Tel. 0177 / 2802695
oder über WhatsApp 24 Std. erreichbar
o. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de

Infrarot-Wärmekabinen
direkt vom Hersteller
TÜV-geprüfte Technik

Sonderanfertigung möglich.
Sofort ab Lager lieferbar !

Grieser • Brombachtal
Tel. 06063/50040

Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohnwagen 

Telefon 03944-36160 
www.wm-aw.de  Fa.

Optimal Markt
KFZ-Ankauf

Wohnmobil

   
  

  
    

   

UNFALLWAGENWOHNMOBIL MOTORRAD

   
  

  
    

   

PKW GELÄNDEWAGENBUSSE

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



ACHTUNG: Sie erhalten keine Rechnung. 

Der Betrag muss bar oder durch Abbuchung bezahlt werden.

Anzeigen-Bestellschein
l BITTE IN DRUCKSCHRIFT SCHREIBEN l

Name                                                                   Vorname                                                                     Straße

PLZ/Ort                                                                Telefon

IBAN                                                                    BIC

Odenwälder Journal
Nelkenstraße 1
64750 Lützelbach
Telefon 0 61 65 / 930 90
Telefax 0 61 65 / 930 940

PRIVATE KLEINANZEIGEN
4 Zeilen 
(ca. 25 Zeichen/pro Zeile) kosten   10,00 €
jede weitere angefangene Zeile     1,50 €

Der Betrag
r liegt als Verrechnungsscheck bei
r soll abgebucht werden

Chiffre-Nr. wird zusätzlich mit 6,- € berechnet.
Geschäftliche Kleinanzeigen: 4 Zeilen = 16,10 € • Jede weitere angefangene Zeile = 2,57 €

ANZEIGEN-BESTELLLUNG per E-Mail
anzeigen@odw-journal.de

optimal

Markt

Herausgeber: Odenwälder Journal
Herausgeber: Medienhaus GmbH 

Geschäftsstelle: Nelkenstraße 1 
64750 Lützelbach, Telefon 0 61 65 / 930 90
Fax 0 61 65 / 930 940, info@odw-journal.de

Geschäftsführung: Volker Zaborowski,
Markus Echternach, René Schneider ppa

Chefredaktion: Volker Zaborowski (V.i.S.d.P.)

Redaktionsleitung: Sandra Breunig

Satz: Odenwälder Journal Medienhaus GmbH
Nelkenstraße 1, 64750 Lützelbach

Vertrieb: EGRO Direktwerbung GmbH,

Bieberer Straße 137, 63179 Obertshausen

Druck:
Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1  
63571 Gelnhausen

Gesamt-Auflage: 67.600 Exemplare
Odenwaldkreis: 39.800 Exemplare
Vorderer Odenwald: 27.800 Exemplare

Anzeigenpreisliste: Nummer 1

Erscheinungsgebiet: Bad König, Brensbach, Breu-
berg, Brombachtal, Erbach, Fischbachtal, Fränkisch-Crum-
bach, Groß-Bieberau,  Groß-Umstadt, Groß-Zimmern,
Höchst, Lützelbach, Michelstadt, Mossautal, Oberzent,
Otzberg, Reichelsheim, Reinheim, Roßdorf.

Keine Rückgabe von unverlangt eingesandten Manuskrip-
ten. Veröffentlichte Artikel entsprechen nicht immer der Mei-
nung des Herausgebers. 
Für Druckfehler keine Haftung.
Abdruck und Vervielfältigungen von redaktionellen Beiträ-
gen sowie von uns gestalteten Anzeigen bedarf der aus-
drücklichen Genehmigung der Odenwälder Journal
Medienhaus GmbH i.Gr.

ANZEIGEN-ANNAHMESTELLEN:
l nur Geschäfts-Anzeigen l

GABY MARBERG
Tel. 0 61 65 / 93 09 46

Mobil 01 51 / 75 08 16 78
E-Mail: g.marberg@odw-journal.de

für Brensbach, Fischbachtal, Fränkisch-
Crumbach, Reichelsheim, Bad König und
Brombachtal, Groß-Zimmern, Dieburg,
Reinheim, Otzberg, Groß-Bieberau und
Groß-Umstadt, Roßdorf

MATTHIAS MANN
Tel. 0 61 65 / 930 950 • Fax 930 940
Mobil 01 76 / 64 65 79 93 
E-Mail: m.mann@odw-journal.de

für Erbach, Michelstadt, Mossautal, Ober-
zent, Landkreise Aschaffenburg und Milten-
berg, Höchst, Breuberg, Lützelbach

Verteilung: Kostenlos an alle Haushalte im hessischen Odenwaldkreis und Teile  des Landkreises Darmstadt/ Dieburg. Privathaushalte innerhalb
geschlossener Ortschaften im Verteilgebiet bekommen durch Einstecken der Zeitungen in vorhandene Briefkästen mit Namensschild ein Exemplar
in den Briefkasten geliefert. Abseits stehende Häuser, Weiler, Kleinstsiedlungen und Gehöfte werden nicht in die Verteilung einbezogen. Brief-
kästen mit einem erkennbaren Werbeeinwurfverbot werden nicht beliefert. Beliefert werden auch Haushalte, deren Briefkästen mit dem hausei-
genen Aufkleber “Keine Reklame, Odenwälder Journal JA” versehen sind.
Aufkleber können beim Odenwälder Journal, Nelkenstraße 1, 64750 Lützelbach, angefordert werden.

UNSERE E-MAIL ADRESSEN
Anzeigen: anzeigen@odw-journal.de
Pressetexte: info@odw-journal.de

IMPRESSUM:

Fuhrbetrieb • Abbruch- u. Baggerarbeiten
Baustoffhandel • Zisternenbau • Schwertransporte

64732 Bad König/Gumpersberg • Gumpersberger-Straße 13 
Telefon 0 61 63 / 34 58 oder 56 63 • Fax 0 61 63 / 34 59 

Mobil 0179 / 391 64 71
Internet: www.schantz-gmbh.de

WIR FÜHREN AUS: 
     l   Abbrucharbeiten aller Art 
     l   Erd- und Planierungsarbeiten 
     l   Wassergebundene Parkplätze
     l   Zisternenbau 
     l   Schwertransporte und 
          Feldwegebau

STÄNDIG AUF LAGER:
     l   Mutterboden • Mineralbeton
     l   Sand und Kies 
     l   BAUSTOFFHANDEL  l

Bauen & Wohnen

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 - 48, 64807 Dieburg
Tel. (0 60 71) 9 88 10 · Fax (0 60 71) 51 61

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze 
· Schranken · Türen · Gabionen 
· Pfosten · Sicherheitszäune 
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
‡ sämtliche Drahtgefiechte 
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

Dachreparaturen
preiswert & fachgerecht

Tel. 0175 9542278

www.leers-immobilien.de

Seniorenservice

Immobilienkauf - Suchwunschaufnahme

Gutachterservice für Käufer und Verkäufer
Sicher und bequem zum Bestpreis verkaufen!

Christoph Heider und Bodo Tilly, Geschäftsführer

Telefon 06061/701-4280
www.volksbank-immobilien.online

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 

Wir bewerten

1.000,- € Belohnung. Suche
Haus, Grundstück, Scheune zum
Ausbauen oder Eigentumswoh-
nung in Höchst, Hetschbach , Du-
senbach oder Sandbach.

Tel. 0151 47595947

Gesuche

Treffpunkt
Immobilien

Anzeigen-Annahme
anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 / 930 90

LOVE Letters
Er sucht Sie

Netter Mann (57),  1,74 m, sucht
junge hübsche Sie für erotische
Treffen.           Tel. 0160 1573581

Pferdezubehör zu verkaufen: 3
Eckfuttertröge grün, neu, Maße:
63 x 43 x 25 cm, Preis pro Stück
25,- €, 4 Sattelhalter rot, pro Stück
5,00 €, VS-Ledersattel Waldhau-
sen, Federbaum, Kammerweite
ca. 17 cm, mit Steigbügeln + Rie-
men, VB 189,- €, Sattelschrank,
Metall, für 2 Sättel und Ablagefach
oben, Maße B 59 cm, T 59 cm, H
150, VB 149,- €, etliche Meter
Elektroseil, gebraucht, VB 99,- €.

Tel. 0151/75081678

Zu verkaufen

Sonstiges
Uhrmachermeister repariert
Standuhren, Wanduhren, Ta-
schenuhren, Armbanduhren.

Tel. 06164 / 1422

Toyota Corolla, Bj. 1996, guter
Zust., VHB 2.500,- €, RG sind
vorh,.           Tel. 0159 / 01824094

oder 06061 12855

Auto

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perrücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
  069-67704886

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen   06053-8099809

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

Kaufe an: Pelze aller Art, Nähma-
schinen, Schreibmaschinen, Figu-
ren, Porzellan, Schallplatten, Eisen-
bahn, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn,
Mode- und Goldschmuck, Möbel,
Kleider, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Gardinen, Uhren, Münzen,
Bernstein, Perlen, Bilder, Puppen
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglass, Perücken, Krüge,
komplette Nachlässe sowie Haus-
haltsau�ösungen. Kostenlose Be-
sichtigung sowie Wertschätzung.
100% seriös und diskret. Barab-
wicklung vor Ort. Mo-So von 8-21
Uhr.  06104 - 9879935

Lebensmittel und
Geld gestohlen
Oberzent/ Beerfelden.Wurstwa-
ren, Tee und Geld haben Einbre-
cher in der Nacht zum Dienstag
(7. - 8.3.) aus einem Lebensmittel-
geschäft in der Hirschhorner
Straße in Beerfelden erbeutet.
Laut Polizei beläuft sich der Scha-
den auf 500 Euro. red

 Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06062-9530.

Reinheim. Aus bislang unbekann-
ten Gründen ist ein Einfamilien-
haus in der Altstadt von Reinheim
am Dienstag (8.3.) gegen 0.25 Uhr
in Brand geraten. 
Das Feuer breitete sich auf drei im
Innenhof geparkte Fahrzeug aus
und beschädigte ein angrenzendes
Wohnhaus. 
Aufgrund der engen Bebauung

kann nicht ausgeschlossen werden,
dass noch weitere Gebäude be-
schädigt wurden. Die Bewohner
konnten die Häuser selbstständig

verlassen, verletzt wurde niemand.
Ein Gebäude sowie die drei Pkw
brannten komplett aus. Die Be-
wohner der angrenzenden Ge-
bäude mussten teilweise evakuiert
werden. Der Sachschaden wird auf
mindestens 500.000 Euro ge-
schätzt. Die Bewohner konnten bei
Nachbarn untergebracht werden.
Es waren die Feuerwehren von
Groß-Zimmern, Reinheim mit
allen Stadtteilen, Ober-Ramstadt,
Roßdorf und Dieburg im Einsatz.
red

Haus brennt nieder
Drei Autos ebenfalls zerstört

Das Wohnhaus brannte komplett nieder.          Foto: Keutz TV News

GEBRAUCHTWAGEN ANKAUF
Wir suchen gepflegte Fahrzeuge 

BARZAHLUNG
Autohandel HYRNIK

64711 Erbach 
Gewerbepark Gräsig 3

Tel.: 0171 6920587
Mail: hyrnik@mobile.de



Deine Sparangebote. Dein Markt.

   Aktionspreis   

 3.79 

Deutschland:  
Rote Tafeläpfel   
Sorte: siehe Etikett, 
Kl. II,
je 4-kg-Korb
(1 kg = 0.95)

   Aktionspreis   

 5.55 
Schweine-
Lachsbraten   
ohne Knochen, 
Haltungsform 2, 
je 1 kg

 34%   gespart   

 1.69 
Landliebe
Butter   
je 250-g-Pckg.
(100 g = 0.68)

 35%   gespart   

 1.29 
Maggi 
Ravioli   
versch. Sorten,
je 800-g-Dose
(1 kg = 1.61)

 36%   gespart   

 4.44 

Jacobs
Krönung   
gemahlener 
Bohnenkaffee, 
versch. Sorten,
je 500-g-Pckg.
(1 kg = 8.88)

 46%   gespart   

 0.69 
Ritter Sport 
Bunte Vielfalt 
versch. Sorten,
je 100-g-Tafel

 37%   gespart   

 1.11 

Granini
Trinkgenuss   
versch. Sorten, 
aus Fruchtsaft-
konzentrat,
je 1-l-Fl.
zzgl. 0.25 Pfand

 28%   gespart   

 9.99 

Jim Beam
Kentucky Straight
Bourbon Whiskey   
40% Vol. 
oder Honey 
32,5% Vol.,
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 14.27)

 33%   gespart   

 9.99 
Warsteiner
Pils   
je 20 x 0,5-l-Fl.-
Kasten (1 l = 1.00)
zzgl. 3.10 Pfand

4-kg-Korb
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% Die REWE-App
Alle Angebote 
immer dabei.

 11 . Woche. Gültig ab  14.03.2022 

Walther-Rathenau-Allee 24, 64720 Michelstadt

MICHELSTADT

Für dich geö� net von Montag bis Samstag von 7 bis 22 Uhr



Nicht verloren gehen
GPS-Personenortungssysteme bieten Sicherheit
Plötzlich sind sie weg: Auf dem
Weg in ihr ehemaliges Zuhause,
auf der Suche nach ihren längst
verstorbenen Eltern oder weil sie
meinen, sie müssten ihre Kinder
zur Schule bringen. Wer demente
Angehörige hat, wird häufig mit
der sogenannten Weglauftendenz
konfrontiert. Die Personen verlas-
sen ihre Wohnung oder das Pfle-
geheim, um zum Beispiel Orte
ihrer Vergangenheit aufzusuchen.
Und dann finden sie oft nicht
mehr zurück, sie verlieren die Ori-
entierung, irren hilflos umher oder
geraten in Panik. Fremde anspre-
chen und um Hilfe bitten - das
kommt ihnen nicht in den Sinn.
Denn geordnetes Denken und
Sprechen gehen Demenzkranken
verloren und Situationen werden
falsch gedeutet. Bis ihr Ver-
schwinden bemerkt und sie gefun-
den werden, sind sie oft schon
weite Strecken gelaufen, mitunter
verkühlt und dehydriert oder
sogar verunglückt.
Für die Angehörigen und die De-
menzkranken sind dies sehr belas-
tende Momente. Mit Glück wird
ein an Demenz Erkrankter durch
Zufall von Nachbarn oder Be-
kannten aufgegriffen, meist je-
doch macht sich die Familie auf
die nervenaufreibende Suche oder
aber es muss die Polizei informiert

werden. Erlebnisse, die allen Betei-
ligten noch lange im Gedächtnis
bleiben. Dank eines GPS-Ortungs-
systems und der Mobilfunktech-
nologie gibt es jedoch eine
einfache Möglichkeit, frühzeitig
hilflose Menschen zu lokalisieren.
Und so funktioniert es: Die an

Demenz erkrankte Person trägt
einen GPS-Tracker bei sich, zum
Beispiel in Form einer Armband-
uhr am Handgelenk. Über die ver-
bundene App kann zu jeder Zeit
der aktuelle Aufenthaltsort des
Trägers der Uhr ermittelt werden.
Praktisch ist, dass man zusätzlich
Bereiche definieren kann, in

denen sich die betreffende Person
gefahrlos bewegen kann, etwa den
Park um die Ecke. Verlässt sie
diese sichere Zone, meldet das
System automatisch das Entfer-
nen.
Für Menschen, die an Demenz er-
krankt sind, bietet ein solches Per-
sonenortungssystem mehr
Sicherheit im Alltag und hilft ihnen
gleichzeitig dabei, ein gewisses
Maß an Selbstständigkeit zu be-
wahren. Pflegenden Angehörigen
wiederum kann das Ortungssystem
die Sorge ersparen, nicht zu wissen,
wo sich die zu betreuende Person
befindet. djd

Demenzkranke verlieren häufig die Orientierung. 
Foto: djd/www.himatic.eu/Getty Images/Zinkevych
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LEBENS
WERT
Berufe in der Pflege

Das Generationen-Journal

Pflege-Experten gesucht:

Seniorenwohn- & Pflegehaus Das „Blaue Haus”
Friedrich-Ebert-Straße 9 | 64732 Bad König
Telefon 06063.5030-0 | bewerbung@pflegehaus-badkoenig.de

Sie sind ein:e Pflege-Expert:in, kümmern sich gern um ältere
Menschen und haben das Herz am rechten Fleck? Dann kommen
Sie zu uns. Sie

• konzentrieren sich primär auf die Behandlungspflege
• arbeiten selbstständig und verantwortungsvoll
• sind ein positiv eingestellter Mensch

Wir bieten:
• strukturierte Arbeitszeiten nach Plan
• erreichbare Einrichtungsleitung und PDL
• Perspektiven zur beruflichen und

persönlichen Weiterentwicklung
• und vieles mehr

Werden auch Sie Teil eines tollen Teams! Melden Sie sich per
E-Mail oder telefonisch bei unserem Einrichtungsleiter
Stefan Zöller. Weitere Informationen zu unserem Haus finden Sie
auf www.senioren-wohnkonzepte.de

PFLEGEHAUS

BAD KÖNIG
DAS „BLAUE HAUS“

SENIORENWOHN- &PFLEGE-FACHKRÄFTE
(m/w/d) in TZ oder VZ

Pflege mit Herz & Verstand.

Sozialstation                                                                          
Lützelbach 

Wir suchen für unseren ambulanten Pflegedienst zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt: 

 

Pflegefachkraft (m/w/d) in Teilzeit 
 

          Pflegehilfskraft (m/w/d) in Teilzeit  
 

Hauswirtschaftskraft/Betreuungskraft 
(m/w/d) in Teilzeit 

 
Wir bieten Ihnen ein interessantes und vielfältiges Aufgabengebiet, 

flexible Arbeitszeiten und ein kollegiales Arbeitsumfeld. Die 
Vergütung erfolgt im Rahmen der AVR mit arbeitgeberfinanzierter 

zusätzlicher Altersversorgung. 
 

 Zur Beantwortung von Fragen erreichen Sie uns Montag bis Freitag 
von 8:00 bis 13:00 Uhr. Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung per  

E-Mail oder per Post an: 
 

Sozialstation Lützelbach · Maihohl 7 · 64750 Lützelbach   
Tel. 09372/944160 · Fax 09372/944161 

info@sozialstation-luetzelbach.de 
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Besser hören
Implantate statt Hörgerät 

Dass im Alter das Gehör an Leis-
tungsfähigkeit verliert, ist ein na-
türlicher Prozess. Ab 65 Jahren
ist jeder fünfte Deutsche von
Schwerhörigkeit betroffen, in der
Altersgruppe ab 74 sogar mehr als
ein Drittel der Befragten, meldet
das Onlineportal Statista. Doch
gutes Hören ist gerade im Alter
wichtig. Es ist der Schlüssel, um
soziale Kontakte aufrecht zu erhal-

ten und geistig fit zu bleiben.
Oft helfen Hörgeräte. Reichen

diese nicht mehr aus, kann ein
Cochlea-Implantat die Lösung
sein. Es übernimmt im Innenohr
die Funktion der sogenannten Hör-
schnecke, lateinisch "Cochlea",
und ermöglicht dadurch das Hören
und Verstehen. Die Kosten für das
Implantat trägt in der Regel die
Krankenkasse. djd

Oft reichen Hörgeräte nicht mehr aus.   Foto: djd/ich-will-hoeren.de
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SONNTAG
VORTEILSWOCHENENDE MIT VERKAUFSOFFENEM

in Großwallstadt am 13.03.2022 von 13 Uhr bis 18 Uhr

SONNTAG

März
13

PS_AZ0522 Großwallstadt bei Aschaffenburg • Einsteinstr. 6 • Direkt an der  B469  
Tel. 06022 6601-0 • www.sparmaxx.de • Mo. - Fr. 10 bis 19 Uhr • Sa. 10 bis 18 Uhr

1) und 2) bei Neuaufträgen am 11., 12., 13. und 14.03.22. • 3) Bei Neuaufträgen am 13.03.22. • 2) Bei Möbel ab  300.- Euro Auftragswert, im Umkreis von 30 km, bei Küchen ab 2500.- Euro Auftragswert, im Umkreis 
von 50 km, ab 63863 Großwallstadt, ohne Montage. • 1), 2) und 3) Nicht gültig für in unseren aktuellen Anzeigen und Prospekten beworbener Ware. Keine weiteren Nachlässe, nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 
• 3) Ausgenommen sind Produkte der Marke Weber Grill. Nicht gültig im Onlineshop. 

Gegen Vorlage. Ausschneiden und mitbringen. Solange der Vorrat reicht • Anz_OJ_AZ0522

Gegen Vorlage. Ausschneiden und mitbringen. Solange der Vorrat reicht • Anz_OJ_AZ0522

Gültig am So. 13.03.2022 Gültig am So. 13.03.2022

Topfset 4-tlg. 
Edelstahl rostfrei, mit 
Sandwichboden für 
Elektroplatten, Ceran 
und Gasherde, best. 
aus: Kochtopf ø 16, 
18, 20 cm und Stiel-
kasserolle ø 14 cm. 
71654

Schäler-Set 136846

Ab einem Einkaufswert

von 5.- Euro.

11515.15.-15.- GRATIS

FREITAG

März
11

SAMSTAG

März
12 MONTAG

März
14

+ MÖBEL & KÜCHEN AUF GARTENMÖBELFREIGEPLANTE

LIEFERUNG
GRATIS10%KÜCHEN ZUM

PREIS1/2 Nur am So. 13.03.22
Auch auf bereits 

reduzierte Artikel

3)

2)

1)

Kinderkarussell, Crêpes und 
Würst‘l Maier vor dem Haus

Nur am Sonntag, 13.03.22

SONDER 
PREIS

Die Spargel-
Saison beginnt !

! Wohn-Center Spilger GmbH & Co. KG • Römerstr. 115 • 63785 Obernburg • Tel. 06022 504-0 • www.spilger.de

      

gynäkologische Privatarztpraxis

 
 

Terminvereinbarung ab sofort möglich. 

Das Odenwaldwetter wird Ihnen präsentiert von der
AUTOWELT.EBERT

von Hubertus Volk
Ein nach wie vor kräftiges Hoch über Mitteleu-

ropa verlagert sich allmählich weiter ostwärts in
Richtung Polen. An seiner Westflanke werden in den

kommenden Tagen mit einer südöstlichen bis südlichen Strömung
deutlich mildere Luftmassen herangeführt.
Es sorgt im gesamten Vorhersagezeitraum für überwiegend freund-
liches und trockenes Vorfrühlingswetter. Bei einem schwachen bis
mäßigen, anfangs in Böen frischen von Ost über Südost allmählich
auf südliche Richtungen drehenden Wind liegen die Temperaturen
anfangs zwischen 6° und 10°C, ab dem Wochenende bei meist son-
nigem Frühlingswetter auf Werte bis etwa 15°C steigend.
In den gering bewölkten bzw. sternenklaren Nächten tritt zunächst
noch verbreitet, ab dem Wochenende nur noch stellenweise, leichter
Frost auf. 
Die Minima sinken dabei anfangs noch auf Werte zwischen -2°

und -5°C, im Verlauf zwischen 2° und -2°C. Auch in der Folgezeit
ist zunächst kein spätwinterlicher Witterungsabschnitt mehr zu er-
warten.
 https://odenwaldwetter.de/

 Verletzte bei Crash
Kollision auf der Bundesstraße 426
Breuberg/ Sandbach. Eine 46-
Jährige und ein 31-Jähriger sind
bei einem Unfall am Montagmor-
gen (7.3.) gegen 7.15 Uhr auf der
Bundesstraße 426 in Breuberg-
Sandbach verletzt worden.
Laut Polizei war die 46-Jährige

auf der Kreisstraße 212 von Sand-
bach in Richtung der Bundesstraße
unterwegs. Als sie auf diese mit
ihrem Skoda nach links einbog,
kam es zum Zusammenstoß mit
dem Volkswagen eines 31 Jahre
alten Fahrers, der in Fahrtrichtung
Höchst die Straße befuhr. Wie

genau es zum Unfall kam, müssen
die weiteren Ermittlungen zeigen.
Beide Fahrzeuge mussten abge-
schleppt werden. Es entstanden
Schäden von mehreren tausend
Euro. Die 46-jährige Fahrerin aus
dem Kreis Miltenberg und der 31-
jährige Fahrer kamen mit leichten
Verletzungen in Krankenhäuser.
Während der Unfallaufnahme war
die Fahrbahn für knapp anderthalb
Stunden teilweise gesperrt. red

 Hinweise an die Polizei unter
Tel. 06163-9410

52-Jähriger dreht durch
Groß-Zimmern. Ein psychisch
auffälliger Mann hat am Dienstag-
morgen (8.3.) einen Polizeieinsatz
in einem Hotel in der Röntgen-
straße in Groß-Zimmern ausgelöst.
Gegen 8 Uhr meldete sich der 52-
Jährige bei der Polizei und machte
verwirrte Angaben. Im Zuge der
Befragung gab er an, Waffen bei
sich zu haben. Sofort begaben sich
mehrere Streifen mit Unterstützung
des Rettungsdienstes und der Feu-

erwehr zum Einsatzort. Schließlich
konnten die Beamten den alkoholi-
sierten Mann in seinem Apartment
gegen 12.30 Uhr festnehmen. Waf-
fen wurden nicht gefunden. Wäh-
rend der Einsatzmaßnahme wurde
die Straße komplett gesperrt. Weil
das Verhalten des Mannes wahr-
scheinlich auf eine psychische Er-
krankung zurückzuführen ist,
wurde er in eine Fachklinik ge-
bracht. red

Brand in Keller
Hundegebell verhindert Schlimmeres

Groß-Zimmern. Zu einem Brand
in einem Fachwerkanbau eines
Einfamilienhauses ist es am
Samstagabend (5.3.) in der Orts-
mitte von Groß-Zimmern gekom-
men. Um kurz nach 19 Uhr
wurden Nachbarn durch das Bel-
len der Hunde im Wohnhaus auf
den aufsteigenden Rauch auf-
merksam. Die Feuerwehren konn-
ten den Brand, der im
Heizungsraum ausgebrochen war,
zügig unter Kontrolle bringen.
Verletzt wurde bei dem Brand

niemand, da die Bewohner sich zu

dieser Zeit bei Freunden befan-
den. Da sich der Brand nur auf
den Fachwerkanbau begrenzte,
blieben auch die Hunde unver-
letzt.
Laut Feuerwehr enstand an der

Heizungsanlage im Anbau und an
der Hausfassade ein Schaden von
mehreren zehntausend Euro. Die
Polizei hat die Ermittlungen zur
Brandursache aufgenommen und
schließt eine vorsätzliche Brand-
stiftung aus. Ein technischer Defekt
an der Heizung oder elektrischen
Geräten scheint wahrscheinlich. red

Das Feuer brach im Keller aus.       Foto: Feuerwehr Groß-Zimmern

Dieburg/ Groß-Zimmern. Der
Brand einer Gartenhütte zwi-
schen der Kreisstraße 128 und
der Bundesstraße 26 rief am
Montagmittag (7.3.) gegen 14
Uhr die Feuerwehr und die Poli-
zei auf den Plan. 
Nach ersten Erkenntnissen war

es in der Hütte zu einer Verpuf-
fung gekommen. Durch das dabei
entstandene Feuer wurden drei
weitere Parzellen in Mitleiden-
schaft gezogen. Für die Löschung

waren die Wehren aus Dieburg
und Groß-Zimmern im Einsatz.
Die Schadenshöhe beläuft sich
nach ersten Schätzungen der Poli-
zei auf circa 70.000 Euro. 
Der 44 Jahre alte Mieter der Gar-
tenhütte verletzte sich leicht. Er
wurde noch vor Ort in einem Kran-
kenwagen ärztlich versorgt und an-
schließend in ein Krankenhaus
gebracht. Wie es zu der Verpuffung
kommen konnte, werden die wei-
teren Ermittlungen zeigen. red

Gartenhütte brennt
Feuer durch Verpuffung ausgelöst

www.odw-journal.de
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WOHLFÜHL-WÄRME 
EINFACH MIETEN.

WIR LEGEN DEN SCHALTER UM –
MIT ENTEGA WÄRME KOMPLETT.
Neue Gasheizung ohne Anschaffungskosten zum monatlichen 
Festpreis ab 135 € 1 und mit 350 € 2 ENTEGA Energiesparprämie. 
Alle Infos auf entega.de/entega-waerme-komplett
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wwewerwertwert-wert-Wwert-Wawert-Wanwert-Wandwert-Wandhwert-Wandhewert-Wandheiwert-Wandheizwert-Wandheizkwert-Wandheizkewert-Wandheizkeswert-Wandheizkesswert-Wandheizkessewert-Wandheizkesselwert-Wandheizkesselswert-Wandheizkessels wert-Wandheizkessels mwert-Wandheizkessels miwert-Wandheizkessels mitwert-Wandheizkessels mit wert-Wandheizkessels mit ewert-Wandheizkessels mit eiwert-Wandheizkessels mit einwert-Wandheizkessels mit einewert-Wandheizkessels mit einerwert-Wandheizkessels mit einer wert-Wandheizkessels mit einer Nwert-Wandheizkessels mit einer Newert-Wandheizkessels mit einer Nenwert-Wandheizkessels mit einer Nennwert-Wandheizkessels mit einer Nennlwert-Wandheizkessels mit einer Nennlewert-Wandheizkessels mit einer Nennleiwert-Wandheizkessels mit einer Nennleiswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistuwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung vwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung vowert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung vonwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 1wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kWwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Hwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Hewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heiwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizuwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspuwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Awert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Auwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Auswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnuwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäßwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Rwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Rewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regeluwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs twert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs tewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs tecwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs techwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs techniwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technikwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kamwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kamiwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanscwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschlwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschlusswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 1wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Mwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Mewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Metwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Metewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meterwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kamwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kamiwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsaniwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsaniewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanieruwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung,wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Awert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbauwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau uwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau unwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau undwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Ewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Enwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsowert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorguwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgunwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgungwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung dwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung dewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung derwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Awert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Alwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlagwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlagewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gawert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gaswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas-wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- owert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- odwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- odewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oderwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Öwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkeswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkesswert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkesselwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel)wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) swert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowiwert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowiewert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowie wert-Wandheizkessels mit einer Nennleistung von 18 kW, Heizungspumpe, Ausdehnungsgefäß, Regelungs technik, Kaminanschluss, 10 Meter Kaminsanierung, Abbau und Entsorgung der Altanlage (Gas- oder Ölkessel) sowie 
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Der rote Sonnen-
hut – Echinacea
purpurea
Mitte des 18. Jahrhunderts wurde
der Sonnenhut aus Amerika, wo
er von den Indianern seit alters-
her als heilige Pflanze verehrt
wurde, nach Europa eingeführt.
In unseren Breitengraden wurde
die Pflanze kultiviert und ihre
oberirdischen Teile als getrock-
netes Kraut in der Naturheil-
kunde zur Abwehr und Therapie
von Erkältung und grippalen In-
fekten eingesetzt. Tatsächlich
fand man im Verlauf der Etablie-

rung der modernen Pflanzenche-
mie Inhaltsstoffe mit immunbio-
logischen Eigenschaften, die das
menschliche Immunsystem sti-
mulierten. 
Die Stärkung der körpereigenen
Abwehr durch Echinacea-Ex-
trakte führte nachweislich zu
einer Reduzierung von Infekten
und Verkürzung des zeitlichen
Infektionsverlaufs. 
Hierbei wurde nicht nur eine

Wirksamkeit gegen bakterielle
Infektionen festgestellt, sondern
auch über die Stimulierung und
Aktivierung bestimmter Fraktio-
nen des Immunsystems eine an-
tivirale Eigenschaft, die z.B.
Antibiotika nicht zu leisten ver-
mögen.
Bei all diesen gegen Infektionen
unterstützenden Effekten des
Sonnenhutes muss bedacht wer-
den, dass bei starken und bereits
länger anhaltenden Erkrankun-
gen unser Immunsystem kaum
noch Reserven für die körperei-
gene Abwehr aufzubringen ver-
mag. Unsere Abwehrkräfte
befinden sich dann sozusagen im
Keller und wir bedürfen ärztlich
verordneter Antibiotika.

von Dr. Detlef Eichberg

Zu Dr. Detlef Eichberg

Dr. Detlef Eichberg ist pro-
movierter Naturwissen-
schaftler und Inhaber einer
Apotheke in Lützelbach
(ODW). Der 69-Jährige ist
Buchautor und Verfasser
zahlreicher Beiträge zum
Thema Gesundheit. Eich-
berg ist weit über den süd-
hessischen Raum hinaus
bekannt. 

Brombachtal. Sichtlich ent-
täuscht hat der Kirchbrombachta-
ler Ralf Drexelius (SPD) am
Sonntagabend (6.3.) seine Nieder-
lage bei der Bürgermeisterwahl in
Brombachtal aufgenommen.
„Das war’s, ich habe verloren“,

sagte Drexelius im Restaurant
„Zur Tankstelle“ in Kirchbrom-
bach im Kreis seiner Unterstützer,
als Mitbewerber Andreas Koch
(CDU) bereits vor dem Auszählen
der Briefwahlstimmen fast unein-
holbar vorne lag.
Der 54-jährige Drexelius unter-

lag mit 41,2 Prozent der Stimmen
dem Böllsteiner Koch (57), der
58,8 Prozent schaffte. Damit über-
nimmt den Rathausposten in
Brombachtal zum ersten Mal kein
Sozialdemokrat mehr. 64,3 Pro-
zent der 2888 Wahlberechtigten
haben das mit ihrem Kreuz ent-
schieden.
Amtsinhaber Willi Kredel (67)

war nicht mehr angetreten, nach-
dem er die Geschicke der Ge-
meinde ab 2004 führte. Der
ehemalige Sozialdemokrat hatte
der SPD 2021 den Rücken ge-
kehrt. „Es war eine sechsmonatige
Reise, auf der ich mich den Brom-
bachtalern erstmal bekannt ma-
chen musste“, so Koch. „Jetzt bin
ich den lieben Menschen dankbar,
die mir ihr Vertrauen geschenkt
haben.“ Es sei sein Wunsch, klare
Verhältnisse zu schaffen. und die
schweren Zeiten, die Brombachtal
hatte, zu überwinden.
Drexelius gratulierte Koch kurz

nach dem Auszählen der Stimmen
im Bromischer Rathaus. „Dass es
nicht gereicht hat, finde ich sehr
bedauerlich. Das muss ich erstmal
verdauen“, sagte Drexelius.

Zu verdauen ist sicherlich auch,
dass Drexelius lediglich in seinem
Heimatort Kirchbrombach mit
53,2 Prozent siegte, Koch jedoch
in den restlichen Wahlbezirken in
Langenbrombach, Hembach und
Birkert als Wahlgewinner hervor-
ging. Im Brombachtaler Ortsteil
Böllstein, Kochs Wohnort, er-
reichte der 57-Jährige sogar 82,2
Prozent. Inwieweit die Unterstüt-
zung des Amtsvorgängers Kredel,
der bei vielen Brombachtalern
große Wertschätzung genießt, sei-
nen Sieg begünstigte, kann Koch

nicht festmachen. „Er stand hinter
mir und hat eine große Empfeh-
lung für mich als Bürgermeister
ausgesprochen“, meinte Koch.
Drexelius sieht diese „Empfeh-

lung“, die auch bildhaft auf einem
gemeinsamen Foto auf dem Wahl-
flyer transportiert wurde, kritisch.
„Inwieweit das Eingreifen von
Amtsinhaber Willi Kredel nicht
nur unfair war, sondern auch
wahlrechtlich relevant ist, muss
und wird noch geprüft werden.“
Dennoch betont Drexelius: „Wir
haben das Ziel nicht erreicht“,

aber er gehe mit erhobenem Haupt
weiter angesichts der Unterstüt-
zung, die er erlebt habe.
Während Drexelius das Rathaus

nach dem symbolischen Hand-
schlag schnell verließ, nahm Koch
zahlreiche Gratulationen entge-
gen, etwa von Sandra Funken
(MdL, CDU), Kevin Schmauß,
Kreisvorsitzender der CDU Oden-
wald, Landrat Frank Matiaske
(SPD) oder Axel Muhn, Bürger-
meister von Bad König. Koch
wird sein Amt am 1. August antre-
ten.                       Sandra Breunig

Andreas Koch wird neuer Bürgermeister
Gegenkandidat Ralf Drexelius erwägt Anfechtung der Wahl

Ralf Drexelius (SPD, links) gratuliert Andreas Koch (CDU).      Foto: Sandra Breunig
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Odenwald. Auch im Odenwald
machen sich viele Menschen nicht
zuletzt wegen des Angriffs auf das
ukrainische Atomkraftwerk Sapo-
rischschja Sorgen: Was ist, wenn
es doch noch im Reaktor einen
Supergau gibt oder russische
Atombomben gezündet werden,
und eine radioaktive Wolke gen
Deutschland zieht? Wie schütze
ich mich und meine Familie?
Einige wollen sich bereits jetzt

gegen das schlimmste Szenario
wappnen und fragen in den Apo-
theken vermehrt nach freiverkäuf-
lichem Kaliumiodid in Form von
Jodtabletten, weiß Dr. Detlef
Eichberg, promovierter Naturwis-
senschaftler und Inhaber einer
Apotheke in Lützelbach.
Aber: „Nicht nur Apotheker raten
von der selbständigen Einnahme
von hochdosierten Jodtabletten,
um sich vor einer vermeintlichen
Belastung mit radioaktivem Jod
zu schützen, dringend ab“, sagt
Prof. Dr. Martin Schulz, Vorsit-
zender der Arzneimittelkommis-
sion der Deutschen Apotheker
(AMK).
Atomare Strahlung infolge von

Kernkraft-Unfällen – etwa ehe-
mals in Tschernobyl oder Fukus-
hima – oder gar feindlicher
Beschuss mit atomaren Spreng-
köpfen führt unter anderem zu
einer Freisetzung von radioakti-
vem Jod. „Dies lagert sich bevor-
zugt in die Schilddrüse ein und
begünstigt auf diesem Wege die
Entstehung von Krebserkrankun-
gen“, sagt Dr. Detlef Eichberg.
„Nach der Freisetzung von radio-
aktivem Jod soll die Einnahme
von nicht radioaktivem Kaliumjo-
did das radioaktive Jod aus der
Schilddrüse ‚verdrängen‘ bezie-
hungsweise die Einlagerung ‚ver-
sperren‘.“ Daher werde bei
atomaren Unfällen oder Angriffen
zur Einnahme von Kaliumiodid
aufgerufen. „Dies macht jedoch
auf Verdacht keinen Sinn, da die
Verbindung schnell vom Organis-
mus wieder ausgeschieden wird“,
so Eichberg.
Die für den Katastrophenschutz

zuständigen Behörden haben
189,5 Millionen hochdosierte Ka-
liumiodidtabletten bevorratet, um
diese bei Bedarf an die Bevölke-
rung auszugeben. „Die Tabletten
dürfen aber erst nach Aufforde-
rung durch die Behörden einge-
nommen werden“, sagt Schulz.
Dabei schütze die Einnahme von
Jodtabletten ausschließlich vor
der Aufnahme von radioaktivem
Jod in die Schilddrüse, nicht vor
der Wirkung anderer radioaktiver
Stoffe, wie etwa Caesium 137,
Strontium 90 oder Plutonium.
Dr. Detlef Eichberg warnt: Eine

Fehl- oder Überdosierung habe
nicht unerhebliche Risiken. „Im
Beipackzettel wird von einer Ein-
nahme bei Personen über 40 Jah-
ren abgeraten, da
erfahrungsgemäß eine cancero-
gene (heißt krebsauslösende) Ent-
wicklung in der Schilddrüse in
diesem Alter eher selten ist und
zudem eine derartig hohe Zufuhr
von Jod den gesamten Haushalt an
Schilddrüsen-Hormone empfind-
lich durcheinanderbringen kann.“
Dies wirke sich negativ auf den

Energiehaushalt und andere Stoff-
wechselbereiche sowie vor allem
auch auf die Psyche aus. Apothe-
ker Mathias Eichberg, Sohn von

Dr. Detlef Eichbergs, ergänzt:
„Die Risiken sind unkalkulierbar.“ 
Denn: Eine Dosierung von 100

Milligramm, die jeder in der Apo-
theke erwerben kann, übersteige
den täglichen Bedarf an Jod, das
sonst über die Nahrung aufge-
nommen wird, um das Tausendfa-
che.
Viele wüssten nicht, dass ihre

Schilddrüse hohe Dosen nicht ver-
trägt, so Mathias Eichberg. Durch
die Überdosierung könne eine Hy-
perthyreose, eine Schilddrüsen-
überfunktion, ausgelöst werden,
die sogar lebensgefährlich sein
kann. „Die Einnahme darf auf kei-
nen Fall auf eigene Faust, sondern
nur unter ärztlicher Aufsicht erfol-
gen.“
In der Lützelbacher Apotheke

begegnen die Mitarbeiter den zu-
nehmenden Panikkäufen mit um-
fassender Beratung, um den
Kunden die Unsicherheit zu neh-
men. Prof. Dr. Martin Schulz von
der Arzneimittelkommission der
Deutschen Apotheker (AMK) be-
tont: „Derzeit gibt es in Deutsch-
land keine rationale Begründung
für die Einnahme hochdosierter
Jod-Präparate aufgrund der Situa-
tion in der Ukraine.“ 

Sandra Breunig

Panikkäufe von Jodtabletten
Unnötige Einnahme gegen radioaktive Strahlung

Apotheker warnen vor unnötiger Jodeinnahme.            Foto: pixabay

www.odw-journal.de



Odenwald. Geld zurück von der
Versicherung: Zahlreiche Mitglie-
der der Volksbank Odenwald
freuen sich über eine Rückerstat-
tung ihrer Versicherungsbeiträge,
denn sie hatten im vergangenen
Jahr einen günstigen Schadenver-
lauf. 
Am Cashback-Day Mitte März

zahlt ihnen die R+V Versicherung,
der Versicherungspartner der
Volksbanken Raiffeisenbanken,
bis zu zehn Prozent der eingezahl-
ten Versicherungsbeiträge zurück. 
Das Besondere: Das gilt auch für
Kunden, die einen Schaden ge-
meldet hatten, denn es zählt der
Schadenverlauf der gesamten Ge-

meinschaft einer Bank. Von dem
Cashback profitieren exklusiv
Mitglieder einer Genossenschafts-
bank, die eine Mitglieder-Plus-
Versicherung bei R+V
abgeschlossen haben. 
Das heißt: Für sie, die ohnehin

schon günstige Mitgliedertarife
genießen, legt die R+V mit der
Rückerstattung noch „ein Sahne-
häubchen drauf“. Insgesamt
66.578 Euro verteilte die Volks-
bank Odenwald an ihre Kunden.
Den Cashback gibt es für die fünf
Bausteine der R+V-Mitglieder-
PrivatPolice: Hausrat, Wohnge-
bäude, Haftpflicht, Rechtschutz
und Unfall.

Bundesweit hat R+V in diesem
Jahr rund 12,5 Millionen Euro an
ihre Mitglieder-Plus-Kunden zu-
rückgezahlt. Das sind 2,5 Millio-
nen Euro mehr als 2021 – und das
trotz Elementarschäden, die unter
anderem durch Sturmtief Bernd
verursacht wurden. 
Der Grund: Immer mehr Bank-

kunden entscheiden sich dafür,
Mitglied ihrer Bank zu werden
und von den Vorteilen dieser star-
ken Gemeinschaft zu profitieren,
zum Beispiel mit den Cashback-
Versicherungen. 

„Wir setzen damit die genossen-
schaftliche Idee ‚Einer für alle,
alle für einen‘ um: Wenn inner-
halb der jeweiligen Versicherten-
gemeinschaft insgesamt wenige
Schäden eintreten, profitiert der
Einzelne vom Cashback“, erklärt
Markus Göbel, Vorstandsvorsit-
zender der Volksbank Odenwald.
„Das Schöne an Cashback ist,
dass die Mitglieder ihren Vorteil
wirklich erleben können, weil
idealerweise einmal im Jahr bares
Geld auf ihrem Konto landet“,
sagt Göbel. red

Seite 10 Samstag, 12. März 2022
  

               

  
  

  

 
   

  
 
   

jjojoujourjournjournajournaljournal
 

journal
 

journal
 Ü  

journal
 Ü   

journal
 Ü   

Odenwälder

      
    

  
  

   

    

  
    

      
    

  
  

       

     

           

 
  

         

     
     

  
    

 

    
      

     
         

     
    

   
        

    

   
  

   

 
 

 
   
    

    
     

       
         

  
  

 

 

           
           

         
         

        
            

         
      

        
       

          
          

        
     

         
        

        
 

   

   
    
     
    
  

     
     
    

     
     

     
  

   
    
    
     

     
    
   

     
    

     
 

 
   

      
     

     
  

   
    

    
   
   

   
     

     
     
     

    
   

     
   
    

    
   
  

 
  

             

revitana Großheubach   09371-9480850
revitana Elsenfeld   06022-264939
revitana Höchst   06163-938201
www.revitana.de

*
*

*

FITNESS 
INDIVIDUELL 

WIE ICH!

4 WOCHEN
KOSTENFREI

MONATLICH
KÜNDBAR 9,99 €/WOCHE

Jetzt revitana 4 Wochen
gratis kennenlernen
Fit, gesund und schlank in den Frühling starten –
das ist aktuell ein großer Wunsch vieler Frauen.
revitana bietet dazu alles, was nötig ist: ein exklu-
siv für Frauen entwickeltes Trainingsprogramm,
motivierende Fitness- und Gesundheits-
kurse, effektive Figuranwendungen und ein er-
probtes Ernährungsprogramm. In einer vierwö-
chigen Gratismitgliedschaft kann jetzt jede Frau
alle Studioleistungen in Ruhe kennenlernen. 

revitana bietet flexible Mitgliedschaften, in der
nur die Leistungen gezahlt werden, welche man
nutzen möchte. Generell sind alle Angebote im
revitana monatlich kündbar und 100 % transpa-
rent.

Die vierwöchige Gratismitgliedschaft ist jetzt auch
rund um die Uhr online buchbar unter www.revi-
tana.de. Natürlich besteht auch weiterhin die
Möglichkeit in einem unverbindlichen, kosten-
freien Beratungsgespräch alle Fragen persönlich
mit der Trainerin zu besprechen und dann zu ent-
scheiden, ob man in der vierwöchige Testmit-
gliedschaft alle Angebote kostenfrei
kennenlernen möchte. Hierzu einfach anrufen
oder unter www.revitana.de einen Infotermin 
buchen.  

- Anzeige -
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Reservieren Sie rechtzeitig:
Tel. 0 60 62 - 95 68 200

Geld für die Kunden
R+V Versicherung zahlt 66.578 Euro an Mitglieder aus

Gemeinschaft zahlt sich aus. Markus Göbel, Vorstandsvorsitzender
der Volksbank Odenwald (rechts im Bild), nimmt in einer digitalen
Übergabe symbolisch den Cashback, den die Bankkunden im März
erhalten, von Markus Schmidt, Bezirksdirektor der R+V Versicherung,
entgegen. Foto: Volksbank Odenwald

Anzeige

Michelstadt.Walbesitzerinnen und
Waldbesitzer können ab sofort
Forstpflanzen für die Frühjahrs-
pflanzung 2022 bestellen. 
Auf der Homepage des Forstamtes
Michelstadt gibt es einen Katalog
mit gängigen Baumarten und Sor-
timenten. 
„Teilen Sie uns bitte die Baumart,
Pflanzenzahl und das Sortiment
mit. Neben Pflanzen können Sie
auch Wildschutzmaterial zum eige-
nen Aufbau bestellen. Geben Sie

bitte unbedingt Ihre Adresse und
Telefonnummer mit an“, heißt es
vom Forstamt.
Interessierte können die Pflanzen-
bestellungen bis spätestens zum 18.
März telefonisch durchgeben
(06061-9447029), faxen (06061-
9447040) oder an ForstamtMichel-
stadt@forst.hessen.de senden.
Aufgrund der hohen Nachfrage

nach Pflanzmaterial kann es zu Lie-
ferengpässen bei einzelnen Sorti-
menten kommen. red

Pflanzen bestellen
Forstamt bietet Grünes an
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HOTZ Dialogmarketing bildet „Personal Fitness Coaches“ aus
Michelstadt. Wenn Thomas Rei-
ser von der Barmer Krankenkasse
in diesen Tagen einmal in der
Woche von seinem Arbeitsplatz
bei der Barmer in Darmstadt nach
Michelstadt fährt, hat dies einen
ganz bestimmten Grund. Seinen
Wagen lenkt er auf einen Park-
platz auf dem Hitschies Park,
wohin das dort seit 2018 ansässige
Unternehmen HOTZ Dialogmar-
keting vor einigen Jahren seinen
Firmensitz verlegt hat. Tatsäch-
lich ist HOTZ das erste Unterneh-
men im Kreisgebiet, bestätigt der
regionale Geschäftsführer Marco
Schöpp von der Erbacher Ge-
schäftsstelle der Barmer, das seine
Mitarbeiter von der Krankenkasse
zu „Personal Fitness-Coaches“ im
eigenen Unternehmen schulen
lässt. Insofern handele es sich um
ein Pilotprojekt, fügt der Regio-
nalgeschäftsführer hinzu, das nach
erfolgreicher Evaluation selbst
Schule machen soll.
Thomas Reiser ist Berater im Ge-
sundheitsmanagement. Er legt
selbst Hand an, wenn es um die
Ergonomie am Arbeitsplatz geht.
Ist der Bürostuhl richtig einge-
stellt? Stimmt der Blick auf den
Monitor? Wie sehen Ausgleichs-
übungen an einem Computerar-
beitsplatz aus? Was können
„Vielsitzer“ beispielsweise zur
Lockerung der Schulter- und Na-
ckenmuskulatur und der Unter-
arme tun? Und überhaupt
„Rücken“; allein der Begriff
reicht, um ein Volksleiden beim
Namen zu nennen.
„Die Gesundheitsbotschafter wer-
den als Multiplikatoren im Unter-
nehmen eingesetzt“, sagt Reiser in
der Gewissheit, dass sein Angebot
ankommt. Für Manuela Ihrig und
Michelle Wipplinger, die bei Hotz

für die interne Planung der Ar-
beitseinsätze verantwortlich sind,
steht dies außer Frage. Die Ge-
sundheitsthemen und -übungen
fließen in ihre Planungen mit ein. 
Dazu zählen auch Tipps für eine
aktive Mittagspause. Neben den
beiden Planerinnen werden noch
Svenja Stahl, Fabian Floch, Lena
Waldhaus und Caroline Janßen zu
Personal Fitness Coaches ausge-
bildet. Wer in das Team aufge-
nommen wird, kommt damit also
von Beginn an in den Genuss des
betrieblichen Gesundheitspro-
gramms.
„Die Gesundheit unserer mittler-
weile sechzig Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter ist uns extrem
wichtig“, sagt dazu Geschäftsfüh-
rer Stefan Hotz. „Wir waren uns
einig, dass wir nicht nur darüber
sprechen wollen, sondern auch
aktiv etwas dafür tun wollen“,
verweist er auf seinen Vater Rai-
ner, der gemeinsam mit seiner
Ehefrau Ursula vor 19 Jahren aus
einer Ich-AG heraus im heimi-
schen Wohnzimmer sein Dienst-
leistungsunternehmen gegründet
und nach und nach vergrößert hat.
Was Marco Schöpp insgesamt
festgestellt hat in Bezug auf Prä-
ventionsangebote, können die bei-
den Hotz-Geschäftsführer
bestätigen. Nicht zuletzt habe sie
die Sorge um die Entwicklung des
krankheitsbedingten Ausfalls im
zurückliegenden Jahr auf den Plan
gerufen, die seit vier Jahren
bestehende Partnerschaft mit der
Barmer auszubauen.
Der Anfang für das gemeinsame
Projekt „Zertifizierung Fitness
Coaches bei Hotz“ war gemacht.
Stefan Hotz weiter: Auch im
Hause sei das Interesse am Auf-
bau eines eigenen Betrieblichen

Gesundheitsprogramms gleich so
groß gewesen, dass sogar im
Kreis der Interessierten ausge-
wählt werden musste. Getroffen
worden sei die auf sechs Personen
begrenzte Wahl nicht zuletzt unter
dem Gesichtspunkt, dass in regel-
mäßigen Zyklen in den einzelnen
Büros die vorbeugenden Maßnah-
men umgesetzt werden können.
Auch in der dritten von insge-

samt vier Schulungseinheiten ist
die Stimmung gelöst. Niemand
muss Angst davor haben, etwas
verkehrt verstanden zu haben oder
falsch anzuwenden. Geduldig er-
klärt Reiser jedem einzelnen, wo-
rauf es beispielsweise in der
Sitzposition am Schreibtisch im
Detail ankommt. Gemeint ist
damit die Verhältnisprävention;
also die Arbeitsplatzumgebung
und das passende Mobiliar. Dazu
zählen auch höhenverstellbare
Schreibtische, was bei Hotz auf
der Anschaffungsliste ganz oben
steht, wie Stefan Hotz bestätigt.
Die Präsentationen, die Reiser
zusätzlich mit im Gepäck hat, sind
praxisbezogen und selbsterklä-
rend.
Sie zeigen auch auf, wie die

rechte und linke Gehirnhälfte ge-
zielt trainiert werden können, wie
Augenentspannung funktioniert
und kurze Ausgleichsübungen
Konzentration und Leistungsfä-
higkeit steigern. So steht es in der
Kurzanleitung zum „Brain fit“:
„Durch kleine Koordinations- und
Bewegungsübungen aktivieren
Sie neue Kräfte. Die Nervenzellen
werden stimuliert und das Gehirn
mit frischem Sauerstoff versorgt.
Ihre Gedanken erhalten einen
Energieschub.“
Interesse für das Richtige wecken
und ohne den erhobenen Zeigefin-

ger seinen Gegenüber dafür zu
sensibilisieren, wird als Verhal-
tensprävention bezeichnet, setzt
Reiser fort. Dies betrifft auch die
richtige Ernährung, was im Kon-
kreten die Vermittlung im Um-
gang mit vorgekochten Gerichten,
auch Meal Prep genannt, beinhal-
tet. Es darf aber auch gerne ein
Power-Müsli sein, wie Lena
Waldhaus schmunzelnd ergänzt.
Wer, wie sie, in der Mittagspause
ihrem Müsli Blaubeeren, Naturjo-
ghurt, Haferflocken und Honig
hinzufügt, hat für seinen Vitamin-
haushalt und Bedarf an Ballast-
stoffen schon einiges getan. Die
10 Tipps zum Thema Ernährung
gehen da natürlich noch weiter.
Zum Schulungsprogramm gehört
auch die Vorstellung der Lebens-
mittelpyramide und was sich po-
sitiv auf den körpereigenen
Wasserhaushalt auswirkt.

Praxisnahes Coaching für die Personal-Fitness-Coaches bei HOTZ vermittelt Workshop-Leiter Thomas
Reiser (rechts) von der Barmer in Anwesenheit von deren regionalem Geschäftsführer Marco Schöpp
(Vierter von links) an die HOTZ-Mitarbeiter*innen (von links Svenja Stahl, Michelle Wipplinger, Fabian
Floch, Caroline Janßen, Manuela Ihrig sowie Lena Waldhaus (siztzend).

Bericht und Foto: Manfred Giebenhain

Anzeige

Der erste Schritt zum besseren Gehen
Der Fuß mit seinen 26 Knochen, 2 Sesambeinen, einer komplexen Seh-
nen- und Muskelstruktur ist ein kompliziertes Gebilde. Störungen führen
zu zahlreichen Beschwerden. Schmerzen die den kompletten Bewegungs-
apparat betreffen können sind die Folge. In der Möllinger Fußschule er-
fahren Sie alles über Ihre Fußprobleme. Sie werden Ihr Beschwerdebild
verstehen, Symptome und Ursachen kennen und vor Allem erfahren wie
Sie Schmerzen lindern können. Mit praktischen und einfachen Übungen
für zu Hause lernen Sie vorzubeugen und Verläufe zu mildern. Sehr viele
Probleme lassen sich durch aktives Training vermeiden. Wir geben Ihnen
Übungen an die Hand, die Sie leicht in den Alltag integrieren können.
Unsere Schulungen zu verschiedenen Krankheitsbildern finden mittwochs
von 17:30 bis 18:30 Uhr für 29,- und für Kids samstags von 12:30 bis 13:30
Uhr für 19,- statt. An der Tabelle können Sie ablesen, wann welche Schu-
lung stattfindet.

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 06061/2394 an

Hallux Valgus
• woher kommt er
• wie lindern Sie Beschwerden
• wie verhindern Sie ein Fortschreiten der Fehlbildung.

Stabiles Knie
• Ursachen häufiger Schmerzsymptome
• Tipps zur Linderung und Vorbeugung
• praktische Übungen für zu Hause.

Fersensporn, Achillodynie, Plantarfascitis
• typische Beschwerden für zu hohe Spannung der hinteren Sehnen
• einfachen Dehnübungen zur Linderung 
• verhindern ein Fortschreiten der Beschwerden

Kids
• Fußgymnastik für Kinder
• Barfußpfad 
• Gipsabdruck eines Fußes

 

Möllinger Fußbewußtsein e.K. 
Inhaber: Michael Krämer 
Hammerweg 8    64720 Michelstadt 
Tel. 06 06 1 / 23 94    www.moellinger.info 
 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. 9.00 – 12.30 14.30 – 18.00 
Sa.  9.00 – 13.00 

 
   

Tel. 0 60 61 / 23 94

 

  
 

 

Umzug ins „Haus der Energie“
Wasserverband Mümling-Gersprenz wird neuer Mieter
Erbach. Spätestens seit den ver-
heerenden Folgen durch die Über-
schwemmungen im Ahrtal richtet
sich die öffentliche Aufmerksam-
keit beim Thema Hochwasser-
schutz nicht mehr ausschließlich
auf große Flüsse und Landstriche,
die als Überschwemmungsgebiete
bekannt sind. Auch vergleichsweise
kleinere Gewässer „müssen unter-
halten und entwickelt werden“,
heißt es gleich eingangs der Aufga-
benbeschreibung der beiden im
Odenwaldkreis ansässigen Wasser-
verbände Mümling und Gersprenz-
gebiet, die sich mit einem
bevorstehenden Umzug in dafür ei-
gens geschaffene Räumlichkeiten
neu aufstellen. 
Gleich zu Beginn des Gesprächs

macht Verbandsgeschäftsführer
Matthias Sottong deutlich, dass mit
der damit verbundenen Aufgaben-
erweiterung der Stellenplan um
eine weitere Fachkraft aufgestockt
wird. Das aus derzeit zwei Inge-
nieuren bestehende Team wird um
einen Bauingenieur oder einen
Techniker in der Fachrichtung Bau-
wesen mit abgeschlossenem Stu-
dium ergänzt, wovon auch ein
Berufsanfänger oder ein erfolgreich
weitergebildeter Praktiker sich an-
gesprochen fühlen darf. Der neue
Arbeitsplatz ist bereits einkalku-
liert, setzt Sottong fort, und deutet
auf das Gebäude hinter ihm am Er-
bacher Standort „Haus der Ener-
gie“. 
Die beiden Wasserverbände, die

eine gemeinsame Geschäftsstelle
unterhalten, in der Person des Di-
plom-Ingenieurs auch die Ge-
schäftsführung gebündelt haben,
beziehen Räume im Erdgeschoss,
die zuletzt als Gewerbeflächen ge-
dient haben. Gemeinsam mit dem
Hausherrn, der Energiegenossen-
schaft Odenwald (EGO) eG, erläu-

tert Sottong und EGO-Geschäfts-
führer Christian Breunig am Plan,
wie der günstigere Zuschnitt der
neuen Flächen aussehen wird.
„Damit erzielen wir einen weiteren
Büroarbeitsplatz, ohne dass sich die
zu mietenden Fläche deutlich er-
höht.“, erklärt Sottong. Mit der
EGO wurde zusätzlich eine Fläche,
die diese zukünftig als Lager nutzt,
als optionale Erweiterungsfläche
vereinbart. Sottong, der seit dem
Jahr 2000 beim Wasserverband
Gersprenzgebiet beschäftigt ist und
2018 mit der gemeinsamen Ge-
schäftsführung beauftragt wurde,
ergänzt: „Langfristig resultiert da-
raus die Möglichkeit, weitere Flä-
chen bei Bedarf anzumieten.“ 
Das Mietverhältnis wird zunächst
auf zehn Jahre abgeschlossen. Aus
Sicht der EGO bildet der bevorste-
hende Umzug der Geschäftsstelle

der beiden Wasserverbände einen
wichtigen Baustein ihrer Nachhal-
tigkeitsstrategie ab, die bereits in
Gestalt vorhandener Mietverhält-
nisse mit Trägern von öffentlichen
Aufgaben am „Haus der Energie“
Fuß gefasst hat und stetig ausge-
baut wurde. Hierzu zählen diverse
Abteilungen des Landratsamts
sowie der Eigenbetrieb Bau- und
Immobilienmanagement (BIMO)
des Odenwaldkreises. In der Auf-
zählung als größtes Objekt sticht
der dreigeschossige Neubau hervor,
der derzeit auf der Nordseite des
Energiezentrums entsteht. Nach
seiner planmäßigen Fertigstellung
im Sommer wird dieses Gebäude
unter dem Titel „Haus der Wirt-
schaft“ der Odenwald Regionalge-
sellschaft (OREG) mbH als
Geschäftsstelle dienen. 
Mit dem neuen Vertragspartner

setze die EGO ihre Strategie fort,
neben Unternehmen aus der Ener-
gie- und Baubranche zusätzlich und
ebenfalls auf längere Sicht mit Stel-
len und Firmen zusammenzuarbei-
ten, die mit derselben Zielsetzung
und Aufgabenstellung sowie in der
Infrastrukturentwicklung zuhause
sind. Was am „Haus der Energie“
in Form einer vertrauensvollen Zu-
sammenarbeit auf kurzen Wegen
alltäglich gelebt werde, spiegele
sich im Leitbild der EGO „Zukunft
gemeinsam gestalten“ wider, so
Breunig. Für die Wasserverbände
bedeute dies, dass auch räumlich
die Schnittstellen zu den Behörden
erhalten bleiben, fügt Sottong
hinzu. Bis zum Umzug, der spätes-
tens zum Jahresende erfolgen soll,
sind die beiden Verbände in Räu-
men untergebracht, die sie als Un-
termieter des BIMO nutzen.

EGO-Geschäftsführer Christian Breunig (links) und Verbandsgeschäftsführer Matthias Sottong stellen
die Pläne für den Umzug der Wasserverbände am „Haus der Energie“ vor.

Foto/Bericht: EGO/Manfred Giebenhain

Anzeige



Seite 12 Samstag, 12. März 2022
  

               

  
  

  

 
   

  
 
   

jjojoujourjournjournajournaljournal
 

journal
 

journal
 Ü  

journal
 Ü   

journal
 Ü   

Odenwälder

      
    

  
  

   

    

  
    

      
    

  
  

       

     

           

 
  

         

     
     

  
    

 

    
      

     
         

     
    

   
        

    

   
  

   

 
 

 
   
    

    
     

       
         

  
  

 

 

           
           

         
         

        
            

         
      

        
       

          
          

        
     

         
        

        
 

   

   
    
     
    
  

     
     
    

     
     

     
  

   
    
    
     

     
    
   

     
    

     
 

 
   

      
     

     
  

   
    

    
   
   

   
     

     
     
     

    
   

     
   
    

    
   
  

 
  

             

Betriebsgesellschaft
Schloss Erbach gGmbH

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt sind bei der Betriebsgesellschaft
Schloss Erbach gGmbH folgende Stellen zu besetzen:  

Mitarbeiter/Mitarbeiterin im Museumsladen m/w/d
(zunächst 15 Stunden/Woche)

Diese Stelle umfasst Tätigkeiten in den Bereichen Kasse/Verkauf,
Besuchermanagement, kaufm. Arbeiten und Vorbereitung von Ver-
anstaltungen.

Wir erwarten
• Eine kaufm. Ausbildung oder Berufserfahrung im kaufm. Bereich 
• PC-Kenntnisse, vor allem MS-Office, 
• Fremdsprachen-Kenntnisse (vor allem englisch) sind
• wünschenswert
• Bereitschaft zum Dienst an Wochenenden und Feiertagen

Die Stelle ist vorerst befristet bis zum 31.12.2022. 

Reinigungskraft m/w/d
(11 Stunden pro Woche, geringfügig) 

Das Arbeitsgebiet umfasst die Reinigung und Pflege unserer Ge-
schäfts- und Museumsräume. Die wöchentliche Arbeitszeit verteilt
sich auf Montag, Mittwoch und Freitag in der Zeit von 7 bis 11 Uhr
sowie gelegentlich an Wochenenden und Feiertagen.

Die Stelle ist vorerst befristet bis zum 31.12.2022.

Mitarbeiter im Aufsichtsdienst m/w/d
(geringfügig, flexible Stundenanzahl) 

Im Zeitraum vom 1. Mai 2022 bis zum 6. Januar 2023 suchen wir für
die Sonderausstellung „Zu Gast im Schloss“ in den Gräflichen
Sammlungen Schloss Erbach Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen im
Aufsichtsdienst. Die Arbeitszeit ist an Wochenenden und an Feier-
tagen zwischen 10.30 Uhr und 17.30 Uhr. 

Aus Kostengründen erfolgt keine Rücksendung der Bewerbungsun-
terlagen. Wir bitten daher keine Originale einzureichen. Die Unter-
lagen werden nach Ende des Auswahlverfahrens vernichtet.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Post oder per E-Mail

Betriebsgesellschaft Schloss Erbach gGmbH, Marktplatz 7,
64711 Erbach o. per mail an willige-friedrich@schloss-erbach.de

Wir suchen

Dich als freienMitarbeiter
(m/w/d)

Dein Profi l:
•  Begeisterung für

Online-Berichterstattung
•  Du fühlst Dich auf Facebook,

Instagram und Twitter zu Hause
• Du kennst Dich aus in Deiner Region und bist immer am Puls der Zeit
• Du hast Spaß an schönen Fotomotiven 

Deine Aufgaben:
• Aufspüren von aktuellen Themen und Geschichten
•  Eigenständige Recherche und Erstellung von Artikeln, Fotos & Videos, 

gerne auch Livestreams
•  Selbstständiges Beliefern unserer Online-Plattform und Social-Media- 

Auftritte und Interaktion bei vollkommen freier Zeiteinteilung 

Unser Profi l:
Mit unserem Nachrichtenportal www.rheinmainverlag.de liefern wir 
tagesaktuelle Informationen aus den Rathäusern und Unternehmen der 
Region, lebendige Berichterstattung von Kulturveranstaltungen sowie 
interessante Geschichten über alles, was die Menschen in Rhein-Main und 
Südhessen bewegt. Zusätzlich beliefern wir wöchentlich über 815.000
Briefkästen in der Region.
Wir unterstützen Dich gerne im Tagesgeschäft und der Netzwerkpfl ege. 

Hast Du Lust in unserem
aufgeschlossenen Team
mitzumachen? 
Dann freuen wir uns auf Deine 
Bewerbung unter:G

ra
fi k

: f
re

ep
ik

vz@odw-journal.de 
oder an das
Odenwälder Journal
Medienhaus GmbH
Nelkenstraße 1 - 64750 Lützelbach

Stellenmarkt

A
propos

                   

Behördenknigge
Es ist ein Mysterium, was sich so
manche Behörde denkt, etwa die
Erbacher Kfz-Zulassungsstelle in
Erbach. Wohl aus den Hochzeiten
der Corona-Pandemie stammt das
Prinzip des „Fensterlns“, zwei
nummerierte, kleine „Durchrei-
chen“ an der Front, über die ein
Teil des Service abgewickelt wird.
Trotz zahlreicher angehefteteter
Zettel bleibt unklar, ob man sich
an Fensterchen 1 oder Fenster-
chen 2 anstellen soll, um ein neues
Autokennzeichen legitimieren zu
lassen. 
Da gerade nichts los ist, niemand
außer mir ansteht, gehe ich zum
Fenster 2, da das erste am Zwi-
schenpfeiler samt Stehtisch nicht
besonders einladend wirkt. Nach
ein paar Minuten wird das Fenster
geöffnet. Ein sehr freundlicher
Mitarbeiter der Zulassungsstelle
weist mich darauf hin, dass ich für
mein Anliegen zum Fenster 1
muss. „Kein Problem“, denke und
sage ich und trete drei Meter nach
rechts zum ersten Ausguck, der
zum selben Büro gehört, um wie-
der dem gleichen Mitarbeiter ins
Gesicht zu schauen, der mich we-
nige Sekunden zuvor bereits am
Fenster 2 bediente. 
Als ob es eine Rolle spielt, ob ich
das Kennzeichen durch das Fens-
ter 1 oder 2 reiche. Immerhin
reicht diese kleine Begebenheit
für ein Apropos, deshalb ein
Danke für diese amüsante Ab-
wicklung an die Zulassungsstelle
und den netten Mitarbeiter.

von Sandra Breunig, 
Redaktionsleiterin

Meldungen

Unfallwagen
gesucht
Reinheim. Eine Toyota-Fahrerin
hat am Donnerstag (3.3.) gegen
11.45 Uhr in der Heinrichstraße in
Reinheim einen am Fahrbahnrand
geparkten Pkw beschädigt. Die
Unfallverursacherin konnte ihren
Pkw vor Ort nicht parken, stellte
diesen daher eine Straße weiter ab
und lief zurück zur Unfallstelle.
An der Unfallstelle war der be-
schädigte Pkw jedoch nicht mehr
vor Ort. Laut Angaben der Polizei
sind zu dem beschädigten Pkw
weder Kennzeichen noch Herstel-
ler, Modell oder Farbe bekannt.
Der Pkw müsste im Bereich der
Beifahrertür verkratzt sein.
Zudem ist möglicherweise roter
Lackabrieb festzustellen. red
 Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06154-63300

Odenwaldkreis.Um dem Krieg in
ihrem Land zu entkommen, flüch-
ten derzeit viele Menschen aus der
Ukraine. Noch ist unklar, wie viele
von ihnen im Odenwaldkreis an-
kommen werden.   
Um den Ukrainerinnen und Ukrai-
nern jedoch so schnell als möglich
ein Dach über dem Kopf bieten zu
können, können sich Bürgerinnen
und Bürger, die Wohnraum bereit-
stellen möchten, per E-Mail an die
Kreisverwaltung wenden. 
Alle Angebote werden unter der

Adresse ukrainehilfe@odenwald-
kreis.de gesammelt. Wichtig sind
außer der Angabe der Kontaktdaten
der Gastgeberinnen und Gastgeber
auch Informationen über den
Wohnraum selbst (Ort, Größe, Zeit-
raum, in dem er zur Verfügung
steht). 
„Die Hilfsbereitschaft im Oden-

waldkreis ist groß“, sagt Landrat
Frank Matiaske. „Viele engagieren
sich angesichts der dramatischen
Lage in der Ukraine, etwa mit
Hilfslieferungen. Dafür danke ich
allen herzlich.“ 
Der Landrat bittet die Bevölke-

rung aber darüber hinaus darum,
Geflüchtete aufzunehmen, wenn
dies erforderlich werde. „Das ist
eine sehr konkrete Form, Solidari-
tät mit dem geschundenen Volk der
Ukraine zu zeigen.“ red

Postfach für
Flüchtlingshilfe

Odenwald. Auch der Verein Her-
zenssache Odenwald bietet Hilfe
für die Ukraine. Insbesondere pri-
vate Organisationen und enga-
gierte Personen sollen
Unterstützung bekommen. Eine
dieser Personen ist Olexandr. 
Olexandr ist Ukrainer. Er und

seine Frau engagieren sich seit
Jahren für eine Sozialstation in der
ukrainischen Stadt Ivanychy. Nor-
malerweise werden in der Sozial-
station Kinder betreut. Aber
aktuell kümmern sich die Helfer
vor Ort um die Verpflegung und
Unterkunft von Geflüchteten,
sowie die Spendenverteilung von
Dingen, die dringend benötigt
werden.

Auch in der Krisensituation las-
sen Olexandr und seine Frau ihre
ukrainischen Freunde nicht im
Stich. 
Am vergangenen Wochenende

hat Olexandr den Weg zur polni-
schen Grenze auf sich genommen,
um die Möglichkeit von Hilfs-
transporten in die Partnerstadt
auszutesten. Bei dieser Aktion
konnten nicht nur erste Spenden
übergeben werden, sondern auch
16 geflüchtete Frauen und Kinder
nach Südhessen ausreisen, die nun
von Gastfamilien versorgt wer-
den. 
Der Verein Herzenssache Oden-

wald möchte diese und ähnliche
Hilfsaktionen von engagierten

Menschen unterstützen und sam-
melt: haltbare Lebensmittel für
Hilfstransporte, Einkaufsgut-
scheine (Rewe / Edeka) für ge-
flüchtete Frauen und Kinder,
sowie Tankgutscheine (Aral /
Shell) für private Hilfsfahrten.
Die Spendenannahme von Her-

zenssache Odenwald erfolgt Mo,
Mi, Do von 15 bis 18 Uhr, Bahn-
hofstr. 35, Brensbach Wersau,
oder nach telefonische Vereinba-
rung (Tel.: 0157-36466554)
Auch mit dringend benötigten

Geldspenden können Sie den Ver-
ein unterstützen: Herzenssache
Odenwald, Sparkasse Odenwald-
kreis, IBAN: DE54 5085 1952
0180 1191 25. red

Unterstützer gesucht
Verein Herzenssache Odenwald sammelt für Ukraine

Sporthaus Andreas Wolfstetter e.K.
Römerstrasse 2a · 63785 Obernburg

WOLFSTETTER
UNSERE ÖFFNUNGZEITEN: MO – FR 10 – 18 UHR, SA 10 – 14 UHR

BAUSTELLEN
RESTEVERKAUF

AB DIENSTAG, 22. MÄRZ 22 HABEN WIR 1 WOCHE 
GESCHLOSSEN WEGEN UMRÄUMARBEITEN.

BIS MONTAG, 21. MÄRZ 2022 ALLE WANDERSCHUHE

1/2 PREIS

ALLE 
T-SHIRTS

ALLE 
TORWART-
HANDSCHUHE

ALLE 
JACKEN

ALLE 
SWEATSHIRTS
SWEATJACKEN 15 € 30 €

10 €5 €

Erfolglose
Einbrecher
Höchst. Unbekannte haben zwi-
schen Mittwoch (2.3.) und Sams-
tag (5.3.) versucht, die Tür eines
Wettbüros in der Groß-Umstädter
Straße in Höchst erfolglos aufzu-
hebeln. Daraufhin flüchteten die
Kriminellen unerkannt. Laut An-
gaben der Polizei entstand ein
Schaden von circa hundert Euro.
red

 Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06062-9530
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Werkzeugmacher/ Werkzeugmechaniker im Bereich
Spritzguss (w/m/d)

Das sind wir
Als familiengeführtes Unternehmen am Produktionsstandort in Fränkisch-Crumbach entwickeln
und fertigen wir hochwertige Kunststoffkomponenten sowie Verpackungs- und Spenderlösungen
für unsere Kunden aus den Bereichen Kosmetik, Pharmazie und technische Verpackungen. Unser
Augenmerk liegt auf hocheffizienter und technologiegetriebener Entwicklung, Fertigung und Ver-
edelung von Kunststoffverpackungen und -komponenten. Unser Team von 50 Mitarbeitern bietet
unseren Kunden ein Höchstmaß an Qualität, Zuverlässigkeit und Flexibilität – Made in Germany.

Standort Fränkisch-Crumbach

Zur Verstärkung unseres Teams am Standort Fränkisch-Crumbach suchen wir zum nächstmögli-
chen Zeitpunkt einen Werkzeugmechaniker/ Werkzeugmechaniker (w/m/d).

Das erwartet Dich:
• ein zukunftsorientierter Arbeitsplatz in einer auf Wachstum ausgerichteten
• Unternehmensgruppe 
• eine mittelständische, familiengeführte und flache Struktur
• ein junges, motiviertes und dynamisches Team, das sich auf Projekte stürzt und
• sich erfolgreich und selbstbewusst gegen den internationalen Wettbewerb behauptet 
• berufliche Herausforderungen und Entwicklungsperspektiven 
• Kernarbeitszeiten mit flexiblen Rahmenbedingungen

Dein Profil:
• Abgeschlossene Berufsausbildung als Werkzeugmechaniker/in im Bereich Spritzguss
• (Thermoplast) mind. 5 Jahre Berufserfahrung
• Erfahrung mit Reparatur/Optimierung von Spritzgießwerkzeugen 
• technisches Verständnis sowie eine selbstständige, lösungsorientierte, präzise und
• eigenverantwortliche Arbeitsweise
• CNC Kenntnisse (Heidenhain Steuerung) sowie Erfahrung im Senkerodieren
• (PEG 90 Steuerung) wünschenswert 
• Kenntnisse in MS-Office Systemen

Anforderungen/Kenntnisse/Erfahrungen:
• Selbständige Durchführung von Reparaturen und Wartungen an Spritzgießwerkzeugen 
• Umkodierung von Spritzgusswerkzeugen 
• Zeitliche Koordination der Wartungen/Reparaturen sowie Umkodierungen
• Gestaltung präventiv Maßnahmen
• Mitarbeit bei ständigen Optimierungsprozessen
• Einrichten und Bedienen von konventionell gesteuerten Werkzeugmaschinen
• Anfertigen von Ersatzteilen und Vorrichtungen unter Verwendung gängiger
• wie Fräsen, Drehen und Schleifen 
• Einrichtung Bedienung CNC 3-Achs Fräszentrum
• Dokumentationen der Arbeitsvorgänge

Wenn Du Teil eines motivierten Teams sein möchtest, freuen wir uns auf Deine vollständigen
Bewerbungsunterlagen unter Angabe Deiner Gehaltsvorstellung sowie Deines frühestmöglichen
Eintrittsdatums.

Bakic Production GmbH
Frau Denise Nicklas
Industriestraße 4, 64407 Fränkisch-Crumbach 
E-Mail: d.nicklas@bakic.com 
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Unser Angebot:
• Geregelter Teil- oder Vollzeitjob mit einer 5-Tage-Woche 
 (Mo-So)
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Unbefristeter Arbeitsvertrag
• Kostenlose Mitgliedschaft und Übernachtungsrabatte
• Aufgeschlossenes, cooles Team

Küchenleitung Koch m/w/d
Teilzeit - Vollzeit

Wir suchen Dich!

Wichtiger Hinweis: Bitte verwende anstelle des Wortes 
„Bewerbung“ den Begriff „Team Up“ in Deiner Bewer-
bungs-E-Mail! Danke.

Ja, ich will!
Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!

Jugendherberge Burg Breuberg
 z.H. Jürgen Daniels
Burg Breuberg 
64747  Breuberg im Odenwald 
06165 3403 
hl-burgbreuberg@jugendherberge.de
burgbreuberg.jugendherberge.de

      

Wir suchen Sie:

PFLEGEHILFSKRAFT und  
ALTENPFLEGER  m/w/d 

ab sofort zu
Lernen Sie uns bei einem persönlichen Gespräch kennen und  

INFO:
Rodensteiner Straße 1 • 64407 Fränkisch-Crumbach

Mobil: 0151 24163832 • Telefon: 06164 503566

 
 

 
 

 

WIR SUCHEN VERSTÄRKUNG: 
 

• KKuKunKundKundeKundenKundenbKundenbeKundenberKundenberatKundenberaKundenberateKundenberaterKundenberater Kundenberater VVeVerVertrVertVertriVertrieVertriebVertriebssisinsinnsinnesinnensinnendsinnendisinnendiesinnendiensinnendienssinnendienstsinnendienst ExpEExExporExpoExportExport ((m(m/w/(m/(m/w(m/w/d(m/w/d)(m/w/d) -- VVolVoVollVollzVollzeVollzeiVollzeitVollzeit -- 
• SacSSaSachSachbSachbeSachbearSachbeaSachbearbSachbearbeSachbearbeiSachbearbeiter EiSachbearbeitSachbearbeiteSachbearbeiterSachbearbeiter Sachbearbeiter ESachbearbeiter EinSachbearbeiter EinkSachbearbeiter EinkauSachbearbeiter EinkaSachbearbeiter Einkauf (Sachbearbeiter EinkaufSachbearbeiter Einkauf Sachbearbeiter Einkauf (mSachbearbeiter Einkauf (m/w/Sachbearbeiter Einkauf (m/Sachbearbeiter Einkauf (m/wSachbearbeiter Einkauf (m/w/dSachbearbeiter Einkauf (m/w/d) Sachbearbeiter Einkauf (m/w/d)Sachbearbeiter Einkauf (m/w/d) -- TTeTeiTeilTeilzTeilzeTeilzeiTeilzeit TeilzeitTeilzeit -- 
• MMontageMoMonMontMontaMontagMontagemmimitmitaraarbarbearbeiarbeiterarbeitarbeitearbeiter ((m(m/w(m/(m/w/d//d)) -- iinin Tein in Tin Teiin Teilin Teilzin Teilzein Teilzeiin Teilzeitin Teilzeit/n//na/nac/nach/nachm/nachmi/nachmit/nachmittag/nachmitt/nachmitta/nachmittags/nachmittags -- 
   

Nähere Angaben finden Sie auf unserer Homepage unter www.maul.de 
 

Senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen mit möglichem Eintrittstermin an  
unsere Personalabteilung, gerne auch per Mail an bewerbungen@maul.de. Fragen  
beantwortet Ihnen Frau Sülzle gerne vormittags unter Tel. 06063/502-119. 
 
JJakJaJakoJakob JakobJakob MJakob MaJakob MauJakob MaulJakob Maul Jakob Maul GJakob Maul GmbHJakob Maul GmJakob Maul GmbJakob Maul GmbH Jakob Maul GmbH  Jakob Maul GmbH  ••  JJakJaJakoJakob JakobJakob MJakob MaJakob MauJakob MaulJakob Maul Jakob Maul StrJakob Maul SJakob Maul StJakob Maul StraßJakob Maul StraJakob Maul StraßeJakob Maul Straße Jakob Maul Straße 17Jakob Maul Straße 1Jakob Maul Straße 17 Jakob Maul Straße 17  Jakob Maul Straße 17  ••  646647364764732 6473264732 B64732 Bad64732 Ba64732 Bad 64732 Bad K64732 Bad Kö64732 Bad Kön64732 Bad Köni64732 Bad König 64732 Bad König64732 Bad König  64732 Bad König  ••  wwwwwwwww.www.mawww.mwww.mauwww.maulwww.maul.www.maul.dwww.maul.dewww.maul.de 

JETZT
STARTEN

Wir suchen in Vollzeit (m/w/d):
• Anlagen- und Maschinenbediener (m/w/d) 

im Bereich Presserei

• Anlagen- und Maschinenbediener (m/w/d) 
im Bereich Walzerei

• Anlagen- und Maschinenbediener (m/w/d) 
für Sortieranlagen

• Produktionsmitarbeiter (m/w/d) 
im Bereich Presserei / Walzerei / Sortieranlagen

• Staplerfahrer (m/w/d)

baier & michels | Carl-Schneider-Straße 1 | 64372 Ober-Ramstadt
bewerbung@baier-michels.com 
Deine Ansprechpartnerin ist Frau Kira Schütz. 

 

             
       

          
 

 

 

Junge Rumänin 45 Jahre, sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Bin erfahren in der Be-
treuung von älteren Menschen. Ich
habe sehr viel Einfühlungsvermö-
gen für schwer kranke Menschen,
ich trinke keinen Alkohol und bin
Nichtraucherin. Gerne langfristig!
Bitte nur seriöse Anfragen!
 0621-18060334,01579-2452024

Nebenbeschäftigung für Jugend-
liche ab 13 Jahren am Wohnort.
Bei Interesse melden: 06104-
49700

S
te
ll
e
n
m
a
rk
t

Anzeigen-Annahme
anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 / 930 90
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          GELENKSCHMERZEN

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung.   2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract beträgt demgegenüber 
2.400 mg.   3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.     4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopräparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Dez. 2021    5) Rückenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentzündungen oder –quetschungen.    6) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiesto�wechsel 
bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.     
Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirksto�: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • 
Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin. 
Lumbagil®. Wirksto�: Aconitum napellus Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervenerkrankungen (z. B. Trigeminusneuralgie, Ischias), bei beginnenden akut fieberhaft-entzündlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstörungen mit Angstzuständen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • 
Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin. 

Anzeige

GESUNDHEIT

ENTSPANNUNG & NERVEN6

Eine neue Qualitätskapsel (Nahrungs- 
ergänzungsmittel) bringt den Cannabis- 
Boom erstmals in deutsche Apotheken.

Der Cannabis-Boom 
in Deutschland 
hält an – nicht 
zuletzt durch 

die Legalisierungspläne der 
neuen Ampel-Regierung. 
Die Wissenschaft sieht gro-
ßes Potenzial und erforscht 
ständig neue mögliche Ein-
satzgebiete. Vor allem im 
Bereich von Psyche, Unruhe 
und Schmerzforschung wird 
stetig von neuen Erkennt-
nissen berichtet. Jetzt ist es 
Wissenschaftlern erstmals 
gelungen, das wertvolle 
Öl aus den Samen der be-
gehrten Cannabispflanze 
Cannabis sativa in Kapselform 
aufzubereiten (Apotheke, 
Gelencium Cannabis Plus 
Kapseln, Nahrungsergän-
zungsmittel). Die neue 
Qualitäts-Cannabis Kapsel 
ist komplett rauschfrei ohne 

Risiko einer Abhängigkeit. Da-
rüber hinaus enthält die Kapsel 
essenzielle Vitamine und trägt 
so beispielsweise zur Funktion 
von Psyche, Nervensystem 
und Energiestoffwechsel bei.6 
Cannabis-Verarbeitung und 
Qualitätsprüfung erfolgen 
ausschließlich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus  
Kapseln sind ab sofort in allen 
Apotheken erhältlich.

Neue Cannabis-Kapsel 
aus der Apotheke

Eine wirkstarke Arthro-
se-Therapie g ibt 
Millionen Gelenk-
schmerz-Betroffenen 

in Deutschland Hoffnung. In 
einer klinischen Studie fanden 
Wissenschaftler heraus, dass 
chronische Gelenkschmerzen 
bei Behandlung mit einem hoch-
konzentrierten Arzneistoff um 
60% gemindert wurden.1 

Hochkonzentrierter  
Pflanzenextrakt  
überzeugt

Basis des untersuchten Wirk-
stoffs ist ein hochkonzentrierter 
Extrakt der bekannten Arthrose-
Arzneipflanze Harpagophytum 
procumbens. Dieser ist als ge-
schützter HPG2400-Extrakt® 
im Arzneimittel Gelencium 
EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthalten und hochdosiert 
aufbereitet. Im Vergleich zu den 
meisten bisherigen Therapien 
(Tagesdosis: 960 mg) beträgt die 
aufgenommene Wirkstoffdosis 

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel überzeugt Millionen Gelenkschmerz-Patienten 
mit einer klinischen Studie.1 Was Sie über den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

bei Gelencium EXTRACT 2.400 
mg. 2 Hiervon profitieren 
insbesondere Arthrose-Betrof-
fene,  die meist eine besonders 
nebenwirkungsarme3 Lang-
zeittherapie suchen. Denn eine 
Dauertherapie mit chemischen 
Schmerzmitteln ist aufgrund des 
beträchtlichen Nebenwirkungs-
profils (u.a. Magengeschwüre, 
Bluthochdruck) in der Regel 
ausgeschlossen. Harpagophy-
tum-Arzneimittel hingegen sind 
sehr gut verträglich – mehr als 
97% aller Anwender haben kei-
nerlei Nebenwirkungen.3 Zudem 
sind keine Wechselwirkungen 
mit anderen Arzneimitteln be-
kannt.

Meistverkaufte pflanz- 
liche Arthrose-Tablette4

Die Vorteile des hochdosierten 
HPG2400-Extraktes® liegen auf 
der Hand: Die Kombination aus 
starker Schmerzlinderung1 bei 
sehr guter Verträglichkeit3 ist in 
der Langzeittherapie ein Segen. 

60�% weniger Arthrose-Schmerzen1

Für die Apotheke

Gelencium EXTRACT  
(Arzneimittel) 
75 Tabletten:  PZN 16236733
150 Tabletten:  PZN 16236756 
2�x�150 Tabletten:  PZN 17532250
www.gelencium.de

Arthrose-Tablette4
Nr.1

      RÜCKEN

Kein Wunder, dass Gelencium 
EXTRACT bereits Deutschlands 
meistverkaufte pflanzliche Tab-
lette bei Arthrose ist.4

Fa zit :  Mit Gelenciu m 
EXTRACT können Sie Gelenk-
schmerzen wirksam lindern.1 
Fragen Sie jetzt  in Ihrer 
Apotheke nach Gelencium 
EXTRACT.
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Sehr gut verträglich3

Ein  pflanzliches Arzneimittel setzt gezielt an der  
Ursache chronischer Rückenschmerzen an.5

Rückenschmerzen an  
der Ursache behandeln5

Behandlung schmerzhafter 
Nervenerkrankungen im Rü-
cken entwickelt und setzt damit 
gezielt an der Ursache an. Die 
Rücken-Medizin verdankt sei-
ne einzigartige Wirkung einem 
speziell aufbereiteten Arznei-
stoff der potenten Heil pflanze 
Aconitum napellus und ist sogar 
zur gezielten Behandlung von 
 Ischias-Schmerzen zugelassen. 
Dank Tropfenform erfolgt die 
Wirkstoffaufnahme bereits 
über die Mundschleimhaut – 
die Wirkung kann sich schnell 
entfalten. 

Vorteil für Chroniker
Das pflanzliche Arzneimittel hat 
keine bekannten Neben- oder 
Wechsel wirkungen und ist da-
her auch ideal zur dauerhaften 
Anwendung geeignet. Gerade 
Betroffene mit chronischen 
Beschwerden profitieren. Denn 

Me h r  a l s  17 
Millionen Deut-
sche leiden an 
chronischen Rü-

ckenschmerzen�–�Tendenz stark 
steigend. Bei der Mehrheit der 
Betroffenen sind akute oder 
chronische Nerven reizungen 
im Rücken die Schmerz ursache. 
Denn ist ein Nerv gereizt oder 
entzündet, verkrampft sich 
die umgebende Muskulatur 
und führt zu Schmerzen 
( bekannt: Ischiasner v). 
Herkömmliche chemische 
Schmerzmittel helfen kaum, 
wie Mediziner der Deutschen 
Gesellschaft für Neurologie 
bestätigen, da sie nicht gegen 
die ursächliche Reizung der Rü-
ckennerven wirken. Hier setzt 
ein rezeptfreies Arzneimittel 
aus Deutschland an ( Lumbagil, 
rezeptfrei, Apotheke). Lum-
bagil wurde zur gezielten 

eine dauerhafte Therapie mit 
chemischen Schmerzmitteln ist 
auf Grund der beträchtlichen 
Nebenwirkungen (z.B. Blut-
hochdruck, Magengeschwüre) 
in der Regel ausgeschlossen. 
Lumbagil hingegen eignet sich 
ideal für eine Daueranwendung 
bei Rückenschmerzen.5

Fazit: Mit Lumbagil können 
chronische Rückenschmerzen 
wirksam gelindert werden.5 
Fragen Sie in Ihrer Apotheke 
nach Lumbagil.

Oberer Rücken4 Mio.
Betroffene

Für die Apotheke

Lumbagil: (Arzneimittel) 
30� ml:  PZN 16031824
50� ml:  PZN 16031830
100� ml:  PZN 16031847
www.lumbagil.de

Entzündeter Rückennerv 
mit verspanntem Muskel

Muskel

Nerv

Für die Apotheke

Gelencium Cannabis Plus Kapseln 
(Nahrungsergänzungsmittel)
30 Kapseln:  PZN 17839899 
www.gelencium-cannabis.de

NEU

 Unterer Rücken13 Mio.
Betroffene
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