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Garten

Lesen Sie mehr auf Seite 2. Einladung, zu flhlen, zu héren und zu schmecken

Foto: Bund deutscher Baumschulen e.V./
pixabay.com/akz-o

Ein zarter Handschmeichler:
das Pfaffenhitchen.
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Einladung,

zu fUhlen,

zU horen und zu schmecken

Der eigene Garten

(AKZ-0). Ein eigener Garten gilt
als ganz personliche Oase zum
Wohlfiihlen. Wer aktuell nicht in
die weite Welt aufbrechen moch-
te, reist vielleicht mit allen Sinnen
durch das heimische Griin. Ein-
fach einmal abschalten vom Trei-
ben und Dringen des Alltags. Nur
wohlfiihlen oder auf Entdeckungs-
tour gehen — zum Beispiel mit dem
Tastsinn. Hierbei lassen sich Kie-
fernadeln, raue oder samtige Blit-
ter ertasten, ledrige oder gefurchte
Rinden erspiiren. Der Wollige oder
der Gefiillte Schneeball sind nicht
nur eine Augenweide, sondern
auch zarte Handschmeichler. Zum
zarten Abtasten — dazu lddt auch
der Korkfliigelstrauch mit seinen
kantigen, mit fliigeligen Korkleis-
ten besetzten Zweigen oder auch
das Pfaffenhiitchen mit seinen
markanten roten Friichten ein.

Wer genau hinsehen kann, be-
herrscht sicher auch das genaue
Hinhoren. Ob in der gemiitlichen
Hingematte oder warm eingepackt
auf der heimischen Gartenbank:
Augen schlielen, tief durchatmen
und lauschen: Im Blitterwerk geht
es mal leise oder lauter zu. Auch
Griser verzaubern das Ohr mit zar-
tem Flirren. Expert:innen in den
Baumschulen vor Ort informieren
iiber Ziergriser wie Federgras, die
buschig wachsende, rotlich-gelbe
Miscanthus-Hecke oder die aus
den USA stammende Auslese mit
metallisch, blaugriin schimmern-
der Belaubung namens ,,Heavy Me-
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tal“. Fachliche Beratung lohnt sich
— das richtige Geholz am richtigen
Platz schenkt dem Betrachter das
ganze Jahr iiber sinnliche Momen-
te.

Naschen, wohlfiihlen
und entspannen

Auch der Geschmackssinn kommt
nicht zu kurz. Apfel, Kirsche oder
Birne sind beliebt bei Groff und
Klein. Wer nicht viel Platz hat,
greift vielleicht zu den dekorati-
ven Siulenpflanzen. An ihnen ldsst
sich im Vorbeigehen paradiesisch
einfach naschen. Und nicht zu ver-
gessen Gartenkriuter — Rosmarin,
Schnittlauch, Salbei oder Zitronen-
melisse. Einige Pflanzen weisen
auch in den kalten Monaten aroma-
tische Blitter oder Fruchtstinde
auf.

Ganz exquisit ist selbst gemachtes
Rosenwasser. Hybriden aus den Ro-
sengruppen von Rosa x centifolia
oder Rosa x damascena eignen sich
besonders dafiir. Dazu 150 g Rosen-
bliitenbldtter vom weiflen Blattan-
satz befreien und mit einem Liter
siedendem Wasser iibergielen und
eine Stunde ziehen lassen. Genutzt
wird es zum Verfeinern von Spei-
sen oder als Pflegeprodukt fiir Haut
und Haar. Ob selbst gemachter Si-
rup, Kompott oder Gelee — eine
Vielzahl von Rezepten hilft auch
Ungeiibten dabei, Obst und Gemii-
se aus dem eigenen Garten zu Kost-
lichkeiten zu verarbeiten.
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Rosenwasser kann man ganz leicht selbst herstellen und ist auch noch

dekorativ. Foto: Bund deutscher Baumschulen e.V./pixabay.com/akz-o
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Ukraine:

DARMSTADT-DIEBURG (PM). Von der
knapp 300 Personen starken, ersten
Zuweisung aus der Hessischen Erst-
aufnahmeeinrichtung sind bisher
98 Personen und eine Katze in der
Weiterstddter  Dr.-Horst-Schmidt-
Halle angekommen. Weitere 28 Per-
sonen fanden in Alsbach-H#hnlein
Zuflucht. Die restlichen Gefliichte-
ten werden im Laufe der ndchsten
Tage erwartet. Vor Ort befinden
sich sowohl medizinisches Personal
als auch Fachkrifte des Landkrei-
ses, um die Menschen bei Bedarf zu
versorgen, ihnen notwendige Ori-
entierung zu bieten und eine Erho-
lung von den Strapazen der Flucht

Anzeige

Hilfsprojekt ,Die 3. Hand"

zu ermoglichen. Das Jugendamt
achtet dabei auf den Schutz allein
reisender Kinder.

Innerhalb von weniger als einer Wo-
che wurde die Notunterkunft fiir
Gefliichtete von Mitarbeitenden der
Kreisverwaltung, dem Da-Di-Werk
und ehrenamtlichen Kriften der
Feuerwehr errichtet. ,Wir hoffen,
die gefliichteten Familien moglichst
bald in private Unterkiinfte weiter-
zuvermitteln, sagt Vize-Landrat
Lutz Kohler. ,In der Zwischenzeit
bereiten wir weiteren Wohnraum fiir
den Fall einer weiteren Zuweisung
vor, da unsere bestehenden Kapazi-
tdten mit dieser ersten bereits aus-
geschopft sind.“ Hierzu wird derzeit
u. a. die ehemalige Impfambulanz in
Pfungstadt ertiichtigt, um maximal
weiteren 300 Gefliichteten Platz bie-
ten zu konnen.

,Derzeit erleben wir noch eine
sehr dynamische Situation“, er-
ginzt Landrat Klaus Peter Schell-
haas. ,Wir sind aber zuversicht-
lich, die Menschen bestmoglich
begleiten zu konnen, egal ob sie
sich im Transit befinden oder
fiirs Erste hier Schutz suchen.”
Seit Februar haben etwas mehr
als 1000 Gefliichtete aus der Uk-
raine den LaDaDi erreicht. Viele
davon haben Schutz bei Freunden
und Verwandten gefunden, andere
befinden sich auf der Durchreise.
Knapp 600 haben sich bisher beim
LaDaDi registriert. Private Woh-
nungsangebote werden dezentral
organisiert. ,Nur in enger Abstim-
mung mit unseren 23 Stddten und
Gemeinden konnen und werden
wir diese Herausforderungen be-
wiltigen®, betont Sozial- und Ju-
genddezernentin Christel Sprof3-

Erste FlUchtlinge im Landkreis
Darmstadt-Dieburg angekommen

ler. ,Ich freue mich sehr iiber die
Hilfsbereitschaft und das grofe
Engagement, das uns von dort tig-
lich erreicht.”

Hilfsprojekt
,Die 3. Hand"

Das kreiseigene Hilfsprojekt , Die 3.
Hand“ bietet derweil Unterstiitzung
fiir gefliichtete Familien und Hel-
fende: Hierbei handelt es sich um
ein Unterstiitzungsangebot des La-
DaDi fiir aus der Ukraine gefliich-
tete Kinder, Jugendliche und deren
Begleitpersonen. Gleichzeitig wen-
det es sich an Helferinnen und Hel-
fer, die mit gefliichteten Menschen
arbeiten. Kontakt: 06151/881-8100
(Di.~Do. von 10-13 Uhr) oder die3.
hand@ladadi.de bzw. https://pers-
pektive.ladadi.de/aktuelles/die-3-
hand/

Grafik: vecteezy.com

Gesundheit

Studie belegt: 60 % weniger
Gelenkschmerzen'

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel liberzeugt Millionen Patienten mit einer
klinischen Studie.' Was Sie liber den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

klinischen Studie fanden
Wissenschaftler heraus, dass
Gelenkschmerzen bei Behandlung
mit einem hochkonzentrierten
Arzneistoff um 60% gemindert
wurden. Basis des untersuchten
Wirkstoffs ist ein hochkonzen-
trierter Extrakt der bekannten
Arthrose-Arzneipflanze Har-
pagophytum procumbens. Im
Vergleich zu den meisten bis-
herigen Therapien (Tagesdosis:
960 mg) betrigt die aufgenom-
mene Wirkstoffdosis bei diesem
Extrakt 2.400 mg* (enthalten
in Gelencium EXTRACT, re-
zeptfrei Apotheke). Hiervon

In einer vielbeachteten

profitieren insbesondere Arthro-
se-Betroffene, die meist eine
besonders nebenwirkungsarme?
Langzeittherapie suchen. Denn
eine Dauertherapie mit chemischen
Schmerzmitteln ist aufgrund des
betrichtlichen Nebenwirkungs-
profils (u.a. Magengeschwiire,
Bluthochdruck) in der Regel
ausgeschlossen. Harpagophytum-
Arzneimittel hingegen sind sehr
gut vertrdglich - mehr als 97%
aller Anwender haben keinerlei
Nebenwirkungen.? Kein Wunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlands meistverkaufte
pflanzliche Tablette bei Arthrose
ist.4

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
konnen Sie Gelenkschmerzen
wirksam lindern.' Fragen Sie in
Threr Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

X

Fiir die Apotheke

e B

Gelencium EXTRACT

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
2x150 Tabletten:  PZN 17532250

www.gelencium.de

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-94; gshi il
Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract betragt demgegeniiber 2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. ~ 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopréparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Dez. 2021

bachtung ohne ng und Verblindung. - 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betrégt bisher 960 mq - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle:

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Fil Wirkstoff: 600mg el-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen Er gen) des . Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die

Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.




Clever bauen

2. April 2022

TOP
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Zur Verstiirkung unseres Teams in Rodermark suchen wir:

Sachbearbeiter Veririebsinnendienst

fir Fenster und Tiiren in Vollzeit oder Teilzeit (m/w)

m Erfahrung in der Fensterbranche
wiinschenswert, aber keine
Voraussetzung

Om@®

Fenster & Tiren
Direkt vom Hersteller

Wir bieten:

m Unbefristetes Angestelltenverhltis mit
langfristiger Perspekfive

m Moderner und sicherer Arbeitsplatz in einem
Fomilienunternehmen

m Flexible Arbeitszeiten
m Intensive Einarbeitung auch fiir Branchenfremde
m Attraktive Vergiitung plus Zusatzleistungen

Dein Profil:

m Berufserfahrung im kaufménnischen Innendienst
und im Verkauf

Bl

Deine Aufgaben:

| Angebotshearbeitung

m Kundenbetreuung und Beratung

m Unterstiitzung des
Verkaufs-AuBendienstes

Dein Einsatzort:

m Langfristig in Radermark /Ober-Roden

m finarbeitung in Kleinwallstadt

Jetzt bewerhen!

Per Mail: hewerbung@loewe-fenster.de

Weitere Infos:
www.loewe-fenster.de/karriere

LOWE Fenster Loffler GmbH
Personalabteilung

SiemensstraBe 4, 63839 Kleinwallstadt
Telefon: 06022-66300

© Besuche uns auf Facebook

www.rheinmainverlag.de

Beratung
Psychomotor'\k

« Musiktherapie

+Wir helfen krebskranken
und chronisch kranken
Kindern und ihren Familien
wahrend der ambulanten
Therapie und in der
Nachsorge.”

VEREIN

fiir KREBSKRANKE und AN .
CHRONISCH KRANKE

KINDER Darmstadt /
Rhein-Main-NeckareV. |

www.krebskranke-kinder-darmstadt.

Neuer Belag nimmt Treppen den Schrecken

Mit einer Sanierung gefahrliche Stolperfallen rund ums Haus beseitigen

Stufen im Auf3enbereich kdnnen
eine geféhrliche Stolperfalle dar-
stellen. Mit einer Sanierung und
einem neuen Belag werden sie
wieder trittsicher.

Foto: djd/Renofloor

(DJD). Die Geborgenheit, die das
Zuhause verspricht, ist mitunter
triigerisch. Denn gerade in den ei-
genen vier Winden verbergen sich

zahlreiche Unfallrisiken. Allein im
Jahr 2019 verungliickten im Haus-

" halt iiber 12.400 Personen todlich —

das sind viermal so viele Menschen
wie im Straflenverkehr, wie Statista
aus Zahlen des Statistischen Bun-
desamtes berichtet. Hinzu kommen
Millionen Missgeschicke mit mehr
oder minder schmerzhaften Folgen.
So fithren etwa ausgetretene, schiefe
oder wacklige Treppenstufen immer
wieder zu Stiirzen, im Innenbereich
ebenso wie im Garten, am Hausein-
gang oder auf der Au3entreppe zum
Keller.

Direkt auf den alten Belag

Hausbesitzer schieben die Sanie-
rung alter Treppen hiufig vor sich
her, weil sie hohe Kosten und viel
Schmutz befiirchten. Dabei lassen
sich abgenutzte Stufen oft auch auf
einfache und zeitsparende Weise
sanieren. So konnen Platten aus
vorgefertigten ~ Natursteinelemen-

ten etwa vom deutschen Hersteller
Renofloor hiufig direkt auf den alten
Belag verlegt werden. Quarz- oder
Marmorgranulat ist dabei in einem
klaren Harz gebunden. Somit sind
die neuen Stufen lediglich acht Mil-
limeter stark und passen oft auf das
vorhandene Material — ohne dass alte
Platten erst mit der entsprechenden
Liarm- und Schmutzbelastung abge-

schlagen werden miissten. Heimwer-
ker konnen auf diese Weise mit etwas
Geschick die Treppensanierung in
Eigenregie in Angriff nehmen oder
wahlweise geschulte Verlegefachbe-
triebe damit beauftragen. Die neuen
Platten machen schiefe Treppen wie-
der gerade und weisen zudem eine
langlebige, rutschhemmende und
trittsichere Oberflache auf.

MITARBEITER GESUCHT

Meisterfachbetrieb

E]Seit1835im ramiienvesi- il @lmmibrecher

A

Inh.: Kai-Uwe Jager
Metallbaumeister
Dieburger StraBe 24-26
64846 GroB-Zimmern

SCHLOSSEREIl- . I METALLBAU

Haustliren - Fenster — Garagentore

Telefon: 06071/ 4 88 11
Telefax: 06071 /7 19 65
Handy: 0171/8 58 75 48
E-Mail: kaiuwejaeger@aol.com




Der Sialex®Ring — Gute Nachricht fiir alle Hausbesitzer!

— Anzeige —

Die 10.000-fach bewihrte Losung gegen Kalk und Rost aktuell zu attraktiven Sonderkonditionen

Der Sialex®Ring aus dem Hause der Phoenix
Ring Manufaktur mit ihrem Sitz in Erbach im
Odenwald (detailliertere Informationen zu
diesem System erhalten Sie unter www.sia-
lexring.de) schiitzt Leitungen und Gerdte wie
Kaffeevollautomaten, Wasserkocher, Wasch-
und Spulmaschinen dauerhaft vor Kalk, Rost,
Oxydation und Lochfra. Und das vor allem
auch bei dlteren und schon bereits zugesetz-
ten Leitungen!

Er ist somit der bewahrte und ideale Helfer fiir
alle Haushalte, gerade in den grofflachigen
Hartwasser-Regionen Sudhessens mit teils
sehr hohen Wasserhéartegraden.

Und das Ganze komplett ohne Chemie, abso-
lut umweltfreundlich, wartungsfrei und nach-
weislich ohne jegliche Nebenwirkungen.
Auch wenn das im Odenwald hergestellte Sys-
tem von vielen zufriedenen Kunden wegen
seiner praxiserprobten Ringform und den ein-
hergehenden Veranderungen im Wasser hau-
fig als ,, Zauber-Ring“ bezeichnet wird, legt der
regionale Hersteller groRten Wert darauf, dass
es eben genau das nicht ist. Vielmehr ist es ein
seit 2006 weltweit in Industrie und privatem
Haushalt 10.000-fach bewdhrtes und hoch
angesehenes System, welches bekannte phy-
sikalische Prinzipien als Ausgangspunkt der
Wirkung und Funktion sich zu Nutze macht.
Kalkablagerungen werden dauerhaft abge-
baut und neue vermieden. Weitere Rost-, Oxi-
dations- und LochfralR-Bildung beendet.

Praxisbeispiel aus der Region

Ganz konkret spricht sich u. a. Herr Breuer
fir den Sialex®Ring aus. Im Juni 2013 wurde

ein Sialex®Ring in seinem ca. 60 Jahre alten
Privathaus verbaut. Unmittelbar konnten
Verbesserungen in allen tagtdglichen Be-
reichen festgestellt werden: So mussten
seitdem keine Perlatoren und Duschbrau-
sen ausgetauscht bzw. entkalkt werden, der
Ruckspilfilter ist heute nicht mehr rostrot
und auch Wasserhahne in weniger benutz-
ten Bereichen funktionieren nach wie vor
tadellos.

Kritische Leser moégen nun sagen, dass dies
ja alles subjektive Empfindungen sind, die
keinerlei Wert haben. Doch nun der hand-
feste Beweis: Nach vielen Jahren wurde
die Wasserzuleitung zum Haus erneuert,
wobei u. a. die alte Wasserleitung vor dem
Sialex®Ring ersetzt wurde. Und siehe da:
der Leitungsabschnitt vor dem Ring nahe-
zu von Kalk zugesetzt, hinter dem System
und somit in vollem Wirkungsbereich des
Wasserbehandlungssystems fast wie neu
— ziemlich gut, findet der Kunde. Er ,fin-
det das Teil ziemlich genial” und empfiehlt
Sialex® immer noch weiter — bis heute und
auch 8 Jahre spater noch!

Fazit: Wellness fiir Haus und Geldbeutel!

Ahnliche Erfahrungen werden (berall auf
der Welt und in allen Bereichen, bzw. An-
wendungen wo Wasser flieRt, gemacht. So
verlassen sich mittlerweile Luxus-Ressorts
und Restaurants in Mexiko, produzierende
deutsche Unternehmen, ganze Hotelket-
ten auf Kuba, die grofte Brauerei der Welt
(China), die Automobilhersteller Honda und
Toyota und riesige Einkaufszentren in Thai-

land sowie ganze Flughafen weltweit auf die
verlassliche Wirkung des Sialex®Ringes.
Sven Gagel — Geschéftsfiihrer des Oden-
walder Unternehmens und Entwickler des
Sialex®Ringes — sieht die Entwicklung seiner
Unternehmung daher mit groBer Freude
und flhlt sich in seiner nachhaltigen und
kundenorientierten Vorgehensweise besta-
tigt.

Nachhaltigkeit

Auch das Thema Nachhaltigkeit wird bei
den Wasserexperten nicht nur vorgelebt,
sondern nachweislich auch umgesetzt. Mit
dem dauerhaften Entfernen von Kalkabla-
gerungen durch Sialex® wird ndamlich der
Wirkungsgrad von wasserfiihrenden Gera-
ten (z. B. Kaffeemaschine) und Maschinen
optimiert und der Energiebedarf und somit
der CO,-AusstoR deutlich reduziert.

Denn mit jedem einzelnen privaten Heilwas-
serkocher, jedem Boiler, der frei von Kalkab-
lagerungen effektiver und energiesparender
ist, reduziert der Sialex®Ring durch Energie-
einsparungen CO,-Emissionen und leistet
somit aktiv einen Beitrag, der globalen Erd-
erwarmung entgegenzuwirken.

Kostenfreie Testphase — ohne Risiko

Sie mochten sich ebenfalls von der Wirkung
des Sialex®Ringes Uberzeugen und sich Ihr
eigenes Bild machen?

Sie mochten Naheres zu dem kostenlosen
und absolut unverbindlichen 4-wdchigen
Praxistest erfahren?

Sie mochten die aktuellen Sonderkonditio-
nen mit allen Vergilinstigungen kennenler-
nen? Dann kontaktieren Sie doch einfach
die Odenwadlder Experten. Melden Sie sich
hierzu einfach unter test@sialexring.de oder
telefonisch unter 06062/91031-41 oder aber
direkt bei Herrn Link, unserem langjahrigen
Kundenberater, unter 0151/19 463 185 an.

Keine Katze im Sack, eine faire
Testmethode, fertig!

Jeder Interessierte, der die Testmoglichkeit
in Anspruch nimmt, wird mit jeweils einem
Sialex®Ring in der entsprechenden GroRe
fir vier Wochen kostenfrei ausgestattet.
Innerhalb der Testzeit haben Sie dann als In-
teressent die faire Moglichkeit, die Wirkung
des Systems in den eigenen vier Wéanden
und aufs Genaueste zu Uberprifen.

Erst wenn Sie vollends Uberzeugt sind, er-
folgt eine Berechnung. Andernfalls wirde
das uneingeschrankte Riickgaberecht grei-
fen und das System riickstandslos und ohne
jegliche Kosten und Dreck wieder ausgebaut
werden.

Kleines Dankeschon fiir alle Testhaushalte

Als kleines Dankeschon erhdlt jeder Haus-
halt, der nach der Testphase den Wasser-
und Systemoptimierer Ubernimmt, zusatz-
lich ein Jahreslos der ,, Aktion Mensch”.

Sie haben dadurch nicht nur die Méglich-
keit auf hohe Gewinne, sondern zusammen
sorgen wir auch dafir, dass ,DAS WIR GE-
WINNT* Eine tolle Sache, wie wir finden!

Der Sialex®Ring setzt seine Erfolgsgeschichte unbeirrt fort!

Mit Wasser gegen Kalk, Rost,
Oxydation und Lochfraf3

Das eingespielte Team - der Sialex®Ring und Ihr Wasser — bewirkt
sowohl in Privathausern, Eigentiimergemeinschaften,
Mietwohnungen, Industrie usw. eindrucksvoll:

sicher zu stoppen.

e |eitungen und Haushaltsgerate von Kalkablagerungen
dauerhaft zu befreien und frei zu halten.

o Kalk auf Oberflachen angenehm leicht zu entfernen.

e Rost, Oxydation und LochfraB in Eisen-/Kupferleitungen

Sicherheit: Sparen Sie sich teure Schaden, Arger, Kosten,
Arbeit und Zeit. Einfach und bequem. Ohne Wartung und
Folgekosten. Keine Verbrauchsmaterialien!

3 1 Hans-Walter Link

Unseren Kunden geben wir unser Versprechen:

Ohne Risiko: Kein Kauf ohne zuvor vorgeschalteten kostenlosen 4-Wochen-Test.

Absolut unverbindlich. Keine Katze im Sack!

Aber nicht nur national, sondern auch international sind das groBe Probleme.
Ganz speziell in der Industrie aller GréBen und Branchen sind wir stark vertreten und

seit Jahren erfolgreich.

Besonders betroffen: Warmetauscher, Kiihlsysteme, Leitungen und Anlagen u.a.m.

Die explosionsartige erfolgreiche Entwicklung in den Mérkten von Std-und Mittelamerika,
China, Thailand etc. bestatigt unter anderem unseren kontinuierlichen Weg.

Echte Problemlésungen, erhebliche Arbeits-, Zeit-und Kostenersparnisse ohne

Produktionsunterbrechung und Wartung.
Top-Unternehmen mit besten Referenzend
Hochste internationale Auszeichnungen!

¢ SialexRing

NUR JETZT!

Bei Ubernahme nach lhrer Testphase erhalten
Sie als kleines Dankeschon ein Gliickslos

der ,damit

,DAS WIR GEWINNT”

MIJEH @

[

Gutschein

Je Kauf und Kunde nur ein Gutschein einlosbar.
Keine Barauszahlung maoglich!
Aktionszeitraum: bis zum 15.4.2022

Phoenix Ring Manufaktur

Haisterbacher Strasse 7 « D-64711 Erbach / Odenwald
Tel.: 06062/910 31-41 « Fax: 06062/910 31-42
Mobil: 0151 /19 463 185 (Herr Link direkt)

test@sialexring.de « www.sialexring.de
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Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Die EGRO-Mediengruppe hat mit ihren 16 Unternehmen ein gemeinsames Ziel:
Menschen zu erreichen. Sechs Zeitungsverlage, sechs Zustellorganisationen und
vier Spezial-Agenturen, mit iiber 250 Mitarbeitern in den Bereichen Beratung,
Verwaltung und Redaktion sowie knapp 10.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
in der Logistik, arbeiten daran, Wachstum fiir ihre Kunden zu generieren.

Seien Sie dabei!

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine

Sekretar/in (m/w/d

Unser Standort ist in Obertshausen.

Aufgaben

« Selbststdndige Organisation und Bearbeitung der Aufgaben im Sekretariat,
einschlieBlich Bearbeitung der internen und externen Korrespondenz

« Terminplanung und -iiberwachung sowie Reiseplanung und -abrechnung

« Erstellung und Aufbereitung von Reportings

« Erteilen von Auskiinften

« Ausfiihren von Assistenz- und Verwaltungsaufgaben (z.B. Zusammenstellung
von Statistiken, Koordination mit Fremdfirmen, Organisation des Fuhrparks,
Biliromaterial)

«Vorbereitung von Besprechungen

« Uberwachung des Kostenstellen-Budgets

« Bearbeitung von Sonderaufgaben

Anforderungen
« Erfolgreich abgeschlossene kaufmannische Berufsaushildung
(i.d.R. als Kauffrau/-mann fiir Birokommunikation)
« Sehr gute PC-Kenntnisse (MS-Office)
« Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift erforderlich
« Sicheres Auftreten sowie sehr hohe Kunden- und Dienstleistungsorientierung
« Hohe Selbststéndigkeit und Zuverlassigkeit
« Ausgepragte Team- und Kommunikationsfahigkeit
« Strukturierte Arbeitsweise

Wir bieten:

« Einen modernen und entsprechend der Anforderungen flexibel gestalteten
Arbeitsplatz und ein hilfsbereites und kompetentes Team

« einen sicheren, unbefristeten Arbeitsvertrag

« Flache Hierarchien

« Solide Einarbeitung

« Eigenverantwortliches Arbeiten

Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen bitte per eMail an: anita.schaar@egro-direktwerbung.de
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Egro-Direktwerbung GmbH - Bieberer Stra3e 137 - 63179 Obertshausen - Telefon 06104-497036

www.egro-mediengruppe.de

www.rheinmainverlag.de

Einweihung eines
Multifunktionsgebaudes
in Babenhausen

DARMSTADT-DIEBURG (PM). Vize-
landrat und Schuldezernent Lutz
Kohler iibergab am Montag (21.3.)
ein neues Multifunktionsgebiude in
Babenhausen im Beisein von Schii-
lerinnen und Schiilern sowie Lehr-
kriften. In dem neuen Gebidude ist
nicht nur die Mittagsversorgung
und Cafeteria der auf dem Gelinde
befindlichen Schulen - Joachim-
Schumann-Schule, Edward-Flana-
gan-Schule und Bachgauschule —
untergebracht, sondern es ist auch
ein Ort fiir Begegnungen. So gibt es
neben der Mensa eine Aula, zusitz-
liche Musikunterrichtsriume, ein
Proberaum, eine Zukunftswerkstatt
zur Berufsvorbereitung und -orien-
tierung sowie eine Lehrkiiche.

,Es ging zum einen darum, die Mit-
tagsversorgung fiir die drei Schu-
len an einem zentralen Ort anzu-
siedeln und gleichzeitig Rdume zu
schaffen, an denen die Kinder und
Jugendlichen zusammenkommen
konnen, um gemeinsam an Projek-
ten zu arbeiten und Spaf} zu haben®,
erldutert Lutz Kohler das Konzept
des multifunktionalen Gebiudes.
,»Auch Veranstaltungen konnen in
dem neuen Gebidude durchgefiihrt
werden.”

Das Gebidude beherbergt im Erd-
geschoss die Mensa sowie die Aula
mit Theaterbiihne. Beide Funktio-
nen vermischen sich in einer zwei-
geschossigen Halle, in der jeweils
zeitversetzt entweder der Essens-
betrieb mit rund 250 Sitzplitzen
untergebracht ist oder als Aula mit
Biihne und 280 Reihensitzplitzen
erfolgen kann. Im Erdgeschoss be-
finden sich des Weiteren die Mensa-
kiiche, die Essensausgabe sowie Sa-
nitidr- und technische Nebenriume.
Die Kochkiiche ist fiir 1.000 Essen
tdglich ausgelegt, wovon die Hilfte
an weitere Schulen im Landkreis
geliefert werden. 500 Essen werden
in zwei Zyklen direkt im Gebiude
ausgegeben.

Durch die Bauweise und Kombina-
tion der Funktionen war die Fliche
fiir das Multifunktionsgebiude
auf rund 2.400 qm festgelegt. Die
Gesamtbaukosten fiir das Projekt
belaufen sich auf 11.157.000 Euro.
Das Multifunktionsgebdude wurde
in rund drei Jahren erbaut.

Visuelle Eindriicke des
Multifunktionsgeb&dudes in
Babenhausen gibt es hier:
perspektive.ladadi.de/schulbau/



» Markt

Beilagen-Hinweis

. ™
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Bilicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

\ _J

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Ndhmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Min-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Fernglaser, Perriicken, Mobel,
Teppiche, Bilder, Orden, Kriige,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflésungen
und komplette Nachlasse, 100%
serios. Hochstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschatzung. Tagl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
@& 069-67704886

In der heutigen Ausgabe finden Sie Beilagen folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Marktkauf, Adler, Apotheke St. Peter,

Bauhaus, Bauzentrum Andre & Oestreicher,

Bessunger Apotheke, JYSK, Easy Apotheke,

Esser Apotheke, Expert Klein, Fressnapf, Globus,
Hagebau Raiffeisen, K&K Schuhe, LIDL,
Central Apotheke, MediMax, Netto, NKD,
Norma, Picard Horgerate, Polster Aktuell,
REWE, ROFU, Rosen Apotheke, Rossmann,
Thomas Philipps

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Pericken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsaufl6-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krige, Zinn, Mobel, Kichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschétzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr. @ 06031 - 7768934

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
Haushaltsauflésungen, Kleinum- TOP-Preise, cm-genau, 98646 ANZEIGE
ziige, Umziige, Lasttaxi, Sperrmiill, Eishausen, StraBe in der Neu-

stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt
www.dachbleche24.de

Renovierungen zum gunstigen
Preis 7& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Kochen mit der scharfen Knolle
Mit KOCH’S Meerrettich wird Ostern ein
kulinarisches Highlight fir jeden Geschmack

sicher.

Eines darf an Ostern - aufer Sogar einen lakiosefreien Creme-
Sammler kauft: Pelze, Nerze aller . . . . . .
Art, Kieidung, Schreib. und N&h- Schokoladeneiern - nicht fehlen: ein  Meerrettich auf Basis einer pflanz-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei- leckeres Essen, das allen schmeckt. lichen Haferquelle biefet das
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken, Hier d ichtige fi ie Al OCH'S-Sorti it N
Kriige, Miinzen, Bernstein, Silber |efr é]s Richtige urJhung wie Alt KOCH'S- orhmentlselt euistem
aller Art, Silberbesteck, Alt- und zu finden ist eine echte an. Das Familienunternehmen
Bruchgold,  Zahngold,  Gold- - o b Heraush as ramiienunte
L e e S e erausforderung. ~ Soll - beschaftigt sich seit Gber 100
uMnd _Krolgtag_chen,MAQtiqusi’tégeﬂ, es ein traditionelles Ge- Jahren mit der schonenden

essing, ardainen, obel, chall- . ht 0 Od | b V b i‘ d h f
platten, ‘Orden, Fernglaser, Pup- richt sein Oder lieber erarbeitung ~ der scharfen
ey EREEEeTn [enndl (et > etwas aus der moder- | Knolle und geht gleichzeitig mit
foniose Beratung. U Wortschét Stellen nen Kiiche? 7 der Zeit, denn bei den neuen
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich: Ein Tipp: Viele Rezept- *  Rezepturen rijckt die natirliche
o 8 060 - Boteasy | nenent o . Klassiker lassen sich mit iy Wurzelwiirze noch mehr in
Nebenbeschaftigung als Zeitungs- Meerrettich neu intfer- 1 = den Vordergrund.

zusteller fiir Jugendliche ab 13 -
Jahren am Wohnort. Bei Interesse

melden: 06104-49700

pretieren. Wie wdre es
mit einem Kasseler Filet
mit Meerrettichsauce oder
einer raffinierfen Rote-Bete-Schaum-
suppe mit Sahne-Meerrettich?

Den passenden Meerrettich, egal

Haufe jeden PEW, Bus, LEW,
Gelandewagen, Wohnmobile,
Traktoren, alle Modelle, jeder
Fustand, auch wiele KM,
Méngel, Unfall, Motorschadean,
it o, ahne TUY, alles anbie-

Auf den Meerrettich-Geschmack
gekommen? Beim KOCH'S Ge-
winnspiel gibt es zehn Genusspa-
kefe inklusive Le Creuset® Brater
aus Gusseisen zu gewinnen. Hier

Nette deutschspr. Frau mochte &ltere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

ten. Zahle guien Freis.

£ 158 TA8621 5 o, 0178 G00EET

Kaute Wohnmaobille [ Wahn

40-jahrige Pflegehelferin aus
Rumanien sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt!
Ich betreue seit vielen Jahren alte-
re Menschen Daheim. Weder trin-

ob cremiger Sahne-Meerrettich,
klassischer Tafel-Meerrettich oder
naturscharfer Meerrettich, gibt es
vom Traditionsunternehmen KOCH'S.

kommt die Gewinnspiel-\Web-
seite: www.kochs-meerrettich.de/
gewinnspiel.

ke ich Alkohol noch rauche ich Zi-
garetten. Nur langfristig! Bitte nur
seridse Anfragen!

@ 0621-18060334,01579-2452024

wagen, jeder Fustand, auch

defekl. Jahle bar und fair.
01T 05303

KFZ-ANKAUF
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EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten machten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis , Keine kostenlosen Zeitungen” an Ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.

mein stidhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag - Freitag von 8.00 — 16.30 Uhr: 06104-4970-0




Verschiedenes

2. April 2022

mummein
sudhessen

Kein Taschengeld mehr?

Kein Pro

blem!

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp
06104/49700

www.rheinmainverlag.de
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Moderatorenteam
Philipp Bdchstddt

i | 4 und Anke Seeling
s A

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.

Fakten.
Hintergrinde.
Emotionen.

Zu empfangen Uber ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
und Magenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Neu in der Mediathek

Karatetraining als ein Stiick Normalitat

Es gibt viele Wege, wie man Gefliichteten aus der Ukraine derzeit helfen kann: Geld spenden, ihnen ein Dach iiber dem Kopf
bieten oder aber sie durch Freizeitaktivitaten auf andere Gedanken bringen. Das dachte sich auch eine Karate-Schule aus Bii-
dingen und lud kurzerhand ukrainische Kinder zum Training ein. Dabei war und ist es vollk egal, dass die gemeinsame
Sprache fehlt. Die Kommunikation klappt trotzdem und alle Kinder haben Spa.

Geigenbaumeister in 3. Generation

1894 erdffnete Max Franke eine Werkstatt fiir Geigenbau in Leipzig. Seine vier Séhne lernten alle das gleiche Handwerk
gelernt. Insgesamt sind bis jetzt 13 Familienmitglieder Geigenbaumeister geworden. Einer von ihnen ist Michael Franke.
Nach dem Tod des Vaters, einem der Sohne Max Frankes, legte er die Meister-Priifung ab und iibernahm 1980 das Geschaft
in Wiesbaden. Ihn fasziniert, dass niemals dieselbe Geige zweimal zur Reparatur kommt, auch wenn immer wieder &hnliche
Probleme auftreten. So trocknet beispielsweise im Winter die Heizungsluft das Holz aus und sorgt fiir Risse. Egal, ob das
Instrument teuer war oder nicht. Wenn Zeit ist, baut Michael Franke in seiner Werkstatt sogar neue Geigen. Allerdings nur
fiinf bis sechs pro Jahr.

Diese Beitrage und viele mehr finden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

Fir Jugendliche ab 13 Jahren.

ZAUNE * GITTER - TORE ' Drant- und Gitterzéune

- Schiebetore - Drehkreuze

R . - Schranken - Turen - Pfosten
Draht-Weissbacker KG - Sicherheitsz&une - Tore

Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg - Mobile Bauzaune - Alu-Zaune
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161 - samtliche Drahtgeflechte

. - Alu-Toranlagen - Gabionen
Internet: www.draht-weissbaecker.de - Rankanlagen

Email: draht@weissbaecker.de - auch Privatverkauf




