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STADTTEILLEBEN

Zwischen Grlnanlagen,
Dippemess und der Berger
StralRe befindet sich der
Stadtteil Bornheim. Erfah-
ren Sie mehr auf Seite 2.
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V.l. Thomas Roie; Vorsitzender des Schaustellerverband Frankfurt Rhein/Main und Oberblrgermeister Peter Feldmann

fihrten die Presse durch den Festplatz, der sich am Dienstag noch im Aufbau befand.

Der Blick aus
dem Rie-
senrad lasst
erahnen, was
sich alles am
Wochenende
bewegen
wird — Fahrge-
schafte — wie
Menschen.
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Die Kinderaugen zum Leuchten bringen
Dippemess — das Volksfest startet am \Wochenende

BORNHEIM (BT) | Bis zur
letzten Minute haben die Ver-
antwortlichen fiir die Planung
der Dippemess mit verschiede-
nen Varianten gearbeitet. Und
jetzt ist das Team bei der Stadt
Frankfurt und alle Macher der
Geschifte einfach nur froh, dass
es wieder ohne Bauzdune, ohne
3G und ohne beschriankte Teil-
nehmerzahlen gehen wird. Die
Veranstaltung wird dennoch in
Absprache mit dem Gesundheit-
samt konzeptioniert sein. Ganz
im Sinne der eigenverantwortli-
chen Sicherheit, wird iiberall auf
dem Festgeldnde mit Plakaten
empfohlen, immer dann, wenn
es eng wird, sich mit einer Maske
zu schiitzen. Dr. Nina Malaviya,
Prokuristin der Tourismus+Con-

UMFRAGE (FOCUS 44/21)
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gress GmbH brachte das Plakat
zum offiziellen Presserundgang
mit. Der Kindertag und der Fa-
milientag werden im Friithjahr
noch ausgesetzt, damit die Dich-
te der Besucher nicht zur Gefahr
werden konnen. Im Herbst soll
das wieder moglich gemacht
werden.

Das Gesamtpaket

120 Geschifte wurden auf dem
Festplatz so arrangiert, dass
es mit breiten Gassen mog-
lich sein wird, sich seinen Weg
durch das Angebot zu bahnen.
Als groRe Attraktionen er-
wartet die Besucher einer der
letzten groBen Achterbahnen

— die Alpina-Bahn, die weltweit
grofite mobile Geisterbahn mit
lebenden Darstellern - Dae-
monium, eine Wildwasserbahn
und schnelle Rundfahrgeschéfte
(Break Dancer, Der Polyp und
Circus Circus). Auch ein tradi-
tionelles Kettenkarussel will
die Besucher sanft in die Liifte
schwingen. Das neue Riesenrad
ist die gemiitliche Version, um
sich auf der Hohe von 45 Meter
iiber dem Platz einen schonen
Rundblick zu verschaffen. Es ist
erst das zweite Mal im Einsatz.
Kostlichkeiten wird es in allen
Ecken geben. Von der gebrann-
ten Mandel bis zur Bratwurst ist
wieder alles zu finden. Und der
Ochs am SpieB wird am Oster-
wochenende auch nicht fehlen.

Red Bull Energy Drink
taurin- & koffeinhaltig,
versch. Sorten
0,355 Liter
zzgl. Pfand -.25
(3.637/1)

-

Die abgebildeten Artikel kénnen wegen des begrenzten Angebots schon am ersten Tag ausverkauft sein.
*Erhéltlich bei Netto City (nicht in allen Sorten). Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Netto Marken-Discount Stiftung & Co. KG ¢ Industriepark Ponholz 1 ¢ 93142 Maxh(itte-Haidhof

Der Aufwand

Allein um die Achterbahn aufzu-
stellen sind 60 Sattelziige in Bewe-
gung gesetzt worden. So wird fiir
die Bestiickung des Festplatzes ein
fester Regieplan entwickelt, damit
die Wohnwégen fiir die Schaustel-
ler auch ihren festen Platz bekom-
men. Der Platzmeister Christian
Miiller trdgt eine grofe Verant-
wortung bis die Konzeption, be-
ziehungsweise der Plan in Realitét
gewandelt ist. Ein Festzelt wird es
wihrend der Friithjahr Dippemess
nicht geben. Dafiir wurde ein Bier-
garten ohne Dach organisiert, da-
mit die maximale Sicherheit fiir die
Realisation gegeben ist.

FORTSETZUNG AUF SEITE 4

Lavazza Kaffee

ganze Kaffee-
bohnen,
versch. Sorten

1 kg

tavA1in
CREMA

EGUSTO

Montag, 11.04.22 - Samstag, 16.04.22

HERZ

Auflage: 269.240 Exemplare

CHARITY

Stolze 1.500 Euro konnten
an das FeM Madchenhaus
Ubergeben werden. Lesen
Sie mehr auf Seite 7.

4.500¢
£ - Hokdbed T2
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Ab sofort
in Teilauflagen
dieser Zeitung
innenliegend

Marken -Discount

Netto Marken-Discount Stiftung & Co. KG e Industriepark Ponholz 1 ® 93142 Maxhiitte-Haidhof

Das Willemer-Hauschen
offnet wieder

SACHSENHAUSEN (BT/PM) | Das Willemer-Hauschen,
Statte der Begegnung Goethes mit Marianne von Willemer,
ist in diesem Jahr wieder ab Sonntag, 17. April, gedffnet.
Das Willemer-Hauschen im Hiihnerweg 74 wird jeden Sonn-
tag bis einschlielich 16. Oktober von 11 bis 16 Uhr fir Besu-
cherinnen und Besucher kostenlos zuganglich sein. Das Gar-
tenhaus wurde im Jahr 1902 durch die Stadt Frankfurt saniert
und vom Freien Deutschen Hochstift mit Mobeln eingerichtet.
Bei Luftangriffen auf die Stadt Frankfurt im Jahr 1943 wurde
das originale Willemer Hauschen bis auf die Grundmauern zer-
stort. Von 1962 bis 1964 wurde das Gebdude vom Hochstift,
der Stadt Frankfurt und dem Bezirksverein Sachsenhausen in
identischer Form an gleicher Stelle wieder aufgebaut und er-
neut als Goethe-Gedenkstatte eingerichtet.

Toffifee
125 g (7.92 / kg)

Marken-Discount
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BORNHEIM (TL) | Mit seinen
Griinanlagen und seiner beson-
deren Liebe fiir gutes Essen, zieht
Bornheim viele Einheimische
und Besucher in den Stadtteil.
Das trendige Stadtviertel bietet
einem von der Eissporthalle iiber
die Berger Strafle bis hin zum
Giinthersburgpark einiges. 2011
von der Presse als Trendviertel
gefeiert, ist Bornheim heute im-
mer noch einer der beliebtesten
Stadtteile Frankfurts.

Lass mal auf die
Berger gehen”

Wer Hunger hat, muss auf
die Berger Strafle gehen.
Hier reihen sich die Restau-
rants und Lokale nur so an-
einander. Die Berger Strale
ist fiir Schaulustige wie fiir
Hungrige gleichermalen ein
Ereignis. Sie ist nicht nur
Frankfurts Fressgass, son-
dern mit einer Linge von
fast drei Kilometern auch
die liangste Einkaufsstralle
in Frankfurt. Von Kleidung
iber Musik und Biicher bis
hin zu Mobeln findet sich
alles auf der Berger Strale.
Sie ist das Herz Bornheims
und wird umrahmt von alten
Fachwerkshéusern.

FREIZEIT-

TIPP

Eine einzigartige
3D-Schwarzlicht-

/wischen Grunan

légeh, Dipp

LEBEN

und der Berger Stralse

Der Frankfurter Stadtteil Bornheim

Einmal im Jahr l4dt das Berger
StraBenfest zwischen Beth-
mannpark und Hohenstrale
zum Schlemmen ein. Doch das
Fest bekommt nicht mehr so viel
Zuspruch von den Wirten wie
in den Jahren zuvor. Bereits vor
Corona haben sich immer weni-
ger Wirte an den Kosten betei-
ligt. Die Organisatoren sind fiir
alles verantwortlich, von der
Miillentsorgung bis zur Einhal-

d @) Traumhaus AG

tung der Rettungswege. Wenn
die Wirte nicht mitziehen, steht
das Berger Straflenfest vor dem
Aus, hieB es noch 2019. Rewe
lenkte gegen und bot Unterstiit-
zung an. In der Zwischenzeit
konnte das Stralenfest aufgrund
der Pandemie nicht mehr statt-
finden, ob es ein Comeback fiir
das Berger Straflenfest geben
wird, werden wir wohl erst im
Laufe dieses Jahres erfahren.

Das Original

~NICHT NUR EIN HAUS,
SONDERN EIN ZUHAUSE!"

AUSFLUGS-!

TIPP

Die Dame mit
Schwimmring
wartet darauf,
dass aus ihren
Fontanen

Frankfurter Eisporthalle:
Das Zuhause der Lowen

Die Eissporthalle am Bornheimer
Hang wird fiir jegliche Art von
Eislauf genutzt. Verschiedene Ver-
eine aus Frankfurt trainieren hier.
Der wohl bekannteste Frankfurter
Verein heifdt ,,Lowen Frankfurt*
(ehemalige Frankfurt Lions) nutzt
die Eissporthalle bereits seit 1994.
Doch auch ohne die eisglatte
Flache wird die Halle ab und
an genutzt. ,Hessen tanzt“
veranstaltet einmal im Jahr
ein groes Amateurtanzsport-
turnier. Dafiir wird die Halle
eigens mit Parkett ausgelegt,
damit die Tanzer genug Grip
unter den Sohlen haben. Di-
rekt vor der Eissporthalle
befindet sich der Frankfurter
Festplatz, der jahrlich fiir die
Dippemess genutzt wird.

Das Alte Rathaus

Ganz unscheinbar, wie ein
altes Fachwerkhaus ohne be-
sondere Bedeutung, erscheint
das Alte Rathaus in Born-
heim. Es war das Rathaus
des alten Dorfes Bornheim,
bevor Bornheim in Frankfurt
eingemeindet wurde. Das
Fachwerkhaus ist in barocken

wieder Wasser fliel3t.

emess

Das Herz
Bornheims:
Die Berger
StraRe.

Stil mit hohem Satteldach 1770
errichtet worden. Die Haustiir ist
mit vielen Holzschnitzereien ist
ein kleines Highlight. Dieselben
Details finden sich auch an den
Fenster-Klappldden. Heute wird
das Alte Rathaus lediglich als
Wohnhaus an Frankfurter Biirger
vermietet.

Lentrum fiir christliche
Meditation und Spiritualitat
des Bistums Limburg

Die Heilig Kreuz Kirche in Born-
heim ist aufgrund ihrer imposan-
ten GroBe bereits von Weitem
zu sehen. Martin Weber gewann
1927 in einem Architekturwett-
bewerb den Ausbau der Heilig
Kreuz Kirche. Er hat bereits viele
andere Frankfurter Kirchen ent-
worfen und setzte sich bei diesem
Wettbewerb gegen die restlichen
Kirchenbaumeister durch. Die
Kirche sollte den Bornheimer
Hang kronen und wurde die erste
Zeit als Hangkrone bezeichnet.
Die katholische Kirche war lange
Zeit auch Pfarrkirche von Born-
heim. 2007 verlor die Kirche
diesen Titel, da sie zum Zentrum
fiir christliche Meditation und
Spiritualitdt des Bistums Lim-
burg umgebaut wurde. Mit dem
neuen Konzept richtet sie sich

EINKAUFS-

Alles was das
Hessen-Herz
begehrt findet
sich im Hes-
senKaufhaus.
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Zur Herstellung von DER FRANKFURTER
wird Recycling-Papier verwendet.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten mochten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis
.Keine kostenlosen Zeitungen” an lhrem
Briefkasten anzubringen. Weitere Informa-
tionen finden Sie auf dem Verbraucherpor-
tal www.werbung-im-briefkasten.de.

DER FRANKFURTER nicht bekommen?

Zustellhotline:
Montag - Freitag 8:00 - 16:30 Uhr:
06104-4970-0

an Menschen aller Konfessionen,
Weltanschauungen und Kultu-
ren. Das gesamte Innere wurde
zu diesem Zweck umgebaut.
Statt Kirchenbanken finden sich
nun Klappstiihle in der Kapelle,
da diese eine flexiblere Nutzung
ermoglichen. Auch Krypta und
Pfarrhaus wurden komplett neu-
gestaltet, um sie nun als Meditati-
onsraum nutzen zu konnen.
FOTOS: TL

Anlage in Frankfurt.

Schwarzlichthelden Minigolf

Ein einzigartiges Minigolf-Erlebnis erwartet Sie bei den
Schwarzlichthelden, vor allem an den regnerischen Tagen
sehr zu empfehlen, da es sich um einen Indoor-Park han-
delt. Durch die 3D-Brille erscheint es, als wiirde im Spiel
der Golfball zum Schweben gebracht und der kreativ ge-
stalteten Bahn wird Leben eingehaucht. Die bunte Graffi-
tikunst an den Wanden macht die Bahnen zu einem indivi-
duellen Erlebnis, das Minigolf neu zum Erleben erweckt.

Adresse: Berger StraRe 138, 60385 Frankfurt am Main
Offnungszeiten: Montag bis Sonntag von 10 bis 22 Uhr

Gunthersburgpark

Der Mittelpunkt des Ginthersburgpark stellt die Dame mit
Schwimmring dar. Sie ist ein Wasserbrunnen mit mehreren
Fontanen. In den warmen Monaten toben Kinder im Was-
serspiel. Ab 22 Grad schaltet die Stadt Frankfurt normaler-
weise ihre Wasserspielplatze an. Der Glnthersburgpark ist
mit seiner Flache von 7,4 Hektar einer der groReren Parks
in Frankfurt. Es gibt viel freie Wiesenflache, die zum Sonne
tanken einladt. Seit 2004 findet hier auch das , Stalburg The-
ather Offen Luft”, kurz ,STOFFEL", statt. Ein vierwochiges
Sommerspektakel mit Musik, Lesungen, Kabarett und natlr-
lich Theater.

Adresse: WetteraustralRe 7, 60389 Frankfurt am Main
Offnungszeiten: Rund um die Uhr gedffnet

Alles ,Made in Hessen” —
KaufhausHessen

Wer Hessen liebt, ist im KaufhausHessen an der richtigen
Adresse. Alles, was in Hessen produziert wird, kann hier ge-
kauft werden. Kunden unterstltzen damit nicht nur die Re-
gion, sondern leben auch nachhaltiger, da lange Lieferwege
vermieden werden. Das Sortiment kennt dabei keine Gren-
zen, das Produkt muss nur den kleinsten Bezug zu Hessen
haben: Es gibt Blcher, deren Handlung in Hessen spielt,
Tischdecken im Bembelmuster, alle moglichen Lebensmittel
oder auch vegane Seife eines regionalen Herstellers.

Adresse: Berger Str. 288, 60385 Frankfurt am Main
Offnungszeiten: Di. bis Fr. 10 bis 19 Uhr, Sa. 10 bis 16 Uhr
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Wichtiges Update zu den Coronavirus-Auffrischimpfungen

Die STIKO empfiehlt jetzt auch die 2. Auffrischimpfung gegen COVID-19. Nutzen Sie die Chance auf
Ihre 2. Auffrischimpfung (Booster-Impfung).

ﬂ e Womit konnen Sie sich impfen lassen?
.I Fir Ihre 2. Auffrischimpfung wird einer
der folgenden Impfstoffe empfohlen:

o Wer kann sich impfen lassen?*

» Menschen ab 70 Jahren

« Bewohnerinnen oder Bewohner und Betreute in
Einrichtungen der Pflege

« Menschen mit Behinderungen, mit einem erhohten
Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf und

« Menschen mit einer mangelhaften Immunabwehr

Spikevax® (Moderna) Comirnaty®
i iz radne (BioNTech/Pfizer)

ab 30 Jahren fur jede Altersgruppe

0 Wann konnen Sie sich

?
|mpfen lassen? Daten zeigen, dass der Impfschutz gegen schwere

Erkrankungen nach der 2. Auffrischimpfung
etwa 4-mal so hoch ist wie nach der 1. Auffrisch-
impfung.

Wenn Ihre 1. Auffrischimpfung
mindestens drei Monate zuriickliegt,
konnen Sie sich jetzt impfen lassen.

Schiitzen Sie sich mit der 2. Auffrischimpfung
vor einem schweren Krankheitsverlauf!
Sprechen Sie mit lhrer Arztin oder lhrem Arzt!

* Fiir Menschen, die in medizinischen Einrichtungen
und Pflegeeinrichtungen arbeiten, ist die 2. Auf-
frischimpfung auch empfohlen - friihestens sechs

Monate nach der 1. Auffrischimpfung.

16 117

959 Q, 1
Edéh%‘ _ ' % Bundesregierung

EE\HBQ! corona-schutzimpfung.de
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Die Dippemess

Oberbiirgermeister Peter Feld-
mann lieB es sich nicht nehmen,
wihrend des offiziellen Presse-
rundgangs auf die historische
Tragweite der Dippemess hinzu-
weisen. Was heute ein Volksfest
ist, war in seinem Beginn im 12.
Jahrhundert eine Volksmes-
se, die dem Verkauf von Dippe
(Tonwaren) und Haushaltswaren
gewidmet war. Aus dieser Tradi-
tion habe sich die heute wichtige
Messestadt Frankfurt entwickelt.
Frankfurt habe sich auch schon
beim Weihnachtsmarkt 2021

fiir die Freude der Menschen
entschieden und eine solchen
durchgefiihrt.

Jetzt stehe die

Stadt Frankfurt mit ihren Verant-
wortlichen wieder voll und ganz
hinter der Durchfithrung dieses
Volksfestes. Wenn es gut lauft,
dann erwartet dieses Fest einen
Gesamtbesucherzahl von hof-
fentlich iiber 700.000 Menschen.
Abschliefend freute Feldmann
sich ganz personlich darauf, mit
seiner Familie am Wochenende
die Dippemess zu besuchen.

Die Schausteller
mit ihren Geschéften

Thomas Roie betonte im Namen
der Schausteller und Geschif-
te, wie dankbar man sei, dass es
nach zwei Jahren Stillstand end-
lich wieder losgehe. Die Zeit fiir
den Aufbau war aufgrund der
Pandemie extrem knapp bemes-

Der Plan des
Festplatzes
zeigt die
Durchlas-
sigkeit und
die offenen
Wege. Der
Rundkurs aus
dem Herbst
ist Vergangen-
heit. V. I. Dr.
Nina Malaviya
und Christian
Mdiller.

sen. Trotzdem sind alle Anbieter
gliicklich, diesen Platz wieder
mit Leben fiillen zu kénnen. Ge-
rade in diesen Zeiten gibe es um
so mehr Bedarf an ,,leuchtenden
Kinderaugen“. Die Menschen
brauchen Freude und Gliicksge-
fithle, um sich danach wieder leis-
tungsfdhig den Herausforderun-
gen des Alltags stellen zu konnen.
Alle Beteiligten haben auch ein
Auge darauf, dass die Preise noch
familienfreundlich geblieben
sind. Aufgrund der kriegsbeding-
ten Verknappung von Rohstoffen
war es gar nicht so einfach alle
Materialien fiir ein groBes Fest
zusammen zu bekommen. Man-
cher unkte schon, dass es keine
Pommes mehr gébe. Thomas Roie
widersprach dieser Einschéitzung
heftig. Auch wenn alles teurer ge-
worden sei, seien sich die Schau-
steller einig gewesen, die Preise
moglichst zu halten.

Die Offnungszeiten

Die Dippemess im Friithjahr fin-
det vom 8. April bis zum 1. Mai
statt. Die Montage und der Kar-
freitag sind Ruhetage. Von Diens-
tag bis Donnerstag ist der Platz
hell erleuchtet und offen von 15
bis 23 Uhr. Freitag und Samstag
offnet die Dippemess von 14 bis
24 Uhr. An den Sonntagen steht
nichts still von 12 bis 23 Uhr. An
den Ostertagen gibt es eine Ver-
langerung der Offnungszeiten.
FOTOS: BT

Der 4. , Frankfurt Cleanup”

war ein grofser Erfolg

Klimadezernentin Heilig: ,Vielen Dank an alle, die trotz
der Kalte und des Schneeregens mitgemacht haben”

FRANKFURT (PM) | 343 Ki-
logramm Miill wurden beim 4.
Frankfurt Cleanup am Freitag
und Samstag, 1. und 2. April,
allein bei den zentralen Samme-
laktionen am Opernplatz und
am Kurfiirstenplatz gesammelt.
Darunter vor allem Verpackungs-
miill von to-go-Meniis, Flaschen,
Zigarettenkippen, aber auch ein
Kinderwagen, ein Motorradhelm
und ein Grill. ,,Viermal haben wir
schon zum ,Frankfurt Cleanup
eingeladen. Beim ersten Clea-
nup haben wir uns tiber 1000
Teilnehmer:innnen gefreut, jetzt
waren es mit mehr als 2600 An-
meldungen zwar weniger als im
Vorjahr, aber fiir mich z&hlt, dass
unser Appell fiir mehr Sauberkeit
wirkt. Der ,Frankfurt Cleanup’
ist eine feste GroBe geworden.
Danke an alle, die uns jetzt und
in den vergangenen Jahren unter-
stiitzt haben®, sagt Klimadezer-
nentin Rosemarie Heilig.

Die FES-Aufsichtsratsvorsit-
zende erginzt ,Frankfurt will
,Zero-Waste-City* werden. Wir
wollen keinen oder so wenig Miill
wie moglich produzieren. Mit je-
der Aktion, mit jedem Angebot
von Einweg auf Mehrweg umzu-
steigen, ndhern wir uns diesem
Ziel. 2023 wird es ein Verbot von
Einwegverpackungen geben. Ich
bin sehr gespannt, wie sich das in
unseren Parks und Griinanlagen
und am Ende in unseren Miill-
mengen bemerkbar macht. Jeder
Miill, der nicht entsteht, ist guter
Miill.“ Auch Frankfurt werde ei-
nen Beitrag dazu leisten, so die
Stadtratin weiter. Gemeinsam
mit der FES werde es ein Angebot
fiir Mehrweggeschirr geben. Vor-
bild sei dabei der Mehrwegbecher
#MainBecher.

Organisiert und durchgefiihrt
wurde der ,,Frankfurt Cleanup“
auch in diesem Jahr von der
Stabstelle Sauberes Frankfurt,
#cleanffm, dem Griinflichenamt
und der FES. ,Alle, die mitge-

Dagmar
Schéne von
der Stabsstel-
le Sauberes
Frankfurt
wiegt den
gesammelten
Mull. Copy-
right Stadt
Frankfurt am
Main.

FOTO: STABSTEL-
LE SAUBERES

FRANKFURT
macht haben
beim ,Frankfurt

Cleanup‘ und un-
ermiidlich zahllose
Kippen und Kronkor-
ken aufgesammelt haben,
bekommen einen anderen Bezug
zur achtlosen Vermiillung des
offentlichen Raums durch die-
sen gefdhrlichen Kleinmiill. Der
Blick auf die unnétig zusédtzliche
Arbeit der Reinigungskréfte ist
hinterher ein anderer. Wir ha-
ben unsere Stadt mit so vielen
zusdtzlichen Papierkorben und
Miillgaragen ausgestattet, dass
jeder die Moglichkeit hat, seinen
Kleinmiill ordnungsgemidll zu
entsorgen®, sagt Claudia Gabriel,
Leiterin der Stabstelle Sauberes
Frankfurt.

,Dass wieder so viele Menschen
beim ,Frankfurt Cleanup‘ gehol-
fen haben, Frankfurt auch an den
Ecken sauber zu machen, wo FES
nicht so leicht hinkommt, zeigt
mir, dass ein grofes Bewusst-
sein in puncto Umweltschutz da
ist. Ich wiinsche mir, dass dieses
Bewusstsein auch iiber die Ak-
tionstage hinaus bestehen bleibt
und hoffentlich das Kaugummi-
papier oder die Zigarettenkippe

kiinftig im Miill
statt in der Hecke
landet®,  ergdnzt
FES-Geschaftsfiih-
rer Benjamin Scheffler.
Gesammelt wurde in der

Innenstadt und in nahezu allen
Stadtteilen. Schulen, Kitas, Stadt-
teilgruppen, Vereine und Unter-
nehmen waren mit Pickerzange
und Miillbeuteln unterwegs. An
insgesamt 90 Sammelpunkten
konnten die gefiillten Sacke abge-
stellt werden, eingesammelt wur-
den sie dort von Griinflaichenamt
und FES.

,Im nichsten Jahr wird der
,JFrankfurt Cleanup‘ fiinf Jahre
alt. Das wollen wir feiern®, kiin-
digt Klimadezernentin Heilig an:
,Mit einer groferen Veranstal-
tung, mit zusitzlichen Infostdn-
den zu Abfall und Abfallvermei-
dung und mit hoffentlich noch
mehr Teilnehmer.“
Die endgiiltigen Zahlen iiber die
gesammelten Miillmengen liegen
vorrausichtlich Anfang der kom-
menden Woche vor.

Weitere Informationen zum The-
ma gibt es unter www.frank-
furt-greencity.de sowie www.
zerowastefrankfurt.de.

KULISSEN
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35. Nachwuchsturnier in

Erinnerung an Niclas Kaus
Internationales Eishockey-Nachwuchsturnier

BORNHEIM (PM) | Traditionell
laden die Lowen Frankfurt an den
Feiertagen rund um Ostern zum
Internationalen Osterturnier ein.
Nach einer zweijdhrigen, pande-
miebedingten Pause findet in die-
sem Jahr die 35. Auflage in der
Eissporthalle Frankfurt — direkt
am Festplatz, auf dem parallel
auch die Dippemess lduft — statt.
Das diesjdhrige Teilnehmerfeld
kann sich sehen lassen. Insgesamt
starten 16 Mannschaften, darun-
ter einige Hochkardter aus der
Schweiz, Tschechien, Dédnemark
und Deutschland. Gespielt wird
in den jeweiligen Jahrgidngen U9
(2013 und 2014) und U13 (2009
und 2010) — die U9 auf dem Klein-
feld und die U13 auf dem GroB-

feld. Vom 15. April bis zum 16.
April 2022 werden die U13-Mann-
schaften an den Start gehen und
vom 17. April bis zum 18. April
die U9-Mannschaften:

,,Wir haben entschieden, das 35.
Osterturnier in Erinnerung an
unseren Nachwuchsspieler Niclas
Kaus zu veranstalten. Niclas hat
nach einem tragischen Unfall
bei einem Meisterschaftsspiel im
Dezember sein Leben verloren.
Dieser schlimme Vorfall hat den
gesamten Verein und die Eisho-
ckeywelt tief erschiittert. Wir sind
nach wie vor zutiefst beriihrt von
der Anteilnahme aus der Eisho-
ckeyfamilie und werden Niclas im-
mer in bester Erinnerung halten.
Niclas Kaus hatte bereits mit sechs

Jahren bei den Lowen mit dem Eis-
hockey begonnen, im Nachwuchs-
team galt der Verteidiger seit Jah-
ren als absoluter Teamplayer. Wie
verbunden er dem Eishockeysport
war, zeigt sich auch daran, dass
er sich im vergangenen Jahr zum
Schiedsrichter hat ausbilden las-
sen. Niclas wird immer einen Platz
in unserem Herzen haben. Er war
sportlich ein starker Riickhalt sei-
nes Teams und menschlich immer
freundlich und hilfsbereit. Wir
mochten mit dem Osterturnier
unter anderem auch Hoffnung ver-
breiten. Hoffnung fiir die Familie
Kaus, sowie die Kinder aus der
Ukraine und deren Angehorige!*,
so Patrick Steingraf, Vorsitzender
des Lowen-Nachwuchs.

IceMan Weltrekord-Rad
wird versteigert

RIEDERWALD (PM) | Die Gewin-
nerfamilie Schaller wurde ausge-
lost und kam am Montag in die
KinderEngelZentrale im Rieder-
wald, wo auch Weltrekordhalter
Dirk Leonhardt mit den Fahrrad
da war um das Rad personlich zu
iibergeben. Doch dann kam alles
anders, denn Familie Schaller, hat
den KinderEngeln das Rad zuriick
gespendet und kam auf die wun-
dervolle Idee, das Rad zu verstei-
gern und auch hier geht der Erlos
zu 100% an KinderEngel Rhein-
Main. Damit ist es weiter moglich,
den beiden kranken Geschwis-
tern die heilpddagogische Einzel-
reittherapie zu finanzieren. Anja
Nickel und Dirk Leonhardt waren

sprachlos. Der Verein KinderEn-
gel RheinMain e.V. bedankte sich
herzlich bei den Spendern. Wer
auf Ebay mitbieten mochte, kann

-
L]

das gerne tun. Die Auktion lauft
noch bis 14. April um 20 Uhr. Alle
Infos dazu finden Sie auf www.
kinderengel-rheinmain.de.

Familie Schal-
ler aus Hanau
mit Ultradad
Dirk und dem
Rad im Wert
von 2.000,-
Euro (zur
Verfligung
gestellt von
eismann.de).
FOTO: KINDER-
ENGEL

Asklepios Klinik Langen eroffnet
Fachbereich fur Pneumologie

Dr. Thorsten Stein als neuer Chefarzt eingeftihrt

LANGEN (PM) | Die Asklepios
Klink Langen hélt weiter an ihrem
Kurs der Spezialisierung und Erwei-
terung fest. Am heutigen Tag geht
mit der Medizinischen Klinik III /
Pneumologie eine dritte internis-
tische Klinik an den Start, die mit
den bereits etablierten Kliniken fiir
Kardiologie und Gastroenterolo-
gie das Angebot im Bereich Innere
Medizin komplettiert. Seit Jahren
erweitert die Asklepios Klinik Lan-
gen kontinuierlich ihr medizinisches
Leistungsspektrum. Durch den suk-
zessiven Ausbau hochspezialisier-
ter, wohnortnaher Behandlungsan-
gebote hat sich die Klinik bereits
seit 2020 zu einem zertifizierten
Schwerpunktversorger entwickelt.
Mit Dr. med. Thorsten Stein als Che-
farzt wird auch dieser neue Fachbe-
reich der Pneumologie von einem
renommierten Spezialisten aufge-
baut und geleitet werden. Dr. Stein
ist Facharzt fiir Innere Medizin
und Pneumologie mit der Zusatz-
bezeichnung Schlafmedizin. Nach
Studium und Ausbildung an der
Goethe Universitdt Frankfurt er-
folgte seine weitere Ausbildung an
der Deutschen Klinik fiir Diagnos-
tik (DKD) in Wiesbaden unter Prof.
Lambertz und Prof. Hahn, sowie an
der  Johannes-Gutenberg-Univer-
sitdt Mainz unter Prof Buhl. Bis zu
seinem Wechsel an die Asklepios
Klinik Langen war Herr Dr. Stein
als Sektionsleiter Pneumologie an
der Medizinischen Klinik II des Kli-
nikums Darmstadt tdtig. Dr. Stein
ist in Hessen aufgewachsen, eben-
falls mit einer Pneumologin verhei-
ratet und Vater eines Teenagers.
Der Schwerpunkt seiner Arbeit
liegt insbesondere in verschie-

denen Verfahren der interventi-
onellen Bronchoskopie und der
Diagnostik maligner und unklarer
Lungenerkrankungen ,,Ein weite-
rer Fokus meiner Tétigkeit bildet
die Diagnostik und Therapie von
Patienten mit entziindlichen, in-
fektiosen und interstitiellen Lun-
generkrankungen (Lungenerkran-
kungen, die das Zwischengewebe
der Lunge und die Lungenbladschen
betreffen), obstruktiven Atem-
wegserkrankungen wie COPD
oder Asthma und selbstverstand-
lich pandemiebedingt die Ver-
sorgung von Corona-Patienten.
Als pneumologisch orientierter
Schlafmediziner gehoren auch die
Diagnostik und Therapie schlafbe-
zogener Atmungsstorungen sowie
die Heimbeatmungstherapien zu
meinen Schwerpunkten®, ergdnzt
Dr. Stein. Perspektivisch geht Dr.
Stein von einer weiteren Zunahme
pneumologischer Krankheitsbilder
und somit einem steigenden Bedarf
fiir eine wohnortnahe und schnell
verfiigbare pneumologische Ver-
sorgung aus. ,Hier sehe ich gute
Chancen sowohl in der Zusammen-

) 8
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sche Intensivmedizin.

arbeit mit den niedergelassenen
Kollegen als auch im Rahmen von
Kooperationen mit den umliegen-
den Kliniken. Daher ist die gute
Vernetzung mit den niedergelas-
senen Kollegen der Region mein
erklartes Ziel und die Schaffung
eines vertrauensvollen Verhaltnis-
ses, um fiir sie und ihre Patienten
der erste Ansprechpartner zu sein,
wenn es um die stationédre Versor-
gung pneumologischer Patienten
der Region geht“, betont Dr. Stein.
,»Wir sind sehr froh mit einem sol-
chen Experten die Pneumologie in
Langen ausbauen zu konnen. Die
Schaffung des neuen, hochkaréti-
gen Fachbereichs der Pneumologie
ist ein weiterer Meilenstein in der
Entwicklung der Asklepios Klinik
Langen. In Verbindung mit den
bereits bestehenden Kliniken der
Gastroenterologie und Kardiolo-
gie ist die Eroffnung des neuen
Fachbereichs der logische Schritt
zur Stdrkung der patientennahen
Versorgung im Bereich der Inneren
Medizin des Kreises Offenbach®,
so Jan Voigt, Geschéftsfithrer der
Asklepios Klinik Langen.

RV
Von links: Prof. Dr. med Dominik Faust, Chefarzt der Med. Klinik Il /
Gastroenterologie & Hepatologie, Dr. med. Thorsten Stein, Chefarzt

der Med. Klinik Il / Pneumologie, Prof. Dr. med. Ralf Lehmann,
Chefarzt der Med. Klinik I/ Kardiologie, Angiologie und Internisti-

i

FOTO: ASKLEPIOS



Samstag, 9. April 2022

Frankfurt Fashion Week
bindet lokale Kreative ein

Wirtschaftsforderung Frankfurt ruft
kreative Akteure fur die Frankfurt
Fashion \Week auf

FRANKFURT (PM) | Vom 20. bis
26. Juni 2022 findet die Frankfurt
Fashion Week statt. Neben den
Textil-Leitmessen in der Messe
Frankfurt und der Neonyt sind
zahlreiche weitere Events inner-
halb der Stadt geplant: Ausstellun-
gen, Shows, Talks und mehr zum
Thema Nachhaltigkeit, Mode, Li-
festyle und Fashionkultur.

Die Wirtschaftsforderung hat die
Koordination der Frankfurt Fashi-
on Week iibernommen. Geschifts-
fithrer Oliver Schwebel: ,,Frankfurt
ist kreativ, innovativ und internati-
onal in Sachen Design, Nachhaltig-
keit und Fashion. Das ist das Credo
der Stadt fiir die neue Frankfurt
Fashion Week, die ab Juni 2022 in
stadtischer Regie mit Akteuren aus
der regionalen Szene umgesetzt
werden soll.“ Die Frankfurt Fashi-
on Week wird gemeinsam mit den
internationalen Messen Techtextil,
Techprozess und Heimtextil sowie
der Neonyt stattfinden. Geschifts-
fithrer Schwebel weiter: ,,Wir ha-
ben die Moglichkeit ein Alleinstel-
lungsmerkmal mit internationaler
Strahlkraft zu schaffen und dabei
die lokale Mode-, Kreativ- und
Designwirtschaft zu starken. Die
Vielfalt unserer Branchen soll fiir
alle sichtbar gemacht werden. Die
Ideen der Frankfurter Kreativen
sind fiir die nachhaltige Entwick-
lung der Marke ,Frankfurter Fas-
hion Week* essenziell und ich freue
ich mich, wenn wir gemeinsam ein
Exempel setzen und zeigen, dass

Frankfurt am Main eine starke
Kreativwirtschaft hat.“

Ziel der neuen Frankfurt Fashion
Week ist es unter anderem, die
Messe niher an die Biirgerinnen
und Biirger heranzutragen. In dem
Zuge sucht die Wirtschaftsforde-
rung kreative Konzeptideen fiir
Events und Aktionen im stadti-
schen Raum, z.B. fiir ausgefallene
Runway-Shows, spannende Panel-
diskussionen oder offentlichkeits-
wirksame Happenings. Im Fokus
stehen die Themen Nachhaltigkeit
& Fashion. Neue Trends sollen
direkt aus dem Atelier oder der
Werkstatt von Frankfurter Desi-
gnerinnen und Designern in die
Stadt gebracht und damit einem
breiten Publikum vorgestellt wer-
den.

Wenn Sie Teil der Frankfurt Fashi-
on Week werden wollen, schicken
Sie bitte eine Konzept-skizze mit
kurzem Kosten- und Finanzie-
rungsplan bis Freitag, 22.04. per
E-Mail an folgende Adresse: frank-
furtfashionweek@frankfurt-busi-
ness.net Die Wirtschaftsforderung
Frankfurt priift die eingegangenen
Konzeptideen auf Eignung zur Ein-
bindung als Projekt bei der Frank-
furt Fashion Week. Eine Auswahl
an Projekten wird eine finanzielle
Unterstiitzung und ein Koopera-
tionsangebot fiir die Frankfurt
Fashion Week erhalten. Alle ausge-
wahlten Projekte werden von dem
Bekanntheitsgewinn sowie Netz-
werkmoglichkeiten profitieren.

CHARITY
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Ukrainischer Verein Frankfurt am Main eV.

Mehr als 500 Anmeldungen zur Samstagsschule — Erste Freundschaften
entstehen mit den neu angekommenen Kindern

GALLUS (BT) | Ukrainischer
Verein Frankfurt am Main e.V.
wurde im Mai 2006 gegriindet
und ist seitdem aktiv am Leben
der ukrainischen Gemeinde in
Frankfurt am Main beteiligt. Der
Verein hat eine Samstagsschule
organisiert, in der die Kinder ha-
ben die Moglichkeit haben, in ih-
rer Muttersprache zu lernen und
Kenntnisse iiber die ukrainische
Sprache, Geschichte und Kultur
zu erwerben. Dariiber hinaus
fithrt der Verein gemeinsam mit
der Pfarrei der ukrainischen
griechisch-katholischen Kirche
in Frankfurt und dem General-
konsulat der Ukraine gemeinsa-
me Wohltitigkeitsveranstaltun-
gen durch.

Die Samstagsschule

Bis vor dem Kriegsbeginn in der
Ukraine hat der Verein sechs
Schulklassen und drei Vorschul-
gruppen errichtet. Heute ist die
Samstagsschule an der Julius-Le-
ber-Schule fest etabliert. Seit
dem ersten Samstag seit Kriegs-
beginn hat der Verein die Tiiren
der Samstagsschule fiir die Kin-
der aus der Ukraine geoffnet.
Mittlerweile werden mehr als
250 Kinder in 18 Klassen paral-
lel an zwei Standorten unterrich-
tet. Insgesamt haben sich iiber
500 neue Kinder fiir die Schule
angemeldet. Die Entwicklung
ging rasant von 100 Kinder auf
iiber 500 Kinder. Der Verein will
helfen, diese Kinder in ihrer be-

sonderen Situation abzuholen,
deshalb werden neue Klassen
eroffnet und die Lehrer miissen
dafiir finanziert werden. Die
Teilnahme fiir Kinder aus der
Ukraine ist kostenlos.

Aktuelle Aktionen
und Erfahrungen

Roman Rokytskyy berichtet aus
der letzten Woche: ,,Es sind jetzt
schon die ersten Freundschaften
entstanden, das Leben im neu-
en Land langsam normalisiert
sich. In den Pausen benutzen
die Kinder neue multimediale
Schultafeln, um die ukrainische
Fahne zu malen. Die Striche sind
zart, aber mit viel Anstrengung
schafften sie den ganzen Tafel
zu bemalen. Die Kinder haben
Rucksdcke und Ranzen gespen-
det bekommen und haben sich
dariiber riesig gefreut.

Wir haben jetzt Vorschulkinder
in eine separate Einrichtung aus-
gegliedert (etwa 60 Kinder), mit
festen Betreuungszeiten von 9
bis 13 Uhr. Parallel 1duft Deut-
schunterricht fiir Miitter.

Auch wihrend der Woche liuft
ein Kombi-Angebot fiir Miitter
mit Kindern. Hier ist das En-
gagement von Deutsch-Lehre-
rinnen besonders hervorzuhe-
ben - sie kaufen die notwendigen
Biicher selber und spenden sie
an die Frauen.

Unser Verein hat etwa 50 Tickets
fiir Eintracht Spiel von Deutsche

Bank gespendet bekommen. Es
hat besonders die Jungs aus der
Ukraine riesig gefreut.

Fir einen Erfahrungsaustausch
kamen am vergangenen Samstag
Vertreter der Community aus
Fulda, die derzeit die Ukraine

Die Sams-
tagsschule hat
ihr Zuhause in
der Julius-Le-
ber-Schule
gefunden.
FOTO: VEREIN

mit humanitdrer Hilfe unter-
stiitzen, sowie die Gefliichteten
in Fuldaer Kreis fiir Obhut sor-
gen. Unter anderem wurde die
Moglichkeit der Eroffnung einer
Filiale der Frankfurter Samstag-
schule in Fulda diskutiert”.

Die Charity Aktion des DER FRANKFURTER wird der
Integration und Sozialisierung der Kinder gewidmet. Die
steigenden Kosten fir das Angebot der Samstagsschu-
le wird hiermit unterstltzt. Weitere Infos: www.ukrai-

ne-frankfurt.de.

Bitte unterstltzen Sie unsere Aktion mit und Uberwei-
sen eine Spende mit dem Stichwort ,DER FRANKFUR-
TER Charity” an Ukrainischer Verein Frankfurt am Main

e.V. Konto:

Taunus-Sparkasse
DE50 5125 0000 0000 3257 40
BIC HELADEF1TSK
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Lindt Lindor
versch Sorten

(15.97 - 16.02 / kg)

Montag, 11.04.22 -

KW 15/ WoNo

Samstag, 16.04.22

Die abgebildeten Artikel kénnen wegen des begrenzten Angebots schon am ersten Tag ausverkauft sein.
*Erhaltlich bei Netto City (nicht in allen Sorten). Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen.
Netto Marken-Discount Stiftung & Co. KG ¢ Industriepark Ponholz 1 ¢ 93142 Maxhitte-Haidhof

Chanoine
Grande
Réserve brut

‘ 0,375 Liter
(21.31/])

UMFRAGE (FOCUS 44/21)

PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS
‘v deutschiandtestde

Spargel wei
Deutschland, KI. |
500 g Bund
(11.98 / kg)

Dallmayr
Prodomo
Kaffee
gemahlen
oder
ganze
Bohnen
500 g
(9.50 / kg)

Marken-Discount
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Dr. med

Predrag Matic

Facharzt flr Innere Medizin, Kardiolo-
gie, Diabetologie und Notfallmedizin

Kompressionstherapie
bei Lymphodemen (Teil 1)

Lymphodem, was ist das?

Nur wenigen Menschen ist es
bewusst, dass sie neben dem
Blutkreislaufsystem  noch  ein
Lymphsystem im Koérper haben.
Das Lymphsystem besteht un-
ter anderem aus Lymphgeféalien,
Lymphflissigkeit und Lymphkno-
ten. Wozu dieses System gut ist,
welche Funktion es im Kérper Uber-
nimmt, und was geschehen kann,
wenn es nicht mehr intakt ist, ist
ebenso oft erklarungsbedrftig.
Das Blutkreislaufsystem und das
Lymphsystem arbeiten ,Hand in
Hand". Wahrend fur die lebensnot-
wen-dige Versorgung der Korper-
zellen mit Sauerstoff und Nahrstof-
fen die Arterien verantwortlich sind,
sind fiir die Reinigung und Abtrans-
port der Abfallstoffe die Venen und
Lymphgefalie verantwortlich. Das
Lymph-gefaRsystem ist im Gegen-
satz zum Blutkreislaufsystem wie
eine ,Einbahnstral’e”. Die feinen
Lymphgefa-Re spannen sich im Ge-
gensatz zu einem Kreislauf wie ein
Netz Uber den ganzen Korper.

Was passiert, wenn das
Lymphsystem nicht mehr intakt
ist?

Das Lymphsystem ist flr den Ab-
transport der Gewebefllssigkeit
aus dem Gewebe und als Filter der
Ab-fallstoffe aus der Gewebeflls-
sigkeit verantwortlich. Wenn das
System beschadigt ist und seine
Funktion nicht mehr optimal erfl-
len kann, staut sich die Gewebe-
flissigkeit im Gewebe. Es entsteht
ein Lymphstau. Er zeigt sich an be-
troffenen Korperregionen als eine
sicht- und tastbare Schwellung, als
ein sogenanntes Lymphddem. Be-
troffene Korperstellen kénnen nicht

nur Extremitaten, wie Beine oder
Arme, sondern, je nach Krankheits-
bild auch Gesicht, Hals, Rumpf und
Genitalien betroffen sein.

Durch die mechanische Insuffizienz
des LymphgefaRsystems kommt
es zu einem Ruckstau, da die an-
fal-lende Lymphflissigkeit nicht
mehr ausreichend tber die Lymph-
gefalle abtransportiert  werden
kann.

Die Ursachen fir diese Flussig-
keitsansammlungen im Gewebe
kdnnen unterschiedlich sein- Eine
Lym-pherkrankung kann angeboren
(primar) oder erworben (sekundar)
sein. Bei der sekundaren Form spie-
len Operationen, Tumorbehandlun-
gen, vor allem Strahlentherapie und
vieles mehr als Ursache eine Rolle.
Die Krankheit wird in Stadien einge-
teilt. Die Friherkennung ist hierbei
sehr wichtig, um Folgeschaden wie
Erysipel (Wundrose), Zysten, Fis-
teln usw. zu verhindern.

Fir Patienten mit diesem Krank-
heitshild haben wir eine spezielle
Lymphsprechstunde eingerichtet.
Hier kooperieren wir mit einem
Sanitatshaus, so dass die optimale
Anpassung der bendtigten Strimp-
fe direkt in der Praxis erfolgen kann.
Fragen Sie uns nach einem Termin
in der Lymphsprechstunde!

PRAXIS MATIC

Medizinisches Versorgungszentrum GmbH

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Das StadtWaldHaus
1st wieder geoffnet

STADTWALD (PM) | Sonnen-
schein, erste Bliiten und Vogel-
gesang — viele Menschen hat
das schone Friithlingswetter der
vergangenen Tage in den Stadt-
wald gelockt. Schulklassen und
Kindergartengruppen pilgerten
an den Werktagen, Familien
bevorzugt an den Wochenen-
den zum Informationszentrum
StadtWaldHaus-/Fasanerie. Sie
erkundeten die Tierpflegestation
und den Erlebnispfad und ent-
deckten zahlreiche Frosche und
Kroten, die in den Teichen gera-
de am Ablaichen waren. Nun ist
auch endlich wieder das Stadt-
WaldHaus zugénglich: Am Mon-
tag, 4. April, 6ffnet es zu den
iiblichen Offnungszeiten seine
Tiiren. Montag bis Donnerstag
von 9 bis 16 Uhr, Samstag von
12 bis 18Uhr, Sonntag von 10
bis 18 Uhr. Ab néchster Woche
ist also der beste Beobachtungs-
platz fiir das Teichleben wieder
nutzbar: das Bullaugenfenster
im StadtWaldHaus, hinter dem
Kroten, Molche und Co. mit et-
was Gliick aus ganz kurzer Dis-
tanz beobachtet werden konnen.
Der Waldladen auf dem Gelédn-
de des Infozentrums hat jeweils
dienstags in der Zeit von 15 bis
18 Uhr geoffnet. Das StadtWald-
Haus ist mit der Strafenbahn-Li-

nie 17 zu erreichen. Von der Sta-
tion Oberschweinstiege sind es
noch rund 15 Minuten Fullweg.
Mit dem Auto erreicht man das
StadtWaldHaus iiber die Auto-
bahnabfahrt Frankfurt-Siid von
der A3 aus und dann weiter
Richtung Neu-Isenburg. Es ste-
hen kostenfreie Parkpldtze an
der Isenburger Schneise zur Ver-
fiilgung. Weitere Informationen
sind unter der Telefonnummer
069/683239 oder im Internet un-
ter stadtwaldhaus-frankfurt.de
erhéltlich.

Das Bullauge im StadtWaldHaus
|asst in der kleinen See blicken.
FOTO: SWH

Dr. Paul Weigl

Mundgesundheits-Profi

LIEBLINGSFOTO

Ard “

\’

Die Totalprothese —
so schlecht wie ihr Ruf?

Wenn wir auf die Web-Site des
Statistischen Bundesamtes Wies-
baden gehen koénnen wir dort
folgendes lesen: ,Der demogra-
fische Wandel ist in Deutschland
langst angekommen. Die sinken-
de Zahl der Menschen im jin-
geren Alter und die gleichzeitig
steigende Zahl alterer Menschen
verschieben den demografischen
Rahmen in bisher nicht gekannter
Art und Weise. Jede zweite Per-
son in Deutschland ist heute alter
als 45 und jede flinfte Person élter
als 66 Jahre.” Aus einer anderen
Quelle (Statista, 24.02.2022) ist
zu entnehmen, dass bei Perso-
nen ab 65 Jahren die Armutsge-
fahrdungsquote im Jahr 2020 bei
16,4 Prozent lag. Und die finfte
Deutsche Mundgesundheitsstu-
die berichtet, dass 12,4 Prozent
der 65- bis 74-Jahrigen zahnlos
sind. Mit anderen Worten es wird
auch weiterhin in Deutschland
sehr viele zahnlose Patienten ge-
ben, die sich keine teure zahnarzt-
liche Versorgung auf Implantaten
leisten kdnnen. Und wir mussten
kirzlich lernen, dass es uns alle
auch in Deutschland véllig unvor-
hersehbar und damit unerwartet
finanziell treffen kann — nichts ist
mehr absolut sicher (COVID-Pan-
demie, Ukraine—Krieg, etc.). Aber
es gibt auch eine gute Nachricht.
Die Totalprothese kann heute mit
modernsten digitalen Verfahren
hergestellten werden. Der op-
to-elekronische Abdruck ist fir
die Patienten sehr angenehm, und
die gesamte Totalprothese kommt

heute aus dem 3D-Drucker in
ausgezeichnet Qualitat — sowohl
hinsichtlich Passung als auch
Asthetik. Leider bleibt natirlich
die Herausforderung fir den/die
Zahnarzt/arztin bestehen, einen
guten Halt vor allem fiir die Unter-
kieferprothese zu erzielen. Aber
auch das ist heute mit speziellen
MaRnahmen so gut erzielbar, dass
Sprechen und Kauen ohne Proble-
me maglich sind. Also kommen
sie zu Zahnarztpraxen mit diesen
Hi-Tech-Verfahren fur die Herstel-
lung von Totalprothesen — sie sind
definitiv besser als ihr Ruf. Zudem
konnen Sie damit meistens |hr
Aussehen so verbessern — das
ist wissenschaftlich belegt - dass
sie bis zu 10 Jahren junger wirken,
falls Ihre neue Totalprothese so
hoch ist wie es einmal ihre nattr-
lichen Zahne waren. Dadurch wird
ihr unteres Drittel des Gesichtes
so hoch wie es eigentlich sein
soll — also mit natlrlichen Zahnen
ware.

/" Zahnmedizinisches \

Versorgungszentrum
Cam]mum PIUS

THI UNIVEESITAT PEANKFURT AS AEN

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitatsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

Dieses schone Foto hat uns Frauke Braka aus dem Westend
zugeschickt. Es zeigt die Hochhauser an der U-Bahn-Stati-
on Westend am spaten Abend. Vielen Dank dafur!

| eser stellen ihre Motive vor

Diesen Platz in DER FRANKFURTER widmen wir den scho-
nen Fotos unserer Leser. Frankfurt hat wundervolle Ecken
und Sie haben diese vielleicht schon fotografiert. Schicken
Sie lhren Lieblingsplatz, lhren einzigartigen Blick oder das

schonste Detail.

Mitmachen ist ganz einfach. Senden Sie

uns lhre Bilder mit ein paar Infos (Titel des Fotos, Ort, Vor-

und Zuname und lhren Wohnort/Stadtteil) an:

redaktion@

der-frankfurter.de oder per WhatsApp an 0162 - 295 37
79. |hre Bilder veroffentlichen wir ebenfalls auf unserem
Instagram-Kanal @derfrankfurter_offiziell. Wenn Sie auf unse-
rem Instagram-Account verlinkt werden mochten, fligen Sie
auch noch |hren persoénlichen Nutzernamen hinzu. So kénnen
wir |hr Foto mit den Infos verdffentlichen. Herzlichen Dank.
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Hammerite - 60 Jahre
und kein bisschen rostig!

Seit 60 Jahren schiitzt Hammerite
Metalle vor Rost, Witterungsein-
flissen und UV-Strahlen. Heute
ist es die fihrende Marke fir zu-
verlassigen Metfallschutz. Anlass-
lich dieses Jubilaums gibt es ein
ganz  besonderes Dankeschon.
In einem groBen Online-Gewinn-
spiel unter www.hammerite.de
haben die Teilnehmer die Chan-
ce auf ein Rundum-
Sorglos-Paket  fir
ihre Party. Musik,
Catering, Deko -
mit dem ,,Geburts-
tagskonfigurator”
kann sich der Ge-
winner die néchste
Feier nach seinen
Woinschen zusam-
menstellen.

Im Jubilaumsjahr
hat Hammerite auch
sein  Sortiment er
weitert: Den belieb-

ANZEIGE

ten Premium Mefall-Schutzlack
ULTIMA fir alle Metalle gibt es
ab sofort in den neuen, tollen
RAL-Farben Gold, Silber, Moos-
grin und Saphirblau. Damit sind
Metallobjekte aus z. B. Eisen,
Zink, Messing oder Aluminium
zuverlassig geschitzt und wer-
den mit den auffalligen Farben zu
echten Hinguckern.

Foto: Hammerite

Du willst
die 3-Tage
Woche?

DER FRANKFURTER

EIMATZEITUNG MIT HERZ

sucht

Zusteller ¢

in Teilzeit (20 Std.)
Dein Gebiet: Frankfurt/Main

Verteiltage: Donnerstag (6 Std.), Freitag (6 Std.)

und Samstag (8 Std.)

Bewirb Dich jetzt unter 06104/4970835
oder Whatsapp an 06104/49700

Wir sind
EGRO und

wer bist DU?

Bitte beachten Sie heute folgende Beilagen in der
Gesamtausgabe oder in Teilbelegungen von

DER FRANKFURTER

Marken-Discount | EDEKA \lﬂ‘:'l_li'i'f :
-
alidrink /ACTION
GETRANKEFACHMARET
N
brocks'sche Flumme
theke WE amme

nalh & gut INORMA

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

PLATZ

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Bicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Miin-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Fernglédser, Perriicken, Mobel,
Teppiche, Bilder, Orden, Kriige,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflésungen
und komplette Nachlasse, 100%
serios. Hochstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschatzung. Tagl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
@ 069-67704886

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

Nette deutschspr. Frau moéchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809
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ESCHERSHEIM (BT) | Das FeM
Midchenhaus Frankfurt konnte
durch die Charity-Aktion mit
1.500 Euro unterstiitzt werden.
Nicole Kreja freute sich sehr
iiber den Besuch von Beate To-
mann und Bruno Seibert vom
Rhein Main Verlag. Die offiziel-
le Scheckiibergabe wurde sogar
von Rhein Main TV begleitet.
Die Arbeit des Vereins konzent-
riert sich auf die Bediirfnisse von
Midchen, die Zuflucht vor zum
Beispiel hiuslicher, psychischer
oder sexueller Gewalt suchen.
Das Ziel des Vereins ist es, Mad-
chen zu einem selbstbestimmten,
gewalt- und angstfreien Leben zu
verhelfen. Das Konzept des FeM
Midchen*hauses ist ganzheitlich
und basiert auf Freiwilligkeit.

Die Pandemie hat die Zahl der
Bediirftigen nach oben schnel-
len lassen, so dass es noch mehr
Nachfrage nach Beratung, The-
rapie und Zuflucht gibt. Mit Hil-
fe von Spenden versucht FeM,
Unterstiitzungsangebote und
Sofortberatung entsprechend
anzupassen. Insgesamt sind 26
Mitarbeiterinnen (Pddagoginnen

Rhein MainVerlag

Dautschlands griftes Zwe irad-Ci-r.l?;r-.
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A
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RHEINMAINTV

DER FRANKFURTER Charity Spendenubergabe
1.500 Euro fur das FeM Madchenhaus Frankfurt

Stark fr
Madchen

e,

4.500 ¢

Frontjurt

i

Nicole Kreja nahm den Spendenscheck stellvertretend flr den Férderverein FeM Méadchenhaus e.V.

von Bruno Seibert, Charity Manager und Redaktionsleiterin Beate Tomann entgegen.

und Psychologinnen) im Verein
aktiv. In der Zuflucht — das ist
eine Wohnung, die Schutz und
Betreuung bietet, sind zurzeit
neun junge Frauen gut versorgt.
Die Beitrage, die tiber fiinf Wo-
chen im DER FRANKFURTER

im Rahmen der Charity-Aktion
veroffentlicht wurden, zeigten
auch direkt auf dem Vereinskon-
to ihre Wirksamkeit. Es kamen
Einzelspenden von Lesern und
einige darunter entschieden sich
als Schutzengel eine monatli-

Cirektwerbung GmbH

FOTO: RMV

che Spendenverbindlichkeit (15
Euro) einzugehen. Informatio-
nen zu den Angeboten: www.
fem-schutzengel.de.

DER FRANKFURTER

LIVE BEI RAL

Finde das rollende 0sterei
und gewinne ein Elektroauto!

Dieses Jahr wird Ostern nicht nur bunt, sondern elektri-
sierend! Finde den neuen ELARIS FINN getarnt als roll-
endes Osterei in unserer Stadt und fahre ihn fir ein Jahr
inkl. Autoversicherung!

Wo haben wir das stylische Elektroauto ELARIS FINN
versteckt? Den ersten Tipp im Programm hort ihr an
Karfreitag hier bei Radio Frankfurt. Du hast unser rollen-
des Osterei entdeckt? Dann sag uns auf radiofrankfurt.
de, wo wir es versteckt haben und achte am Dienstag,
19.04.2022 auf deinen Namen.

Immer um 6, 7 und 8 Uhr ziehen wir un-
ter allen eingereichten Standorten

einen Namen. Horst du dei-
nen Namen, dann hast

du 3 Songs Zeit,

dich bei uns zu
melden. unter =
Tel.: 069 669 r*
669 669. e

FREQUENZEN

UKW / DAB+

95,1 Frankfurt/Main

95,1 Wiesbaden / Rhein-Main
97,3 Hanau

100,8 Darmstadt

Kabelfrequenz
106,2 Unitymedia Hessen

RADIO
FRANKFURT

PROC

HI

Frankfurt liest ein Buch

Das Lesefest ,Frankfurt liest ein Buch”
findet seit 2010 jahrlich statt. Ziel der Ver-
anstaltungsreihe rund um Frankfurt ist es,
einmal im Jahr ein Buch zum Gesprachs-
stoff und zum Gemeinschaftserlebnis fir
alle Menschen der Stadt Frankfurt am Main
machen. 2022 gibt es vom 02. bis zum 15.
Mai insgesamt 83 Veranstaltungen wie
Lesungen, Stadtspaziergdange, Bildvortra-
ge, Filmvorfihrungen und Gespréache an
70 verschiedenen Veranstaltungsorten. Im
Mittelpunkt steht dabei immer der Roman
.Nach Mitternacht” von Irmgard Keun, ihr
erster Exilroman, erschienen 1937. Zum
Inhalt: 48 Stunden schildert Irmgard Keun
durch die Augen ihrer Erzéhlerin den Alltag
im nationalsozialistischen Deutschland. Mit
genauer Beobachtungsgabe und scharfem
Humor beschreibt sie die Erlebnisse, Ge-
sprache und Widersprlchlichkeiten ver-
schiedener Menschen in dieser Zeit.

]fﬂlﬂimi Kaiin
Neuausgabe ,,Nach Mitternacht” von Irm-
gard Keun, erschienen im Januar 2022 fiir
das Lesefest ,Frankfurt liest ein Buch”

\Wein meets Tapas

Seine Gaste mussten diesmal ohne ihn
auskommen, doch Medienmanager Bernd
Reisig liefd sich trotz Corona per Video zu-
schalten. Wie in den Jahren zuvor hatte
der bekannte Moderator mehrerer Kultsen-
dungen zum Treffen in die Frankfurter
Wine-Bank eingeladen. Eingeladen unter
dem Motto ,Wein meets Tapas” waren
Stars und Sternchen aus der Welt der Mu-
sik, des Films und der Frankfurter Stadt-
gesellschaft. Ziel war es, Menschen aus

Politik, Kultur und Sport zusammenzubrin-
gen. Auch mit der Absicht, ein Portrat von
Rapp-Musiker Moses Pelham zu verstei-
gern. Gemalt hatte das Bild der Fuf3baller
Alieu Sawaneh vom FSV Frankfurt. Zwei-
tausend Euro brachte die Versteigerung
ein. Das Geld soll nun Uber die Bernd-Rei-
sig-Stiftung notleidenden Menschen zugu-
tekommen. Denn, der Gastgeber ist nicht
nur fir sein kulturelles, sondern auch fir
sein soziales Engagement bekannt.

Der an Covid-19 erkrankte Medienma-
nager und Moderator Bernd Reisig per
Videochat zugeschaltet zur eigenen Veran-
staltung ,Wein meets Tapas”

rheinmain Wirtschaft

DIE Wirtschaftsnachrichten aus dem
Rhein-Main-Gebiet, immer dienstags bis
freitags um 21:00 Uhr. Die Themen im
April: Der Hauptgeschaftsfiihrer der IHK
in Darmstadt, bewertet die Folgen des Uk-
raine-Kriegs flr die hessische Wirtschaft. /
Frahlingsgespréch in Lorsch: Vertreter der
Wirtschaftsregion BergstraRe sprechen
u.a. Uber die demografische Entwicklung. /
Was hélt den Riicken fit? Gramenz Galabau
in Wiesbaden prasentiert sich als gesun-
der Arbeitgeber. / Medienmanager Bernd
Reisig ladt ein zu ,\Wein meets Tapas”. /
Von slfiem Obst und der Digitalisierung
in Darmstadt — Die Unternehmerin Barba-
ra Eichelmann zu Gast bei , Gesichter des

Erfolges”. I

Info .

Alle Beitrdge und Sendungen sind in
der Mediathek unter rheinmaintv.de zu
sehen. Nutzen Sie einfach die Suche
und geben Sie z.B. ,Frankfurter Lese-
fest” oder ,Wein meets Tapas” ein.

Wioderatorenteam
Philipp.Béchstdadt
und Anke Seeling

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.

Fakten.
Hintergrinde.
Emotionen.

Zu empfangen Uber ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
und Magenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de
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Im Garten bel den Gemiuseheldlnnen

Die Grlne Lunge Frankfurts als Selbstversorgerparadies

BORNHEIM (TL) | Das eigene
Bio-Gemiise ernten, ganz ohne
Pestizide. Fiir viele in Frankfurt
reine Utopie, doch fiir die Gemii-
seheldInnen ist es Realitdt. Sie
sden Samen, giefen ihre Pflan-
zen und teilen die Ernte unter-
einander. Jeder nimmt das, was
er gerade braucht. Nicht nur ein
nachhaltiges Projekt, sondern
auch ein soziales.

Die ldee der
GemiseheldInnen

Die Grundidee: Frankfurt ess-
bar machen. 2019 pachtete eine
Gruppe Leute ein paar Kleingér-
ten und startete 2019 einen Auf-
ruf auf Facebook mit der Idee,
dass jeder, der wollte, auf dem

Geldnde etwas anpflanzen durf-
te. Allerdings fiithrte das dazu,
dass zu viele den ,,Mein“-Ge-
danken hatten. Ganz nach dem
Motto: Was ich selbst anbaue,
das darf auch nur ich essen.
Doch die GemiiseheldInnen ver-
standen sich von Anfang an als
soziales Projekt, bei dem die An-
bauflichen gemeinsam genutzt
und alles geteilt werden sollte.

Fine der GemiiseheldInnen ist
Frederike Guggemos. Im Som-
mer 2020 iberkam sie die Lust
zu girtnern und aulerdem wollte
sie Anschluss in Frankfurt finden.
,,Esist eigentlich immer jemand in
der Griinen Lunge am Gértnern®,
sagt Guggemos. So hatte sie die
Moglichkeit Gleichgesinnte ken-
nenzulernen; inzwischen ist sie
Teil des Organisations-Teams.

19 Gérten in ganz Frankfurt

Seit dem Beginn 2019 sind die
Gemiisehelden stetig gewach-
sen. Inzwischen gibt es fiir das
Projekt 250 Ehrenamtliche, die
sich beteiligen. In 19 Gérten in
verschiedenen Stadtteilen haben
Interessierte die Moglichkeit Ge-
miise selbst anzupflanzen. Damit
sich die Ehrenamtlichen nicht
gegenseitig auf die Fiile treten,
gibt es Teams mit fiinf bis 20
Personen. Sie iibernehmen ge-
meinsam Verantwortung fiir ein
Stiick Gartenflache.

,»Es ist auch wichtig zu wissen,
dass wir kein eigener Verein
sind“, meint Guggemos. ,Tra-
gerverein ist Bionales e.V. — die
haben auch selbst mehrere Pro-
jekte und haben so wie wir das

Optalio gewinnt neuen Grofskunden

ESCHBORN (PM) | Product-Li-
fecycle-Management-Anbieter
Optalio erhdlt Auftrag eines
hessischen Traditionsunterneh-
mens, das neben dem Hauptsitz
in Deutschland iiber weitere
Tochtergesellschaften in den
USA, Japan und China verfiigt.

Eschborn, 22. Mirz 2022 — Die
Optalio GmbH, Spezialist fiir
datenbasierte Prozess- und Pro-
duktionsoptimierung, verkiindet
den erfolgreichen Vertragsab-
schluss mit dem é&ltesten Indus-
trieunternehmen Hessens zur
Implementierung einer ganzheit-
lichen Datenstrategie in Form
des Moduls PROZESSE. Die
KI- und Machine Learning-L&-
sung wird Mitte April in einem
ersten Werk eingefithrt und soll
sukzessive weiter ausgerollt
werden, um die Produktion ef-
fizienter und nachhaltiger zu
gestalten. Der Neukunde erhilt
so unter anderem die Moglich-
keit, die Uberschussproduktion
zu reduzieren, Durchlaufzeiten
zu senken und eine vollstindig
transparente Fertigung und Pla-
nung zu etablieren.

Das Unternehmen wurde be-
reits im 15. Jahrhundert erst-
malig urkundlich erwdhnt und
blickt demnach auf eine jahr-
hundertealte Historie zuriick.
Mittlerweile gehort es zu den
globalen Hidden Champions in
der Herstellung von Thermo-
und  Widerstandslegierungen,
niederohmigen Prézisions- und
Leistungswiderstdanden  sowie
Sensormodulen fiir die Automo-
bil-, Elektro- und Elektronikin-
dustrie.

,Unser Kunde ist in seiner
Branche eines der innovativs-
ten und stets von modernster
Technologie getriebenes Unter-
nehmen. Das zeigen deutlich
dessen Endmairkte wie etwa die
E-Fahrzeug- und die Luft- und

Alexander Brehm, Grinder und
CFO der Optalio GmbH.

Raumfahrt-Industrie bis hin zur
Konigsklasse des Motorsports,
die Formel 1. Dass sich ein so
traditions-reiches und zugleich
visiondres Unternehmen ent-
schlossen hat, unsere KI und
Machine Learning-Losung fiir
seine Fertigung zu beziehen, er-
fiillt uns mit besonderem Stolz*,
so Optalio-Mitgriinder und CFO
Alexander Brehm.

Geschiftsfithrer und CTO Be-
nedikt Sturm zeigt sich beein-
druckt vom bereits hohen Digita-
lisierungsgrad auf Kundenseite:
,Der digitale Wissensstand und
die technologische Offenheit ist
bemerkenswert und fiir uns und
unseren Implementierungspart-
ner Evoila Group hochwill-kom-
men. Wir freuen uns daher sehr
auf den Start im April.“

Mehr zum neuen Kunden und
Details zum Use Case konnen
Interessenten vom 18. bis 19.
Mai 2022 in Denzlingen auf dem
IT/OT-Kongress 2022 des Opta-
lio-Partners HWI IT erfahren.
,»In unserer Keynote werden wir
unter anderem erste handfeste
Ergebnisse priasentieren und den
Teilnehmern damit die Vorziige
unserer Losung an einem span-
nenden Beispiel aus der Praxis
ndherbringen®, fiigt Alexander
Brehm hinzu.

Benedikt Sturm, CTO und Mana-
ging Partner der Optalio GmbH.

Weitere Informationen zum
Kongress sowie die Anmeldung
finden Sie unter: https://hwi-it.
de/it-ot-kongress-2022/

Uber Optalio

Die Optalio GmbH mit Sitz in
Eschborn ist ein deutscher Soft-
ware-as-a-Service ~ (SaaS)-  /
Product Lifecycle Management
(PLM)-Anbieter fiir komplexe
Datenanalysen zur Kl-basierten
Prozess- und Produktionsoptimie-
rung in der verarbeitenden Indus-
trie innerhalb der DACH-Region.
Mit den Kl-gestiitzten Losungen
von Optalio kénnen unter ande-
rem Engpisse in der Produktion
behoben und Lieferabldufe ver-
bessert sowie die Uberwachung
von Maschinen und Anlagen
fir ein ganzheitliches Predicti-
ve Maintenance implementiert
werden. Unternehmen sparen so
Kosten und konnen ihre Produk-
tionskapazitdten erh6hen. Zudem
fithrt die Optimierung der Effizi-
enz mit den Optalio-Tools zur Re-
duktion des Verbrauchs von Res-
sourcen und Energie — das steigert
die Nachhaltigkeit und senkt den
CO2-AusstoB.
Mehr Informationen unter: htt-
ps://www.optalio.de/.

FOTOS: OPTALIO

KEIT

Das Orga-
Team der
GemUseheld-
Innen freut
sich Uber

das selbst
angebautes
GemUse.

FOTO: VITA SPIESS

Ziel, Frankfurt unabhéngig von
mporten zu machen®, berichtet
Guggemos weiter. Die Kosten fiir
die Pacht oder auch Samen und
Jungpflanzen werden teilweise
von den Gértnern selbst iiber-
nommen, aber auch Stiftungen
oder das Land Hessen iiberneh-
men zum Teil die Kosten. Es ist
der Beweis, dass es auch inner-
halb von Grofstddten moglich
ist, sich regional, durch eigenen
Anbau, zu erndhren.

Ein Besuch in der
Griinen Lunge

Wer an Kleingédrten denkt, hat
eine kleine Parzellen im Kopf,
aneinandergereiht und getrennt
durch Zaune. Doch die Griine

Hier ist jeder willkommen,

der gerne mitgartnern
mochte.

FOTO: GEMUSEHELDINNEN

Lunge Frankfurts,

so wie der Bereich

in Bornheim am

Giinthersburgpark
bezeichnet wird, ist
mehr als ein reines
Gartner-Gebiet. Es ist
ein offenes Geldnde, in
dem Menschen zusammen-
kommen oder Einzelne einfach
einen Platz zum Ausruhen su-
chen. Fiir manche Menschen war
es sogar eine Weile ihr Zuhause.
,»Wenn du jetzt hochguckst, siehst
du da noch die Baumhéuser der
Besetzer“, sagt Guggemos. Kleine
Hiitten befinden sich in Bidumen
iiber uns, beeindruckend detail-
reich erbaut. Das besetzte Gebiet
ist inzwischen gerdumt.

Nachhaltigkeit
durch Permakultur

Das Konzept der Gérten ist be-
sonders nachhaltig, da der 6kolo-
gische Raum bestmoglich genutzt
wird. Beispielsweise =~ werden
Karotten gemeinsam mit Zwie-
beln angepflanzt, denn es gibt
einen Schidling, der Karotten
befillt, aber durch Zwiebeln ab-
geschreckt wird. So konnen sich
die Pflanzen gegenseitig begiins-
tigen. Jeder aus dem Gartenteam
bringt sein eigenes Wissen mit,
so kann durch ,,Schwarmintelli-
genz“ ein besonders nachhaltiges
Konzept entstehen und weiter ge-
pflegt werden.

Von Anfang an nahmen sich die
Helden vor, Permakultur zu eta-
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blieren. Hierzu gehort die Natur
zu beobachten, zu verstehen und
als menschliches System dauer-
haft und nachhaltig nachzubil-
den. Das alles bedeutetet auch,
dass auf Agrarchemikalien und
schwere Maschinen verzichtet
werden muss.

Themengarten
fir Jedermann

Eine weitere Besonderheit des
Projekts sind die entstandenen
Themengérten. Im Familiengar-
ten konnen sich beispielsweise
Eltern mit ihren Kindern treffen.
So haben die Kinder jemanden
zum Spielen und die Eltern kon-
nen in Ruhe giartnern. Guggemos
ist selbst gerade erst Mutter ge-
worden und kann so viel Zeit
mit ihrem Kind an der frischen
Luft verbringen. Kinder kon-
nen sich natiirlich auch auf den
Spielfldchen selbst beschaftigen.
,Aber meine Tochter ist fiir die
Spielflichen noch zu klein“, lacht
Guggemos.

Werde auch DU
Gemiseheldin

Es gibt noch Platz fiir Interes-
sierte! Wer gerne mitgirtnern
mochte, kann sich bei den Gemii-
seheldInnen unter www.gemu-
eseheldinnen-frankfurt.de mel-
den. Das Orga-Team entscheidet
anschlieBend, in welches Team
und zu welchem Garten der Inte-
ressent passt. Aber keine Sorge,
der Wohnort wird hierbei auch
beriicksichtigt. Nachhaltigkeit
und Riicksicht auf Umweltbelan-
ge sind den GemiiseheldIlnnen
auf allen Ebenen wichtig.

,Oster-Essen fur Obdachlose” 2022

Helfer und Fahrer gesucht
fur die Aktion der Bernd Reisig Stiftung

ALTSTADT (BT) | Die Bernd
Reisig Stiftung ,helfen helfen*
bereitet gerade mit vielen fleif3i-
gen Hinden die ,,Oster-Essen®
fiir Obdachlose vor. Unterstiitzt
wird die Stiftung dabei von Hit
Radio FFH und Bild Rhein-Main.
Die Schirmherrschaft haben die
Oberbiirgermeister, fiir Frank-
furt Peter Feldmann, fiir Kassel
Christian Geselle, fiir Wies-
baden Gert-Uwe Mende, fiir

Darmstadt Jochen Partsch und
fiir Offenbach Dr. Felix Schwen-
ke iibernommen.

Die Aktion wird in zwei Stufen

Jahrlich findet das Oster-Essen flr

R =

durchgefithrt. Zunéchst werden
am Donnerstag, 14. April Flyer
und Gutscheine an Obdachlose
und hilfsbediirftige Menschen in
der jeweiligen Stadt verteilt. Am
Freitag wird dann das Essen ge-
gen den Gutschein ausgegeben.

Helfer & Mitmacher gesucht

Die Stiftung braucht noch drin-
gend fleifige Menschen, die zu-
packen und mitmachen wollen.
Folgende Standorte bendtigen
Unterstiitzung:

Hunderte
liebevoll be-
flllte Taschen
warten be-
reits auf ihre
Abholung.

LES e

Obdachlose am Karfreitag statt.

~Oster-kissen fileGbdachiose

Frankfurt — am Donnerstag, 14.
April: Gutscheine an Obdachlo-
se verteilen, Kartoffeln schilen,
Entladen der LKW’s, Beladen
der Fahrzeuge

Wiesbaden, Offenbach &
Darmstadt — am Donnerstag, 14.
April: Gutscheine an Obdachlo-
se verteilen

AuBerdem werden fiir Karfrei-
tag noch Fahrer gesucht, die von
Frankfurt nach Kassel, Wiesba-
den und Darmstadt fahren und
abends die zuriickkommenden
LKW’ entladen. Alle Helfer
konnen sich unter www.bern-
dreisigstiftung.de anmelden.
FOTOS: BERNDREISIG

Ehrenamtli-
g s che befillen
=i - die Tuten, um
den Obdach-
losen zu
Ostern eine
Freude zu
bereiten.



