
Der Frankfurter 
Charity

Der Ukrainische Verein 
organisierte den Besuch 
im ExperiMinta. Lesen Sie 
mehr auf Seite 7. 7

Samstag, 4. Juni 2022 · Ausgabe 59	 www.der-frankfurter.de� Auflage: 269.240 Exemplare

Lebenskultur 

Toleranz im Fußball – 
mehr zum Turnier „Liebe 
macht keine Pause“ auf  
Seite 4. 4derfrankfurter_offiziell

Immer und überall aktuell
Besucht unsere Instagram-Seite

H e i m a t z e i t u n g     m i t  H e r z

Auf geht es zum Wäldchestag!
Der Dienstag nach Pfingsten wird in Frankfurt am Main als Wäldchestag bezeichnet und 
dann findet am Oberforsthaus im Frankfurter Stadtwald ein großes traditionelles Volksfest 
statt. Dieser Tag wird seit Jahrhunderten als der Nationalfeiertag der Mainmetropole ge-
nannt. Der Wäldchestag steht für Identifikation und Verbundenheit der Bürgerinnen und 
Bürger mit ihrer Stadt. Früher schlossen Büros und Geschäfte in Frankfurt an eben jedem 
Pfingstdienstag um die Mittagszeit und man zog mit Kind, Kegel und eben auch mit den 
Kollegen in den Wald um den Frankfurter Nationalfeiertag würdig zu begehen. Das Volksfest 
läuft schon am Pfingstsamstag und -sonntag. Geöffnet von 12 bis 1 Uhr. An den beiden 
Wochentagen nur bis 24 Uhr. Neben dem Kettenkarussel gibt es an allen Tagen auch jede 
Menge musikalische Angebote, die es Open Air im Wald wunderbar zu genießen gilt. 

Adresse: Am Oberforsthaus 5, 60528 Frankfurt am Main
Öffnungszeiten: Samstag/Sonntag 12 bis 1 Uhr, Montag/Dienstag 12 bis 24 Uhr

Am Wäldchestag geht der Frankfurter mit Familie in den schönen Stadtwald. Kettenkarus-
sel fahren gehört fest ins Programm.� Fotos: Holger Ullmann/Visit

Frankfurt
Tipp „to go“

SACHSENHAUSEN (TS) | Über 
250 Auftritte auf insgesamt 25 
Bühnen: Der World Club Dome 
ist zurück. Der Deutsche Bank 
Park und das umliegende Stadi-
ongelände verwandelt sich vom 
3. bis 5. Juni in den größten Club 
der Welt. Festival-Veranstalter 
Bernd Breiter (51) rechnet pro 
Tag mit rund 60.000 Gästen. Im 
Gespräch mit DER FRANKFUR-
TER spricht der Big City Beats 
Chef über das dreitägige Festival. 

Herr Breiter, Sie mussten jetzt 
drei Jahre Pause machen und 
der World Club Dome musste 
ausfallen. Wie sehr freuen Sie 
sich, dass jetzt endlich wieder 
gefeiert werden darf? 
Ich bin total heiß. Von der Passi-
on, die in einem drin ist, ist das 
ein unbeschreibliches Gefühl 
gerade. Man kriegt ja auch mit, 
dass sich die Leute auch so drauf 
freuen. Egal ob die Gäste, aber 
auch die Künstler. Du kriegst 
eine SMS von Steve Aoki, oder 
von Timmy Trumpet (…) oder 
die vielen Nachrichten, die ich 
über Instagram kriege, von Leu-
ten, die sich einfach so freuen, 
dass es wieder losgeht. Das be-
flügelt natürlich nach drei Jah-
ren Abstinenz jetzt eben endlich 
wieder richtig loslegen können.

Welche Künstler sind denn in 
diesem Jahr in Frankfurt dabei? 
Die großartigsten Künstler aus 
den unterschiedlichsten Genres. 
Ob das Sven Väth ist jetzt für 
den Techno-Bereich, Jamie Jo-

nes, der das erste Mal auch mit 
seinem Label hier ist. Es ist Robin 
Schulz hier, David Guetta, Haft-
befehl, Sido (…) und ich kann sie 
gar nicht alle aufzählen. Es sind ja 
über 250 Künstler und DJs. Eben 
der größte Club der Welt. 

Geplant ist, dass sich das Stadi-
on und das Gelände drum herum 
in ein kleines Las Vegas verwan-
delt. Wie macht ihr das? 
Ich möchte gerne dieses gan-
ze Gefühl von Las Vegas näher 
bringen. Zum Beispiel wird die 
Mainstage ein großes Las Vegas 
Zeichen werden. Wir haben 
hier eine Kapelle zum spontan 
heiraten. Braut und Bräutigam 
können mit ei-
nem Helikopter 
einfliegen. Elvis 
wird rumlaufen. 
Wir haben den 
Walk of Fame mit 
den ganzen Me-
gastars da drauf. 
Es wird eine große 
Openingshow ge-
ben im Las Vegas 
Style und jede Men-
ge Überraschungen. 

Ein Highlight wird 
sicher schon die 
sogenannte Space 
Club Kitchen. Was 
ist das denn? 
Die Space Club Kit-
chen ist ein Format, 
in dem ich Musik, Emotionen und 
Kulinarisches zusammenbringe. 
Und zwar sind das zwei universal 

Languages für mich: Man muss 
sie nicht lernen, jeder Mensch 
kann schmecken, jeder Mensch 
kann tanzen. Und wenn du dir 

vorstellst, dass du über die zwei 
unicersal Languages die Welt ver-
binden kannst, dann ist das eine 
immense Kraft. Ursprünglich war 
geplant, dass wir in den Weltraum 
gehen, da eine Küche bauen und 
einen DJ hinsetzen und aus dem 
Weltraum die Erde beschallen. 
Das war geplant im März (…). 
Dann durch den Ukraine Krieg 
ging das nicht mehr und das fin-

det jetzt hier statt. Das heißt wir 
senden praktisch in den Weltraum 
und übertragen das auf die ganze 
Welt. Wir werden in allen mögli-
chen Städten Köche haben, die ko-
chen und dazu tanzen. Um so ein 
Zeichen zu setzen. Wir verbinden 
die Welt und das Universum und 
wenn wir essen und tanzen dabei, 
dann können wir auch die Proble-
me der Menschheit lösen. 

Dazu werden der ESA-Astronaut 
Matthias Maurer, Geigenvirtuo-
se David Garrett und Starkoch 
Tim Mälzer in Frankfurt sein. 
Der dreitägige World Club Dome 
beginnt am Freitag, 3. Juni und 
endet am Sonntag, 5. Juni. Mit 
dabei sind Weltstars wie David 
Guetta oder Robin Schulz oder 
Hip Hop Größen wie Sido oder 
Haftbefehl. 

Frankfurt wird zum größten Club der Welt!

W IESBADEN/FRANK   FURT  
(KH) | Gleich im ersten Wahl-
gang erhielt der in Frankfurt 
geborene Boris Rhein mehr als 
die benötigten Stimmen – ins-
gesamt 74 Ja-Stimmen. Dies 
waren fünf Stimmen mehr als 
die schwarz-grüne Koalition im 
Parlament besitzt. Rhein dankte 
den Abgeordneten für das „über-
wältigende Vertrauen“. Nach der 
Wahl im Parlament folgte die of-
fizielle Übergabe des Regierungs-
sitzes durch Volker Bouffier. Im 
Anschluss kam die Landesregie-
rung zur ersten Kabinettssitzung 
unter Führung des neuen Minis-
terpräsidenten zusammen. 

Hier ergaben sich bereits folgen-
de Änderungen:  An die Stelle 
der bisherigen Justizministerin 
Eva Kühne-Hörmann (CDU) 
tritt der bisherige Präsident 
des Staatsgerichtshofs und des 
Frankfurter Oberlandesgerichts 
(OLG), Roman Poseck.  Die Ju-
ristin Tanja Eichner neue Staats-
sekretärin im Justizministerium. 
Als neuer Regierungssprecher 

und Nachfolger von Michael Bu-
ßer ist Landtagssprecher Tobias 
Rösmann (44) vorgesehen. Als 
Nachfolgerin Rheins wurde Ast-
rid Wallmann an die Spitze des 
hessischen Parlaments gewählt, 
sie ist in Hessen die erste Frau 
in diesem Amt. Die Grünen sind 
in der neuen Regierung mit vier 
Ministerinnen und Ministern 
vertreten.

Nachfolger Boris Rhein (CDU) 
Nach fast zwölf Jahren gibt Volker Bouffier sein Amt ab

Gratulation von Volker Bouffier zur Wahl des neuen Ministerpräsi-
denten von Hessen.� Fotos: Hessischer Landtag/Felix Schmit

Vereidigung.

Festival-Macher Bernd Breiter 
im Deutsche Bank Park.

Bernd Breiter zusammen mit Patrik Mayer, Managing 
Director der Deutsche Bank Park Eintracht Frankfurt 

Stadion GmbH vor dem Stadtion.
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Bockenheim (TL) | Viele 
Frankfurter haben Erinnerun-
gen an den alten Campus in Bo-
ckenheim. Sehr lange war er der 
Mittelpunkt des studentischen 
Lebens in Frankfurt. Heute ist 
nur noch eine der vielen Biblio-
theken übrig geblieben. Aber im-
mer noch pulsiert in Bockenheim 
das Leben. Viele Kneipen, Parks, 
Märkte und zahlreiche Einkaufs-
möglichkeiten: Hier findet man 
alles, was das Herz begehrt. 
Doch auch kulturell ist es ein 
Stadtteil mit einigen Facetten. 

Das Herz Bockenheims:  
Die Leipziger Straße

Früher hieß die Leipziger Straße 
noch Frankfurter Straße. Doch 
als Bockenheim 1895 eingemein-
det wurde, musste sie zwingend 
umbenannt werden. Seitdem 
heißt die zentrale Geschäfts- und 

Wohnstraße Leipziger Straße. Die 
800 Meter lange Einbahnstraße 
besticht durch die vielen Einkaufs-
möglichkeiten. Im Gegensatz zur 
Berger Straße reiht sich hier tat-
sächlich Geschäft an Geschäft, 
ohne Unterbrechung von Wohn-
häusern. Die Straße ist so beliebt, 
dass es sich Bockenheim nicht 
nehmen ließ, hier ein Straßenfest 
zu veranstalten. Mehrfach muss-
te das Straßenfest jedoch bereits 
ausfallen, da es nicht genug ehren-
amtliche Helfer gab. Es bleibt zu 
hoffen, dass sich das in Zukunft 
wieder ändern wird. Durch die 
anhaltende Corona-Pandemie ist 
an ausgiebiges Feiern ohnehin 
noch nicht zu denken.

Der alte Uni-Campus

Am östlichen Rand Bockenheims 
befindet sich der Campus Bo-
ckenheim, der seinen Namen ei-
gentlich nicht so richtig verdient 

hat. Große Teile des Campus be-
finden sich nämlich im Stadtteil 
Westend. Dennoch gehört er al-
lein schon seines Namens wegen 
zur Historie dieses Stadtteils. 
Ein markantes Merkmal war der 
AfE-Turm: Dieser hat seinen Na-
men von der Abteilung für Erzie-
hungswissenschaften, obwohl die 
nie in den Turm eingezogen ist, 
blieb der Name erhalten. Mit ei-
ner Höhe von 116 Metern auf 38 

Stockwerken, war man hier auf 
die Fahrstühle angewiesen. Doch 
wussten die Studierenden nie, 
ob der Fahrstuhl ins gewünschte 
Stockwerk fährt oder stecken-
bleibt. Nach dem tragischen Tod 
einer Universitätsmitarbeiterin in 
einem der Fahrstühle hörten die 
Horrorgeschichten über das Ge-
bäude nicht mehr auf. Es ist nicht 
verwunderlich, dass der AfE-
Turm im Jahr 2014 gesprengt 
wurde. Die Sprengung wurde bei 
namhaften Sendern live ausge-
strahlt.
Der alte Uni-Campus wurde in-
zwischen an die ABG Frankfurt 
Holding verkauft. Ein Teil des 
Geländes soll nun „Kulturcam-
pus“ werden. Das damalige Stu-
dierendenhaus bleibt bestehen, 
denn es ist denkmalgeschützt. 
Nach dem Auszug der Asta soll 
aus dem Gebäude das „Offe-
ne Haus der Kulturen“ werden. 
Auch das berühmte Café KoZ 
bleibt bestehen. Die restlichen 
Flächen des Campus sollen 
Wohnraum werden. 

Das größte  
Hallenbad Frankfurts:  

Das Rebstockbad 
Das Rebstockbad wurde 1982 
eröffnet und war damals ei-
nes der ersten Erlebnisbäder in 
Deutschland. Trotz seiner noch 
nicht ganz so langen Lebensdau-
er ist das Dach bereits marode 
und die Technik veraltet. Bei 
über 600.000 Besuchern jährlich 
ist eine schnelle Abnutzung des 
gesamten Schwimmbads vorher-
sehbar. Da die Kosten für eine 
Generalsanierung etwa so hoch 
geschätzt wurden, wie für einen 
Neubau, hat sich die Stadt Frank-
furt dafür entschieden, das Ge-

bäude abzureißen. Im April 2021 
war es dann soweit: Abriss. Der 
geplante Neubau soll bis 2025 
fertiggestellt werden. Viele neue 
Attraktionen für Groß und Klein 
sind geplant. Das Vorhaben mit 
insgesamt 18.000 Quadratmetern 
Fläche soll mehrere Wasserrut-
schen, ein Wellenbecken sowie 
einen Strömungskanal beherber-
gen. Außerdem soll es einen er-
neuerten Wellnessbereich geben. 

Das Bockenheimer  
Depot, eine Spielstätte der 

Städtischen Bühnen
Theater kann man sich nicht 
nur in der Innenstadt anschau-
en. Nachdem es 1987 zu einem 
Brand des Frankfurter Opern-
hauses kam, brauchte das Schau-
spiel Frankfurt eine neue Spiel-
stätte. Nach einer Renovierung 
und dem Umbau des Depots 
konnte es anschließend als The-
ater genutzt werden. 
Das Bockenheimer Depot be-
sticht bereits durch seine beein-
druckende Architektur. Bei dem 
ehemaligen Betriebshof handelt 
es sich um einen Hallenbau aus 
unverputztem gelbem Ziegel-
mauerwerk mit roten Gesimsen. 
Die Frontseite des Gebäudes 
besteht aus einem riesigen hal-
brunden Fenster unterhalb eines 
gemauerten Bogens. Das Gebäu-
de ist heute als Kulturdenkmal 
ausgewiesen. 
Es ist die Spielstätte der Oper 
und des Schauspiels Frankfurts 
sowie der Dresden Frankfurt 
Dance Company. Leider sind 
zurzeit keine Vorstellungen 
möglich. Doch wie auch bei den 
sonstigen Ausgehmöglichkeiten 
gilt: Es gibt Hoffnung auf baldige 
Änderung. 

Die Spielstätte 
der Städtischen 
Bühnen warten 
darauf mit 
neuem Leben 
erweckt zu 
werden. 
� Fotos: TL

Der alte 
Uni-Campus 
soll bald „Kultur- 
campus“ sein. 

aus den

Stadt-
teilen

Vom Campus-Leben ins  
kulturelle Leben  
Bockenheim: Stadtteil im Herzen Frankfurts

Ein Museum zum Mitmachen: ExperiMINTa
Vor allem Neugierige kommen hier auf ihre 
Kosten! Wer sich schon einmal gefragt hat, 
wie eine Welle entsteht oder wie ein Eis-
kunstläufer besonders schnelle Pirouetten 
dreht, ist hier genau richtig. Der Name Ex-
periminta setzt sich aus den Wörtern Expe-
riment und MINT (Abkürzung für Mathema-
tik, Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik) zusammen. Diese beiden Begriffe 
beschreiben das Museum bereits zur Gän-
ze. Es ist ein Mitmach-Museum, das durch 
seine Vielzahl von Versuchen das Wissen 

nicht über die trockene Theorie an den Be-
sucher bringt, sondern spielerisch über das 
Experimentieren. So fällt es vielen Kindern 
leichter sich mit schwierigen Themen wie 
Naturwissenschaften zu beschäftigen. Sie 
können sich an 130 verschiedenen Experi-
ment-Stationen austoben. Viele der Versu-
che machen gemeinsam mit anderen mehr 
Spaß. Eltern können gegen ihre Kinder im 
Tauzieh-Wettbewerb antreten oder zusam-
men mit Oma und Opa im Schattentheater 
tanzen. 

Das 
begehbare 
Auge der 
Ausstellung.

Ausflugs-
tipp
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Hessen Center · Skyline Plaza · Berger Straße · MTZ
Bewerben Sie sich auch gerne in unseren anderen Apotheken.

NEUERÖFFNUNG IM SOMMER 2022
Apotheke im Main-Taunus-Zentrum

Wir stellen ein:

Apotheker/innen, PTA, PKA
Drogist/innen, Verkäufer/innen, Kosme�ker/innen

in Voll- oder Teilzeit (auch für fixe Tage, Wochenend-
Unterstützung oder Neueröffnungsunterstützung)

Wir sind eine lebha�e, moderne und beratungsak�ve Apotheke, in der der Pa�ent im Mit-
telpunkt steht. Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Aufgabenfeld, übertarifliche Bezah-
lung, viele Fortbildungsmöglichkeiten und ne�e Kollegen, die sich mit Begeisterung und En-
gagement für die zahlreichen Stammkunden, sowie für die rege Lau�undscha� einsetzen.
Sie sind kundenorien�ert, engagiert und guter Laune? Sie möchten selbständig arbeiten?
Dann sind Sie bei uns rich�g! Gern auch Berufsanfänger.

Offenes Cas�ngim Hessen Center8. 6. · 27. 6. · 7. 7.11.00 – 17.00UhrKommen Sie gernespontan vorbei!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Telefon oder Mail.
Telefon: 06109-5083-12
E-Mail: a.kropp@apotheke-frankfurt.de
oder an:
Brocks śche Apotheke im Hessen-Center
Borsigallee 26 · 60388 Frankfurt

FB: Brocks śche Apotheken
Instagram: Brockssche Apotheke

Besuchen Sie
unsereWebsite

Hessen Center · Skyline Plaza · Berger Straße · MTZ
Bewerben Sie sich auch gerne in unseren anderen Apotheken.

Wir stellen ein:

Apotheker/innen, PTA, PKA
Drogist/innen, Verkäufer/innen, Kosme�ker/innen

in Voll- oder Teilzeit (auch für fixe Tage, Wochenend-
Unterstützung oder Neueröffnungsunterstützung)

Wir sind eine lebha�e, moderne und beratungsak�ve Apotheke, in der der Pa�ent im Mit-
telpunkt steht. Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Aufgabenfeld, übertarifliche Bezah-
lung, viele Fortbildungsmöglichkeiten und ne�e Kollegen, die sich mit Begeisterung und En-
gagement für die zahlreichen Stammkunden, sowie für die rege Lau�undscha� einsetzen.
Sie sind kundenorien�ert, engagiert und guter Laune? Sie möchten selbständig arbeiten?
Dann sind Sie bei uns rich�g! Gern auch Berufsanfänger.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Telefon oder Mail.
Telefon: 06109-5083-12
E-Mail: a.kropp@apotheke-frankfurt.de
oder an:
Brocks śche Apotheke im Hessen-Center
Borsigallee 26 · 60388 Frankfurt

FB: Brocks śche Apotheken
Instagram: Brockssche Apotheke

Besuchen Sie
unsereWebsite

NEUERÖFFNUNG
IM SOMMER 2022

Apotheke im Main-Taunus-Zentrum
Wir stellen ein:

Apotheker/innen, PTA, PKA
Drogist/innen, Verkäufer/innen,

Kosmetiker/innen
in Voll- oder Teilzeit (auch für fixe Tage,

Wochenendunterstützung oder Neueröffnungsunterstützung)

ALTSTADT (TS) | 900 Gäste sind 
da, die ehrwürdige Paulskirche 
voll bis auf den letzten Platz und 
alle feiern den neuen Song von 
Frankfurt-Rapper und Gastro-
nom Hassan Annouri. Der hat 
mit Songs wie „Hurra hurra – 
Die Frankfurter sind da!“ (2010) 
oder „Frankfurter Jungs“ (2012) 
schon mehrfach unter Beweis 
gestellt, dass ihm seine Heimat-
stadt am Herzen liegt.

Mit seinem neuen Song geht 
der Frankfurter neue Wege und 
schlägt erstmals ungewohnt ru-
hige Töne an. „Ich wollte einfach 
einen Song machen, der uns alle 
verbindet, über die Stadt in der 
wir leben und die wir lieben (…) 
weil Frankfurt so ist, wie Frank-

furt ist. Bunt, fortschrittlich, 
traditionsbewusst und vor allem 
offen für alles und jeden. Und 
deswegen sind auch viele invol-
viert, die auch so auf und hinter 
Frankfurt stehen: Egal ob es die 
Eintracht ist, Peter Possmann 
oder die TuS Makkabi Frankfurt 
– alle waren sofort und gerne da-
bei. Es geht auch um ein Wir-Ge-
fühl und um Frankfurt und da 
bin ich stolz drauf,“ sagt Hassan 
Annouri am Rande der Veran-
staltung. 

Auch die Stadt Frankfurt un-
terstützt das Musik-Projekt und 
stellt für die offizielle Premiere 
die Paulskirche zur Verfügung. 
Stadtrat Mike Josef (SPD) gefällt 
der Song: „Was der Hassan da 
mit den verschiedenen Multip-
likatoren auf die Beine gestellt 
hat, ist großartig für die Stadt. 
Ist aber auch ein Stück weit Le-
bensgefühl in unserer Stadt. Ich 
könnte mir vor allem vorstellen, 
dass der Song wie eine Hymne 
bei den verschiedensten Sport-
veranstaltungen hier in Frank-
furt läuft,“ meint der Chef der 
Frankfurter SPD. 

Neben Hassan Annouri stehen 
viele Wegbegleiter und Freunde 
am Rednerpult vor den 900 ge-
ladenen Gästen. Darunter Ein-
tracht-Präsident Peter Fischer, 
Soulsängerin Kaye-Ree, die auch 
in der „Wir sind alles Frankfur-
ter“ Hymne zu hören ist oder 
Rapper AZAD. „Seit zwei Wo-
chen gibt es den Song jetzt schon 
zu kaufen oder online zu strea-
men. Aber es gibt nur ein paar 

wenige, die das Musikvideo dazu 
schon gesehen haben“, erklärt 
Hassan Annouri. Dann läuft das 
knapp fünfminütige Video, dass 
den Rapper an verschiedenen 
Frankfurter Plätzen zeigt. „Wir 
durften im Kaisersaal drehen, 
auf dem Römerbalkon, sind mit 
einem Helikopter quasi durch 
die Skyline fliegen - was echt der 
Wahnsinn war. Wir haben auf ei-
nem Boot auf dem Main gedreht, 
waren als erstes Filmteam in der 
Synagoge und haben auch ein 
paar Sequenzen auf der wunder-
schönen Dachterrasse von Radio 
Frankfurt aufgenommen. 

Ursprünglich sollte die Paulskir-
chen-Premiere von Hassan An-
nouris „Wir sind alles Frankfur-
ter“ bereits zwei Wochen vorher 
stattfinden. Da der Termin da-
mals zeitgleich zum Römeremp-
fang der Europapokalgewinner 
von Eintracht Frankfurt ange-
setzt war, hat der Rapper, der 
auch bekennender Eintracht Fan 
ist, sein Event einige Tage nach 
hinten verlegt. „Die absolut rich-
tige Entscheidung. So konnten 
wir an zwei Tagen unsere Stadt 
feiern“, meint Annouri. 

„Wir sind alles Frankfurter“ ist 
eine Liebeserklärung von Has-
san Annouri und allen Mitwir-
kenden an Frankfurt. Oder wie 
heißt es so im Song: „Oh du schö-
nes Frankfurt, für dich leb ich 
gerne hier. (…) Selbst wenn ich 
weg bin, komm ich zurück - du 
bleibst mein Revier. Ganz egal 
was passiert, ich bleib immer 
hier bei dir.“

ALTSTADT (BT) | Frankfurt als 
Wiege der Demokratie ist vielen 
Menschen bekannt. Am Montag, 
dem 20. Juni findet die 2. Leser-
reise zum Thema Demokratie 
und auch Wein statt. Während 
dieses Tagesausflugs wird der 
Bezug von Frankfurt mit der 
Region der Bergstraße beleuch-
tet. Treffpunkt ist die Weinstube 
am Römer. Danach geht es ge-
meinsam mit dem Bus nach See-
heim-Jugenheim ins Bergsträßer 

Museum im alten Rathaus, um 
an diesem Ort der Demokratie-
entwicklung mehr über Johann 
Georg Diefenbach zu erfah-
ren. Von dort aus geht es nach 
Bensheim. Victor von Scheffel 
hat sich in der relevanten Zeit 
für die Demokratiebewegung 
stark gemacht. In Heppenheim 
erfahren unsere Leser im Hotel 
„Halber Mond“ mehr über die 
Heppenheimer Versammlung 
und den Hallgartener Kreis. Den 
Abschluss der Informationsreise 
wird eine kleine Weinprobe im 
Viniversum bei der Bergsträßer 
Winzer eG bilden. Die Ankunft 
in Frankfurt an der Paulskir-
che ist für circa 20 Uhr geplant. 
Wenn Sie gerne bei dieser Infor-

mationsfahrt dabei sein 
wollen, dann schreiben 
Sie uns doch eine E-Mail 
mit Ihrem Namen mit 
Adresse und Telefon-
nummer, damit wir Sie 
rechtzeitig informie-
ren können. Einsende-
schluss ist der 15. Juni 
um 24 Uhr.

„Wir sind alles Frankfurter“ 
Paulskirche: neue Hymne für Frankfurt feiert Premiere 

15 x je 2 Plätze des Tagesausflugs 
am 20. Juni werden verlost 

Die „DER FRANKFURTER Demokratiereise-Bergstraße“

Foto: Hassan Annouri 

Anzeige

SECKBACH (PM) | Jetzt geht es Schlag auf Schlag. Nachdem 
Moderator Bernd Reisig am 25. Mai bei Bembel & Geba-

bbel on tour den hessischen Ministerpräsidenten a.D. 
Volker Bouffier medial in seiner Sendung verabschie-

det hat, steht schon die nächste Aufzeichnung der 
Kult-Talkshow an. Am Dienstag, den 7. Juni werden 
auf dem Lohrberg wieder drei ganz interessante 
Gäste erwartet: Angela Dorn, Hessische Ministerin 

für Wissenschaft und Kunst, die seit 
Januar 2019 dieses Amt begleitet 

und Mitglied von Bündnis 90/
Die Grünen ist. 

Prince Damien, mit bürger-
lichem Namen Messiah 
Prince Sheridan Damien 
Ritzinger, geboren am 
12. Dezember 1990 in 
Johannesburg, ist ein 
deutsch-südafrikanischer 
Sänger, Songwriter, Cho-

reograf, Tänzer und Tanz-
lehrer. Er gewann im Mai 

2016 die dreizehnte Staffel der 
Gesangs-Castingshow „Deutsch-

land sucht den Superstar“ sowie im 
Januar 2020 die vierzehnte Staffel von „Ich bin ein Star 
– Holt mich hier raus!“ 
Christopher Crell, Sterne-Koch aus Frankfurt, verließ in 

der Pandemie das Land und wanderte nach Portugal aus. 
Diesen Schritt dokumentierte die Sendung „Die Auswande-

rer“ auf VOX.

Tickets gibt es online: www.bembel-und-gebabbel.de.

Talkshow Bembel & Gebabbel 
Prince Damien, Angela Dorn und Christopher Crell  

zu Gast am 7. Juni 2022

15-Mal 2 Plätze Bustour Demokratie und Wein an die 
Bergstraße werden verlost.

Bis 15. Juni eine E-Mail mit den Kontaktdaten und Telefon-
nummer an info@der-frankfurter.de senden und auf eine 
wohlgesonnene Glücksfee hoffen.

Der Frankfurter 
Gewinnspiel

Fotos: Pixabay
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Sachsenhausen (TS) | Ei-
gentlich rollt seit einigen Tagen 
der Ball nicht mehr über den Ra-
sen im und vor dem Waldstadi-
on. Unsere Europapokalhelden 
von Eintracht Frankfurt sind in 
der verdienten Sommerpause. 
Trotz trainingsfreier Zeit fallen 
auf dem Eintracht-Trainigsgelän-
de unmittelbar vor dem Deut-
sche Bank Park doch wieder 
Tore. Die Frankfurter Initiative 
„Liebe kennt keine Pause“ hat 
zum bunten Freundschafts-Kick 
eingeladen. Zwölf Mannschaften 
stehen auf dem Turnierplan und 
kicken für mehr Toleranz und 
Akzeptanz bei der Wüsten-WM 
in Katar, die diesen Winter statt-
finden wird. 
„Unser Kleinfeldturnier ist ein 
Zeichen für mehr Toleranz und 
gegen Diskrimminierung von 
Homosexuellen bei der Welt-
meisterschaft in Katar. Dort dro-
hen Homosexuellen Haftstrafen 
von bis zu drei Jahren”, sagt der 
ehemalige Mr. Gay Germany und 
Initiator Benjamin Näßler. Das 

Teilnehmerfeld auf den beiden 
Rasenplätzen ist genau so bunt, 
wie die Botschaft, die nach außen 
getragen werden soll. Für beson-
ders viel Aufsehen sogt Deutsch-
lands erstes Drag-Queen-Team. 
“Wir können zwar nicht Fußball 
spielen und verlieren fast jedes 
Spiel, aber es macht Spaß, weil 
hier niemand hergekommen ist, 
um unbedingt zu gewinnen, son-
dern wir sind hier um ein Zei-
chen zu setzen (…) unsere Com-
munity muss zusammenhalten 
und es kann nicht sein, dass wir 
zugucken, dass eine Weltmeister-
schaft an einem Ort ausgetragen 
wird, wo Menschen wie wir im 
Gefängnis landen”, ärgert sich 
die tanssexuelle Maxima Love 
am Spielfeldrand. Neben ihr 
stehen einige bekannte Frank- 
furter Drag-Queens auf dem Ra-
sen – perfekt gestylt und immer 
mit einem flotten Spruch auf den 
Lippen. Darunter etwa Jessica 
Walker oder die in Frankfurt 
bekannte Tante Gladice: „Das 
ist mega hier! Wir haben vorhin 

sogar ein Tor geschossen und alle 
haben gejubelt. Und wir haben 
eine gelbe Karte kassiert (…) 
oder zwei – ich weiß es gar nicht 
mehr. Das ist alles so aufregend”. 
Das Team auf Stöckelschuhen 
macht das bunte Fußballturnier 
zum riesen Spaßerlebnis. Selbst 
die Spieler und Spielerinnen aus 
den anderen Mannschaften feu-
ern die Drag-Elf an, die trotz je-
der Menge Gegentore zum Sieger 
der Herzen wird. 

Gewonnen hat das Hobbykicker 
Team der Deutschen Bank, die 
die Gewinnerprämie von 500 
Euro direkt nach der Siegereh-
rung an die „Liebe kennt keine 
Pause“ Initiative spendet. Die 
Initiative will ein halbes Jahr vor 
der Wüsten-WM in Katar weiter-
hin Unterschriften sammeln und 
den DFB zu einer Reaktion bei 
der Weltmeisterschaft bewegen, 
denn derzeit ist Katar nicht nur 
landschaftlich, sondern auch im 
Umgang mit Schwulen und Les-
ben eine Wüste. 

Kicken für mehr Akzeptanz! 
Die Frankfurter Initiative „Liebe kennt keine Pause“  
veranstaltet Kleinfeldturnier vor dem Waldstadion

Sachsenhausen (PM) | Nur 
noch bis zum 19. Juni 2022 prä-
sentiert das Städel Museum die 
Ausstellung „RENOIR. ROCOCO 
REVIVAL. Der Impressionismus 
und die französische Kunst des 
18. Jahrhunderts“ und lädt mit 
einem abwechslungsreichen Rah-
menprogramm dazu ein, sowohl 
mehr über den Maler Pierre-Au-
guste Renoir als auch über die Re-
zeptionsgeschichte des Rokoko 
im 19. Jahrhundert in Frankreich 
zu erfahren. Überblicksführun-
gen, eine Online-Tour, ein Digi-
torial®, eine Audioguide-App 
sowie ein eigens produzierter 
Film machen analog und digital 
die Renoir-Ausstellung zu einem 
vielfältigen Erlebnis.

Mit LA FÊTE – der großen Par-
ty zur Ausstellung am Samstag, 
dem 11. Juni können Besucher 
sich auf ein ganz besonderes 
Veranstaltungs-Highlight freu-
en. Während Kunstexperten in 
der Ausstellung Rede und Ant-
wort stehen, verwandelt sich der 
Metzler-Saal zu einer Tanzflä-
che mit französischem Flair und 
pulsierenden Beats. Gleißendes 

Licht, pastellige Farben und üp-
pige Blumenarrangements lassen 
das Rokoko an diesem Abend 
wiederaufleben und es kann zu 
DJ-Sets von Chloé und Karot-
te bis spät in die Nacht getanzt 
werden. Im Garten des Museums 
bieten erfrischende Drinks sowie 
ein Catering von naïv Frank-
furt und Chez Vivi Abkühlung 
und kulinarischen Genuss. Die 
Ausstellung bleibt bis 1.00 Uhr 
geöffnet. Einlass ab 21.00 Uhr, 
Tickets sind im VVK für 18 Euro 

bzw. ermäßigt 12 Euro im On-
line-Shop erhältlich

Unter dem Motto „Au revoir Re-
noir!“ kann die Ausstellung am 
letzten Wochenende der Lauf-
zeit am Freitag, dem 17. Juni 
sowie am Samstag, dem 18. Juni 
bei verlängerten Öffnungszeiten 
bis jeweils 22.00 Uhr besucht 
werden. Die Sommerabende fin-
den im Vorgarten des Museums 
bei Drinks und Snacks ihren 
Ausklang.

Noch zwei Wochen „Renoir.  
Rococo Revival“ im Städel

Ein Blick in die Ausstellung im Städel. � Fotos: STÄDEL

Ausklang mit Party LA FETE am 11. Juni.  

Sossenheim (PM) | Lange 
mussten die SOOPA-Fans darauf 
warten: Endlich ist es soweit, der 
Secret Headliner bei Sossenheim 
Open Air 2022 ist „Gestört aber 
GeiL“. Das Star-Dj-Duo wird am 
18.08.2022 die Open-Air-Are-
na am Kerbeplatz in einen der 
größten Freiluft-Clubs der Stadt 
verwandeln. 

Jedes Wochenende mit ihren Hits 
wie „Unter meiner Haut“, „Wo-
hin willst Du“ und „Vielleicht“ 
unterwegs, ausgebucht bis Ul-
timo und Fans weit im sechs-
stelligen Bereich – so wurden 
sie über die letzten mehr als 10 
Jahre nicht nur zu einem festen 
Bestandteil der deutschen Club- 
und Partyszene, sondern sind 

auch nicht mehr von den renom-
miertesten Festival Line-Ups 
wegzudenken. Die Rede ist von 
den Djs Nico Wendel und Marcel 
Stephan, die mit dem zweideuti-
gen Namen „Gestört aber GeiL“ 
das wahrscheinlich erfolgreichs-
te Dj-Duo in Deutschland sind. 
Eine Mischung aus melodischem 
Tech und Deep House gepaart 
mit Pop-Stücken ist Grundlage 
für die ihre Musik von und fürs 
Herz. Es ist also an der Zeit sich 
in der Open-Air-Arena am Ker-
beplatz komplett in ihre Musik 
zu verlieren.  
Neben Gestört aber GeiL ste-
hen vom 18.08. – 20.08. Heino, 
die Rodgau Monotones, Roy 
Hammer & die Pralinées und 
Wet Corner auf der Frankfurter 
Volksbank Bühne. 
Der Vorverkauf für alle Veran-
staltungstage läuft. Tickets und 
weitere Informationen gibt auf 
www.sossenheim-open-air.de.  
Für alle Besucherinnen und 
Besucher, die SOOPA in einer 
besonders aufregenden und ex-
klusiven Atmosphäre erleben 
möchten, steht eine begrenz-
te Anzahl von VIP-Tickets mit 
Plätzen in der VIP-Lounge und 
Zugang zum „SOOPA-Busi-
ness-Club“ zur Verfügung. Für 
das leibliche Wohl ist an allen 
Veranstaltungstagen selbstver-
ständlich gesorgt.

Gestört aber GeiL bei SOOPA 2022  
Deutschlands erfolgreichstes DJ-Duo ist Secret  

Headliner beim Sossenheimer Open Air

1. Kongress für Gefäßchirurgie 
von Asklepios Kliniken sprengt 

alle Erwartungen
OSTEND (PM) | Vom 20. bis 21. Mai fand in 
Frankfurt am Main der Asklepios Vascular 
Conference (AVC) statt. Dass sich die Veran-
staltung allerdings schon bei der Premiere zu 
einem der größten medizinischen Kongres-
se des Bereichs Gefäßchirurgie innerhalb 
Deutschlands entwickelte, damit hatten die 
Asklepios Ärzte-Akademie und Prof. Donas, 
Chefarzt der Gefäßchirurgie an der Asklepios 
Klinik Langen als Veranstalter allerdings 
nicht gerechnet. 

Die Fachveranstaltung, für die die Deutsche Ge-
sellschaft für Angiologie und die Deutsche Ge-
sellschaft für Kardiologie die Schirmherrschaft 
übernommen hatten zählte über 250 Teilnehmer. 
Unter der (fachlichen) Leitung von Prof. Dr. Dr. 
med. K. Donas bot der hochkarätige Kongress in 
insgesamt neun Sessions knapp 50 Fachvorträge 
nationaler und internationaler Referenten. „Ein-
mal mehr zeigt sich, dass die individuelle Initiative 
aus einer unserer Klinken es mit Unterstützung 
der gebündelten Kraft des Konzerns vermag, 
Meilensteine zu setzen, so Prof. Dr. Christoph U. 
Herborn, Medizinischer Direktor der Asklepios 
Gruppe. 

Der erste Tag der Veranstaltung war der periphe-
ren arteriellen Verschlusskrankheit (PAVK) und 
den Venenpathologien gewidmet. Am zweiten 
Tag standen dann die Erkrankungen der Aorta – 
vom Aortenbogen bis zu den iliakalen Gefäßen 
(der großen Arterienstämme des Beckenraums) 
im Vordergrund. Die spannenden Vorträge, die 
von internationalen key opinion leader der inter-
ventionellen Radiologie, Angiologie, Kardiolo-

gie und Gefäßchirurgie gehalten wurden sowie 
die Vorstellung verschiedenster Fallstudien und 
Gefäßpathologien führten immer wieder zu an-
regenden Diskussionen und Debatten mit den 
Teilnehmern im Auditorium. Die Teilnehmer lob-
ten insbesondere die gute Atmosphäre und den 
konzentrierten kollegialen Austausch zu den ver-
schiedenen Spezialgebieten. 

Die durchweg positive Bewertung der Fachver-
anstaltung hat sich schon ausgezahlt – im kom-
menden Jahr wird die Konferenz in erweitertem 
Rahmen wieder stattfinden.  Prof Donas plant 
den Kongress auf 3 Tage auszuweiten, damit 
noch mehr Themen und Forschungsergebnisse 
vorgestellt und diskutiert werden können –alle In-
teressenten sollten sich den 04. – 06. Mai hierfür 
bereits vormerken.

Prof. Dr. Dr. Donas, Chefarzt der Gefäßchirurgie 
an der Asklepios Klinik Langen (rechts), und die 
Asklepios Akademie veranstalteten den ersten 
Kongress für Gefäßchirurgie.� Fotos: Asklepios

Auf dem Podium wurde rege diskutiert.

Bernd Reisig und Benjamin Näßler.Radiomoderator Roger Rinker im Kreis Frankfurter 
Drag-Queens. 
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Hier stelle ich die Wildgehege 
und Volieren vor. Unsere Wild-
schweine, Hirsche, Waschbären, 
Greifvögel, Fasane etc. dienen 
dazu, den Besuchern die hei-
mischen Waldtiere näherzu-
bringen. Zusätzlich gibt es eine 
Auffangstation für verunfallte 
Wildtiere. Dort beherbergen wir 
Tiere, die nach Genesung wieder 
ausgewildert werden (z.B. Igel, 
Eichhörnchen und verschiedene 
Vögel) und auch solche, die aus 
verschiedenen Gründen nicht 
mehr in der Lage sind, in der 
Wildnis zurecht zu kommen und 
daher dauerhaft bei uns bleiben 
(z.B. Rabenkrähe Jakob und an-
dere Vogelarten).

Was bietet der Walderlebnis-
pfad? 
Auf unserem Gelände kann man 
Wald auf unterschiedliche Weise 
erleben: Ein Walderlebnispfad 
verknüpft die Elemente eines 
Sinnenpfades mit den Inhalten 
eines Lehrpfades und stellt so die 
ideale Ergänzung zur Waldaus-
stellung im StadtWaldHaus dar. 
Die Feuchtbiotope, die zum Teil 

schon im Haus durch ein Bull-
augenfenster untersucht werden 
können, bieten auch von außen 
viele Möglichkeiten zur Natur-
beobachtung.
Auch ein Heilkräuterlehrpfad 
ist auf dem Außengelände unter 
Bäumen zu entdecken.
Bei einem Rundgang um das 
Wildgatter kann man zudem 
Damwild und Muffelwild beob-
achten. Dabei stößt man auf den 

2010 eröffneten Forsterlebnis-
pfad. Hier können Kinder und 
Erwachsene Baumstämme rol-
len, Holz stapeln, Hochsitze er-
klettern und die Zeichensprache 
der Förster und das Pflanzwerk-
zeug der Forstwirte kennenler-
nen.

Stimmt das, dass Besucher hier 
auch Wildfleisch erstehen kön-
nen? 

2011 wurde auf dem Gelände 
der Fasanerie eine nach EU-Stan-
dards zugelassene, hochmoderne 
Wildkammer mit integriertem 
Waldladen errichtet. Hier kön-
nen verschiedene Wildprodukte 
aus dem Stadtwald und der Regi-
on erworben werden. 
Ich bin seit Oktober 2020 in der 
Verantwortung für Wald und 
Tier hier im Stadtwald. Da die 
Wildtiere keine echten Feinde 
mehr haben, liegt es in unserer 
Hand, auf das Gleichgewicht der 
Natur zu achten. Dazu gehören 
organisierte Jagden im Stadt-
wald und auch die Beschrän-
kung der Tiere im Gehege muss 
erfolgen. 
Das frisch erlegte Wild aus dem 
Frankfurter Stadtwald wird 
von den örtlichen Försterinnen 
und Förstern umgehend in die 
2011 gebaute moderne Wild-
kammer transportiert, dort ge-

kühlt und nach der Reifezeit des 
Fleisches durch einen Metzger 
fachgerecht zerlegt und einva-
kuumiert. Somit kann ein Na-
turprodukt erworben werden, 
das aus dem Frankfurter Stadt-
wald mit seiner nachhaltigen 
Waldwirtschaft stammt. Das im 
Waldladen angebotene Fleisch 
stammt ausschließlich von Wild 
aus dem Frankfurter Stadtwald, 
ist selbstverständlich frei von 
verfütterten Hormonen und Me-
dikamenten und darüber hinaus 
besonders mager und reich an 
Omega-3-Fettsäuren und bietet 
daher eine gesunde Alternative 
zu herkömmlichen Fleischpro-
dukten.

Aus welchen Flächen kommt 
denn das Wild für die Wildkam-
mer?
Seit 1372 befinden sich die 
Waldungen im Süden der 

Frankfurter Gemarkung im Be-
sitz der Stadt Frankfurt. Später 
kamen noch rund 1.000 ha aus 
dem Hohemarkwald im Tau-
nus in die Eigenbeförsterung 
der Stadt. Diese Flächen bilden 
heute zusammen den Frankf-
urter Stadtwald mit einer Ge-
samtfläche von rund 6.000 ha. 
Die regelmäßige Ausübung der 
Jagd wirkt sich regulierend auf 
den Wildbestand aus, der ur-
sprünglich durch Raubtiere wie 
Luchs, Bär und Wolf begrenzt 
wurde.

Gibt es eine Veranstaltung, auf 
die Sie sich schon freuen?
Ganz klar, das ist der Weih-
nachtsmarkt am 20. November. 
Am 20.11.2021 wird von 12.00 
bis 17.00 Uhr endlich wieder 
der Weihnachtsmarkt am Stadt-
WaldHaus stattfinden. Es wird 
viele kleine und große Attrak-
tionen und Stände in vorweih-
nachtlichem Flair geben, z.B.: 
Wintermärchen, Weihnachts-
basar, Basteln, Wildverkauf, 
Holz-“Kunstwerke”, Tierfüh-
rungen, Baumklettern für Kin-
der, Stockbrot, Jagdhornklänge 
und vieles mehr. 

Macht es Sinn bei Ihnen auch auf 
der Homepage vorbeizuschau-
en?
Neben den vielen Informationen, 
den hoffentlich wieder bald mög-
lichen Öffnungszeiten von Stadt-
WaldHaus und Wildladen, kann 
ich den Besuch nur empfehlen. 
Eine besondere Ecke stellt das 
Weihnachtsmenü dar. Hier das 
aus dem vergangenen Jahr (siehe 
Kasten). FOTOS: BT

FORTSETZUNG VON SEITE 1

Empfehlung des Waldladens: 
Weihnachtsmenü 2021

Lecker, gesund und regional die Feiertage genießen! 
Lachstannenbäumchen mit Avocado

* * * * *

Wildbraten mit Honigglasur, Semmelknödel und Rotkraut

* * * * *

Fruchtgläschen mit Spekulatius

* * * * *

Lachstannenbäumchen
2 Tomaten waschen, Strunk entfernen und 
würfeln, 2 kleine, rote Zwiebeln würfeln, al-
les mit 2 EL. Öl, 1 teel. Senf, Salz und Pfef-
fer marinieren. 2 Avocado, halbieren, Kern 
entfernen, Fruchtfleisch auslösen und wür-
feln. 1 Zitrone auspressen und Saft über die 
Avocado geben.100 g geräucherten Lachs in 
Streifen schneiden. Nun Avocado mit Toma-
ten und Zwiebeln mischen und mit 1 Löffel auf 
4 Teller verteilt zu „kleinen Bergen“ anhäufen. 
Lachsstreifen außen herum wie Zweige legen 
und zum Schluss von 4 Stängel gewasche-
nen Dill ebenfalls „Zweige“ abzupfen und 
von außen an die Bäumchen drapieren.  Nach 
Geschmack kann man mit Sahne-Meerrettich 
kleine Schneeflocken auf die Bäume tupfen. 
Dazu warmes, aufgebackenes Ciabatta-Brot 
reichen.

* * * * *

Wildbraten mit Honigglasur, Semmelknö-
del und Rotkraut
1. Wildbraten mit Honigglasur
1,5 kg Wildbraten aus der Keule mit 1,5 TL. 
Rosmarin, 1,5, TL. Thymian, Salz und Pfeffer, 
3 großen, fein gewürfelten Knoblauchzehen 
und 2,5 EL. Öl einreiben und über Nacht kühl 
gestellt durchziehen lassen. Am nächsten Tag 
2 Karotten waschen. würfeln und 2 Zwiebeln 
würfeln. Mit dem Fleisch, in einem Bräter, 
scharf anbraten. Mit 350 ml Rot- oder Weiß-
wein sowie 400 ml Fleischbrühe oder Wild-
fond ablöschen. 400 g gewürfelte Tomaten, 
ohne Haut, zugeben. Dazu die Haut der Toma-
ten von Stielseite her über Kreuz einschneiden 
und die Tomaten 5 Minuten in kochendem 
Wasser blanchieren. Haut abziehen, abkühlen 
lassen und würfeln. Anschließend die Ober-
seite des Bratens mit 4 Eßl. flüssigem Honig 
bepinseln und im vorgeheizten Backofen bei 
200° C Ober-/Unterhitze zugedeckt, 2 Stun-
den garen. Dabei nicht wenden! (Anschlie-
ßend falls Keule mit Knochen: Knochen auslö-
sen) Fleisch warm stellen, die Soße mit 300g 
Preiselbeeren (aus dem Glas) pürieren aufko-
chen, dann 200 ml Schlagsahne zugeben und 
abschmecken.

2. Semmelknödel
4 Brötchen vom Vortag in Würfel schneiden. In 
einer Schüssel mit 150 ml Milch und 1 TL. Salz 
vermischen. 30g Blattpetersilie, waschen, ha-
cken mit 1 großen gewürfelten Zwiebel in ei-
ner Pfanne mit 2 EL. Butter anschwitzen. Zu 

der Brötchenmasse geben. 2 Eier (Gr. M) mit 
1 TL. Salz und Pfeffer verquirlen und ebenfalls 
mit der Brötchenmasse vermischen. 1 großen 
Topf mit viel Salzwasser zum kochen bringen. 
Teig zu einer formbaren Masse verkneten. Zu 
Acht -knapp Tennisball großen – Knödeln for-
men. Wenn das Wasser kocht, die Temperatur 
reduzieren. Aus einem kleinen Rest der Mas-
se eine gar probe machen. Löst sich der Pro-
beknödel in Flocken auf, ist der Teig zu weich. 
Dann fertige Semmelbrösel untermengen. Ist 
er zu trocken, dann einen Schluck Milch dazu-
geben. Die Knödel dürfen nicht kochen, son-
dern müssen ca. 20 Minuten gar ziehen.

3. Rotkraut
1 Kg Rotkraut, halbieren, Strunk entfernen, 
in feine Streifen schneiden,1 Boskoop-Apfel, 
waschen halbieren, entkernen und würfeln. 
Mit 5 EL. Weinessig, 1 Schuss Apfelsaft, 3 
Nelken, 1 Lorbeerblatt und 200ml Rotwein 
und 70 g Preiselbeeren vermengt über Nacht 
durchziehen lassen. Am nächsten Tag 2 Zwie-
beln in dünne Streifen schneiden und in einem 
Topf in Öl anbraten. 1 EL. Zucker hinzugeben 
und anbräunen. Das Kraut mit der Marinade 
zugeben und ca. 30 – 40 Minuten dünsten. 
Nach Geschmack salzen und pfeffern sowie 
Lorbeer und Nelken vor dem servieren entfer-
nen.

* * * * *

Fruchtgläschen mit Spekulatius
150 g Magerquark und 150 g Mascarpone mit 
1 päck. Vanillezucker und 35 g Zucker verrüh-
ren. 60 g Sahne steif schlagen und unter die 
Masse heben. 1 Dose Mandarinen abtropfen 
lassen. 100 g Spekulatius grob zerbröseln. Auf 
4 Gläser mit Quark-Mascarponemasse be-
ginnend Schicht für Schicht verteilen und mit 
Mandarinen schließen. 1 Stunde kühl stellen.

* * * * *

Zum Menü empfiehlt 
das Waldladen-Team:

Vom städtischen Weingut Vorspeise: 
Hochheimer Daubhaus Rivaner, halbtro-
cken Hauptgang: Hochheimer Reichestal 
Spätburgunder, trocken und zum Nach-
tisch Werner Stapp`s Edelbrände z.B. Ap-
fel- Himbeerbrand.

Veredeltes Fleisch - Schinken, Bratwürste und vieles mehr sind im 
Waldladen erhältlich. FOTO: STADTWALDHAUS

Die Architektur des StadtWaldHauses umschmeichelt einen riesi-
gen Baum.

www.einfach-unverzichtbar.de

Das ist neu: das elektronische Rezept. Das bleibt: die kompetente Beratung in der Apotheke vor Ort.

„E-Rezept? Ganz
einfach. Mit meiner
Apotheke vor Ort.“

#unverzichtbar
Gemeinsam in die digitale Zukunft.

anzeige_e_rezept_mann.indd 1 31.03.21 12:26

Meine Apotheke in Frankfurt.

Viele Berufskraftfahrer*innen 
sind heutzutage unzufrieden 
mit ihren Arbeitsbedingungen – 
sei es aufgrund von unregelmä-
ßigen Arbeitszeiten oder un-
pünktlichen Gehaltszahlungen. 
Außerdem gibt es noch weitaus 
mehr, worauf heute bei der Job-
suche geachtet wird. Die FES 
Frankfurter Entsorgungs- und 
Service GmbH ist ein Arbeitge-

ber mit nachhaltigen Prinzipi-
en. Ein starkes Team aus 1.900 
„Rhein-Main-Machern“ setzt 
sich für das Gemeinwohl und 
die Entwicklung der Region ein. 
Als Unternehmensgruppe bietet 
die FES einen sicheren Arbeits-
platz, sinnvolle Sozialleistun-
gen und das gute Gefühl, einen 
wichtigen Job zu besetzen. 

Als „Frankfurts attraktivster 
Arbeitgeber“* steht die FES 
für Jobsicherheit, nachhaltiges 
Handeln und Zusammenhalt. 
Der Lohn wird jeden Monat 
pünktlich, zuverlässig und kor-

rekt überwiesen. Dank der klar 
geregelten Arbeitszeiten bleibt 
genug Zeit für Familie, Freun-
de und Hobbys. Auch das Ein-
halten der Arbeitspausen ist 
wichtig und die FES bietet in 
fünf Kantinen gute und preis-
werte Mahlzeiten für jeden 
Geschmack an. Als moderner 
Arbeitgeber trägt die FES eine 
Mitverantwortung für den Ar-

beitsweg und setzt sich für die 
Gesundheit der Mitarbeitenden 
ein. Es wird ein Jobticket für das 
gesamte RMV-Gebiet als güns-
tige Alternative angeboten und 
im Bereich Gesundheit gibt es 
kostenfreie Fitnessangebote, 
einen Betriebsarzt und vieles 
mehr. 

Die FES und die beiden Toch-
terunternehmen, FFR und FAS, 
bieten einen großen Fuhrpark 
mit unterschiedlichsten Fahrzeu-
gen. Alle sind ausgestattet mit der 
modernsten Technik und sind auf 
dem neusten Stand. 

Gesucht – gefunden!

www.fahrer.fes-frankfurt.de
Um diese Fahrzeuge souverän 
und sicher durch den Stadt-
verkehr zu steuern, braucht 
es grundlegendes Wissen und 
Können. Die Ausbildung zum/
zur Berufskraftfahrer*in bietet 
einen idealen Einstieg in ein zu-
kunftssicheres Berufsleben. Die 
Ausbildungsdauer beträgt drei 
Jahre und wird durch geschulte 
Ausbilder*innen begleitet. Sie 
machen Ihren PKW- und LKW- 
Führerschein – auf Firmenkos-
ten – und sind dann dazu be-
rechtigt, mehr PS zu bewegen, 
als so mancher Sportwagen zu 
bieten hat. In abwechslungsrei-
chen Einsätzen lernen Sie wäh-
rend Ihrer Ausbildung einen der 
folgenden betrieblichen Berei-
che mit seinen vielfältigen Ein-
satzfahrzeugen besser kennen: 
Mineralik (Baustellengeschäft); 
Schadstoffsammlung mit Saug-
wagen; Fuhrparkmanagement 
(Abschleppdienst, Fahrzeug- 
überführung).   

Auch Quereinsteiger*innen 
sind bei der FES an der richti-

gen Adresse. Sie sind über 21 
Jahre alt, haben bereits einen 
Führerschein der Klasse B und 
möchten Ihre Chance auf eine 
finanziell sichere Zukunft nut-
zen? Die Qualifizierung zum/
zur Berufskraftfahrer*in dau-
ert 12 Monate. In dieser Zeit 
lernen Sie das Unternehmen 
praxisnah kennen und erwer-
ben die Führerscheinklassen 
C/CE sowie die beschleunigte 
Grundqualifikation innerhalb 
von vier festgelegten Qualifi-
zierungsbausteinen: Kontrol-
lieren, Warten und Pflegen von 
Fahrzeugen; Verkehrssicherheit 
beim Führen von Fahrzeugen 
auf öffentlichen Straßen; Ver-
halten nach Unfällen und bei 
Zwischenfällen im logistischen 
Prozess; betriebliche Planung 
und Logistik. 
Die Qualifizierung ist unab-
hängig vom Schulabschluss 
und von den Noten möglich. 
Neben einem pünktlichen Ge-
halt können Sie mit guten So-
zialleistungen und einer mögli-
chen Übernahme rechnen. 

Sowohl während der Ausbil-
dung als auch während der 
Qualifizierung wird ein Ein-
blick in die Betriebswerkstät-
ten ermöglicht. Auch das Er-
kennen und Beheben kleinerer 
Schäden ist Teil der Ausbil-

dung. Durch eine mögliche 
Übernahme und eine attraktive 
Ausbildungsvergütung werden 
die Angebote abgerundet. Das 
neu erlangte Wissen und Kön-
nen in Theorie und Praxis kön-
nen Sie später im Arbeitsalltag 

Den  

Führer schein 

Klassen C / CE 
bezahlen  

wir!
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unter Beweis stellen. Ob für 
Berufserfahrene, Schüler*in-
nen oder Quereinsteiger*in- 
nen – die FES-Gruppe bietet 
viele Perspektiven. 
Als Teil des Teams erleben Sie 
engagierte Gemeinschaft und 

tragen maßgeblich dazu bei, die 
Region sauber und ordentlich 
zu halten. Ein pünktliches Ge-
halt, extra Sozialleistungen und 
geregelte Arbeitszeiten runden 
das Ganze ab und ermöglichen 
Ihnen eine gesicherte Zukunft.

© adobe.com/pikselstock

*Frankfurts attraktivste Arbeitgeber 2019 – Statista-Auszeichnung.

- Abfallsammelfahrzeuge 
 wie z. B. Pressmüll- und  
 Überkopfladefahrzeuge

- Containerfahrzeuge 
 wie z. B. Absetz- und Abrollkipper

- Sattelzüge
- Großkehrmaschinen
- Kleinkehrmaschinen
- Stapler     

Darauf gefahren zu werden  
warten:
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Marktplatz
Markt

Beachten Sie folgende Beilagen in 
der Gesamtausgabe oder in Teil- 
belegungen von

(PM) | Seit einer Woche können 
Fahrgäste das 9-Euro-Ticket an 
Fahrkartenautomaten und Ver-
triebsstellen im Rhein-Main-Ver-
kehrsverbund (RMV) erwerben. 
Nach der ersten Verkaufswoche 
liegen dem RMV detaillierte Ver-
kaufszahlen vor: Demnach wur-
den bis Ende Mai über 300.000 
Fahrkarten verkauft. Der Verkauf 
über die RMV-App startet pünkt-
lich zum Beginn des 9-Euro-Ak-
tionszeitraums am 1. Juni. „Wir 
sind überwältigt von der großen 
Nachfrage und freuen uns auf vie-
le Neukundinnen und Neukunden 
aus dem gesamtem Verbundge-
biet“, so RMV-Geschäftsführer 
Prof. Knut Ringat. „Das unüber-
sehbar rege Interesse am 9-Eu-
ro-Ticket im RMV-Gebiet bedeutet 

aber auch, dass es bei der ein oder 
anderen Fahrt eng werden wird. 
Gerade im Ausflugsverkehr tun 
Sie sich und allen anderen einen 
Gefallen, wenn Sie entspannt blei-
ben und im Zweifel auch mal auf 
eine nachfolgende Fahrt warten“, 
so Prof. Ringat weiter. Die hohen 
Verkaufszahlen sind für den RMV 
ein weiteres klares Indiz für die zu 
erwartende rege Nutzung des An-
gebots – insbesondere im Freizeit-
verkehr. Da Kapazitäten nur be-
dingt ausgeweitet werden können, 
sollten Kundinnen und Kunden 
nach Möglichkeit Verkehrsspitzen 
meiden und in den Monaten Juni, 
Juli und August am Wochenende 
und an den Feiertagen Hinfahrten 
frühmorgens und Rückfahrten am 
späten Abend antreten.

SINDLINGEN (PM) | Gemeinsam 
den Stadtteil gestalten. Dazu rufen 
das Caritas-Quartiersmanagement 
und das Kinder- und Jugendhaus/
Abenteuerspielplatz Sindlingen 
auf. Initiator ist in diesem Jahr In-
fraserv Höchst. Egal ob jung oder 
alt, Jugendliche aus dem Stadtteil 
oder Nachbarn – alle sind eingela-
den mitzumachen. Am 9. Juni ab 18 
Uhr findet der Mitmach-Workshop 
direkt an der Unterführung (Wen-
dehammer unter der Farbenstraße) 
statt. Im Workshop entsteht das 
Motiv, welches dann in den Som-
merferien vom 8. bis 12. August sei-
nen Weg an die „Brücke 5“ findet. 
Mitmachen auch hier ausdrücklich 
erwünscht. Interessierte können 
sich für den Mitmach-Workshop un-
ter 069 2982-2190 oder qm-sindlin-
gen@caritas-frankfurt.de melden. 
Das Quartiersmanagement Sind-
lingen im Frankfurter Programm 
– Aktive Nachbarschaft organisiert 
zusammen mit dem Kinder- und 
Jugendhaus ein Graffiti-Projekt 
mit Jugendlichen und Bewohnern. 
Initiiert hat die Aktion Infraserv 
Höchst.
Am 9. Juni um 18 Uhr startet das 
Projekt mit dem Mitmach-Work-
shop direkt an der Unterführung 

(am Wendehammer östliche Far-
benstraße) statt. Dazu gibt es vor-
her per Briefkasteneinwurf eine 
Mitmach-Karte für die Bewohner 
und Bewohnerinnen rund um die 
„Brücke 5“. So wird im Workshop 
das Motiv zur Frage „Was verbinde 
ich mit Sindlingen, den Farbwerken 
oder dieser Brücke?“ entstehen. 
Unter pädagogischer Leitung von 
zwei Frankfurter Graffiti-Künst-
lern des Naxos Ateliers, entsteht 
dann das gemeinsam gewählte Mo-
tiv. Dies wird in der Woche vom 8. 
bis 12. August von allen Beteiligten 
an die „Brücke 5“ im Industriepark 
gesprayt. Am 12. August findet ein 
gemeinsames Abschlussfest statt.

Mitmachen ist auch  
spontan möglich

Wer mag, kann sich spontan noch 
am Graffiti-Workshop beteiligen. 
Informationen dazu gibt es im 
Kinder- und Jugendhaus/Abenteu-
erspielplatz Sindlingen der Kom-
munalen Kinder-, Jugend- und 
Familienhilfe Frankfurt unter 069 
212-45299 oder info@kjh-sindlin-
gen@stadt-frankfurt.de. 

RMV: Über 300.000 
9-Euro-Tickets verkauft 
Verkauf über RMV-App seit 1. Juni 

Graffiti-Kunst 
Mitmach-Graffiti-Workshop  

an der „Brücke 5“ im Industriepark

Kribbeln, Brennen, taube 
Füße? Kostenfreier Beratungs- 
tag zum Thema Polyneuro- 
pathie am Dienstag, den 
14.6.2022. Bitte vereinbaren 
Sie noch heute Ihren persönli-
chen Beratungstermin.
Distel-Apotheke, Apothekerin 
Dr. A. Schumacher-Eul & C. Eul, 
Wächtersbacher Str. 23, 60386 
Frankfurt  069 - 41 80 10

Fissurenversieglung – wann ist es nötig? 
Karies ist bekanntlich eine weltweit 
sehr häufig auftretende Erkrankung 
eines Zahnes. Die Prävalenz liegt 
laut der 5. Deutschen Mundgesund-
heitsstudie für jüngere Erwachsene 
(35-44) bei 11,2 Zähnen, für jüngere 
Senioren (64-74) bei 17,7 Zähnen. 
Trotz exzellenter Erfolge von flä-
chendeckender und bereits im Kin-
dergarten beginnender Prophylaxe 
treten kariöse Defekte insbesondere 
unter Zahnfissuren im Dentin, an 
der Berührungsstelle von zwei be-
nachbarten Zähnen und unterhalb 
des Zahnfleisches auf. Vor allem die 
Grübchen und Schluchten auf der 
Kaufläche eines Backenzahnes sind 
kariesgefährdet, da sich dort die Pla-
que erstens sehr gut verankern kann 
und zweitens mit der Zahnbürste – 
egal ob elektrisch oder nicht – häufig 
sehr schlecht entfernt werden kann. 
Daher beginnt bei Kindern mit nicht 
optimaler Mundhygiene und hohen 
Zuckerkonsum die Karies ihrer neu 
durchgebrochenen bleibenden Zäh-
ne meistens in den Fissuren der 
Kaufläche. Davon abgeleitet war der 
Lösungsansatz, diese Grübchen und 
Fissuren mit einer aufgebrachten 
Kunststoffschicht zu schützen - mit 
anderen Worten die Fissuren wie 
mit einem Lack zu versiegeln. Diese 
Idee ist bereits ca. ein halbes Jahr-
hundert alt und wird auch schon so 
lange als Prophylaxe gegen Karies 
eingesetzt, insbesondere bei Kin-
dern. Auch heute ist es noch das 
Mittel der Wahl falls Kinder und Ju-

gendliche einem hohem Kariesrisiko 
durch hohen Zuckerkonsum und/
oder durch schlechte Mundhygiene 
ausgesetzt sind. In allen anderen 
Fälle ist streng abzuwägen ob eine 
Fissurenversieglung wirklich Sinn 
macht und nicht als Überbehand-
lung interpretiert werden muss. Die 
verwendeten Kunststoffe weisen 
nämlich eine sehr viel geringere 
Funktionsdauer auf als die damit ver-
siegelten Zähne. Folge sind nach ei-
nigen Dekaden verfärbte, frakturier-
te und zerstörte Kunststoffe auf der 
Kaufläche, die leider auch noch eine 
Plaquebildung darunter zulassen. 
Und dann verursachen sie genau 
das was sie eigentlich verhindern 
sollten: Karies. Daher lassen sie sich 
von Ihrem*r Zahnarzt*ärztin umfas-
send und individuell aufklären, ob 
bei Ihnen oder Ihren Kindern wirklich 
eine Fissurenversieglung nötigt ist.

orale
  medizin

Dr. Paul Weigl
� Mundgesundheits-Profi

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitätsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

PTA u. PKA für eine innovative 
Apotheke in Frankfurt gesucht! 
20 – 40 Std/Woche, übertarifl. 
Gehalt:
www.apotheken-fachkraefte.de
uvm. + weitere Apothekenjobs 
u. Talentpool | Corinna Göbel, 
Rheinstr. 37, 64367 Mühltal

Stellen
Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen   06053-8099809

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
  069-67704886

Herzkatheteruntersuchung
Was passiert bei einer 
Herzkatheter-Untersuchung?
Eine Herzkatheter-Untersuchung 
kann eine Erkrankung des Herzens, 
der Herzklappen oder der Herz-
kranzgefäße durch Kontrastmittel 
und angewandte Röntgenstrahlung 
auf einem Bildschirm sichtbar ma-
chen. Unter Röntgendurchleuchtung 
können Verengungen der Herz-
kranzgefäße sicher diagnostiziert 
und gegebenenfalls während der 
Untersuchung behandelt werden. 
Ein Herzkatheter ist ein feiner, bieg-
samer Kunststoffschlauch, der wäh-
rend der Untersuchung unter Rönt-
genkontrolle durch ein Blutgefäß bis 
zum Herzen vorgeschoben wird.
 
Es gibt zwei Arten der 
Herzkatheter-Untersuchung:
• Rechtsherz-Katheter (venöser 
oder Einschwemm-Katheter): Bei 
dieser Untersuchung wird der Kathe-
ter über eine Vene in der Leiste oder 
Armbeuge bis in die rechte Herz-
kammer und die Lungenschlagader 
vorgeschoben. Einschwemm-Ka-
theter haben einen kleinen auf-
blasbaren Ballon an der Spitze und 
werden so mit dem Blutstrom ein-
geschwemmt. Dabei kann beispiels-
weise der Druck in der rechten Herz-
kammer und der Lungenschlagader 
gemessen werden. Um die rechte 
Herzkammer, den Blutfluss und die 

Funktion der Herzklappen beurteilen 
zu können, wird über den Katheter 
ein Kontrastmittel gespritzt. 
• Linksherz-Katheter (arterieller Ka-
theter): Hier wird über eine Schlaga-
der (Arterie) in der Leiste oder im 
Handgelenk ein Katheter bis in die 
linke Herzkammer vorgeschoben. 
Nach dem Spritzen von Kontrastmit-
tel lässt sich die linke Herzkammer, 
die Hauptschlagader (Aorta), der 
Blutfluss und die Funktion der Herz-
klappen beurteilen. Auch die Herz-
kranzgefäße können mit diesem 
Untersuchungsverfahren dargestellt 
werden.

Engstellen (sogenannte Stenosen) 
an Herzkranzgefäßen führen oft 
zu Problemen, da der Herzmuskel 
durch das permanente Schlagen auf 
eine ständige ausreichende Blut-
versorgung über die Herzkranzge-
fäße angewiesen ist. Ist dies nicht 
mehr gegeben, kommt es meist 
zu typischen Brustbeschwerden, 
der Angina pectoris. Bei der Herzka-
theteruntersuchung wird zunächst 
entweder die Schlagader in der 
Leiste oder eine Armarterie punk-
tiert und über ein spezielles Verfah-
ren eine sogenannte Schleuse in 
das Gefäß eingelegt, so dass über 
diese Schleuse jederzeit Katheter 
in das Gefäß eingebracht werden 
können, ohne dass Blut austritt. 
Anschließend wird ein Katheter bis 
kurz vor das Herz vorgeschoben, 
wo die Mündung in die Linke und 
Rechte Herzkranzarterie liegt. Zum 
Darstellen der Herzkranzarterie wird 
Kontrastmittel über diese appliziert. 
Ist es durch Arteriosklerose in den 
Herzkranzgefäßen zu Verengungen 
oder gar zu einem Verschluss ei-
nes Herzkranzgefäßes gekommen, 
können diese meistens mittels 
eines Herzkatheters mit Ballonauf-
weitung oder einer Stent-Implanta-
tion behandelt werden. Wir führen 
Herzkatheteruntersuchungen in 
Kliniken der unmittelbaren Umge-
bung durch. Eine Indikationsstellung 
erfolgt in unserm Centrum nach 
strengen Kriterien und Leitlinien. 
Hierzu müssen bestimmte Vorun-
tersuchungen durchgeführt werden 
wie Ultraschall vom Herzen, EKG, 
Belastungs- EKG, Stressechokardio-
graphie oder Myokardszintigraphie, 
ggf, eine Computertomographie 
des Herzens. Unser Centrum ko-
operiert mit verschiedenen Radio-
logen oder Nuklearmedizinern in 
der Umgebung, so dass eine Ter-
minfindung für die Untersuchungen 
schnell erfolgen kann.

Human
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Dr. med  
Predrag Matic
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Diabetologie 
und Notfallmedizin

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Medizinisches Versorgungszentrum GmbHMedizinisches Versorgungszentrum GmbH

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 

dynamischen kleinen Team
• Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten – jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen 
senden Sie bitte ausschließlich per Mail an: regina.kasten@rheinmainverlag.de

Für unser familiäres Team suchen wir für unseren Standort in 
Obertshausen ab sofort zur Festanstellung in Vollzeit eine

Büroassistenz (m/w/d)

im Rhein Main Verlag

Mit 12 eigenen Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 
806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser 
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, 
Print oder Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!  
Über 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige 
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz 
und gewachsenen Zustellstrukturen, garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

DER FRANKFURTER – Heimatzeitung mit Herz erreicht jedes Wochenende mit 
einer Auflage von 269.240 den ganzen Stadtkreis. Er ist eine der 12 eigenen 
Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 806.000 Exemplaren 
ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser der Region. Ob 
Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, Print oder 
Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse! Über 25 
Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige Mitarbeiter, 
unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz und 
gewachsenen Zustellstrukturen garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

Für Profis, Einsteiger und Quereinsteiger.

Zur Verstärkung des DER FRANKFURTER 
Teams suchen wir ab sofort einen:

Mediaberater (m/w/d)
Als einer der Auflagenriesen in Frankfurt brauchen 
wir Unterstützung bei der Anzeigenakquise. 

Ihr Aufgabenbereich
• Verkauf von Print- und Onlineanzeigen – ob schriftlich, telefonisch oder persönlich
• Betreuung und Ausbau unseres Kundenstammes

Ihr Profil
• Berufserfahrung im Vertrieb oder Verkauf – oder einfach nur Lust drauf!
• selbständiger und verantwortungsbewusster Arbeitsstil
• sicheres Auftreten 

Sie erwartet
• ein interessanter und abwechslungsreicher Arbeitsinhalt mit Verantwortung
• eine leistungsgerechte Bezahlung mit gutem Fixum und Bonus
• unbefristete Anstellung in Voll- oder Teilzeit, auch Freiberufler sind willkommen
• angenehme Atmosphäre und freundliches Team

Aktuell bieten wir die Möglichkeit sowohl im 
Homeoffice als auch in der Firma zu arbeiten.

Bewerben Sie sich telefonisch bei der Verlagsleitung Normann Schneider.

Beweisen Sie Ihr Verkaufstalent! Sie erreichen ihn unter 06102-8688234 oder schicken 
Sie Ihre Bewerbungsunterlagen per Mail an normann.schneider@rheinmainverlag.de.

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 

dynamischen kleinen Team
• Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten – jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen 
senden Sie bitte ausschließlich per Mail an: regina.kasten@rheinmainverlag.de
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Beilagen-
   hinweis

Alldrink, Bauhaus, Edeka,  
Globus, Herkules, Lidl, nah & 
gut, Netto
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Radio Frankfurt schickt 
Hörer auf Zeitreise!

Am vergangenen Wochenende haben viele Radio Frank-
furt Hörer Frankfurt im 19. Jahrhundert erkundet. Zusam-
men mit TimeRide Frankfurt ging es unter anderem für Ra-
dio Frankfurt Hörerin Maren auf Zeitreise. „Das war eine 
tolle Erfahrung. Ich wusste nur so halb, worauf ich mich 
einlasse und bin begeistert. Vor allem die virtuelle Kutsch-
fahrt mit der VR Brille hat mich von den Socken gehauen. 
Davon werde ich meinen Freunden erzählen“, sagt Maren 
nach ihrem TimeRide am Radio Frankfurt Mikro.

FREQUENZEN
UKW / DAB+ 
95,1 Frankfurt/Main
95,1 Wiesbaden / Rhein-Main
97,3 Hanau
100,8 Darmstadt

Kabelfrequenz 
106,2 Unitymedia Hessen

Live bei Radio  
       Frankfurt 

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.
Fakten.
Hintergründe.
Emotionen.

Mo–Fr

18:30 Uh
r und

19:30 Uh
r

Moderatorenteam
Philipp Bächstädt
und Anke Seeling

Zu empfangen über ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
undMagenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Flüchtlingsunterkünfte in Frankfurt

Schätzungsweise 10.000 Geflüchtete sind 
derzeit in Frankfurt untergebracht. 7.200 davon 
beziehen Hilfe von der Stadt. Damit hat Frank-
furt den größten Anteil hilfsbedürftiger Men-
schen in Hessen aufgenommen. Wie aber 
leben die Geflüchteten in der Mainmetropole? 
Wie sind sie wo untergebracht? In der Not-
unterkunft der Diakonie in einer Sporthalle im 
Norden Frankfurts beispielsweise leben aktuell 
304 Flüchtlinge, ungefähr die Hälfte davon sind 
Kinder. Hier gibt es gemeinsame Essenräu-
me, gemeinsame sanitäre Einrichtungen und 
Privaträume ohne Decke, mit Vorhang als Tür. 
Medizinische Helfer, Seelsorger, Sozialarbeiter 
und Übersetzer kümmern sich um die Geflüch-
teten und sorgen dafür, dass sie benötigte 
Hilfe erhalten. Die Bewohner sollen nie länger 
als ein Jahr in einer solchen Notunterkunft ver-
bringen müssen. Die Einstufung mit Hilfe der 
sogenannten Kaskade entscheidet über das 
weitere Vorgehen. Die beste Wohnform dabei 
sind kleine Wohnungen, die beispielsweise 
vom Deutschen Roten Kreuz gemietet und 
dann an die Geflüchteten weitergegeben wer-
den, mit Platz für bis zu fünf Personen. Durch 
den Aufruf zu Beginn des Ukraine-Krieges un-
ter wohnraum@frankfurt-hilft.de konnten rund 
100 solcher Wohnungen bereits bezogen wer-
den. Weitere 104 stehen kurz davor. 

Flüchtlingsunterkunft der Diakonie in einer 
Turnhalle im Norden Frankfurts

Hochstapler, Trunkenbolde und 
Schnüffler im Palmengarten

Sie sind bunt, mal kleiner, mal größer, in 
jedem Fall aber schön anzusehen. In der 
Ausstellung „Hochstapler, Trunkenbolde, 

Schnüffler und andere verrückte Schmet-
terlinge…“ lüftet der international renom-
mierte Tier- und Naturfotograf Ingo Arndt 
mit seinen Fotografien diverse Geheimnis-
se und zeigt Neues, Überraschendes sowie 
Unglaubliches aus der Welt der Schmet-
terlinge. Der Großteil der Motive wurde in 
der freien Wildbahn aufgenommen, wofür 
Arndt gemeinsam mit seiner Frau Silke 
viele Monate in den unterschiedlichsten 
Ländern verbrachte. Denn Schmetterlinge 
zu fotografieren ist aufgrund ihrer Scheu 
eine echte Herausforderung. Rund 160.000 
beschriebene Arten gibt es. Damit sind 
Schmetterlinge nach den Käfern die arten-
reichste Insektenordnung. Noch bis zum 
18. September ist die Ausstellung in der 
Galerie am Palmenhaus täglich von 9 bis 19 
Uhr geöffnet. Der Besuch ist im regulären 
Eintrittspreis des Palmengartens enthalten.

Tier- und Naturfotograf Ingo Arndt inmitten 
seiner Ausstellung im Palmengarten

SPORT SHOW 

Von A wie American Football bis Z wie Zum-
ba, vom Profisport über kuriose Randsport-
arten bis hin zum Breitensport. Die SPORT 
SHOW stellt Profis aus der Region vor und 
berichtet über die Stars von morgen. Das 
regionale Sportgeschehen immer im Blick! 
Montags bis freitags um 19:00 Uhr. Schwer-
punktthema der aktuellen Sendung: Football 
in Frankfurt und der erste „Abend der Demo-
kratie“ der HSG Hanau.

Programm-
    highlights

Info
Alle Beiträge und Sendungen sind in 
der Mediathek unter rheinmaintv.de zu 
sehen. Nutzen Sie einfach die Suche 
und geben Sie z.B. „Flüchtlingsunter-
künfte“ oder „Schmetterlinge“ ein.

CHARITY (BT/PM) | Die Akti-
vitäten des Ukrainischen Verein 
Frankfurt richten sich zurzeit ge-
zielt an ukrainische Kinder und 
Jugendliche. Mit dem Experi-
minta e.V. wurde ein Sprachpro-
jekt „experiemtieren – sprechen 
– be-greifen – präsentieren“ 
entwickelt. Die Experiminta ist 
ein Science Center oder Mit-
mach-Museum in Frankfurt am 
Main, das durch ehrenamtliches 
Engagement am 1. März 2011 
eröffnet wurde. Das Museum 
umfasst ca. 120 interaktive Ver-
suchsstationen. Anders als in 
den meisten Museen ist hier aus-
drücklich das Ausprobieren und 
Anfassen erwünscht. 

Zum Start mit der Gruppe B 
am vergangenen Samstag ka-
men 10 Studierende, vier ukrai-
nisch-deutsche Kinderdolmet-
scher begleitet von Roksolana 

Rakhletska - Schulleiterin der 
ukrainischen Samstagsschule - 
und 26 geflüchtete ukrainische 
Kinder und Jugendliche, die von 
Erwachsenen aus dem Groß-
raum Frankfurt gebracht wur-
den. Jana, Boris, Khrystyna und 
Roman machten einen prima Job 
als Brückenbauer zwischen den 
Sprachanfängern und den Stu-
dierenden, besonders in einer 
kritischen Situation, als ein ge-
flüchteter zehnjähriger Junge im 
Haus verloren gegangen war.

Feueralarm Vorfall und 
Training zugleich

 Es gab an diesem Samstag einen 
Vorfall, der sich gleichzeitig zum 
Trainingsfall entwickelte. Im Ge-
bäude wurde ein Feueralarm 
ausgelöst. Rakhletska kümmerte 

sich besonders beim Feueralarm 
um die ukrainischen Schüler. Sie 
kontrollierte die Anwesenheit 
nach ihrer ukrainischen Liste, 
half in der Cafeteria bei 
der Essensausgabe, 
bei der Organisa-
tion der Klein-
gruppen und 
klärte indi-
viduelle Fra-
gen. Sie war 
den ganzen 
Nac h m i t t a g 
dabei und er-
setzte einen feh-
lenden Dolmetscher 
in einer Gruppe. Beson-
ders wichtig war ihr Einsatz, als 
kurz nach 16h eine Durchsage 
zu einem Feueralarm kam, der 
durch Rauch in der Cafeteria aus-
gelöst worden war und schnell 
das ganze Haus geräumt werden 
musste. Das war ein Stresstest für 
alle Beteiligten, besonders für die 
Geflüchteten, als plötzlich laute 
Durchsagen und das „tatü-tata“ 
der Feuerwehr zu hören ware. 
Rakhletska sammelte die ukrai-
nischen Kinder und Jugendlichen 
und kümmerte sich um sie, bis 
die Polizei und Feuerwehr den 
Zugang wieder freigaben.

Inhalte des Sprachprojektes: 
Selbstportrait als Steckbrief zur 
Vorstellung der Personen, was 

im Sprachworkshop mit Hilfe ei-
nes sprechenden digitalen Papa-
geis in Frage-Antwort-Dialogen 
gesprochen worden war. 

Das Begrüßungsge-
dicht „Ich wün-

sche dir einen 
schönen Tag“ 
wurde zur 
Übersetzung 
ins Ukraini-
sche geübt. 
Chorsprechen 

und Auswen-
diglernen mit vi-

sualisierenden Ges-
ten standen im Fokus.

 
Die vier exemplarischen Expe-
rimentierstationen beim Rund-
gang durch die vier Etagen. Die 
Arbeitsblätter zu diesen Statio-
nen waren von Studierenden seit 
2015 entwickelt und mit vielen 
Intensivklassen erprobt wor-
den. Sie bieten ein breites Aus-
wahlangebot für die  Schwer-
punkte eines systematischen 
Sprachaufbaus an.
Die Charity Aktion des DER 
FRANKFURTER wird der Inte-
gration und Sozialisierung der 
Kinder gewidmet. Die steigen-
den Kosten für das Angebot der 
Samstagsschule wird hiermit un-
terstützt. Weitere Infos: www.
ukraine-frankfurt.de

DER FRANKFURTER Charity: 
Ukrainischer Verein Frankfurt am Main e.V.

Sprachprojekt für ukrainische Kinder und Jugendliche in der ExperiMINTa

Bitte unterstützen Sie unsere Aktion und überweisen Sie eine 
Spende mit dem Stichwort „DER FRANKFURTER Charity“ 
an Ukrainischer Verein Frankfurt am Main e.V. Konto:

Bank	 Taunus-Sparkasse
IBAN	 DE 50 5125 0000 0000 3257 40
BIC 	 HELADEF1TSK

Spenden Sie
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AUF ALLE
NEUEN MÖBEL

30%30
BIS ZU

2)

AUF ALLE FREI
GEPLANTEN KÜCHEN

20%
EXTRA-PERSONAL-RABATT

BERLIN • BREMEN • FRANKFURT • FÜRTH • MÜNCHEN

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. - Fr.: 10-19 Uhr
Sa.: 10-18 Uhr

www.flamme.de

FLAMME MÖBEL GMBH FRANKFURT & CO. KG
Hanauer Landstraße 433 • 60314 Frankfurt
Tel 0 69 / 9 41 73 - 53
info@flamme-frankfurt.de

Gültig bis 11.06.2022. 1) Ausgenommen im Haus gekennzeichnete Abverkaufsartikel und Werbeware. 2) Ab 5.000.- € Einkaufswert. Gilt auf den Listenpreis aller neu geplanten Küchen. Ausgenommen im Haus gekennzeichnete Abverkaufsartikel und Werbeware.

PERSONAL-RABATTE AUF
DAS GESAMTE SORTIMENT!

EIN FAMILIEN-
UNTERNEHMEN
MIT

AB SOFORT:

2022
PERSONALKAUF

Herzlich willkommen zum


