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Großes Mein Südhessen Gewinnspiel – 
50 x 2 Tickets

Sei mit dabei – beim größten Konzert Deines Lebens!

THE GRAND JAM kommt in den Deutsche Bank Park Frankfurt.
Lesen Sie mehr zur außergewöhnlichen Veranstaltung und wie 
Sie dafür Tickets gewinnen können. Foto: Patrik Meyer 
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Blick in die GeschichteMega-Gewinnspiel

Das größte Konzert Deines Lebens!

(PM). Es wird das größte Konzert 
Deines Lebens! Am 25. Juni 2022 
kommt THE GRAND JAM -prä-
sentiert von Hit Radio FFH- in den 
Deutsche Bank Park in Frankfurt. 
Bei THE GRAND JAM kommen 
Musiker/innen aus der Region, aus 
Deutschland und aus ganz Europa 
zusammen, um sich gemeinsam 
den Traum eines Stadionkonzerts 
zu erfüllen.
Bis zu 20.000 Besucher erwartet 
ein spektakuläres Konzert mit ei-
ner effektvollen Inszenierung und 
einem breitem Musik-Mix für jeden 
Geschmack. Welthits von Coldplay 
über Stones und Beatles bis hin zur 
Hymne „Don’t stop believin‘“ von 
Journey.
Auf dem Weg zum Auftritt ihres Le-
bens, werden die Musiker*innen in 
der Vorbereitung komplett begleitet 
und bereiten sich mit vorproduzier-
ten Lehrvideos, Noten und Übungs-
tracks auf den großen Tag vor. Infos 
dazu und zum Event selbst sind hier 
zu fi nden: www.thegrandjam.com 
Auf den Rängen des Stadions wird 
THE GRAND JAM zur großen Mit-
sing-Party – die Texte werden per 
LED-Wand angezeigt und gemein-
sam mit der GRAND JAM Band 
kann auf der Tribüne gesungen und 
Luftgitarre gespielt werden.

Die Geschichte 
hinter der Hymne

Journey veröffentlichten den Song 
im Juni 1981 auf dem siebten Album 
der Rockband, "Escape". Obwohl er 
es nie auf Platz 1 der Charts schaff-
te, ist "Don't Stop Believin'" auf 
unzählige Arten ein Teil der Gegen-
wartskultur. Das Serienfi nale der 
"Sopranos", die denkwürdige Pi-
lotfolge von "Glee", das Broadway-
Musical "Rock of Ages" sind nur 
ein paar Beispiele für die Nutzung 
des Songs als außergewöhnliche 
Hymne. Wahrscheinlich kennen 
viele den Text auswendig, aber was 
steckt hinter der Entstehungsge-
schichte des Songs?
Der Keyboarder Jonathan Cain er-
zählt die Entstehungsgeschichte 
des Liedes: In den 1970er Jahren 
verließ er - damals ein aufstreben-
der Musiker - seine Heimatstadt 
Chicago in Richtung Los Angeles, 
in der Hoffnung, seinen großen 
Durchbruch zu landen. Als die Din-
ge nicht so liefen wie geplant, rief 
er seinen Vater um Hilfe an. Ein 
Anruf, der sich als schicksalhaft he-
rausstellte. 
"Mein Hund wurde von einem Auto 
angefahren, und ich war in Holly-
wood und musste die Tierarztrech-

nung bezahlen. Zum Glück haben 
sie ihm das Leben gerettet", erzähl-
te Cain. "Ich musste meinen Vater 
wegen Geld angerufen, wegen eines 
weiteren Kredits. Und ich hasste 
es, meinen Vater wegen eines Kre-
dits anzurufen. Ich sagte: 'Dad, soll 
ich die Sache einfach aufgeben und 
nach Hause kommen? ' 'Nein, nein, 
komm nicht nach Hause. Bleib bei 
deiner Sache. Hör nicht auf, daran 
zu glauben. Ich sagte: 'OK.' Alles, 
was er zu mir sagte, kritzelte ich in 
mein kleines Notizbuch, in dem ich 
Songs schrieb. Das ist im Grunde 
das, was passiert ist. Er hatte zu mir 
gesagt, 'Don't stop believin', und ich 
nahm es mir zu Herzen. Er schickte 
mir das Geld, und große Dinge be-
gannen zu passieren."

1980 verließ Cain seine vorherige 
Gruppe, die Babys, um bei Journey 
einzusteigen und ersetzte Gregg 
Rolie an den Keyboards. Während 
er mit Journey-Sänger Steve Perry 
und Gitarrist Neal Schon Songs für 
das Album "Escape" schrieb, be-
gann Cain in seinem Notizbuch zu 
blättern. 
"Steve Perry fragte mich: 'Gibt es 
noch eine Idee? Wir brauchen noch 
einen Song.' Und als ich hinten in 
das Spiral-Notizbuch schaute, war 
da 'Don't stop believin'' ... und ich 
dachte: 'Nun, Steve Perry würde 
das singen, wenn ich eine Art Ref-
rain einbringen kann'", sagte Cain. 
"Also schrieb ich diesen Refrain 
und brachte ihn ein, und wir alle zu-
sammen stellten den Song in einem 
Raum fertig. Es war magisch." 
Cain sagte, dass sie die Kraft des 
Songs spüren konnten, besonders 
nachdem sie ihn im Studio aufge-
nommen hatten. 
"Ich glaube, als wir schließlich den 
endgültigen Mix hörten, sah Neal 
mich an und sagte: 'Das ist etwas 
Besonderes.' Und ich sagte: 'Lass 
es uns zum ersten Song auf dem Al-
bum machen, denn er klingt so, als 
würde er den Hörer in seinen Bann 

ziehen. Machen wir es zu Track 1.' 
So haben wir also die Reihenfolge 
auf dem Album festgelegt", sagte 
Cain.
Aus einem Telefonanruf wurde also 
ein Welthit – eine schöne Geschich-
te. Den Traum von „Don’t stop belie-
vin‘“ erfüllen sich am 25. Juni 2022 
auch viele Musiker/innen aus der 
Region, wenn sie bei THE GRAND 
JAM ein Stadionkonzert geben dür-
fen. Der Deutsche Bank Park wird 
zur großen Bühne für diesen Song 
und viele weitere Welthits. Rund 
1000 Musiker/innen werden das 
Stadion rocken und die Tribünen 
zum Mitsingen bringen. Infos und 
Tickets zu diesem einmaligen Er-
eignis fi nden sich unter: www.the-
grandjam.com. 

Gewinnspiel 

Die Geschichte zur Hymne 

„Don’t stop believin‘“ von Journey 

ist ein echter Mutmacher. 

Sowohl für die 1.000 Musiker wie 

auch für die Leser unserer Zeitun-

gen. Machen Sie unbedingt beim 

Gewinnspiel mit und senden Sie uns 

bis zum 14. Juni eine E-Mail an 

gewinnspiel@mein-suedhessen.de 

mit dem Stichwort „THE GRAND 

JAM“ und Ihrer Adresse. 

Gewinnen Sie zwei Tickets. 

Die Ticketcodes werden Ihnen per 

E-Mail zugesendet.

Lassen Sie sich von den 
Musikerinnen aus der Region 
verzaubern.  Foto: Joachim Storch

Beeindruckende Showeff ekte beim THE GRAND JAM.  Foto: Patrik Meyer
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Ehrungen der Kleintierzüchter und 
Hundesportler in Stadt und Kreis

OFFENBACH (PM). Über Auszeich-
nungen, die ihre Leistungen in den 
vergangenen Jahren würdigt, freu-
ten sich die Kleintierzüchterinnen 
und -züchter sowie Hundesportler 
aus der Stadt und dem Kreis Of-

fenbach bei einem gemeinsamen 
Ehrungsabend. Nach mehr als zwei 
Jahren pandemiebedingter Pause, 
wurden am Montag, 16. Mai, wieder 
die erfolgreichsten Leistungen bei 
Wettkämpfen in den Jahren 2020 

und 2021 geehrt.
Die Urkunden überreichten der Of-
fenbacher Stadtrat Wolfgang Malik 
und der Kreisbeigeordnete Cars-
ten Müller im Offenbacher Capitol. 
Insgesamt wurden 15 Ehrungen in 

der Kategorie Brieftaubenzucht, 
13 Ehrungen für die Rassegefl ügel-
zucht, 11 Ehrungen für den Hun-
desport und drei Ehrungen für die 
Ziervögelzucht ausgesprochen. Für 
die zu ehrenden Personen bedeu-
tet der normalerweise alljährlich 
stattfi ndende Empfang immer et-
was Besonderes, da dort neben der 
Anerkennung und Würdigung der 
sportlichen Leistungen auch das 
ehrenamtliche Engagement in den 
Vereinen nochmals in den Fokus 
gerückt wird. Begleitet wurde der 
Abend neben einer Tanzdarbietung 
der „Dance Kids“ des Turnverein 
1873 e. V. Hausen durch einen Auf-
tritt der Shadow Cheer All Stars Of-
fenbach.
Die gemeinsame Ehrungsveran-
staltung fi ndet in Zusammenarbeit 
zwischen dem Referat Ehrenamt 
der Stadt Offenbach mit dem Fach-
dienst Förderung des Ehrenamtes, 
Sport und Kultur aus der Kreisver-
waltung Offenbach statt.

Festeprogramm lockt mit Beach Club in die Innenstadt
OFFENBACH (PM). Nach zweijäh-
riger corona-bedingter Unter-
brechung können in diesem Jahr 
wieder größere Veranstaltungen 
sowie lange geplante neue Formate 
stattfi nden. „Die Pandemie hat ne-
ben dem Einzelhandel und vielen 
anderen Branchen auch die Ver-
anstalterszene enorm gebeutelt“, 
bedauert Oberbürgermeister Dr. 
Felix Schwenke: „Nun aber dürfen 
wir uns auf die Rückkehr vieler 
abwechslungsreicher Veranstal-
tungen freuen. Neben den Vereins-
festen, die ein wichtiges Stück der 
Offenbacher Identität sind, feiert 
Rumpenheim vom 24. bis 26. Juni 
nun endlich sein 1250-jähriges Be-
stehen nach. Für das Mainuferfest 
am 18. und 19. Juni laufen die Pla-
nungen auf Hochtouren und auch 
das Lichterfest wird am 13. August 
wieder mit einem hochkarätigen 
Cross-Over-Sinfoniekonzert Le-
ben in den Büsingpark bringen.“
Mit dem Festeprogramm für den 
Einkaufsbereich der Innenstadt 
geht in diesem Jahr außerdem ein 
wichtiger Baustein des Zukunfts-
konzepts Innenstadt in die Umset-
zung: „Geplant sind unter anderem 
eine Neuaufl age der Offenbacher 
Bierbörse im September sowie 
vom 7. Juli bis 7. August der von 

der Bevölkerung bei einer Abstim-
mung gewünschte Beach Club“, 
kündigt OB Schwenke an. „Der 
Beach Club soll mit einem quali-
tativ hochwertigen Ambiente pas-
send zu den Zielen des Zukunfts-
konzeptes einen neuen Anreiz zum 
Besuch unserer Innenstadt schaf-
fen. Vorgesehen ist eine Laufzeit 
von rund vier Wochen.“ Der Beach 
Club wird von der SBB GmbH im 
Auftrag der Offenbacher Stadtmar-

ketinggesellschaft im Rahmen des 
Festeprogramms für die Innen-
stadt organisiert. Weitere Details 
folgen in Kürze.
Zwischen dem 1. Juni und 30. Sep-
tember laden außerdem Klaviere 
zum Musizieren in der Fußgänger-
zone ein: Unter dem Motto „Spiel 
mich! OF-Klaviere“ stehen die 
Klaviere an vier Standorten täglich 
von 10 bis 18 Uhr bereit. Jeder darf 
mitmachen und in die Tasten grei-

fen. Die Initiative ist eine Koopera-
tion des Musikhauses André, der 
Industrie- und Handelskammer 
(IHK) Offenbach am Main sowie 
weiterer engagierter Institutionen 
und Unternehmen. Schülerinnen 
und Schüler aus drei Klassen der 
Beethoven- und Mathildenschu-
le haben die Klaviere am 30. Mai 
künstlerisch gestaltet, damit sie 
im Straßenbild auffallen und zum 
Bespielen einladen. Zum Rahmen-
programm gehören Auftritte und 
Angebote von Vereinen, Chören, 
Tanzgruppen und Musikschulen. 
Auch die Kulturstiftung der Städ-
tischen Sparkasse Offenbach, die 
Wirtschaftsförderung der Stadt 
Offenbach und die IHK Offenbach 
unterstützen die Aktion. „Spiel 
mich!“ soll Menschen durch Mu-
sik verbinden, zur Interaktion an-
regen, aber vor allen Dingen neue 
Akteure und Energie in die Stadt-
mitte bringen, sie attraktiver und 
lebendiger machen und Anlass 
zum Verweilen geben. Die Klavie-
re werden vor der Apotheke zum 
Löwen (Frankfurter Straße 35), 
vor dem Modehaus M. Schneider 
(Frankfurter Straße 7), im KOMM 
Center (Aliceplatz 11) und vor 
dem Café Auenbach (Don Pedro`s, 
Frankfurter Straße 47) stehen.

Geplante Veranstaltungen des Festeprogramms 2022 
in der Off enbacher Innenstadt:

•  Bis 17 Juni: Vielzahl von Veranstaltungen des experimentellen 
Pop-Up-Konzeptes UND Off enbach am Stadthof: www.und.international 

• 1. Juni bis 30. September: „Spiel mich! OF-Klaviere“
• 2. Juli: Straßentheaterfestival
• 7. Juli bis 7. August: Beach Club auf dem Aliceplatz
•  26/27. August: Open Air Kino der Wetter- und Klimawerkstatt auf dem 

Aliceplatz
• 1. bis 4. September: 2. Off enbacher Bierbörse
•  Voraussichtlich 21. November bis 29. Dezember: 

Off enbacher Weihnachtsmarkt

Weitere ausgewählte Veranstaltungen:

• 18./19. Juni: Mainuferfest
• 24.bis 27. Juni: Jubiläumsfeierlichkeiten 1250 Jahre Rumpenheim
• 13. August: Lichterfest im Büsingpark
• 1./2. September: Riviera Festival
• 2. September: Blaue Stunde im Wetterpark
• 4. September: Familienfest auf dem Buchhügel

Stolz halten die Prämierten ihre 
Auszeichnung in der Hand. 
 Foto: Stadt Off enbach
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Frohe Ostern!Erholung | Reisen

der mein südhessen Reisetipp

Schwäbisch Hall
Fränkische Stadt in Baden-Württemberg

Blick vom Grasbödle, einer 
kleinen Insel in der Kocher auf 
die Altstadt mit dem Steinernen 
Steg.  Foto: DRM // pixabay

Die Stadt Schwäbisch Hall liegt im 
fränkisch geprägten Nord-Osten 
von Baden-Württemberg, im gleich-
namigen Landkreis. Die Altstadt 
selbst liegt im Tal der Kocher, eines 
Nebenfl usses des Neckars. Heute 
leben in der Stadt rund 40.000 Ein-
wohner. Entstanden ist die Stadt als 
eine Ansiedlung an einer Saline. 
Bekanntheit hat die Stadt durch 
die Bezeichnung “Heller” erreicht, 
die auf den Namen zurückgeht und 
eine gebräuchliche deutsche Mün-
ze mit dem Nennwert eines halben 
Pfennings bezeichnet. 

Lage

Die Kreisstadt liegt an einer natürli-
chen Salzquelle, rund 60 Kilometer 
nordöstlich von Stuttgart und 35 
Kilometer östlich von Heilbronn in 
einem Tal, das die Kocher geschaf-
fen hat. Rund 10 Kilometer nördlich 
von Schwäbisch-Hall führt die Auto-
bahn A6 vorbei, die Nürnberg und 
Heilbronn miteinander verbindet. 
Durch das Stadtgebiet selbst füh-
ren die Bundesstraßen 14 und 19. 
Im Stadtgebiet liegen mit “Hessen-
tal” und dem “Stadtbahnhof” zwei 
Haltepunkte der Bahn. Von hier aus 
erreicht man Stuttgart, Heilbronn 
und Crailsheim. In Schwäbisch-

Hall liegen zwei Flugplätze. Einmal 
der Adolf-Würth-Flugplatz, und der 
Flugplatz Schwäbisch-Hall. Beide 
dienen nicht den Linienfl ügen, wei-
sen aber eine Besonderheit auf. Sie 
sind über eine Rollpiste verbunden, 
die über eine Straße führt. Hier 
sorgt eine Schranke für den Ver-
kehrsfl uss - deutschlandweit einma-
lig.

Namensherkunft

Auch, wenn die Stadt fränkisch ge-
prägt ist, so gehörte sie nicht zum 
Herzogtum Franken, sondern zum 
Herzogtum Schwaben. Der Zu-
satz “schwäbisch” wurde von der 
Stadt verwendet, um sich gegen 
die Begehrlichkeiten des Bistums 
Würzburg - zuständig für Franken 
– zu erwehren. Konsequenterwei-
se schloss sich die Stadt auch dem 
Schwäbischen Reichskreis an, nicht 
dem Fränkischen.

Malerische Altstadt

Die Altstadt liegt rechtsseitig der 
Kocher entlang des Flusses. Durch 
mehrere Brände wurde die Altstadt 
immer wieder zerstört. Nach dem 
großen Stadtbrand von 1728 – die-
sem vielen rund 300 Gebäude zum 
Opfer – wurde die Stadt im Barock-

stil neu aufgebaut und geordnet. 
Das erklärt auch, warum die heuti-
ge Neue Straße schnurgerade ver-
läuft. Der Brand ist auch der Grund 
dafür, warum die Stadt in zwei Bau-
stile getrennt ist. In der südlichen 
Altstadt, rund um die Herrengas-
sen – diese blieben vom Brand ver-
schont – herrscht noch das Fach-
werk vor. Besonders am steinernen 
Steg, am Ufer der Kocher zeigt sich 
die Stadt von ihrer schönsten Seite. 
Ein Schmuckstück des Barocks ist 
das Rathaus, dass nach der Zerstö-
rung im 2. Weltkrieg originalgetreu 
aufgebaut wurde.
 

Großcomburg

Etwas südlich von Schwäbisch-Hall 
liegt ein ehemaliges Benediktiner-
kloster, welches 1078 gegründet 
wurde. Die Burgartige Anlage er-
hebt sich auf einem kleinen Hügel 
über dem Kocher und ist für Besu-
cher geöffnet. Die meisten Gebäu-
de werden als Schulen genutzt, die 
Kirchen, Wehrgänge und mehr sind 
aber zugänglich und ermöglichen 
einen einmaligen Blick ins Tal der 
Kocher. Gegenüber liegt mit Klein-
comburg die 1108 gestiftete Kirche 
St. Ägidius. 

Touristenformation
Interessenten können sich 
auf der Website unter 
www.schwaebischhall.de 
informieren. 
Die Tourist-Information ist unter 
0791 751-600 erreichbar. 

Das ehemalige Kloster Großcomburg wirkt wehrhaft. Der Ursprung des 
Klosters war eine Burganlage und hat sich den Charakter erhalten.  
 Foto: DRM // pixabay
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Herzkatheteruntersuchung
Eine Herzkatheter-Untersuchung 
kann eine Erkrankung des Herzens, 
der Herzklappen oder der Herz-
kranzgefäße durch Kontrastmittel 
und angewandte Röntgenstrahlung 
auf einem Bildschirm sichtbar ma-
chen. Unter Röntgendurchleuchtung 
können Verengungen der Herz-
kranzgefäße sicher diagnostiziert 
und gegebenenfalls während der 
Untersuchung behandelt werden. 
Ein Herzkatheter ist ein feiner, bieg-
samer Kunststoffschlauch, der wäh-
rend der Untersuchung unter Rönt-
genkontrolle durch ein Blutgefäß bis 
zum Herzen vorgeschoben wird. 
Es gibt zwei Arten der Herzkathe-
ter-Untersuchung:
• Rechtsherz-Katheter (venöser 
oder Einschwemm-Katheter): Bei 
dieser Untersuchung wird der Ka-
theter über eine Vene in der Leiste 
oder Armbeuge bis in die rechte 
Herzkammer und die Lungenschlag-
ader vorgeschoben. Einschwemm-
Katheter haben einen kleinen auf-
blasbaren Ballon an der Spitze und 
werden so mit dem Blutstrom ein-
geschwemmt. Dabei kann beispiels-
weise der Druck in der rechten Herz-
kammer und der Lungenschlagader 
gemessen werden. Um die rechte 
Herzkammer, den Blutfl uss und die 
Funktion der Herzklappen beurtei-
len zu können, wird über den Kathe-
ter ein Kontrastmittel gespritzt. 
• Linksherz-Katheter (arteriel-
ler Katheter): Hier wird über eine 
Schlagader (Arterie) in der Leiste 
oder im Handgelenk ein Katheter 
bis in die linke Herzkammer vorge-
schoben. Nach dem Spritzen von 
Kontrastmittel lässt sich die linke 
Herzkammer, die Hauptschlagader 
(Aorta), der Blutfl uss und die Funk-
tion der Herzklappen beurteilen. 
Auch die Herzkranzgefäße können 
mit diesem Untersuchungsverfahren 
dargestellt werden.
Engstellen (sogenannte Stenosen) 
an Herzkranzgefäßen führen oft 
zu Problemen, da der Herzmuskel 

durch das permanente Schlagen auf 
eine ständige ausreichende Blutver-
sorgung über die Herzkranzgefäße 
angewiesen ist. Ist dies nicht mehr 
gegeben, kommt es meist zu typi-
schen Brustbeschwerden, der Angi-
na pectoris. Bei der Herzkatheterun-
tersuchung wird zunächst entweder 
die Schlagader in der Leiste oder 
eine Armarterie punktiert und über 
ein spezielles Verfahren eine soge-
nannte Schleuse in das Gefäß ein-
gelegt, so dass über diese Schleuse 
jederzeit Katheter in das Gefäß ein-
gebracht werden können, ohne dass 
Blut austritt. Anschließend wird ein 
Katheter bis kurz vor das Herz vor-
geschoben, wo die Mündung in die 
Linke und Rechte Herzkranzarte-
rie liegt. Zum Darstellen der Herz-
kranzarterie wird Kontrastmittel 
über diese appliziert. Ist es durch 
Arteriosklerose in den Herzkranz-
gefäßen zu Verengungen oder gar 
zu einem Verschluss eines Herz-
kranzgefäßes gekommen, können 
diese meistens mittels eines Herzka-
theters mit Ballonaufweitung oder 
einer Stent-Implantation behandelt 
werden. Wir führen Herzkatheterun-
tersuchungen in Kliniken der unmit-
telbaren Umgebung durch. Eine In-
dikationsstellung erfolgt in unserm 
Centrum nach strengen Kriterien 
und Leitlinien. Hierzu müssen be-
stimmte Voruntersuchungen durch-
geführt werden wie Ultraschall vom 
Herzen, EKG, Belastungs- EKG, 
Stressechokardiographie oder Myo-
kardszintigraphie, ggf, eine Compu-
tertomographie des Herzens. Unser 
Centrum kooperiert mit verschiede-
nen Radiologen oder Nuklearmedizi-
nern in der Umgebung, so dass eine 
Terminfi ndung für die Untersuchun-
gen schnell erfolgen kann.

Dr. med. 
Predrag Matic
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Diabetologie und 
Notfallmedizin

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Human
  medizin

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Fissurenversieglung – 
wann ist es nötig?
Karies ist bekanntlich eine weltweit 
sehr häufi g auftretende Erkrankung 
eines Zahnes. Die Prävalenz liegt 
laut der 5. Deutschen Mundgesund-
heitsstudie für jüngere Erwachsene 
(35-44) bei 11,2 Zähnen, für jünge-
re Senioren (64-74) bei 17,7 Zähnen. 
Trotz exzellenter Erfolge von fl ä-
chendeckender und bereits im Kin-
dergarten beginnender Prophylaxe 
treten kariöse Defekte insbesondere 
unter Zahnfi ssuren im Dentin, an 
der Berührungsstelle von zwei be-
nachbarten Zähnen und unterhalb 
des Zahnfl eisches auf. Vor allem die 
Grübchen und Schluchten auf der 
Kaufl äche eines Backenzahnes sind 
kariesgefährdet, da sich dort die 
Plaque erstens sehr gut verankern 
kann und zweitens mit der Zahn-
bürste – egal ob elektrisch oder 
nicht – häufi g sehr schlecht entfernt 
werden kann. Daher beginnt bei 
Kindern mit nicht optimaler Mund-
hygiene und hohen Zuckerkonsum 
die Karies ihrer neu durchgebroche-
nen bleibenden Zähne meistens in 
den Fissuren der Kaufl äche. Davon 
abgeleitet war der Lösungsansatz, 
diese Grübchen und Fissuren mit ei-
ner aufgebrachten Kunststoffschicht 
zu schützen - mit anderen Worten 
die Fissuren wie mit einem Lack zu 
versiegeln. Diese Idee ist bereits ca. 
ein halbes Jahrhundert alt und wird 
auch schon so lange als Prophylaxe 
gegen Karies eingesetzt, insbeson-
dere bei Kindern. Auch heute ist es 
noch das Mittel der Wahl falls Kin-
der und Jugendliche einem hohem 
Kariesrisiko durch hohen Zucker-
konsum und/oder durch schlechte 
Mundhygiene ausgesetzt sind. In 
allen anderen Fälle ist streng abzu-
wägen ob eine Fissurenversieglung 
wirklich Sinn macht und nicht als 

Überbehandlung interpretiert wer-
den muss. Die verwendeten Kunst-
stoffe weisen nämlich eine sehr 
viel geringere Funktionsdauer auf 
als die damit versiegelten Zähne. 
Folge sind nach einigen Dekaden 
verfärbte, frakturierte und zerstörte 
Kunststoffe auf der Kaufl äche, die 
leider auch noch eine Plaquebildung 
darunter zulassen. Und dann ver-
ursachen sie genau das was sie ei-
gentlich verhindern sollten: Karies. 
Daher lassen sie sich von Ihrem*r 
Zahnarzt*ärztin umfassend und 
individuell aufklären, ob bei Ihnen 
oder Ihren Kindern wirklich eine 
Fissurenversieglung nötigt ist.

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitätsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29 A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

ORALE
  MEDIZIN

Dr. Paul Weigl
Mundgesundheits-Profi 
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Frohe Ostern!

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

WIR SUCHEN ZUSTELLER!
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Diese Beiträge und viele mehr fi nden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.Diese Beiträge und viele mehr fi nden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.

Siebtes E-Waste-Race in Deutschland
1,7 Millionen Tonnen Elektroschrott gibt es jährlich in Deutschland. Oft wird dieser nicht fachgerecht entsorgt, wodurch 
wertvolle recyclebare Rohsto� e verloren gehen. Die Initiative „Das macht Schule“ versucht mit den E-Waste-Races“, Schü-
lerinnen und Schüler in verschiedenen Städten für das Thema zu sensibilisieren. Und so treten in den nächsten vier Wochen 
sieben Wiesbadener Schulen gegeneinander an. Unter der Schirmherrschaft des Hessischen Umweltministeriums und der 
Förderung der Globus-Stiftung sammeln die Schülerinnen und Schüler � eißig Elektroschrott. Die Erfahrung zeigt: In einer 
Stadt kommen pro Race bis zu 14 Tonnen zusammen.  

Serenade für Ministerpräsident Bou�  er
Seit 2010 war Volker Bou�  er Ministerpräsident des Landes Hessen. In fast zwölf Jahren Amtszeit hat der 70-jährige CDU-
Politiker viel erlebt, Krisen überstanden und auch neue Maßstäbe gesetzt. So gelang unter ihm beispielsweise die erste 
Schwarz-Grüne Koalition in einem deutschen Flächenland. Letzte Woche wurde der Ära Bou�  er ein feierliches Ende gesetzt, 
mit einem großen Festakt in der Landeshauptstadt Wiesbaden. Verabschiedet wurde der dienstälteste Ministerpräsident 
Deutschlands vor dem Biebricher Schloss - samt Fackelmarsch und musikalischer Darbietung der Bundeswehr. 

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.
Fakten.
Hintergründe.
Emotionen.

Mo–Fr

18:30 Uh
r und

19:30 Uh
r

Moderatorenteam
Philipp Bächstädt
und Anke Seeling

Zu empfangen über ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
undMagenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Neu in der Mediathek

www.rheinmainverlag.de

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montage möglich
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

250 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Tier der Woche
Für Rusty suchen wir eine 

Pfl egestelle 
SELIGENSTADT (TSV). Rusty kam 
als Fundkater zu uns ins Tierheim. 
Schnell eroberte er durch seine 
ausgeglichene und ruhige, schmu-
sige Art die Herzen der Mitarbei-
ter.
Der ca. 9 Jahre alte Kater ist ein 
sehr anhänglicher Schmuser und 
möchte am liebsten die ganze Zeit 
auf dem Schoß seiner Menschen 
liegen. Er liebt es zudem, regel-
mäßig gebürstet zu werden und 
genießt dies auch sehr.
Rusty verträgt sich nicht mit an-
deren Katzen. Er möchte sein 
Frauchen/Herrchen ganz für sich 
alleine.
Leider trägt Rusty den Calicivi-
rus in sich, eine Erkrankung als 
solche wird hauptsächlich durch 
Stress ausgelöst. Das heißt, bei 
Umzug könnten Symptome auf-
treten, dann benötigt er Medi-

kamente. Sobald er ein richtiges 
Zuhause und sich eingelebt hat, 
normalisiert sich alles wieder. 
Rusty wird als Pfl egekater vermit-
telt. Die Tierarztkosten trägt der 
Tierschutzverein.
Rusty sucht eine ruhige Einzel-
person bzw. ein ruhiges Paar mit 
ruhigem Umfeld, in dem er auch 
Freigang nutzen kann. Wir gehen 
davon aus, dass kleine Kinder zu-
viel Stress für ihn bedeuten. Rusty 
braucht Menschen, die mind. den 
halben, idealerweise den ganzen 
Tag zuhause sind. 
Wer mag sich in Zukunft um den 
tollen Rusty kümmern? Melden 
Sie sich bitte beim Tierschutzver-
ein Seligenstadt per Tel.:  06182-
26626 oder auch gerne per Mail: 
info@tsvseligenstadt.de.
 
 Fotos: TSV
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Kreis Offenbach

Aufl ösung
der KW 22

Gewinn der KW 28
1 x Regenschirm

Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt.

Unter  0 13 79/22  02  33  34*
 anrufen

und das Lösungswort bis Montagabend auf Band sprechen. 
Die Gewinner werden benachrichtigt. Also: Anschrift und 
Telefonnummer nicht vergessen!
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
(*50 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk ggf. abweichend, M.I.T. GmbH)

Miträtseln und Gewinnen

Gewinn
der Woche

Foto: msh

1 x xxx

Besuchen Sie unser Online-Portal
www.rheinmainverlag.de

Sudoku | Rätsel

Verschiedenes | SudokuVerschiedenes

So klappt der Terrassenbau
(DJD-K). Terrassenbau in Eigen-
regie? Für erfahrene Heimwerker 
kein Problem, mit Terrassendie-
len aus Holzverbundwerkstoff ist 
der Aufwand überschaubar. Damit 
diese sogenannten WPC-Dielen, 
beispielsweise von Naturinform, 
lange nutzbar und schön bleiben, 
brauchen sie einen fachgerecht 
vorbereiteten Untergrund. Hier ist 
eine Schotterschicht empfehlens-
wert, die Regenwasser direkt nach 
unten ableitet. Zwischen Schotter 
und Oberbelag sollten mindestens 
acht Zentimeter Luft bleiben. Das 
wird durch eine passende, vom 
Dielenhersteller angebotene Un-
terkonstruktion aus Profi len und 
Kunststofffüßen zum Höhenaus-
gleich erreicht. Darauf montiert 
man schließlich die Dielen. 
Wie viel Baumaterial benötigt wird, 
können Heimwerker mithilfe eines 
kostenlosen Terrassenplaners un-
ter www.naturinform.de ausrech-
nen.

Zuerst ein Schotterbett, dann eine Unterkonstruktion, zum Schluss die 
WPC-Dielen: So baut man eine Terrasse fachgerecht auf. Foto: djd-k/NATURinFORM
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Verschiedenes Beilagen-Hinweis
In der heutigen Ausgabe fi nden Sie Beilagen folgender Firmen

(einige Beilagen fi nden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Marktkauf, Autohaus Zeiger, Burger King, 
JYSK, Expert Klein, Globus, Hellweg, Lebenslust, 

LIDL, Malteser Hilfsdienst, McDonalds, Netto, 
Norma, Polster Aktuell, Rats Apotheke, REWE, 

Rossmann, Thomas Philipps

Impressum

mein südhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag – Freitag von 8.00 – 16.30 Uhr: 06104-4970-0

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit 
dem Zusatzhinweis „Keine kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen fi nden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.
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OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



 Stellen

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 

dynamischen kleinen Team
• Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten – jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen 
senden Sie bitte ausschließlich per Mail an: regina.kasten@rheinmainverlag.de

Für unser familiäres Team suchen wir für unseren Standort in 
Obertshausen ab sofort zur Festanstellung in Vollzeit eine

Büroassistenz (m/w/d)

im Rhein Main Verlag

Mit 12 eigenen Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 
806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser 
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, 
Print oder Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!  
Über 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige 
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz 
und gewachsenen Zustellstrukturen, garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

DER FRANKFURTER – Heimatzeitung mit Herz erreicht jedes Wochenende mit 
einer Auflage von 269.240 den ganzen Stadtkreis. Er ist eine der 12 eigenen 
Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 806.000 Exemplaren 
ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser der Region. Ob 
Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, Print oder 
Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse! Über 25 
Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige Mitarbeiter, 
unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz und 
gewachsenen Zustellstrukturen garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

Für Profis, Einsteiger und Quereinsteiger.

Zur Verstärkung des DER FRANKFURTER 
Teams suchen wir ab sofort einen:

Mediaberater (m/w/d)
Als einer der Auflagenriesen in Frankfurt brauchen 
wir Unterstützung bei der Anzeigenakquise. 

Ihr Aufgabenbereich
• Verkauf von Print- und Onlineanzeigen – ob schriftlich, telefonisch oder persönlich
• Betreuung und Ausbau unseres Kundenstammes

Ihr Profil
• Berufserfahrung im Vertrieb oder Verkauf – oder einfach nur Lust drauf!
• selbständiger und verantwortungsbewusster Arbeitsstil
• sicheres Auftreten 

Sie erwartet
• ein interessanter und abwechslungsreicher Arbeitsinhalt mit Verantwortung
• eine leistungsgerechte Bezahlung mit gutem Fixum und Bonus
• unbefristete Anstellung in Voll- oder Teilzeit, auch Freiberufler sind willkommen
• angenehme Atmosphäre und freundliches Team

Aktuell bieten wir die Möglichkeit sowohl im 
Homeoffice als auch in der Firma zu arbeiten.

Bewerben Sie sich telefonisch bei der Verlagsleitung Normann Schneider.

Beweisen Sie Ihr Verkaufstalent! Sie erreichen ihn unter 06102-8688234 oder schicken 
Sie Ihre Bewerbungsunterlagen per Mail an normann.schneider@rheinmainverlag.de.

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 
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Für unser familiäres Team suchen wir für unseren Standort in 
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im Rhein Main Verlag
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806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser 
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, 
Print oder Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!  
Über 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige 
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz 
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Rhein Main Verlags GmbH 
Löwengasse 12

63263 Neu -Isenburg
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Rhein Main Verlags GmbH 
Löwengasse 12

63263 Neu -Isenburg

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung.
 069/75794135

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

Herr Leibnitz kauft an Pelze al-
ler Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode- u.
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahn,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Näh- u.
Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, kostenl. Be-
ratung und Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% se-
riös und diskret, Barabwick-
lung vor Ort von Mo.- So 8.00 -
20.00 Uhr  06104/7791846

Kroatische erfahrene Frau sucht
neue Betreuungsstelle in Privathaus-
halt! Ich spreche gut Deutsch und lese
gerne vor. Ich habe Erfahrung mit De-
menz und Bettlägerigen Menschen.
Nur Langfristig! B itte nur seriöse Anfra-
gen! Tel: 0621 - 18060334, 01579 -
2452024

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
 069-67704886

PTA u. PKA für eine innovative
Apotheke in Frankfurt gesucht!
20–40 Std/Woche, übertarifl.
Gehalt:
www.apotheken-fachkraefte.de
uvm. + weitere Apothekenjobs
u. Talentpool | Corinna Göbel,
Rheinstr. 37, 64367 Mühltal

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692
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www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

•  Psychosoziale 

Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

„Wir helfen krebskranken 
und chronisch kranken 

Kindern und ihren Familien 
während der ambulanten 

Therapie und in der 
Nachsorge.“
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Wir verwirklichen Ihre Wohnwünsche - stilvoll, schnell, sauber, ressourcenschonend:
Ihre Türen werden wieder schön und modern in nur einem Tag.

Clevere Renovierungslösungen

Terminvereinbarung für Studio oder vor Ort  0 60 74 / 404 127 •  www.portas.de

Portas Ausstellungsstudio Dietzenbach Assar-Gabrielsson-Straße
63128 Dietzenbach Steinberg (nahe S-Bhf.)

Mit der Türenmodernisierung von PORTAS können
der Stil und das Aussehen sämtlicher Zimmertüren
innerhalb kurzer Zeit komplett verändert werden.
Die Oberfläche wird mit einem neuen, langlebigen,
hochwertigen Kunststoff ummantelt, glatt oder
mit Holzstruktur. Die dekorgleichen Zargen sowie
moderne Beschläge runden das Bild Ihrer Tür ab.

(djd-p). Laut Robert
Koch-Institut leidet heu-
te schon jeder 7. Erwach-
sene in Deutschland an
Heuschnupfen. Ob Fließ-
schnupfen, juckende und
gerötete Augen, allergi-
scher Husten oder quä-
lender Juckreiz, Betroffe-
ne fürchten die Symptome.
Da viele Heuschnupfenge-
plagte nicht auf Antihista-
minika oder kortisonhal-
tige Nasensprays zurückgreifen
möchten, aber dennoch dringend
Abhilfe suchen, entwickelt sich
das von Robert Koch-Mitarbeiter
Dr. Carl Spengler entwickelte
Spenglersan Kolloid K immer
mehr zu einem echten Geheim-
tipp.

Von Jahr zu Jahr vertrauen im-
mer mehr Allergiker auf das be-
währte natürliche Arzneimittel

Spenglersan Kolloid K, das al-
lergiespezifische Antigene und
Antitoxine enthält und so das
überschießende Immunsystem
„trainiert” und wieder einregelt.
Und das ganz ohne unangenehme
Nebenwirkungen, wie etwa Mü-
digkeit oder Abgeschlagenheit.

Die Wirksamkeit von Speng-
lersan Kolloid K wurde nicht
nur in einer randomisierten

und doppelt verblinde-
ten Studie, sondern in
einer Anwendungsbe-
obachtung belegt, an
der 121 Allergiepati-
enten teilnahmen. Das
Ergebnis: eine deutliche
Symptomverbesserung
von mindestens 79 %.
Kein Wunder, dass im-
mer mehr Allergiker und
Heuschnupfengeplagte
auf Spenglersan Kolloid

K zurückgreifen.Spenglersan
K ist als praktisches Spray in
allen Apotheken und Versand-
apotheken rezeptfrei erhältlich
(10 ml: PZN 00958358, 20 ml:
PZN 03525246, 50 ml: PZN
01563751).

Pflichttext: Spenglersan®
Kolloid K ist ein registriertes
homöopathisches Arzneimittel
nach § 38 Arzneimittelgesetz.

„Als wäre der Heuschnupfen einfach weg”
Natürliches Arzneimittel wird derzeit zum Geheimtipp

-ANZEIGE-

Foto: djd/Dr. Koll Biopharm/lassedesignen/adobestock

djd/Spenglersan/ndabcreativity/Adobe Stock

bbd_2022_500_107/1010909_mm

Die Immobilienrente – Verkaufen, um zu bleiben
Selbstbestimmt in den eigenen vier Wänden

zu leben – ist das auch Ihr größter Wunsch?
Doch trotz Eigenheim geht es Ihnen vielleicht wie
vielen anderen Senioren: Sie müssen mit jedem
Euro rechnen. Das Budget ist zu klein, um die
Immobilie instand zu halten und sich ein wenig
Lebensqualität zu gönnen. Eine Immobilienren-
te der Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG gibt
älteren Menschen ab 70 Jahren mehr finanziellen
Spielraum, weil sie das Geld nutzen können, das
in der Immobilie gebunden ist. Nach dem Verkauf
dürfen Senioren in gewohnter Umgebung woh-
nen bleiben und werden von der Instandhaltung
befreit. Ein lebenslanges Wohnungsrecht wird
im Grundbuch gesichert, ebenso die Immobilien-
rente mit flexiblen Zahlungsoptionen. Mit diesem
Gesamtpaket haben Senioren die nötige Sicher-
heit für einen finanziell sorgenfreien Lebensabend.
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www.deutsche-leibrenten.deMain Triangel, Zum Laurenburger Hof 76, 60594 Frankfurt/Main

Nutzen Sie unser Experten-Telefon
für eine persönliche Beratung:

Tel. 0800/74 99 999 (kostenfreie Rufnummer)

Jetzt
auch vor
Ort in Ihrer

Region

ANZEIGE
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Mi. 15. bis Sa. 18.06.2022 
Lustige Kinder Rallye

durch das Wohn-Center

Wohn-Center Spilger GmbH & Co. KG 
Römerstraße 115 • 63785 Obernburg

Tel.: 06022 504-0 • Fax: 06022 504-133

Montag bis Freitag  10.00 - 19.00 Uhr
Samstag  10.00 - 18.00 Uhr 
www.spilger.de

1) Gültig an den Aktionstagen, bei Neuaufträgen. Pro Kunde und Auftrag nur eine Rückerstattung möglich. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Alle reden von Entlastung. Wir handeln!
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Gültig von Mi. 15. bis Sa. 18.06.22  von  
14.30 bis 17.00 Uhr. Gegen Vorlage für  
eine Person. Abb. ähnlich. MSH_A1022. 

Gültig von Mi. 15. bis Sa. 18.06.22   
von 11.30 bis 14.30 Uhr. Gegen Vorlage für 
eine Person. Abb. ähnlich. MSH_A1022. 

Gültig von Mi. 15. bis Sa. 18.06.22 
von 11.30 bis 14.30 Uhr, Abb. ähnlich. 
MSH_A1022. 

Zu jedem Stück
Kuchen eine

Kaffeespezialität

Zu jedem Hauptgericht
1 Beilagensalat oder 

1 Softgetränk 0,3 Liter

Für alle Kinder:
Nudeln mit  
Tomatensoße

gratis gratis 1.50
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Jeden Freitag 
und Samstag

Mit einer tollen

Überraschung für

jeden Teilnehmer!

Wieder geöffnet!

Mittwoch

15
Juni

Freitag

17
Juni

Samstag

18
Juni

Größter WMF Store 

in der Region! Neueröffnung mit

Werksberatung vom 15. bis 18.06.2022

10%auf alle WMF 
Artikel

Ausschneiden und mitbringen!

Besteck-Set „Philadelphia“, 
24-tlg. Chromargan® Edelstahl 
18/10 poliert, für 6 Personen, 
spülmaschinenfest. 63356 
UVP 99.99

49.-

Gültig an den Aktionstagen, bei Neuaufträgen. Ausgenommen in unseren Anzeigen und Prospekten beworbener Ware.

VORTEILSCOUPONS

als Direkterstattung 
ab 500 € Einkaufswert 

50€ IN 
BAR

als Direkterstattung 
ab 100 € Einkaufswert 

10€ IN 
BAR

1)

1)100€
als Direkt- 

erstattung 
ab 1000 € Einkaufswert 

IN BAR

Auch bei allen bis zu 
80% reduzierten Einzel- 
& Ausstellungsstücken!

im gesamten Sortiment!
CASH-BACK

WIR FÖRDERN SCHÖNER WOHNEN!

1)

Barer Einkaufs-
vorteil für Sie!
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