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In Dreieich und Neu-Isenburg 
werden seit Jahren Wiesen auch 
im innerstädtischen Bereich 
gefördert. In den vergangenen 
zehn Jahren ist der Insekten-
bestand um bis zu 80 Prozent 
zurückgegangen. Ein wichtiger 
Beitrag für mehr Pflanzenviel-
falt sind Wiesenflächen. Natur-
nahe Wiesen dürfen nicht mit 
üppig blühenden Sommerblu-
menwiesen gleichgesetzt wer-
den. In einer Naturwiese ist 
die Artenvielfalt nicht auf den 
ersten Blick zu erkennen, vie-
les spielt sich in Knöchelhöhe 
ab. Neben Blumen wachsen hier 
auch Gräser, die bis zu 1,50 m 
hoch werden können. 

Wiesenflächen, die zuvor als 
Rasenflächen gepflegt wurden, 
brauchen jedoch Zeit, bis etwas 
blüht. Durch die Reduzierung 
der Mähgänge und den Abtrans-
port des Schnittguts werden die 
Standorte über die Jahre hinweg 
sukzessive abgemagert.  Dies hat 
zur Folge, dass sich langsam aber 
sicher Wiesenblumen ansiedeln 
können. Wiesen neigen dazu 
mit ihrem strohigen Aussehen 
und abgeblühten Gräsern nicht 
so ansprechend und ordentlich 
wie ein Rasen auszusehen. Sie 
können zu Beginn als ungepflegt 
empfunden werden. Dies ist je-
doch nicht der Fall. Die Wiesen 
werden lediglich anders gepflegt 

und sorgen mit ihrer Artenviel-
falt für den Erhalt der Biodiver-
sität. Wiesen bilden den Lebens-
raum unter anderem für Bienen, 
Hummeln, Schmetterlinge, Vö-
gel und Igel. Zwischen Juni und 
Juli werden die Wiesen das erste 
Mal gemäht. Die Frage, warum 
die Wiesen gemäht werden müs-
sen, wenn Sie noch blühen, wird 
regelmäßig gestellt. Die erste 
Mahd findet so „spät“ statt, da-
mit die Kräuter zur Samenrei-
fe kommen und sich so weiter 
etablieren können. Würde man 
vorher mähen, begünstigt dies 
Gräser, die nicht auf die Samen 
angewiesen sind und sich vegeta-
tiv vermehren. 

Jede Art von Wiesen oder Kräu-
terrasen bietet vielen Insekten 
und Wildbienen Nahrung und 
Unterschlupf. Je höher die Ar-
tenvielfalt der Wiesenblumen 
ist, desto umfangreicher ist das 
Nahrungsangebot. Um diese Ar-
tenvielfalt zu erhalten und zu 
fördern, müssen Wiesen gemäht 
werden. Die erste Mahd führt bei 
Blumenwiesen zu einer zweiten 
Blüte im Sommer und bietet somit 
länger Nahrung für Wildbienen 
und Insekten. Eine zweite Mahd 
erfolgt im Herbst im Oktober. 
Diese gibt ein- und zweijährigen 
Kräutern einen Konkurrenzvor-
teil für Licht im darauffolgenden 
Jahr. Je nach Artenzusammen-

setzung werden reine Blumen-
wiesen gegebenenfalls nur einmal 
im Jahr gemäht. Würde gar keine 
Mahd erfolgen, führte das dazu, 
dass die Wiesen verbuschen. 
Grundsätzlich wird das Schnitt-
gut bei allen Wiesen abgeräumt, 
um dem Boden keine zusätzli-
chen Nährstoffe zuzuführen. Bei 
der Mahd kann zusätzlich etwas 
für die Insekten getan werden. 
Eine streifenweise Mähtechnik 
von der Straße weg, zur Hecke 
hin oder von innen nach außen 
ist vorzuziehen. Dabei wird die 
Fluchtmöglichkeit erhöht bzw. 
eine Fluchtrichtung offengelas-
sen. Eine hohe Schnitthöhe sorgt 
zudem für einen Lichtvorteil für 

die Blumen und dass die Rosetten 
der Kräuter erhalten bleiben. Au-
ßerdem wird ein weiterer „Trick“ 
angewendet: viele Bäume werden 
nicht mehr ausgemäht. Das hat 
zur Folge, dass ein Saum, beste-
hend aus Gräsern und auch Wild-
kräutern, um den Wurzelanlauf 
stehen bleibt. Diese Säume sorgen 
zum einen dafür, dass die Bäu-
me beim Ausmähen nicht mehr 
beschädigt werden, zum anderen 
bieten diese Säume auch dauer-
hafte Rückzugsorte für Insekten. 
Je nach Bewuchs werden diese 
Säume höchsten einmal im Jahr, 
lieber nur alle zwei bis drei Jahre 
gemäht, um einer Verbuschung 
vorzubeugen.

Wir verwirklichen Ihre Wohnwünsche - stilvoll, schnell, sauber, ressourcenschonend:
Ihre Türen werden wieder schön und modern in nur einem Tag.

Clevere Renovierungslösungen

Terminvereinbarung für Studio oder vor Ort  0 60 74 / 404 127 •  www.portas.de

Portas Ausstellungsstudio Dietzenbach Assar-Gabrielsson-Straße
63128 Dietzenbach Steinberg (nahe S-Bhf.)

Mit der Türenmodernisierung von PORTAS können
der Stil und das Aussehen sämtlicher Zimmertüren
innerhalb kurzer Zeit komplett verändert werden.
Die Oberfläche wird mit einem neuen, langlebigen,
hochwertigen Kunststoff ummantelt, glatt oder
mit Holzstruktur. Die dekorgleichen Zargen sowie
moderne Beschläge runden das Bild Ihrer Tür ab.

Die Wiese, die Blumenwiese und der Rasen 
Wissenswertes rund um Wiesen 

BENEFIZKONZERT

Eine musikalische Zeitreise 
durch die Wirtschaftswun-
derjahre. Lesen Sie mehr auf 
Seite 5. 5

OPEN AIR KINO  

Der Film „Der König der 
Löwen“ für Groß und Klein im 
Open Air Kino in Gravenbruch. 
Mehr dazu auf Seite 2. 2

BEMBEL UND 
GEBABBEL

DSDS-Gewinner Prince 
Damien spricht mit Bernd 
Reisig über seine Kind-
heit. Mehr auf Seite 3. 3
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Von Kaufen zu Mieten über Verkaufen bis Vermieten
Sie möchten VERMIETEN?

Wir haben für Sie den von uns überprüften Wunschmieter.

oder VERKAUFEN?
Diskrete Vorgehensweise sind für uns ebenso wie

Zuverlässigkeit und Kompetenz kein Alleinstellungsmerkmal,
sondern eine Selbstverständigkeit.

Jahrelange Erfahrung
Unsere Kunden schätzen unsere diskrete Vorgehensweise und kommen immer wieder auf uns zu.

Wir sind Ihr Partner für Vermietung und Verkauf im Rhein-Main Gebiet.
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Zur Herstellung von DER ISEBORJER wird 
Recycling-Papier verwendet.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 
„Keine kostenlosen Zeitungen” an Ihrem 
Briefkasten anzubringen. Weitere Informa-
tionen finden Sie auf dem Verbraucherpor-
tal www.werbung-im-briefkasten.de.
DER ISEBORJER nicht bekommen?

Zustellhotline: 
Montag – Freitag 8:00 – 16:30 Uhr: 
06104-4970-0
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Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung.
 069/75794135

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

Herr Leibnitz kauft an Pelze al-
ler Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode- u.
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahn,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Näh- u.
Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsau�ösungen, kostenl. Be-
ratung und Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% se-
riös und diskret, Barabwick-
lung vor Ort von Mo.- So 8.00 -
 20.00 Uhr   06104/7791846

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
  069-67704886

STELLEN
Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

40 jährige P�egehelferin aus Un-
garn sucht neue Betreuungsstel-
le in Privathaushalt! Ich betreue
seit vielen Jahren ältere Menschen
Daheim.Weder trinke ich Alkohol
noch rauche ich Zigaretten.Nur
Langfristig!  B itte nur seriöse Anfra-
gen! Tel: 0621 - 18060334, 01579 -
 2452024

Vermiete 3-Zimmer-Wohnung
mit Balkon, 70 m², sehr gute ruhi-
ge Lage, 1. Stock, komplett reno-
viert, in Neu-Isenburg, 1.000,- €
warm. Bei Interesse melden:
0176 - 51794005.

Wir suchenWir suchen
Eigentumswohnungen,Eigentumswohnungen,

Häuser und Grundstücke in

• Dreieich
•
Dreieich
Rodgau

•
Rodgau
Heusenstamm

•
Heusenstamm
Obertshausen

•
Obertshausen
Seligenstadt

•
Seligenstad
Offenbach

Kontaktieren Sie uns: 0174/2183341
info@mk-immobilieninvestment.de

Erhöhte Leberwerte –
was nun?
22.06.2022, 18.00 Uhr

Neue Stadthalle Langen, Tagungsräume 2+3,
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
Prof. Dr. med. D. Faust, Chefarzt der Med. Klinik II/
Klinik für Gastroenterologie & Hepatologie

Weitere Informationen und Anmeldung unter
Tel.: 06103 / 912-61 325, t.firat@asklepios.com,
www.asklepios.com/langen

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Veranstaltung findet entsprechendder 2G+ Regelung statt.

Vortrag für Patienten & Interessierte

bbd_2022_500_107/1010909_mm

Die Immobilienrente – Verkaufen, um zu bleiben
Selbstbestimmt in den eigenen vier Wänden 

zu leben – ist das auch Ihr größter Wunsch? 
Doch trotz Eigenheim geht es Ihnen vielleicht wie 
vielen anderen Senioren: Sie müssen mit jedem 
Euro rechnen. Das Budget ist zu klein, um die 
Immobilie instand zu halten und sich ein wenig 
Lebensqualität zu gönnen. Eine Immobilienren-
te der Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG gibt 
älteren Menschen ab 70 Jahren mehr fi nanziellen 
Spielraum, weil sie das Geld nutzen können, das 
in der Immobilie gebunden ist. Nach dem Verkauf 
dürfen Senioren in gewohnter Umgebung woh-
nen bleiben und werden von der Instandhaltung 
befreit. Ein lebenslanges Wohnungsrecht wird 
im Grundbuch gesichert, ebenso die Immobilien-
rente mit fl exiblen Zahlungsoptionen. Mit diesem 
Gesamtpaket haben Senioren die nötige Sicher-
heit für einen fi nanziell sorgenfreien Lebensabend.

Fo
to:

 D
eu

tsc
he

 Le
ibr

en
ten

 G
run

db
es

itz
 A

G/
Sto

ck
sy

www.deutsche-leibrenten.de Main Triangel, Zum Laurenburger Hof 76, 60594 Frankfurt/Main

Nutzen Sie unser Experten-Telefon 
für eine persönliche Beratung:

        Tel. 0800/74 99 999   (kostenfreie Rufnummer)        

Jetzt 
auch vor 

Ort in Ihrer 
Region

ANZEIGE

BEILAGEN-
   HINWEIS

Beachten Sie folgende  
Beilagen in der Gesamtausgabe oder  
in Teilbelegungen von

Open Air Kino: König der Löwen 
// Freitag, 1. Juli 2022, 21 Uhr – bei Einbruch der Dunkelheit // Eintritt frei
// Dreiherrnsteinplatz / Gravenbruch // Sitzgelegenheiten sind mitzubringen

Dieses Jahr findet es wieder statt. Groß und Klein werden dazu eingeladen es sich 
auf der Wiese gemütlich zu machen und den Film „Der König der Löwen“ anzusehen. 
Popcorn wird es vom Filmring der Ev. Kirchengemeinde und Getränke vom Juz Gravenbruch 
geben. Unter Verwendung von zukunftsweisenden Filmtechniken erweckt Disney’s 
„Der König der Löwen“ die Figuren auf eine nie dagewesene Art zum Leben.  

Laufzeit: 1h 58min // Erscheinungsdatum: 17. Juli 2019 
Genre: Abenteuer & Action, Drama, Family, Musical
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www.ep-fischer.de
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-10% -20% -30%

INVENTURVERKAUF!
vom 18.-30.06.2022

Textorstraße 27 · 60594 Frankfurt-Sachsenhausen
(Nähe Südbahnhof) · Telefon: 069/610202
Öffnungszeiten:
Mo - Fr 10:00 bis 19:00 Uhr · Sa 10:00 bis 18:00 Uhr

Unsere Marken:

Viele weitere

TOP-Angebote Online

& vor Ort!
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Waschmaschine WWE 360 WPS
• PowerWash (10% bessere Reinigungsleistung)
• Profi Eco-Motor • per App steuerbar

Füllmenge

1-8 kg

1106,-
1229,- minus 10%

max. U/Min.

1600

599,-
749,- minus 20%

Twin No Frost

Kühl-/Gefrierkombination
EPK 39 NLC 40
• LED Beleuchtung • PerfectFit • Edelstahl-Optik
• Maße (H x B x T): 203 x 60 x 66,5 cm

799,-
999,- minus 20%

ohne Deko ohne Deko

Waschmaschine L 7 EP-ECO
• ProSense Technologie • ProSteam Technologie
• Mengenautomatik • Inverter-Motor

699,-
999,- minus 30%

Einbauherd-Set MKP2KC60
• Schnellaufheizung • 5 Beheizungsarten
• Ceran-Kochfeld mit Zweikreis- und Bräterzone

Energie-
effizienzklasse

A

3-fach Teleskop-Auszug

bis 30.06.2022

Herunterladen &Willkommens-geschenkerhalten!

MIT DER NEUEN

CAFE-ERNST-APP
ganz einfach bestellen, bezahlen, sparen
und andere Vorteile genießen!

SECKBACH (PM) | Bernd Reisig 
ist bekannt für außergewöhn-
liche Aktionen. Und so über-
rascht es eigentlich gar nicht 
mehr, dass er sich in der neuen 
Folge Nieten über dem linken 
Auge machen lässt - passend 
zum Besuch von DSDS-Ge-
winner Prince Damien, dessen 
Markenzeichen die silbernen 
Hingucker längst sind. In der 
69. Ausgabe sind auch Angela 
Dorn, Hessens Ministerin für 
Wissenschaft und Kunst und 
Promikoch Christopher Crell zu 
Gast.
Es ist einige Jahre her, da war 
Angela Dorn schon einmal im 
Wissenschaftsministerium. Als 
Studentin demonstrierte sie für 
die Abschaffung der Studienge-
bühren und gehörte damals zu 
den friedlichen BesetzerInnen. 
Inzwischen ist sie Hessische Mi-
nisterin im gleichen Ministerium 
und eine Politikerin mit einer 
interessanten Vita. Ihre Schul-
zeit in einem katholischen Mäd-
chengymnasium ist dabei ebenso 
Thema im Gespräch mit Bernd 
Reisig wie ihr Beruf als Psycho-
login, in dem sie einige Jahre ar-
beitete.
Im letzten Jahr hat Christopher 
Crell seine Zelte in Deutschland 
abgebrochen und ist nach Por-
tugal ausgewandert. Dabei wird 
der Promikoch von der TV- Sen-

dung „Goodbye Deutschland“ 
begleitet. Crell, der früher das 
Edelrestaurant „Trares“ im 
Frankfurter Nordend leitete und 
während Corona rund eine hal-
be Millionen Euro verlor, genießt 
sein neues Leben in Südeuropa. 
Wie das genau aussieht und wel-
che Rolle Hausschwein „Greta“ 
dabei spielt, verrät er in einem 
amüsanten Talk auf dem Lohr-
berg. 
Auch Prince Damian liebt exoti-
sche Haustiere. Neben Eidechsen 
und einer Schlange lebt er in sei-
ner Münchener Wohnung inzwi-
schen auch mit einem Leguan 
zusammen. Damien, der durch 
seinen Sieg bei „Deutschland 
sucht den Superstar (DSDS)“ 
2016 bekannt wurde und vier 
Jahre später auch das Dschun-

gelcamp gewann, spricht mit 
Bernd Reisig auch über Hän-
seleien in seiner Kindheit, über 
sein Verhältnis zu Dieter Bohlen 
und überraschend offen über die 
Gagen, die ihm seine TV-Sie-
ge wirklich einbrachten. Als er 
dann seinen neuen Song „Du bist 
der Hammer“ präsentiert, bleibt 
auf dem Lohrberg keiner mehr 
sitzen. Der Sommerhit bleibt 
einfach im Kopf. Alles zu sehen 
in der aktuellen Ausgabe. 

Zur nächsten und bereits 70. 
Ausgabe von BEMBEL & GEBA-
BBEL wird u.a. Darmstadts Trai-
ner Torsten Lieberknecht, sowie 
der Reality-Star Rafi Rachek er-
wartet. Tickets für die Aufzeich-
nung gibt es online unter www.
bembel-und-gebabbel.de.

Talkshow Bembel & Gebabbel
Folge 69 mit Angela Dorn, 

Christopher Crell und Prince Damien

V.l.: Prince Damian, Angela Dorn, Bernd Reisig und Christopher Crell 
– eine spannende Mischung in der neuen Folge.� FOTO: VERANSTALTER

BORNHEIM (TS) | Seit Donners-
tag fliegen die Pfeile in der Frank-
furter Eissporthalle. Vier Jahre 
nach der bislang letzten Austra-
gung der Team-Weltmeisterschaft 
sind die Darts-Profis zurück in 
Frankfurt. 
Insgesamt vier Tage geht das in-
ternationale Kräftemessen an der 
runden Dartscheibe. Danach steht 
der Nachfolger der amtierenden 
Weltmeister Peter Wright und John 
Henderson aus Schottland fest. Für 
Deutschland stehen der Saarländer 
Gabriel Clemens (38) und Martin 
Schindler (25) aus Brandenburg an 
der Scheibe. "Das wird ein Ham-
merevent. Ich freue mich tierisch 
darauf", sagte Martin Schindler im 
Vorfeld des Turniers. 

Vor zwei Jahren erreichte das 
deutsche Darts-Doppel Gabri-
el Clemens und Max Hopp aus 
Wiesbaden das Halbfinale. Ge-
spielt wird ein sonst auf der Tour 
unübliches Doppel, bei dem die 
Profis je drei Pfeile nacheinander 
werfen, bevor der Teamkollege 
wieder am Zug ist. Ab der zwei-
ten Runde gibt es neben den Dop-
pelduellen auch Einzelspiele. 

In den Jahren 2015, 2016, 2017 
und 2018 fand das Turnier be-
reits in der Frankfurter Eissport-
halle statt. Damals siegten je 
zweimal England (Phil Taylor, 
Adrian Lewis) und die Nieder-
lande (Michael van Gerwen, 
Raymond van Barneveld). Alle 

vier sind in diesem Jahr nicht da-
bei, wenn 32 Nationalteams um 
die Trophäe und umgerechnet 
rund 80.000 Euro Siegerpreis-
geld kämpfen.

Wer wird das beste Darts-Team? 
Die Darts Team-WM kehrt nach Frankfurt zurück.

Gabriel Clemens – German Giant.
FOTO: PRIVAT

Infoabend und Vorbereitungskurs für ehrenamtlich Interessierte
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst (AKHD)

(PM) | Am Dienstag, 12. Juli, 
18.30 Uhr, lädt der AKHD Frank-
furt/Rhein-Main ganz herzlich 
zum Infoabend rund ums Ehren-
amt ein. Der AKHD Frankfurt/
Rhein-Main begleitet lebens-
verkürzend erkrankte Kinder, 
Jugendliche und junge Erwach-
sene und deren Familien in 
Frankfurt, Offenbach und dem 
Rhein-Main-Gebiet. Koordinati-
onsfachkräfte und Ehrenamtli-
che berichten an diesem Abend 
aus der Praxis, was das Ehren-
amt beim ambulanten Kinder-

hospizdienst bedeutet. Voraus-
setzung für die ehrenamtliche 
Tätigkeit ist ein qualifizierender 
Vorbereitungskurs, dessen In-
halte ebenfalls vorgestellt wer-
den. Der nächste Kurs startet im 
Herbst 2022.
Der AKHD Frankfurt/Rhein-Main 
ist einer von rund 30 Standorten 
des Deutschen Kinderhospizver-
eins e.V. und unterstützt Kinder, 
Jugendliche und junge Erwach-
senen mit lebensverkürzenden 
Erkrankungen im Alltag und die 
gesamte Familie mit verschie-

denen Angeboten. Qualifizierte 
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen 
begleiten die Kinder im häusli-
chen Umfeld - in Frankfurt, Of-
fenbach und Rhein-Main derzeit 
mehr als 40 Familien.
Für Fragen oder für die Anmel-
dung zum Infoabend am 12. 
Juli schreiben Sie uns gerne 
eine E-Mail an frankfurt@deut-
scher-kinderhospizverein.de 
oder melden Sie sich unter Tel. 
069 – 90 55 37 79. Nach Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie weitere 
Informationen.
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Du willst die 
3-Tage Woche?

sucht

Zusteller (m/w/d)
in Teilzeit (20 Std.)

Dein Gebiet: Frankfurt/Main

Verteiltage: Donnerstag (6 Std.), 
Freitag (6 Std.) & Samstag (8 Std.)

Bewirb Dich jetzt unter 06104/4970835 
oder Whatsapp an 06104/49700

Wir sind EGRO 
und wer bist DU?

Verlage

Zustellorgan
isationen

Agenturen

www.egro-mediengruppe.
de
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Die EGRO-Mediengruppe ha
t mit ihren 16 U

nternehmen ein gemeinsames Ziel:

Menschen zu erre
ichen. Sechs Ze
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Seien Sie dabei
!

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 

dynamischen kleinen Team
• Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten – jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen 
senden Sie bitte ausschließlich per Mail an: regina.kasten@rheinmainverlag.de

Für unser familiäres Team suchen wir für unseren Standort in 
Obertshausen ab sofort zur Festanstellung in Vollzeit eine

Büroassistenz (m/w/d)

im Rhein Main Verlag

Mit 12 eigenen Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 
806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser 
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, 
Print oder Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!  
Über 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige 
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz 
und gewachsenen Zustellstrukturen, garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

DER FRANKFURTER – Heimatzeitung mit Herz erreicht jedes Wochenende mit 
einer Auflage von 269.240 den ganzen Stadtkreis. Er ist eine der 12 eigenen 
Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 806.000 Exemplaren 
ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser der Region. Ob 
Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, Print oder 
Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse! Über 25 
Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige Mitarbeiter, 
unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz und 
gewachsenen Zustellstrukturen garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

Für Profis, Einsteiger und Quereinsteiger.

Zur Verstärkung des DER FRANKFURTER 
Teams suchen wir ab sofort einen:

Mediaberater (m/w/d)
Als einer der Auflagenriesen in Frankfurt brauchen 
wir Unterstützung bei der Anzeigenakquise. 

Ihr Aufgabenbereich
• Verkauf von Print- und Onlineanzeigen – ob schriftlich, telefonisch oder persönlich
• Betreuung und Ausbau unseres Kundenstammes

Ihr Profil
• Berufserfahrung im Vertrieb oder Verkauf – oder einfach nur Lust drauf!
• selbständiger und verantwortungsbewusster Arbeitsstil
• sicheres Auftreten 

Sie erwartet
• ein interessanter und abwechslungsreicher Arbeitsinhalt mit Verantwortung
• eine leistungsgerechte Bezahlung mit gutem Fixum und Bonus
• unbefristete Anstellung in Voll- oder Teilzeit, auch Freiberufler sind willkommen
• angenehme Atmosphäre und freundliches Team

Aktuell bieten wir die Möglichkeit sowohl im 
Homeoffice als auch in der Firma zu arbeiten.

Bewerben Sie sich telefonisch bei der Verlagsleitung Normann Schneider.

Beweisen Sie Ihr Verkaufstalent! Sie erreichen ihn unter 06102-8688234 oder schicken 
Sie Ihre Bewerbungsunterlagen per Mail an normann.schneider@rheinmainverlag.de.
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Wir erreichen Menschen.

Ihr Profil:
• Idealerweise kaufmännische Ausbildung mit Berufserfahrung im

Vertriebsinnendienst oder Büromanagement
• Schnelle Auffassungsgabe
• Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen
• Organisationstalent
• Ausgeprägte Teamfähigkeit 
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Flexibilität
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit
• Leistungsgerechte Vergütung
• Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten 

Entfaltungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Eigenständiges Arbeiten in einem hochmotivierten und 

dynamischen kleinen Team
• Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten – jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen 
senden Sie bitte ausschließlich per Mail an: regina.kasten@rheinmainverlag.de

Für unser familiäres Team suchen wir für unseren Standort in 
Obertshausen ab sofort zur Festanstellung in Vollzeit eine

Büroassistenz (m/w/d)

im Rhein Main Verlag

Mit 12 eigenen Wochenzeitungen und einer wöchentlichen Auflage von über 
806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der führenden Medienhäuser 
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung, 
Print oder Digital… bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!  
Über 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlässige 
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jähriger Marktpräsenz 
und gewachsenen Zustellstrukturen, garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

Rhein Main Verlags GmbH 
Löwengasse 12

63263 Neu -Isenburg
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vom 7. September bis 3. Oktober 2022

www.frankfurter-oktoberfest.de
Infos: Tel. 06104-600 36 36 (Mo. – Fr. 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr)
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Unsere Printprodukte
werden gedruckt von:

(djd-p). Die Mission
„Wir machen Kinder
stark!“ ist bei der
Kooperation der Or-
ganisation skate-aid
und des Modeun-
ternehmens Takko
Fashion Programm:
Kinder zwischen
10 und 14 Jahren
können an einem
Design-Contest teil-
nehmen und ihrer Kreativität
in einem selbst gestalteten
Bild freien Lauf lassen. Das
Gewinnerkind wird zu ei-
nem Design-Workshop in die
Takko Fashion Zentrale einge-
laden und kann den Designern
beim Entwerfen der Kapsel-
kollektion über die Schulter
schauen. Die Kollektion für
Kids und Teens ist ab Februar
2023 in allen deutschen Stores
und im Onlineshop erhältlich.

Für jeden verkauften Artikel
geht einTeil des Erlöses an ska-
te-aid und unterstützt weltweit
soziale Skatepark-Projekte für
benachteiligte Kinder und Ju-
gendliche.

Bis zum 14. Juli 2022 können
Kids ihr Bild zum Motto „ska-
te-aid macht Kinder stark!“
per Mail einreichen – mehr auf
w w w. t a k k o . c o m / d e - d e /
skate-aid.

skate-aid x Takko Fashion
Design-Wettbewerb für Kids

-ANZEIGE-

Foto: djd/Takko Fashion

MARKTPLATZ
MARKT

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
 069-67704886

Beachten Sie folgende Beilagen 
in der Gesamtausgabe oder in 
Teilbelegungen von

BEILAGEN-
   HINWEIS

Im Rahmen der Reihe "Patiente-
nakademie 2022“ findet im Juni 
ein Patientenforum der Asklepios 
Klinik Langen statt. Der Vortrag 
ist für ca. 45 Min. konzipiert, so 
dass im Anschluss ausreichend 
Zeit für individuelle Fragen aus 
dem Publikum und eine rege Dis-
kussion bleibt. Eine Anmeldung 
ist erforderlich. Die Veranstal-
tung findet unter Beachtung der 
2G+ Regelung statt.

Mi., 22. Juni., 18 Uhr „Erhöhte 
Leberwerte – was nun?“
Referent: Prof. Dr. med. D. Faust, 
Chefarzt der Klinik für Gastroen-
terologie und Geburtshilfe
Ohne es zu wissen leiden viele 

Menschen an erhöhten Leber-
werten, die auf eine chronische 
Leberentzündung hinweisen 
können. Eine solche Erkrankung 
muss behandelt werden, da sie 
auf Dauer zu einer chronischen 
Leberschädigung führt. Je früher 
die Entzündung jedoch erkannt 

und behandelt wird, desto höher 
ist der Behandlungserfolg.  Darü-
ber hinaus können unbehandelte 
Leberentzündungen in Spätstadi-
en sogar zu Leberzirrhose oder 
weiteren schwerwiegenden Er-
krankungen führen. Welche The-
rapieansätze es bei erhöhten Le-
berwerten gibt, das erfahren die 
Veranstaltungsteilnehmer zum 
o. g. Termin im kleinen Saal der 
Neuen Stadthalle Langen

Anmeldung und Information
Tel.: 06103 / 912 - 6 13 25
t.firat@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Patientenakademie Langen
Vortrag für Patienten und Interessierte

ORALE
  MEDIZIN

Zahnimplantate  
aus Keramik
Kaum eine Behandlungsmetho-
de hat die moderne Zahnmedizin 
ähnlich revolutioniert wie „Zah-
nimplantate“. Diese künstlichen 
Wurzeln, die in den Kieferkno-
chen eingesetzt werden können 
einzelne Zähne ersetzen, aber 
auch den Halt von Prothesen 
verbessern. 
In der Regel werden Zahnim-
plantate aus Titan gefertigt. Titan 
ist ein in der modernen Medizin 
vielfach eingesetzter Werkstoff, 
der durch seine Verträglichkeit 
besticht, weshalb auch keine Ge-
fahr einer Abstoßungsreaktionen 
von Titanimplantaten besteht. 
Obwohl Titanimplantate sehr 
erfolgreich eingesetzt werden, 
steigt doch die Patientennach-
frage nach „metallfreiem“ Zah-
nersatz und in diesem Zusam-
menhang besonders auch nach 
Zahnimplantaten aus Keramik. 
Während Keramik als Werkstoff 
für Kronen und Brücken bereits 
etabliert ist, werden Zahnimplan-
tate aus Keramik noch relativ 
selten eingesetzt. Keramikim-
plantate bieten den Vorteil, dass 
sie zahnfarben sind und Keramik 
ein Werkstoff ist, der überaus 
verträglich ist, auch in der Mund-
höhle und im Kontakt zu Zahn-
fleisch und Knochen. In den ver-
gangenen Jahren konnten auch 
wissenschaftliche Untersuchun-
gen zeigen, dass mit Keramikim-

plantaten hervorragende Ergeb-
nisse erzielt werden können, 
wenngleich die wissenschaftli-
che Datenlage nicht annähernd 
vergleichbar mit Titanimplanta-
ten ist und es noch die ein oder 
andere ungeklärte Fragen gibt. 
Bei der Wahl des Implantatma-
terials sollten Keramikimplantate 
aber auch heute schon durchaus 
als Alternative zu Zahnimplanta-
ten aus Titan in Erwägung gezo-
gen werden. 
Die abschließende Entscheidung, 
welches Implantatmaterial schlie-
ßendlich zum Einsatz kommt, soll-
te unter Abwägung des Wunsch 
des Patienten, der Empfehlung 
des Behandlers und den indivi-
duellen Gegebenheiten jeder Be-
handlung getroffen werden.

Dr. Paul Weigl
Mundgesundheits-Profi

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitätsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29 A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

Rückblick auf Olympia 1972 in München
50 Jahre ist es her, als die Olym-
pischen Sommerspiele in Mün-
chen stattfanden. Es war ein 
besonderes Ereignis: Heiter und 
unbeschwert sollten sie werden, 
die ersten und bis heute einzigen 
Spiele in Nachkriegsdeutschland. 
Doch ein Attentat auf die israeli-
sche Mannschaft schockte Funkti-
onäre, Athlet/innen und Zuschau-
er/innen. Welche Erinnerungen 

besonders hängenblieben, schil-
dern Zeitzeugen im Rahmen des 
„Olympic Day 2022“ am 21. Juni. 
Gemeinsam mit der Deutschen 
Olympischen Akademie (DOA), 
dem Hessischen Ministerium des 
Innern und für Sport (HMdIS) und 
dem Gastgeber, der accadis Hoch-
schule Bad Homburg, lädt der 
Landessportbund Hessen (lsb h) 
zu einer Hybridveranstaltung ein.

EXPERTENRAT | MARKTPLATZ
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Benefizkonzert des Interton Trios  
Eine musikalische Zeitreise durch die Wirtschaftswunderjahre 

Bereits zum siebten Mal lädt das 
Interton Trio mit weiteren Gästen 
aus dem Show-Geschäft zu einer 
„musikalischen Zeitreise durch 
die Wirtschaftswunderjahre“ am 
Sonntag, 26. Juni 2022 um 17.00 
Uhr in die Hugenottenhalle ein. 

Auch dieses Jahr spielen die Mu-
siker um den Bandgründer und 
-leader Helmut Sauer zugunsten 
der Speisekammer St. Josef. Das 
Programm verspricht beschwingte 
Unterhaltung mit unvergesslichen 
Melodien und Schlagern aus den 
Wirtschaftswunderjahren. Gerne 
übernimmt Erster Stadtrat Stefan 

Schmitt für dieses Benefizkonzert 
wieder die Schirmherrschaft: „Ich 
würde mich sehr freuen, wenn es 
wieder gelingt, den Spendentopf 
großzügig zu füllen. Seit nunmehr 
16 Jahren können hilfsbedürftige 
Menschen jeden Freitag Speisen 
und Produkte für die tägliche Le-
bensführung von der Speisekam-
mer in den Räumen der St. Josef 
Kirchengemeinde erhalten. Ein 
ganz großes Dankeschön an die 
vielen ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer der Speisekammer und 
ein ganz großes Dankeschön an 
das Interton Trio, das mit dem Be-
nefizkonzert für ein zusätzliches 
finanzielles Polster sorgt. Bislang 
sind bei den sechs Konzerten ins-
gesamt rund 71.000 Euro zusam-

mengekommen und wir durften 
über 2.400 Besucher begrüßen. 
Die Gelder werden beispielsweise 
zum Unterhalt des Kühlautos be-
nötigt oder um zusätzliche Waren 
und Lebensmittel zu kaufen.“ Hel-
mut Sauer ergänzt: „Zum ersten 
Mal stand die Band am 3. Novem-
ber 2013 für diese gute Sache auf 
der Bühne. Der mit dem Benefiz-
konzert erspielte hohe Betrag zur 
Unterstützung der Speisekammer 
und der von ihr betreuten Men-
schen ist für uns natürlich eine 
starke Motivation zum Weiterma-
chen.“ Die Fangemeinde des Inter-
ton Trios wächst jedes Jahr. Es ist 
empfehlenswert, die Karten für 10 
Euro im Ticketshop der Hugenot-
tenhalle rechtzeitig zu kaufen. 

Infos zu der Speisekammer: 
www.diespeisekammer.com 

Spendenkonto:	 Speisekammer
IBAN	 DE18506521240036122307

Zuwendungsbescheinigungen werden über die Gemeinde 
St. Josef ausgestellt: Pfarrbuero@st-josef-online.de und  
Maria@casamarx.de (Maria Sator-Marx)

SPENDEN SIE

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montage möglich
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

250 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

I N F O TOU R
Schlaganfall
Vorbeugen – Erkennen – Nachsorgen

● Fachärzte & Experten beraten
zur Prävention von Herz-Kreis-
lauferkrankungen & Diabetes

● Kostenfreie Blutzucker- und
Blutdruckmessungen

● Testung des individuellen
Schlaganfallrisikos

● u.v.m.
Weitere Infos unter:
www.asklepios.com/langen

25. Juni
2022

10.-15.00 Uhr
Parkplatz am

Dreieich Nordpark,
Robert Bosch Str. 15,

63303 Dreieich

Der Sommer lockt mit spannenden 
Reisezielen bei herrlich warmen Tempera-
turen. Egal, ob es nach Sylt oder Italien 
geht – mit diesem pflegeleichten Outfit  
von Avena macht Frau bei jeder Urlaubs-
aktivität eine gute Figur!

Das Viskose-Shirt Prima Klima sorgt 
auch an heißen Tagen für ein angeneh-
mes und trockenes Tragegefühl: Mit dem 
Mix aus Viskose und Elasthan ist das  
Shirt nicht nur atmungsaktiv und knitter-
arm, es fühlt sich auch wunderbar weich 
auf der Haut an und garantiert Bewe-
gungsfreiheit. Das zarte Blütenmotiv auf 
maritimen Streifen rundet den sommer-
lich-femininen Look ab. Komplettiert wird 
das Outfit durch den Lyocell-Hosenrock 
Blütenzart. Das leichte Material und der 
weite Schnitt vereinen das luftige Trage-
gefühl eines Rocks mit dem Bewegungs-
komfort einer Hose – perfekt für die Stadt 
oder Ausflüge mit dem Fahrrad! Da auch 
das fließende Lyocell außerordentlich 
 knitterarm ist, kann dieses Sommeroutfit 
direkt angezogen und das Urlaubsziel 
erkundet werden. Das Viskose-Shirt Pri-
ma Klima ist ab 39,95 Euro, der Lyocell- 
Hosenrock Blütenzart ab 89,95 Euro er-
hältlich. Mehr auf www.avena.de.

Ein Sommeroutfit,  
das alles mitmacht

da_2022_500_138/1010982_mm

Avena GmbH & Co. KG, Rheingrafenstraße 3, 55543 Bad Kreuznach

ANZEIGE

Erstmals ermöglicht Netto 
Marken-Discount mit seiner Spenden-
initiative die Unterstützung von 
zeitgleich mehreren überregio-
nalen Hilfsorganisationen: Der 
Lebensmittelhändler gibt damit 
seinen Kundinnen und Kunden die 

Chance, sich vom 7. Juni bis zum 
3. September 2022 an der Kasse 
oder am Pfandautomaten für ei-
nen von 20 Spendenpartnern zu 
engagieren. 

Netto erleichtert mit seiner Spen-
deninitiative ein solidarisches 
Miteinander für seine Kundinnen 
und Kunden: Mit den Kassen- und 
Pfandspenden unterstützt Netto 
beispielsweise Kinderhospize, das 
Bayerische Rote Kreuz und weitere 
wichtige Hilfsorganisationen. Mit 
diesen überregionalen Spenden-
partnerschaften wird insbesondere 
schwer erkrankten Kindern und 
Menschen in schwierigen Lebens-
situationen geholfen. 

Weitere Informationen: 
netto-online.de/spenden

Bei Netto überregionale 
Hilfsorganisationen unterstützen

bbd_2022_500_098/1010898_mm
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Siemensstraße 14 | 63263 Neu-Isenburg
www.christverlag.de

präsentiert Das Unternehmen der Woche in Neu-Isenburg

Wohnen im Alter

Älter werden wir alle. Alltägliche
Tätigkeiten fallen zunehmend
schwerer. Hilflosigkeit und Ver-
einsamung drohen. Pflegedienst
oder Haushaltshilfe sind nicht
immer die Lösung, wenn man
nicht mehr alleine zurecht-
kommt. Schließlich möchte man
nicht in seiner Wohnung oder
seinem Haus eingesperrt sein.

Worauf sollte man achten, wenn man nicht mehr in den eigenen 4
Wänden wohnen kann oder will?
Was tun, wenn sich die Angehörigen nicht mehr selbst versorgen
können? Was tun, wenn man sich selbst nicht kümmern kann?
Schwer genug wenn man sich eines Tages diesen Fragen stellen
muss. Noch schwieriger, die richtige Wahl zu treffen.

Was gibt es für Wohnkonzepte für Senioren?
Das Altenwohnheim?
Der Bereich Wohnen hat hier das größte Gewicht – andere Leistun-
gen werden aber nur in geringem Umfang angeboten.
Das Altenheim?
Eine Option bei geringer Pflegebedürftigkeit. Viele Dienstleistungen
gibt es als Service, die Speisenversorgung kann regelmäßig in An-
spruch genommen werden. Die Bewohner führen aber keinen eige-
nen Haushalt.

Die AHKI-Group empfiehlt, bei der Wahl des Alterswohnsitzes auf 3
Lebens-Bedürfnisse Rücksicht zu nehmen:
1. Sicherheit
Wie wichtig ist mir eine barrierefreie und altersgerechte Ausstat-
tung? Benötige ich ambulante Pflege? Wäre gar eine Assistenzpfle-
ge rund um die Uhr hilfreich? Wie sieht es aus mit wöchentlichen
Arztvisiten?
2. Selbstständigkeit
Sollte selbstbestimmtes Leben nicht auch im hohen Alter eine
Selbstverständlichkeit sein? Was für Alternativen gibt es zum Al-
tersheim?
3. Soziale Kontakte
In wie weit bestehen Möglichkeiten, die eigenen vier Wände zu ver-
lassen, andere Menschen zu treffen, Gruppenaktivitäten auszufüh-
ren, oder sich in seiner Freizeit zu bewegen?

Sie möchten selbständig sein aber trotzdem nicht auf höchste Le-
bensqualität trotz Hilfsbedürftigkeit im hohen Alter verzichten? Eine
ideale Antwort: Das Servicewohnen!
Gut versorgt – in den eigenen vier Wänden
Der Grundgedanke: Jeder kann in seinen „eigenen vier Wänden“
leben und den Alltag mehr oder weniger alleine bzw. im Nachbar-
schaftsverbund organi¬sieren. Durch eine Gestaltung oder Ausstat-
tung der Wohnung, die den möglichen Bewegungseinschränkungen
älterer Menschen Rechnung trägt, wird das eigenständige Wohnen
gefördert.

IHR NEUES ZUHAUSE: DAS QUARTIER ÉRABLE
Den Lebensraum so gestalten, wie man es gewohnt ist. Selbst-
bestimmtes Leben mit Sicherheit und Optionen auf Gemeinschaft.

Wir unterstützen Sie mittels gezielter Hilfe- und Serviceoptionen,
die Ihren Alltag vereinfachen. Gleichzeitig bieten wir Ihnen einen
hochwertigen Rückzugsort, in dem es Ihnen an nichts fehlt. In Ihrer
Heimat. In Neu-Isenburg.

„Servicewohnen ist die optimalste Wohnform für Senioren, um un-
abhängig zu bleiben.“
(Horst Louis Gauss, Namensgeber Quartier Erable)

WOHNUNGEN ZU VERMIETEN
1 bis 4 Zimmer, Wohnfläche: 20 qm - 95 qm
Einzelwohnung oder Wohngruppe, immer barrierefrei
Hochwertige Ausstattung
Integrierte Küche
Fahrstuhl und automatische Türen
Concierge Service
inkl. separater Assistenzzimmer

Besichtigung nach Vereinbarung möglich
in Neu-Isenburg, Wilhelmstraße 20
Beratung: 06103 20 80 592

Fordern Sie kostenlos und unver-
bindlich unsere Infobroschüre an.
AHKI Group
Lilienstraße 2
63303 Dreieich
Telefon: 06103 2080 592
info@ahki-group.de
www.quartier-erable.de

Ihr Verlag Das Telefonbuch
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Anzeige

Ein gut verträglicher1 Arthrose-Arzneistoff überzeugt in klinischen Studien:

Chronische Gelenkschmerzen werden
um 60% gelindert2 – die Gelenksteifheit
gleichzeitig deutlich reduziert3.

Ein gut verträglicher1
Arthrose-Arzneistoff
überzeugt in zwei

unabhängigen klinischen
Studien mit einer starken
Doppelwirkung: Chronische
Gelenkschmerzen werden

um 60% gelindert2 – die
Gelenkbeweglichkeit gleich-
zeitig deutlich verbessert3.
Die Mediziner und Patienten
waren begeistert. Basis des
untersuchten Wirkstoffs
ist ein hochkonzentrierter
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75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
2x150 Tabletten: PZN 17532250

www.gelencium.de
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Fazit: Mit dem hochkon-
zentrierten Arzneistoff
in Gelencium EXTRACT
können Sie Gelenkschmer-
zen und Arthrose wirksam
lindern.2 Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach
Gelencium EXTRACT.

1) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Met dosis). Hinsichtlich Zusammensetzung, Wirkstoff-Tagesdosis sowie Menge an Droge
pro Tag identisch mit Gelencium Extract. 3) Wegener. In Phytother. Re

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtablette Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Alt-Moabit
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ta-Analyse von 28 klinischen Studien. 2) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–194; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung, durchgeführt mit Doloteffin: Enthält hochkonzentrierten Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt (2.400mg Tagesd
es., 2003 Dec;17(10):1165–1172.

en. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu R
t 101 D • 10559 Berlin.
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