
Montag, 14.02.22 – Samstag, 19.02.22

DER WOCHEDER WOCHE
KNÜLLER

Jacobs
Krönung
Kaffee
gemahlen,
versch. Sorten
500 g
(7.98 / kg)

X.XX

–38%

3.99*

6.49

X.XX

–30%

1.39*

1.99

Grünländer
versch. Sorten, 110 – 140 g
(-.99 – 1.26 / 100 g)

gekühlt

Albi Saft
oder Nektar
versch. Sorten
1 Liter
pfandfrei

–.88*

1.69

–47%
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ALLES FÜR GÜNSTIG.  ALLES FÜR GÜNSTIG.
EINER FÜR ALLES.

  ALLES FÜR GÜNSTIG.  ALLES FÜR GÜNSTIG.
   EINER FÜR ALLES.

5.000
Bis zu

Artikel im
Sortiment

Die abgebildeten Artikel können wegen des begrenzten Angebots schon am ersten Tag ausverkauft sein.
*Erhältlich bei Netto City (nicht in allen Sorten). Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen.
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STADTTEILLEBEN 

Spüren Sie den Kontrast zwi-
schen dörflichem Flair und 
Gewerbegebiet im Stadtteil 
Nieder-Eschbach. Mehr 
erfahren Sie auf Seite 2. 2

FLEISCHSOMMELIERS 

Bei Else Kalbskopp in der Klein-
markthalle werden nur feinste 
Fleisch- und Wurstwaren 
aus liebevoller Tierhaltung 
aufgetischt. Mehr auf Seite 5. 5DERFRANKFURTER_OFFIZIELL

IMMER UND ÜBERALL AKTUELL
Besucht unsere Instagram-Seite

H E I M A T Z E I T U N G     M I T  H E R Z

PETRA-Morphologie der Steine
Mit raumfüllenden Kunstprojekten will die Weißfrauen Di-
akoniekirche ihre Rolle als überregional interessanter Aus-
stellungsort weiter verstärken. Im umfassend sanierten 
Kirchenraum plant Kurator Thomas Kober ausschließlich Groß-
installationen. Die Reihe beginnt mit „PETRA – Morphologie 
der Steine“, einer Installation der Berliner Bildhauerin Birgit 
Cauer. Sie verwandelt die 14 Meter hohe Kirche in eine Welt 
der Steine. Der 1961 in Frankfurt geborenen Künstlerin geht 
es dabei um das größte Rätsel überhaupt: Wie konnte einst 
in einer leblosen Welt aus Wasser und Steinen organisches 
Leben entstehen? In einer experimentellen Versuchsanord-
nung leitet Cauer natürliche Erosionsprozesse künstlich ein: 
Der Eintritt ist frei. Es gelten die 2G und AHA Regeln.

FRANKFURT
TIPP „TO GO“

Es zischt und brodelt, wenn sich Salzsäure in den Stein frisst: 
bis 14. April geöffnet ist die Ausstellung „PETRA – Morpho-
logie der Steine“ von Birgit Cauer.� FOTO: ULRICH MATTNER

Ausstellung: Freitag, 4. Februar bis Donnerstag, 14. April 2022
Öffnungszeiten: Dienstag bis Samstag von 12 bis 16 Uhr

Adresse: Weißfrauen Diakoniekirche, Weserstraße 
Ecke Gutleutstraße, Frankfurt am Main

FECHENHEIM (TL) | „Huuuch“, 
ein überraschendes Zischen 
haucht durch den Raum. Mit ei-
nem Akkuschrauber und voller 
Kraft sticht MCA-Übungsleiter 
und Meister-Zweiradmechaniker 
Timo Schwehla in den Reifen. 

Die MCA Frankfurt GmbH 
ist die Inhaberin der neuen 
BMW-Motorrad-Erlebniswelt 
in der Main-Metropole in der 
Wächtersbacher Straße 83. Teil 
des Konzeptes ist es, den Kunden 
eine moderne und offene Werk-
statt zu bieten. So können Mo-
torradfahrer immer sehen, wie an 
ihren Bikes geschraubt wird. Das 
Team von MCA Frankfurt möch-
te dabei sein Know-How an seine 
Kunden weitergeben, damit sie 
bei einer Panne selbst Hand anle-
gen können. Dazu werden in die-
sem Jahr das erste Mal „Schrau-
bertage“ veranstaltet.

An diesen Tagen kann der Um-
gang mit Pannen aller Art ge-
lernt werden. Dass der Reifen 
an Luft verliert, ausgelöst durch 
einen Nagel auf der Straße oder 
etwas anderem Spitzen, ist für 
Motorradfahrer oftmals ein Ver-
hängnis. Ob auf der heimischen 
Landstraße oder in einem frem-
den Land, ohne das nötige Pan-
nenset zur Hand geht normaler-
weise gar nichts. Hier setzen die 
MCA-Schraubertage an und ge-
ben Hilfe, wenn eigentlich nichts 
mehr geht. 

In Gruppen von bis zu acht Teil-
nehmern konnten an den Wo-
chenenden Männer und Frauen 
gemeinsam an Bikes rumschrau-
ben. Das Besondere diesmal: In 
einem Schrauberteam sind nur 
Frauen. Meister Schwehla zeigt 
ihnen, wie sie das Loch im Reifen 
stopfen. Er nimmt das Pannenset 

in die Hand und holt den Stopfen 
heraus. „Mit diesem Gummis-
tück bekommt ihr das Loch ganz 
schnell geflickt. Ich weiß es sieht 
ein wenig groß aus, aber durch 
seine Form kann er ideal einge-
fügt werden“, weiß Schwehla. 

Jetzt dürfen es die Frauen selbst 
ausprobieren. Mit einer Menge 
Kraft und dem richtigen Werk-
zeug kann es gelingen, die Rei-
fenpanne zu flicken. Biggi, eine 
blonde Frau mit viel Motor-
rad-Erfahrung, traut sich als Ers-
te an den Reifen. Mit Hilfe einer 
Halterungsnadel drückt sie mit 
voller Kraft den Propfen in das 
kleine Loch. Und es klappt gleich 
beim ersten Versuch. 

Biggi hat sich erst vor kurzem 
ein Motorrad von BMW gekauft. 
Stolz zeigte sie es den anderen 
Frauen, denn es steht noch bei 

MCA in Frankfurt in der Werk-
statt: Eine BMW R 1250 GS, 
ganz in Schwarz, so wie Biggi 
ihre Bikes gernhat. Für Frank-
furt ist es nach Jahren der erste 
BMW-Motorradladen. Ein Mei-
lenstein in der Geschichte des 
MCA.

Umso mehr möchte BMW seinen 
Motorrad-Kunden in Frankfurt 
umfassende Leistungen bieten. 
Nicht nur der Kauf von Fahr-
zeugen und die dazugehörigen 
Reparaturen sind möglich. Mit 
dem eigenem TÜV im Haus 
und einem Gutachter kann alles 
schnell und einfach am selben 
Platz erledigt werden. Einen 
hauseigenen Barbier und Frisör 
lässt der MCA an jedem Montag 
vorbeikommen, damit die Frisur 
dann auch zum Bike passt.

„Den Kurs hätt‘ ich mal früher machen sollen“
(Frauen-)Schraubertage bei MCA Frankfurt

Interessiert lauschen die Frauen den MCA-Motorradprofis.

FORTSETZUNG AUF SEITE 3

Bitburger
Premium

Pils
11 x 0,5
Liter Kiste

zzgl.
Pfand 2.38

(1.01 / l)

X.XX

–30%

5.55
8.03

aus
Rheinland-

Pfalz

Albi Saft oder Nektar

versch. Sorten, 1 Liter

pfandfrei

–.88*

1.69

–47%

Jacobs
Krönung
Kaffee
gemahlen,
versch. Sorten

500 g
(7.98 / kg)

X.XX

–38%

3.99*

6.49

Heidelbeeren

Chile, Kl. I, 300 g Schale

(6.63 / kg)(6.63 / kg)
XXL

Exklusiver
Valentinstrauß
ca. 40 cm lang,

versch. Farben, Bund
8.88*

Aktion

15 STIELE
AM 14.02. IST
VALENTINSTAG

DERORT,
AUSDRÜCKST.AUSDRÜCKST.

LIEBE
AUSDRÜCKST.BLUMEN

DER ORT,
AUSDRÜCKST.AUSDRÜCKST.

LIEBELIEBE
AUSDRÜCKST.BLUMENBLUMEN

AN DEM DU DEINE

BLUMENMIT

–39%

1.99*

3.29

300 g
Schale

Grünländer

versch.
Sorten

110 – 140 g

(-.99 – 1.26 /

100 g)

X.XX

–30%

1.39*

1.99

gekühlt

Schweine-Nacken/-Kamm

ohne Knochen, am Stück, vakuum-

verpackt, ca. 2,2 kg
verpackt, ca. 2,2 kg

3.59

Aktion
pro kg

Universal
Innenfarbe,

10 Liter
• weiße, matte

Innenfarbe

• 10 Liter für
ca. 60 m2

bei einmaligem

Anstrich

• gute Deckkraft

(2.- / l) 19.99
UVP 32.99

–39%

Deckkraft-

klasse: Klasse 2

bei 6 m2/Liter

Nassabrieb-

beständigkeit:

Klasse 3
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Die im Handzettel abgebildeten Artikel
sind nicht in allen Filialen erhältl

ich und können wegen des begre
nzten Angebots schon am ersten Tag ausverkauft sein.

*Erhältlich bei Netto City (nicht
in allen Sorten). Weitere Inform

ationen unter netto-online.de /
0800 200 00 15 (gebührenfrei

)
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DER ORT,
Montag, 14.02.22 – Samstag, 19.02.22

Artikel mit diesem Hinweis sind im Aktionszeitraum auch bestellbar unter netto-on
line.de.

Preise (inkl. MwSt.) u. Verkaufsei
nheiten (Stückzahl/Mengeneinhe

it) können abweichen, zzgl. 4.95€ Versandkosten

(versandkostenfrei ab 50€ Warenwert), sofern keine abweich
enden Angaben bei einzelnen Arti

keln im Online-Shop.

online

Ab sofort 
in Teilauflagen
dieser Zeitung
innenliegend

Netto Marken-Discount Stiftung & Co. KG • Industriepark Ponholz 1 • 93142 Maxhütte-Haidhof
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NIEDER-ESCHBACH (TL)  | Ganz 
im Norden befindet sich der Stadt-
teil Nieder-Eschbach. Der Ort 
selbst ist viel älter als Frankfurt 
und wurde erst 1972 eingemein-
det. Seitdem ist Nieder-Eschbach 
ein Teil von Frankfurt und stieg 
vom Dorf zum Stadtteil auf. Der 
Kontrast zum dörflichen Flair ist 
seit der Expansion des Gewerbe-
gebiets besonders stark zu spüren. 

Waldsprudel

Der Waldsprudel ist eine einge-
fasste Wasserstelle, die sich im 
südöstlich gelegenen Pfingstpfad 
findet. Noch zu Beginn des 20. 
Jahrhunderts befand sich hier 
ein artesischer Brunnen, der eine 
sprudelnde Fontäne besaß. Der 
Brunnen ist heute nicht mehr in 
Betrieb. Dennoch finden sich auf 
dem Pfingstberg noch die still-
gelegten Überbleibsel des Brun-
nens.

Siedlung Ben-Gurion-Ring 

Etwa 80 Wohngebäude aus den 
70er-Jahren bilden die Siedlung 
Ben-Gurion-Ring. Die Kolonie 
liegt auf einer Anhöhe über der 
Nidda und beherbergt ungefähr 
6000 Menschen in insgesamt 1350 
Wohnungen. Zwischenzeitlich 
galt das Gebiet als sozialer Brenn-
punkt in Frankfurt. 2014 kam es 
sogar zu einer tödlichen Schieße-
rei am Bügelsee. 
Heute besteht die Niederlassung 
nicht mehr nur aus Wohnbauten. 
Zwischendrin gibt es einige Ge-
werbe-Immobilien. Das techni-
sche Zentrum der SEB AG ist das 
auffälligste Gebäude zwischen 
den Wohnhäusern. Es sticht durch 
seine blassblaue Farbe heraus. 
Die Siedlung wurde nach dem ers-
ten israelischen Premierminister 
David Ben-Gurion benannt. Im 
Volksmund wird die Häuseran-
ordnung zumeist „Golanhöhen“ 
genannt. 

Der Eschbach 

Der Eschbach entspringt östlich 
des Großen Feldbergs im Taun-
us, durchfließt Nieder-Eschbach 
und mündet anschließend in 
Harheim in die Nidda. Aller-

dings hat der Bach keine eige-
ne Quelle, sondern besteht aus 
einem Zusammenfluss einzel-
ner Bäche, die oberhalb von 
Bad Homburg vor der Höhe 
oder Oberursel entspringen. 
Der Namensteil „Esch“ lässt 
sich auf das Wort „Ascapah“ 
zurückführen. Daher bedeutet 
Eschbach „der Bach, an dem 
Eschen wachsen.“

Pfarrkirche 
Nieder-Eschbach 

Bei der Pfarrkirche in Nie-
der-Eschbach handelt es sich um 
ein Kulturdenkmal nach dem Hes-
sischen Denkmalschutzgesetz. Sie 
liegt im Ortskern zwischen Deuil-
La-Barre-Straße und Glockengas-
se. Besonders ins Auge fällt der 
Runde Saalbau der Kirche. 
Das erste Mal erwähnt wurde die 
Kirche im Jahr 774. Nach und 
nach baufällig geworden erfolgte 
der Abriss des Turms. Zwischen 
1617 bis 1618 errichtete die Kir-
chengemeinde nach Plänen von 
Konrad Rossbach unter Nutzung 
des Vorgängerbaus den Neubau. 
Bis 1819 war die Kirche von ei-
nem Friedhof umgeben, der in-
zwischen durch eine Grünfläche 
ersetzt wurde. 

Baumeister und Architekt Chris-
tian Ludwig Hermann gestaltete 
den Innenraum der Kirche im 18. 
Jahrhundert neu. Seitdem wurde 
sie immer wieder renoviert. Die 
letzte Sanierung fand im Jahr 
2000 statt. 

Das weitläufige 
Gewerbegebiet 

Nieder-Eschbach hat sein Ge-
werbegebiet seit 2003 weitläu-
fig ausgebaut und so konnte 

der Stadtteil wirtschaftlicher 
Bedeutung gewinnen. Durch 
die Anschlussstelle an die Bun-
desautobahn 661 verbesserte 
sich auch die Erreichbarkeit des 
Stadtteils und Einzelhandel-Fi-
lialisten wurden auf das Gebiet 
aufmerksam. Ursprünglich wa-
ren die Flächen für Gewerbe-
betriebe vorgesehen, wie den 
neuen Frankfurter Schlachthof. 
Stattdessen vergab man das 
Grundstück im März 2007 an 
Ikea. So konnte die dritte Filiale 
in Frankfurt entstehen und die 
erste für Nieder-Eschbach. 

Die Hofreite 
Die Hofreite ist ein Fach-
werkhaus in der Deuil-la-Bar-
re-Straße 60, mit mehreren 
Nebengebäuden aus dem 19. 
Jahrhunderts. Das Hauptgebäu-
de dient als repräsentierter Teil 
der Hofreite. Die Nebengebäu-
de bestehen aus aufwändigen 
Sprengwerkskonstruktionen und 
einer Toranlage. Es ist eines von 
sechs Kulturdenkmälern in Nie-
der-Eschbach. Das Gebäude ent-
stand in der Zeit zwischen dem 
17. bis 19. Jahrhundert. 

Otto-Hahn-Schule

Bei der Otto-Hahn-Schule han-
delt es sich um eine kooperati-
ve Gesamtschule, die seit dem 
1. September 1969 die Schüler 
in Nieder-Eschbach unterrich-
tet. Mit über 1300 Schülern 
ist es eine der größten Schulen 
Frankfurts. Die Schule bietet 
alle allgemeinbildenden Schull-
aufbahnen an. Hierdurch wird 
Schülern ermöglicht, bei jeweili-
ger Eignung in einen höheren Bil-
dungsgang zu wechseln. Weitere 
Schwerpunkte der Schule sind 
der Schwimmunterricht für alle 
fünften Klassen, verschiedene 
Konzepte der Suchtprävention 
für alle Jahrgänge, das Gewalt-
präventionsprogramm sowie das 
Life-Skills-Programm. Dadurch 
sollen die sozialen, emotionalen 
und kommunikativen Kompeten-
zen der Kinder trainiert werden.

FOTOS: TL

Der Ben-Gu-
rion-Ring 
beherbergt 
etwa 6.000 
Menschen 
in insgesamt 
1.350 Woh-
nungen.

Ein wun-
derschönes 
Fachwerk-
haus mit 
historischem 
Hintergrund: 
Die Hofreite.

Die evangelische 
Pfarrkirche ist heute 
Kulturdenkmal.

Im Gewerbe- 
gebiet von Nieder- 
Eschbach hat sich 
seit 2007 auch 
IKEA angesiedelt.

Ein Ort der Kontraste
Der Frankfurter Stadtteil Nieder-Eschbach
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Teilnehmerin Biggi versucht sich beim Spannen der Kette.

FORTSETZUNG VON SEITE 1

Doch nicht nur wie man einen 
Reifen stopft, können die Frauen 
bei den Schraubertagen lernen. 
Auszubildener Zweiradmecha-
niker, Lucas Nix, zeigt den An-
wesenden noch wie sie ihre Ket-
ten säubern und anschließend 
richtig pflegen können. „Für die 
richtige Kettenpflege braucht ihr 
nur eine Kunststoffbürste und 
ein bisschen WD40,“ erklärt Mo-
torrad-Jungprofi Nix. Schon legt 
er los und beginnt mit der Bürste 
die Kette vom Dreck zu reinigen. 
„Wenn ihr das immer ordentlich 
macht, hat eure Kette eine lange 
Lebensdauer, wenn nicht, dann 
müsst ihr im schlimmsten Fall 
nach zwei Monaten eine neue 
kaufen“, fährt Nix fort. 

Teilnehmerin Biggi traut sich 
auch hier erneut sofort an den 
praktischen Teil. Zunächst 
schmiert sie die Kette mit dem 
WD40 ein und macht sich dann 
ans Spannen der Kette. Nix 
meint, dass das Wort „spannen“ 
ein wenig irreführend sein kann. 
Eigentlich geht es darum, die 
Einstellung des Spiels der Kette 
richtig zuzuordnen. Mit einem 
normalen Zollstock stellt sie den 
Spielraum der Kette richtig ein. 
„Den Kurs hätt‘ ich mal früher 
machen sollen“, meint Biggi, 
nachdem sie die Kette richtig 
eingestellt hat.  

Auch die anderen Motorradfah-
rerinnen haben viel Spaß und 
bekommen viele neue Tipps 
zur Wartung des Motorrads an-
schaulich erzählt. Ein Gefühl von 
Selbstständigkeit, auch im Pan-
nenfall, wird vermittelt. Auch die 
Mitarbeiter des MCA sind froh, so 
nah an ihren Kunden zu sein. Eine 

persönliche Bindung zum Kunden 
herzustellen, das ist der Wunsch 
von MCA. Daher ist bereits jetzt 
geplant, die Schraubertage mit 
weiteren Terminen durchzufüh-
ren. Wer sich selbst helfen will, 
ruft an unter 069 247434740 oder 
schreibt eine E-Mail an info@
mca-frankfurt.de. FOTOS: TL 

Auszubildener Lucas Nix gibt sein Wissen 
an die Teilnehmerinnen weiter. 

MCA-Übungsleiter 
und Meister-Zwei-
radmechaniker Timo 
Schwehla sticht mit 
einem Akkuschrauber 
in den Reifen.

BORNHEIM (PM) | Nach der bit-
teren Heimniederlage im Derby 
gegen die Huskies aus Kassel am 
letzten Wochenende, schafften 
die Löwen Frankfurt die sofor-
tige Revanche. Am Montag gas-
tierten die Männer von Bo Subr 
in Nordhessen und konnten die 
drei Punkte und einen 3:1-Aus-
wärtssieg mit nach Frankfurt 
nehmen. Doch auch vor dem hei-
ßen Derbywochenende musste 
die Mannschaft um Neuzugang 
Reid McNeill nach Landshut 
reisen. Am vergangenen Don-
nerstag sahen die Zuschauer in 
Niederbayern ein packendes 
und rasantes Eishockeyspiel, in 
welchem die Löwen mit 4:2 das 
bessere Ende für sich hatten. Vor 
allem Adam Mitchell zeigt sich 
auf Frankfurter Seite aktuell in 
starker Form. Acht Punkte konn-
te der 39-jährige Deutsch-Kana-
dier bereits seit seiner Rückkehr 
verbuchen.
Doch auch nach dem harten 
Auswärtsspiel in Landshut und 
dem Back-to-Back-Derby gegen 
Kassel geht es Schlag auf Schlag 
für die Löwen weiter. Am Freitag 
kommt der Tabellenvierzehnte 
in die Eissporthalle nach Frank-
furt. Die Mannschaft aus Selb 
musste sich in ihren letzten 14 
Spielen geschlagen geben. Bei 
erst 75 eigenen Treffern stehen 
193 Gegentreffer gegenüber. Die 
Löwen hingegen haben schon 
160 Tore geschossen. Vor allem 
Wruck und Schwartz, mit 52 
bzw. 48 Punkten, können bisher 
voll und ganz überzeugen. Doch 
auch die offensiven Neuzugänge 

Mitchell, Breitkreuz und Burns 
tragen sich regelmäßig in die 
Scorerliste ein. Stärkster Scorer 
in Selb ist Nicholas Miglio mit 27 
Punkten. 
Ganz anders sieht es bei den bei-
den Gegnern danach aus. Am 
Sonntag, den 13.02.2022 um 
17:00 Uhr, treffen die Löwen auf 
die Dresdner Eislöwen mit ihrem 
Topscorer Jordan Knackstedt, 
der mit 64 Punkten die Liga 
anführt. Der Tabellenerste aus 
Sachsen konnte die letzten acht 
Spiele gewinnen. So wurde auch 
das letzte Spiel gegen die Löwen 
vor knapp drei Wochen gewon-
nen, doch gerade daher kann aus 
Löwen-Fansicht auf eine feurige 
eigene Mannschaft gehofft wer-
den. Nur etwa 24 Stunden nach 
Abpfiff der Partie, am Montag, 
dem 14.02 um 19:30 Uhr, treffen 
die Mainstädter dann in Weiß-
wasser auf die Lausitzer Füchse. 
Hier spielt mit Peter Quenneville 
der zweitplatzierte in der aktuel-
len DEL2 Top-Scorer Liste. Der 
27-jährige Kanadier kann bisher 
61 Punkte verbuchen. Man darf 
sich als Löwen-Fan also auf ein 
weiteres heißes Wochenende mit 
vielen Toren einstellen.
Zur großen Freude aller Beteilig-
ten dürfen am Freitag gegen die 
Selber Wölfe wieder Zuschauer 
in die Eissporthalle in Frankfurt. 
Ab Donnerstag wird der freie Ti-
cketverkauf beginnen und einige 
Tageskarten können noch erwor-
ben werden. Die Löwen Frank-
furt freuen sich endlich wieder 
mit den eigenen Fans im Rücken 
spielen und angreifen zu können.

Löwen Frankfurt
Neues vom Eishockey

Die Frankfurter Löwen bei einem ihrer Heimspiele.� FOTO: PUCKPIX BY STEPH
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Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.
Fakten.
Hintergründe.
Emotionen.

Mo–Fr

18:30 Uh
r und

19:30 Uh
r

Moderatorenteam
Philipp Bächstädt
und Anke Seeling

Zu empfangen über ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
undMagenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Rettungssanitäter 
in der Coronapandemie

Corona hat die Arbeitswelt in vielen Be-
reichen verändert. Viele Hessen sind ins 
Home-Office gewechselt, um die sozialen 
Kontakte möglichst klein zu halten. Das ist 
aber nicht in allen Berufen möglich. Marcel 
Wilhelm ist Rettungssanitäter beim Arbei-
ter-Samariter-Bund in Frankfurt. Kein leichter 
Job, doch für den 26-Jährigen ist es schon 
seit seiner Kindheit ein Traumberuf. Die Co-
rona-Pandemie allerdings konfrontiert ihn mit 
vielen neuen Problemen. Einen Ausgleich 
zum Beruf stellen für ihn die sozialen Medien 
dar. Als Influencer teilt er seinen Arbeitsalltag 
und vieles mehr mit seinen Followern. Be-
kannt ist Marcel auch für die von ihm initi-
ierte Aktion „Krebs kennt keine Kilometer“. 
Mit seinen Spendenläufen setzt sich der 
Rettungssanitäter seit 2020 für krebskranke 
Kinder ein, hat insgesamt schon rund 1000 
Kilometer in voller Sanitätermontur zurück-
gelegt und knapp 91.000 Euro an Spenden 
gesammelt.

Marcel Wilhelm, Rettungssanitäter und 
Influencer.

Frühlingserwachen im Palmengarten

Nach einem relativ milden Winter erwacht in 
Hessen schon jetzt die Natur langsam aber 
sicher aus ihrem Winterschlaf. Winterlinge, 
Mahonien und verschiedene Sorten Schnee-
glöckchen blühen bereits. Besonders viele 
Exemplare dieser Pflanzen finden sich im 
Frankfurter Palmengarten in der Frühlings-

blumenschau. Zu sehen sind die Frühblüher 
in allen Größen, Formen und Farben noch bis 
zum 20. Februar in der Galerie des Palmen-
gartens. Danach werden die ausgestellten 
Tulpen, Narzissen und Co. ins Freiland ge-
pflanzt. Dort können die Frühblüher dann in 
Ruhe verwelken, bevor sie im nächsten Jahr 
erneut aus dem Erdreich sprießen.

Frühlingserwachen im Frankfurter Palmen-
garten.

rheinmain verreist 

In der halbstündigen Reisereportage stellen 
Prominente „ihre“ Reiseziele vor. Zu sehen 
immer samstags um 21:00 Uhr. Im Februar 
nimmt uns Schauspieler Michael Roll, bekannt 
durch zahlreiche Rollen in verschiedenen 
Fernsehserien, mit nach Breslau. Die Stadt gilt 
heute als eine der schönsten Polens. Vor allem 
der historische Marktplatz rund um das mittel-
alterliche Rathaus erstrahlt wieder in altem 
Glanz, trotz der schweren Schäden infolge 
des 2. Weltkriegs. Breslau ist eine Stadt, die 
Kunst, Kultur und Kulinarik vereint. In etlichen 
Restaurants leben alte Rezepte aus Großmut-
ters Zeiten auf, während viele Kneipen und 
Clubs mit allen denkbaren Musikstilen das jun-
ge Publikum anlocken. Außerdem ist Breslau 
der ideale Startpunkt für Ausflüge in die alte 
Kulturlandschaft Niederschlesiens mit ihren 
Schlössern, Landgütern und Kirchen.

PROGRAMM-
    HIGHLIGHTS

Info
Alle Beiträge und Sendungen sind in 
der Mediathek unter rheinmaintv.de zu 
sehen. Nutzen Sie einfach die Suche 
und geben Sie z.B. „Rettungssanitä-
ter“ oder „Palmengarten“ ein.
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Positive Resonanz 
für kurzes 

Kennenlernen
IHK Frankfurt zieht 

„Speed-dating“-Bilanz

INNENSTADT (YFI) | 200 interessierte junge Menschen, 55 
Unternehmen und 40 unterschiedliche Berufe – so lauten 
die Zahlen, die die IHK Frankfurt nach ihrem Speed-Dating 
nennen kann. Dieses fand am vergangenem Dienstag statt 
und bot so Schulabgängern und Ausbildungsinteressierten 
die Möglichkeit, sich gleich mehreren Unternehmen vorzu-
stellen.

„Mindestens ein Ausbildungsvertrag ist sofort geschlossen 
worden“, berichtet Dr. Brigitte Scheuerle, Geschäftsfüh-
rerin für Aus- und Weiterbildung der IHK Frankfurt. „Viele 
Besucherinnen und Besucher werden nach dem ersten 
Kennenlern-Gespräch und der Abgabe ihrer Bewerbungs-
unterlagen noch zu einem offiziellen Vorstellungsgespräch 
eingeladen.“

Wer das IHK-Speed-Dating verpasst hat, kann den Kontakt 
zu den Unternehmen über www.ihk-fra.de/speeddating auf-
nehmen.

Um den kleinen Schützlingen der Nachbarschaftshilfe ei-
nen Wunsch zu erfüllen, sammelt DER FRANKFURTER für 
sie. Die Kinder wünschen sich eine Musik-Film-Anleitung. 
Hierzu besucht ein Fachmann, der durch Spenden finan-
ziert wird, die Einrichtung. Spenden Sie mit an den Verein 
unter: Stichwort „DER FRANKFURTER“.

Nachbarschaftshilfe Bornheim e.V. 
DE54 5005 0201 0000 4502 19, HELADEF1822 

bei der Frankfurter Sparkasse von 1822.

SPENDEN SIE

BORNHEIM (YFI) | Im dritten 
Teil unserer Serie geht es um ein 
weiteres spannendes Projekt der 
Nachbarschaftshilfe Bornheim: 
Für die kleinen Besucher der 
Schwarzburgschule übernimmt 
die Nachbarschaftshilfe die Be-
treuung.
Seit 2006 ist die Nachbarschafts-
hilfe Bornheim als Träger in 
der Schwarzburgschule, 
einer Grundschule 
im Nordend, aktiv. 
Zunächst bot der 
Verein sogenann-
te „Sternpilo-
ten - Frankfurter 
Lerngruppen“ an. 
In diesen kommen 
Schulkinder in kleinen 
Gruppen zusammen und 
erhalten Unterstützung in ihrer 
Entwicklung. Etwas später über-
nahm die Nachbarschaftshilfe 
die vorhandene Mittags- und 
Frühbetreuung des schulischen 
Fördervereins.
Acht Jahre später etablierte die 
Nachbarschaftshilfe das „Ganz-
tag Profil 1“ – Betreuung an drei 
Tagen mit warmen, kostenlosen 
Mittagessen – an der Schwarz-
burgschule. Die erweiterte schu-
lische Betreuung (ESB) löste 
dann 2017 die Mittagsbetreuung 
ab. In dieser werden mittlerwei-
le 55 Kinder täglich und auch in 
den Ferien bis 17 Uhr betreut.
Für alle Betreuungsangebote an 
der Schwarzburgschule über-
nimmt die Nachbarschaftshilfe 
Bornheim die Trägerschaft. Die 
engagierten Mitarbeiter und 

Mitarbeiterinnen ste-
hen dabei im engen Aus-

tausch mit dem Kollegium der 
Grundschule und haben so das 
Angebot fest im Stadtteil integ-
riert und die Akzeptanz der El-
tern gewonnen. 
Das Einzugsgebiet der Schule um-
fasst Sozialwohnungen sowie ein 
Hotel, das städtisch belegt und so 
Wohnraum für zugewanderte und 
geflüchtete Familien bereitstellt. 
Die Nachbarschaftshilfe Born-
heim versucht, für die Kinder die-
ser Familien, auch einen Zugang 
zu den Betreuungsangeboten zu 
schaffen. Dies sei nicht immer 
einfach, da viele Familien noch 
über keinen Aufenthaltsstatus 
verfügen und somit die finanziel-
len Förderungen für die Betreu-
ungsangebote komplizierter zu 
beantragen sind. Für diese Arbeit 
ist der Verein auf Spenden ange-

wiesen, durch die zeitliche 
Übergänge bis zu den Betreu-
ungsfördermitteln überbrückt 
werden können. Dadurch kann 
der Verein besonders den Kindern 
einen stabilen und geschützten Ta-
gesablauf ermöglichen.
Die Schwarzburgschüler haben 
die Möglichkeit die Angebote des 
Kinderhauses – zum Beispiel die 

Ferienangebote oder die 
Mädchen- und Jungentage – zu 
nutzen. So haben sie auch nach der 
Schule einen Ort, der geschützt 
ist. Auf diese Weise lernen sie und 
ihre Eltern bereits die Räume und 
Betreuer und Betreuerinnen ken-
nen.

Spenden sichern einen geregelten Tagesablauf
Nachbarschaftshilfe Bornheim betreut Schwarzburgschüler

Schwarz-
burgschüler 
nehmen die 
Angebote des 
Kinderhauses 
mit Freude 
an.
�FOTO: NACHBAR-

SCHAFTSHILFE 

BORNHEIM E.V.
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Täglich muss unser Immunsystem
den Körper gegen unterschiedliche
Herausforderungen durch Viren,
Bakterien und andere Fremdstoffe
verteidigen. Jedoch sinkt mit
zunehmendem Lebensalter die Ab-
wehrleistung des Immunsystems,
was beispielsweise eine zunehmende
Infektanfälligkeit mit sich bringt.
Besonders auf Impfungen reagiert
das älter werdende Immunsystem
meist ungenügend und bildet zu
wenig Antikörper auf den Impf-
stoff. Damit hat die Impfung eine
geringere Wirkung als in jüngeren
Jahren und auch der Schutz durch
die Impfung lässt schneller nach.

Deshalb rät die Ständige Impfkom-
mission am Robert-Koch-Institut
(STIKO), den bestehenden Impfschutz
aufzufrischen: Grippe-Impfung bei
Menschen über 60 Jahren sowie
Corona-Auffrischungsimpfung für
alle Personen ab 18 Jahren, wobei
prioritär Personen mit Immunschwä-
che, Personen im Alter ab 70 Jahren
und Bewohner*innen und Betreute
in Einrichtungen der Pflege für alte
Menschen genannt werden.

Zusätzlich können Sie jetzt Ihr
Immunsystem aktiv unterstützen
und den Impfschutz verbessern.

Studien haben gezeigt, dass der
aktive Bakterienstamm Lactoba-
cillus coryniformis K8 (LcK8) sowie
hochdosiertes Zink und Selen die
Antikörperbildung bei Impfungen
durch eine bessere Immunreaktion
verstärken und somit den Impf-
erfolg verbessern können.

So können Sie
Ihren Impfschutz
verbessern!
Die Corona Infektionszahlen steigen
und gerade jetzt fragen sich viele Menschen:
Ist mein Impfschutz noch ausreichend?

Für Ihre Apotheke:

Orthoexpert® immun v
(PZN 17580651)

Diese einzigartige Kombination
ist nun enthalten im neuen
Orthoexpert® immun v
(erhältlich in Apotheken).

Mit dem Alter wird auch das Muskel-
und Bindegewebe um den Darm
schwächer – und damit Divertikel
häufiger. Das sind ballonartige Aus-
stülpungen des Dickdarms, die durch
hohen Druck im Darm entstehen.
Rund jeder 2. bis 3. über 60 Jahre hat
Divertikel. Meist sind die Divertikel
harmlos, aber sie können auch zu
chronischen Darmbeschwerden füh-
ren oder sich sogar entzünden (med.
Divertikulitis). Ganz charakteristisch
sind linksseitige Bauchschmerzen,
Verstopfung, Durchfall und Blähun-
gen. Die Ursache dafür ist u.a. eine
veränderte Zusammensetzung der

Darmflora in den Divertikeln.

Hilfreiche Mikroben entdeckt
Das Milchsäurebakterium
Lactobacillus casei DG® (ent-
halten in Innovall® SUD, in

der Apotheke) kann durch entzün-
dungshemmende Eigenschaften die
beschwerdefreie Zeit verlängern und
das Risiko für eine Divertikulitis redu-
zieren. Damit kann man begleitend
zu einer reinen Symptombehandlung
an den Ursachen der Beschwerden
ansetzen.

Lactobacillus casei DG®:
- unterstützt eine normale

Stuhlkonsistenz
- wirkt antientzündlich auf die

unterschwellige Entzündung
der Darmschleimhaut

- reguliert das Darmnervensystem
für eine normale Darmbewegung

Klinische Studien haben gezeigt,
dass langfristig 1 Kapsel für den
gesundheitsfördernden Effekt
ausreichend ist.

Verstopfung? Divertikel?
Druck im Darm?
Leiden Sie schon länger unter Beschwerden wie Bauchschmerzen
und chronischer Verstopfung, oftmals auch kombiniert mit Durchfall
und Blähungen? Divertikel könnten hier die Ursache sein.

Für Ihre Apotheke:

Innovall® SUD
(PZN 13785333)

24 Milliarden
aktive

Bakterienkulturen
pro Kapsel

Linksseitige
Bauchschmerzen

Verstopfung

Durchfall

Blähungen

INNENSTADT (TL) | Bei Else Sat-
vary im Laden „Else Kalbskopp“ 
gibt es nur das beste Fleisch- und 
die leckersten Wurstwaren aus 
liebevoller Tierhaltung. Von der 
Fütterung bis zur Schlachtung 
wird darauf geachtet, dass es den 
Tieren gut geht. Es ist nicht wich-
tig wieviel Fleisch oder Wurst 
man isst, viel wichtiger ist es, da-
rauf zu achten, woher das Fleisch 
kommt und welche Wertschöp-
fungskette dahintersteckt. Dar-
auf legt Else Kalbskopp wert!

Das nachhaltige Konzept

Satvary achtet darauf, woher ihr 
Fleisch stammt und überprüft den 
Ursprung auch selbst. Sie hat sich 
eigene, hohe Maßstäbe für Qualität 
und Tierwohl gesetzt. Die Liefe-
ranten wurden besucht und über-
prüft. Die Tiere müssen nach artge-
rechten Standards gehalten werden 
und ohne Stress zur Schlachtung 
kommen. Zum Konzept gehört 
auch, dass möglichst alles vom Tier 
verwendet wird. Durch die Nähe 
zum Lieferanten kann zum Bei-
spiel Auskunft darüber gegeben 
werden, ob das Tier Medikatio-
nen ausgesetzt war. Das Interesse 
an der Wertigkeit des Fleisches 
schätzt Satvary am meisten an ih-
ren Kunden „Sie handeln zumeist 
mit Vernunft und Verständnis für 
das Produkt. Die Abnehmer ver-
stehen es, wenn es zum Beispiel 
zu Engpässen in der Verfügbarkeit 
kommt oder der Endpreis auf dem 
Produkt höher ausfällt als in einem 
gewöhnlichen Supermarkt.“

Ihr Weg zur 
Fleischsommelière

Mit einigen Kollegen absolvier-
te Satvary einen Lehrgang für 
Fleischsommeliers. Bei der klei-
nen Weiterbildungsreise wurden 
Themen wie Fütterung, Auf-
zucht und diverse Rinder- und 
Schweinerassen nähergebracht. 
Da alle Themen behandelt wur-
den, vermittelte der Kurs auch 
ausreichend Inhalte zum Thema 
Vermarktung, Social-Media so-
wie diverse Zubereitungsmög-
lichkeiten. Das Wichtigste war 
für die neu erlernte Fleischsom-
melière das Knüpfen von Kon-
takten mit anderen Kollegen, 
um sich auch später noch austau-
schen zu können. 

Wer war eigentlich 
Else Kalbskopp?

Else Kalbskopp schmückt als Na-
men den Laden von Else Satvary. 
„Ich hoffe, sie ist damit einver-
standen, dass ihr Name meinen 
Laden schmückt“, scherzt die La-
denbesitzerin. „Ich wollte damit 
einen Bogen zum Betrieb meines 
Urgroßvaters schlagen. Der hat-
te in der ehemaligen Frankfur-
ter Altstadt seine Metzgerei im 
Hause der Else Kalbskopp ge-
gründet. Später expandierte er 
und zog ins Ostend. Ich bin dann 
bei Recherchen auf den Namen 
gestoßen und finde ihn überaus 
passend und einzigartig.“

Die eigene Metzgerei 
in der Kleinmarkthalle 

Nachdem die gelernte Metz-
gerin viele Jahre im Betrieb 
ihrer Eltern tätig war, zog es 
sie für einige Jahre an die Be-
rufsschule, um dort zu unter-
richten. Doch ihr fehlte schnell 
die praktische Tätigkeit. Sat-
vary wollte eine Metzgerei 
eröffnen, die sich nach ihren 
Werten richtet. Eine Metzge-
rei für bewusst konsumieren-
de Menschen mit einem hohen 
Anspruch an Tierwohl und 

alternative Möglichkeiten für 
Verpackungsmaterial. Da es 
eine solche Metzgerei bis dato 
in Frankfurt noch nicht gab, 
musste sie selbst ran und der 
Laden in der Kleinmarkthalle 
wurde gegründet.

Fleisch vom Schwäbisch 
Hällischen Schwein

Dass das Fleisch vom Schwä-
bisch Hällischen Schwein bei 
Else Kalbskopp verarbeitet 
wird, ist einem Zufall zu ver-

danken. In einem tollen kleinen 
Restaurant in Weikersheim im 
baden-württembergischen Tau-
bertal war Satvary zum Essen 
und vom dort servierten Fleisch 
gleich begeistert. Kurz darauf 
entdeckte sie die Bäuerliche 
Erzeugergemeinschaft auf der 
IFFA (Fleischerfachmesse in 
Frankfurt) und sie kam ins Ge-
spräch. „Genau so muss die Er-
zeugung und Vermarktung von 
Fleisch und Fleischprodukten 
laufen. Fair für alle beteiligten 
Menschen, hohe Achtsamkeit 
gegenüber dem Tier, Liebe zu 
den Produkten und nicht mehr 

machen, als es der Natur und 
allem, was daran hängt, guttut“, 
schwärmt Satvary. So war schon 
bei der Neugründung klar von 
wem sie ihr Fleisch beziehen 
wird.

Ihre Kunden schätzen die Wer-
tigkeit des Fleisches und zei-
gen dies durch ihre Treue und 
Unterstützung. Selbst jetzt in 
diesen schwierigen Zeiten. „Wir 
haben wirklich außergewöhn-
lich tolle Kunden!“, schließt die 
Else-Kalbskopp-Ladenbesitze-
rin das Gespräch. 

FOTOS: BT

Frankfurts Fleischsommeliers in der Kleinmarkthalle
Die feinsten Fleisch- und Wurstwaren gibt’s bei: Else Kalbskopp

Else Satvary alias Else Kalbskopp hinter ihrer Feinkosttheke in der 
Kleinmarkthalle.

Auch selbst-
gemachte 
grüne Soße 
und andere 
köstliche 
Beilagen gibt 
es bei Else 
Kalbskopp. 

Nur das beste 
Fleisch- und 
die leckersten 
Wurstwaren 
aus liebevoller 
Tierhaltung.
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Leser stellen ihre Motive vor
Diesen Platz in DER FRANKFURTER widmen wir den schönen Fotos unserer Leser. Frankfurt hat wundervolle Ecken und Sie haben 
diese vielleicht schon fotografiert. Schicken Sie Ihren Lieblingsplatz, Ihren einzigartigen Blick oder das schönste Detail. Mitmachen 
ist ganz einfach. Senden Sie uns Ihre Bilder mit ein paar Infos (Titel des Fotos, Ort, Vor- und Zuname und Ihren Wohnort/Stadtteil) 
an: redaktion@der-frankfurter.de oder per WhatsApp an 0151 402 496 78. Ihre Bilder veröffentlichen wir ebenfalls auf unserem In-
stagram-Kanal @derfrankfurter_offiziell. Wenn Sie auf unserem Instagram-Account verlinkt werden möchten, fügen Sie auch noch 
Ihren persönlichen Nutzernamen hinzu. So können wir Ihr Foto mit den Infos veröffentlichen. Herzlichen Dank.

Wir alle wünschen uns doch die sommerlichen Temperaturen zurück. Eine schöne Erinnerung daran hat uns Claudia Solarz 
aus Fechenheim zugeschickt. Ihr Bild zeigt den Sommer am Main. Vielen Dank dafür! 

FRANKFURTER
LIEBLINGSFOTOS

RADIO FRANKFURT 
PROBIERT DEN BBQ-KREPPEL 

AUS NIDDA!
Es ist mal wieder soweit: Crazy Kreppel 

aus der Rhein-Main-Region!

Hinter den sieben Bergen, nicht ganz bei den sieben Zwer-
gen, sondern in der Stadtbäckerei Rank in Nidda gibt es 
derzeit den BBQ-Kreppel zu kaufen! Radio Frankfurt Mor-
genmoderator Roger Rinker hat die Reise in die Wetterau 
angetreten und hat den verrückten Kreppel probiert.

Für drei Euro gibt es die neue Kreppelkreation aus Nidda. 
Darauf ist gebackenes, pulled Chicken und frischer Krautsa-
lat. Das ist übrigens nicht die erste verrückte Kreppel-Kre-
ation aus der Stadtbäckerei Rank. Vor dem BBQ-Kreppel 
gab es bereits Mett-Kreppel, Handkäs-Kreppel oder zuletzt 
den Grüne-Soße-Kreppel. Radio Frankfurt Wacher-Macher 
Roger Rinker hat sie alle probiert. Sein Fazit zum neuen 
BBQ-Kreppel: 

„Beim ersten Bissen kostet es Überwindung, 
weil man beim Kreppel eigent-
lich etwas Süßes erwartet. 
Durch das Fleisch und vor 
allem das frische Kraut 
geht der Geschmack 
aber in eine andere 
Richtung. Süß und 
trotzdem deftig - ei-
gentlich ganz gut, 
aber muss man mö-
gen.“

LIVE BEI RADIO  
       FRANKFURT 

FREQUENZEN
UKW / DAB+ 
95,1 Frankfurt/Main
95,1 Wiesbaden / Rhein-Main
97,3 Hanau
100,8 Darmstadt

Kabelfrequenz 
106,2 Unitymedia Hessen

BEILAGEN-
� HINWEIS Bitte beachten Sie heute folgende 

Beilagen in der Gesamtausgabe 
oder in Teilbelegungen von

HUMAN
  MEDIZIN

Dr. med 
Predrag Matic
Facharzt für Innere Medizin, Kardiolo-
gie, Diabetologie und Notfallmedizin

Insulinpumpen -  Ein Gewinn in 
der Diabetestherapie
Die Diabetologie ist eins der Ge-
biete der Medizin, in dem mit am 
meisten geforscht wird. Man hat oft 
das Gefühl jeden Monat kommt ein 
neues Gerät oder ein neues Medi-
kament auf den Markt. Die Therapie 
wird gerade im Bereich des Diabe-
tes mellitus I immer technischer. 
Aber auch bei Diabetes mellitus II 
wird immer mehr möglich. Für eine 
normnahe Blutzuckereinstellung 
ist das auch besonders wichtig. So 
stößt man doch bei der klassischen 
Insulintherapie schnell an Grenzen. 
Insuline haben eine gewisse Wir-
kung und Wirkdauer die man nur 
bedingt beeinflussen kann. Einen 
echten Gewinn stellen, nun schon 
seit einigen Jahren, die Insulinpum-
pen dar. Eine Einstellung der Thera-
pie ist so viel genauer möglich. Mit 
einer Insulinpumpe kann eine Ba-
salrate (Basis an Insulin für den Tag) 
konfiguriert werden, die 24 Stunden 
individuell angepasst werden kann. 
Das heißt es werden, über den Tag 
verteilt, kleine Mengen an kurzwirk-
samen Insulin, an den Körper abge-
geben. Die Dosierung der Basalrate 
ist pro Motorschritt bei 0,0025 I.E. 
alle 3min möglich. Das kann von 
Modell zu Modell etwas variieren. In 
der Kinderdiabetologie sind Insulin-
pumpen, auch durch diese kleinen 
Abgabemengen, kaum wegzuden-
ken. Ein Pen kann kaum kleinere 
Schritte wie 0,1 I.E. bieten. Aber ge-
rade kleiner Kinder benötigen meist 
kleinste Mengen an Insulin. Das ist 
nur mit Hilfe einer Pumpe möglich. 
Die Basalrate kann bei Bedarf auch 
gesenkt oder angehoben werden. 
Das kann der Fall sein, wenn eine 
körperliche Betätigung ansteht, bei 
Krankheit, Menstruation, ect. Mit 
der sogenannten temporären Ba-
salrate kann die gesamte laufende 
Basalrate, für eine individuell festge-

legte Zeit, um die erforderlichen % 
gehoben oder gesenkt werden. Im 
Vorfeld ist dafür unbedingt eine gute 
Schulung durch das Diabetesteam 
nötig. Eine Insulinpumpe ermöglicht 
weiterhin ist eine exaktere Abgabe 
der Insulineinheiten für Mahlzeiten. 
Es kann eine Mahlzeit verzögert 
werden, wenn sie zum Beispiel 
sehr fett- oder eiweißreich ist. Das 
heißt, man sagt der Pumpe das die 
errechneten Einheiten über einen 
längeren Zeitraum abgegeben wer-
den sollen. Ebenso kann ein Bolus in 
2 Schritten abgegeben werden. Ein 
Teil sofort und der Rest verzögert. 
Ähnlich wie es ein gesunder Körper 
machen würde. Bei Unterzucke-
rungsgefahr kann die Insulinabgabe 
auch abgebrochen werden. Alles in 
Allem kann es eine Therapie sein, 
die einem Diabetiker Lebensquali-
tät zurückgibt. Wichtig ist eine gute 
Schulung im Umgang mit der Pum-
pe. Weiterhin sollte der Patient aber 
schon vor dem Beantragen gut be-
raten werden. Der Markt hat inzwi-
schen für fast Jeden das Richtige 
Modell. Die Auswahl lässt von, mit 
oder ohne Schlauch, mit oder ohne 
Kombination mit einem CGM Gerät, 
mit oder ohne Fernbedienung und 
Vielem mehr, keine Wünsche offen. 
Umso wichtiger ist im Vorfeld eine 
gute Beratung. Weiterhin sind für ei-
nen Pumpenantrag oft einige Krite-
rien zu beachten, welche unbedingt 
besprochen werden sollten.
Unser Diabetesteam berät Sie gern!

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Medizinisches Versorgungszentrum GmbHMedizinisches Versorgungszentrum GmbH

MARKTPLATZ
MARKT

STELLEN
Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Mün-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngläser, Perrücken, Möbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krüge,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflösungen
und komplette Nachlässe, 100%
seriös. Höchstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
 069-27146025

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen  06053-8099809

Wir suchen zuverl. Tester m/w/d
im Raum Frankfurt, Neu-Isenburg
und Pfungstadt. Ideal als kl. Ne-
benverdienst auf geringfügiger o.
selbst. Basis. Bewerbung unter
www.kulig-gruppe.de

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

ORALE
  MEDIZIN

Dr. Paul Weigl
� Mundgesundheits-Profi

Implantat oder Brücke
Der Zahnverlust ist einer der 
häufigsten Ereignisse in unse-
rem Leben. Die maximalen 32 
Zähne sind bekanntlich vielen 
Risiken ausgesetzt um früh-
zeitig verloren zu gehen. Hier 
stehen bei Kindern und Ju-
gendlichen Frontzahntraumen 
an vorderster Stelle. Sport-, 
Fahrrad- und Rollerunfälle 
verursachen manchmal aus-
geschlagene Zähne. Hier ist 
dringend anzuraten, den Zahn 
in eine sogenannte Zahnret-
tungsbox (z.B. Dentosafe) 
oder wenn nicht zur Hand in 
eine Frischhaltefolie reinzu-
legen und damit zur nächst 
gelegenen Zahnarztpraxis zu 
fahren. Durch eine solche La-
gerung kann der Zahn noch 
Stunden nach dem Unfall 
wieder perfekt einwachsen, 
nur der Nerv muss meistens 
durch eine Wurzelfüllung er-
setzt werden. Weitere häufi-
ge Ursachen für Zahnverlust 
sind Karies und Zahnfleischer-
krankungen. Hier bieten sich 
zur Therapie der entstande-
nen Zahnlücke eine Brücke 
oder ein Implantat an. Bei der 
Brücke werden die beiden 
Nachbarzähne des verlus-
tigen Zahnes abgeschliffen 
und überkront. Zwischen den 
beiden Kronen wird ein künst-
licher Zahn befestigt, der die 
Zahnlücke ausfüllt bzw. eben 
überbrückt.

Ein Nachteil ist das Entfer-
nen von oft noch gesundem 
Zahnschmelz und Dentin. Es 
verkürzt häufig die Lebenser-

wartung dieser Zähne. Eine 
alternative Lösung ist das Ein-
schrauben einer künstlichen 
Zahnwurzel – Implantat ge-
nannt - in den Kieferknochen 
an der Stelle der Zahnlücke. 
Nach der Einheilung der meist 
aus Titan gefertigten Implan-
taten wird darauf eine Krone 
befestigt. Dadurch bleiben die 
Nachbarzähne unangetastet. 

Aufgrund der speziell erfor-
derlichen Ausbildung für das 
Setzen von Zahnimplantaten 
sowie aufgrund der zusätzli-
chen Kosten für das Implantat 
entstehen meistens für den 
Patienten höhere Behand-
lungskosten als bei Brücken. 
Allerdings ist bei gesunden 
Nachbarzähnen die Therapie 
mit Implantat verankerten 
Kronen eindeutig der Vorzug 
zu geben – wer möchte schon 
seine gesunden Zähne durch 
ein Abschleifen Schaden zu-
fügen?

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitätsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de
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FRANKFURT (PM) | Am 14. Juni 
2024 startet die Fußball-Europa-
meisterschaft in Deutschland. 
Dann wird auch in Frankfurt 
der Ball rollen – die Mainme-
tropole zählt zu den zehn Aus-
tragungsorten der Euro 2024. 
Und auch wenn die wegen der 
Corona-Pandemie um ein Jahr 
verschobene EM 2020 erst vor 
einem halben Jahr stattgefunden 
hat, laufen die Vorbereitungen 
für die sportliche Großveranstal-
tung in den Host Cities bereits 
auf Hochtouren. Um sich ein Bild 
vom aktuellen Stand der Planun-
gen in den einzelnen Städten 
zu machen, reist eine 30-köp-
fige Delegation der Euro 2024 
GmbH bei den „Euro-Wochen“ 
in alle zehn Austragungsorte. 
Von Dienstag, 8., bis Freitag, 11. 
Februar, besucht die Gruppe um 
Euro 2024-Botschafterin Célia 
Šašic Frankfurt. Turnierdirektor 
Philipp Lahm konnte krank-
heitsbedingt nicht teilnehmen.

Zum passend betitelten Kick-Off 
lud die Stabsstelle Euro 2024 
der Stadt Frankfurt am Main 
am Dienstag, 8. Februar, in den 
Deutsche Bank Park. „Sport, 
und vor allem der Fußball, spielt 
bei uns in Frankfurt eine wich-
tige Rolle“, sagte Oberbürger-
meister Peter Feldmann, der die 
Gäste von städtischer Seite be-
grüßte: „Es macht uns stolz, zu 
den Host Cities zu gehören. Wir 
wollen Europa und der Welt zei-
gen, wer wir sind: Eine Stadt, in 
der jeder willkommen ist. Eine 
Stadt, die gerne Gastgeberin ist. 
Eine Stadt, die Fußball liebt. Und 
eine Stadt, die gerne feiert – mit 
Fans aus ganz Europa.“

Staatssekretär Stefan Sauer 
sprach im Namen des Landes 
Hessen: „Mit der Visiting Tour 
der Euro 2024 in Frankfurt star-
tet der Countdown zur Europa-
meisterschaft 2024. Hessen freut 
sich, Gastgeber für die angesetz-
ten Spiele sein zu dürfen und 
wird sich als weltoffenes, gast-
freundliches und sicheres Land 
präsentieren.“ Von sportlicher 
Seite waren neben Šašic auch die 

stellvertretende DFB-Generalse-
kretärin Heike Ullrich sowie die 
Geschäftsführer der Euro 2024 
GmbH, Andreas Schär und Mar-
kus Stenger, dabei.

Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer – Mitarbeitende an 
der Organisation beteiligter 
Institutionen und Stakeholder 
– erarbeiteten in Workshops 
gemeinsam Konzepte für die 
Sportveranstaltung. Anschlie-
ßend gab Oberbürgermeister 
Feldmann der Presse einen Ein-
blick in die Vorbereitungen auf 
die Euro 2024. Um sich auf das 
Event einzustimmen, zeigten 
Feldmann, Sauer, Šašic und Ul-
lrich zudem ihr Können beim 
Torwandschießen.

„Die UEFA Euro2024 soll ein 
Fest für alle werden. Ein groß-
artiges Fest, das alle begeistert. 
Das Identität stiftet – und eine 
neue Form von Gemeinschaft 
schafft. Aus meiner Zeit in 
Frankfurt weiß ich, wie fußball-

begeistert die Stadt ist und da-
her werden wir hier tolle Spiele 
erleben“, sagte Euro 2024-Bot-
schafterin Šašic, die zwei Jahre 
für den 1. Frauen-Fußball-Club 
Frankfurt spielte.

„Heute startet mit dem Besuch 
der Delegation von der Euro 
2024 GmbH bei uns in Frankfurt 
offiziell die Warmlaufphase für 
die Euro 2024“, sagt Sportde-
zernent Josef, der krankheitsbe-
dingt bei der Veranstaltung nicht 
anwesend sein konnte. „Schon 
beim Logo-Launch hatten wir 
‚Torfreude‘: Jetzt wollen wir ver-
stärkt Vorfreude auf die Europa-
meisterschaft wecken und Lust 
auf das Turnier machen. Frank-
furt läuft sich warm für die Euro 
2024 und treibt seine Planungen 
voran.“

Um die kommende Europameis-
terschaft auch in den Köpfen der 
Frankfurterinnen und Frankfur-
ter präsenter werden zu lassen, 
hat die Stadt gemeinsam mit der 

VGF eine besonders gestaltete 
Straßenbahn initiiert: Feldmann 
stellte im Anschluss an die Ver-
anstaltung im Deutsche Bank 
Park gemeinsam mit Šašic, Schär 
und Stenger sowie VGF-Ge-
schäftsführer Thomas Wissgott 
an der Haltestelle Stadion die 
Euro 2024-Straßenbahn vor. 
Zentrale Elemente der farben-
frohen Gestaltung sind das bunte 
Euro 2024-Logo und der Slogan 
„Torfreude“. Die Bahn wird bis 
zur Europameisterschaft im ge-
samten Straßenbahnnetz Frank-
furts die Vorfreude der Frankf-
urterinnen und Frankfurter auf 
die Spiele in ihrer Stadt wecken.

„Frankfurt liebt Fußball – und 
das soll jeder sehen“, sagte 
Oberbürgermeister Feldmann. 
„Die Euro 2024-Bahn wird 
von morgen an bis zur Europa-
meisterschaft zweieinhalb Jah-
re lang ihre Runden durch die 
Stadt drehen. Ein echter Hin-
gucker, der bei den Frankfurte-
rinnen und Frankfurtern ebenso 

wie bei Touristen die Vorfreude 
auf ein echtes Sportfest wecken 
wird. Mein Dank geht an die 
VGF, die uns hierfür eine ihrer 
Straßenbahnen im Rahmen ei-
ner Kooperation zur Verfügung 
gestellt hat.“

„Wir freuen uns sehr, nach der 
WM 2006 und der Frauen-WM 
2011 auch das kommende, für 
Frankfurt am Main bedeutende 
internationale Fußballgroße-
reignis, die EM 2024, in viel-
fältiger Weise unterstützen zu 
können.  Die positive und auf-
merksamkeitsstarke Gestaltung 
der Euro 2024-Bahn wird auf-
fallen und Begeisterung in vie-
len Stadtteilen schüren“, sagte 
Wissgott.

Euro 2024 GmbH-Geschäfts-
führer Schär sagte: „Fußball 
bewegt die Menschen. Und ein 
Euro bewegt einen ganzen Kon-
tinent und vielleicht sogar die 
ganze Welt. Daher freuen wir 
uns sehr darüber, dass die neue 

Straßenbahn - die zudem ein 
Signal für Nachhaltigkeit setzt 
- die Menschen in Frankfurt be-
wegen wird. Erst voller Vorfreu-
de und 2024 voller ‚Torfreude‘.“
 
„In Frankfurt schlägt das Herz 
der Euro. Denn hier werden wir 
mit der Euro 2024 GmbH das 
Turnier maßgeblich vorbereiten. 
Die Straßenbahn ist für uns ein 
sichtbares Zeichen dafür, dass 
sich die Stadt auf dieses Tur-
nier freut. Gemeinsam mit den 
neun weiteren Austragungsor-
ten werden wir daran arbeiten, 
im Sommer des Jahres 2024 ein 
Fußballfest zu feiern: In Frank-
furt und in ganz Deutschland“, 
ergänzte sein Kollege Stenger.
 
Die Fußball-Europameister-
schaft 2024 wird vom 14. Juni 
bis zum 14. Juli 2024 in Deutsch-
land stattfinden. Voraussichtlich 
fünf Spiele werden im Stadion 
in Frankfurt ausgetragen.

FOTOS: STADT FRANKFURT

Kick-Off: Euro-Woche zur EM 2024 beginnt in Frankfurt
Auftaktveranstaltung mit Gästen aus Politik und Sport sowie die Enthüllung der Euro 2024-Straßenbahn

Oberbürgermeister Peter Feldmann beim Torwandschießen.

Andreas 
Schär, Mar-
kus Stenger, 
Célia Šašic, 
Thomas 
Wissgott 
und Peter 
Feldmann bei 
der Vorstel-
lung der Euro 
2024-Sraßen-
bahn.
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SEHNSUCHT STADION
World Bowl der NFL Europa 2007 – 23.6.2007- Commerzbank Arena – Foto: Patrik Meyer

Der World Bowl – das Finale der NFL Europa fand 2007 zum letzten Mal statt. Das 
Spiel gewannen die Hamburg Sea Devils gegen Frankfurt Galaxy. Die NFL Europa 
wurde danach leider geschlossen. Am 13.2.22 findet der jährliche Super Bowl der 
NFL in LA statt. Frankfurt ist eine der Städte, welche bald auch echte NFL Spiele 

austragen darf. Auch wenn das Frankfurter Stadion bis 2023 erweitert werden 
soll, wird die gebrauchte Kapazität in der Arena im Stadtwald nicht erreicht. Dafür 
kündigte die Stadt Frankfurt Fan-Feste in der Innenstadt und Investitionen in den 
Jugend-Football an. Das überzeugte die NFL.

Kein Taschengeld mehr? 

Kein Problem!

WIR SUCHEN ZUSTELLER!

in Ginnheim, Bockenheim 
und Sachsenhausen 

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter 0 61 04 / 4 97 08 35
oder per Whatsapp 0 61 04 / 4 97 00


