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Rund 800 Aromastoff e entstehen beim Rösten der Kaff eebohnen.
Richtige Lagerung und Verpackung erhalten die empfi ndlichen Aromen 
auf dem langen Weg bis in die Tasse. Lesen Sie weiter auf Seite 2.
 Foto: Luis Alvarez/gettyimages.com/akz-o

Lieblingsgetränk Kaff ee
Vom Anbau bis in die Tasse
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Lieblingsgetränk Kaff ee
Vom Anbau bis in die Tasse

(AKZ-O). Für die meisten gehört 
sie im Alltag dazu: die dampfende 
Tasse Kaffee. Nicht umsonst ist 
der Kaffee das Lieblingsgetränk 
der Deutschen. Der Begriff Kaffee 
leitet sich vom türkischen kahve 
und arabischen qahwa ab, was „an-
regendes Getränk“, „Berauschend-
es“, „Wein“ oder auch „Kraft“ und 
„Stärke“ bedeutet.

Ganze 168 Liter Kaffee trinken die 
Deutschen pro Jahr, deutlich mehr 
als Wasser und Bier. Im europäi-
schen Vergleich liegen sie damit 
„nur“ auf Platz acht: Die kaffee-ver-
rückten Finnen halten den Spitzen-
platz und trinken sage und schreibe 
262 Liter im Jahr.

Arabica oder
lieber Robusta?

Die Geschmäcke sind dabei ganz 
individuell und können auch re-
gional stark variieren: Viele ver-
schiedene Mischungen, Röstungen 
und Zubereitungsarten sorgen für 
unterschiedlichste Geschmackser-
lebnisse. In der Hauptsache gibt 
es zwei Sorten von Kaffee: Arabica 
und Robusta. Der kräftiger schme-
ckende Robusta wird teilweise 
ganz bewusst eingesetzt, um den 
Geschmack einer Kaffeemischung 
zu steuern. Arabica überzeugt 
dagegen mit einem breiteren Ge-
schmacksspektrum.

Interessant: Nur diese beiden Sorten 
sind wirtschaftlich bedeutend. In der 
Natur wachsen allerdings 124 wilde 
Sorten der sensiblen Pfl anze. Rund 
60 Prozent davon sind bereits durch 

den Klimawandel bedroht. Umso 
wichtiger ist ein nachhaltiger Anbau, 
der die ganz speziellen klimatischen 
Bedingungen erhält, in denen sich 
die Kaffeepfl anze wohlfühlt. 

Der richtige Reifegrad und
nachhaltiger Anbau überzeugen

Für einen nachhaltigeren Anbau 
setzen Kaffeeproduzenten u. a. auf 
schonende Anbaumethoden, geziel-
ten Wassereinsatz und die soziale 
Förderung der Kaffeebäuer:innen. 
Kaffeeanbau ist nämlich vor allem 
eines: Handarbeit. Besonders bei 
der Produktion von Premiumkaf-
fee ist Sorgfalt gefragt. Damit die 
Kaffeebäuer:innen den richtigen 
Reifegrad erkennen, tragen sie 
deshalb manchmal Schürzen oder 
Armbänder in dem passenden Rot-
ton zum Abgleich.

Rund 800 Aromastoffe entstehen 
beim Rösten – Luft, Licht, Feuchtig-
keit und Wärme sind ihr natürlicher 
Feind. Entsprechende Lagerung und 
eine luftdichte Verpackung, etwa als 
Kapsel, wirken dem Verfl üchtigen 
der empfi ndlichen Aromen entge-
gen. Und auch hier tut sich etwas: 
Nespresso hat 2020 die weltweit ers-
te Kapsel mit mindestens 80 Prozent 
Recyclingaluminium eingeführt. Sie 
gehört samt Kaffeesatz ganz einfach 
in die Gelbe Tonne. Foto: stockking/freepik

Kaff ee, das Lieblingsgetränk der 
Deutschen. Faktencheck vom 
Anbau bis in die Tasse.
 Foto: Nespresso/akz-o

Live bei Radio  
       FRankFuRt Love is on air!

FRANKFURT (PM). Pünktlich zum 
Valentinstag Anfang der Woche – 
dem Tag der fl iegenden Herzen für 
alle Frisch- und Langzeitverliebten 
– hatte Radio Frankfurt ganz viel 
Liebe im Programm. Passend dazu 
will eine Frankfurterin jetzt ein 
besonderes Zeichen setzen. Mit zu-
ckersüßen Törtchen und romanti-
schen Postkarten will die Frankfur-
ter Brautmode- und Liebesexpertin 
Meike Buschening-Kaffenberger 
dafür sorgen, dass wieder mehr Lie-
be in der Luft liegt. 

 Radio Frankfurt hat mit ihr gespro-
chen: „Jeder freut sich doch über 
einen kleinen Liebesgruß – egal ob 
Liebesbrief oder Postkarte. Wer sei-
nem Partner mit kleinen Aufmerk-
samkeiten immer wieder ganz old-
school zeigt, wie gern man ihn oder 
sie hat, punktet auf ganzer Linie. 
Das müssen eben nicht immer der 
große Rosenstrauß oder das Can-
dlelight Dinner sein. Wichtig ist, 
dass es von Herzen kommt“, sagt 
Meike im Radio Frankfurt Inter-
view. Mit dem Verkauf der Postkar-

ten und aus dem Erlös der Törtchen 
möchte die Brautmode-Verkäufe-
rin, die man auch aus der VOX Sen-
dung „Zwischen Tüll und Tränen“ 
kennt, auch etwas Gutes tun und ei-
nen Großteil der Einnahmen an die 
Frankfurter Kinderkrebshilfe und 
ein Hilfsprojekt in Uganda spenden. FREQUENZEN

UKW / DAB+ 
95,1 Frankfurt/Main
95,1 Wiesbaden / Rhein-Main
97,3 Hanau
100,8 Darmstadt

Kabelfrequenz 
106,2 Unitymedia Hessen
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1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight
Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract beträgt demgegenüber 2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopräparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Dez. 2021 5) Energie:
Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten.Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

rstmals spezielle Cannabis-
apsel aus der Apotheke

60% weniger Arthrose-Schmerzen1

tspannung & Lebensqualität: Eine neue Qualitätskapsel
ahrungsergänzungsmittel) bringt den Cannabis-Boom erstmals
deutsche Apotheken.

Der Cannabis-Boom
in Deutschland hält
an – nicht zuletzt
durch die Lega-

rungspläne der neuen
el-Regierung. Die Wissen-
ft sieht großes Potenzial
or allem im Bereich von
he, Unruhe und Schmerz-
chung wird stetig von
nbrechenden Erkennt-
en berichtet. Jetzt ist es
senschaftlern erstmals ge-
en, das wertvolle Öl aus
Samen der begehrten Can-
spflanze Cannabis sativa

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel überzeugt Millionen
Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.1
Was Sie über den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

Eine wirk s t a rke
Arthrose-Therapie
gibtMillionenGelenk-
schmerz-Betroffenen

in Deutschland Hoffnung. In
einer klinischen Studie fanden
Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen
beiBehandlungmit einemhoch-
konzentrierten Arzneistoff um
60% gemindert wurden.1 Basis
desuntersuchtenWirkstoffs ist
einhochkonzentrierterExtrakt
der bekannten Arthrose-Arz-
neipflanze Harpagophytum
procumbens. Dieser ist als ge-
schützter HPG2400-Extrakt®

im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthaltenundhochdosiert
aufbereitet. Im Vergleich zu
den meisten bisherigen The-
rapien (Tagesdosis: 960 mg)

beträgt die aufgenommene
Wirkstoffdosis bei Gelencium
EXTRACT 2.400 mg.2 Hier-
von profitieren insbesondere
Arthrose-Betroffene, diemeist
einebesondersnebenwirkungs-
arme3 Langzeittherapie suchen.
Denn eine Dauertherapie mit
chemischen Schmerzmitteln
ist aufgrund des beträcht-
lichen Nebenwirkungsprofils
(u.a. Magengeschwüre, Blut-
hochdruck) in der Regel
ausgeschlossen. Harpagophy-
tum-Arzneimittel hingegen
sind sehr gut verträglich –mehr
als 97% aller Anwender haben
keinerlei Nebenwirkungen.3

Zudem sind keine Wechsel-
wirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt. Die
Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen

Für die
Apothek

GelenciumCannabis Plus Kapseln
(Nahrungsergänzungsmittel)
30 Kapseln: PZN 17839899
www.gelencium-cannabis.de

in Kapselform aufzubereiten
(Apotheke,GelenciumCannabis
Plus Kapseln, Nahrungsergän-
zungsmittel). Die neue
Qualitäts-Cannabis Kapsel ist
komplett rauschfrei ohneRisiko
einerAbhängigkeit und
enthält darüberhinaus
essenzielle Vitamine.
So trägt die Kapsel
beispielsweise zur
Funktion von Energie-
stoffwechsel, Psyche
undNervensystembei.5

Cannabis-Anbau und
-Verarbeitung erfolgen

ausschließlich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sindabsofort inallen
Apotheken erhältlich.

Für die Apotheke

GelenciumEXTRACT 75 Tabletten: PZN 16236733
(Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756

2x150 Tabletten: PZN 17532250

Arthrose-Tablette4
Nr.1

www.gelencium.de
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Hochwertiges Öl
aus der Pflanze
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auf der Hand: Die Kombination aus
starker Schmerzlinderung1 bei sehr
guterVerträglichkeit3 ist in derLang-
zeittherapie ein Segen.KeinWunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlandsmeistverkaufte pflanz-
liche Tablette bei Arthrose ist.4

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
könnenSieGelenkschmerzenwirk-
sam lindern.1 Fragen Sie jetzt in
Ihrer Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.
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Mit Zuversicht in Richtung Heinerfest
Vom 30. Juni bis 4. Juli 2022

DARMSTADT (PM). Seit 07. Febru-
ar fährt die Heinerbahn das dritte 
Jahr in Folge durch Darmstadts 
Straßen und setzt damit, wie auch 
in den vergangenen zwei Jahren, 
ein Zeichen – 2022 ein kunterbun-
tes. 
Aller guten Dinge sind drei: Ob 
die Tuk Tuk-Heinerfest (2020), das 
Heinerfest im Herzen (2021) oder 
nun die fröhliche Regenbogen-
Heinerbahn 2022, unbeirrt und op-
timistisch fährt sie kreuz und quer 
durch die Stadt. Sie trotzt Wind und 
Wetter, umherschwirrenden Viren 
und anderen Ungemach. Taucht sie 
auf, liegt der Duft von gebrannten 
Mandeln und Bradworscht in der 
Luft, man sieht Riesenrad und Ket-
tenkarussell ihre Runden drehen, 
ja man glaubt Musik und das fröhli-
che „Ei gude wie?!“-zu hören. 
Man könnte schon fast von ei-
nem motorisierten Maskottchen 
sprechen, das auch oder gerade 

in diesen schwierigen Zeiten da-
für gesorgt hat, dass der Geist 
des Heinerfestes in den Herzen 
der Heiner weiterlebt. Und diese 
brennen wie eh und je für ihr In-
nenstadtfest. Bei Groß und Klein 
sind leuchtende Augen zu sehen, 
wenn die kunterbunte Tram an ih-
nen vorbeifährt und Hoffnung auf 
ein Heinerfest macht so wie wir 
es kennen und lieben – mit Darm-
stadts Partnerstädten, mit kuli-
narischen Spezialitäten aus der 
ganzen Welt, den neuesten Fahrge-
schäften sowie einem vielfältigen, 
kostenlosen Kulturprogramm, mit 
Mundart, Musik, Tanz und Theater 
auf Open-Air-Bühnen.
Wir sind zuversichtlich und vol-
ler Hoffnung, dass das nach ei-
ner zweijährigen Zwangspause 
endlich wieder Realität wird. Die 
Planungen für das 72. Heinerfest 
laufen bereits auf Hochtouren: 
Schausteller, Künstler, Partner-

städte und Organisatoren – alle 
sind voller Vorfreude. Das fröhli-
che Regebogengewand der Hein-
erbahn in diesem Jahr will nicht 
zuletzt auf die Vielfalt und den 
Toleranzgedanken aufmerksam 
machen, der von Anfang an in der 
Satzung des Heimatvereins Darm-
städter Heiner verankert war. 
Endlich heißt es wieder „Kommt 
ALLE!“
Diese beispiellose Aktion, die 
allen Fans und Freunden des 
Heinerfestes Mut machen und Zu-
versicht schenken sollte, war nur 
möglich durch die Unterstützung 
der Heinerfest-Hauptsponsoren 
(Merck, Entega, Sparkasse, Volks-
bank, Darmstädter Privatbrau-
erei) und von Heag Mobilo. Sie 
alle haben uns die Treue in dieser 
schwierigen Zeit gehalten und uns 
motiviert nicht aufzugeben. Und 
so fährt uns die Heinerbahn voller 
Zuversicht in Richtung Heinerfest.

Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)
Sie sind:
■ Mobil mit eigenem PKW
und übers Handy erreichbar

■ Gerne unterwegs und haben
Spaß am Umgang mit
Menschen

■ Durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst

■ Dauerhafte Beschäftigung

■ Sicherheit eines zuverlässigen
Arbeitgebers

■ Solide Einarbeitung

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
■ Aktive Hausfrauen
■Mobile Rentner
■ Selbstständige im AD
■ Alle, die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen
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Dorfentwicklung
Otzberg: Sanierung,
Umbau, Ausbau…? 

DARMSTADT-DIEBURG (PM). Egal
ob Sanierung, Umbau, Umnut-
zug oder Neubau: Eigentümer 
von zentral gelegenen Otzber-
ger Anwesen bzw. Gebäuden 
können fi nanziell vom För-
derprogramm des hessischen 
Dorfentwicklungsprogramms 
profi tieren.
„Sichern Sie sich jetzt einen 
Zuschuss und tragen Sie dazu 
bei, den örtlichen Charme in 
Otzberg zu erhalten und weiter 
auszubauen“, rät Baudezernent 
Lutz Köhler und spricht alle 
jene an, die Umbau- oder Sanie-
rungsmaßnahmen planen. „Das 
Programm läuft noch bis Ende 
2023 und bis dahin bieten wir 
allen Interessenten fachmänni-
schem Rat zu Gestaltung, Mate-
rialauswahl und Fördermöglich-
keiten.“ Die Beratung erfolgt 
gemeinsam mit der Dorf- und 
Regionalentwicklung des Land-
kreises Darmstadt-Dieburg.
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63628 Bad Soden-Salmünster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof,
Tel: 06056-91670

Funktions-Sofas

Polstergarnituren

Boxspring-Betten

Fernsehsessel

Matratzen

denn bei der Polsterwelt Schmidmeier wurden wir bestens beraten.
Ganz persönlich und mit viel Gespür für unsere Wünsche.

Auch der Preis war für uns der günstigste.

64832 Babenhausen
Aschaffenburger Str.110,
an der B26, Tel. 06073-61750

„Wir haben gut lachen,

“
Sonderstudios in
Babenhausen und
Bad Soden-Salmünster

Wir sind gerne für Sie da:
Mo. bis Fr. 10 – 19 Uhr, Samstag 10 – 18 Uhr
www.polsterwelt-schmidmeier.de

Erleben Sie das
überzeugende Angebot:
Von Sondergrößen für
kleine Räume, bis zu
großen Wohnlandschaften!
Wählen Sie aus einer
einzigartigen Stoff-
und Lederauswahl.

Update zu den Impfungen 
Nuvaxovid® von Novavax

DARMSTADT (PM). Wie bereits ver-
gangene Woche berichtet, wird Ende 
Februar eine Lieferung des Vakzins 
Nuvaxovid® erwartet. Wie ebenfalls 
angekündigt wird es Sonderimpf-
tage geben, an denen man sich den 

Piks mit Nuvaxovid® geben lassen 
kann. Allerdings wird das Vakzin 
erst allen ungeimpften Menschen 
angeboten, die im Gesundheitsbe-
reich und in den Alten- und Pflege-
einrichtungen im Landkreis und der 

Stadt Darmstadt arbeiten. Die ersten 
Sonderimpftermine wird es Angang 
März in den Impfambulanzen geben. 
Zugelassen ist das Vakzin von Nova-
vax für alle über 18 Jahren – ausge-
nommen davon sind Schwangere und 

Stillende. Um einen guten Schutz zu 
erreichen, muss zweimal im Abstand 
von mindestens drei Wochen geimpft 
werden. Telefon-Hotline zur Corona-
Schutzimpfung: 06151/3309-444 zwi-
schen 9 und 17 Uhr.
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Bedarfsgerechte Schulentwicklung in Weiterstadt 
Erweiterung der Carl-Ulrich-Schule ersetzt den Bau einer fünften Grundschule

DARMSTADT-DIEBURG (PM). Im 
Bereich der Schulentwicklung 
hat man beim Landkreis die stark 
steigenden Schülerzahlen in Wei-
terstadt bereits seit Längerem im 
Blick. Die gemeinsamen Akteure 
einigten sich nun auf eine Erwei-
terung der Carl-Ulrich-Schule, die 
zukünftig 6- oder sogar 6,5-zügig 

laufen soll. Der Schulträger möchte 
eine neue große Carl-Ulrich Schule 
„Am Aulenberg“ gegenüber von der 
Albrecht-Dürer Schule bauen. Die 
Planung einer zweiten, aber kleine-
ren neuen Grundschule wird nicht 
mehr weiter verfolgt. 
„Die Carl-Ulrich-Schule wird da-
mit perspektivisch eine der größ-

ten Grundschulen in Hessen. Das 
bringt pädagogische, architektoni-
sche und logistische Herausforde-
rungen mit sich“, sagt Anja Simon 
von der Schulentwicklung des 
Landkreises. Während die Astrid-
Lindgren-Schule in Braunshardt 
mit ihren 3 Zügen voll ausgelastet 
ist, meldet die Anna-Freud-Schule 
Sanierungsbedarf an. Die Carl-
Ulrich-Schule selbst kann räum-
lich nicht erweitert werden, daher 
soll am geplanten Standort für die 
neue Kernstadt-Grundschule „Am 
Aulenberg“ eine größere Schu-
le geplant werden als die heutige 
Carl-Ulrich Schule, welche dann 
alle Schülerinnen und Schüler Wei-
terstadts beheimatet. „Bildungs-
gerechtigkeit für alle Weiterstäd-
ter Schülerinnen und Schüler der 
Kernstadt bedeutet eine Schule für 
alle Weiterstädter und nicht eine 
neue und eine alte Grundschule“, 

sagt Schuldezernent und Vize-
Landrat Lutz Köhler.
Auf einen Architektenwettbewerb 
folgt dann der Neubau, während-
dessen die Kinder interimsweise an 
zwei unterschiedlichen Standorten, 
aber als Schülerinnen und Schü-
ler der gleichen Schule, beschult 
werden. „Wir haben keine Zweifel 
daran, dass auch eine erweiterte 
Carl-Ulrich-Schule alle Heraus-
forderungen bewältigen wird“, er-
gänzt Köhler und blickt auf die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit mit 
Weiterstadts Bürgermeister Ralf 
Möller und Schulleiter Hagen Roth-
kirch. „Dafür steht nicht nur ein er-
fahrener Schulleiter mit einem pro-
fessionellen Lehrerteam sondern 
auch eine engmaschige Begleitung 
durch das Staatliche Schulamt.“ Zu-
dem könne die Carl-Ulrich-Schule 
auf ein hervorragendes pädagogi-
sches Konzept zurückgreifen.

bbd_2022_500_010/1010605_mm

Irgendwann blind zu sein – davor hat jeder Angst. Tatsäch-
lich gibt es Netzhauterkrankungen, die unbehandelt zur Er-
blindung führen können. Rund sieben Millionen Menschen in
Deutschland haben eine Altersabhängige Makula-Degene-
ration (AMD), mehrere 10.000 Menschen sind von seltenen
Netzhauterkrankungen betroffen. Gemeinsam ist ihnen ein oft
sehr langer Weg bis zur Diagnose.
Betroffene und Angehörige brauchen Beratungen von Ex-

perten und den Erfahrungsaustausch mit anderen Betroffenen.
Beides finden sie in der Selbsthilfeorganisation PRO RETINA
Deutschland e. V.

Online-Symposium zu seltenen
Netzhauterkrankungen am 2. März 2022

PRO RETINA weist Wege zu Diagnose, Hilfsmitteln
und Therapie – für ein eigenständiges Leben trotz
Sehbehinderung. Dank PRO RETINA sind Menschen mit
Netzhauterkrankungen nicht allein. Um darauf aufmerksam
zu machen, wird am Tag der seltenen Erkrankungen alles in
bunte Farben getaucht.

Sie haben Fragen? Wir sind gerne für Sie da.
Netzhauttelefon: 0800 / 227 217 – 1.
Mehr unter www.pro-retina.de

Keine Angst vor Sehverlust!
Sie sind nicht allein!

Für die Unterstützung danken wir

Helfen Sie helfen –
mit Ihrer Spende!
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ANZEIGE

Vortrag für Patienten & Interessierte

Brennendes Feuer –
Refluxösophagitis
23.02.2022, 18.00 Uhr

Neue Stadthalle Langen, Tagungsräume 2+3,
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen

Dr. med. A. Buia, Chefarzt der Klinik für Allgemein
und Viszeralchirurgie

Anmeldung und Informationen unter:
a.bukvarevic@asklepios.com, Tel.: 06103 / 912-61 22 6,
www.asklepios.com/langen

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Veranstaltung findet nach 2G+ Regelung statt.
Ist eine Präsenzveranstaltung aufgrundaktueller Regelungen nicht möglich, erfolgt dieVeranstaltung online via Skype.
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Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· Rankanlagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore

Tiere der Woche

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

Diese Beiträge und viele mehr fi nden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.Diese Beiträge und viele mehr fi nden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.

Merck-TU Darmstadt-Juniorlabor
Die Internationale Chemie-Olympiade ist ein Wettbewerb, in dem sich Schülerinnen und Schüler im Bereich Chemie mitei-
nander messen. Die Sieger des Bundesentscheids stellen die deutsche Mannschaft, die im Juli 2022 an der 54. Internationa-
len Chemie-Olympiade in China teilnimmt. Begleitend zum Wettbewerb fanden an der TU Darmstadt in der vergangenen 
Woche Workshops für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Hessen und Thüringen statt. Hier dürfen die Jugendlichen 
im Juniorlabor Versuche durchführen, die ihnen einen Eindruck von moderner Laborpraxis und aktuellen Analysemethoden 
vermitteln. 

Christian erklärt die Welt
Unser Sportmoderator Christian Seelmann kennt sich nicht nur sportlich sehr gut aus, sondern erklärt auch immer freitags 
unseren Zuschauern die Welt. Diesmal dreht es sich um die Frage: Warum sterben Bienen nach dem Stechen? Aber es gibt 
durchaus mehr interessante Fakten über die Insekten zu erzählen. Wussten Sie beispielsweise, dass ein Bienenleben bei 
Minustemperaturen nicht unbedingt vorbei sein muss? In den kalten Wintermonaten rücken die Schwestern ganz eng zu-
sammen und wärmen sich gegenseitig. Angesagt ist Power-Kuscheln und Warmzittern. Und, da sie ihren Stock einige Monate 
nicht verlassen, müssen sie bereits im Sommer für ausreichend Proviant vorsorgen, der sie über den Winter bringt.

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.
Fakten.
Hintergründe.
Emotionen.

Mo–Fr

18:30 Uh
r und

19:30 Uh
r

Moderatorenteam
Philipp Bächstädt
und Anke Seeling

Zu empfangen über ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
undMagenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Neu in der Mediathek

Minni
Hoff ungsvolle Tierblicke e. V.

Minni (w, 3,5 J., 31 cm, 11 kg) wur-
de von einer lieben Frau aus dem 
Tierheim gerettet. Dort hätte sie 
als so kleiner Hund keine Chancen 
gehabt.
Sie ist jetzt bei ihr auf der Pfl ege-
stelle und zeigt sich dort sehr offen, 
verschmust und lieb.

Mit den anderen Hunden kommt sie 
bestens klar. Minni ist geimpft, ge-
chippt und kastriert.
Weitere Informationen unter Hof-
fungsvolle Tierblicke e.V. – www.
htb-ev.de – Tel. 06068-4785493 oder 
0162-2939838.
 Foto: HTB e.V.

Schatzi / Püppie
Tiere in Not Odenwald e. V.

Der Verein „Tiere in Not Odenwald 
e. V.“ sucht ein Zuhause für Schatzi. 
Schatzi oder Püppie, wie sie bei Tie-
re in Not Odenwald genannt wird, 
ist auf Pension im Tierheim, sucht 
aber nach einem neuen Zuhause. 
Püppie kommt ursprünglich aus 
England und ist im Dezember 2015 
geboren. Püppie wurde aus Zeit-
mangel abgegeben. Sie hatte sozi-
al motiviert versucht alles um ihre 
Besitzer zu attackieren. Bei Tiere 

in Not Odenwald hat Püppie es nach 
2–3 Tagen gelassen und auch nicht 
wieder versucht. Püppie kommt 
gut mit Hunden klar, wenn ihr aber 
etwas, z. B. die Futterküchen Tür, 
wichtig ist, dann kann sie auch 
mal auf den Hund neben sich hau-
en, wenn der sich zu weit vor traut. 
Püppie ist sehr verschmust mit be-
kannten Menschen, von fremden 
lässt sie sich aber meistens auch 
kuscheln. Püppie braucht eine kla-
re Hand die nicht nachgibt, auch an 
der Leinenführigkeit muss mit Püp-
pie noch gearbeitet werden.
Wenn Sie einmal Schatzi kennenler-
nen möchten können Sie sich an das 
TINO-Büro unter 06063/939848 
wenden oder sich vorab auf www.
tiere-in-not-odenwald.de informie-
ren. 
Wir bitten um ihr Verständnis, 
das Aufgrund der derzeitigen 
Situation ein Kennenlernen nur 
nach einer telefonischen Abspra-
che erfolgt. Foto: TINO
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Aufl ösung
der KW 6

Gewinn der KW 28
1 x Regenschirm

Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt.

Unter  0 13 79/22  02  33  34*
 anrufen

und das Lösungswort bis Montagabend auf Band sprechen. 
Die Gewinner werden benachrichtigt. Also: Anschrift und 
Telefonnummer nicht vergessen!
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
(*50 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk ggf. abweichend, M.I.T. GmbH)

Miträtseln und Gewinnen

Gewinn
der Woche

Foto: msh

1 x xxx

Werden Sie 

Bürgerreporter!

Besuchen Sie unser Online-Portal
www.rheinmainverlag.de

Sudoku | Rätsel

Verschiedenes | Sudoku

Patientenakademie 2022
Veranstaltungsreihe der Asklepios Klinik Langen

LANGEN (PM). Im Rahmen der 
Reihe "Patientenakademie 2022“ 
fi nden im Februar Patientenforen 
der Asklepios Klinik Langen statt. 
Die Vorträge sind für ca. 45 Min. 
konzipiert, so dass im Anschluss 
ausreichend Zeit für individuelle 
Fragen aus dem Publikum und eine 
rege Diskussion bleibt. Eine An-
meldung ist erforderlich. Die Ver-
anstaltungen fi nden entsprechend 
der geltenden Zugangs- und Hygie-
neregelungen nach 2-G+ statt, d.h. 

alle Teilnehmer müssen vor Ort Ih-
ren vollständigen Impf- bzw. Gene-
sungsnachweis sowie ein gültiges 
Testzertifi kat vorweisen. Sollte auf-
grund geänderter Pandemiebestim-
mungen eine Präsenzveranstaltung 
nicht möglich sein, wird die Veran-
staltung online per Skype stattfi n-
den. Angemeldete Teilnehmer wer-
den in diesem Fall frühestmöglich 
über die Änderung informiert und 
erhalten die Zugangsdaten per E-
Mail zugesendet.

Mi., 23. Feb., 18.00 Uhr 

„Brennendes Feuer – 
Refl uxösophagitis“,

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal

Referent: Dr. med. A. Buia, 
Chefarzt der Klinik für 

Allgemein-, Viszeral- und 
Thoraxchirurgie 

Viele Menschen kennen das: Kaum 
hat man gut gegessen oder koh-
lensäurehaltige Getränke zu sich 
genommen, beginnt das Aufsto-
ßen, oft begleitet durch heftiges 
Sodbrennen. Dahinter kann sich 
die häufi gste, gutartige aber auch 
schmerzhafte Erkrankung des 
Magen-Darm-Trakts weltweit – die 
sog. Refl uxösophagitis verstecken. 
Eine Speiseröhrenentzündung 
(Ösophagitis) ist die Entzündung 
der Schleimhaut in der Speiseröh-
re (Ösphagus), die durch einen an-
dauernden, krankhaften Rückfl uss 
(Refl ux) von aggressiver Magen-

säure ausgelöst wird. Die Säure 
greift dabei auf Dauer die Spei-
seröhre an und kann sehr starke 
Schmerzen, oder z. B. ein Brennen 
bzw. Druckgefühl bis hinauf in den 
Rachen, Übelkeit und Erbrechen 
hervorrufen.  Viele Betroffene 
leiden dabei nicht nur direkt nach 
dem Verzehr fettiger oder scharfer 
Speisen unter Refl ux und Sodbren-
nen. Die Ursachen hierfür können 
unterschiedlich sein, oftmals ist 
ein erschlaffter Schließmuskel am 
unteren Ende der Speiseröhre der 
Auslöser. Doch sollte bei anhalten-
den Beschwerden unbedingt eine 
ärztliche Abklärung erfolgen. Wie 
die Diagnose-, Behandlungs- und 
Präventionsmöglichkeiten hierbei 
aussehen, erklärt Herr Dr. Buia 
wird in seinem Vortrag sehr an-
schaulich und freut sich auf Ihr 
Kommen. 

Anmeldung und Information unter:
06103/912-6 12 26

a.bukvarevic@asklepios.com

Dr. med. A. Buia, Chefarzt der 
Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Thoraxchirurgie. Foto: Asklepios
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Beilagen
In der heutigen Ausgabe 

fi nden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen fi nden Sie nur 
in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Marktkauf, 

B&M, JYSK,

Expert Klein, Globus, 

Kramb GmbH, LIDL, 

MediMax, Netto, 

Norma,

Polster Aktuell, Rewe, 

Rossmann,

Thomas Philipps 
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten

möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit dem

Zusatzhinweis „Keine kostenlosen Zeitungen“ 
an Ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen fi nden Sie 
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-briefkasten.de.
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Freundliches Spielhallenpersonal
in Rodgau gesucht.  0172-
9016075 oder  0172-5770619.

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen  06053-8099809

Nebenbeschäftigung für Jugend-
liche ab 13 Jahren am Wohnort.
Bei Interesse melden: 06104-
49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

ANKAUF Pelze aller Art, Näh- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Möbel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Ferngläser, Puppen, Pe-
rücken, Krüge, komplette Nachläs-
se sowie Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschätzung. 100% seriös und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Täglich, 8-21 Uhr.
 069-17516793

40-jährige Frau aus Ungarn sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt!
Ich betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen Daheim. Weder trinke
ich Alkohol noch rauche ich Zigaret-
ten. Nur langfristig! Bitte nur seri-
öse Anfragen!  0621-18060334,
01579-2452024

D
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Kaufe jeden PKW, Bus, LKW,
Geländewagen, Wohnmobile,
Traktoren, alle Modelle, jeder
Zustand, auch viele KM,
Mängel, Unfall, Motorschaden,
mit o. ohne TÜV, alles anbie-
ten. Zahle guten Preis.
06158/7488215 o. 0174/6004673

Kaufe Wohnmobile / Wohn-
wagen, jeder Zustand, auch
defekt. Zahle bar und fair.

 0177/3105303

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



FÖRDERER
VON KULTUR

UND SPORT

ENTEGA
UNTERSTÜTZT
DIE REGION.

EINFACH
KLIMAFREUNDLICH
FÜR ALLE.

Ob Kulturvereine, Sportvereine oder
Soziales. Wir unterstützen unsere
lebenswerte Region bei unzähligen
Festen und Veranstaltungen.

FÖRDERER
VON KULTUR

UND SPORT

ENTEGA
UNTERSTÜTZT
DIE REGION.

EINFACH
KLIMAFREUNDLICH
FÜR ALLE.

Ob Kulturvereine, Sportvereine oder
Soziales. Wir unterstützen unsere
lebenswerte Region bei unzähligen
Festen und Veranstaltungen.

Verschiedenes
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Die Glocke des Glücks
Das Wort zum Sonntag

Als ich dieser Tage die ersten 
Schneeglöckchen in unserem Gar-
ten entdeckte, fiel mir eine Ge-
schichte wieder ein, die ich oft und 
gerne den Kindern im Religionsun-
terricht erzählte – die Geschichte 
von der Glocke des Glücks von Han-
ni Neubauer.
Sie handelt von einem König, der so 
traurig war, dass er das Bett nicht 
mehr verlassen konnte. Ein Frem-
der besuchte ihn, schenkte ihm ein 
Glöckchen und versprach ihm, es 
gäbe eine Glocke, die sein Herz wie-
der fröhlich machen würde.
Daraufhin brachten viele Menschen 
Glocken zum Königsschloss, große 
Glocken, kleine Glocken, Glocken 
aus Glas, aus Metall, Glocken mit 
zarten und mit tiefen Tönen.
Mich begeistert es, zu sehen, wie 
viele Menschen bereit sind zum 
Helfen, bereit zur Unterstützung, 
bereit, sich für andere auf den Weg 
zu machen.
Und diese Menschen sehen auch 
wir tagtäglich, Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter, in der Pflege, in 
den Rettungsdiensten, in den Hos-
pizen, bei den Feuerwehren, …. 
Und viele tun dies ehrenamtlich, in 
ihrer Freizeit, ohne Bezahlung.
An dieser Stelle mal ein großes 
DANKE an alle, für ihr Engage-
ment, besonders in dieser Corona-
Zeit.

Aber nun zurück zu unserem Kö-
nig – viele Glocken wurden ihm ge-
bracht, aber die Glocke des Glücks 
war nicht darunter. Da kam ihm 
eine Idee, vielleicht sollte er sich 
mal selbst auf die Suche begeben.
Und dies tat er. Er stand auf, ging 
nach draußen und merkte schnell, 
wir gut tut die Bewegung, wie gut 
die frische Luft.
Und er ging, spürte die Luft, die 
Sonne, spürte das Nahen des Früh-
lings und entdeckte plötzlich mitten 
im Schnee, kleine weiße Glöckchen.
Voller Freude wusste er, dass er seine 

Glocke des Glücks gefunden hatte.
Auch unser Winter geht langsam 
dem Ende entgegen, die Tage wer-
den länger, die Sonnenstunden 
mehr, die Schneeglöckchen blühen. 
Erfreuen wir uns an ihrem Anblick, 
an den kleinen Glöckchen des 
Glücks.� Foto: privat

Susanne Fitz
Dekanatsbeauftrage
für Notfallseelsorge

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Da Gaming und Energie einfach
zusammengehören, haben der digi-
tale Stromanbieter E WIE EINFACH
und PlayStation eine ganz beson-
dere Partnerschaft auf die Beine
gestellt. Neukund:innen können ab
sofort über die Website oder telefo-
nisch unter 0800/44 11 800 einen
Tarif mit 100 Prozent Ökostrom
abschließen und erhalten ein wah-
res Power-Bundle: Zusätzlich zur
PlayStation 5 enthält das Angebot
das lang erwartete Game „Hori-
zon Forbidden West“, 12 Monate
PlayStation Plus sowie on top eine
24-monatige Tarif-Preisgarantie. „Die
Kooperation mit PlayStation ist
für uns das perfekte Match. Denn
als digitaler Challenger ist es so

möglich, unsere Zielgruppe pass-
genau zu erreichen. Und das alles
natürlich mit grüner Energie“, so
Katja Steger, Geschäftsführerin von
E WIE EINFACH.

100 Prozent grüne Energie

Endlich auf der PlayStation 5 zocken
Dank Stromanbieter E WIE EINFACH und

Sony Interactive Entertainment

da_2022_500_037/1010691_mm

ANZEIGE

Gute Idee!
Der Schulabschluss steht für viele junge
Leute vor der Tür. So mancher hatte große
Pläne: ein Studium, vielleicht ein Auslandsjahr
oder eine Ausbildung. Aber neben anderen
Dingen hat Corona auch das gründlich
durcheinandergebracht. Einige haben aber
auch einfach noch keine Vorstellung, was
man beruflich machen könnte. Oder aber der
Abschluss hat trotz guter Vorsätze nicht so
geklappt, wie man das geplant hat.
Wenn Sie jemanden kennen, auf den diese
Beschreibung passt: Kinder, Nichten, Neffen
oder Enkel – dann haben die Johanniter eine
prima Idee: ein Jahr sinnvoll überbrücken im
freiwilligen sozialen Jahr. In Dieburg besteht
die Möglichkeit das FSJ im Fahrdienst und

der Abteilung Ausbildung zu verbringen.
Außerdem gibt es noch begehrte Plätze in
unserer KiTa Muggelburg. Das Motto heißt:
Zeit gewinnen und dabei Gutes tun.

Die Fakten: Johanniter zahlen mit Zuschlägen
530 Euro monatlich, gewähren 29 Tage Urlaub
und 25 Tage Fortbildungen. Die Sozialabgaben
werden übernommen und der Anspruch auf
Kindergeld besteht weiter für die Dauer des FSJ.

Auch von Vorteil: einige Ausbildungsberufe
oder Studiengänge erkennen die Zeit als
Praxisjahr oder Vorpraktikum an und außerdem
dient das FSK als Nachweis einer beruflichen
Tätigkeit zur Erfüllung der Fachhochschulreife.
Einzige Zugangsvoraussetzung ist der Führer-
schein Klasse B. Die Arbeit ermöglicht Einblicke
in dieAufgaben derJohanniter und nichtwenige
sind nach der Zeit geblieben. Eben besser für
alle, wie wir Johanniter gerne sagen.

Mehr Informationen oder auch der Möglichkeit,
sich direkt zu bewerben findet man hier:
www.juh-da-di.de – in der Rubrik Mitar-
beiten&Lernen ist die Anzeige auf die man sich
auch direkt bewerben kann.
Bei Rückfragen wendet man sich an
Verwaltung.darmstadt-dieburg@johanniter.de
– Telefonisch steht Markus Staudt bereit. Man
erreicht ihn unter 06071/ 2096-0.
Also los – worauf wartest du noch?
Ein Jahr, das dich prägenwirdwartet auf dich!

-ANZEIGE-
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Landkreis Darmstadt-Dieburg

WIR SUCHEN ZUSTELLER!

Bewirb Dich jetzt unter

0 61 04 / 4 97 08 35

oder per Whatsapp

0 61 04 / 4 97 00

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Kein 

Taschengeld 

mehr?

Kein 
Problem!


