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Eintracht-Neuzugang Mario Gotze offiziell vorgestellt

SACHSENHAUSEN (TS) | Es
ist kein Tag wie jeder andere auf
dem Trainingsgeldnde vor dem
Deutsche Bank Park. Fiir die Eu-
ropaleague-Sieger von Eintracht
Frankfurt ist der Urlaub vorbei
und erstmals seit zwei Jahren
dirfen beim Trainingsauftakt
wieder Fans dabei sein. Rund
1.000 Anhénger sind gekommen
und besonders neugierig auf den
ersten Auftritt von WM-Siegtor-
schiitze Mario Gotze, der in der
kommenden Spielzeit fiir die Ein-
tracht auf dem Platz steht.

Nach dem ersten Mannschaft-
straining geht es fiir Gotze nun
zur offiziellen Vorstellung in die
Eintracht Geschiftsstelle ,,Im
Herzen von Europa‘“. Als er den

ALTSTADT (PM) | Die Schirn
Kunsthalle Frankfurt widmet
Ugo Rondinone (*1964) die erste
groRe Uber-blicksausstellung in
Deutschland und présentiert mit
,,LIFE TIME“ zentrale Gemilde,
Skulpturen und Videoarbeiten
des Schweizer Kiinstlers, der in-
ternational zu den bekanntesten
seiner Genera—tion zéhlt. In sei-

Der Kinstler in den
Ausstellungsraumen.

Raum betritt, geht das Blitzlicht-
gewitter los. Spatestens jetzt wird
klar: Die Eintracht hat einen
echten Star nach Frankfurt ge-
lockt. Gotze selbst wirkt gelas-
sen, scherzt mit den anwesenden
Journalisten und freut sich auf
seine neue Herausforderung in
der Mainmetropole.

Fiir seinen Wechsel hitten viele
Faktoren eine Rolle gespielt: Der
Verein, die emotionalen Fans, der
Deutsche Bank Park, die Bundes-
liga und die anstehenden Spiele
in der Champions League, er-
klart der SGE-Neuzugang. ,,Es ist
einfach ein super Gesamtpaket
fir mich. Ich bin dieses Jahr 30
geworden, habe schon viel erlebt.
(-..) Es ist wichtig fiir mich, es zu

UGO RON!

genieflen, auf dem Platz zu ste-
hen, meine Leistung zu bringen,
in einem vollen Stadion zu spie-
len und gesund zu bleiben. Dabei
geht es auch um Kleinigkeiten,
wie regelmifiges Training und
einfach auf dem Platz zu sein.
Was war, ist mir nicht wichtig.
Der Blick geht nach vorne“,
klart der Offensivmann auf die
Frage, ob er durch seinen Wech-
sel und die grofle Erwartungshal-
tung nicht unter hohem Druck
stehe.

Erstmal lebt Go6tze jetzt im Ho-
tel, will aber mit der Familie
nach Frankfurt ziehen. ,,Ich habe
Freunde in Frankfurt und war
schon ein paar Mal hier. Ansons-
ten kenne ich die Stadt noch nicht

er-

wirklich, freue mich aber darauf,
in Frankfurt meinen Lebensmit-
telpunkt zu haben. Ich habe gele-
sen, es sei die siebtlebenswerteste
Stadt weltweit. Die Anbindun-
gen, der Flughafen, die Fans — das
alles ergibt eine super Kombina-
tion. Ich bin gespannt die Stadt
kennenzulernen®, erklirt Gotze.
Mario Gotze kommt vom nie-
derlandischen Erstligisten PSV
Eindhoven und erhidlt bei der
Eintracht einen Vertrag bis 2025.
Die Bundesliga-Riickkehr des
WM-Helden von 2014 kostet die
SGE etwa drei Millionen Euro
Ablose. Eintracht Frankfurt ist
nach Borussia Dortmund und
Bayern Miinchen Gétzes dritter
Arbeitgeber in Deutschland.
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Die Frankfurt Fashion Week ein voller Erfolg

Es gab wéhrend der Fashion Week Frankfurt 104 Veran-
staltungen und jeder Besucher konnte nur ein gewisses
Programm flr sich realisieren. Die Redaktion hat vier Ver-
anstaltungen besucht und unzahlige Fotos gemacht. Wir
laden Sie ein, dieses Mal unsere Website www.der-frank-
furter.de zu besuchen und sich an den Fotos von Desig-
nern, Aktiven, Models und gut gelaunten Besuchern zu
erfreuen. Sie finden dort die Mode von Samuel Gartner
prasentiert auf dem Eisernen Steg. Modedesignerin Se-
miha Bahr und Frankfurts VIP-Schneider Stephan Gorner
zeigten im Rahmen der Frankfurt Fashion \Week eine grol3e
Modenschau unter dem Motto Faces of Frankfurt an der
Welle Frankfurt. Selbst stromende Regen hat die Mainzer
Designerin Anja Gockel nicht aufgehalten, die wunderba-
ren Kleider im Frankfurter Hof zeigen zu lassen. Auch das
Dankeschon an die Frauen die mafdgeblich zur Realisation
der Woche beigetragen haben, befindet sich dort.

Offnungszeiten: Immer zuganglich

Adresse: www.der-frankfurter.de —

DINONE. LIFE TIME

Neue Kunstausstellung in der SCHIRN — 24. Juni bis 18. September

nen Werken verleiht er alltdgli-
chen Dingen und Phidnomenen
eine poetische Dimension. Ein
Baum, eine Uhr, die Sonne oder
ein Regenbogen — mittels Wie-
derholung, Isolation oder Reduk-
tion setzt er sie in seinen charak-
teristischen, stets minimalistisch
bespielten R&umen in einen
neuen Kontext und schafft atmo-
sphérische Stimmungsbilder.
Eigens fiir die Schirn grup-

piert er rund 80 seiner

Arbeiten zu neuen Kons-

tellationen und Abfolgen

und schafft dadurch eine

einmalige Installation,

die sich iiber die gesamte
Linge der Galerie, in die
Rotunde und auf das Dach
erstreckt. Ortspezifisch
entwickelte der Kiinstler
,»curved standing land-sca-
pe with entry door“ (2022),
eine seiner monumentalen-

N

landscape-Skulpturen  aus

Erde. Speziell fiir die Aus-

stellung entstanden zudem u. a.
Hunderte von Kindern gezeich-
nete Mond-bilder, die unter dem
Titel ,,your age and my age and
the age of the moon“ (2014-lau-
fend) prasentiert werden — eine
Meditation iiber das Universum.

Dr. Philipp Demandt, Direktor
der Schirn Kunsthalle Frank-
furt, tber die Ausstellung:

Die Tanzer ruhen — Gegensatz
und Einheit zugleich.

»Das Schaffen Ugo Rondinones
verfolge ich seit vielen Jahren
mit groBer Begeisterung. Umso
gliicklicher bin ich, dass der
Kiinstler unserer Einladung ge-
folgt ist, seine erste groRe Uber-
blicksausstellung in Deutschland
in der Schirn zu prisentieren.
Seine Werke wurden fast iiber-

Die Leuchtinstallation von Ugo
Rondinone dber Schirn leuchtet
farbenprachtig.

all auf der Welt gezeigt und man
kennt seine leuchtenden Regen-
bogen aus New York, Paris oder
Shanghai. Nun erstrahlt eine
dieser groBartigen Arbeiten in
Frankfurt tiber der Schirn. Auch
wenn Rondinone zu den bekann-
testen Kiinstlern seiner Genera-
tion zihlt, stets bleibt sein Werk,
getragen durch eine eigentiim-
liche Poesie und begriindet in
einer subjektiven, gleichsam
universellen Phidnomenologie,
faszinierend und ergreifend zu-
gleich.“

Die Ausstellung , LIFE TIME“
verbindet wesentliche Themen,
die Ugo Rondinones Werk seit

Hinter den Kulissen”

Fast 5.000 Kinder haben bei dem Projekt mitgemacht. Die Rotunde
ist komplett mit den Zeichnungen ausgestattet und an den Tiren
sind alle kleinen Kinstler namentlich genannt.

30 Jahren prédgen: Zeit und Ver-
ganglichkeit, Tag und Nacht,
Realitdt und Fiktion, Natur und
Kultur. Zentral fiir das Schaffen
des Konzept- und Installations-
kiinstlers sind das serielle Prin-
zip und die transmediale Varia-
tion von Motiven. Kunstwerke
gehen aus Kunst-werken hervor,
sind jeweils Teil einer Serie und
bilden in Rondinones kiinstleri-
schem Systemwerk-iibergreifen-
de Beziehungen. Seine materi-
ellen Beobachtungen verbinden
das Subjektive mit dem Univer-
sellen und schaffen eine sinn-
lich-dsthetische Briicke zu den
nicht vom Menschen gemachten
Dingen.

Immer wieder greift Rondinone
in seinen Arbeiten auf die Iko-
nografie der Romantik zuriick
und webt sie ein in ein dichtes
Geflecht aus Kunstgeschich-
te, Literatur und Popkultur.
Der Ausgangs—punkt seines
multimedialen (Euvres ist die
Transformation der Aullenwelt
in eine subjektive, emotionale
Innen-welt. Er entwirft Erfah-
rungsrdume, in denen Raum und
Zeit im individuellen Rhythmus
des Wahrnehmens verschwin-
den und die Betrachterinnen und
Betrachter selbst Teil der Instal-
lationen und ihrer immersiven
Anlage werden.

FOTOS: BT



Der Atzel-
bergplatz
wird nicht nur
zur Ausrich-
tung des At-
zelbergfests
genutzt.

Der Lohrberg
ist ein gut
besuchtes
Ausflugsziel
flr alle Frank-
furter.

SECKBACH (TL/BG) |

Mit Seckbach verbinden Frankf-
urter viele Parks und somit auch
jede Menge Griin. Vor allem Ap-
fel werden mit diesem Stadtteil
in Verbindung gebracht. Doch
auch fernab der Streuobstwie-
sen, hat dieser Stadtteil iiberre-
gional bekannte Kulturzentren
wie die Batschkapp oder das
Apfelweinlokal "Zum Rad" zu
bieten.

Der Lohrberg

Einer der schonsten Aussichts-
punkte in Frankfurt ist der
Lohrberg. Er ist auch der letz-
te verbliebene Weinberg sowie
Frankfurts Hausberg. Besucher
wandern iiber verschiedene,
relativ steile Spazierwege auf
dem Lohrberg. Doch auch mit
dem Auto kommt man auf den
Berg hinauf, geniigend Park-
pldtze sind vorhanden. Oben
angekommen, gibt es eine Ro-
tunde sowie ein Kinder-Er-
holungsgarten mit Spielplatz,
Liegewiese und Wasserspiel-
becken. Ein besonderer Hohe-
punkt ist das jahrlich stattfin-
dende Lohrbergfest. Es handelt
sich um ein Bergsportfest fiir
Kinder und Jugendliche. Seit
1951 treten Frankfurter Turn-
und Sportvereine gegeneinan-
der an. Das Fest bietet keinerlei
Teilnahmemoglichkeiten  fiir
Aktive ohne Anbindung an
einen Verein, der im Turngau
Frankfurt aktiv ist.

Huthpark

Auf dem Ausldufer des Berger
Riickens befindet sich der Huth-
park. Gartenbaudirektor Carl
Heike konnte sich mit seinen
Entwiirfen durchsetzen, so-
dass es zum Bau des Parks in
den Jahren 1910 bis 1913 kam.
Das Besondere dabei war, dass
die vorhandene Geldndeform
beibehalten wurde. Doch auch
Ernst May hatte in diesem Park
seine Finger mit im Spiel. Im
Rahmen des Programms ,,Neu-
es Frankfurt“ wurde der Pavil-
lon im Stil der Frithen Moder-
ne errichtet. Zunichst wurde
dieser allerdings lediglich als

Unterstand bei widrigen Wit-
terungsverhéltnissen genutzt.
Nachdem die Stadt den schonen
Pavillon iiber mehrere Jahre
durch Verzogerungen in der
Planung zu verwahrlosen las-
sen drohte, wurde der Pavillon
letztendlich saniert und zu ei-
nem Café umgestaltet. Seit Mai
2012 gibt es nun die Moglich-
keit, dort gemiitlich einen Kaf-
fee zu trinken.

Es sprudelt und quillt im
Quellenwanderweg

Es ist eine der beliebtesten
Wanderstrecken Frankfurts:
der Quellenwanderweg. Start
ist in Seckbach, der Weg fiihrt
anschliefend iiber den Frankf-
urter Berg. Er gehort zum Griin-
giirtel der Stadt und hat eine
Lange von sechs Kilometern.
Auf dem Weg befinden sich
neunzehn verschiedene Quel-
len, teilweise sind diese ummau-
ert. Auf Informationstafeln und
-stelen werden die wichtigsten
Details zu den Quellen zusam-
mengefasst. Den gesamten Wan-
derweg kann man in nur drei
Stunden ablaufen. Erste Station
ist die Quelle ,,Alteborn“ (alter
Brunnen/Quelle), die sich in der
Atzelbergstrale befindet. Wer
den Quellen folgt, erlebt so ei-
nen Spaziergang durch den his-
torischen Ortskern Seckbachs
bis iiber den Berger Riicken.

Atzelbergfest

Durch viele Neubauten kam es
zu einer Art Spaltung zwischen
den Neu-Seckbachern und den
Alt-Seckbachern. Die alteinge-
sessenen Bewohner blieben in
der Regel eher unter sich. Da-
gegen wollte man dann ab 2004
mit dem Atzelbergfest etwas
unternehmen. Der Atzelberg-
platz wird dabei von Seckbacher
Vereinen, Schulen und Gruppen
reich geschmiickt und mit Stdn-
den versehen. Es gibt Speisen
und Getrdanke sowie Auffiih-
rungen von Musik- und Tanz-
gruppen. So konnte zwischen
den ,alten“ und ,,neuen“ Seck-
bachern eine Verbindung aufge-
baut werden.

Apfelweinlokal “Zum Rad"

Bereits seit 1806 besteht das Lo-
kal im Seckbacher Ortskern und
ist somit das dlteste Apfelwein-
lokal mit hauseigener Kelterei
in Frankfurt. Die Gerichte sind
saisonal abgestimmt und wer-
den mit frischen Produkten aus
der Region zubereitet. Das Res-
taurant verfiigt iiber zahlreiche
Sitzgelegenheiten im Innen- und
AufBenbereich. In den Sommer-
monaten geniefen Sie Ihren
,Ebbelwoi“ im groBe Innenhof.
Ein wunderbarer Ort, um in ge-
selliger Runde zu dinieren. Aber
auch wenn es kalt ist, bietet das
Lokal immer ein gemiitliches

Normalerweise gut besucht, die Batschkapp im Stiden Seckbachs
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Der idyllische Innenhof des Apfelweinlokals ,,Zum Rad*.
FOTO: ZUM RAD APFELWEINKELTEREI UND WIRTSCHAFT —~ FACEBOOK

Pldatzchen. Der rustikale Charme
ist ideal fiir Geburtstage, Kon-
gresse, Firmenevents, Hochzei-
ten oder Familienfeiern.

Musikclub Batschkapp

Der Musikclub Batschkapp ist
ein Rockclub, der sich der al-
ternativen Musik verschrieben
hat. Seit 2013 befindet er sich im
Stadtteil Seckbach, davor hatte
er seinen Sitz in einer viel kleine-

2

ren Lokalitédt in Eschersheim. Bis
zu 1.500 Menschen konnen seit
dem Umzug bei einem Konzert
teilnehmen. Konzerte, Club-
ndchte und Bandwettbewerbe
finden regelmigRig statt.

Doch auch andere Musikrichtun-
gen konnten in der Batschkapp
Einzug finden. Im August 1994
fand erstmals eine zweitdgige
Technoparty ,,Tunnel of Love“
statt. Bekannte Personlichkeiten
wie Sven Vith legten dort auf.

Die Mainhatten Sky-
wheelers rollen wieder

Eine der besten Basketball-Mann-
schaften Frankfurts hat ihren Sitz
in der Turnhalle der Franz-Bohm-
Schule. Der Erstligaverein Main-
hatten Skywheeler wurde in der
Rollstuhlbasketball-Bundesliga
gleich dreimal Deutscher Meister.
Der Name des Vereins nimmt Be-
zug auf die Frankfurter Skyline,
die auch an das Erscheinungsbild
von Manhattan erinnert. Woher
allerdings die falsche Schreibwei-
se Manhatten kommt, weill man
nicht. Der Begriff ,,Skyweeler”
wird abgeleitet von dem engli-
schen Begriff ,,wheelchairs*.
FOTOS: TL
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Der Frankfurter Stadtteil Seckbach
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KULTURLEBEN

Sommer-Nachte 2022

Bernd Reisig und die Dolce Hotels & Resorts prasentieren

Vom 10. Juli bis 7. August 2022
préasentiert Bernd Reisig gemein-
sam mit dem Dolce Hotels &
Resorts préasentieren die Som-
mer-Néchte 2022 erstmals auch in
Bad Nauheim. Comedians & Ka-
barettisten machen den jeweiligen
Abend zu einem ganz besonderen
Erlebnis. Jeden Sonntagnachmit-
tag erwarten besondere Kiinstler
die Géaste in den wunderschonen
Groflen Arcarden, open-air und
iiberdacht, mit einzigartigem Am-
biente und einem groRartigen Biif-
fet. Mit dabei sind:

10. Juli: BODO BACH

Kabarett / ,Das Guteste aus 20
Jahren - Die Jubilaumstour 2021"
Kinder wie die Zeit vergeht.
Bodo Bach steht jetzt schon seit
20 Jahren auf der Biihne. Selber
schuld - er hétte sich ja auch mal
setzen konnen. Seit zwei Jahr-
zehnten ist Bodo Bach auf Welt-
tournee durch Deutschland, und
das Showgeschidft fordert mit
den Jahren seinen Tribut.
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17. Juli: Andy Ost

Kabarett & Musik & Comedy /
.Kunstpark Ost”

So facettenreich wie das ehe-
malige Miinchener “Vergnii-
gungsgebiet préasentiert der
aktuelle Deutsche Kabarett-
meister, als auch Preistrager
des Frankischen und Vorarlber-
ger Kabarettpreises sein neu-
es Programm. Denn so unter-
schiedlich wie der Besuch einer
Vernissage, eines Flohmarkts
oder Rockkonzerts, gibt sich
KUNSTPARK OST als Quintes-
senz des Lebens an sich

24. Juli: HANS-JOACHIM HEIST
Kabarett / ,,Noch'n Gedicht* —
der grofe Heinz Erhardt-Abend

Wenn Hans-Joachim Heist die
Erhardt-Brille aufsetzt, die Hal-
tung von Heinz Erhardt annimmt
und in seiner unverwechselbaren
Art spricht, meint man Heinz Er-
hardt steht da. Mit seinen Wort-
spielereien, Pointen und Reimen
hat Heinz Erhardt ein Millionen-

- DOLCE HOTELS & RESORTS.

Besdid Petbig 41388

chim

publikum begeistert. Er war ver-
schmitzt, spitzbiibisch und fan-
tasievoll. Erleben Sie an diesem
Abend seine besten Gedichte,
Lieder und Conferencen.

31. Juli: Woody Feldmann
Comedy / ,Schee, dass es Dich
gibt”

Da muss man nicht viel erkldren.
Das kleine Energiebiindel sorgt
von der ersten Minute an fiir
Lachtrdnen. Thre Comedyshow
bietet deutlich mehr als nur "Su-
per Tupper..." "Sach ma, geht’s
noch?!". Woody Feldmann, die
kleine Frau mit der groen Klap-
pe, ist landauf landab als urko-
mische, schlagfertige Comedian
bekannt. Schon der Vorname
der Lady mit dem stoppelkurzen
Haar und den strahlenden, blau-
griinen Augen ldsst stutzen: Ist
sie Mann? Ist sie Frau? "Ei, die
Leut” solle sich Gedanke mache",
sagt Woody, die ihre Strumpfho-
sen keinesfalls am Bein, sondern
hochstens auf dem Kopf tragt!

c T

7. August: BAPPI

Hessenlieder - Hessencomedy -
ei lusdisch halt/ ,Des Beste was
en Hesse wern kann”

Man glaubt es kaum. Hinter
dem Kinstlernamen “Bappi“
steckt doch tatsdchlich der
Meister exakten Dreiviertel-
takts: Thomas Béappler-Wolf.
Ein Mann mit zwei Gesichtern.
Néamlich drillgestdhlter Tanz-
lehrer und Kommunalpolitiker
zugleich. Am 24. Dezember
des Jahres 1961 geboren, war
der Familie schon lange vor
dem ersten Pubertédtspickel
klar, dass Sohnemann Thomas
keine Eignung fir den Beruf
des Bankiers aufwies. Ebenso
schien eine angestrebte Lauf-
bahn auf dem kirchlichen Sek-
tor wenig vielversprechend -
Kanzel kam nicht in Frage.

Tickets und mehr Infos un-
ter www.berndreisig.de.

Was macht Frankfurt so lebenswert?
7. im Stadteranking von The Economist 2022

ROMER (PM) | Jahrlich kiirt
The Economist die lebenswer-
testen Stddte der Welt. Frank-
furt ist dieses Jahr auf Platz 7
unter 172 Stddten und damit
auf dem ersten Platz der deut-
schen Stddte gelandet. Die
Liste wird erstellt anhand von
Faktoren wie politische Stabi-
litat, Kultur, Umwelt, Bildung
und Infrastruktur. Vergange-
nes Jahr war Frankfurt unter
Pandemiebedingungen noch
auf dem 39. Platz.

,Frankfurt ist eine sehr lebens-
werte Stadt®, kommentiert Biir-
germeisterin Nargess Eskanda-
ri-Griinberg. ,Die Stadt ist
vielseitig, sie ist ein Ort, an dem
ganz unterschiedliche Menschen
sich begegnen koénnen. In Frank-
furt konnen mittlerweile mehr als
die Halfte der Menschen Migrati-
onsgeschichten erzdhlen. Diversi-
tét ist hier keine Ausnahme, son-
dern gelebter Alltag. Griine So8e
und Baklava stehen in Frankfurt
auf derselben Speisekarte.*

-
= t UNSER LIEBLING
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Dennoch diirfe man sich nicht
auf dem deutschen Spitzenplatz
ausruhen: ,,Wir miissen immer
auch danach fragen, fiir wen die
Lebensqualitit in Frankfurt gera-
de nicht so hoch ist. Der Mieten-
druck ist fiir viele Frankfurter:in-
nen eine Belastung. Auch gibt es
immer noch alltagliche Diskrimi-
nierungen, denen wir nicht nur in
der Politik, sondern in der ganzen
Stadtgesellschaft entgegenwirken
miissen. Wenn Frankfurt fiir alle
gleichermaflen zugénglich und

lebenswert geworden ist, bin ich
sicher, dass wir es auch auf Platz
1 der Liste schaffen kénnen.“

Ganz besonders freut es Eskanda-
ri-Griinberg, dass Frankfurt fast
gleichauf mit der Partnerstadt Toro-
nto ist. Kommende Woche wird die
Biirgermeisterin mit einer kleinen
Delegation nach Toronto reisen,
um dort Best Practices gelungener
Migrationspolitik  auszutauschen.
Der Besuch wird von der EU gefor-
dert und soll verstetigt werden.

MIT DER NEUEN
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ganz einfach bestellen, bezahlen, sparen
und andere Vorteile geniel3en!
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Lederhose muss
elinfach sein

Hassan Annouri,
Musiker und Produ-
zent, wird das Frank-
furter Oktoberfest
am 7. September
mit  eroffnen. Er
wird seine Hymne
fir Frankfurt ,Wir
sind alles Frank-
furter” passend
zum Oktoberfest in
echten Lederhosen
zelebrieren. Mit Kay
Mann, Oktober-
fest-Veranstalter No
Limit, suchte er sich
ein passendes Out-
fit bei Deiters in der
Zeil 46 aus.
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Beginn 18 Uhr

Jedem Anfang
wohnt ein Zauber inne

Die Geburt eines Kindes ist ein naturliches und sehr
personliches Ereignis. Die geburtshilfliche Klinik der
Asklepios Klinik Langen ladt Sie herzlich zum Infoabend
ein. Chefarzt Dr. Krapfl und sein Team prasentieren
die Ablaufe einer Geburt und stehen fur Ihre Fragen
zur Verflgung.

Anmeldung & Information unter:
Tel.: 06103 / 912-615 07

gyn.langen@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Anmeldung
ist erforderlich!
Die Veranstaltung
findet
entsprechend
der 2G+
Regelung statt.

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen
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Dr. med

Predrag Matic

Facharzt flr Innere Medizin,
Kardiologie, Diabetologie und

Notfallmedizin

Das obstruktive Schlaf-
apnoesyndrom (Teil 2)

Das  obstruktive  Schlafap-
noesyndrom (OSAS) ist eine
ernst zu nehmende schlafbe-
zogene Atemstorung, bei der
es wahrend des Schlafs wie-
derholt zur Verringerung oder
dem kompletten Aussetzen der
Atmung durch eine Verengung
des Rachenraums kommt. Fol-
gen davon sind zum Beispiel die
Tagesmudigkeit und Stérungen
der allgemeinen Fitness.

Tagesmidigkeit

Im Rahmen einer obstruktiven
Schlafapnoe berichten viele Pa-
tienten Uber eine ausgepragte
Tagesmudigkeit. Teilweise wird
Uber schwer kontrollierbare Ein-
schlafattacken, die besonders in
monotonen Situationen (Zeitun-
glesen, Fernsehen, im Theater
etc.) auftreten, berichtet. Der
beim Autofahren auftretende
Sekundenschlaf kann fir den
Betroffenen und sein Umfeld
besonders gefahrlich werden
und fdhren im Privat- und Be-
rufsleben zu Einschrdnkungen.
Nach einer Untersuchung durch
Versicherungen Uber tddliche

Unfalle auf Autobahnen ist das
Einschlafen am Steuer mit 24
Prozent die haufigste Unfallur-
sache.

Vortrag fiir Patienten & Interessierte

Geistige und korperliche
Einschrankungen

Durch den gestérten Nacht-
schlaf kénnen die fur den Kor-
per und Geist wichtigen Funk-
tionen und Erholungsvorgéange
nur eingeschrankt stattfinden.
Viele Patienten berichten lber
eine verminderte geistige und
korperliche Leistungsfahigkeit,
Konzentrationsschwéche  so-
wie auch eine teilweise auf-
tretende Nervositdt und Ge-
reiztheit. Diese Veranderungen
fallen teils vor allem dem Um-
feld des Betroffenen auf und
schrankt die Lebensqualitat
deutlich ein.

Mehr Gber das Thema lesen
Sie in der ndchsten Ausgabe
oder Sie machen einen Ter-
min bei:

H N
PRAXIS MATIC =

Medizinisches Versorgungszentrum GmbH

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Atemnot & Husten -
Was tun bei COPD?

06.07.2022, 18.00 Uhr

Tel.:
www.asklepios.com/langen

(N ASKLEPIOS

Klinik Langen

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraume 2+3,
Siidliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Dr. med. T. Stein, Chefarzt der Med. Klinik I11/
Pneumologie, Beatmungsmedizin, Schlafmedizin

Anmeldung und Informationen unter:
06103 /912-61 325, t.firat@asklepios.com

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Veranstaltung findet ents i
der 2G+ Regelungg statt. prechend

Gesund werden. Gesund leben.  www.asklepios.com

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, 3944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Mobel, Gemadlde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate & 06108 -
9154213

MARKTPLATZ

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! & 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

EXPERTENRAT | MARKTPLATZ
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Ihre Frankfurter

Apotheken

Vergiftungen bei

Kindern verhiiten

Paracetamolvergiftung kann
lebensbedrohlich sein

Kleine Kinder, die die Welt neu-
gierig und gern mit dem Mund
erkunden, werden von Tablet-
ten oft wie magisch angezo-
gen. Aber nicht nur herumlie-
gende Tabletten kdénnen den
Kleinen gefédhrliche werden.
Die  Frankfurter Apotheken
warnen auch vor einer verse-
hentlichen Uberdosierung mit
Paracetamol. Eine lebensbe-
drohliche Vergiftung, Leber-
funktionsstérungen oder sogar
todliches Leberversagen kon-
nen die Folge sein.

Gefahrenquelle Paracetamol
Die Gefahrlichkeit von Parace-
tamol, einem flr Kinder gén-
gigen verschreibungsfreien
Wirkstoff gegen Schmerzen
und Fieber, wird oft unter-
schatzt. Denn: Nach der Gabe
einer zu groflen Menge treten
keine eindeutigen Beschwer-
den auf, das Vergiftungsbild
mit unspezifischen Symptomen
wie Ubelkeit, Erbrechen und
Bauchschmerzen entwickelt
sich schleichend. Eltern sollten
die genaue altersgerechte Do-
sierung sowie die zeitlichen Ab-
stande zwischen den einzelnen
Dosen unbedingt einhalten.

Vergiftungsverdacht? Besonnen
handeln!

Die Symptome einer Vergiftung
sind substanzabhéngig und vielfal-
tig. Zeigen Kinder Vergiftungsan-
zeichen wie Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Hautreaktionen, Atem-
depression, Kopfschmerzen oder
Bewusstseinstriibungen bis hin zur
Bewusstlosigkeit, sollten Eltern vor
allem Ruhe bewahren. Auf keinen
Fall dirfen Erwachsene das Erbre-
chen des Kindes herbeifihren.

Bei einem Vergiftungsverdacht
wenden sich Eltern am besten di-
rekt an den Giftnotruf (fir Hessen:
06131 19240). Den telefonischen
Empfehlungen soliten Eltern fol-
gen oder den kleinen Patienten
schnellstmdglich in die néachste
Rettungsstelle oder in ein Kranken-
haus fahren. Ebenfalls ist es ratsam,
bestimmte Medikamente vorrétig
zu haben, um nach Anweisung des
Giftnotrufs oder des Arztes erste
MaRnahmen ergreifen zu kdnnen.
Die Apotheke vor Ort berat kom-
petent zur richtigen Zusammenset-
zung der Hausapotheke.

EINFACH UNVERZICHTBAR.
Ihre Apotheken hibbdebach
un’ dribbdebach

EGRO

Direktwerbung GmbH

Wir bieten:

geringfligiger Basis)
m Dauerhafte Beschaftigung bei

m Sicherheit eines zuverléssigen
Arbeitgebers

m Solide Einarbeitung

m Firmenhandy

m Einsatzgebiet in Wohnsitzndhe

Bewerben Sie sich hier:

Tel.: 06104 /49 70-0

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

m Lukrativen Nebenverdienst (auf

weitestgehend freier Zeiteinteilung  Spall am Umgang mit

info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter

Weitere Infomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal fiir

e Aktive Hausfrauen
Mobile Rentner
Selbststéndige im AD
alle die ein Auto haben

Sie sind:

m mobil mit eigenem PKW und
Ubers Handy erreichbar

m gerne unterwegs und haben

Menschen
m durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Beachten Sie folgende Beilagen in der Gesamtausgabe

oder in Teilbelegungen von

alldrink

GETRANEEFACHMARKT

DER FRANKFURTER

NORMALESE AU H AU|S [
o s v o E-] E

Fihotnere (@ Apotheke M

ORALE
MEDIZIN

Dr. Paul Weigl

s

1;-”

-
.-—\

‘I'-'.

Mundgesundheits-Profi

Zahne gerade und schon in Reihe
stellen - alles wirklich so ,easy”

Wem stort das nicht — die Front-
zéhne im Unterkiefer stehen
nicht gerade und schon in Reih
und Glied, sondern stattdessen
schief, verdreht, verschachtelt
und Ubereinander. Und im Ober-
kiefer entsprechen ,schiefe”
oder ,nicht in Reihe" stehende
Zahne nicht den Anforderungen,
im Selfie mit einem bezaubern-
den Lacheln punkten zu kénnen.
Fir die Korrektur von Zahn-Fehl-
stellungen haben sich Fachérz-
te/arztinnen auf der Basis einer
langjéhrigen und intensiven Aus-
bildung im Fach Kieferorthopadie
spezialisiert. Sie therapieren mit
festsitzenden Spangen oder mit
herausnehmbaren Apparaturen
um die Zahne in optimale und
funktionell korrekte Positionen zu
verschieben. Diese herausnehm-
baren kieferorthopadischen Ap-
paraturen sind z.B. Kunststoff-
schienen, die Uber alle Zahne
gesteckt werden. Sie werden
aber so gefertigt, dass sie per-
fekt Uber bereits leicht bewegte
Zahne passen. Die gewlnschte
Anderung der Zahnstellung kann
im Computer an einem virtuellen
Unter- oder Oberkiefer des*der
Patienten*in durchgefihrt wer-
den. Wenn diese Schienen nun
eingesetzt werden, klemmen sie
ein wenig und Uben einen klei-
nen Druck auf die fehlpositionier-
ten Zéhne aus. Mit der Zeit be-
wegen sich die Zdhne in die am
Computer eingestellten Position
— und dann passt die Schiene
perfekt bzw. drickt auch nicht
mehr auf die Zdhne. Nun werden
die Zédhne wieder im Computer
ein kleines Stlick weiterbewegt
und eine dazu eine neue Schie-
ne hergestellt, die dann am Pa-
tienten eingesetzt wieder erneut

auf die Zéhne drickt und diese
ein Stlckchen weiter verschiebt.
Nach ca. 8 bis 12 Schienen ist
dann die gewdlnschte astheti-
sche Zahnstellung erzielt. Dieses
Verfahren ist inzwischen so po-
puldr, dass viele Unternehmen
diese Schienenproduktion an-
bieten und viele Zahnarzte*in-
nen diese Therapie anwenden.
Allerdings wird auch mit dieser
Therapie nicht das Grundpro-
blem geldst, dass die Zahne
haufig zu breit sind bzw. der
Kieferkammbogen zu kurz, und
in Folge die Zahne verdreht, ge-
kippt oder verschachtelt stehen
mussen um Platz zu finden. Also
muss flr den Gewinn von Platz
entweder ein Zahn gezogen wer-
den, oder die Zéhne an der Seite
schmaler geschliffen werden.
Letzteres wird am haufigsten
durchgefiihrt. Damit wird aber
auch irreversibel gesunder Zahn-
schmelz weggeschliffen — mit
allen den daraus entstehenden
Nachteilen. Das ist der Preis fur
eine verbesserte Zahnstellung
und macht eine Entscheidung
fir eine solche ,Aligner”-Thera-
pie nicht unbedingt ,easy”.

/" 7ahnmedizinisches \

Versorgungszentrum
Carolinum Plus

GOETHT UNIVEESITAT FEANKFURT Abl BLAIN

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitatsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

Geburtshilfe-Infoabend

Asklepios Klinik Langen
informiert werdende Eltern

LANGEN (RZ) | Mit einem
duBerst kompetenten Team
steht die Abteilung Geburts-
hilfe in der Asklepios Klinik
Langen rund um die Uhr den
Mdattern und Sauglingen zur
Verflgung.

Der Fachbereich unter Leitung
von Chefarzt Dr. Eckart Krapfl
besteht aus Fach-Arzt*innen

und Hebammen, die Uber jah-
relange Erfahrung auf dem

Gebiet der Geburtshilfe ver-
flgen.

Bei einem Infoabend am Mitt-
woch, 6. Juli 2022, um 18 Uhr
in der Asklepios Klinik Langen
kénnen sich werdende Mut-
ter und Vater ausfihrlich von
den Expert*innen informieren
lassen. Eine Anmeldung ist
erforderlich unter Tel.: 06103
91261507 oder gyn.langen@
asklepios.com.
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Atemnot und Husten
\Was tun bei COPD?

LANGEN (PM) | Die chronisch obstruktive Lun-
generkrankung (COPD) gehort zu den meist
verbreiteten Volkskrankheiten weltweit. Die
Abklrzung COPD (chronic obstructive pulmo-
nary disease) steht flr ,.chronisch obstruktive
Lungenerkrankung” und bezeichnet eine fort-
schreitende Lungenkrankheit, bei der sich die
Atemwege entzlinden und anhaltend verengen.
Dabei ist das Rauchen bei etwa 80 Prozent der
Falle als (vermeidbare) Ursache anzusehen. Ty-
pische COPD-Symptome sind Husten, Atemnot
und Auswurf. Im Verlauf der COPD koénnen sich
die krankhaften Veranderungen in der Lunge
weiter verschlimmern. Es beginnt dabei ge-
wohnlich mit dem sog. , Raucherhusten”, der
morgens am starksten ausgepragt ist und sich
bei korperlicher Belastung zu starken Husten-
anféllen mit Auswurf steigern kann. Oft bleibt
der Husten lange Zeit das einzige Symptom der
COPD zu dem sich dann jedoch eine Atemnot
entwickelt, die zunachst nur bei Belastung auf-
tritt. Die Betroffenen nehmen die Symptome
wegen des schleichenden Verlaufs der COPD
anfangs oft nicht ernst. Mit gelegentlichem Hus-
ten konnen sich viele Menschen gut arrangieren
und da sich die Atemnot nur allméahlich steigert,
wird die Erkrankung zunachst nicht als solche
wahrgenommen. Bei vielen Patienten wird eine

nen Krankheitsstadium diagnostiziert. Dabei gilt
auch hier: Je friiher therapeutische MaRnahmen
eingeleitet werden konnen, desto besser. Denn
obwohl COPD trotz intensiver Forschungsbe-
mihungen bis heute nicht heilbar ist, kann mit
einer gezielten Therapie Lebensqualitat erhalten
und das Fortschreiten der Erkrankung gebremst
werden. In seinem Vortrag gibt Herr Dr. Stein
einen detaillierten Uberblick tiber die aktuellen
Behandlungsmaglichkeiten, die je nach Stadium
der Erkrankung von der medikamentésen The-
rapie bis hin zur Lungenvolumenreduktion rei-
chen kénnen. Anmeldung und Information - Tel.:
06103 / 912 - 6 13 25 - t.firat@asklepios.com -
www.asklepios.com/langen

Der Vortrag findet im Rahmen der Reihe "Pati-
entenakademie Langen" statt, in der leitende
Arzte der Asklepios Klinik Langen medizinische
Themen flr Interessierte, Laien und Patienten
vorstellen. Auch dieser Vortag ist flr ca. 45 Min.
konzipiert, so dass im Anschluss ausreichend
Zeit flr individuelle Fragen aus dem Publikum
und eine rege Diskussion bleibt. Eine Anmel-
dung ist erforderlich. Die Veranstaltung findet
unter Beachtung der 2G+ Regelung statt.

RADIO FRANKFURT

Das Sommerfest
des FeM Mad-
chen*haus
in Frankfurt

Freitag, der 8. Juli,
von 15-19 Uhr

ESCHERSHEIM (PM) | Das
FeM Maidchen*haus Frankfurt
14dt Interessierte, Eltern und
Unterstiitzer herzlich ein zum
Sommerfest am Freitag, 08.
Juli, von 15 Uhr bis 19 Uhr in
den Maidchen*Treff, Eschers-
heimer Landstralle 534, 60344
Frankfurt. Die Stadtverordne-
tenvorsteherin Hilime Arsla-
ner eroffnet um 16 Uhr mit
einem GruBlwort. Danach gibt
es Einblicke in FeM, Sommer-
bowle, selbstgebackene Muffins
der Midchen aus dem Treff,
Uberraschungsfahrten mit dem
Velotaxi. Um Anmeldung wird
gebeten unter: foerderverein@
fem-maedchenhaus.de oder Tel:
069 53 05 90 71.

Weitere Infos finden Sie hier:

GroRe LEA Gala in der Festhalle

Radio Frankfurt beim "Oscar der Veranstaltungsbranche"
Der LEA ist zurlick. Erstmals seit 2019 fand die Verleihung des
Deutschen Live Entertainment-Preises wieder als gro3e Gala in
der Frankfurter Festhalle statt. Mehr als 1.000 Géaste aus Kultur,
Wirtschaft und Politik feierten mit den Preistragern der zwolf
Kategorien, die eine der begehrten Trophden nach Hause tragen
konnten. Der LEA gilt als einer der wichtigsten Preise in der Ver-
anstaltungs- und Eventbranche. Unter anderem waren Superstar
Milow oder Musiknewcomerin Leony mit dabei.

.Wir sind alle sehr froh, dass es endlich wieder losgeht. Es wird
aber noch lange dauern, bis die Branche wieder auf das Vorkrisen-
niveau zurlickgekehrt sein wird”, sagt Prof. Jens Michow, Prasi-
dent des Bundesverbandes der Konzert- und Veranstaltungswirt-
schaft (BDKV) und Executive Producer der Award-Show im Radio
Frankfurt-Interview. ,Wir haben aufgrund der grof’en Anzahl
der Veranstaltungen, die in den letzten zwei Jahren auf diesen
Herbst und das Frihjahr 2023 verlegt wurden, ein viel zu hohes
Veranstaltungsangebot. Daher sind viele Veranstaltungen nicht
ausgebucht”, berichtet der Branchenexperte. Zudem habe die
Abwanderungswelle qualifizierten Fachpersonals wéahrend der
Pandemie dazu flihrt dazu, dass Uberall Personal fehle. ,, Die Bran-
che befindet sich also nach wie vor in einer sehr angespannten
Lage", berichtet Michow.

Zu den Preistragern des Abends zahlten unter anderem Veran-
stalter Semmel Concerts Entertainment, Musikurgestein Roland
Kaiser oder Dieter Hallervorden. Der 85-jahrige

COPD daher leider recht spat im fortgeschritte-

Termin
Mi., 06. Juli, 18.00 Uhr

Referent

Dr. med. Thorsten Stein, Chefarzt der Med.
Klinik [ll/ Pneumologie, Beatmungs- und
Schlafmedizin

Ort
Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal

Dr. med. Thorsten Stein, der neue Chefarzt der
Med. Klinik Ill/ Pneumologie, Beatmungs- & Schlaf-

medizin stellt sich mit einem Fachvortrag vor.
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Stars und Sternchen in Frankfurt

Sangerin Yvonne Catterfeld, Lottofee Fran-
ziska Reichenbacher und Musiker Angelo
Kelly: Sie alle liefen Uber den roten Teppich
bei der Verleihung des 15. Live Entertainment
Awards. Nach zweijahriger coronabedingter
Pause ist er wieder zurlick in der Frankfur-
ter Festhalle: Der LEA wurde diesmal in 13
verschiedenen Kategorien verliehen. Seit
2006 werden mit dem Kulturpreis herausra-
gende Leistungen der Show- und Veranstal-
tungsbranche im deutschsprachigen Raum
gewdrdigt. In diesem wurde das Programm
bewusst verjlingt. So stand mit Pia Baris eine
Newcomerin der Musikbranche auf der Biih-
ne. Den LEA fir die Hallen-Arena-Tournee
des Jahres 2020/2021 erhielt Roland Kaiser
fur seine , Alles oder Dich”-Tour. Der Award
in der Kategorie , Preis der Jury 2020/2021"
ging an Dieter Hallervorden. Eines der groR-
ten Highlights des Abends: Der Live-Auftritt
des internationalen Sangers Milow.

Verleihung der Live Entertainments
Awards (LEA) in der Frankfurter Festhalle

Aha?! Forschungswerkstatt

Das Senckenberg Naturmuseum Frank-
furt hat einen neuen Mitmachbereich zum
Forschen und Entdecken. In der Aha?! For-
schungswerkstatt kdnnen Erwachsene und
Kinder ab acht Jahren auf knapp 200 Quad-
ratmetern wissenschaftliche Methoden aus-
probieren, mit Forschenden in Kontakt treten
und die Umwelt selbst untersuchen. In der
Forschungswerkstatt konnen Besucher Uber
100 Sammlungsobjekte unter einem Mikros-
kop beobachten, Fotofallen im bolivianischen
Regenwald analysieren oder das Verhalten
von Tieren per Webcam dokumentieren.
Dabei bleibt es jedem selbst Uberlassen, ob

er alleine forscht oder mit fachkompetenter
Unterstltzung. So gibt es so genannte Wis-
senschaftsvermittler*Innen, also Biologen
und Geologen, die fundierte Antworten ge-
ben und die Besucher anleiten kdnnen. Aber
auch Prasentationen von Wissenschaftlerin-
nen und Wissenschaftlern des Senckenberg
Museums gehoren zum Programmm der For-
schungswerkstatt. Zum Beispiel in Form von
einer Live-Schalte zu einer Grabung in der
Grube Messel oder in ein Labor. Gedffnet
hat die Aha?! Forschungswerkstatt im Sen-
ckenberg Naturmuseum Frankfurt von diens-
tags bis sonntags.

Aha?! Forschungswerkstatt im Sencken-
berg Naturmuseum Frankfurt

SPORT SHOW

Von A wie American Football bis Z wie Zum-
ba, vom Profisport Uber kuriose Randsport-
arten bis hin zum Breitensport. Die SPORT
SHOW stellt Profis aus der Region vor und
berichtet Uber die Stars von morgen. Das
regionale Sportgeschehen immer im Blick!
Montags bis freitags um 19:00 Uhr. Schwer-
punktthemen der aktuellen Sendung: Ein-
tracht Frankfurt startet in die Saisonvorbe-
reitung. / Vorstellung der Diskuswerferin
Curly Brown: Die 16-Jahrige gehort zu den
groften Hoffnungen Europas. / Wir haben
die Skateweek in Frankfurt besucht und die
besten Skateboarder der Welt getroffen. /Im
Gesprach: Die Geschéftsflhrerin der Special
Olympics Deutschland in Hessen. I

Info .

Alle Beitrdge und Sendungen sind in
der Mediathek unter rheinmaintv.de zu
sehen. Nutzen Sie einfach die Suche
und geben Sie z.B. ,LEA" oder ,For-
schungswerkstatt” ein.

https://www.fem-schutzen-
gel.de/news/save-date-som-
merfest-bei-fem.

Schauspieler wurde mit dem Jury-Preis der
LEA-Juroren ausgezeichnet.

FREQUENZEN

UKW / DAB+

95,1 Frankfurt/Main
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Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.

Fakten.
Hintergrunde.
Emotionen.

Zu empfangen Uber ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
und Magenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de
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vom 7. September bis 3. Oktober 2022
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OPEN DOORS BUHNE 2022

OPEN DOORS
ANGEBOT:

Napoleon Gas-Grill

439" €

F365 PGT

579" €

GRATE N* PLATE

by Kiichen GroRjohann

WIR ROCKEN IHREN OUTDOORBEREICH
D) SLY

FREITAG 21=23:30

ambiente

SIMPLIFIED

SAMSTAG!19520.30

F365 SI BPGT(mit Sizzle Zone)

DIEMUHLBACHTALER

SONNTAG11-14

PADDY-GOES:TO:HOLYHEAD
SONNTAG5-17.30.- - -
OPEN

GRATE N’ PLATE & SCHMIDT AMBIENTE BUHNE @li»>YeYe]:3
FRANKFURTER STR. 42 - 44, IM HINTERHOF FESTIVAL

ZUM PROGRAMM: OPEN-DOORS-FESTIVAL.DE iy

NAPOLEON

Grate n' Plate
Frankfurter Str. 42 - 44, N-I

grate-n-plate.de

NEU-ISENBURG




