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Jazz lebt
Open Doors Festival

Der Jazz hat beim Neu-Isenburger Musik-
spektakel eine große Tradition. Künstler wie 
die Barrelhouse Jazzband oder Schlagzeu-
ger Legende Charlie Antolini füllten schon 
die Hallen beim Spektakel. 

Der Neu-Isenburger Musiker Klaus Göckes 
belebt mit einem großartigen Programm in 
seinem eigenen Musikhaus diese alte Tra-
dition. Am Samstag, den 23. Juli wird von 
16:00 bis 17:00 Uhr die typisch britische 
Jazz Band Esbrassivo vehement Leben in die 
traditionelle „Bude“ vom Musikhaus blasen. 
Von 18:00 bis 19:00 Uhr folgt Mr. Jelly’s Jam 
Band. Und Klaus Göckes wird sich die Ehre 
geben bei beiden Formationen höchstper-
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Klaus Göckes im Gespräch mit 
Michael Kercher. Mehr dazu le-
sen Sie auf Seite 2. 2
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Bad Vilbel wird zum Hotspot 
für gute Stimmung. Mehr 
lesen Sie auf Seite 3. 3

Wir verwirklichen Ihre Wohnwünsche - stilvoll, schnell, sauber, ressourcenschonend:
Ihre Türen werden wieder schön und modern in nur einem Tag.

Clevere Renovierungslösungen

Terminvereinbarung für Studio oder vor Ort  0 60 74 / 404 127 •  www.portas.de

Portas Ausstellungsstudio Dietzenbach Assar-Gabrielsson-Straße
63128 Dietzenbach Steinberg (nahe S-Bhf.)

Mit der Türenmodernisierung von PORTAS können
der Stil und das Aussehen sämtlicher Zimmertüren
innerhalb kurzer Zeit komplett verändert werden.
Die Oberfläche wird mit einem neuen, langlebigen,
hochwertigen Kunststoff ummantelt, glatt oder
mit Holzstruktur. Die dekorgleichen Zargen sowie
moderne Beschläge runden das Bild Ihrer Tür ab.

Esbrassivo – typisch britisch. Wir sind gespannt wie viele Gäste ins Musikhaus Göckes reinpassen.

Sie sind so typisch englisch wie 
eine Portion Fish & Chips oder 
der Lack in Britisch Racing 
Green eines rechtsgelenkten Ro-
adsters: die BRASS BANDS.
 
Keep on banding!“ – kein Satz 
charakterisiert die aus England 
stammenden Brass Bands besser 
und treffender als dieser Musi-
ker-Gruß, der alles umfasst: die 
Besetzung der Brass Band mit 
den typisch britischen Instrumen-
ten wie Cornets, Flugel and Tenor 
Horns, Baritones, Euphoniums, 
Trombones, Basses und Percus-
sion, dazu der Enthusiasmus und 
die Freude am gemeinsamen Mu-
sizieren und jener gezielte Schuss 
an typisch englischem Sports-

geist, geht es doch beim „Ban-
ding“ auch um musikalische wie 
spieltechnische Herausforderun-
gen. Last but not least ist es vor 
allem der spezifische Klang, jener 
unverwechselbare warme und 

weiche Sound, der den Reiz einer 
Brass Band für Spieler wie Zuhö-
rer gleichermaßen ausmacht.
                                                                                            
Entstanden ist die Brass-Band- 
Bewegung im Mutterland der 

Industriellen Revolution zu Be-
ginn des 19. Jahrhunderts, und 
das Wort „brass“ bezeichnete 
zunächst nur die Instrumente 
selbst (von engl. Brass = Mes-
sing, Blech). Heute gibt es Brass 

Bands überall auf der Welt in 
reicher Zahl, vornehmlich na-
türlich im englischsprachigen 
Raum, in Europa aber dane-
ben vor allem in der Schweiz, 
in den Benelux-Ländern und in  
Skandinavien.
In Deutschland ist die Zahl der 
echten englisch geprägten Brass 
Bands vergleichsweise klein, 
doch nimmt sie stetig zu. War 
die Brassband–esBrassivo in den 
90er Jahren des vergangenen 
Jahrhunderts noch die einzige 
Brass Band in ganz Hessen und 
eine der wenigen in Deutsch-
land, so sind mittlerweile in al-
len Ballungsräumen der Bundes-
republik Brass Bands zu finden: 
eine erfreuliche Entwicklung, an 

der die Brassband–esBrassivo 
durchaus einen hörenswerten 
Anteil hat.
Die Brassband-esBrassivo ent-
faltet eine unnachahmlich, 
entspannte Atmosphäre. Im-
mer wieder hat sie sich dabei 
auf  musikalische Spurensuche 
begeben. Hierzulande kaum 
bekannte Sätze über beliebte 
Melodien, die einst die Großen 
der englischen Musik wie Ralph 
Vaughan-Williams und Gustav 
Holst speziell arrangierten, ge-
ben auch vermeintlich Bekann-
tem einen unverwechselbaren 
Zauber: hier, und nur hier lässt 
sich jener „smooth taste“ des 
Brass-Band-Sounds unmittelbar 
bis unter die Haut spüren.

Ein Bravissimo für Britisch Brass
Und auch für alle Gäste wird sich noch ein Plätzchen finden

Mr. Jelly‘s Jam Band aus Darmstadt 
verdankt ihren Namen dem ameri-
kanischen Jazzpianisten Jelly Roll 
Morton, der zwischen 1910 und 1930 
viele der von der MJJB gespielten 
Oldtime-Titel komponiert und ge-
spielt hat. Namensgeber der Band 
war hingegen der amerikanische 
Jazzpianist Robin Wetterau, der län-
gere Zeit in Darmstadt lebte und dort 
im Jahre 1979 diese Jazzband grün-
dete. Die Band hat sich ganz dem 
‚Oldtime Jazz‘ verschrieben, wie er 
in der Blütezeit des ‚Traditional Jazz‘, 
zwischen 1920 und 1930, im alten 
New Orleans und in Kansas City ge-
spielt wurde.
Charakteristisches Merkmal dieser 
Stilrichtung sind neben der Melo-

dieführung durch zwei Cornets, die 
Kollektiv-Improvisation mit den 
überraschenden Tonartwechseln. 
Robin Wetterau hat zum Zeitpunkt 
der Bandgründung mehr als 150 der 
alten und heute kaum mehr gespiel-
ten Jazzstücke von alten Platten ab-
gehört und die alten Arrangements 
wieder originalgetreu zu Papier ge-
bracht. Es handelt sich hierbei um 
die in Europa zwischenzeitlich fast 
in Vergessenheit geratene und heu-
te kaum mehr gespielten Titel wie 
Arab Strut, Froggie Moore Rag, Suez 
und Oriental Strut, die insbesonde-
re durch die Bands um King Oliver, 
Louis Armstrong, Jelly Roll Morton 
und Fletcher Henderson bekannt ge-
worden sind.

Hinzuweisen wäre auch auf einige 
von der Band teilwiese mehrstimmig 
gesungene Titel wie Peoria, Carewal-
king Babies oder Oh By Jingo. Diese 
von nur noch wenigen Bands origi-
nalgetreu gespielte Stilrichtung stößt 
bei den Zuhörern auf eine grosse 
Resonanz, wie die Auftritte der MJJ 
Band bei einer Vielzahl von nationa-
len und internationalen Veranstal-
tungen gezeigt haben. Hier wären u. 
a. zu nennen: Mitwirkung der Band 
beim Idsteiner Jazzfestival von 1987 
bis 2007, 16. Internationales Jazzfes-
tival auf der Insel Texel (Holland), 
11. Jazzfestival 1995 in Berlin im 
‚Palais am Funkturm‘ (u. a. gemein-
sam mit dem Pasadena Roof Orche-
stra), diverse Auftritte in Ushgorod 

(Ukraine) und zwei durchgeführte 
Konzert-Tourneen durch mehrere 
Städte in Portugal 1998 und 2001. 
Weiterhin Teilnahme am größten 
europäischen Dixielandfestival in 
Dresden 1999, sowie am Rhine Town 
Jazzfestival in Wageningen (Hol-
land) 2008.
Mr. Jelly‘s Jam Band - Darmstadt 
spielt in der Originalbesetzung der 
alten Oldtime Bands, wobei im Blä-
sersatz zwei Cornets oder Trompe-
ten, eine Posaune und eine Klarinette 
eingesetzt werden. Der charakteristi-
sche Rhythmus der Band wird durch 
den Einsatz zweier Banjos, einer 
Tuba, dem Einsatz eines Schlagwerks 
oder Washboards sowie eines Ragti-
me-Pianos erzeugt.

Fast vergessen, aber unvergesslich 
Mr. Jelly’s Jam Band pflegt alte Traditionen der Jazz Musik

EXPERTENRAT

Kompetente Wissensvermitt-
lung rund um die Gesundheit 
lesen Sie auf Seite 4. 4
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Zur Herstellung von DER ISEBORJER wird 
Recycling-Papier verwendet.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 
„Keine kostenlosen Zeitungen” an Ihrem 
Briefkasten anzubringen. Weitere Informa-
tionen finden Sie auf dem Verbraucherpor-
tal www.werbung-im-briefkasten.de.
DER ISEBORJER nicht bekommen?

Zustellhotline: 
Montag – Freitag 8:00 – 16:30 Uhr: 
06104-4970-0
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BEILAGEN-
   HINWEIS

Beachten Sie folgende  
Beilagen in der Gesamtausgabe 
oder in Teilbelegungen von

Alldrink, Bäcker Eifler, 
Bauhaus, LIDL, Netto

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

MARKTPLATZ
MARKT

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Perücken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsauflö-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nähmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krüge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr.  069 - 34875842

Herr Leibnitz kauft an Pelze al-
ler Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode- u.
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahn,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Näh- u.
Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, kostenl. Be-
ratung und Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% se-
riös und diskret, Barabwick-
lung vor Ort von Mo.- So 8.00 -
20.00 Uhr  06104/7791846

STELLEN
Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Frau aus Ungarn sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich
betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen Daheim. Weder trinke
ich Alkohol noch rauche ich Ziga-
retten. Nur langfristig! Bitte nur se-
riöse Anfragen! Tel: 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Suche für 2-Personen-Haushalt
Reinigungskraft für Zellhausen.
14-tägig/ 2-3 Std. nach Absprache.
Info unter  0178 - 6306003

VON MICHAEL KERCHER

Das Musikhaus Göckes hat in 
Neu-Isenburg eine lange Tra-
dition und steht für einen in-
zwischen einzigartigen Service 
für Musikinstrumente. Inhaber 
Klaus Göckes sprach mit Micha-
el Kercher.

Michael Kercher: Lieber Klaus: 
Bist du eigentlich ein echter 
Neu-Isenburger?
Klaus Göckes: Ich bin sogar ein 
ganz waschechte Neu-Isenbur-
ger und bin sogar hier in der 
Schleussner Strasse 12 auf die 
Welt gekommen.

Bist du hier auch auf die Schule 
gegangen und wenn ja wo?
Ja, ich habe sogar mehrere 

Neu-Isenburger Schuhen durch-
laufen. Begonnen hat es auf der 
Hans-Christian-Andersen Schu-
le, danach bin ich auf die Brüder 
Grimm Schule gewechselt und 
dann habe ich letztendlich mein 
Abitur im Goethe Gymnasium 
gemacht.

Hast du danach eigentlich studiert 
oder dich direkt der Musik und 
Musikalienhandel gewidmet?
Zuerst habe ich eine musikali-
sche Ausbildung bei der Firma 
Klier in Frankfurt angefangen 
und bin danach nach Ludwigs-
burg und habe eine Ausbildung 
zum Musikinstrumentenbauer 
gemacht. Danach bin ich nach 
Köln und habe meine Meister-
prüfung bei der Firma Monke 
bestanden.

1989 wurde das Musikhaus 
Göckes gegründet

Und dann hast du dich in 
Neu-Isenburg selbstständig ge-
macht?
Im Jahr 1989 habe ich das Mu-
sikhaus Görges noch damals 
im ganz kleinen Stil gegrün-
det und habe kontinuierlich die 
Räumlichkeiten ausgebaut und 
vergrößert und auch eine eige-
ne Masterwerkstatt als Service 
angeboten. Dazu habe ich im 
ersten Stock ein Musikinstru-
mentenmuseum aufgebaut. In 
diesem stehen inzwischen circa 
550 Exponate, die sich jeder ger-
ne ansehen kann. Wir freuen uns 
auch über Besucher, die einfach 
nur wegen des Museums kom-
men. Wir haben beispielsweise 
oft Schulklassen zu Gast.

Hat sich seit der Eröffnung vom 
Musikhaus Göckes Dein Ge-
schäftsfeld sehr verwandelt? 
Damit spiele ich vor allen Dingen 
auf die großen Musikhäuser an, 
die inzwischen ja fast alle kleinen 
Geschäfte geschluckt haben, im 
Gegensatz zu dir! Und wenn ich 
mich richtig erinnere, gab es ja in 
der Vergangenheit auch andere 
Musik Geschäfte außer das Mu-
sikhaus Göckes in Neu-Isenburg. 
Ist das richtig?
Durch die Internet-Anbieter 
hat sich natürlich das Einkaufs-
verhalten des Publikums sehr 
verändert. Aber dennoch möch-
te ich klar sagen, dass wir die 
Preise der großen Konkurrenten 
durchaus halten und dazu au-
ßerdem einen ordentlichen Ser-
vice anbieten. Wenn jemand ein 
Musikinstrument bei uns kauft, 
bekommt er auf den komplet-
ten Service immer 10 % Rabatt. 
Bei uns ist die Beratung inklu-
sive und das unterscheidet uns 
dann doch sehr von den eher fast 
schon anonymen Internet-Anbie-
tern. Bei uns kann man natürlich 
in den Laden kommen und alles 
ausprobieren und sich dann von 
einem gelernten Meister entspre-
chend beraten lassen. 

Wenn ich mich richtig erinne-
re hattest du früher doch auch 
Schüler. Warum gibst du inzwi-
schen keinen Unterricht mehr?

Inzwischen bin ich durch den 
Verkauf und vor allen Dingen 
auch durch die Werkstatt so 
eingespannt, dass einfach kei-
ne Zeit mehr bleibt, um zusätz-
lich noch Unterricht zu geben. 
Und prinzipiell bin ich natür-
lich froh, dass ich so ausgelas-
tet bin und dass es, gerade in 
der heutigen Zeit mit dem Mu-
sikhaus so gut läuft, dass ich 
so viel zu tun habe. Hier im 
engeren Umfeld haben wir in-
zwischen fünf bis sechs Musik-
geschäfte geschlossen und alle 
Musiker, die noch Instrumente 
repariert haben wollen sind 
jetzt bei mir gelandet. Und die 
sind alle natürlich heilfroh, 
dass es das Musikhaus Göckes 
noch gibt und ich werde immer 
wieder darum gebeten auf gar 
keinen Fall aufzuhören.

60 Jahre und kein 
bisschen leise

Welche Pläne hast du 
denn noch für die Zu-
kunft?
Ich werde in diesem 
Jahr 60 Jahre alt und 
möchte, solange meine 
Gesundheit es zulässt, 
weiter hier für meine Kun-
den tätig sein. In dieser Zeit 
ist es auch fast unmöglich ei-
nen Nachfolger zu finden und 
viele, die einen Musikinstru-
menten Service brauchen, sind 
auf mich angewiesen. Und die 
möchte ich, solange ich noch 
arbeiten kann, auf keinen Fall 
enttäuschen.

Wie sehr bist du musikalisch 
eigentlich selbst noch aktiv?
Bei den beiden Bands, die 
beim Open Doors Festival 
auftreten bin ich selbst musi-
kalisch aktiv, aber damit nicht 
genug. Immer wieder werde 
ich angerufen um auch bei an-
deren Formationen, die Einen 
Trompeter brauchen auszu-
helfen und, soweit es meine 
Zeit zulässt, springe ich immer 
wieder gerne ein, weil ich es 
nach wie vor das liebe Musik 
zu machen.

Vielen Dank für das sehr net-
te Gespräch. Ich wünsche Dir 
noch eine steile musikalische 
Karriere und lange Gesundheit, 
damit alle Musiker aus der 
Region, noch möglichst lange 
Deinen, inzwischen fast schon 
einzigartigen, Service in An-
spruch nehmen können.

Der beste Musikservice weit und breit
Der waschechte Iseborjer Klaus Göckes bringt alle Musikinstrumente in die richtige Stimmung

Instrumentenbauer Klaus Göckes repariert in seiner Werk-
statt auch die kleinsten Details.

Ein Fernseherlebnis der besonde-
ren Art bietet das neue Sennheiser TV 
Clear Set – denn es verbindet hervor-
ragende Sprachverständlichkeit mit der 
Bequemlichkeit, dem Komfort und dem 
eleganten Stil von True Wireless-Ohr-
hörern. Der Sender „TV Connector“ 
sorgt dabei für eine hochwertige 
Audioübertragung mit minimaler 
Latenz. Ob Laptop, Tablet oder Smart-
phone, zu Hause oder unterwegs: Das 
TV Clear Set lässt sich einfach über 
Bluetooth verbinden – und ermöglicht 
damit optimalen Videoklang sowie 
Telefonate in hoher Sprachqualität.

Für ein personalisiertes Audioerlebnis 
bietet das TV Clear Set fünf Sprachver-
ständlichkeitsprofi le. Damit können Nut-
zer*innen ihre bevorzugte Lautstärke 
unabhängig von der des Fernsehers 
oder einer anderen Audioquelle ein-
stellen. Mit der Option „Umgebungs-
geräusche“ bleiben Stimmen und 
akustische Ereignisse auch bei Nutzung 
der Ohrhörer wahrnehmbar – ideal, 
um im Freundes- oder Familienkreis 

fernzusehen. Und mit gerade einmal 
6,9 Gramm bieten die True Wire-
less-Ohrhörer höchsten Tragekomfort 
auch bei langen Fernsehsessions.

Mit der TV Clear App den 
eigenen Klang fi nden

Die TV Clear App führt Nutzer*in-
nen intuitiv durch die Einstellungen, 
berücksichtigt die persönlichen Vorlie-
ben und sorgt so für ein individuelles 
Hörerlebnis. Der Akku bietet bei Ver-
wendung des Senders bis zu 15 Stun-
den Laufzeit. Das Sennheiser TV Clear 
Set ist ab sofort zu einem UVP von 
399,90 Euro erhältlich. Mehr Infos 
unter www.sennheiser-hearing.com.

Kristallklarer TV-Klang im 
praktischen True Wireless-Format

bbd_2022_500_127/1010949_mm

Sonova Consumer Hearing GmbH, 
Am Labor 1, 30900 Wedemark, Deutschland

ANZEIGE

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montage möglich
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

250 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Feuchter Keller
Schimmelpilz
ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
TÜV-überwacht, über 100.000 erfolgreiche
Sanierungen in der Gruppe

Abdichtungstechnik Kortholt GmbH
Benzstraße 60, 63303 Dreieich

06103 - 20 999 20

www.isotec.de/ak

r?
z?

Vorschau Kultur Juli
König der Löwen, Fr. 1.7. Open Air Kino , Dreiherrnsteinplatz 
Gravenbruch, Filmbeginn nach Einbruch der Dunkelheit 

Flohmarkt, Sa., 2.7.  9-13 h, Wilhelmsplatz 

Tag der Nationen, So. 3.7., Fest der Integration, Rosenauplatz 

Altstadtfest, Fr. 8.7. - So. 10.7., Alter Ort und Stadtmuseum 

Open Doors, 22.7. – 24.7., Musikspektakel im gesamten Stadt-
gebiet

Stadtgeburtstag, So. 24.7. 13 h, 323 Jahre Neu-Isenburg: 
Lesung, Highlightführungen und Digitale Schnitzeljagd, Stadt-
museum Haus zum Löwen, Löwengasse 24, Eintritt: „Zahle, 
was du willst!“ 
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Herunterladen &Willkommens-geschenkerhalten!

MIT DER NEUEN

CAFE-ERNST-APP
ganz einfach bestellen, bezahlen, sparen
und andere Vorteile genießen!

INFOABEND GEBURTSHILFE

Jedem Anfang
wohnt ein Zauber inne
Die Geburt eines Kindes ist ein natürliches und sehr
persönliches Ereignis. Die geburtshilfliche Klinik der
Asklepios Klinik Langen lädt Sie herzlich zum Infoabend
ein. Chefarzt Dr. Krapfl und sein Team präsentieren
die Abläufe einer Geburt und stehen für Ihre Fragen
zur Verfügung.

Anmeldung & Information unter:
Tel.: 06103 / 912-615 07

gyn.langen@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

06.JULI
2022
Beginn 18Uhr

Anmeldung
ist erforderlich!

Die Veranstaltung
findet

entsprechend
der 2G+

Regelung statt.

Lederhose muss 
einfach sein

Hassan Annouri, 
Musiker und Produ-
zent, wird das Frank-
furter Oktoberfest 
am 7. September 
mit eröffnen. Er 
wird seine Hymne 
für Frankfurt „Wir 
sind alles Frank-
furter“ passend 
zum Oktoberfest in 
echten Lederhosen 
zelebrieren. Mit Kay 
Mann, Oktober-
fest-Veranstalter No 
Limit, suchte er sich 
ein passendes Out-
fit bei Deiters in der 
Zeil 46 aus.

FOTO: BT

RÖMER (PM) | Jährlich kürt 
The Economist die lebenswer-
testen Städte der Welt. Frank-
furt ist dieses Jahr auf Platz 7 
unter 172 Städten und damit 
auf dem ersten Platz der deut-
schen Städte gelandet. Die 
Liste wird erstellt anhand von 
Faktoren wie politische Stabi-
lität, Kultur, Umwelt, Bildung 
und Infrastruktur. Vergange-
nes Jahr war Frankfurt unter 
Pandemiebedingungen noch 
auf dem 39. Platz.

„Frankfurt ist eine sehr lebens-
werte Stadt“, kommentiert Bür-
germeisterin Nargess Eskanda-
ri-Grünberg. „Die Stadt ist 
vielseitig, sie ist ein Ort, an dem 
ganz unterschiedliche Menschen 
sich begegnen können. In Frank-
furt können mittlerweile mehr als 
die Hälfte der Menschen Migrati-
onsgeschichten erzählen. Diversi-
tät ist hier keine Ausnahme, son-
dern gelebter Alltag. Grüne Soße 
und Baklava stehen in Frankfurt 
auf derselben Speisekarte.“

Dennoch dürfe man sich nicht 
auf dem deutschen Spitzenplatz 
ausruhen: „Wir müssen immer 
auch danach fragen, für wen die 
Lebensqualität in Frankfurt gera-
de nicht so hoch ist. Der Mieten-
druck ist für viele Frankfurter:in-
nen eine Belastung. Auch gibt es 
immer noch alltägliche Diskrimi-
nierungen, denen wir nicht nur in 
der Politik, sondern in der ganzen 
Stadtgesellschaft entgegenwirken 
müssen. Wenn Frankfurt für alle 
gleichermaßen zugänglich und 

lebenswert geworden ist, bin ich 
sicher, dass wir es auch auf Platz 
1 der Liste schaffen können.“
 
Ganz besonders freut es Eskanda-
ri-Grünberg, dass Frankfurt fast 
gleichauf mit der Partnerstadt Toro-
nto ist. Kommende Woche wird die 
Bürgermeisterin mit einer kleinen 
Delegation nach Toronto reisen, 
um dort Best Practices gelungener 
Migrationspolitik auszutauschen. 
Der Besuch wird von der EU geför-
dert und soll verstetigt werden.

Was macht Frankfurt so lebenswert? 
 7. im Städteranking von The Economist 2022

Sommer-Nächte 2022
Bernd Reisig und die Dolce Hotels & Resorts präsentieren

Vom 10. Juli bis 7. August 2022 
präsentiert Bernd Reisig gemein-
sam mit dem Dolce Hotels & 
Resorts präsentieren die Som-
mer-Nächte 2022 erstmals auch in 
Bad Nauheim. Comedians & Ka-
barettisten machen den jeweiligen 
Abend zu einem ganz besonderen 
Erlebnis. Jeden Sonntagnachmit-
tag erwarten besondere Künstler 
die Gäste in den wunderschönen 
Großen Arcarden, open-air und 
überdacht, mit einzigartigem Am-
biente und einem großartigen Büf-
fet. Mit dabei sind:

10. Juli: BODO BACH 
Kabarett / „Das Guteste aus 20 
Jahren – Die Jubiläumstour 2021“
Kinder wie die Zeit vergeht. 
Bodo Bach steht jetzt schon seit 
20 Jahren auf der Bühne. Selber 
schuld - er hätte sich ja auch mal 
setzen können. Seit zwei Jahr-
zehnten ist Bodo Bach auf Welt-
tournee durch Deutschland, und 
das Showgeschäft fordert mit 
den Jahren seinen Tribut. 

17. Juli: Andy Ost
Kabarett & Musik & Comedy / 
„Kunstpark Ost“
So facettenreich wie das ehe-
malige Münchener “Vergnü-
gungsgebiet“ präsentiert der 
aktuelle Deutsche Kabarett-
meister, als auch Preisträger 
des Fränkischen und Vorarlber-
ger Kabarettpreises sein neu-
es Programm. Denn so unter-
schiedlich wie der Besuch einer 
Vernissage, eines Flohmarkts 
oder Rockkonzerts, gibt sich 
KUNSTPARK OST als Quintes-
senz des Lebens an sich

24. Juli: HANS-JOACHIM HEIST
Kabarett / „Noch`n Gedicht“ –
der große Heinz Erhardt-Abend
Wenn Hans-Joachim Heist die 
Erhardt-Brille aufsetzt, die Hal-
tung von Heinz Erhardt annimmt 
und in seiner unverwechselbaren 
Art spricht, meint man Heinz Er-
hardt steht da. Mit seinen Wort-
spielereien, Pointen und Reimen 
hat Heinz Erhardt ein Millionen-

publikum begeistert. Er war ver-
schmitzt, spitzbübisch und fan-
tasievoll. Erleben Sie an diesem 
Abend seine besten Gedichte, 
Lieder und Conferencen. 

31. Juli: Woody Feldmann
Comedy / „Schee, dass es Dich 
gibt“
Da muss man nicht viel erklären. 
Das kleine Energiebündel sorgt 
von der ersten Minute an für 
Lachtränen. Ihre Comedyshow 
bietet deutlich mehr als nur "Su-
per Tupper…" "Sach ma, geht´s 
noch?!". Woody Feldmann, die 
kleine Frau mit der großen Klap-
pe, ist landauf landab als urko-
mische, schlagfertige Comedian 
bekannt. Schon der Vorname 
der Lady mit dem stoppelkurzen 
Haar und den strahlenden, blau-
grünen Augen lässt stutzen: Ist 
sie Mann? Ist sie Frau? "Ei, die 
Leut´ solle sich Gedanke mache", 
sagt Woody, die ihre Strumpfho-
sen keinesfalls am Bein, sondern 
höchstens auf dem Kopf trägt!

7. August: BÄPPI
Hessenlieder - Hessencomedy - 
ei lusdisch halt/ „Des Beste was 
en Hesse wern kann“
Man glaubt es kaum. Hinter 
dem Künstlernamen “Bäppi“ 
steckt doch tatsächlich der 
Meister exakten Dreiviertel-
takts: Thomas Bäppler-Wolf. 
Ein Mann mit zwei Gesichtern. 
Nämlich drillgestählter Tanz-
lehrer und Kommunalpolitiker 
zugleich.  Am 24. Dezember 
des Jahres 1961 geboren, war 
der Familie schon lange vor 
dem ersten Pubertätspickel 
klar, dass Sohnemann Thomas 
keine Eignung für den Beruf 
des Bankiers aufwies. Ebenso 
schien eine angestrebte Lauf-
bahn auf dem kirchlichen Sek-
tor wenig vielversprechend – 
Kanzel kam nicht in Frage.

Tickets und mehr Infos un-
ter www.berndreisig.de.
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Das obstruktive Schlaf- 
apnoesyndrom  (Teil 2)
Das obstruktive Schlafap-
noesyndrom (OSAS) ist eine 
ernst zu nehmende schlafbe-
zogene Atemstörung, bei der 
es während des Schlafs wie-
derholt zur Verringerung oder 
dem kompletten Aussetzen der 
Atmung durch eine Verengung 
des Rachenraums kommt. Fol-
gen davon sind zum Beispiel die 
Tagesmüdigkeit und Störungen 
der allgemeinen Fitness.

Tagesmüdigkeit 
Im Rahmen einer obstruktiven 
Schlafapnoe berichten viele Pa-
tienten über eine ausgeprägte 
Tagesmüdigkeit. Teilweise wird 
über schwer kontrollierbare Ein-
schlafattacken, die besonders in 
monotonen Situationen (Zeitun-
glesen, Fernsehen, im Theater 
etc.) auftreten, berichtet. Der 
beim Autofahren auftretende 
Sekundenschlaf kann für den 
Betroffenen und sein Umfeld 
besonders gefährlich werden 
und führen im Privat- und Be-
rufsleben zu Einschränkungen.
Nach einer Untersuchung durch 
Versicherungen über tödliche 
Unfälle auf Autobahnen ist das 
Einschlafen am Steuer mit 24 
Prozent die häufigste Unfallur-
sache.

Geistige und körperliche 
Einschränkungen 
Durch den gestörten Nacht-
schlaf können die für den Kör-
per und Geist wichtigen Funk-
tionen und Erholungsvorgänge 
nur eingeschränkt stattfinden. 
Viele Patienten berichten über 
eine verminderte geistige und 
körperliche Leistungsfähigkeit, 
Konzentrationsschwäche so-
wie auch eine teilweise auf-
tretende Nervosität und Ge-
reiztheit. Diese Veränderungen 
fallen teils vor allem dem Um-
feld des Betroffenen auf und 
schränkt die Lebensqualität 
deutlich ein.

Mehr über das Thema lesen 
Sie in der nächsten Ausgabe 
oder Sie machen einen Ter-
min bei:

HUMAN
  MEDIZIN

Dr. med  
Predrag Matic
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Diabetologie und 
Notfallmedizin

Offenbach am Main
Kleiner Biergrund 18
63065 Offenbach am Main
Tel.: +49(0)69-8008519-0
www.praxis-matic.de

Medizinisches Versorgungszentrum GmbHMedizinisches Versorgungszentrum GmbH

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Sie sind:
■ mobil mit eigenem PKW und
übers Handy erreichbar

■ gerne unterwegs und haben
Spaß am Umgang mit
Menschen

■ durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst (auf
geringfügiger Basis)

■ Dauerhafte Beschäftigung bei
weitestgehend freier Zeiteinteilung

■ Sicherheit eines zuverlässigen
Arbeitgebers

■ Solide Einarbeitung
■ Firmenhandy
■ Einsatzgebiet in Wohnsitznähe

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
• Aktive Hausfrauen
• Mobile Rentner
• Selbstständige im AD
• alle die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

Beachten Sie folgende Beilagen in der Gesamtausgabe 
oder in Teilbelegungen von

BEILAGEN-
   HINWEIS

Ihre Frankfurter 
Apotheken

GESUND
          LEBEN

Vergiftungen bei 
Kindern verhüten
Paracetamolvergiftung kann 
lebensbedrohlich sein
Kleine Kinder, die die Welt neu-
gierig und gern mit dem Mund 
erkunden, werden von Tablet-
ten oft wie magisch angezo-
gen. Aber nicht nur herumlie-
gende Tabletten können den 
Kleinen gefährliche werden. 
Die Frankfurter Apotheken 
warnen auch vor einer verse-
hentlichen Überdosierung mit 
Paracetamol. Eine lebensbe-
drohliche Vergiftung, Leber-
funktionsstörungen oder sogar 
tödliches Leberversagen kön-
nen die Folge sein.

Gefahrenquelle Paracetamol
Die Gefährlichkeit von Parace-
tamol, einem für Kinder gän-
gigen verschreibungsfreien 
Wirkstoff gegen Schmerzen 
und Fieber, wird oft unter-
schätzt. Denn: Nach der Gabe 
einer zu großen Menge treten 
keine eindeutigen Beschwer-
den auf, das Vergiftungsbild 
mit unspezifischen Symptomen 
wie Übelkeit, Erbrechen und 
Bauchschmerzen entwickelt 
sich schleichend. Eltern sollten 
die genaue altersgerechte Do-
sierung sowie die zeitlichen Ab-
stände zwischen den einzelnen 
Dosen unbedingt einhalten.

Vergiftungsverdacht? Besonnen 
handeln!
Die Symptome einer Vergiftung 
sind substanzabhängig und vielfäl-
tig. Zeigen Kinder Vergiftungsan-
zeichen wie Übelkeit, Erbrechen, 
Durchfall, Hautreaktionen, Atem-
depression, Kopfschmerzen oder 
Bewusstseinstrübungen bis hin zur 
Bewusstlosigkeit, sollten Eltern vor 
allem Ruhe bewahren. Auf keinen 
Fall dürfen Erwachsene das Erbre-
chen des Kindes herbeiführen.
Bei einem Vergiftungsverdacht 
wenden sich Eltern am besten di-
rekt an den Giftnotruf (für Hessen: 
06131 19240). Den telefonischen 
Empfehlungen sollten Eltern fol-
gen oder den kleinen Patienten 
schnellstmöglich in die nächste 
Rettungsstelle oder in ein Kranken-
haus fahren. Ebenfalls ist es ratsam, 
bestimmte Medikamente vorrätig 
zu haben, um nach Anweisung des 
Giftnotrufs oder des Arztes erste 
Maßnahmen ergreifen zu können. 
Die Apotheke vor Ort berät kom-
petent zur richtigen Zusammenset-
zung der Hausapotheke.

Ihre Apotheken hibbdebach
un‘ dribbdebach

MARKTPLATZ
MARKT

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Zähne gerade und schön in Reihe 
stellen – alles wirklich so „easy“
Wem stört das nicht – die Front-
zähne im Unterkiefer stehen 
nicht gerade und schön in Reih 
und Glied, sondern stattdessen 
schief, verdreht, verschachtelt 
und übereinander. Und im Ober-
kiefer entsprechen „schiefe“ 
oder „nicht in Reihe“ stehende 
Zähne nicht den Anforderungen, 
im Selfie mit einem bezaubern-
den Lächeln punkten zu können. 
Für die Korrektur von Zahn-Fehl-
stellungen haben sich Fachärz-
te/ärztinnen auf der Basis einer 
langjährigen und intensiven Aus-
bildung im Fach Kieferorthopädie 
spezialisiert. Sie therapieren mit 
festsitzenden Spangen oder mit 
herausnehmbaren Apparaturen 
um die Zähne in optimale und 
funktionell korrekte Positionen zu 
verschieben. Diese herausnehm-
baren kieferorthopädischen Ap-
paraturen sind z.B. Kunststoff-
schienen, die über alle Zähne 
gesteckt werden. Sie werden 
aber so gefertigt, dass sie per-
fekt über bereits leicht bewegte 
Zähne passen. Die gewünschte 
Änderung der Zahnstellung kann 
im Computer an einem virtuellen 
Unter- oder Oberkiefer des*der 
Patienten*in durchgeführt wer-
den. Wenn diese Schienen nun 
eingesetzt werden, klemmen sie 
ein wenig und üben einen klei-
nen Druck auf die fehlpositionier-
ten Zähne aus. Mit der Zeit be-
wegen sich die Zähne in die am 
Computer eingestellten Position 
– und dann passt die Schiene 
perfekt bzw. drückt auch nicht 
mehr auf die Zähne. Nun werden 
die Zähne wieder im Computer 
ein kleines Stück weiterbewegt 
und eine dazu eine neue Schie-
ne hergestellt, die dann am Pa-
tienten eingesetzt wieder erneut 

auf die Zähne drückt und diese 
ein Stückchen weiter verschiebt. 
Nach ca. 8 bis 12 Schienen ist 
dann die gewünschte ästheti-
sche Zahnstellung erzielt. Dieses 
Verfahren ist inzwischen so po-
pulär, dass viele Unternehmen 
diese Schienenproduktion an-
bieten und viele Zahnärzte*in-
nen diese Therapie anwenden. 
Allerdings wird auch mit dieser 
Therapie nicht das Grundpro-
blem gelöst, dass die Zähne 
häufig zu breit sind bzw. der 
Kieferkammbogen zu kurz, und 
in Folge die Zähne verdreht, ge-
kippt oder verschachtelt stehen 
müssen um Platz zu finden. Also 
muss für den Gewinn von Platz 
entweder ein Zahn gezogen wer-
den, oder die Zähne an der Seite 
schmaler geschliffen werden. 
Letzteres wird am häufigsten 
durchgeführt. Damit wird aber 
auch irreversibel gesunder Zahn-
schmelz weggeschliffen – mit 
allen den daraus entstehenden 
Nachteilen. Das ist der Preis für 
eine verbesserte Zahnstellung 
und macht eine Entscheidung 
für eine solche „Aligner“-Thera-
pie nicht unbedingt „easy“.

ORALE
  MEDIZIN

Dr. Paul Weigl
� Mundgesundheits-Profi

Priv.-Doz. Dr. Paul Weigl
ZMVZ Carolinum Plus
Universitätsklinikum Frankfurt/M
Theodor-Stern-Kai 7, Haus 29A
Telefon: 069 6301 4789
E-Mail: info@carolinumplus.de
http://www.carolinumplus.de

Geburtshilfe-Infoabend
Asklepios Klinik Langen 

informiert werdende Eltern
LANGEN (RZ) | Mit einem 
äußerst kompetenten Team 
steht die Abteilung Geburts-
hilfe in der Asklepios Klinik 
Langen rund um die Uhr den 
Müttern und Säuglingen zur 
Verfügung.
Der Fachbereich unter Leitung 
von Chefarzt Dr. Eckart Krapfl 
besteht aus Fach-Ärzt*innen 
und Hebammen, die über jah-
relange Erfahrung auf dem 

Gebiet der Geburtshilfe ver-
fügen.
Bei einem Infoabend am Mitt-
woch, 6. Juli 2022, um 18 Uhr 
in der Asklepios Klinik Langen 
können sich werdende Müt-
ter und Väter ausführlich von 
den Expert*innen informieren 
lassen. Eine Anmeldung ist 
erforderlich unter Tel.: 06103 
91261507 oder gyn.langen@
asklepios.com.

Atemnot & Husten –
Was tun bei COPD?
06.07.2022, 18.00 Uhr

Neue Stadthalle Langen, Tagungsräume 2+3,
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
Dr. med. T. Stein, Chefarzt der Med. Klinik III/
Pneumologie, Beatmungsmedizin, Schlafmedizin

Anmeldung und Informationen unter:
Tel.: 06103 / 912-61 325, t.firat@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Veranstaltung findet entsprechendder 2G+ Regelung statt.

Vortrag für Patienten & Interessierte
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SparkasseS
Langen-Seligenstadt

OPENDOORSFESTIVAL.DE
IG:@OpenDoorsFestival - FB:MusikspektakelOpenDoorsFestival

EINTRITTFREI!

30 JAHRE MUSIKSPEKTAKEL!
1993 - 2022

CASHMA HOODY
ROY HAMMER & DIE PRALINEES

PADDY GOES TO HOLYHEAD
THE GYPSYS ORCHESTRA

ALEX IM WESTERLAND
RŸFFHUNTR

BANJOORY
PURPLE RISING
QUIETSCHBOYS
BUFFALO & WALLACE

U.V.M.
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vom 7. September bis 3. Oktober 2022

www.frankfurter-oktoberfest.de
Infos: Tel. 06104-600 36 36 (Mo. – Fr. 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr)
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E-REZEPT?
APOTHEKE!
E-REZEPT?
APOTHEKE!

Deine Apotheke vor Ort kümmert sich um Dich und Dein Rezept. Egal, ob

es auf Papier oder digital zu
uns kommt. Und wenn Du nicht selbst kommst:

Mobile Bestellung und Beratung plus Botendienst machen Dir das Leben einfacher.

Meine Apotheke in
Frankfurt


