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Marienbog

Catering

Unsere Angebote und unseren Mittagstisch finden
Sie unter: www.metzgerei-marienhof.de
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Mehrere Streckenabschnitte inspiziert

Radschnellverbindungen sind Thema der Tour durch Gro3-Gerau

Kreis GroR-Gerau - Eine
rund zweistliindige Radtour
durch die Kreisstadt GrofR-
Gerau mit Stopps an mar-
kanten Punkten starteten
Landrat Thomas Will und
GroR-Geraus Biirgermeister
Erhard Walther vor Kurzem
am Stadthaus. Die Fachab-
teilungen von Stadt und
Kreis hatten die Runde durch
die Kernstadt vorbereitet,
bei der vor allem iiber die
Streckenabschnitte fiir die
GroR-Gerau  tangierenden
Radschnellverbindungen ge-
sprochen wurde.

In den Fahrradsattel schwan-
gen sich neben Landrat und
Burgermeister auch  Thilo
Grol¥, Amtsleiter StralRen, Ver-
kehr und Umwelt bei der Stadt
GroR-Gerau, Sven Christian-
sen, Fachbereichsleiter Regi-
onalentwicklung, = Wirtschaft
und Umwelt beim Kreis, sowie
die Radverkehrsbeauftragte des
Kreises Franziska Knaack.

Nach dem Auftakt in Morfel-
den-Walldorf im vergange-
nen Jahr war dies die zweite
Radtour des Landrats in einer
Kreiskommune, um mit dem
jeweiligen Birgermeister und
Fachabteilungen zum Thema
Radverkehrsférderung ins Ge-
sprach zu kommen. Die Reihe
soll in unregelmaRigen Abstén-
den fortgesetzt werden.
Radfahren im Alltag so komfor-
tabel und sicher wie mdglich
zu gestalten, ist der Stadt Grol3-
Gerau ebenfalls ein grofRes An-
liegen, ergdnzte Burgermeister
Erhard Walther.

Auch die Realisierung von Rad-
schnellverbindungen entlang

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

Mehrere Zwischenstopps, wie hier in der JahnstralRe, machten die an der Radtour durch
GroR-Gerau Teilnehmenden, um sich iiber die dortigen Bedingungen fiir den Radverkehr
auszutauschen. Von links: Landrat Thomas Will, Radverkehrsbeauftragte Franziska Knaack,
Fachbereichsleiter Sven Christiansen, Biirgermeister Erhard Walther und Amtsleiter Thilo

Grof3.

der wichtigen Pendlerachsen
konnte Radfahren kiinftig noch
attraktiver machen. Durch
GroR-Gerau sollen zwei Rad-
schnellverbindungen  laufen.
Die Projekte bergen groRes
Potenzial, auch innerstadtisch
noch mehr Menschen zum
Radfahren im Alltag zu moti-
vieren.

Erster Halt auf der Tour war
denn auch an einer Stelle der
Raddirektverbindung  Darm-
stadt - Russelsheim: nahe dem
Kreisel Sudetenstralle Richtung
Klein-Gerau, hinter der Bahn-
unterfihrung. Dort konnte die
Gruppe sehen, dass die Strecke
bereits jetzt gut frequentiert ist.

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

Am Bahnhof GroR-Gerau ent-
lang, wo noch eine Flache fir
weitere Radabstellpldtze ge-
sucht wird, ging es auf dem
Weg Richtung Risselsheim
weiter. An der Einmindung
FabrikstralRe (die zu einer Fahr-
radstralBe werden konnte) und
neuer Radweg Richtung Nau-
heim entlang der Bahnlinie
merkte Thilo Grol an, dass die
Stadt viele positive Rickmel-
dungen zu diesem Streckenab-
schnitt erhalte.

Im Zusammenhang mit der
Schnellverbindung ist es gut,
dass dieser Weg bereits eine
Breite von drei Metern auf-
weist. Ein weiterer Ausbau ist

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszdhne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Foto: Kreisverwaltung

aufgrund der Platzverhéltnisse
nicht moglich. Streng genom-
men miussten es fur die Rad-
direktverbindung 3,50 Meter
Breite sein, aber die vorgege-
benen Standards missen auf
der Gesamtldnge nur zu 80
Prozent erfiillt sein.
Weiter ging es entlang der
Frankfurter StralRe bis zum
Woogsdammweg. Die Schnell-
verbindung Richtung Flugha-
fen ist die erste, die realisiert
werden soll. Bis Morfelden
wird sie als Radwegverbindung
gefuhrt, von dort bis zum Ter-
minal 3 des Flughafens ist es
eine Raddirektverbindung.
Fortsetzung auf Seite 2

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

Experten in Weiterstadt Brunnenweg 7 - 64331 Weiterstadt + TEL 06150 4710
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lhren Kiichentraum

Als Kiichenspezialist mit iiber 45 Jahren Erfahrung wissen wir, auf was
unsere Kunden Wert legen. Lebensraum Kiiche — wir nehmen lhre Kiiche
personlich! Wir freuen uns auf Sie!

Kuchenhaus

Ul

Ideen - Erfahrung

Zweimal in lhrer Nahe:
64572 Biittelborn/Klein-Gerau
Am Seegraben 3 - Tel. 06152—-2125

64283 Darmstadt
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Kompetenz

E Parkplatze vorhanden.

Elisabethenstr. 34 - Tel. 06151-24222 www.kuechenhaus-unger.de
nextizs Miele SIEMENS LEICHT schiiller. BLANCO

Lieferservice
&/Abholservice
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www.pizza-dhillon. g,
Tel. 06155,/ 2389
Raiffeisenstr. 16
64347 Griesheim

Offnungs- & Lieferzeiten:
b4 i nd 16.45 0

Seit kurzem im Darmstadt!
KLEINER MALERBETRIEB

libernimmt
Renovierungsarbeiten
rund ums Haus

Malerarbeiten - Bodenbeldge
Fliesenarbeiten - Innenausbau

Sauber und preiswert
Telefon 0173 6744405

Anzeigen-Hotline:
06151 / 39298-33
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¢ I, 64283 Darmstadt
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Kuchenmeister

Profiausstattung fiir den Hobbykoch

seit 1987

DARMSTADT - wilhelminenstr 21 * Mo-Fr 10-19 Uhr - Sa 10-18 Uhr
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Geburtstage

GrofR3-Gerau

So., 24. Juli:

Stela Geselle 75 Jahre
Antonio Montanti 70 Jahre
Do., 28. Juli:

Karl-Heinz Offhaus 75 Jahre
Dornheim

Sa., 23. Juli:

Ingrid von Kolcynski 80 Jahre
So., 24. Juli:

Ursula Agnes Hoffmann 70 Jahr
Mo., 25. Juli:

Horst Knobloch 70 Jahre
Mi., 27. Juli:

Christina Henrich 70 Jahre

Wir gratulieren

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline:
06151-39298-33
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An  mehreren Haltepunkten
diskutierten die Fachleute dar-
Uber, auf welcher StraRenseite
jeweils der Radweg verlaufen
soll und wo Querungshilfen
sinnvoll waren.

Auf der Autobahnbriicke, so
die Uberlegungen, kénnten
Rad- und FuBweg eventuell die
Seiten tauschen. Allerdings, so
die Erkenntnis der Tour insge-
samt, bedarf es insgesamt eines
langen Atems bei der Planung,

denn an manchen Stellen las-
sen die Oortlichen/rdumlichen
Bedingungen, Anwohnerinter-
essen und die Tatsache, dass es
viele Zustandigkeiten gibt, kei-
ne schnellen Lésungen zu.

Auf dem Riickweg zum Aus-
gangspunkt begutachtete die
Gruppe noch die Jahnstralle
und die Frankfurter StralBe in
der Innenstadt. Wichtige Verén-
derungen dort nannten Thilo
GroR und Birgermeister Wal-

Kulinarik und Musik

Spannende Kombination beim Nauheimer Kultursommer

Nauheim — Das Publikum des
Nauheimer Kultursommers
darf sich dieses Wochenen-
de neben Ohren- auch auf
den ein oder anderen Gau-
menschmaus freuen. Am
Samstag (23. Juli.) steht ein
Spanischer Abend mit dem
Duo Melavida auf dem Pro-
gramm. Sonntags (24. Juli)
unterhalten Accordéon a la
carte bei Kaffee und Kuchen.

»Als sich Tanz und Musik ver-
liebten®, unter diesem Motto
steht der Auftritt von Melavida.
Das Duo setzt sich aus Tanze-
rin Melanie Delgado und dem
Gitarristen und Sanger David

Bravo zusammen, die tempera-
mentvollen Flamencotanz mit
andalusischen sowie stdfran-
z6sischen Klangen kombinie-
ren. Neben dem Buhnenpro-
gramm darf sich das Publikum
auf leckere Tapas und spani-
sche Paella freuen.

Beginn des spanischen Abends
ist am 23. Juli um 19.00 Uhr
(Einlass: 18.00 Uhr) auf dem
Geldnde des Geflugelzuchtver-
eins am Seeweg in Nauheim.
Der Eintritt kostet 5,- Euro in-
klusive eines BegriiBungsge-
trankes. Veranstaltet wird der
Abend durch den Kirchenbau-
verein Sankt Jakobus der Altere
Nauheim.

HKreissta dt_
Grof3-Gerau.

Wichtige Rufnummern

ther: Die JahnstraBe wird so
markiert, dass die Einbahnstra-
Re in beide Richtungen vom
Radverkehr befahren werden
kann..

An der Kreuzung mit Sudring
und Wilhelm-Seipp-Strafie wird
der Radverkehr, der zwischen
Gernsheimer und Oppenhei-
mer Strale fahrt, durch den Bau
eines Radwegs fahrbahnnah
und somit umwegefrei tiber die
Jahnstrale gefiihrt. ggr

Am Sonntag, den 24. Juli, la-
den dann die Naumer Land-
frauen ab 14.30 Uhr ebenfalls
an die Kultursommer-Biihne
am Seewegqg ein.

Die Landfrauen
laden zu
Akkordeonkldangen ein

Es spielt die Band Accordéon
a la carte, die neben typischen
Instrumenten wie Schlagzeug,
Gitarre, Keyboard oder Bass
auch ein Akkordeon mit im
Gepdck hat, welches fur den
charakteristischen und ein-
zigartigen Sound dieser Band
sorgt. Die Landfrauen versor-
gen das Publikum derweil mit
selbstgebackenem Kuchen,
frisch gebriihtem Kaffee und
kiihlen Erfrischungsgetranken.
Der Eintritt kostet ebenfalls 5,-
Euro.

Karten fir beide Veranstaltun-
gen sind im Vorfeld bei Schrift-
Art und im Burgerbiiro der Ge-
meinde Nauheim erhiltlich.

gqar

Weitere Informationen unter
www.nauheim.de/Kultursom-
mer-2022.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Stadtkirchengemeinde GroR-Gerau

Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Predigtreihe ,,Melodien, die die Welt bewegen* ,, Zeit, um
endlich ICH zu sein!“ Musikalischer Jugendgottesdienst zu ,,Reflec-
tion“ von Christina Aguilera Kirchenvorsteherinnen Maike Volk und
Jasmin Sperling

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Samstag, 23.7.
14.30 Uhr Taufe
16.00 Uhr Taufe
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Sommerkirche in Nauheim

Evangelische Kirchengemeinde Trebur/Astheim
Trebur
Samstag, 23.7.
11.00 Uhr Trauung
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Samstag, 23.7.

16.00 Uhr Trauung
Sonntag, 24.7.

10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Markus Paul Gartner
Montag, 25.7.

20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen
Dienstag, 26.7.

18.00 Uhr Treffen der Kirchenvorstande Pfarrhof Geinsheim
Mittwoch, 27.7.

19.45 Uhr Kirchenchor

Evangelische Kirchengemeinde Biittelborn

Sonntag, 24.7.

10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 25.7.

19.00 Uhr Neues Ensemble
Dienstag, 26.7.

15.30 Uhr Krabbelgruppe 2

18.00 Uhr Junge Biihne
Mittwoch, 27.7.

15.30 Uhr Krabbelgruppe
Donnerstag, 28.7.

09.00 Uhr Gemeindefriihstiick

18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst Sommerkirche

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 24.7.

10.00 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 26.7.

15.00 Uhr Frauenkreis

19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden

Samstag, 23.7.
11.00 Uhr Taufe
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst beim HGV, zum Museumsfest
Montag, 25.7.
20.00 Uhr Posaunenchor
Dienstag, 26.7.
10.30 Uhr Unterricht fiir Ukraine-Fliichtlinge im Ev. Gemeindehaus
18.30 Uhr Diakonieausschuss: Besuchsdienst
19.30 Uhr Team Glauben
Mittwoch, 27.7.
12.00 Uhr Mittagsgebet
20.00 Uhr Kirchenvorstandssitzung
Donnerstag, 28.7.
09.00 Uhr mittendrin, Frihstiick und mehr...
Freitag, 29.7.
19.00 Uhr Abendgebet

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst bei schénem Wetter im Pfarrgarten

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim
Samstag, 23.7.
19.00 Uhr Sommer-Konzert
Sonntag, 24.7.
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen
15.00 Uhr Familientreff
Mittwoch, 27.7.
19.30 Uhr Bibelkreis
Donnerstag, 28.7.
19.30 Uhr Okumen. Friedensgebet

Sommersingen im Haus Leni

GroR-Gerau — Die Stadtische
Seniorenarbeit ladt ein zum

den Nachmittag. Interessierte
Senior*innen kdnnen sich bis

Polizei 110 Wasserwerk Gerauer Land
Feuerwehr 112 AuBerhalb der Dienstzeit bei
Rettungsdienst, Notarzt 112 Wasserrohrbriichen 981711
Behdrden-Rufnummer 115 Notruf der Kreishandwerkerschaft fiir
Krankentransport 19222 Sanitédr- und Heizungstechnik 01805-611411
Kreisklinik GroB-Gerau 9860  Sozialstation DRK 988410
Arztliche Notdienstzentrale 06158-2222 /116117 Schiedsfrau Birgit Peters 805454
Giftnotrufzentrale 06131-19240 Ev. Gemeindebiiro GG 910280
Stadtkrankenhaus Riisselsheim 06142-880 Pfarrer Helmut Bernhard 910285
Stadtverwaltung GroB-Gerau Ev. Kindergarten Berkach 57195
Biirgerberatungsstelle Stadtteil Wallerstéadten
(Stadtbiiro) 716215-716219  Stadtbiiro 5070
Bauhof 711763 Dorfzentrum 941052
Bauhof Bereitschaft Kindergarten ,Sanddeich* 59386
StraBeneinbruch / StraBeneinldufe 0160 90252577 Kindergarten ,Hinter dem Hof* 52111
Sperrmiillanmeldung: 911197 Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn 57817
Mo. 8 — 11 Uhr, Di. bis Do. 13 — 15 Uhr Ev. Gemeindebiiro,
Stadtentwdsserung Sanddeich 13 9858123
Bereitschaft Kldranlage/Kanalisation 0800-0093150 Grundschule Wallerstadten 57361
Stromversorgung, Wasserversorgung, StraBenbeleuch-  Stadtteil Dornheim
tung Bereitschaft Montage (auBerh. d. Dienstzeit) Stadtbiiro 5024
0800 0093150 Ev. Kindertagessttte 57059
Kindertagesstatten KiTa ,DonaustraBe“ 5025
»oportpark® 58094 KiTa ,HélderlinstraBe” 16144
»Atzelberg* 82222 Grundschule 9489800
LAuf Esch* 57595 Evangelisches Pfarramt 57915
L,ariner Weg“ 39118 Pfarrer Respondek 55984
,Muhlbach* 7165750
»opringberg* 40464 Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH des Kreises
»SteinstraBe” 4670  GroB-Gerau
,FabrikstraBe* 85391 Allgemeine Fragen 93950
,Wilhelm-Hammann-StraBe“ 53458 Fahrplan- und Fahrpreisauskunft 84777

»Sommersingen” im Hof des
Haus Leni, Darmstadter Stra-
Re 101.

Am Mittwoch, 3. August, von
15 bis 17 Uhr werden Lieder
mit Bezug zur Jahreszeit und
der Natur gesungen.

Elli Langendorf von der Gi-
tarrengruppe Nord der Land-
frauen und Annegret Sura-
kul fuhren gemeinsam durch

28. Juli unter 06152-4611 im
Biro der Stidtischen Senio-
renarbeit anmelden. Bei Regen
muss die Veranstaltung ver-
schoben werden. Es steht ein
Fahrdienst zur Verfligung. Na-
here Informationen auf Nach-
frage bei der Anmeldung.

Die Offnungszeiten der Stadti-
schen Seniorenarbeit sind mon-
tags, dienstags und donners-
tags von 9 bis 13 Uhr. gar
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SMARTPHONE ZUCKEN.
DARMSTADT ERKUNDEN.

GEWINNEN.

Jetzt QR Code scannen, App herunterladen
und am Samstag, den 30. Juli an der virtuellen

Gutscheinjagd teilnehmen.

Lo 0PS

Mehr Informationen unter
loop5.de/gutscheinjagd
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T-Roc Cabrio.

Offen fiir alles. Nimm Dir die Freiheit.

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles maglich. Kein Wunder,
denn als Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und

WIEST

GROURP

Komfort, Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GréBer
als es scheint, ginstiger als Du denkst

Wiest. Volkswagen Darmstadt

@

Autohaus J. WIEST & Séhne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de
Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 1/100km €O, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

TIER DER WOCHE

Mona und Salomon ‘

Unser Traumpaar Mona und Salomon mé&chte
gerne zusammenbleiben und gemeinsam zu M

HAARE Mittmann — Der neue Look zu Ihrem Lifestyle

Das inhabergefiihrte Beauty-
Unternehmen HAARE Mitt-
mann existiert seit nun mehr
als 20 Jahren in Sidhessens
Grofstadt Darmstadt. Insge-
samt neun Friseurinnen und
Friseure warten in der Ne-
ckarstralRe 12 auf lhren Besuch
und begeistern Sie als Kunden
jeden Tag aufs Neue mit Liebe
zu ihrem Handwerk. Das Ziel
von HAARE Mittmann bleibt
es dabei stehts auf die indivi-
duellen Kundenwiinsche ein-

Katzenfreunden ziehen.

Diese lieben Katzen sind einfach nur toll, auch
die Art und Weise, wie sie miteinander umge-

man sich die reine Freude ins Leben. Wahrend
der zweijahrige Sonnenschein Salomon in sich
ruht und Gemtlichkeit ausstrahlt, ist die drei-

jahrige Mona die Quirlige, die gerne auch hinter Spielmausen und Ballen herjagt. Das Katzen-

paar ist sowohl fuir Katzenanfanger wie auch Familien geeignet.

Beide mdchten nach der Eingewdhungszeit auch in den Freigang, um endlich das Leben drau-

Ren wieder genielen zu kénnen.

ggr

Bei Interesse schreiben Sie bitte eine Mail an katzenvermittlung@tierheim-ruesselsheim.de

Anzeige

\3

zugehen und so einzigartige
Haarschnitte zu ihrem typge-
rechten Look zu kreieren. Jeder
der beschéftigten Friseure hat
sich durch intensives Training
spezialisiert und wird dartber
hinaus standig weitergebildet.
Hierdurch bleibt das Team
dem aktuellen Trend voraus
und dient lhnen im Salon mit
einem breiten Spektrum an
kreativen Moglichkeiten fir Thr
Haar. Egal, ob Sie Ihr AuReres
lediglich ein wenig aufpeppen

- Anzeige -
oder gar einen komplett neu- Vereinbaren Sie noch heute Ih-
en Schnitt austesten moch- ren Termin unter Tel. 06151 /
ten. HAARE Mittmann berat 1010001.

Sie gerne und unkompliziert. Jonas Haag
EAREE mochen urs sohiver s pckss Kisdngesiic
FHHH[ IEIn Lnser Fersdnichie wicky
HARRE s cias stmkere Auscrucksmrite
nitt ab 55,- €
hnitt ab 39,- £
=)} AL = LG1 1 X

Durre belastet Gewasserokologie

Kein Wasser aus Bachen und Graben entnehmen

Kreis GroR-Gerau — Die an-
haltende Trockenheit und die
hohen Temperaturen verur-
sachen einen niedrigen Was-
serstand in den Graben und
Bachen im Kreis GroR-Gerau.
Der Kreis ruft daher die Be-
volkerung auf, Wasserentnah-
men aus Graben und Bachen
mit GieBRkannen, Pumpen
und dhnlichem sofort einzu-
stellen.

In der jetzigen Situation kon-
nen schon geringe Wasserent-
nahmen die Gewdsserdkologie

beeintrachtigen, teilt der Fach- In diesem Zusammenhang

dienst Natur-, Wasser- und Bo-
denschutz der Kreisverwaltung
mit.

Ein  niedriger Wasserstand
sowie die starke Sonnenein-

weist der Kreis darauf hin, dass
die Entnahme von Wasser mit
Pumpen aus den Gewadssern
erlaubnispflichtig ist und nicht
zum Allgemeingebrauch ge-

strahlung erhdéhen die Was-
sertemperatur innerhalb der
Gewasser. Dies belastet die Ge-
wasserdkologie, da in warmem
Wasser weniger Sauerstoff
enthalten ist. Viele Arten sind
aber auf einen bestimmten
Sauerstoffgehalt angewiesen,
um im Gewadsser Uberleben zu

GESUNDHEIT

hort.

gar

Unabhingige Studien belegen
starke Arthrose-Doppelwirkun

um 60% gelindert> -

Ein gut vertraglicher' Arthrose-Arzneistoff liberzeugt in klinischen Studien:

Chronische Gelenkschmerzen werden

die Ge-

der bekannten Arthrose-Arz-

X um 60% gelindert? - die Gelenksteifheit
gleichzeitig deutlich reduzierts.

Fazit: Mit dem hochkon-

Wirkstarke Arthrose-Tablette
Der klinisch getestete Arzneistoff liberzeugt

in gut vertrédg-
licher' Arthrose-Arznei-
stoff {iberzeugt in zwei

unabhédngigen klinischen
Studien mit einer starken
Doppelwirkung: Chronische
Gelenkschmerzen werden

var Hn-l:l'm:-menmemr vor
Planzenextraki

Betandiung

Arthrose-Patienten und Wissenschaftler.

lenkbeweglichkeit gleichzeitig
deutlich verbessert3. Die Me-
diziner und Patienten waren
begeistert. Basis des unter-
suchten Wirkstoffs ist ein
hochkonzentrierter Extrakt

BewenHchkel

24 |

Hochkenzentrierier
Behandlung  Pflanzencidrakf

neipflanze Harpagophytum
procumbens. Dieser ist als ge-
schiitzter HPG2400-Extrakt®
im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthalten. Von der starken
Doppelwirkung profitieren
insbesondere Arthrose-Betrof-
fene mit wiederkehrenden
Beschwerden, die meist
eine besonders neben-
wirkungsarme'
Langzeittherapie
suchen. Denn: Har-
pagophytum-Arznei-
mittel sind sehr gut
vertrdglich — mehr als
97% aller Anwender
haben keinerlei Neben-
wirkungen.!

1) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. 2) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-194; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung, durchgefiihrt mit Doloteffin: Enthalt hochkonzentrierten Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt (2.400mg Tagesdosis).
Hinsichtlich Zusammensetzung, Wirkstoff-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag identisch mit Gelencium Extract. 3) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172.

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Inren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

zentrierten Arzneistoff
in Gelencium EXTRACT
konnen Sie Gelenkschmer-
zen und Arthrose wirksam
lindern.> Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach
Gelencium EXTRACT.

X

Fiir die Apotheke

Gelencium EXTRACT
(Arzneimittel)

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
2x150 Tabletten:  PZN 17532250

www.gelencium.de




Zeit fur Gesundheit

Abtei feiert 125 Jahre

Abtei nimmt sich Zeit fir Gesundheit
- egal ob es um Bedirfnisse der Kun-
dinnen und Kunden oder die Entwick-
lung von Qualitétsprodukien geht.

Wie Klostermedizin und moderne
Wissenschaft ~ zusammenpassen?
Abtei macht es erfolgreich vor: In
diesem Jahr feiert das Unternehmen
bereits sein 125-jchriges Jubildum.
Im Laufe der Zeit hat Abtei sich zu
einer modernen Marke entwickelt,
die ihre Wurzeln in der Klostermedi-
zin jedoch nie vergessen hat. Uber-
liefertes Wissen zu Heilpflanzen und
Krdutern wird in Arznei- und Nah-
rungsergdnzungsmitteln, Medizinpro-
dukten und Kosmetika mit innovati-
ven Technologien kombiniert, um die
Gesundheit der Menschen zu unter-

stitzen. Ein weiterer ErFolgsfoktor

ANZEIGE

Ein Konzept, das funktioniert:
Abtei zahlt heute zu den beliebtesten
Gesundheitsmarken in Deutschland
und genieBt hdchstes Vertrauen.
Das zeigen auch die akivellen Er
gebnisse der Trusted Brands-Studie
von Reader’s Digest: Im Jahr 2022
wurde Abtei bereits zum 17. Mal als
vertrauenswiirdigste Marke in der
Kategorie Vitamine ausgezeichnet.

Mehr Informationen gibt es online

unter www.abei.de.

ANZEIGE

Welt-Hepa hhs-TaP 2022

Infektionen bleiben haufig jah

Am 28. Juli findet der jchrliche
WeltHepdtitisTag statt, um eindring-
lich Uber Risiken, Verbreitung, Schutz-
und  Behandlungsmdglichkeiten  von
Hepatitis-Infektionen aufzuklren. Der
Wissensstand zu HepatitisErkrankun-
gen st in der Bevorl)<erung erschre-
ckend gering. Unentdeckt und nicht
rechtzeifig behandelt, kann eine He-
atitis B Leberschdden und die Entste-
ung von Leberkrebs verursachen. Die
World Health Organisation (WHO)
hat sich das Ziel gesetzt, Hepatitis bis
2030 einzudémmen. Die Friherken-
nung von HepaitisBInfektionen - so-
wie ein umfassender Impfschutz sind
dafir zentral. Auch in Deutschland
leiden rund 300.000 Menschen héu-
fig unbemerkt an einer chronischen
Hepatitis B und kénnen somit auch
andere Gber Kérperflissigkeiten anste-
cken. Eine rechtzeitige Diagnose kann
das eigene Krankheitsrisiko senken und
die Ansteckungsgefahr weiterer Perso-
nen verhindern. Im Rahmen der &rzli-
chen Gesundheitsuntersuchung  kann

ANZEIGE

Nach der Pandemie zuruck ins Leben

Endlich wieder ins Einkaufszen-
trum fahren, die Gastronomie ge-
nieBen, zuriick ins Biro oder ins
Kino: Nach zwei Jahren entdecken
allerorts Menschen das gesellschaft-
liche Leben neu. Doch wie sieht das
Leben nach der Pandemie aus? Jetzt,
wo wir um die Ansteckungswege
wissen und Vorsicht unser taglicher
Begleiter ist?

Das adllgemeine  Hygienever-
stindnis hat sich in den letzten
zwei Jahren stark weiterentwickelt.
Richtige Hygiene im Alltag war, ist
und bleibt ein wichtiger Hebel fir
die Einddmmung von Infekfions-
krankheiten — das ist immer mehr
Menschen bewusst. Egal, ob in
der Gastronomie oder beim Be-
such im Einkaufszentrum: Beson-
ders im offentlichen Raum bedarf
es passgenauer Hygienekonzepte
und gut ausgestatteter Waschrdu-
me, c?ie zusammen ein Gefishl der
Sicherheit vermitteln.

Hygieneexperten wie CWS un-
ferstitzen mit umfassenden Konzep-
ten: Mit holisfischen Ansdtzen fir
Waschréume, offentliche Réumlich-
keiten oder ganze Gebdudekom-
plexe findet jedes Unternehmen das
passende Hygienekonzept. Durch
clevere Nachhaltigkeitsmafinahmen
wie den Tausch von Papiertiichern
gegen Stoffhandtuchrollen zur Ein-
malverwendung  kann  zusdtzlich
auf den wachsenden Wunsch nach
verantwortungsvollem Umgang  mit
Ressourcen reagiert werden.

Dabei kann Hygiene auch zum
Hingucker werden: Es gibt mittler-
weiﬁ-: optisch affrakfive Lésungen fir
’}eden Waschraum. Beispielsweise
Ugt sich die Spenderlinie Pureline
von CWS nahtlos in die Optik jeden
Waschraums ein. Mit ihrem schlich-
ten Design und infuitiver Anwen-
dung wird Alltagshygiene spielend
einfach — im Lieblingsrestaurant, Ein-
kaufszentrum oder Bijro

Wenn zukiinftig genigend Mog:
lichkeiten fir ein hygienisches, ge
sundes Miteinander existieren, fishlen
sich die Menschen weiterhin sicher
und geschitzt. Mit der richtigen
Hygiene lassen sich Infektionsketten
unterbrechen und die Ausbreitung
von Krankheiten stoppen. Damil
kénnen alle Menschen wieder Teil
des gesellschaftlichen Lebens wer
den und das h glenlschere +New
Normal” wird Kjr eine gesindere
und sicherere Zukunft sorgen.

g unerkannt

ein HepatitisCheck durchgefihrt und
der ImpEkaus iberprift werden. Denn
gegen Hepatitis A und B gibt es seit
Jahrzehnten gut vertrégliche und wirk-
same Impfsto?fe. Ist eine Auslandsreise
geplant, kannen die Impfungen oftmals
als Reiseimpfung durchgefiihrt und von
der Krankenkasse erstattet werden.
Zusdtzlich konnen bei dem Termin
auch die Standardimpfungen Covid-
Booster, Tetanus, Diphtherie, Pertussis,
Influenza sowie Girtelrose und Pneu-
mokokken bei den Uber 60Jahrigen
aufgefrischt werden. Eine Arzfsuche
finjzet man unter bereit-zu-reisen.de.
(GlaxoSmithKline)

Diakoniestation

Stockstadt am Rhein, im
Ried, Geinsheim, Trebur,

Astheim

ambulanter
Pflegedienst

Wir pflegen zu Hause in Stockstadt,

NP-DETWN-PRSR-220001; 07/2022

Riedstadt, Biebesheim — auch in
Geinsheim, Trebur, Astheim und
Umgebung

Informieren Sie sich unter
HermannstraRe 18

64589 Stockstadt am Rhein
Telefon 06158 847 34

Rufbereitschaft: 0171 3520942

MainzerstraRe 2, 65468 Trebur
Telefon: 06147 9354172

www.gfde.de, info-stockstadt@gfde.de

Mit Liebe gekocht. Mit Herz geliefert.
Der Johanniter-Meniiservice.

-

IBRAHEEM

geringer ausfallen.

Zahnarzt ) am Schloss

& KOLLEGEN

Guter Zahnersatz muss nicht teuer sein

Wir bieten Ihnen eine interessante Alternative
zu teuerem Zahnersatz. Mit unseren Partner-
Laboren haben Sie die Wahl Ihren Zahnersatz
in Deutschland oder im Ausland fertigen zu
lassen. Die Qualitatsstandards sind genau die
selben wie in Deutschland, nur mit dem Vorteil,
dass lhre Kosten fiir den Zahnersatz deutlich

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Sprechzeiten — alle Kassen

Di
Mi
Do
Fr

Mo 08:30 -

12:00
08:30 - 12:00
08:30 - 12:00
08:30 - 12:00
08:30 - 12:00

14:00 - 17:00
14:00 - 17:00

14:00 - 17:00

Friedrich-Ludwig-Jahn-Strafle 15 ¢ 64331 Weiterstadt-Braunshardt
Tel. 06150 - 403 03 ¢ E-Mail: info@zahnarzt-in-weiterstadt.de

www.zahnarzt-in-weiterstadt.de

Betreutes Wohnen in Russelsheim am Main

Die Servicewohnen

heim am Main.

Ziel des betreuten Wohnens ist
es, den Menschen im zuneh-
menden Alter Sicherheit, Selbst-
standigkeit und Gemeinschaft zu

ermdglich.

Das Betreute Wohnen ist Teil ei-

Rehbein
GmbH vermietet und betreut
barrierefreie Wohnungen in der
EisenstraRe 52 und 54 in Rissels-

nes sozialen Quartiers, umgeben
von einer Kita, einem Hotel und
Café sowie frei vermieteten Woh-
nungen. Die Mitte des Quartiers
wird durch eine Griinanlage mit
einem Springbrunnen hervor-
gehoben. Die Erreichbarkeit der

Anlage ist durch Parkplatze und
eine Bushaltestelle gesichert.

Das Servicewohnen Rehbein
vermietet sowohl klimatisierte
Apartments (ab 27 m?), als auch
Mehrzimmerwohnungen (bis zu
64 m?). Alle Wohneinheiten sind
mit einem Aufzug zu erreichen
und haben einen Balkon. Einige
sind gezielt auf Rollstuhlfahrer
ausgelegt. Haustiere sind will-
kommen.

Neben dem barrierefreien Wohn-
raum bietet das Servicewohnen
seinen Mieter:innen auch ein
grofes Paket ein Servicegrund-
sowie Wahlleistungen an. Zu
den Grundleistungen zahlen ein

Hausnotruf,  Ansprechpartner:
innen vor Ort sowie Veranstal-
tungen. Zu den Wahlleistungen
gehort u.a. ein Hausmeister-Ser-
vice, ein Einkaufs- und Bring-
Service oder Unterstlitzung im
Haushalt.

Das Serviceteam steht Interes-
senten fur Fragen und Besichti-
gungen jederzeit zur Verfiigung.
Kontaktieren Sie unser Team tele-
fonisch oder per Mail.

Servicewohnen Rehbein GmbH
Eisenstrafe 52
65428 Riisselsheim am Main
Tel.: 06142/600980
E-Mail: info@swrehbein.de
www.servicewohnen-rehbein.de

Zuhause Essen ohne Einkaufen und
Zubereiten: Wir liefern Meniis ins Haus.
Auch tiefgekiihlt gesund und lecker.
Wir beraten Sie gerne.

Tel.06071-2096-18
www.juh-da-di.de

rﬁ JOHANNITER

Az Liebe zum Leben

Ihre Johanniter - natiirlich auch fiir ein
verantwortungsvolles Miteinander

Der ganzheitliche Blick auf die Kunden ist
fiir den Johanniter sehr wichtig. Das Ziel
der gemeinnitzigen Organisation ist die
Unabhéangigkeit der Senioren zu erhalten
und deren Wohlbefinden zu unterstitzen.
Dafir wird ein breites Leistungsspektrum
angeboten. Egal ob Hausnotruf, Meniiservice
oder ambulante Pflege - die Johanniter sind
stets ein zuverlassiger und kompetenter
Partner.

Als verantwortungsvoller Teil der Gesellschaft
beschéftigen die Johanniter auch andere
Dinge. So hat man sich auch mit Themen
wie Ressourcenschonung und Nachhaltigkeit
beschéftigt. Immer lauter werden die
Stimmen, die darauf dringen, dass mehr

-ANZEIGE-

Riicksicht auf die Umwelt und die Ressourcen
genommen wird. Und so stellt sich Andreas
Werner als verantwortungsvoller Leiter
des Menidienstes im Landkreis Darmstadt-
Dieburg der Aufgabe, um seinen Teil von den
Johannitern dazu bei zu tragen.

Hilfreich ist hier der Tiefkiihl-Menipartner
»,Meni-Manufaktur Hofmann“. Von dort
werden Mittagsmahlzeiten in der neuen,
innovativen BIOPAP®-Menlschale bezogen.
Damit kann der Abfall der Tiefkiihimenis
deutlich weniger umweltschadlich gestaltet
werden. Die Schale ist die Plastik- und PET-
freie  Verpackungslésung aus Cellulose.
Sie ist biologisch abbaubar und die
Entsorgung ist somit Uber die Bio-/ Papier-
Tonne moglich. Die Materialien sind von
zertifizierten Vorlieferanten, das Holz aus
europaischen Waldern und aus nachhaltiger,
verantwortungsvoller Waldwirtschaft.

Gerne bringen die freundlichen Mitarbeiter
der Johanniter lhre Bestellung als wochent-
liches Vorratspaket tiefkihlfrisch direkt ins
Haus nach Griesheim und Umgebung.

Andreas Werner, Leiter Soziale Dienste bei
den Johannitern im Landkreis Darmstadt-
Dieburg und sein Team freuen sich auf lhren
Anruf.

Tel. 06071 2096-18

Th

JOHANNITER

= Aus Liebe zum Leben

Umfassender Service, alles unter einem Dach

Pflegedienst - Tel: 06142/96 36 30

Pllegen, Beraten und Betreuen —
Wir versorgen Sie in Risselsheim und Umgebung.

Tagespflege - Tel: 06142/96 36 36 0

Gemeinsam — statt einsam!
Geregelter Tagesablauf mit gemeinsamen Aktivitaten.

Betreutes Wohnen - Tel: 06142/60 09 80

Sicherheit & Selbststandighkeit in der
Gemeinschaft.

Rehbein| Eisenstr. 52 | 65428 Riisselsheim am Main

www.pflegedienst-rehbein.de | www. tagespflege-rehbein.de | www.servicewshnen-rehbein de




Der Goldpreis ist so hoch wie nie!

Darmstadt. ,Fast alle
meine Kunden haben er-
kannt, dass eine Menge un-
zeitgemaBer Schmuck oder
Erbsticke, zu denen sie
keine Beziehung mehr ha-
ben, als nutzloses Kapital
in ihren Schmuckschatullen
schlummern®, berichtet Herr
Gergin. ,Als gute Rech-
ner nutzen sie alle jetzt die
Gunst der Stunde und profi-
tieren vom hohen Goldpreis,
der ihnen bares Geld statt
verstaubten Schmuck be-
schert." Auch Sicherheit ist
ein Argument. ,Bevor mir
der Schmuck vielleicht noch
geklaut wird, gebe ich das
Geld lieber meinen Enkeln®,
auBerte sich eine Kundin
neulich und verwies auf eine
kiirzliche Diebstahlserie in
ihrem Ort. ,,AuBerdem muss
man die Chance bei diesem
Goldkurs nutzen™

Gold zu verkaufen ist schein-
bar einfach. In jeder Stadt
prangen Schriftziige mit
,Goldankauf® an Juwelier-
geschaften,  Goldstlibchen
und inzwischen auch schon
an vielen branchenfremden
Ladengeschaften, bei de-
nen man nie auf die Idee
kommen wiirde, dass man
dort sein Gold zu Geld ma-
chen koénnte. Wenn man
sich schon von seinem Gold
trennen muss, dann soll das
Edelmetall wenigstens das
Geld bringen, was es wirk-
lich wert ist. Nur bei serio-

fur
ALTGOLD
BRUCHGOLD
Goldmunzen
Silber
Zinn
Bernstein

Ll e
GOLDITAUS

sen Goldankaufen kann man
mit einem angemessenen
Gramm preis rechnen.

Herr Gergin rat: ,Holen
Sie sich ein kostenfreies
Angebot bei Goldhaus in
Darmstadt. Seit Wochen
erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhéhen.
Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren
Schmuckschatullen zu kra-
men. Viele von ihnen entde-
cken dabei wahre Schatze,
die sie schnell in Geld um-
wandeln kénnen. Ob Ringe,
Broschen oder Zahnkronen
— Gold zu Geld machen liegt
voll im Trend.

Sabrina S. entdeckte beim
Aufraumen in der Wohnung
Goldketten, die sie von ih-
rer GroBtante geerbt hatte.
+Weil sie damals flir mich zu
altmodisch wirkten, habe
ich sie schnell vergessen®,
erzahlt sie. ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder
von Rekordpreisen fir Gold
gelesen habe, entschied ich
zu handeln." Wert des Gold-
schatzes: rund 1950 Euro.
Auch bei Goldhaus in Darm-
stadt ist man guter Dinge.
»Ich glaube, die Marke von
50.000 Euro pro Kilo Fein-
gold war fir viele die ma-
gische Grenze", sagt Herr
Gergin, Geschaftsfihrer
von Goldhaus in Darmstadt,
wahrend ein Kunde bei ihm
anfragt, wie viel er flir die
Goldzahnkronen bekommen

Ihr Spezialist fiir Goldankauf.

wirde. ,Ich gebe Ihnen 318
Euro daftr", antwortet er.

1075 Euro blattert er fur
Armband, Kette und Brosche
hin. ,,Das ist alter Familien-
schmuck, der im Schrank
versauerte. Meine Frau trug
ihn nicht. Also mochte ich
ihn verkaufen", sagt Hans
Peter K. Derzeit steht der
Preis bei 1620 Euro je Fein-
unze (31,1 Gramm) Gold.

,Wer im Jahr 1970 ein brei-
tes italienisches Armband
fur 500 Mark gekauft hat,
bekommt heute daflir mog-
licherweise 700 Euro", sagt
Herr Gergin, der sich auf
einen groBen Ansturm vor-
bereitet. ,Der Goldpreis ist
seit 30 Jahren nicht mehr so
extrem angestiegen und hat
seinen bisherigen HOchst-
stand erreicht. MaBgeblich

“GOLDHAUS
GOLDANKAUF

Machen Sie |hr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert

Telefon: 06151 / 50 10 786
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 16 Uhr

- ANZEIGE -

ist immer der Feingoldan-
teil®, erklart Herr Gergin.
Dieser sei entweder anhand
eines Stempels ersichtlich
oder werde mit Hilfe eines
Sauretestes bestimmt. ,Uns
ist wichtig, dass der Kunde
versteht, wie wir rechnen®,
verdeutlicht Herr Gergin
seinen Anspruch an Trans-
parenz. ,Daher erfolgen bei
uns auch samtliche Schritte
der Beurteilung und Berech-
nung vor Augen des Kun-
den." Ist man sich Uber den
Preis einig geworden, erhal-
ten Kunden bei Goldhaus in
Darmstadt auf Wunsch so-
fort Bargeld ausgehandigt.
Gleiches gilt fir den Ankauf
von Silber und Platin. Samtli-
ches Gold und andere Edel-
metalle werden Uber die
Zentrale gesammelt, einge-
schmolzen und recycelt. Auf
Grund der Masse verzichtet
die Zentrale auf Extrakos-
ten flr Schmelze und Legie-
rungstrennung.

Fir viele Menschen ist der
Verkauf ihres Edelmetalles
die schnellste Mdglichkeit,
wieder fllissig zu werden.
Der Goldhaus hat sich mit
seinen vielen Standorten in
Deutschland auf den Alt-
goldankauf spezialisiert. Die
Kunden werden im Geschaft
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-
StraBBe 20, von einem Team
von Fachleuten beim Verkauf
ihres Edelmetalls freundlich
und serids beraten.

fur
Zahngold
Golduhren

Goldbarren

Silberbesteck-
Auflage

Ernst-Ludwig-StraBe 20-22 (gegeniiber Deichmann) - 64283 Darmstadt
Website: www.goldhaus-darmstadt.de
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Ausflug der Landfrauen Erfelden

Riedstadt — Am 28. Juli unternahmen die Landfrauen Erfelden
einen Tagesausflug nach Lorsch. Auf dem dem Programm die
Besichtigung des Freilichtlabors Lauresham. Im Anschluss hielten
die Landfrauen in Lorsch Einkehr zur Mittagspause. Danach konn-
ten die Zehntscheune, der Marktplatz mit dem alten Rathaus, der
Krautergarten auf dem Klostergelande sowie der Pfingstrosen-
garten mit den leider verbliihten Pfingstrosen auf eigene Faust
erkundetet werden. Bei den sommerlichen Temperaturen lud
das Eiscafé auf dem Marktplatz zu Eis- und Kaffeespezialitaten
ein. M. Theil} / ggr

Bewasserung fur alten Friedhof
, B

Riedstadt — ,,Wasser marsch'” heil’t es ab ]etzt ganz unproblema-
tisch auf dem alten Friedhof Leeheim. Gemeinsam mit Birgermeis-
ter Marcus Kretschmann weihten die Initiatoren eine Pumpenan-
lage ein. Der Wassersegen kommt insbesondere den 25 Linden
zugute, die bereits Uber 65 Jahre alt sind.

Die ,Interessensgemeinschaft Alter Friedhof hat in diesem Jahr
in Absprache mit der Biichnerstadt Riedstadt unter Federfiihrung
von Mario Friedrich den ausgemusterten Feuerléschbrunnen er-
tlichtigt und modifiziert, die Firma Frank Reinhardt sponserte da-
fur benotigte Bauteile. Die Stadt stellte eine Schwengelpumpe
und mit der UWG einen Stromanschluss zur Verfiigung. ggr

Markt

Bilder von allen Spielen

der Lilien unter >>>>>>

R/
_ ‘eys

Der erste Spieltag ha
Geschenkt bekommt
nichts.

Trotz der Niederlage

gen zu stellen.

burg haben die Stidhessen in den 90 Mi-
nuten aber gezeigt, dass sie bereit sind,
sich den anstehenden Herausforderun-

>
Q

t den Lilien gezeigt:
man in dieser Liga

‘.'l

Fehlstart in Regensburg

Auch mit zehn Mann auf dem Feld - Pa-
trick Pfeiffer hatte nach einer friihen gel-

ben Karte eine zweite Verwarnung und

gegen Jahn Regens-

damit Rot gesehen — haben die Lilien bis
zum Ende der Partie nie aufgegeben.

Néchster Gegner ist am Freitag der SV
Sandhausen zum ersten Heimspiel der
Saison am Béllenfalltor.

sv98/as

AUTOHAUS .S = IR

RIEDSTADT

Ex-Lilienkapitéan und Ehrenspielfiihrer Aytac Sulu und Peter
Erbach vom Autohaus Iser Riedstadt treten aufler Konkur-
renz gegen die Leser an.

Zu tippen sind Spielen der hessischen Kultmannschaften
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt!

Es gibt attraktive Preise zu gewinnen. Der beste Tipper eines
jeden Monats wird belohnt.

Tippen Sie die nachsten Spielpaarungen:

Eintracht Frankfurt — FC Bayern Miinchen
Eintracht Braunschweig — SV Darmstadt 98

Jetzt tippen auf www.gerauer-rundblick.de
oder E-Mail an tippspiel@gerauer-rundblick.de

Aytac Sulu
Lilienlegende

0:3
1:2

Tipps kdnnen bis jeweils 60 Minuten vor Anpfiff abgegeben werden.

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewihr. Der Teilnehmer ist damit
einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnortangabe ver-
offentlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklirt sich der Teil-
nehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten fiir die Dauer und

Herr Mensen kauft Pelze aller Art,

Sammler kauft: Pelze aller Art,

GroB-Gerau KFZ BAR ANKAUF
BURGER sucht Alle Fahrzeuge
Mitarbeiter |  wonnmobile. wehnwasen. oidtimer,

Traktoren, Bagger.

Vollzeit, Teilzeit & Aushilfe Alles anbieten!
(Baujahr, Km, Zustand egal).

Tel. 06152 - 1889734
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
( 06158 - 6086988

Peter Erbach
Autohaus Iser Riedstadt

0:3
1:2

zum Zwecke der Durchfiithrung und Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert
werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der Durchfiihrung und
Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt sind, zu diesem Zwecke weiterzuleiten.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

Grund- und Behandlungspflege
Verhinderungspflege
Beratungsbesuche
Hauswirtschaftliche Versorgung
Entlastungspflege fir

125,- Euro/monatlich

LEN ST

Qvicenna

Néh- und Schreibmaschinen, Figu- Ndhmaschinen, Schreibmaschi-
ren, Leder, Krokotaschen, Schall- nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten,  Eisenbahnen, Silberbe- platten, Zinn, Porzellan, Mode-
steck, Bleikristall, ~ Zinn, Mode- schmuck, Silber, Uhren, Miin-
schmuck, Mobel, Kleider, Alt- und zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
Bruchgold, Zahngold, Gold- | | gold, Goldschmuck, Bleikristall,
schmuck, ~Gardinen, Uhren, Min- Fernglaser, Periicken, Mébel,
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go- Teppiche, Bilder, Orden, Kriige,
belin, Messing, Teppiche, Orden, | |Briefmarken, Perlen, Silberbe-
Fernglaser, Puppen, Periicken, Kri-| |steck, Leder und Krokotaschen.
ge, komplette Nachldasse sowie Auch Wohnungsauflésungen
Haushaltsauflosungen.  Kostenlose und komplette Nachlisse, 100%
Besichtigung ~ sowie ~ Wertscht- seriés. Hochstpreise bar vor Ort,

zung. 100% seriés und diskret. Bar-
abwicklung vor Ort. Taglich, 8-21
Uhr.

@ 069-17516793

kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschatzung. Tagl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
@& 069-67704886

Ungarin sucht neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren é&ltere Men-
schen Daheim.Weder trinke ich Al-
kohol noch rauche ich Zigaret-
ten.Nur Langfristig! Bitte nur seri-
o6se  Anfragen! Tel: 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

-

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitéten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsaufldsungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

@) willius

Rohr- und Inh. A. Peters

Kanalreinigung

» wmﬂ\ﬁiniguﬂg»wi”’.%d
24-Stunden-Notdienst 2 i

\L Kanal TV

Haushaltsauflésungen,

Kleinum-
zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmuill,

Renovierungen zum  glnstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

garten & landschaftspflege

Medizinische FuBpflege
Ausbildung zur

FachfuBpflegerin

(Suche antike Mébel, Gemalde,)
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

J3

Berufsfachschule fiir Kosmetik & FufSprege
www.kosmetikschule-jaeg

rde
@l Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER ° JEDER ZUSTAND

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & 2

PKW BUSSE

o B 355

GELANDEWAGEN

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 o. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Modellkunden fiir
medizinische FuBpflege zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Rentner/Frihaufsteher als  Aushilfs-
fahrer fur Autoteile ab sofort ge-
sucht. @& 01573/7829286

Anzeigen-Hotline:

06151 / 39298-33

Kiinstlerin kauft Zinn aller Art fiir
kreative Gestaltung.
@ 069/75794135

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
... alles im griinen Bereich

Speziafféllungen, Entsorqung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
D< info@pro-natur.net

Herr Leibnitz kauft an Pelze al-
ler Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Min-
zen, Uhren, Perlen, Mode- u.
Bernsteinschmuck, Perlicken,
Puppen, Leder- u. Krokota-
schen,  Figuren,  Eisenbahn,
Fernglaser,  Bleikristalle,  Klei-
dung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbe-
steck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nah- u.
Schreibmaschinen, Bicher,
Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen,  kostenl. Be-
ratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% se-
riés und diskret, Barabwick-

lung vor Ort von Mo.- So 8.00 -
20.00 Uhr @ 06104/7791846

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

Ankauf von Briefmarken, Pelzen,
Nerzen, Porzellan, Nahmaschi-
nen, Uhren, Trachten, Periicken,
Puppen, Fernglasern, Bleikris-
tall, Krtgen, Persianern, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein,
Teppichen, Mobeln, Gardinen,
Goldschmuck, Alt- und Bruchgold,
Zahngold und Miinzen. Auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung, Anfahrt und Werteinschatzung.
Zahle Hochstpreise, 100 % serids
und diskret. Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 8-20 Uhr. & 069-34868413

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 -8706630 °

Fax: 06151 - 8009889

= 90 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbhacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzdune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauziune . Alu-Zaune
« simtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

ANZEIGE

GRAPEFRUIT-SEKT-SORBET

6 - 8 Portionen | 12 Std. 00 Min.
(Arbeitszeit: 0 Std. 15 Min. | Kihlzeit: 11 Std. 45 Min.)

ZUTATEN
* 750 ml frisch gepresster
Grapefruitsaft (ca. 6 Grapefruits)

* 200 g Zucker

¢ 200 ml Faber Sekt halbtrocken

o 2 Eiweif

SO GEHT'S

1. Grapefruits auspressen und 250 ml
des Saftes mit dem Zucker in einem
Kleinen Topf so lange erhitzen, bis
sich der Zucker volistindig aufge-
ldst hat. Sirup zu den brigen
500 ml Soft gieBen und zusammen
mit Faber Sekt halbtrocken verriih-
ren. Im Kihlschrank ca. 2 Stunden
herunterkithlen. AnschlieBend Eiwei3
steif aufschlagen und vorsichtig unter
den Saft rihren.

2. Mit Eismaschine: SektSaftGe-
misch in die Eismaschine fillen und
ca. 45 Minuten zu einer cremigen
Sorbet-Masse rihren lassen. Anschlie-
fend in eine Kastenform fiillen und im

Eisfach mindestens & Stunden, besser
noch iber Nacht fest werden lassen.

3. Ohne Eismaschine: Sekt+-Saft-Ge-
misch in eine Kastenform fillen und
im Eisfach mindestens 10 Stunden
gefrieren lassen. In den ersten 6 Stun-
den jeweils einmal stindlich mit einer
Gabel durch die Masse gehen, damit
sie am Ende eine cremige Sorbet
Konsistenz bekommt. Die letzten Stun-
den ohne Rihren fest werden lassen.

4, Sorbet mit einem Eisportionierer in ge-
kihlte Glaser fillen und ziigig genieBen.

J
i

Vatwes

-~ 4
o’

o

redaktion@combi-medien.de
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ISER RIEDSTADT AKTUELL

Um Sonne und Warme im Urlaub zu genieBen,
muss man nicht in ferne tropische Lander rei-
sen, auch in Europa gibt es schone Ziele mit an-
genehmen Temperaturen. Wer mit dem eigenen
PKW verreist hat zudem den Vorteil, auch am
Urlaubsort flexibel zu sein und Ausflugsziele
ansteuern zu kénnen. Was gibt es zu beachten?
Was miissen Sie tun, um sicher in die schonsten
Wochen des Jahres zu starten? Vereinbaren Sie
einen Termin beim Autohaus Iser Riedstadt.
Das Service-Team, macht den Autocheck auf
Sicherheit. Sicherheitsrelevanten Bauteile
werden gepriift, Betriebsfliissigkeiten, Luft bis
hin zu den aktiven Sicherheitspaketen Reifen,
Bremsen und Wischerblatt.

Ist Ihr Auto fit fiir die Urlaubsreise?

Wer mit viel
Gepdack ver-
reist, kann
sein Fahrzeug
mit einem
Dachgepacktrager nachriisten. Fiir Fahrrader
gibt es auch die Moglichkeit, eine Anhdnger-
kupplung mit Haltevorrichtung zu installieren.
Und wer es rundum sauber mag: Das Autohaus
Iser bietet Ihnen auch eine komplette Autoauf-
bereitung, um unbeschwert und sicher die Ur-
laubsreise anzutreten.

Telefon: 06158 82 24 50 oder per
WhatsApp unter 0176 58 11 53 24

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Mercedes-Benz AMG C 63 S

Kilometerstand 94.773 km

Erstzulassung 25.02.2016
Leistung 375 kW/ 510 PS
Farbe schwarz
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 47.980,- €
Ausstattung:

* 2-Zonen-Klimaautomatik « Panoramadach elektr. « Bordcomputer
* Navigationssystem ¢ Notrufsystem ¢ Einparkhilfe vorn + hinten
* Elektr. Heckklappe ¢ Tiptronic « Sportfahrwerk ¢ Griine Plakette

Nissan Qashqai 1.2 DIG-T

Kilometerstand 8.899 km ]
Erstzulassung 30.08.2017 r

Leistung 85 kW/ 116 PS
Farbe Bronze Metallic
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 19.990,-€
Ausstattung:

* 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Navigationssystem ¢ Panoramadach
» Lichtsensor ¢ Einparkhilfe vorn + hinten « Bordcomputer » USB
« Griine Plakette * Spurhalteassistent « Bremsassistent « ESP

Nissan Note 1.6 I-Way

Kilometerstand 33.542 km
Erstzulassung 01.12.2011

Leistung 81 kw/ 110 PS
Farbe Cafe Latte
Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 7.490,- €
Ausstattung:

* Klimaautomatik * Bordcomputer ¢ Navigationssystem ¢ USB ¢ ABS
« Lichtsensor * Bremsassistent « MP3/CD-Radio * Griine Plakette
* Leichtmetallfelgen ¢ Sportlenkrad ¢ Freisprecheinrichtung ¢ ESP

WWW.AUTOHAUSISER.DE

Ford Focus ST 2.0 EcoBoost

Kilometerstand 21.000 km

Erstzulassung 22.08.2018
Leistung 184 kW/ 250 PS
Farbe Slate-Grau
Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 23.990,- €
Ausstattung:

* 2-Zonen-Klimaautomatik * Bordcomputer ¢ Navigationssystem ¢
* Keyless-Start/Entry » Tempomat ¢ Notrufsystem ¢ Sitzheizung
« Einparkhilfe hinten ¢ Griine Plakette  Sportfahrwerk « MP3/DAB

Dacia Duster 1.6 SCe

Kilometerstand 45.837 km . U
Erstzulassung  14.03.2016

Leistung 84 kW/ 114 PS

Farbe Turmalinbraun

Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 10.990,-€

Ausstattung:

« Klimaanlage * Bordcomputer ¢ Bremsassistent ¢ Bluetooth ¢ USB
« Traktionskontrolle ¢ Griine Plakette ¢ Freisprecheinrichtung  ESP
« Start-Stop-Automatik  Fahrerinformationssystem ¢« MP3/CD Radio

Kia Pride 1.3 GLXi

Kilometerstand 30.802 km

Erstzulassung 18.04.2000
Leistung 47 kW/ 64 PS

Farbe silber

Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 1.990,- € b
Ausstattung:

* Lederlenkrad ¢ 2x Fahrer- und Beifahrer-Airbag * Garantie
* Elektr. Fensterheber « Radio/Cassette » Servolenkung « HU/AU
* Allwetterreifen

06158 822450

.

Sofort verfligbar

MITSUBISHI
MOTORS

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in
Hybrid

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 4WD!
ab 40.590 EUR? unverbindl. Preisempfehlung

= 4,500 EUR3 Mitsubishi Elektromobilitatsbonus

= 4,500 EUR* staatl. Innovationspramie

=1.600 EURS5 Empfohl. Aktions-Rabatt, nur fiir BASIS

-29.990EUR

Rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsanspruch
auf Gewdhrung des Umweltbonus

» GemaB Umrechnung von WLTP auf
NEFZ kdnnen Sie bis 61 km** rein
elektrisch und bis zu 750 km**
insgesamt fahren®

» Schnellladefahig
» SerienmaBiger Allradantrieb
.Super All Wheel Control” uv.m.

*5 Jahre Herstellergarantie
bis 100.000 km bzw. 8 Jahre
Herstellergarantie auf die
Fahrbatterie bis 160.000 km,
Details unter
www.mitsubishi-motors.de/
herstellergarantie

NEFZ (Neuer Européischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE
R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Strom-
verbrauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch
(17100 km) kombiniert 1,7. CO,-Emission (g/km) kombiniert 39.
Effizienzklasse A+++. Hinweis: Die KfZ-Steuer wird auf Basis
der WLTP-Werte berechnet.

1] Antrieb: 4WD 2.4 Benziner 72 kW (98 PS), Elektromotoren
vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 PS), Systemleistung
138 kW (188 PS) 2 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD
Automobile GmbH, abIimportlager,zzgl. Uberfiihrungskosten,
Metallic-, Perleffekt- und Premium-Metallic- Lackierung
gegen Aufpreis. 3 | Hierin ist bereits der vom Automobil-
hersteller zu tragende Anteil am Umweltbonus enthalten.
Genaue Bedingungen auf www.elektro-bestseller.de
4 | Voraussetzung ist die Genehmigung des Forderantrags
durch das BAFA. 5 | Empfohl. Aktions-Rabatt Eclipse Cross
Plug-in Hybrid BASIS! der MMD Automobile GmbH, Aktion
gliltig bis 31.08.2022. 6 | Mit einer Tankfulllung und voller
Ladung der Batterie.

Veroffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-
StraBe 2, 61169 Friedberg

HERSTELLER
GARANTIE*

FAHRBATTERIE
GARANTIE*

**Die tatsachlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Ener-
gie / Kraftstoff bzw. zur Reichweite hdngen ab von indi-
vidueller Fahrweise, StraBen- und Verkehrsbedingungen,
AuBentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc, dadurch
kann sich die Reichweite reduzieren. Die Werte wurden
entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf
das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi
Handelspartner:

ALTORALS is =R Aut:haus Iser Riedstadt
meo=ranr GMbBH

Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-
Wolfskehlen

Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

MKG

e A N K e———
Der Finanzierungspartner von Mitsubishi
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