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HOCH DIE 
KRÜGE!

Der Countdown zum großen 
Maßkrugstemmen läuft. Wie 
Sie sich am besten darauf vor-
bereiten, lesen Sie auf Seite 4. 4

ePaper-Abo
Einfach QR-Code scannen und das 
ePaper-Abo anfordern oder direkt 
auf unserer Homepage: www.
der-frankfurter.de das Abo mit Ih-
rer persönlichen E-Mail anmelden.

Kostenlos!

H E I M A T Z E I T U N G     M I T  H E R Z

STADTTEIL 
RIEDERWALD

Ein kleiner Stadtteil mit 
Oho-Effekt: Der Riederwald. 
Mehr über ihn lesen Sie auf 
Seite 2. 2

FRANKFURT (PM) | Die ers-
te große Sonderausstellung im 
Deutschen Romantik-Museum 
macht einen Schatz aus dem 
Depot des Freien Deutschen 
Hochstifts sichtbar: die ein-
zigartige Sammlung originaler 
Handzeichnungen, die dort 
seit dem ausgehenden 19. Jahr-
hundert mit einem spezifischen 
Bezug zu Goethe und seiner 
Zeit zusammengeführt wird. 
Zeichnungen und Aquarelle 
von mehr als 60 Künstlern und 
Künstlerinnen offenbaren den 
faszinierenden Ideenreichtum 
sowie die technische und mo-
tivische Vielfalt der Zeichen-
kunst um 1800.

Auf höchstem künstlerischem 
Niveau präsentieren sich Ar-
beiten von Johann Heinrich 
Füssli, Caspar David Friedrich, 

Jakob Philipp Hackert, Ange-
lika Kauffmann und Johann 
Heinrich Wilhelm Tischbein. 
Auch Johann Wolfgang Goethes 
berühmter Farbenkreis, anato-
mische und literarische Illustra-
tionen, Freundschaftsgaben und 
Salonkunst bezeugen die Allge-
genwärtigkeit des Zeichnens im 
Zeitalter Goethes.

Die Besucherinnen und Be-
sucher sind eingeladen in der 
Ausstellung selbst tätig zu wer-
den und das Zeichnen direkt 
neu zu erproben. Das Rah-
menprogramm umfasst Krea-
tiv-Angebote, Führungen und 
Abendvorträge. Ein von den Ku-
ratorinnen Mareike Hennig und 
Neela Struck herausgegebener 
Ausstellungkatalog erscheint im 
Hirmer Verlag (312 Seiten, 186 
Abbildungen in Farbe).

Zeichnen im Zeitalter Goethes
Zeichnungen und Aquarelle aus dem Freien Deutschen Hochstift

Christian Koeck 
für Samuel 
Thomas Soem-
merring, Das 
mensch l i che 
Auge und seine Bestandteile, vor 
1801, Pinsel-, Feder- und Blei-
stiftzeichnung auf Velinpapier.

FOTO: FREIES DEUTSCHES HOCHSTIFT / 

FRANKFURTER GOETHE-MUSEUM

Ausstellung: 27. August bis 6. November

Eröffnung: 26. August, 19 Uhr, Deutsches Romantik-
Museum, Ernst-Max-von-Grunelius-Saal

ÖFFENTLICHE FÜHRUNGEN 
Ab September samstags, jeweils 11 Uhr 
Im Eintrittspreis inklusive.

KURATORINNENFÜHRUNGEN 
mit Mareike Hennig und Neela Struck 

Do, 1. & 22. September / 
13. & 20. Oktober, jeweils 18 Uhr 

So, 6. November, 15 Uhr, Finissage 
Im Eintrittspreis inklusive.

INDIVIDUELLE FÜHRUNGEN 
Es besteht die Möglichkeit, individuelle 
Führungen durch die Ausstellung zu buchen.

THEATERFÜHRUNGEN 
mit Katharina Schaaf als Zeichner Goethe

Mo, 3. Oktober, 15 Uhr 

Do, 6. & 27. Oktober / 3. November, jeweils 18 Uhr 

Sa, 3. & 10. September / 1. Oktober / 
5. November, jeweils 15 Uhr 

So, 2., 9., 16. & 30. Oktober, jeweils 15 Uhr 

Kosten 3 € zzgl. Eintritt. Anmeldung erforderlich.

MUSEUMS-
FÜHRUNGEN

Johann Heinrich Wilhelm 
Tischbein: Goethe am Fenster 
seiner Wohnung am Corso in 
Rom, 1787 © Freies Deutsches 
Hochstift / Frankfurter Go-
ethe-Museum.� FOTO: DAVID HALL

Drei Jahre Zwangspause hat ein Ende
Museumsuferfest vom 26. bis 28. August

SACHSENHAUSEN (PM) | Nach drei Jahren Pause ist 
es endlich so weit: Vom 26. bis zum 28. August kehrt 
das Museumsuferfest zurück. Dann laden 24 Museen, 14 
Bühnen und rund 400 Stände am Mainufer dazu ein, ge-
meinsam Frankfurts Museumskultur zu feiern. Ausstel-
lungen, Sonderführungen, Mitmachaktionen, Live-Mu-
sik, Verkaufsstände und vieles mehr warten an den drei 
Tagen auf zahlreiche Besucher.
Nach zwei ausgefallenen Festivals heißt es bei der Rück-
kehr des Museumsuferfests für alle beteiligten Museen 
wieder, mit großem organisatorischem Aufwand und 
vielen unterschiedlichen kreativen Blickwinkeln und He-
rangehensweisen einmalige Einblicke in ihre Häuser 
und Gärten zu offerieren. Da ist garantiert für jeden Ge-
schmack etwas mit dabei. Neben zahlreichen Gastrostän-
den werden etwa auf der Kunstwiese am Sachsenhäuser 
Ufer Skulpturen, Gemälde und Installationen gezeigt. Viel 
zu entdecken gibt es auch auf dem internationalen Künst-
lermarkt am Ufer und auf dem Schaumainkai. Auch 2022 
wird der Main zur Rennstrecke für die berühmt-berüchtig-
ten Drachenbootrennen. Eröffnet wird das Fest am Frei-
tag, 26. August, um 18 Uhr. Das traditionelle Feuerwerk 
wird am Sonntag um 22 Uhr gezündet.

Weitere Infos und eine detaillierte Veranstaltungs-
übersicht online unter: www.museumsuferfest.de

FRANKFURT
TIPP „TO GO“

SACHSENHAUSEN (TS) | Beim 
Benefizfußballspiel "Champions 
for Charity" zu Ehren von Michael 
Schumacher haben etwa 40 Sport-
Stars Geld für den guten Zweck 
gesammelt. NBA-Star Dirk Nowitz-
ki und Formel1 Pilot Mick Schu-
macher haben eingeladen und jede 
Menge Sport-Prominenz ins Wald-
stadion gelockt. Für die über 15.000 
Zuschauer gab es 21 Tore, das ein 

oder andere Autogramm oder sogar 
ein Selfie mit dem Lieblings-Promi. 
Am Ende stand es 11 zu 10 für die 
Allstar-Truppe um Formel1-Fahrer 
Mick Schumacher. Für ihn war es ein 
besonders emotionales Spiel. „Das 
ist nicht nur eine wahnsinnige Ehre 
für meinen Papa, sondern auch für 
mich. Wenn ich mir angucke, wer 
hier alles mitspielt, um ihn (Anm. d. 
Red.: Michael Schumacher) zu un-

terstützen, das macht mich stolz und 
natürlich ist das emotional für mich. 
Ich glaube, dass wir hier alle mit ihm 
auch in Gedanken Fußball spielen,“ 
erklärte der 23-jährige Rennfahrer 
am Rande des Spiels. Auch Deutsch-
lands erfolgreichster Basketballer, 
Ex-NBA-Champion Dirk Nowitzki 
betonte immer wieder, dass es bei 
solchen Spielen immer um mehr 
geht als um Toreschießen: „Dass 
so viele Sportler aus verschiedenen 
Sportarten zusammenkommen, das 
ist immer spannend auch für uns. 
Toll, andere Leute kennenzulernen, 
die man sonst nur aus dem Fernse-
hen kennt. Aber natürlich steht über 
allem der gute Zweck.“
Neben dem Spielstand kann sich 
auch der Charity-Aspekt sehen 
lassen. Ticketverkauf, Sponsoren-
gelder und Spenden brachten ins-
gesamt 100.000 Euro ein. Der Erlös 
aus dem Benefiz-Kick geht jetzt 
an den „41Campus“ der Dirk-No-
witzki-Stiftung sowie an die „Keep 
Fighting Foundation“ der Familie 
Schumacher. 

Auch die Fans sind voll auf ihre 
Kosten gekommen: Bereits im 
Vorfeld hatten sich viele Stars 
Zeit für Autogramme genom-
men. In der Halbzeit gab es 
musikalische Auftritte von Ita-
lo-Sänger Giovanni Zarrella und 
Popstar Michael Schulte. Die 
Stimmung auf dem Platz und auf 
den Rängen war ausgelassen und 
positiv. 
Zum Spaßkick im Deutsche Bank 
Park waren 15.120 Zuschauer ge-
kommen, um ihre Stars ganz nah 
zu erleben. Neben den beiden 
Initiatoren und Mannschaftska-
pitänen Mick Schuhmacher und 
Dirk Nowitzki waren Fußballer 
wie Mats Hummels, Kevin Trapp 
und Laura Freigang sowie Ex-Ki-
cker Martin Hinterhegger und 
Sami Khedira dabei. Auch viele 
andere aktuelle Sportstars wie 
Sebastian Vettel, Fabian Hambü-
chen, Timo Boll und Sven Han-
nawald haben es sich nicht neh-
men lassen, beim Torfestival für 
den guten Zweck dabei zu sein.

Torfestival für den guten Zweck
„Champions for Charity“ kicken gemeinsam im Waldstadion

„Kleiner“ Größenunterschied: Die Mannschaftskapitäne Dirk 
Nowitzki (links) und Mick Schumacher hatten zum Promi-Kicken für 
den guten Zweck eingeladen.

So sehen Sieger aus: Das Team um Formel1-Fahrer Mick Schumacher gewinnt knapp mit 11 zu 10 Toren.

FOTOS: PHILIPP REINHARD/ING DEUTSCHLAND

Die Ausstellung ist Teil eines 
von der Art Mentor Founda-
tion Lucerne geförderten Er-
schließungsprojektes, in dem 
der Gesamtbestand der Hand-
zeichnungen wissenschaftlich 
erschlossen und als Bestands-
katalog online und im Druck 
publiziert wird. 
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Ein kleiner Stadtteil mit großer Wirkung
Der Frankfurter Stadtteil Riederwald

AUS DEN

STADT-
TEILEN

Das historische Torhaus und die wunderschönen Allee.� FOTOS: BG

RIEDERWALD (BG) | Der Rie-
derwald ist mit seinen 5000 
Einwohnern und seiner Ge-
samtfläche von ungefähr 1000 
Quadratkilometern einer der 
kleinsten Stadtteile in Frank-
furt. Man sieht noch deutlich, 
dass Frankfurt-Riederwald 1910 
als Arbeitersiedlung gegründet 
wurde. Eine Reise dorthin ist wie 
ein Sprung in die Vergangenheit. 
Riederwald liegt östlich von 
Frankfurt und ist umgeben vom 
Frankfurter Ostend, Fechen-
heim, Bernheim und Seckbach. 
Riederwald ist bequem mit den 
U-Bahnen U4 und U7 zu errei-
chen.

Die Straßennamen

Viele der Riedwälder Straßenna-
men stammen von bedeutenden 
Volkswirtschaftlern. Wer beim 
Wandern in Riederwald die Au-
gen offen hält, kann viel lernen. 
Alle Straßen trugen zunächst 
Namen von Männern. Mit der 
anschließenden Umbenennung 
des Schulze-Delitzsch-Platzes in 
Johanna-Tesch-Platz wurde die 

erste Frau geehrt. Am 4. Novem-
ber 2019 benannte man dann 
noch zwei kleine, bisher namen-
lose Plätze nach Frauen: Der 
Sozialpolitikerin Marie Juchaz 
und der von den Nazis ins KZ 
verschleppten Cäcilie Breckhei-
mer wurde so eine Erinnerung 
geschaffen.

Die Schäfflestraße und 
das alte Torhaus 

Die Schäfflestraße im Rieder-
wald ist besonders durch den 
expressionistischen Stil ge-
prägt, ein architektonisches 
Highlight. Besonders auffällig 
ist das alte Torhaus, das einen 
der wichtigsten Zugänge zum 
Riederwald darstellt. Die wun-
derschöne und verkehrsberu-
higte Allee lässt Riederwald, 
vor allem in den Sommermo-
naten, förmlich erstrahlen. Ty-
pisch für diese Wohngegend 
sind die Gärten an der Vorder-
seite der Häuser. Diese tragen 
zum überaus charmanten und 
gemütlichen Stadtbild bei.

Wohnhaus der Sozial- 
demokratin und 

Reichstagsabgeordneten 
Johanna Tesch

Die gebürtige Frankfurterin (24. 
März 1875) gehörte zu den Mitbe-
gründern des Bildungsvereins für 
Frauen und Mädchen und arbeite-
te führend im Verband der Haus- 
und Büroangestellten. 1919 gelang 
ihr als Mitglied der SPD Fraktion 
der große politische Durchbruch 
im Wahlkreis Hessen-Nassau. Sie 
erhielt ein Mandat der Weimarer 
Nationalversammlung und vertrat 
ihren Wahlkreis von Juni 1920 bis 
Mai 1924 im Reichstag. Auch nach 
ihrer aktiven Amtszeit in der Poli-
tik engagierte sie sich durchgängig 
für die Belange besonders der be-
nachteiligten Frauen in ihrer Hei-
matstadt, aber auch weit darüber 
hinaus. Als bekannte NS-Gegnerin 
wurde Johanna Tesch, aufgrund 
der angeordneten „Aktion Gitterʺ 
am 22. August 1944 von der Ge-
stapo festgenommen. Schon kurze 
Zeit später wurde sie in das Frau-
en-KZ Ravensbrück gebracht, wo 
sie am 13. März 1945 an den Folgen 
der Haft starb. An die „Streiterin 
für Demokratie und Gerechtigkeit” 
erinnert seit 1995 eine Gedenktafel 
am ehemaligem Wohnhaus (heuti-
ge Adresse: Am alten Volkshaus 1).

Heilig-Geist-Kirche

Die Heilig-Geist-Kirche befin-
det sich in der Schäfflestraße 
und gehört der katholischen 
Konfession an. Im Gegensatz zu 
anderen von Martin Weber er-

richteten Kirchen gehört sie zu 
den kleineren und schlichteren 
Religionsgebäuden. Trotz allem 
befindet sich das sogenannte 
„Weberkreuz“ als Inschrift auf 
der Darstellung der „7 Gaben 
des Heiligen Königs“ auf der 
Nordseite der Kirche. Charak-
teristisch für das Gebäude sind 
die Vierergruppen von Rund-
fenstern und die farbig lasierten 
Reliefs an den Westenden der 
Portale. 
Die Kirche ist mit dem Pfarr-
haus verbunden. Beide Bauplät-
ze wurden 1923 erworben. Der 
Spatenstich zum Bau der Ge-
bäude fand erst 1930 statt. Im 
Zweiten Weltkrieg wurde die 
Kirche dann durch Luftangriffe 
schwer beschädigt und musste 
wieder hergestellt werden.

Die Riederhöfe

Zusammen bildeten die beiden 
Riederhöfe eines der wehrhaften 
Gehöfte in Frankfurt am Main. 
Die Erstnennung einer der Höfe 
ist als „Curtis in Riederin“ auf 
das Jahr 1193 datiert. Daher 

wird davon ausgegangen, dass 
die Errichtung der Hofanlage in 
dieselbe Zeit fiel.
Zunächst waren die Höfe im kö-
niglichen Eigentum ihrer stau-
fischen Bauherren, später dann 
im Besitz von Klöstern. Ab dem 
13. Jahrhundert gingen die Höfe 
dann in den Besitz von Frank-
furter Patriziern über, die sie 
zu Wehrhöfen der Frankfurter 
Landwehr ausbauten. 
Zum großen Riederhof gehörte 
im 20. Jahrhundert auch ein ro-
manisches Herrenhaus, das bei 
Luftangriffen 1944 ausbrannte. 
Statt die Ruine wiederaufzubau-
en, wurde sie nach dem Zweiten 
Weltkrieg abgerissen, um Platz 
für ein Lagerhaus zu machen. Es 
erinnert nur noch das gotische 
Torgebäude auf dem Firmenge-
lände der Hanauer Landstraße 
258 bis 260 an die ehemalige 
Hofanlage.

Das Riederwaldstadion 
Das Riederwaldstadion gehört 
lediglich informell zum Stadtteil 
Riederwald. Eigentlich liegt es im 
Stadtteil Seckbach. Daher wird es 
oftmals auch als „Stadion am Rie-
derwald“ bezeichnet. Das Gebäu-
de, wie wir es heute kennen, wurde 
1949 erbaut. Es ist das Trainingsge-
lände der Eintracht Frankfurt und 
wurde 1952 mit einem Spiel der 
Eintracht gegen die Olympiaaus-
wahl Ägyptens eingeweiht. Doch 
nicht nur Profis trainieren hier, 
das Stadion darf auch von den Ein-
tracht-Amateuren sowie der Fuß-
balljugend genutzt werden.
Oftmals diente das Stadion auch 
als Kulisse für Film- und Fernseh-
aufnahmen. Besondere Bekannt-
heit erlangte die Filmdokumenta-
tion „Die Meistermannschaft“, die 
erfolgreiche Elf nach der errunge-
nen deutschen Meisterschaft zeigt.

Das Sportleistungszentrum von Eintracht Frankfurt aus Sicht der 
Tribüne des Riederwaldstadions.Das Haus in dem Johanna Tesch eine Wohnung hatte. Die Heilig-Geist-Kirche in der Mitte der ehemaligen Arbeitersiedlung.

Das Licht- & Luftbad
Das Licht- und Luftbad in Riederwald wurde 
um 1920 erbaut und zeigt sich noch heute 
von seiner wertvollen Seite. Entspannung, 
Erholung, Spiel und Spaß stehen im Vor-
dergrund. Das Gelände ist ein großartiger 
Treffpunkt für Jung und Alt. Ein großer Kin-
derspielplatz, der vielfältige Baumbestand, 
sowie viel Platz zum Sonnenbaden laden 
zum Verweilen und Spazieren ein. Jedes Jahr 

gibt es kleine betreute Fest- und Spielveran-
staltungen mit Nachmittagsaktivitäten für 
Kinder bis 12 Jahre. Der Erhalt des „Lilubas“ 
ist für den Stadtteil besonders wichtig, da es 
im Riederwald an Orten fehlt, an denen sich 
Menschen versammeln können. Am Sams-
tag, dem 03.09.2022, findet im  Park des 
Licht- und Luftbads von 14:00 – 22:00 Uhr 
ein Family & Kids OpenAir statt.

AUSFLUGS-
TIPP
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Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.
Fakten.
Hintergründe.
Emotionen.

Mo–Fr

18:30 Uh
r und

19:30 Uh
r

Moderatorenteam
Philipp Bächstädt
und Anke Seeling

Zu empfangen über ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
undMagenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

rheinmain Wirtschaft
DIE Wirtschaftsnachrichten aus 
dem Rhein-Main-Gebiet, immer 
dienstags bis freitags um 21:00 
Uhr. Die Themen der aktuellen 
Sendung: Beim Sommerempfang 
für die Frankfurter Wirtschaft im 
Juli wurde der neue Standort des 
„House of Creativity and Innova-
tion“ bekannt gegeben. / Die IHK 
Darmstadt ehrte ihre ehrenamt-
lichen Prüfer und Dozentinnen 
mit einem „Fest der Berufsbil-
dung“ in Heppenheim. / In Frie-
dberg fand am 17. Juli die Aktion 
„Friedberg spielt“ statt, ein Spie-
le-Event für die ganze Familie. / In 
„Gesichter des Erfolges“ spricht 
Nelly Kostadinova mit Florence 
Brokowski-Shekete, Bestsellerau-
torin und Pädagogin.

Katzenfreunde 
aufgepasst!

Was mache ich mit meiner Katze, 
wenn ich für längere Zeit nicht auf 
sie aufpassen kann? Zum Beispiel 
wegen einer Urlaubsreise oder 
eines Krankenhausaufenthaltes? 
Viele Besitzer geben ihre Katze, 
ihren Kater in eine Tierpension. 
Das ist aber nicht ganz billig und 
für den Vierbeiner oft mit Stress 
verbunden. Eine andere Option 
ist ein Katzen-Sitter. In Frankfurt 
gibt es dafür sogar einen eigenen 
Club, der bereits 1991 gegründet 
wurde. Mittlerweile zählt die Or-

ganisation knapp 400 Mitglieder 
mit insgesamt 500 Katzen. Für 
den Zugang zur Mitgliederliste 
erhebt der Verein eine Jahresge-
bühr von 10 Euro. So können sich 
die Katzenhalter untereinander 
vernetzten. Die Betreuung der 
Vierbeiner ist an sich kostenlos, 
beruht aber auf Gegenseitigkeit. 
D.h. wer einen Katzensitter in An-
spruch nimmt, sollte auch bereit 
sein, auf andere Katzen aufzu-
passen. Einer zunächst fremden 
Person Zugang zur eigenen Woh-
nung und Verantwortung für die 
eigenen Tiere zu geben, erfordert 
einiges an Vertrauen. Doch das 
System des Katzen-Sitter-Clubs 
hat sich bewährt. Wichtig für das 
Katzen-Sitten ist, dass die Tiere 
alle nötigen Schutzimpfungen ha-
ben und frei von Krankheiten sind. 
Mehr Informationen über den Ver-
ein gibt es unter www.katzen-sit-
ter-club-frankfurt.de.

Lou, Straßenkater aus Mallorca, 
hat in Frankfurt-Rödelheim ein 
neues Zuhause gefunden

Von Berlin nach Berlin 
mit Halt in Frankfurt

7.000 Kilometer, 120 deutsche 
Städte, dazu viele ehren- und 

hauptamtliche Helfer sowie me-
dienwirksame Aktionen: Das sind 
die Zutaten für den sogenannten 
„Kinder-Lebens-Lauf“, den der 
Bundesverband Kinderhospiz 
veranstaltet. Hinter diesen nüch-
ternen Fakten stehen Schicksale: 
Todkranke Kinder und deren Fami-
lien, die auf die Begleitung durch 
Hospizdienste hoffen. Dass es 
daran aber immer noch fehlt, da-
rauf haben auch Betroffene beim 
Halt des vom 07. April bis zum 
07. Oktober stattfindenden Kin-
der-Lebens-Lauf 2022 in Frank-
furt aufmerksam gemacht. Rund 
vierhundert Kinder sind zurzeit 
in der Mainmetropole unheilbar 
erkrankt. Die meisten von ihnen 
werden nicht begleitet, weil Hos-
pizdienste unterversorgt sind.

Kinder-Lebens-Lauf 2022 in 
Frankfurt.

Info
Alle Beiträge und Sendungen 
sind in der Mediathek unter 
rheinmaintv.de zu sehen. Nut-
zen Sie einfach die Suche und 
geben Sie z.B. „Katzen-Sit-
ter-Club“ oder „Kinder-Le-
bens-Lauf“ ein.

INNENSTADT (PM) | PREJOB 
ist ein Angebot für junge Men-
schen unter 25 Jahren, dass Off 
Road Kids in Kooperation mit 
der Flex-Fernschule 2017 durch 
eine Projektfinanzierung der 
SKala-Initiative ins Leben rufen 
konnte. Derzeit läuft das Pro-
gramm bereits in den Off Road 
Kids Standorten Dortmund und 
Köln, wo es über das dortige 
Jobcenter finanziert wird. Da 
es dort bereits sehr erfolgreich 
läuft, soll es zukünftig auch am 
Frankfurter Standort angeboten 
werden.
Der Hintergrund: Ein fehlender 
Schulabschluss erschwert nach-
haltige Zukunftsaussichten un-
gemein. Viele junge Menschen, 
die ihren Weg in die Streetwork 
Stationen von Off Road Kids 
fanden, hatten keinen, oder nur 
einen unzureichenden Schulab-
schluss. Sie waren zwar hochmo-
tiviert, einen solchen nachzuho-
len und anschließend z.B. eine 
Ausbildung zu machen, die üb-
lichen Schulmöglichkeiten, auch 
auf dem zweiten Bildungsweg, 
kamen für sie aus unterschied-
lichen Gründen nicht infrage: 

Schulangst, Schwierigkeiten in 
Gruppenkontexten, große Lü-
cken in der Bildungsbiografie, 
Mobbingerfahrung.
Teilnehmende bei PREJOB kön-
nen einen Haupt- und/oder Re-
alschulabschluss nachholen. Um 
anzufangen, müssen sich auch 
nicht warten, bis das Schuljahr 
oder Semester begonnen hat, sie 
können jederzeit starten, sodass 
die Motivation nicht durch lange 
Wartezeiten gestört wird.
Die Lernmaterialien werden in-
dividuell an den Lernstand an-
gepasst und von der Fernschule 
bereitgestellt. Vor allem, wenn 
der letzte Schulbesuch mehrere 

Jahre zurückliegt, variieren die 
Erinnerungen an Englisch und 
Mathe oft sehr. Es gibt also nicht 
Lernmaterial in allen Fächern 
für eine bestimmte Klassenstu-
fe, sondern pro Fach an den je-
weiligen Lernstand angepasste 
Aufgaben, sodass Lücken leicht 
aufgefüllt und in allen Fächern 
der prüfungsrelevante Stoff ver-
innerlicht werden kann. Dabei 
werden die jugendlichen mit 
intensiver Nachhilfe durch so-
genannte Lernbegleitungen un-
terstützt.

Zusätzlich erhal-
ten die Jugendli-
chen vor Ort so-
zialpädagogische 
Begleitung. Hier-
bei geht es nicht 
nur darum, den 
eigenen Lernalltag 

zu strukturieren, sondern auch 
konstante Ansprechpersonen 
zu Bewältigung allermöglichen 
Probleme zu haben. Behörden-
angelegenheiten gehören eben-
so dazu wie die Suche nach 
Wohnungen, Betreuten Wohn-
formen, Therapieplätzen und 
natürlich die Entwicklung einer 
beruflichen Perspektive.
Der Erfolg gibt dem Pro-
jektrecht: Derzeit befinden sich 
rund 50 junge Menschen in der 
Beschulung bei PREJOB und 
starten so in eine neue berufliche 
Zukunft.

PREJOB – das Sprungbrett zum Schulabschluss
Die DER FRANKFURTER Charity: Off Road Kids

(YFI) | Die Großbuchstaben im Namen stehen für Sus-
anne Klatten, die das Projekt ins Leben gerufen hat. Das 
Wort Skala an sich stammt aus dem Lateinischen (scala) 
und bedeutet die Treppe. Es stehe synonym dafür, dass 
die Initiative gemeinnützige Organisationen auf eine 
neue Stufe bringe und diese ein Stück weit nach oben 
begleite. Die SKala-Initiative hat sich als Ziel gesetzt, 
wirkungsvolles, gemeinnütziges Engagement zu fördern. 
Dabei legt sie einen Schwerpunkt auf die Themen Inklusi-
on und Teilhabe, Kompetenz- und Engagementförderung 
sowie Brücken zwischen den Generationen zu schlagen. 
Bundesweit fördert die SKala-Initative mehr als 90 ge-
meinnützige Organisationen.

DIE SKALA-
INITATIVE

Ihre Frankfurter 
Apotheken

GESUND
          LEBEN

Apotheker helfen, 
gefährliche Resistenzen 
zu vermeiden

Antibiotika richtig einnehmen
Antibiotika gelten bei vielen Pa-
tienten als Wunderwaffe. Der 
Wirkstoff hilft bei Infektionen, die 
von Bakterien ausgelöst werden. 
Wer nun Antibiotika zum Beispiel 
gegen eine durch Viren hervorge-
rufene Erkältung einnimmt, tut 
nichts für seine Genesung. Eine 
häufige und unsachgemäße An-
wendung von Antibiotika führt zu 
gefährlichen Resistenzen, wissen 
die Frankfurter Apotheken. 

Antibiotikaresistenz: So ent-
steht sie, das ist die Folge
Ein Antibiotikum muss bakteri-
elle Krankheitserreger schnell 
und stark bekämpfen. Für den 
Heilungsprozess ist es daher ent-
scheidend, das Präparat so ein-
zunehmen wie vom Arzt verord-
net. Die Frankfurter Apotheken 
raten dazu, sich die vorgegebene 
Dosierung in der Apotheke vor 
Ort genau erklären und zusätz-
lich auf der Packung notieren zu 
lassen - und die Einnahmevorga-
be unbedingt einzuhalten. Nur 
so wird eine ausreichend hohe 
Konzentration des Arzneistoffs 
erreicht. Wird das Antibiotikum 
unsachgemäß angewendet, kann 
das weitreichende Konsequenzen 
haben. Die Bakterien bilden Me-
chanismen, um das Antibiotikum 

abzuwehren, werden in der Folge 
immun und können nicht mehr 
bekämpft werden. Damit ent-
steht eine Resistenz. Durch ein 
sogenanntes Antibiogramm kann 
der Arzt testen, ob eine Resistenz 
vorliegt und ob oder auf welche 
andere Wirkstoffgruppe ausgewi-
chen werden kann.

Soviel wie nötig, so wenig wie 
möglich
Wer zu häufig zu Antibiotika 
greift, läuft Gefahr, dass der Arz-
neistoff Bakterien nichts mehr 
anhaben kann und der Arzt immer 
weniger Therapiemöglichkeiten 
hat. Setzt der Patient das Medi-
kament eigenmächtig zu früh ab, 
riskiert er durch den zu niedrig 
dosierten Wirkstoffspiegel, dass 
die verbliebenen Keime resistent 
werden oder dass die nicht abge-
töteten Keime eine neue Infektion 
auslösen. Kompetente Unterstüt-
zung und Beratung sollten sich 
Patienten in der Apotheke vor Ort 
holen.

Ihre Apotheken hibbdebach
un‘ dribbdebach

Unterstützen Sie mit uns die „Offroadkids“.
Hier das Spendenkonto der Stiftung:

Volksbank e.G.
IBAN: DE29 6649 0000 0000 1010 10

BIC: GENODE61OG1
Stichwort: DER FRANKFURTER 

würde uns freuen. Danke!

SPENDEN SIE
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Täglich beim DER 
FRANNKFURTER 

Maßkrugstemmen 
dabei sein!

Gute Vorbereitung gehört dazu – 
Mentale Einstellung und Muskel-

kraft sind gefragt!

(BT) | Auch auf diesem Frankfurter Oktoberfest 
gibt es wieder das traditionelle Maßkrugstemmen. 
Jeden Abend holt Kai Mann als Moderator je zwei 
Frauen und zwei Männer aus dem Publikum auf die 
Bühne. Nach einer kleinen Vorstellungsrunde geht 
es dann zur Sache. 

„3 – 2 – 1“
Das Startsignal wird mit dem Publikum gegeben: 
„3 – 2 – 1“ und dann müssen die Maßkrüge im 90 
Grad Winkel zum Körper und mit dem ausgestreck-
ten Arm so lange wie möglich gehalten werden. 

Wie schwer ist ein Maßkrug?
Üblicherweise wird das Oktoberfestbier in 
Glas-Maßkrügen ausgegeben, die eigens ein 
genormtes Gewicht von zirka 1,3 Kilogramm ha-
ben und zusätzlich einen Liter Bier fassen. Das sind 
also 2,3 Kilogramm pro Maß Bier.

Wo liegt der Weltrekord?
Der Guinness Rekord beim Dauer–Maßkrugstem-
men liegt bei 45 Minuten. Die Gäste beim Frank-
furter Oktoberfest schaffen vermutlich 3 bis 4 
Minuten. Das wird jeden Abend wieder spannend 
werden.

Finalteilnehmer
Aus jedem Wettbewerb gehen eine Frau und ein 
Mann als Tagessieger hervor. In der Finalrunde des 
DER FRANKFURTER Maßkrugstemmen am letzten 
Tag des Oktoberfestes werden die Sieger ermittelt. 

Finalpreise: Obertauern und Karibik
Diese Gewinner des Damen- und des Herren-Fina-
les dürfen sich jeweils auf eine Woche Obertauern, 
4-Sterne HP inklusive Skipass und je einen Flug mit 
der Condor in die Dominikanische Republik freuen.
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Zwei Jahre haben die Kinder aus 
Frankfurt und Umgebung ge-
wartet, nun ist es endlich wieder 
soweit.
Fessie lädt alle Kinder zum Fei-
ern am 4. September von 11 bis 
17 Uhr in die Weidenbornstraße 
40 in Bornheim, der Zentrale 
der Frankfurter Entsorgungs- 
und Service GmbH (FES), ein.

Viele attraktive Outdoor-Aktivi-
täten bieten im weitläufigen Ge-
lände jede Menge Spaß und Un-
terhaltung. Gleichzeitig stehen im 
Hof der Lokalität unterschiedliche 
Fahrzeuge der FES-Truppe zum 
Mitfahren bereit: Kehrmaschinen, 
Lader uvm. Kleine Wettkämpfe 
und eine Hüpfburgenlandschaft 
runden das Angebot 
für die Jüngsten 

ab. Selbstverständlich gibt es das 
aktuelle Fessieheft für alle Fessie-
fans in der Auslage.

Spielend Lernen 
mit Fessie

Der spielerische Lerneffekt 
wird an diesem 

Tag so neben-
bei vermittelt:  
die Kleinen 
„erfahren“ und „begreifen“ die 
sensible Thematik des Mülls in 
unserer Zeit vor Ort. Dass ausran-
giertes Spielzeug beispielsweise 
immer noch einen Wert darstellt 
und dass der Inhalt des Abfall-
eimers sich nicht in Luft auf-
löst, wird hier schnell allen klar. 

Selbstverständlich ist auch für 
das leibliche Wohl der Kinder so-
wie deren Begleitung gesorgt.

UND natürlich, das Beste 
kommt immer zum Schluß: Fes-
sie wird persönlich vor Ort sein, 
wer möchte, kann sich zum ge-
meinsamen Fototermin einfin-
den. Zu klären wäre nur noch, 
wer sich mehr freut: Fessie oder 
die Kinder.

Auf zum Fessiefest!
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Fessie lädt alle Kinder herzlich ein – 
z.B. zum Kehrmaschinen und Müllauto fahren, sich Austoben in  
einer großen Spielelandschaft oder, um sich auch mal mit Fessie  
fotografieren zu lassen. Selbstverständlich ist auch für das  
leibliche Kinder- und Erwachsenenwohl bestens gesorgt. 

Einladung 
zum Fessiefest

    am 4.9.2022, 

  11.00 – 17.00 Uhr,

   Weidenbornstraße 40 

     in Bornheim
          

Die Rhein-Main-Macherwww.fessie.de

Trikot für den guten Zweck
Signiertes Eintracht Trikot bringt 1.259,19 Euro!

3...2...1 Meins! Bestseller-Autorin Florence 
Brokowski-Shekete, Eintracht Frankfurt und 
Radio Frankfurt haben vergangene Woche 
ein ganz besonderes Trikot versteigert.
Nach einem intensiven Wettbieten konnte 
sich der Eintracht Frankfurt Fanclub "Ad-
lersquad Rodenbach" freuen. Vereinsvorstand 
Martin hatte sich den ganzen Tag vors Radio 
gesetzt und fleißig geboten. Nach 11 Stunden 
war dann endlich klar: Das von der gesamten 
Europapokalsiegermannschaft unterschriebe-
ne Eintracht-Trikot geht an die Adlersquad.
Radio Frankfurt Hörer Martin sagte danach 
erleichtert: "Jetzt bin ich komplett erleichtert! 
Wir wollten dieses Trikot unbedingt haben. 
Wir waren mit dem Fanclub in Sevilla dabei 
und dieses Trikot hat für uns alle einfach so 

einen großen ideellen Wert und dass wir da-
mit auch noch etwas Gutes tun können, das 
hat uns zusätzlich angespornt. Bei uns haben 
alle den Geldbeutel aufgemacht. Der eine hat 
50 Euro gegeben, andere waren mit 100 Euro 
dabei, sogar unser Bürgermeister hat sich be-
teiligt. Einfach klasse!" 
Und nicht nur der Rodenbach Eintracht-Fan-
club freut sich, auch bei der Frankfurter 
Hilfsorganisation "Off Road Kids" herrscht 
Grund zur Freude. Das gesamte Geld aus 
der Trikot-Auktion geht an 
die Stiftung, die sich 
damit um junge 
Obdachlose und 
Straßenkindern 
kümmert.

FREQUENZEN
UKW / DAB+ 
95,1 Frankfurt/Main
95,1 Wiesbaden / Rhein-Main
97,3 Hanau
100,8 Darmstadt

Kabelfrequenz 
106,2 Unitymedia Hessen

LIVE BEI RADIO
FRANKFURT 

FRANKFURT/DRESDEN (PM) | 
Die neue Saison der Deutschen 
Eishockey-Liga (DEL) rückt 
immer näher. Nach einer inten-
siven Trainingswoche fahren 
die Löwen als zusätzliche Vor-
bereitung auf den Saisonstart 
nach Dresden. Der Sachsenlotto 
Cup steht an. Die Dresdner Eis-
löwen haben erneut drei Erstli-
ga-Teams zum Traditionsturnier 
eingeladen. Die Gastgeber emp-
fangen am Wochenende, 27. und 
28. August, neben den Löwen 
Frankfurt auch die Düsseldorfer 
EG und die Iserlohn Roosters in 
der JOYNEXT Arena. 
Im Halbfinalspiel treffen die 
Löwen zuerst auf die Iserlohn 
Roosters. Auftaktbully ist am 

Samstag um 15Uhr. Um 18.30 
Uhr folgt dann das zweite Halb-
finale – Dresden gegen Düssel-
dorf. Die beiden Unterlegenen 
spielen am Sonntag um 15 Uhr 
um Platz Drei. Start des Final-
spiels ist am Sonntag um 18:30 
Uhr. Alle Partien werden bei 
SpradeTV kostenpflichtig und 
live übertragen.
Dieses Turnier gibt den nächsten 
Vorgeschmack für die Rückkehr 
in die erste Liga. Mit dem ersten 
Kräftemessen gegen den euro-
päischen Top-Club Adler Mann-
heim (2:4) haben die Löwen 
Frankfurt schon eine gute Form 
aufs Eis gebracht, gegen die Iser-
lohn Roosters treffen die Frank-
furter auf ein Team, dass eher 
auf Augenhöhe des Aufsteigers 
spielt. Die Zuschauer dürfen also 
gespannt sein, welches Hockey 
die Teams aufs Eis bringen. Das 
Team von Löwen Head-Coach 
Gerry Fleming ist jedenfalls wil-
lig und möchte zeigen was in ihm 
steckt. 
Am Dienstag war der Eisho-
ckey-Bundestrainer in Frank-
furt zu Besuch. Toni Söderholm 
besucht zurzeit alle Erstligisten, 
um sich die Spieler anzuschauen 
und den Dialog mit den Coaches 
zu suchen. „Frankfurt zeigt ein 
hartes Training. Die Spieler ge-
ben richtig Gas auf dem Eis – es 
macht Spaß zu zuschauen“, kom-
mentierte Söderholm den Trai-
ningsbesuch in Frankfurt.

Rückkehr in 
die erste Liga

Löwen Frankfurt treten 
gegen Iserlohn Roosters an
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MARKTPLATZ
MARKT

Herr Mensen kauft Pelze aller Art,
Näh- und Schreibmaschinen, Figu-
ren, Leder, Krokotaschen, Schall-
platten, Eisenbahnen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-
schmuck, Möbel, Kleider, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Mün-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Teppiche, Orden,
Ferngläser, Puppen, Perücken, Krü-
ge, komplette Nachlässe sowie
Haushaltsauflösungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschät-
zung. 100% seriös und diskret. Bar-
abwicklung vor Ort. Täglich, 8-21
Uhr.
 069-17516793
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E-REZEPT?
APOTHEKE!
E-REZEPT?
APOTHEKE!

Deine Apotheke vor Ort kümmert sich um Dich und Dein Rezept. Egal, ob

es auf Papier oder digital zu
uns kommt. Und wenn Du nicht selbst kommst:

Mobile Bestellung und Beratung plus Botendienst machen Dir das Leben einfacher.

Meine Apotheke in
Frankfurt

Jetzt sc
hne

ll

sichern
!TICKET
S

www.frankfurter-
oktoberfest.de

vom 7. September bis 3. Oktober 2022

powered by

Je

TI
www.frankfurter-
oktoberfest.de

PartnerVeranstalter
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(PM) | Nicht nur die Historie der 
Stadt, ihre Wirtschaftsgeschich-
te und immer wieder die ver-
hängnisvolle Zeit der NS-Dikta-
tur bieten nach wie vor reichlich 
Anlass zu Ausstellungen und 
literarischer Bearbeitung. Auch 
das heutige Frankfurt mit sei-
ner vielschichtigen, komplexen 
Stadtgesellschaft bildet einen 
offenbar unerschöpflichen Fun-
dus für wissenschaftliche For-
schungen und natürlich Krimis 
– wobei sich angesichts mancher 
Auswüchse ironische oder pa-
rodistische Züge geradezu von 
selbst einstellen, oder ganz ak-
tuelle Entwicklungen die Bühne 
für temporeiche Action bereiten.

Kinder mussten sehen, was 
Kinder nicht sehen sollten
Einige Jahre recht normaler 
Kindheit waren dem Jungen ver-
gönnt, der 1930 in die noch recht 
heile Welt der Kuhwald-Siedlung 
hineingeboren wurde. Die klei-
nen und großen Freuden, Sorgen 
und Desaster des Heranwach-
sens in einem kleinbürgerlichen 
Ambiente bestimmten den alles 
andere als „grauen“ Alltag einer 
Frankfurter Stadtrandsiedlung, 
in der es bereits damals überra-
schend „bunt“ zuging. Mit fei-
nen Strichen und bisweilen leiser 
Ironie zeichnet der Autor die 
Personen und Persönlichkeiten 
aus Familie und Wohnumfeld, 
die geradezu plastisch aus den 
Seiten hervortreten.

Erst langsam und unmerklich, 
dann immer tiefer dringt die 
NS-Diktatur in das Leben und 
Erleben ein, in der Schule beginnt 
die Indoktrination und das aufge-
nötigte, von den Eltern aber nach 
Kräften eingeschränkte Mitma-
chen in den braunen Jugendor-

ganisationen. Schließlich ver-
schwindet ein geistig behindertes 
Kind und wird – offensichtlich 
– im Heim getötet, und mit der 
„Reichskristallnacht“ und der Ju-
denverfolgung rückt die Brutalität 
des Regimes auch einem Acht-
jährigen ins Blickfeld. Der bald 
folgende Kriegsausbruch bleibt 
zunächst noch abstrakt – bis zum 
Soldatentod älterer Nachbarsjun-
gen und dem verstörenden Leid 
ihrer Familien.

Heckmann schreibt aus dem 
Blinkwinkel eines Kindes auf eine 
Welt, die sich rapide wandelte. 
Subjektiv, weil sich mit dem Her-
anwachsen die Perspektive änder-
te, und objektiv, weil diese Welt 
buchstäblich begann, auseinander 
zu brechen, als die Luftangriffe 
zunahmen, und schließlich das 
vertraute Frankfurt in Trümmern 
lag: Der Gymnasiast selbst über-
lebte nur knapp einen Bombenein-
schlag in seiner Schule. Herbert 
Heckmann, später ein vielseitiger 
Autor, langjähriger HR-Mitarbei-
ter und Hochschullehrer, hat sein 
Buch, das hier als Neuauflage mit 
einer Biographie und einem er-
läuternden Nachwort vorliegt, als 
Erinnerungsroman bezeichnet, in 
dem die meisten Ereignisse, aber 
nicht alle Akteure real waren, es 
aber hätten gewesen sein können. 
Wer sich für ein authentisches, 
aber dennoch aus der Distanz vie-
ler Jahrzehnte erzähltes, ebenso 
dichtes wie kurzweilig zu lesendes 
Zeitporträt aus dem Frankfurt der 
30er Jahre interessiert, oder wer 
einfach nur ein ebenso ungewöhn-
liches wie anspruchsvolles Buch 
lesen möchte, sollte hier zugreifen.

Herbert Heckmann: Die Trauer 
meines Großvaters, Schöffling 
& Co. 2022, 346 Seiten, 24 Euro

Manchmal übertreffen Punks 
die Polizei
Irgendwann des Punkerdaseins 
müde, aber auch ohne bürgerli-
che Berufsperspektive, eröffnet 
Sandy mit Unterstützung einer 
weiteren Ex-Punkerin, die sich 
inzwischen zu einer veritablen 
Anwältin gemausert hat, eine De-
tektei. Seit Sherlock Holmes und 
Inspector Lestrade unvermeid-
lich: Der Polizeibeamte, der mal 
als Konkurrent, mal als Partner an 
den Ermittlungen beteiligt ist, und 
hier obendrein noch verdammt 
gut aussieht. Komplettiert wird 
das Trio, dem die Autorin inzwi-
schen noch weitere literarische 
Leichen vor die Füße geworfen 
hat, durch einen weiteren ziem-
lich chaotischen Szene-Kumpel, 
der oft ebensoviel Heil wie Unheil 
stiftet. Im Wechsel zwischen Ko-
operation und Konflikten lösen sie 
Fälle, in denen die Polizei ohne die 
Erfahrungen von Straßenleben, 
Hausbesetzungen und Milieukon-
takten allein nicht weiterkäme.

Und das schon gar nicht bei un-
durchsichtigen Fallkonstellati-
onen, wie sie sich wohl nur in 
einer Stadt wie Frankfurt mit 
internationaler Vernetzung und 
Verstrickung zahlloser inter-
nationaler legaler wie illegaler 
Akteure und einem toxischen 
Gemisch aus Macht, Drogen und 
vor allem Geld zusammenbrauen 
können. Im ersten Fall erhält ein 
Professor für Turkologie Todes-
drohungen, die sich schon nach 
ein paar Tagen als höchst real er-
weisen – und jetzt soll Sandy im 
Auftrag der Witwe weiter ermit-
teln, wobei sie alsbald von rätsel-
haften Vorfällen behindert wird.

Frankfurt zum Lesen
Bücherzettel Sommer 2022 – Teil 2

MEHR DAZU LESEN SIE AUF 

WWW.DER-FRANKFURTER.DE


