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Unter dem Motto #BeActive findet vom 23. bis 30. September die
Europaische Woche des Sports statt. Wir stellten zwei der Beteiligten
finf Fragen. Mehr dazu lesen Sie auf Seite 2. Foto: freepik

Furopadische
Woche des Sports 2022 in Frankfurt

FUnf Fragen an Staatssekretar Uwe Becker und
Landessportbundprasidentin Juliane Kuhlmann
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FRANKFURT (PM). Die , Europiische
Woche des Sports” ist eine Kampa-
gne der Europiischen Kommission
mit dem Ziel, die Menschen in Euro-
pa fiir einen aktiveren Lebensstil zu
gewinnen. Sie findet jedes Jahr vom
23. bis 30. September mit dem Motto
#BeActive statt. Insgesamt nehmen
40 Léander europaweit an der Initia-
tive teil. Der Deutsche Turner-Bund
koordiniert die Aktionswoche in
Deutschland, der Sportkreis Frank-
furt hat die Federfiihrung in der
Metropolregion Frankfurt und wird
von einem gro3en Netzwerk an Part-
nern unterstiitzt, Vereine ebenso
wie Unternehmen oder Schulen. Teil
der Aktionswoche mit zahlreichen
kostenfreien ~ Mitmachangeboten
wird auch wieder das ,Frankfurter-
FamilienSportFest“ am 25. Septem-
ber sein. Wir nutzen die Gelegen-
heit fiinf Fragen an Uwe Becker,
Staatssekretdr fiir Bundes- und
Europaangelegenheiten in Hessen,
und Juliane Kuhlmann, Prisidentin
des Landessportbundes Hessen, zu
stellen.
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Herr Staatssekretar Becker, bei der
~Europdischen Woche des Sports”
propagiert die EU seit Jahren das
Motto ,BeActive”, als Aufruf an die
Bevolkerung mehr bzw. liberhaupt
Sport zu treiben. Wie gut ist dieses
Vorhaben bislang schon gelungen?
UB: Die Europdische Woche des
Sports findet bereits zum achten
Mal statt und es sind iiber 40 Lin-
der daran beteiligt. Unter dem
Motto ,BeActive“ haben alleine in
Deutschland iiber 2000 Veranstal-
tungen in den letzten Jahren statt-
gefunden. Das beweist, wie grof§ das
Interesse am Mitmachen ist. Und
der ,alte“ Spruch, dass im Verein der
Sport am schonsten ist, zeigt sich in
dieser Woche ganz besonders, auch
wenn inzwischen etwa auch Studios
und andere Interessierte mit ihren
Angeboten teilnehmen konnen.

Sie sind Botschafter der Aktions-
woche - warum ist das Ziel, Europa
unter einem Motto durch Sport zu

www.rheinmainverlag.de
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bewegen, liberhaupt wichtig, was
steckt hinter diesem Gedanken?

UB: Bewegungsforderung und da-
mit die Stirkung der Gesundheit
stehen im Vordergrund. Gleichzeitig
ist es eine grofle Chance fiir Vereine,
auf die vielfdltigen Angebote vor Ort
aufmerksam zu machen. Das stirkt
zusitzlich auch den Gemeinsinn
und damit unser gesellschaftliches
Miteinander, Integration und Team-
geist.

Welche Meilensteine sind seit
Beginn der Initiative "Europdische
Woche des Sports" erreicht worden?
UB: Von Kindergirten iiber Schu-
len bis hinein in Vereine und andere
Sportanbieter wurden gerade auch
mit den zusitzlichen ,,Awards“ An-
reize zum Mitmachen geschaffen,
die auch ankommen. Vom ,BeAc-
tive Education Award“ bis zu dem
neu geschaffenen ,BeActive Across
Generations Award“ sollen Jung und
Alt mit jeweils passenden Sport- bzw.
Bewegungsformen erreicht werden.
Denn Sport verbindet, baut Briicken
und die inzwischen achte Auflage
wird sicher auch wieder ein voller
Erfolg.
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Frau Kuhlmann, wer sind bei einem
Projekt wie der ,Européischen
Woche des Sports” die Schrittma-
cher - die Vereine, die Verbande, die
Teilnehmenden, von wem gehen die
starksten und besten Impulse aus?
JK: DER Impulsgeber ist der organi-
sierte Sport, an der Spitze der Sport-
kreis Frankfurt sowie die Vereine
und die regionalen Vertreter:innen
der Sport-Fachverbidnde. Sie organi-
sieren das Programm und die zahl-
reichen Angebote und werden dabei
von einer Vielzahl von Akteuren
einschlieflich der Stadt Frankfurt
am Main und der Landesregierung
unterstiitzt. Wichtig ist mir in die-
sem Zusammenhang der Hinweis,
dass die Sportvereine und -verbin-
de gesellschaftliche Verantwortung
weit iiber das Geschehen in den
Vereinen und fiir Vereinsmitglieder
hinaus iibernehmen - die ,Euro-

paische Woche des Sports“ richtet
sich an jedermann und jedefrau, an
bisherige Bewegungsmuffel und
Neu- sowie Wiedereinsteiger in
den Sport. Dabei geht es um nicht
weniger als um mehr urbane Le-
bensqualitit durch Sport, Spiel und
Bewegung!

Der Sportkreis Frankfurt hatte

2021 erstmals die verantwortliche
Ausrichterrolle fir die ,,Europaische
Woche des Sports” in der Metropol-
region FrankfurtRheinMain, dies-
mal werden die Partnersportkreise
Main-Taunus, Hochtaunus, Offen-
bach und GroB3-Gerau mit ins Boot
geholt - wie wichtig ist eine solche
Kooperation und Einigkeit?

JK:  Frankfurt“ reicht weit iiber die
politischen Stadtgrenzen hinaus —
das gilt fiir die Kultur und fiir den
Zuschauersport, aber auch fiir die
zahlreichen Angebote im Breiten-
und Wettkampfsport. Die geografi-
sche und auch inhaltliche Ausdeh-
nung der Europiischen Woche des
Sports als iibergreifende Aktions-
plattform fiir mehr Sport und Be-
wegung in die Metropolregion ist
ein richtiges Zeichen fiir mehr Zu-
sammenarbeit und kommt — gerade
zur Bekdmpfung der Coronafolgen
— zum richtigen Zeitpunkt.

Es liegen schwierige Jahre auch
gerade hinter dem Sport, Stichwort
Pandemie. Was macht aus lhrer
Sicht die Sport- und Bewegungssze-
ne der Metropolregion Frankfur-
tRheinMain aus?

JK: Der Sport in Frankfurt ist durch
ein nahezu ideales Nebeneinander
von Vereins- und Breitensport so-
wie Profisport, von vereinseigenen
und kommunalen Sportstitten, von
Nachwuchsleistungssport und Ge-
sundheitssport und vielen weiteren
nur vermeintlichen Gegensatzpaa-
ren geprigt. Hinzu kommen die vie-
len sozialen Initiativen des Sport-
kreises, der den Sport immer in
gesellschaftspolitische Zusammen-
hidnge stellt und die soziale Mitver-
antwortung des Sports betont. Und
unbedingt erwihnt werden muss an
dieser Stelle die breite stddtische
Sportforderkulisse. Der Sport hat
in Frankfurt ein breites und solides
Fundament. Ich bin davon iiber-
zeugt, dass darauf in hohem Malie
die auch im bundesweiten Vergleich
aktuell positive Mitgliederentwick-
lung der Frankfurter Vereine zu-
riickzufiihren ist.

Herr Becker, Sie waren als haupt-
amtlicher Stadtrat in Frankfurt auch
einige Zeit Dezernent fiir Soziales,
Jugend und Sport, standen also im
engen Austausch mit dem Sport

- was kann Sport gesellschaftlich
alles leisten und was darf man ihm
vielleicht nicht auch noch aufbiir-
den?

UB: Sport stiarkt nicht nur unsere
Gesundheit, er stirkt genauso den
gesellschaftlichen Zusammenhalt,
verbindet die Menschen iiber Religi-
onen und Kulturen hinweg, fiihrt Alt
und Jung zusammen und vermittelt
Werte wie Fairness und Teamgeist.
Gerade auch die zahlreichen Sport-
vereine in unserem Land Ileisten
dabei eine groBartige Arbeit, die zu-
meist ehrenamtlich erfolgt.

Frau Kuhlmann, neue Sorgen sind
langst aufgezogen, durch die das
Geld fiir kommende Entwicklungen
und Herausforderungen, etwa im
Kinder- und Jugendsport oder bei
der Integration, knapp werden kann.
Was konnen Vereine und Verbdnde
erwarten, welche MaBBnahmen miis-
sen schon bedacht werden, welche
Aufgaben stehen auch fiir Ihre erste
Amtszeit im Vordergrund?

JK: Neben den unklaren Entwick-
lungen der Corona-Pandemie und et-
waigen staatlichen Corona-Auflagen
mache ich mir derzeit vor allem im
Hinblick auf die Folgen des Kriegs
Russlands gegen die Ukraine Sor-
gen. Die angekiindigten massiven
Energiepreissteigerungen sind von
gemeinniitzigen Sportvereinen und
deren Mitgliedern ohne staatliche
Hilfen nicht zu schultern. Zudem ge-
raten die kommunalen Kassen unter
Druck - hier hoffe ich auf politische
Einsicht, nicht am Sport zu sparen!

Frau Kuhlmann, Herr Becker, wenn
Sie bitte den Satz vervollstindigen:
Die Europaische Woche des Sports
ist fir mich ...

JK: ... eine ideale Aktionsplattform,
um Sport-, Spiel- und Bewegungs-
angebote sicht- und erlebbar zu ma-
chen — mehr urbane Lebensqualitit
durch Sport!

UB: Die Europidische Woche des
Sports ist fiir mich ...Schaufenster
und Eingangstiir fiir ein gesiinderes
und sportlicheres Leben auch iiber
diese Woche hinaus und eine tolle
Chance gerade fiir Vereine, mit of-
fenen Angeboten viele neue Mitglie-
der gewinnen zu konnen.

Vielen Dank fiir das Gesprach.
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Seit einigen Monaten kennen
die Preise nur eine Richtung. Da
nun auch MaRnahmen wie der
Tankrabatt und das 9-Euro-Ticket
ausgelaufen sind, wird es fiir die
Menschen in Deutschland wieder
teurer. Auch die Gasumlage wird
die Haushaltskasse belasten. Mit
einfachen Tipps und Tricks kann
jeder seine Ausgaben senken.

Monatliche Abos lberpriifen

Eine Erscheinung, die in den letz-
ten Jahren aufgekommen ist, ist die
Vielzahl an monatlichen Abonne-
ments. Von Spielen, iiber verschie-
dene Video-Streaming-Dienste
iiber Musik-Abos. Uber 80 Prozent
der Nutzer geben mehr als 100 Euro
im Monat dafiir aus. Im Bereich der
18- bis 29-Jdhrigen sind auch 200

der mein stidhessen %/

Den Geldbeutel schonen

Wie man mit wenigen Mitteln seine monatlichen Belastungen reduziert

Euro im Monat keine Seltenheit.
Diese Abonnements sind in der Re-
gel monatlich kiindbar und kénnen
schnell eine finanzielle Entlastung
mit sich bringen.

Versicherungen
kritisch hinterfragen

Wie viele Branchen ist auch die
Versicherungswirtschaft in einem
starken Wandel. Es dringen im-
mer mehr digitale Anbieter auf den
Markt, was auch die etablierten An-
bieter zu Anpassungen zwingt. Wie
das Statistische Bundesamt 2019
ermittelte, gaben Privathaushalte
im Jahr rund 1.500 Euro fiir Versi-
cherungen aus. Mit einem Versiche-
rungscheck kann ein erheblicher
Teil eingespart werden. Dabei sollte
man aber nicht an den wichtigsten

Versicherungen wie der Haftpflicht-
oder Kfz-Versicherung gespart wer-
den. Eine ausfiihrliche Recherche
ist hier wichtig, um auch unter dem
Strich wirklich zu sparen.

Handy- und Telefonvertrage

Auch in dieser Branche gibt es stidn-
dige Verinderungen und jihrlich
neue Tarife. Wann haben Sie das
letzte Mal bei der Telefongesell-
schaft angerufen und sich nach den
neusten Tarifen erkundigt? Hier las-
sen sich auf das Jahr gesehen auch
einige hundert Euro sparen, wenn
man einen #lteren Vertrag hat.

Dasselbe gilt auch fiir den Fest-
netzanschluss. Sind beide Vertrige
beim selben Anbieter lassen sich
diese kombinieren. Immer ofter

Damit am Monatsende noch
etwas Geld in der Haushaltskasse
ist, kann man seine eigene
finanzielle Situation dadurch
verbessern, dass man sich
kritisch mit seinen Ausgaben
auseinandersetzt.

Foto: DRM/Matthias Stark

wird auch ein klassisches Telefon zu
Hause nicht mehr genutzt, sondern
auf das Handy zuriickgegriffen.
Hier kann man seinen Vertrag von
einem Telefonanschluss zu einem
reinen Internetanschluss #ndern
und so Geld sparen. Ein ausfiihrli-
ches Telefonat mit dem Kundenser-
vice ist hier unabdingbar.

Angebote vergleichen

In jeder Ausgabe unserer Wochen-
zeitung findet man zahlreiche Pro-
spekte von regionalen Hindlern.
Hier gilt es, Preise zu vergleichen
und giinstigste Angebote zu kom-
binieren. Bei den aktuell hohen
Spritpreisen ist es aber nicht immer
giinstiger, wegen einzelnen An-
geboten zu verschiedenen Super-
mirkten zu fahren.
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Seit iiber 15 Jahren ist Jens André
mit seinem Immobilienmaklerbii-
ro in Darmstadt fest etabliert. Im
Januar 2022 schloss er sich mit
seinem Team dem internationalen
Maklernetzwerk CENTURY 21 an
— ein erfolgreicher Schritt, wie er
berichten kann. Wir sprachen mit
dem Experten iiber die aktuelle
Marktsituation.

Herr André, die Lage am
Wohnimmobilienmarkt war lange
Jahre stabil und gepréagt von
hoher Nachfrage bei zu geringem
Angebot. Jetzt scheint sich etwas
zu verandern.

Ja, die hohe Nachfrage basierte zu
einem guten Teil auf den niedrigen
Zinsen. So wurde die Finanzierung
einer Immobilie auch fiir solche
Interessenten maoglich, fiir die ein
eigenes Haus vorher unerschwing-
lich erschien. Auch bei Investoren
riickte ,Betongold“ mangels Alter-
nativen ins Blickfeld. So bildete
sich ein starker Verkidufermarkt
mit stetig kletternden Preisen.

Immobilienexperte Jens André:
Der Markt pendelt sich neu ein

Aber in den letzten Monaten sind
die Bauzinsen gestiegen und so
verteuert sich jetzt auch die Kre-
ditvergabe. Gestorte Lieferketten,
steigende Materialkosten am Bau
und das Inflationsgeschehen tun
ihr Ubriges. Die Banken sind da-
riiber hinaus zogerlicher als zuvor
in der Kreditvergabe. Der Kreis
der potenziellen Kiufer wird da-
her momentan kleiner.

Wie wird sich der Markt
entwickeln?

Die Nachfrage schrumpft. Fiir ver-
kaufswillige Eigentiimer bedeutet
das vor allem, dass sich nicht mehr
so leicht wie friither hohe Kaufprei-
se durchsetzen lassen. Hier muss
sich der Markt neu justieren. Von
den Eigentiimern wird mehr Fle-
xibilitdt verlangt. Ich sehe eine
Verschiebung weg von einem Ver-
kaufer- hin zu einem Kidufermarkt.
In strukturschwachen Regionen
werden die Preise aber wohl eher
zuriickgehen als in Metropolregi-
onen wie Darmstadt. Dort vermu-

te ich fiir die nahe Zukunft eine
Seitwirtshewegung auf hohem
Niveau und perspektivisch eine
Steigerung im niedrigen einstelli-
gen Bereich. Bei uns im Biiro pen-
deln sich Angebot und Nachfrage
gerade gleichgewichtig ein und
wir konnen alle Seiten sehr gut be-
dienen.

Sie haben sich zu Beginn des Jah-
res CENTURY 21 angeschlossen.
Konnen Sie eine erste Zwischen-

bilanz ziehen?

Der Schritt war fiir uns sehr erfolg-
reich. CENTURY 21 ist mit rund
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« Organisationstalent

« Flexibilitat

Unser Angebot:

Mit 12 eigenen Wochenzeitungen und einer wochentlichen Auflage von iiber
806.000 Exemplaren ist der Rhein Main Verlag eines der fiihrenden Medienhauser
der Region. Ob Beilagen, Anzeigen, Sonderwerbeformen, die eigene Firmenzeitung,
Print oder Digital... bei uns sind die Kunden immer an der richtigen Adresse!

Uber 25 Jahre Erfahrung in der Zeitungsbranche, kreative und zuverlissige
Mitarbeiter, unser eigenes Zustellunternehmen mit fast 60-jahriger Marktprasenz
und gewachsenen Zustellstrukturen, garantieren einen optimalen Werbeerfolg!

Fiir unser familiires Team suchen wir fiir unseren Standort in
Obertshausen ab sofort zur Festanstellung einen

im Rhein Main Verlag

« Idealerweise redaktionelle Ausbildung mit Berufserfahrung
« Schnelle Auffassungsgabe
« Freude am Umgang mit Kunden und Kollegen

« Ausgeprégte Teamfahigkeit
« Zuverldssigkeit und Eigeninitiative

« Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

« Interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit

« Leistungsgerechte Vergiitung

« Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten
Entfaltungs- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

« Eigenstéandiges Arbeiten in einem hochmotivierten und
dynamischen kleinen Team

« Sonstige freiwillige Arbeitgeberleistungen

Interesse? Nicht warten - jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie.

lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen
senden Sie bitte ausschlieBlich per Mail an: angelika.hofferberth@rheinmainverlag.de

12.600 Shops in 84 Lindern ein
global sehr aktiver und leistungs-
starker Partner. Das weltweite
Netzwerk bringt enorme Vorteile,
weil alle Biiros bei der Vermark-
tung unserer Immobilien kooperie-
ren. Durch mafgeschneiderte IT-
Losungen konnten wir aullerdem
unsere Services weiter optimieren,
von der Immobilienbewertung iiber
virtuelle Rundginge bis hin zum
Digital Staging. Unsere Kunden
profitieren davon. Die Qualitit und
Schnelligkeit der Prozesse geben
uns und ihnen einen echten Vor-
sprung. Wir expandieren weiter.

Foto: Jens André

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe

Verlage - Zustellorganisationen - Agenturen
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Der Winter hat an der Nordsee seinen eigenen Reiz: mit einer steifen
Brise und Raureif auf der Kaiser-Wilhelm-Briicke.

Foto: djd/www.wilhelmshaven-touristik.de/Rainer Ganske

Virtuelle Zeitreise mit
Kaiser Wilhelm

Ein erlebnisreicher Stadtetrip nach
Wilhelmshaven an der Nordsee

(DJD). Wilhelmshaven ist eine der
ersten Stddte, die Virtual-Reality-
Rundginge anbieten. Dabei kon-
nen die Giste mit einer VR-Brille
direkt in Kaiser Wilhelms Zeit um
1900 eintauchen: Im Hafen erle-
ben sie eine pompdse Wachablo-
sung und aufstindische Matrosen,
in der Innenstadt rattert zwischen
den wilhelminischen Prachtbau-
ten plotzlich wieder eine Straflen-
bahn. An Ort und Stelle konnen
sie auf dieser Sightseeing-Tour

frither und heute vergleichen.
Der Besuch an der Nordsee lohnt
sich zu jeder Jahreszeit. An der
,Maritimen Meile“ laden das Kiis-
tenmuseum, das Marinemuseum,
das Aquarium Wilhelmshaven
und das Unesco-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucherzentrum in
erlebnisreiche Ausstellungen ein.
Unter www.wilhelmshaven-touris-
tik.de gibt es Einblicke in die Mu-
seen und Webcam-Ausblicke iiber
den Hafen.

Die Kaiser-Wilhelm-Briicke ist das Wahrzeichen der Stadt und noch heute
Deutschlands groBte stahlerne Drehbriicke.

Foto: djd/www.wilhelmshaven-touristik.de/Rainer Ganske
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Das ist der Weg, den der
Hirte einschlagt

von Michaela Meingast

Liebe Leserinnen und Leser!

Am Wochenende hatten wir bei
uns Kerb. Als Schriftlesung hatten
wir die Geschichte des verlorenen
Schafs (Lk. 15, 1-7).

Sie erinnern sich?! Ein Hirte besitzt
100 Schafe, eines verlduft sich, er
ldasst die 99 anderen Schafe zuriick
und macht sich auf die Suche. Fin-
det sein Schaf und bringt es zuriick.
An diesen Ablauf sind wir gewohnt,
der Hirte geht los!

Aber was ist, wenn er sagt: ,NO!“
,NO, ich gehe ihm nicht hinterher!
NO, ich gehe nicht raus und lass die
anderen allein, wer weil} was pas-
siert!

NO, es ist so, wie es ist!“

,Ein Schaf! Kann ich ja abschreiben
...istnur 1%... kann ich verschmer-
zen ... kein Problem, ich hab ja noch
genug.”

Diese NO-Mentalitit, wie ich sie
nenne, ist heute weit verbreitet.
Dieses Verzichten, dieses Abschrei-
ben der Minderheiten, ist heute
oft zu beobachten. In der Weltge-
schichte und auch im Privaten. Ach-
ten Sie mal drauf!

Die Liste ist unendlich lang und
umfasst die Menschen, die wir ver-
gessen konnen, wenn die NO-Men-

talitit um sich greift. ,N6 brauch
ich nicht, will ich nicht, ist mir zu
anstrengend, lohnt sich nicht!“

Was bin ich froh, dass der Hirte /
die Bibel / Gott einen anderen Weg
einschligt — den Weg des Nachge-
hens, den Weg des Kiimmerns, den
Weg des ,Jeder ist wichtig, jeder ge-
hort dazu”.

Gottes Botschaft der Liebe wendet
sich gegen den Hass in jedweder
Ausprigung. Auch gegen die NO-
Mentalitit!

Denn: ,Unser Herz hingt an Gott.
Seine Liebe, seine Weisung, seine
Nihe ist unser Kompass!“
Versuchen wir es und schauen auch
nach den Menschen, die zu jenem
einen Prozent gehoren.

Denn: Jeder ist wichtig! Jede ist will-
kommen!

Das ist der Weg, den der Hirte ein-
schligt.

Versuchen wir ihn immer wieder im
Blick zu haben, auch heute.

Gesegnete Zeit,

Ihre Pfarrerin
Michaela Meingast
Evangelische Kirchengemeinden
Klein-Umstadt mit Dorndiel
und Raibach

Foto: privat
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Tiere der Woche

Traumzuhause gesucht

Meerschweinchen in Not e. V.

Die kleine Madlen hatte bisher
leider kein schones Meerschwein-
Leben: Die drei Jahre, die sie nun
alt ist, verbrachte sie zunichst im
Zoohandel und dann allein in einem
Hamsterkifig in einem Kinderzim-
mer. Bei Meerschweinchen in Not
e.V. durfte sie nun endlich Artge-
nossen Kkennenlernen, in einem
groflen Gehege leben und heraus-
finden, dass frisches Gemiise viel
besser schmeckt als Trockenfutter.
Nun sucht die zierliche Madlen ihr
Traumzuhause: Nette Artgenossen,
viel Platz zum Herumbhiipfen und
frisches Futter bei netten Men-
schen, die sich um sie kiimmern
und ihr das Meerschweinchen-
Leben so richtig schon machen.

Interessenten konnen unter ver-
mittlung@meerschweinchen-in-
not.de Kontakt zum Verein aufzu-
nehmen. Auch telefonisch sind die
Ehrenamtlichen des Vereins fiir
Vermittlungsanfragen erreichbar
unter 0152-06352625 (gern auf die
Mailbox sprechen und um Riickruf
bitten).

Foto: Meerschweinchen in Not e.V.

Rakete

Tiere in Not Odenwald e.V.

Rakete - ja, er heift tatsdchlich so!
Der schonste Kerl auf dem Tier-
heim Hof zur Zeit, finden viele. Und
das beste ist, Rakete ist auch noch
zu haben! Dass Rakete nur 3 Beine
hat tut seiner guten Laune keinen
Abbruch. Mit anderen Hunden
spielt er bei Tiere in Not Odenwald
oft und gerne. Fressen ist das liebs-
te Hobby von Rakete, aber aufgrund
seines fehlenden Beines, dass er
iibrigens durch einen Unfall verlo-
ren hat, sollte man auf seine Figur
achten. Rakete ist ein Malamute-
Border Collie Mix und gerade mal

10 Monate alt, er wire ein idealer
Zweithund. Rakete ist im Dezember
2021 geboren.

Wenn Sie einmal Rakete kennenler-
nen mochten, konnen Sie sich an das
TINO-Biiro unter 06063/939848
wenden oder sich vorab auf www.
tiere-in-not-odenwald.de informie-
ren.

Wir bitten um ihr Verstindnis,
das Aufgrund der derzeitigen
Situation ein Kennenlernen nur
nach einer telefonischen Abspra-
che erfolgt.

Foto: TINO e.V.
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Woderatorenteam
Benjamin Matthews
undAnke Seeling

Das Wichtigste aus Rhein-
Main immer IM BLICK.

Fakten.
Hintergrinde.
Emotionen.

Zu empfangen Uber ASTRA Satellit, im hessischen Kabelnetz, per DVB-T2
und Magenta TV sowie im Livestream unter www.rheinmaintv.de

Neu in der Mediathek

Polizei4you

Es gibt 110 Griinde, die fiir die Polizei Hessen und den Beruf der Polizistin, des Polizisten sprechen. Teamféhigkeit, Verant-
wortung und Vielfalt sind nur drei davon. Unter dem Motto , Polizei4you — Ein Tag nur fiir dich” hatten beim Polizeiprasidium
Siidosthessen Nachwuchsbewerberinnen und -bewerber letzte Woche die Maglichkeit, den Beruf des Polizisten besser ken-
nenzulernen. Vier praktische Stationen vermittelten einen ersten Eindruck der Tétigkeit. Von der Arbeit mit der Hundestaffel
iiber die Spurensicherung der Kriminalpolizei bis hin zur Aufklarung iiber die Einsatzmittel der Polizei war der Tag der Inte-
ressenten gut gefiillt.

ADAC Fahrrad-Pannenhelfer im Einsatz

Die gelben Engel, sprich die Pannenhelfer vom ADAC kennt fast jeder. Sie gibt es bereits seit 1951. Neu ist jetzt aber die
Tatsache, dass die Pannenhelfer auch mit dem Fahrrad kommen. Und das ist ein Anblick, an den sich viele erst noch gewdh-
nen miissen. Deutschlandweit gibt es aktuell erst 20 dieser Helfer. Einer davon ist Jorg Kerestes aus Darmstadt. Die Vorteile
der Fahrrad-Pannenhelfer liegen auf der Hand. Gerade in der Innenstadt sind sie wesentlich schneller beim Kunden als die
Kollegen mit dem Auto. Seit kurzen hilft der ADAC aber nicht nur bei Problemen mit Autos oder Motorrddern, sondern auch
wenn mal das Fahrrad streikt.

Diese Beitrage und viele mehr finden Sie in der Mediathek unter www.rheinmaintv.de.

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

= 90 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbhécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

WEIDODAGNREN
- Draht- und Gitterzaune

« Schiebetore . Drehkreuze

. Schranken . Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszadune - Tore

- Mobile Bauziune - Alu-Zdune
. samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen . Gabionen

- auch Montagen

» auch Privatverkauf
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Swimmingpools fur jeden Gartengeschmack

Private Schwimmbader gibt es sogar mit eigenem Lounge-Bereich

(DJD-K). Ein Pool ist das Highlight
fiir jede Gartenanlage. Er bringt Was-
serspall nach Hause und wird zum
Mittelpunkt der Freizeitaktivitdten
fiir die ganze Familie und Freunde.
Das eigene Schwimmbad ldsst sich
heute perfekt an den Garten und den
eigenen Wohnstil anpassen und mit
einer Vielzahl an Zubehor und Aus-
stattungsvarianten aufwerten. Indi-
viduell konfigurierbare Fertigbecken
oder kleine Lounge-Pools machen
den Einbau vergleichsweise einfach
und bringen alles mit, was fiir den
Einstieg ins private Badevergniigen
erforderlich ist.

Individueller Stil,
angenehmer Komfort

Die moderne und elegante Form von
Einstiickbecken wie dem Modell
Verano von D&W Pool passt in fast
jeden Garten. Fiir Komfort von An-
fang an sorgen bei diesem Becken
aus langlebigem Polyester eine integ-

rierte Treppe sowie ein integrierter
Lounge-Bereich zum entspannten
Sitzen im angenehm temperierten
Wasser. Erforderliches Zubehor zur
Wasserpflege und -umwilzung bie-
tet der Hersteller als Komplettpa-
kete an, sodass Pool-Neulinge von
Beginn an auf der sicheren Seite
sind. Unter www.duw-pool.de gibt
es dazu mehr Informationen. Die
modernen Fertighecken sind keine
,Stangenware”, denn sie bieten viel-
faltige Moglichkeiten zur Individu-
alisierung. Erhiltlich sind sie zum
Beispiel in vielen attraktiven Trend-
farben wie Beach Sand, Papyrus,
Silbergrau, Stone Grey oder klassi-
schem Meerblau. Mit Mosaikborten
in verschiedenen Designs ldsst sich
der obere Beckenrand veredeln,
Beckenrandsteine aus Granit schaf-
fen einen harmonischen Ubergang
zum Garten oder einem neben dem
Becken angelegten Liegebereich.
Offnungen fiir Unterwasserbeleuch-
tungen sind bereits vorinstalliert,

Fertigbecken mit integrierten Treppen und Lounge-Bereich zum
Entspannen im Wasser lassen sich recht einfach und schnell im Garten

einbauen.

sodass sich Poolpartys wunderbar
illuminieren lassen.

Entspannen im platzsparenden
Lounge-Pool

Eine Alternative fiir alle, die sich im
Wasser vor allem entspannen moch-
ten, bieten sogenannte Lounge-
Pools, etwa von Laghetto. Diese
kompakten Aufstellbecken bend-
tigen wenig Platz und lassen sich
auf einem Kkleinen Auflenbereich
am Haus, auf einer Dachterrasse

Foto: djd-k/FLUIDRA

und sogar in Innenrdumen aufbau-
en. Mit eleganten Umrandungen
aus bestindigem Kunstrattan in
verschiedenen Farben machen sie
iiberall eine gute Figur. Die Sys-
teme sind modular aufgebaut und
konnen mit wasserfesten Polster-
auflagen am Becken sowie weiteren
Sitzelementen bis hin zu komfortab-
len Wohn- und Liegelandschaften
ausgebaut werden. Im Wasser kann
man sich mit angenehmen Tem-
peraturen, Whirl-Funktionen und
Massagediisen verwohnen lassen.
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Anzeigen

» Markt

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlge, Umzlge, Lasttaxi Sperrmdll,
Renovierungen um  gunstigen
Preis & 06150- 590216 o. 0171-
3146823

Beilagen-Hinweis

Herr Mensen kauft Pelze aller Art, In der heutigen Ausgabe finden Sie Beilagen folgender Firmen
N&h- und Schreibmaschinen, Figu- .. . . . .
ren, Leder, Krokotaschen, Schall- (einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

platten,  Eisenbahnen, Silberbe-
steck, Bleikristall,  Zinn, Mode-

i, M et M el Century21, Edeka, Marktkauf, Alldrink,
schmuck, Gardinen, Uhren, Muin- .

zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go- Autohaus am Prlnzert, Baufachzentrum

belin, Messing, Teppiche, Orde_r), . . .
ggf“i'kil;‘;';,,gi;‘;’peg'acﬁﬁ’ggge”'S?ﬁ‘; Anton Schneider 5. GmbH, Expert Klein, Fielmann,
A tsaufls . Kost

Besichtigung _ sowie  Wertschat- Globus, JYSK, LIDL, Netto, Norma, Polster Aktuell,
zung. 100% seri6s und diskret. Bar-

bwickl ort. Taglich, 8-21 s
apwicklung vor Ort. Taglich, 8 REWE, Rossmann, Telekom, Thomas Philipps

@ 069-17516793

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken,
Krige, Mdunzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitdten,
Messing, Gardinen, Mdbel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschat-
zung. Zahle bar vor Ort. Téaglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,

5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Kinstlerin kauft Zinn aller Art fiir
kreative Gestaltung.
& 069/75794135

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE
Manikire und Pedikire
MASSAGE DER FUSSE
Punkte der Gesundheit

Freundliche GruB3e, Lena
& 0179-593263 1 VEREIN :
fir KREBSKRANKE und 8
CHRONISCH KRANKE
KINDER Darmstadt /
H Rhein-Main-Neckar eV.

A o b

P Stellen

Nebenbeschaftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse

melden: 06104-49700 . .
. Psychosoz\a\e Beratung

psychomotorik
o Musiktherape
_____—-—-_"

Nette deutschspr. Frau mochte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

40-jahrige Pflegehelferin  aus Ru-
mdanien sucht neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren éaltere Men-
schen daheim. Weder trinke ich Al- .
kohol noch rauche ich Zigaretten. h If k b k k d
Ko ooy e nn emnesn. o WIr helten krebskranken un

fragen! @ 0621 - 18060334, 01579

- 2452024 chronisch kranken Kindern und
ihren Familien wahrend der

ANZE I G E N ambulanten Therapie und in

Telefon 06102-8688 20

der Nachsorge.”

info@mein-suedhessen.de www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

KFZ-ANKAUF
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Meine Adria-Auszeit

In Kroatiens individuellen Wunschlos-gltcklich-Hotels werden Urlaubstraume wahr

(HLC) Die Adriakiiste weckt traum-
hafte Assoziationen voller idyl-
lischer Postkartenpanoramen,
azurblauer Badebuchten und facet-
tenreicher Ausflugsmoglichkeiten.
Mit fast 6.000 Kiistenkilometern,
iiber 1.000 Inseln und einem attrak-
" tiven Mix aus Natur, Kultur und Ku-
linarik verkorpert Kroatien das ide-
ale Reiseziel. Wenn sich der Urlaub
dann auch noch im individuellen
Wunschlos-gliicklich-Hotel  genie-
Ben lisst, steht einer nachhaltigen
Auszeit vom Alltag nichts mehr im
' Wege. Kroatien-Experten bieten
mit iiber 250 Hotels und Ferienan-
lagen, die sich von der griinen Halb-
. insel Istrien iiber die Kvarner Bucht
4 und Dalmatien bis nach Zagreb und
Slawonien erstrecken, das passen-
de Hotel fiir jeden Geschmack. Ob
man lieber vom All-inclusive-An-
gebot eines grolleren Ferienhotels
profitieren oder den Aufenthalt in
der freundschaftlichen Atmosphire
einer familiengefiihrten Anlage ver-
bringen mochte, bleibt jedem selbst
iiberlassen. Dabei spielt es keine
Rolle, ob man als Familie, als Sin-

Egal ob man als Familie, als
Single oder in Begleitung sei-
nes Haustiers reist: In Kroatien
werden Urlaubstrdume
Wirklichkeit. Das passende
Hotel ist schnell gefunden.

Foto: HLC/I.D. Riva Tours

gle oder in vierbeiniger Begleitung
reist — vom Strandhotel mit Ani-
mationsprogramm iiber Wellness-
Hotels mit Entspannungsgarantie
bis hin zum edlen Boutique-Hotel
bleiben keine Wiinsche offen. Kroa-
tien-Spezialisten kennen simtliche
Leistungstriager personlich, wihlen
diese nach strengen Qualitdtsan-

spriichen aus und legen Wert auf
eine vertrauensvolle Zusammenar-
beit. Ein Profiteam ist iiber alle Ho-
tels und deren Ausstattung bestens
informiert und steht als Ansprech-
partner rund um die Uhr zur Verfii-
gung, in allen weiteren Fragen hilft
aullerdem die unternehmenseigene
Hotelabteilung gerne weiter.

Besonders beliebt sind Unter-
kiinfte auf Inseln wie Krk, Brac,
Hvar oder auf Losinj.

Foto: HLC/I.D. Riva Tours
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Lieferung, Montage,

SCHARF

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch
Ausstellungsstiicke und Lackfehler-Gerite

RESTPOSTEN -

F LAGERWARE - AUSSTELLUNGS-
STUCKE - individuelle NEUBESTELLUNGEN

Telefon 060 71/7 43 00 - Fax 7 43 02
E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr
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WIR SUCHEN ZUSTELLER!

i nmein
sudhessen

Kein
Tasc:herlgel"I
mehr?

Kein
Problem!

Werde jetzt

ler!

Bewirb Dich jetzt unter

.06104/4970835

oder per Whatsapp
©06104/49700

Fur Jugendliche ab 13 Jahren. \




