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BESTATTUNGS- 

           VORSORGE: 

DIE LETZTEN WÜNSCHE 

    SICHER GEREGELT.

KÜCHENträume
Wir verwirklichen Ihren Küchentraum

Als Küchenspezialist mit über 45 Jahren Erfahrung wissen wir, auf was 
unsere Kunden Wert legen. Lebensraum Küche – wir nehmen Ihre Küche 
persönlich! Wir freuen uns auf Sie!in Darmstadt – Büttelborn – Bischofsheim

Dreimal in Ihrer Nähe:

65474 Bischofsheim
Ringstraße 51–53 · Telefon 06144–79 79

64572 Büttelborn/Klein-Gerau
Am Seegraben 3 · Telefon 061 52–2125

64283 Darmstadt
Elisabethenstraße Telefon 061 51–2 42 22

www.kuechenhaus-unger.de

P

P

P
· 34 

Zweimal in Ihrer Nähe:
64572 Büttelborn/Klein-Gerau
Am Seegraben 3 · Tel. 0 61 52–21 25
64283 Darmstadt
Elisabethenstr. 34 · Tel. 0 61 51–2 42 22

    Parkplätze vorhanden.

www.kuechenhaus-unger.de
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Öff nungs- & Lieferzeiten:

DARMSTÄDTER
PERSPEKTIVE 
DARMSTÄDTER 
MAKLER 

Telefon 06 151 – 308 25 - 0
www.kleinsteuber-immobilien.de

Spende und werde
 ein Teil von uns.

seenotretter.de

#teamseenotretter

Anzeige 45 x 90.indd   1 17.05.18   14:46

06151 - 101 67 69
darmstadt@century21.de
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Noch Termine frei !!! 
Wir führen aus: 
*PFLASTERARBEITEN 
*Plattenarbeiten 
*Kellerwandisolierungen 
*Hofsanierung 
*Erd-, Kanalarbeiten 

%  %  %  %  %  % 
GAWE-BAU                  seit 1983  
Auf der Beune 9,         64839 Münster 

TEL. 06071 / 391991 
www.gawe-strassenbau.de 

 500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG 

 
 
 

✔ Grundpflege
✔ Behandlungspflege
✔ Hauswirtschaftliche Versorgung

✔

 

Betreuung und Entlastung
✔

 

Beratung
✔

 

Vermittlung

P�egedienst Conny Schwärzel GmbH
Riedstraße 2, 64295 Darmstadt, Tel. 06151 783065, Fax 782372
Bürozeiten: Montag – Freitag von 9 –15 Uhr

Pflegehelferinnen gesucht!

Die Experten 
für professionelle 
UnternehmenswebseitenUnternehmenswebseitenUnternehmenswebseiten
Region Darmstadt  I  Tel. 06258 9924401 
info@imc-web.de  I  www.imc-web.de

BESSUNGEN – Die Anstren-
gungen der Vereinsmitglieder 
haben sich erneut gelohnt. 
Die Charity-Veranstaltung des 
Vereins "Musiker helfen Kin-
dern e. V." in der Bessunger 
Knabenschule am 11.Juni war 
ein voller Erfolg.

So sieht es auch der Schirmherr 
MDL Bijan Kaffenberger. Die 
beiden Bands HARD COVER und 
LAST JETON sorgten für beste 
Stimmung unter den Musik-
freunden. Die Bands spielten 
wie immer ohne Gage und alle 
Helfer engagierten sich ehren-
amtlich, sodass der "Musiker 

helfen Kindern e.V." einen Rein-
erlös von 11.000 Euro zur musi-
kalischen Förderung ukraini-
scher Kinder in Darmstädter 
Intensivklassen zur Verfügung 
stellen konnte. Diese Summe 
wäre nicht ohne die Unterstüt-
zung vieler SpenderInnen und 
SponsorInnen zustande ge-
kommen.  Thorsten Beyer, der 
1. Vorsitzende des Vereins, 
dankt allen für ihr außerordent-
liches Engagement. 
In der Zeit vom 27. -29. Septem-
ber wurden die geplanten 
Trommelworkshops mit den 
Intensivklassen und Jahrgängen 
der Heinrich-Heine-Schule, Elly-
Heuss-Knapp-Schule und Mor-
newegschule in Darmstadt um-
gesetzt. Drei Trommelcoaches 
um Gabriel Daly, fünf Events, 
200 Trommeln, 860 Schüler 

konnten spüren, wie Musik 
Ängste abbaut, verbindet und 
Mut für die Herausforderungen 
des Lebens schafft. Damit diese 
Erfahrung in den Schulen wei-
tergelebt und vermittelt wer-
den kann, wurden zudem für 
die Intensivklassen der ukraini-
schen Kinder komplette Klas-
sensätze hochwertiger afrikani-
scher Trommeln beschafft. Für 
die Unterstützung bei der Um-
setzung und für die Weiterfüh-
rung dieses Konzeptes gilt der 
besondere Dank auch den drei 
Schulen und deren Leitungen 
für ihr Engagement. Die Pla-
nungen für das kommende Jahr 
laufen bereits und der Verein 
freut sich schon jetzt auf das 
nächste Konzert, wenn es wie-
der heißt: Musiker helfen Kin-
dern. (NG)

Eine großartige Bilanz

Musiker helfen ukrainischen Kindern

Foto: Reiner Leichtlein
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◊ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06157 9374556
◊ Apothekennotdienst  0800 0022833
◊ Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
◊ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
◊ ASB Pflege, HausNotruf, Menü-Service 06151 5050
◊ Bestattungen Breitwieser 06151 55890
◊ Bestattungen Dechert 06151 96810
◊ Bestattungen Kahrhof 06151 599080
◊ Bestattungen Willenbücher 06151 64705
◊ Bezirksverwaltung Eberstadt 06151 132423
◊ Darmstädter Pflege- und Sozialdienst 06151 177460
◊ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
◊ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
◊ Feuerwehr /Rettungsleitstelle 112
◊ Frauenhaus 06151 376814
◊ Frauennotruf (Pro Familia) 06151 45511
◊ Gesundheitsamt 06151 3309-0
◊ Giftnotrufzentrale 06131 19240
◊ Kinderschutzbund 06151 3604150 
◊ Krankentransport 06151 19222
◊ Medikamentennotdienst 0800 1921200
◊ Notdienst der Elektro-Innung 06151 318595
◊ Pflegedienst Conny Schwärzel 06151 783065
◊ Pflegedienst Hessen Süd 06151 969770
◊ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
◊ Polizeinotruf 110
◊ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900 
◊ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
◊ Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222 
◊ Zahnärztlicher Notdienst 01805 607011

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen, 
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in über 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

* Telefonate werden aufgezeichnet

Nah&Gut, Edeka, CAP Markt, 

Möbel AS, Marktkauf, Alldrink, 

JYSK, LIDL, Netto.

Einige Beilagen � nden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

Beilagenhinweis
In der heutigen Ausgabe � nden Sie folgende Beilagen:

Erscheinungsweise: 
wöchentlich samstags kostenlos an alle 
Haushalte in Bessungen, Eberstadt und der 
nödlichen Bergstraße, der Heimstättensiedlung, 
Arheilgen, Kranichstein, Wixhausen, Martins-
viertel und Johannesviertel sowie an diversen 
Ablagestellen in der Darmstädter Innenstadt
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkas-
ten anzubringen. Weitere Informationen 
� nden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.

Die Fernsehfritzen

Ihr Kundendienst für TV,
Video, Hifi und Monitore, 
Kabel- und Sat-Empfang,

Elektronik für Musiker

Z 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www.fernsehfritzen.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.

8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Werden Sie Moor- 
und Klimaschützer!

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/moorschutz

Gärtnern Sie 
torffrei!

BORMUTH SPENDET AN KIWANIS – Der Kiwanis Club Darmstadt freut sich über eine Spende 
von 400 Euro. Die Mitarbeiter der Firma Bormuth hatten anlässlich des 60. Geburtstags ihres 
Chefs, Matthias Bormuth (links im Bild), � eißig gesammelt. Die Bormuth-Betriebsrätin Tanja 
Wolf (Mitte, rechts) übergab die stolze Spendensumme vergangene Woche an Marianne Weiß 
(Mitte, links) und Felix Hotz (rechts) vom Kiwanis Club Darmstadt. Matthias Bormuth war 
begeistert und ließ es sich nicht nehmen,  die Spendensumme seiner Mitarbeiter zu verdop-
peln. „Das ist ein toller Beitrag für die Kinder und Jugendlichen in unserer Region!“ so Bor-
muth. Marianne Weiß und Felix Hotz schlossen sich den Geburtstagswünschen an und dank-
ten im Namen des Kiwanis Club Darmstadt. (Foto Christian Grau/ Kiwanis Club Darmstadt) anzeigen@

combi-medien.de

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 
Michael Pelz 

0151 402 49 692

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33
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  Räumlichkeiten für Ihre Feier für 30 bis 70 Personen
Kreuzgasse 3 · 64367 Mühltal/Nieder-Beerbach

Telefon 0 6151/5 54 56 · www.simmermachers.com
– Montag und Dienstag Ruhetag –

26.10. bis 13.11.2022

Schnitzelfest
„Von der BOLOGNE bis HAWAII“

„Darmstädter Hof“Simmermacher

  Räumlichkeiten für Ihre Feier für 30 bis 70 Personen
Kreuzgasse 3 · 64367 Mühltal/Nieder-Beerbach

Telefon 0 6151/5 54 56 · www.simmermachers.com
– Montag und Dienstag Ruhetag –

Genießen Sie Frisches aus der Region!Genießen Sie Frisches aus der Region!Genießen Sie Frisches aus der Region!Genießen Sie Frisches aus der Region!Genießen Sie Frisches aus der Region!Genießen Sie Frisches aus der Region!

16.03. bis 03.04.2022

ROULADENWOCHEN
„Futtern wie bei MUTTERN“

„Wir haben ab dem 16.03.2022 wieder für Sie geöffnet“

„Darmstädter Hof“Simmermacher

  Räumlichkeiten für Ihre Feier für 30 bis 70 Personen
Kreuzgasse 3 · 64367 Mühltal/Nieder-Beerbach

Telefon 0 6151/5 54 56 · www.simmermachers.com
– Montag und Dienstag Ruhetag –

16.03. bis 03.04.2022

ROULADENWOCHEN
„Futtern wie bei MUTTERN“

„Wir haben ab dem 16.03.2022 wieder für Sie geöffnet“

DARMSTADT – Die Mitglie-
derversammlung des Darm-
städter Kreisverbands der 
Partei DIE LINKE hat am ver-
gangenen Donnerstag ein-
stimmig beschlossen, den 
Stadtverordneten Uli Franke 
als Kandidaten für die OB-
Wahl im März aufzustellen.

Uli Franke ist 54 Jahre alt und 
arbeitet als Geschäftsführer der 
Landtagsfraktion der Partei in 
Wiesbaden. Er war viele Jahre 
als Schatzmeister und Vorsit-
zender für den Kreisverband 
aktiv, seit Ende 2017 vertritt er 
die Partei in der Darmstädter 
Stadtverordnetenversamm-
lung. Bereits im März 2017 kan-
didierte er für das Amt des 
Oberbürgermeisters und ge-
wann dabei 4,3 Prozent der 

Stimmen. Kreissprecher Aaron 
Schreiner erklärt die Ziele die-
ser Kandidatur: „Wir wollen 
deutlich machen, dass eine 
politische Kraft gebraucht 
wird in diesem Land, die hart-
näckig die soziale Frage stellt, 
und die für soziale Gerechtig-
keit, für bezahlbaren Wohn-
raum, für gut entlohnte Arbeit 
und gegen Armut und Aus-
grenzung kämpft.“ 
DIE LINKE stehe für eine ent-
schlossene Klimapolitik, die 
jedoch den einkommens-
schwächeren Haushalten nicht 
noch mehr Lasten aufbürdet, 
sondern Unternehmensge-
winne und hohe Einkommen 
dafür heranzieht. Schreiner 
weiter: „Unser Kandidat Uli 
Franke hat im Kreisvorstand 
und als Stadtverordneter diese 

Themen seit vielen Jahren in 
Darmstadt vertreten und ist 
deshalb hervorragend geeig-
net, dies nun auch im anste-
henden OB-Wahlkampf zu 
tun“.
Uli Franke fügt hinzu: „Ich 
werde in diesem Wahlkampf 
in Frage stellen, dass das 
Wachstum unserer Stadt für 
alle wünschenwert und dass 
es unausweichlich sei. Weite-
res Wachstum schafft ökologi-
sche Probleme, erschwert den 
Weg zur Klimaneutralität und 
wird auch den Wohnraum 
nicht günstiger machen. Die 
Weiterentwicklung unserer 
Stadt will ich auf bestehende 
Flächen begrenzen und weder 
Wald noch Ackerland für 
Wohn- oder Gewerbegebiete 
versiegeln.“ (LINKE)

Uli Franke OB-Kandidat für DIE LINKE

Finanzverwaltung 
Technische Umstellung
DARMSTADT – Von Montag, 24. 
Oktober, bis Freitag, 28. Okto-
ber, können bei denVerwal-
tungsstellen der Wissenschafts-
stadt Darmstadt aufgrund einer 
technischen Umstellung des Fi-
nanzsystems Auskünfte nur ein-
geschränkt erteilt werden. Die 
Auszahlung der monatlichen 
Leistungen (etwa im Sozialbe-
reich) erfolgen wie gewohnt 
zum Monatsende. (PS / stip)

DARMSTADT – „Der zweistu-
� ge Vorschlag der Experten-
kommission kombiniert eine 
zeitnahe Entlastung für Pri-
vathaushalte mit einer lang-
fristigen � nanziellen Unter-
stützung und dem Anreiz 
zum Einsparen“, kommentiert 
der Darmstädter Bundestags-
abgeordnete Larem den Zwi-
schenbericht „Sicher durch 
den Winter“. Nach intensiven 
Beratungen am vergangenen 
Wochenende, hatte die Ex-
pertenkommission Gas und 
Wärme einen Entwurf vorge-
legt, der im nächsten Schritt 
im Bundestag beraten wird. 

„Der Vorschlag unterstreicht, 
dass wir die Bürgerinnen und 
Bürger mit dem extremen An-
stieg der Gaspreise in Folge 
des brutalen und rechtswidri-
gen russischen Angriffskrieges 
auf die Ukraine nicht alleine 
lassen“, betont Andreas Larem 
(SPD) und führt aus: „Die 
Preissteigerungen haben ver-

deutlicht, dass die bisherigen 
Entlastungspakete nicht aus-
reichend greifen. Deshalb 
werden in diesem Jahr private 
Haushalte weitergehend � -
nanziell entlastet: Die Ab-
schlagszahlung für Gas- und 
Fernwärme wird im Dezember 
aus dem Budget des Abfang-
schirms übernommen.“ 
Eine Gaspreisbremse soll ab 
März 2023 umfassend für pri-
vate Verbraucher:innen grei-
fen. 80 Prozent des Verbrauchs 
– Berechnungsgrundlage ist 
die Abschlagszahlung von Sep-
tember – werden auf 12 Cent/
kWh begrenzt. Für die restli-
chen 20 % wird der Marktpreis 
fällig.
Erfreut zeigt sich der direktge-
wählte Bundestagsabgeord-
nete für Darmstadt über die 
geplanten Entlastungen für 
Unternehmen. „Gerade kleine 
und mittelständische Unter-
nehmen kommen angesichts 
der Gaspreise in Existenznöte.“ 
Durch persönliche Berichte aus 

seinem Wahlkreis weiß And-
reas Larem: „Einige haben 
noch günstige Industriever-
träge. Bei vielen laufen diese 
aber zum Jahresende aus und 
Gas- und Stromversorger bie-
ten auch den Unternehmen 
nur noch Verträge zum Markt-
preis an. Gerade energieinten-
sive Betriebe wie Bäckereien 
trifft das besonders.“ Er be-
grüßt deshalb die Gaspreis-
bremse ausdrücklich, die auch 
in der Industrie ab 1. März 
2023 greifen soll. 
Gleichzeitig mahnt der Bun-
destagsabgeordnete Larem an: 
„Einige Unternehmen haben 
aufgrund der Energiepreise be-
reits ihre Produktion zurückge-
fahren, um Kosten zu sparen. 
Dem muss mit der Gaspreis-
bremse ausreichend entgegen-
gewirkt werden, sonst verlie-
ren wir Arbeitsplätze und 
quali� ziertes Personal in Bran-
chen, die ohnehin mit Fach-
kräftemangel zu kämpfen ha-
ben.“ (SPD) 

Ein Deckel auf die Gaspreise
Andreas Larem begrüßt Vorschlag der Expertenkommission
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DARMSTADT – Der Darmstäd-
ter Zoo Vivarium lädt für 
Sonntag, 30. Oktober 2022, 
von 11 bis 17 Uhr zu einem 
„Herbstzauber“ ein. Auf 
kleine und große Zoobesu-
cher wartet ein buntes Pro-
gramm mit Info- und Ver-
kaufsständen zum Thema 
Nachhaltigkeit sowie Bas-
telaktivitäten und Schaufüt-
terungen. 

„Die Veranstaltungen vereint 
Angebote zum Staunen und 
Lernen, Orte zum Ausprobieren 
sowie viel Unterhaltsames“, er-
klärt Stadtkämmerer André 
Schellenberg. „Dabei spielen 
stets Aspekte der Nachhaltig-
keit, des Tierschutzes und des 
fairen Handels eine Rolle.“
Los geht es im Eingangsbereich 
mit musikalischen Saxophon-
Klängen. Ein paar Schritte wei-
ter be� ndet sich der Ausstel-
lungsraum, in dem 
unterschiedliche Nachhaltig-

keitsthemen mit Bezug auf die 
Tierwelt gebündelt wurden. 
Auch der Fotograf Wolfgang 
Daum wird eine neue tierische 
Bilddokumentation präsentie-
ren, die zum Entdecken einlädt. 
Fairer Handel und Wiederver-
wertung bilden den Schwer-
punkt der Info- und Markt-
stände. Eine Ausstellerin wird 
afrikanische Handarbeiten an-
bieten, mit deren Verkauf eine 
Fraueninitiative in Afrika unter-
stützt wird. Ein weiterer Stand 
stellt dekorative und nützliche 
Upcycling-Gegenstände vor, 
um zu zeigen, wie Plastik wie-
derverwendet werden kann. 
Wo spare ich generell Verpa-
ckungen ein? Wie kann ich Tie-
ren helfen, die im Herbst oder 
Winter Unterstützung brau-
chen? Für diese und viele weite-
ren Fragen sind beispielsweise 
der BUND oder der NABU vor 
Ort und informieren. Gemein-
sam mit Beschäftigten des Viva-
riums können Winterkästen für 

Igel gebaut werden. Bastelakti-
vitäten für die kleineren Gäste 
gibt es auch am Stand des Ka-
Gel – des Kaufhauses der Gele-
genheiten. Der Darmstädter 
Secondhand-Markt ist erstmals 
im Vivarium mit einem Stand 
präsent.
Die Eule ist das Wappentier des 
Zoos, und in diesem Jahr wer-
den zahlreiche Gegenstände 
aus einer Eulen-Sammlung zum 
Kauf angeboten. Der Erlös 
kommt einem Schleiereulen-
projekt zugute. Auch die Sam-
melaktion „Ein Handy für den 

Gorilla“, die von der Zoologi-
schen Gesellschaft Frankfurt 
(ZGF) ins Leben gerufen wurde, 
kann vor Ort unterstützt wer-
den, wenn es um Wertstoff-
Rückgewinnung geht. Für jedes 
gesammelte Handy geht ein � -
xer Betrag an das Pro-Wildlife-
Affenschutzprogramm zur Ret-
tung bedrohter Arten wie 
Gorillas und Schimpansen. 
Über den Tag verteilt werden 
im Zoo Vivarium Schaufütte-
rungen angeboten. Anmeldun-
gen für die Veranstaltung 
„Herbstzauber“ sind nicht er-
forderlich. Interessenten wird 
jedoch empfohlen, Eintrittskar-
ten vorab im Online-Shop zu 
kaufen. Die Tickets können 
auch am Tag selbst erworben 
werden. Mit der Eintrittskarte 
auf dem Smartphone oder in 
ausgedruckter Form kann der 
separate Eingang links neben 
der Kasse genutzt werden. Es 
gelten die üblichen Eintritts-
preise. (PS / ono)

Merckstraße 13 · 64283 Darmstadt
Tel: 06151 599080

www.kahrhof-bestattungen.de

Lernen Sie uns kennen, 
bevor Sie uns brauchen.

Wir beraten Sie einfühlsam 
im Trauerfall und bei der 

Vorsorge. Ihre persönlichen 
Wünsche stehen bei uns 

stets im Mittelpunkt.
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Über 100 JahreÜber 100 Jahre

Polstern u. Neubeziehen
in eigener Werkstatt
Möbel- u. Dekostoffe

Polstermöbel & Deko e. K.
Bessunger Str. 33–35, DA
Telefon 06151/63573
Mo.–Fr. 9–12 u.14–17Uhr, Sa. n. Vereinb.

P
im
Hof

Wallner • Raumausstattermeister
Restaurator im Raumausstatterhandwerk

Kilometerstand 76.461 km
Erstzulassung  24.08.2012
Leistung  115 kW/ 156 PS
Farbe  Magnetitschwarz
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 16.990,- €

Ausstattung:
• 2-Zonen-Klimaautomatik • Navigationssystem • Lichtsensor • Einparkhilfe 
vorne + hinten • Bordcomputer • Grüne Plakette • Sportfahrwerk • Sitzheizung

Mercedes-Benz C 180 CGI Polaris Sportsman 570 EPS

Kilometerstand 89.998 km
Erstzulassung  17.03.2020
Leistung  109 kW/ 148 PS
Farbe  Perlmutt-Weiss
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Diesel

Preis 22.990,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • 2-Zonen-Klimaautomatik • Navigationssystem • Allrad • Sitz-
heizung • Bordcomputer • Grüne Plakette • Sportfahrwerk • Abstandswarner

– Anzeige –•  K O M P E T E N T 
•  F R E U N D L I C H 
•  Z U V E R L Ä SS I G

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER -  Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Besuchen Sie auch 
unsere Website

Mitsubishi Eclipse Cross 2.2 DI-D Kia Sorento 2.2 CRDi
Kilometerstand 69.299 km
Erstzulassung  26.04.2013
Leistung  145 kW/ 197 PS
Farbe  Schneeweiss
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Diesel

Preis 18.990,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • 2-Zonen-Klimaautomatik • Allrad • Sitzheizung • Einparkhilfe 
hinten • Bordcomputer • Grüne Plakette • Tiptronic • Sprachsteuerung

Kilometerstand 12.925 km
Erstzulassung  11.08.2016
Leistung  32 kW/ 44 PS
Farbe  Schwarz
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Preis 7.190,-€

Ausstattung:
• LOF-Zulassung mit 2 Sitzplätzen • Anhängerkupplung 7-pol. • Seilwinde 
elektr. bedienbar • Leichtmetallräder • elektr. zuschaltbarer Allradantrieb

WWW.AUTOHAUSISER.DE       06158 822450       Griesheimer Straße 33    Riedstadt-Wolfskehlen

Ihre Spende für weltweite Gleichberechtigung.
IBAN:  DE 93 3705 0198 0000 0440 40 

www.care.de

Frauen und Mädchen stärken 

Az_Gleichberechtigung_2021_04_Text_91x25_sw.indd   1Az_Gleichberechtigung_2021_04_Text_91x25_sw.indd   1 28.04.21   10:2728.04.21   10:27

brot-fuer-die-welt.de/selbsthilfe

Erste Hilfe. Selbsthilfe.

Küssen
verboten?
Der Lippenherpes

Es startet meistens mit einem Krib-
beln oder Jucken, dann bilden sich 
die ersten Bläschen, die mit einer 
ansteckenden Flüssigkeit gefüllten 
sind. Später verkrusten sie und hei-
len ab. Verursacht wird der Lippen-
herpes durch Herpes Simplex Viren, 
die über Tröpfchen- oder Schmierin-
fektionen übertragen werden – leider 
auch beim Küssen. Schätzungsweise 
über die Hälfte der deutschen Bevöl-
kerung trägt das Virus in sich, aber 
nur 20 bis 40 % der betroffenen entwi-
ckeln Lippenherpes.
Häufi ge Auslöser eines Lippenher-
pes sind UV-Strahlung, Infektions-
krankheiten wie beispielsweise eine 
Erkältung, Übermüdung und Ekel-
gefühle. In den meisten Fällen kann 
Lippenherpes selbst behandelt wer-
den. Wenn Bereiche außerhalb der 
Lippen, Schwangere oder kleine Kin-
der betroffen sind, ist eine ärztliche 
Untersuchung notwendig. 
In der Apotheke gibt es diverse The-
rapieoptionen, die rezeptfrei erhältlich 
sind. Lippencremes mit den Wirkstof-
fen Aciclovir oder Penciclovir sollen 

alle 4 – 5 Stunden auf die betroffene 
Stelle aufgetragen werden. Sie greifen 
in die Virusvermehrung ein und sind 
daher am wirksamsten in der Kribbel-
Phase. Zinkhaltige Lippencremes 
werden vorwiegend in der Bläschen-
Phase angewendet, da sie eine aus-
trocknende Wirkung haben. Cremes 
mit Melissenblätterextrakt sind eine 
pfl anzliche Alternative. Sie sollen die 
Abheilung fördern und Rötungen und 
Schwellungen der Lippen lindern. 
Herpespfl aster werden auf die betrof-
fene Stelle aufgeklebt und lösen sich 
nach circa zwölf Stunden von selbst ab. 
Sie fördern die Wundheilung und ver-
mindern das Verschmieren der Viren. 
Besonders für Familien sind sie prak-
tisch, um kleine Kinder oder Schwan-
gere vor einer Infektion zu schützen. 
Kommen Sie gerne in unsere neue 
Easy Apotheke im Mühltal und las-
sen sich von uns beraten!

Cora
Eichhorn
Mitarbeiterin
easyApotheke, Mühltal

easyApotheke Mühltal
Rheinstr. 45
64367 Mühltal
06151 4289 143
muehltal@easyapotheken.de

GESUND
          LEBEN

AUSSTELLUNG – Am 16.Oktober gab es eine sehr gut besuchte 
Vernissage in der Galerie Trautmann. Die Berliner Künstlerin 
Renate Fricke stellt ihre vielseitigen, farbenfrohen Textilbilder 
unter dem Titel Verzauberungen bis zum 18. November aus. 
Der Schriftsteller Uwe Topper hat zu den Bildern Gedichte 
verfasst und in diesem Rahmen vorgetragen. Monika Simon-
eit hat die Laudatio gesprochen.  (Foto: Galerie Trautmann)

Herbstzauber im Vivarium
Ein Handy für den Gorilla

DARMSTADT – Am Mittwoch, 
26. Oktober, werden in der 
Wissenschaftsstadt Darm-
stadt 16 neue Stolpersteine 
verlegt. Das Projekt „Stolper-
steine“ des Künstlers Gunter 
Demnig erinnert an die Ver-
treibung und Vernichtung 
von Juden, Sinti und Roma, 
politisch Verfolgten, Homose-
xuellen, Zeugen Jehovas und 
Euthanasieopfern durch die 
nationalsozialistische Dikta-
tur.

Die „Stolpersteine“ sind Ge-
denksteine, die vor den Häu-
sern im Bürgersteig eingesetzt 
werden, in denen die Opfer der 
NS-Diktatur einst gelebt hatten. 
„Die Steine, auf denen die Na-
men der verfolgten, entrechte-
ten und ermordeten Menschen 
stehen, erinnern daran, wo die 
Menschheitsverbrechen der 
Nationalsozialisten ihren An-

fang nahmen“, so Oberbürger-
meister Jochen Partsch.
Die öffentliche Veranstaltung, 
die vom „Arbeitskreis Stolper-
steine Darmstadt“ betreut wird, 
beginnt um 13 Uhr auf dem 
Hiroshima-Nagasaki-Platz, öst-
lich des Darmstadtiums. Hier 
werden zentral zwölf Steine für 
die Menschen verlegt, die in der 
heute nicht mehr bestehenden 
Altstadt lebten. Stadtrat Dr. 
Wolfgang Gehrke wird hier ein-
führende Worte sprechen. Auf 
dem Hiroshima-Nagasaki-Platz 
werden Steine für Karoline und 
Rika Billigheimer, Bertha Frank, 
Ludwig Grünfeld, Bertha Held, 
Malka und Leiser Hochbaum, 
Minna Jonas, Wilhelmine und 
Siegfried Mannheimer, Henri-
ette Mayer und Adolf Strass ver-
legt.
Um 14.30 Uhr wird in der Stift-
straße 7 ein Stein für Johanna 
Kleeblatt gelegt. Um 14.50 Uhr 

geht es gemeinsam zum Lucas-
weg 23, hier werden Steine an 
Klara und Karl Josef Benjamin 
erinnern. Um 15.30 Uhr wird 
am Mathildenplatz 4 der letzte 
Gedenkstein des Tages für Ger-
trude Ranis verlegt.
Zur Verlegung der Stolpersteine 
sind die Bürgerinnen und Bür-
ger herzlich eingeladen. Inter-
essierte können sich auch an 
nur einem Abschnitt der Aktion 
beteiligen. Bei der Verlegung 
kann es zu Abweichungen von 
den oben genannten Uhrzeiten 
um circa zehn Minuten kom-
men – sowohl vor als auch nach 
den angegebenen Zeiten.

Eine Infobroschüre über die 
Aktion Stolpersteine ist kos-
tenlos im Bürger- und Infor-
mationszentrum der Wissen-
schaftsstadt Darmstadt am 
Luisenplatz erhältlich. Wer an 
einer Stolperstein-Patenschaft 
interessiert ist, kann sich an 
das Kulturamt, Bernhard Baum 
(Telefon 06151/13-3336) wen-
den.  (PS / stip) 

Weiterführende Informatio-
nen gibt es online auf www.
darmstadt.de/standort/stadt-
portraet/gedenkstaetten/ und 
www.darmstädter-geschichts-
werkstatt.de

16 neue Stolpersteinen
Wo Menschheitsverbrechen der Nationalsozialisten ihren Anfang nahmen
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Wenn Gelenkbeschwerden auf-
treten, sind die Ursachen dafür 
meist Schäden am Gelenkknor-
pel, oft verbunden mit einem 
Mangel an Gelenk
 üssigkeit. 
Eine neue, patentierte und re-
zeptfrei erhältliche Knochen-
Knorpel-Formel mit den In-
haltsstoffen Curcumin, UC-II® 
und Vitamin C kann zu einer 
verbesserten Beweglichkeit bei-
tragen*.

Sämtliche Knochenenden des 
Skeletts sind mit einer Knorpel-
schicht umgeben. Sie dämpft 
perfekt Stöße beim Gehen, Lau-
fen und Springen und vermin-
dert die Reibung beim Beugen 
und Strecken. Mit zunehmen-
dem Alter können die dauerhaf-
ten Belastungen des Knorpels zu 
Schädigungen führen, seine 
Elastizität lässt nach, er wird 
spröde, dünner, kann reißen. 
Die ersten Bewegungsschmer-
zen treten auf, irgendwann reibt 
Knochen auf Knochen bis 
schlimmstenfalls die Beweglich-
keit fast völlig eingeschränkt ist. 
Die Ursachen sind vielfältig und 
immer noch nicht bis ins Detail 
geklärt. Genetische Veranla-
gung spielt eine Rolle, aber auch 
Übergewicht, Mangel- oder Feh-
lernährung und ein Übermaß an 
Genussgiften wie Nikotin. 

Im Fokus: Curcumin, UC-II® 
Kollagen und Vitamin C

Gelenkbeschwerden werden 
meist mit sogenannten nichts-
teroidalen Antirheumatika 
(NSAR) behandelt, die jedoch 
unter anderem mit Magenpro-
blemen in Verbindung ge-
bracht werden. Die neue Kno-
chen-Knorpel-Formel mit 
Curcumin, UC-II®-Kollagen und 
Vitamin C in curcumin-Loges® 

arthro plus UC-II® ist rezeptfrei 
in der Apotheke erhältlich. Das 
aus der Kurkuma-Wurzel ge-
wonnene Curcumin kann durch 
seine patentierte Mizellenfor-
mulierung eine 185fach höhere 
Bioverfügbarkeit im Vergleich 
zu einem herkömmlichen Ex-
trakt erreichen. Das spezielle, 
patentierte Kollagenmolekül 
UC-II hat sich in den letzten Jah-
ren zur Unterstützung beson-
ders bei Gelenkbeschwerden 
bewährt, wie in Studien gezeigt 
werden konnte. Das UC-II® Kol-
lagen ist in seiner natürlichen 
Form erhalten geblieben und 
steht damit dem Körper als spe-
zielles Molekül für die Gelenke 
zur Verfügung. Vitamin C 
schließlich trägt zu einer nor-
malen Kollagenbildung bei – 
für eine gesunde Funktion von 
Knochen und Knorpel. Doch 
auch im täglichen Leben gilt es, 
etwas für die Gelenkgesundheit 
zu tun. Mediziner raten zum 
Beispiel zu Vollwert-Ernährung 
und zu Bewegung statt Scho-
nung. Ideal sind Sportarten wie 
Schwimmen, Radfahren und 
Nordic-Walking, Bewegungen 

also, bei welchen die Gelenke 
rundlaufen und möglichst stoß-
frei beansprucht werden.
 (wwm)

Selbstbestimmt und sicher zu Hause

Die meisten Menschen möchten bis ins hohe Alter 
unabhängig und selbstbestimmt in ihren eigenen vier 
Wänden leben. Doch mit zunehmendem Alter oder bei 
körperlicher Einschränkung gibt es Situationen, in denen 
man sich unsicher fühlt und das Risiko für Notfälle im 
Haus steigt. Angehörige, die in der Nähe leben und sich 
kümmern, können nicht rund um die Uhr da sein. Mit dem 
Hausnotrufsystem der Johanniter fühlen Sie sich in jeder 
Situation sicher und bekommen auf Knopfdruck Hilfe. Mit 
dem Johanniter-Hausnotruf setzen Sie ganz unkompliziert 
einen Notruf ab. Ein kleines, wasserdichtes Sendegerät 
am Arm oder um den Hals hilft Ihnen dabei. Drücken Sie 
den Notrufknopf, erreichen Sie innerhalb kürzester Zeit 
einen erfahrenen Mitarbeiter in unserer Notrufzentrale. 
Rund um die Uhr, sieben Tage die Woche. 
Unser Hausnotrufsystem besteht aus zwei Geräten – 
einer Basisstation und einem tragbaren Funksender. 
Dieser Sender ist mit einem Notrufknopf ausgestattet. Er 

lässt sich unauffällig am Arm oder um den Hals tragen. Die 
Installation übernehmen unsere qualifizierten Techniker. 
Außerdem erklären sie Ihnen ausführlich die einfache 
Bedienung. 
Übrigens: Unser Hausnotrufsystem lässt sich auch 
kontaktlos anschließen. Ein Mitarbeiter stellt die benötigten 
Geräte vor der Haustür ab. Sie stecken die Basisstation 
einfach in die Steckdose. Anschließend senden Sie einen 
Test-Notruf. Meldet sich die Hausnotrufzentrale, ist der 
Hausnotruf sofort für Sie einsatzbereit. Bei Fragen zur 
Installation helfen wir Ihnen telefonisch. 
Weil jeder Mensch ein anderes Sicherheitsbedürfnis 
hat, können Sie bei uns zwischen drei Leistungspaketen 
wählen. Das Basispaket umfasst die beiden Haus-
notrufgeräte, die Notrufannahme rund um die Uhr sowie 
die Benachrichtigung einer Vertrauensperson oder des 
Rettungsdienstes. Unsere Komfort- und Premium-Pakete 
bieten zusätzliche Leistungen wie die Hinterlegung 
eines Hausschlüssels, die sogenannte Tages- oder Mir-
geht-es-gut-Taste sowie einen Bewegungsmelder. Auch 
smarte Lösungen, wir der Familien ASSIST, sind möglich. 
Hier können weit entfernt wohnende Angehörige bei 
ausbleibenden selbstgewählten Routinen schnell per 
App reagieren. Für unternehmungsfreudige Menschen 
gibt es die mobile Lösung. Ein Gerät – deutschlandweit, 
Standortbestimmung per GPS, sowohl für zuhause als 
auch für unterwegs.
Sie möchten den Hausnotruf der Johanniter ausprobieren? 
Kein Problem. Testen Sie den Dienst vier Wochen lang - 
ganz kostenlos. 
Unser Team berät Sie gerne. Rufen Sie uns einfach unter 
Tel. 06071 209618 an. Ausführliche Informationen 
finden Sie auch auf johanniter.de/hausnotruf-testen. 

Sicherheit
auf Knopfdruck.
Nur einen Knopfdruck
entfernt sind wir da, wenn Sie 
zuhause in eine Notlage geraten. 

Tel. 06071 2096 18
Jetzt 4 Wochen
gratis  testen.

-ANZEIGE-

Die Servicewohnen Rehbein 
GmbH vermietet und betreut 
barrierefreie Wohnungen in der 
Eisenstraße 52 und 54 in Rüssels-
heim am Main. 

Ziel des betreuten Wohnens ist 
es, den Menschen im zuneh-
menden Alter Sicherheit, Selbst-
ständigkeit und Gemeinschaft zu 
ermöglich.

Das Betreute Wohnen ist Teil ei-
nes sozialen Quartiers, umgeben 
von einer Kita, einem Hotel und 
Café sowie frei vermieteten Woh-
nungen. Die Mitte des Quartiers 
wird durch eine Grünanlage mit 
einem Springbrunnen hervor-
gehoben. Die Erreichbarkeit der 

Anlage ist durch Parkplätze und 
eine Bushaltestelle gesichert. 

Das Servicewohnen Rehbein 
vermietet sowohl klimatisierte 
Apartments (ab 27 m²), als auch 
Mehrzimmerwohnungen (bis 
zu 64 m²). Die Wohneinheiten 
sind mit einem Aufzug zu errei-
chen und haben bis auf wenige 
Ausnahmen einen Balkon. Die 
Wohneinheiten ohne Balkon sind 
gezielt auf Rollstuhlfahrer ausge-
legt. Haustiere sind willkommen.

Neben dem barrierefreien Wohn-
raum bietet das Servicewohnen 
seinen Mieter:innen auch ein 
großes Paket ein Servicegrund- 
sowie Wahlleistungen an. Zu 

den Grundleistungen zählen ein 
Hausnotruf, Ansprechpartner:in-
nen vor Ort sowie Veranstaltun-
gen. Zu den Wahlleistungen ge-
hört u.a. ein Hausmeister-Service, 
ein Einkaufs- und Bring-Service 
oder Unterstützung im Haushalt.

Das Serviceteam steht Interes-
senten für Fragen und Besichti-
gungen jederzeit zur Verfügung. 
Kontaktieren Sie unser Team tele-
fonisch oder per Mail.

Servicewohnen Rehbein GmbH 
Eisenstraße 52 

65428 Rüsselsheim am Main 
Tel.: 06142/600980 

E-Mail: info@swrehbein.de 
www.servicewohnen-rehbein.de

Betreutes Wohnen in Rüsselsheim am Main

www.Zahnexperten-Weiterstadt.de

Weiterstadt bietet jetzt eines der modernsten Zahnzentren im Rhein-Main-Gebiet

IHRE EXPERTEN FÜR ZAHNMEDIZIN UNTER EINEM DACH

ZahnExperten in Weiterstadt   Brunnenweg 7 ∙ 64331 Weiterstadt ∙ TEL 0 61 50 47 10

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM AUF EINEN BLICK:

∙ Ästhetische Zahnheilkunde
∙ Endodontie mit Mikroskop
∙ Entfernung der Weisheitszähne
∙  Funktionsdiagnostik/-therapie

von Kiefergelenkstörungen (CMD)
∙ Ganzheitliche Zahnmedizin

∙ Implantate mit 3D-Planung
∙ Knochenaufbau
∙ Laserbehandlung
∙ Parodontologie
∙ Prophylaxe
∙ Vollnarkose

Gesundheit & Wellness
Knochen-Knorpel-Formel bei Gelenkbeschwerden

Damit Bewegung wieder Freude macht

WENN GELENKPROBLEME QUÄLEN, kann richtige Bewegung 
und eine neue Knochen-Knorpel-Formel* dabei unterstützen, 
Lebensfreude zurückbringen. 

(Bildquelle: stock.adobe.com / auremar)

Unter unseren 
Leserinnen und Lesern 

verlosen wir in dieser Woche

STIRNLAMPEN

Senden Sie eine Postkarte 
mit dem Stichwort 

„GESUND“ und Ihrer 
Telefonnummer an 

Combi Medien Verlag GmbH 
Marktplatz 3 

64295 Darmstadt

Die Gewinner werden 
telefonisch benachrichtigt. 

Die Gewinne können im 
Verlag abgeholt werden. 
Einsendeschluss ist der 

5. November 2022
(Datum des Poststempels). 

Der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.

VERLOSUNG

Die nasskalten Monate können 
lästig sein. In den kurzen Tagen 
mit kaum Sonnenschein scheint 
sich schlechte Laune genauso 
schnell zu verbreiten wie Erkäl-
tungen. Wer sich in dieser Zeit 
müde, antriebslos, niederge-
schlagen und oft gereizt fühlt, 
ist damit nicht allein. Das hat in 
der Regel auch nichts mit Einbil-
dung zu tun, sondern ist eine 
Reaktion unseres Körpers.
Grund für die gedrückte Stim-
mung ist in erster Linie das spär-
licher werdende Sonnenlicht. 
Dieses ist der Taktgeber für un-

seren Biorhythmus. Weniger 
Licht wirkt auf den Hormon-
haushalt. Der Körper bildet 
dann weniger Serotonin, auch 
bekannt als Glückshormon. Das 
beein
 usst wiederum die bei 
Dunkelheit verstärkte Ausschüt-
tung des Schlafhormons Mela-
tonin. Viele Menschen verspü-
ren daher im Herbst und Winter 
ein deutlich erhöhtes Schlafbe-
dürfnis.
Zu den Begleiterscheinungen 
des Stimmungstiefs kann auch 
ein ungezügelter Hunger auf 
Süßes und Fettiges gehören. 

Doch besser bewährt haben 
sich würzige Currys als Blues-
Vertreiber. Ingwer – ob im Es-
sen oder im Tee – wirkt wohltu-
end wärmend und stärkt das 
Immunsystem. Auch Mikro-
nährstoffe in Form von Präpara-
ten können helfen, zum Beispiel 
mit Griffonia, einer Heilp
 anze 
aus Afrika. Griffonia-Samen ent-
halten 5-HTP, eine Vorstufe von 
Serotonin. 5-HTP wirkt daher 
unter anderem stimmungsauf-
hellend. Infos unter: www.vita-
mindoctor.com/Griffonia
 (spp-o)

Tschüss Herbstblues
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Für die Migräne-Prophylaxe gibt es be-
reits eine Reihe von verschreibungs-
pflichtigen Medikamenten wie z. B. 

Beta-Blocker. Zwei Studien1,2 zeigen: Der 
Mineralstoff Magnesium kann eine nicht 
verschreibungspflichtige, nebenwirkungs-
arme Alternative sein! 

Magnesium überzeugt 
Migränepatienten erhielten in einer der Stu-
dien1 hochdosiertes Magnesium (2 x täglich 
300 mg) oder ein Scheinmedikament (Pla-
cebo). Das Ergebnis: nach 9–12 Wochen

1. Peikert, A., Wilimzig, C., Köhne-Volland, R. (1996). Prophylaxis of migraine with oral magnesium: results from a prospective, multi-center, placebo-controlled and double-blind randomized study. Cephalalgia, 16(4), 257-263. https://doi.org/10.1046/j.1468-2982.1996.1604257.x. 2. Veronese, N., Demurtas, 
J., Pesolillo, G., Celotto, S., Barnini, T., Calusi, G., Caruso, M. G., Notarnicola, M., Reddavide, R., Stubbs, B., Solmi, M., Maggi, S., Vaona, A., Firth, J., Smith, L., Koyanagi, A., Dominguez, L., Barbagallo, M. (2020). Magnesium and health outcomes: an umbrella review of systematic reviews and meta-analyses 
of observational and intervention studies. Eur J Nutr, 59(1), 263-272. https://doi.org/10.1007/s00394-019-01905-w. 3. https://dmkg.de/therapie-empfehlungen/migraene, aufgerufen am 18.08.2022. 4. https://www.medical-tribune.de/medizin-und-forschung/artikel/bei-migraene-auf-den-magnesium-
gehalt-achten, aufgerufen am 06.09.22. 5. https://awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/030-057l_S1_Migraene-Therapie_2020-12.pdf, Seite 32, aufgerufen am 19.08.2022
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. Stand: September 2021

hatte die Häufigkeit der Migräneattacken 
bei den Teilnehmern, die Magnesium ein-
nahmen, um fast die Hälfte abgenommen! 
Auch die Anzahl der Tage mit 
Migräne sowie der Verbrauch 
von Medikamenten zur Be-
handlung der Attacken selbst 
konnte gesenkt werden. Zu ähnlichen Resul-
taten kommen die Autoren einer Studien-
zusammenfassung zum Thema Magnesium 
und Gesundheit: „(…) die Gabe von Mag-
nesium ist dazu in der Lage, Migräne-
attacken zu verringern.“2 Dazu passt, dass 
schon seit längerem ein Zusammenhang 
von Migräne und Magnesiummangel ver-
mutet wird4: Denn häufig haben Migräne-
patienten weniger Magnesium im Blut als 
Gesunde!

Die Deutsche Migräne- 
und Kopfschmerzgesell-
schaft e.V. (DMKG) geht 
von „350 000 Migräne-
anfällen täglich“ aus.3

Wieviel Magnesium kann zur 
Vorbeugung eingenommen werden?
Gemäß der Deutschen Gesellschaft für 

Neurologie (DGN) und der 
Deutschen Migräne- und Kopf-
schmerzgesellschaft (DMKG) 
werden zur Migräneprophy-

laxe 2 x täglich 300 mg Magnesium empfoh-
len. Zu Beginn sollte die Dosierung langsam 
gesteigert werden.5

Erhältlich in Ihrer Apotheke:

Magnesium

2 x 300 mg

Biolectra® MAGNESIUM 
300 mg Kapseln 

Magnesiumspeicher werden aufgefüllt

 Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

 Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrößen: 20 St., 40 St., 100 St.Packungsgrößen: 

Fazit: Es gibt überzeugende Hinweise, 
dass Magnesium die Häufigkeit 
von Migräneattacken senken kann. 
Denken Sie also zur Vorbeugung 
von Migräne an den Einsatz von 
Magnesium!

Studien zeigen1,2: Magnesium kann 
Migräneattacken vorbeugen
Migräne ist eine der häufigsten Kopfschmerzformen. Die Betroffenen leiden unter Attacken heftiger 
meist einseitiger pulsierend-pochender Kopfschmerzen, oft begleitet von Übelkeit, Erbrechen, 
Lärm- und Lichtempfindlichkeit. Dabei quälen Patienten nicht nur die akuten Beschwerden, 
sondern auch die Sorge vor der nächsten Attacke. Studien zeigen, dass die Häufigkeit von 
Migräneattacken durch die Einnahme von Magnesium reduziert werden kann.

der Migränekiller!
Magnesium:

* Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Anzeige

Die HEB-Hausratversicherung konnte im September 2022 
auf eine erfolgreiche 125-jährige Geschäftstätigkeit zurück-
blicken. 1897 wurde im damaligen Großherzogtum Hes-
sen Darmstadt der Feuerversicherungsverband Hessischer 
Lehrer und Erzieher gegründet. Am ersten Unterrichtstag 
eines Junglehrers bzw. Junglehrerin im Großherzogtum 
Hessen-Darmstadt wurden meist drei Entscheidungen ge-
troffen: Eintritt in den Hessischen Landes-Lehrerverein, aus 
dem später die Gewerkschaft Erziehung und Wisseschaft 
(GEW) entstand, Mitgliedschaft in der Ludwig- und Alices-
tiftung, einer Sterbe- und Unterstützungskasse, die bis 2002 
bestand und den Abschluss eines Versicherungsvertrages 
beim Feuerversicherungsverband Hessischer Erzieher. Am 
16. Januar 1896 trafen sich 70 Lehrer in Grünberg in der 
Provinz Oberhessen im damaligen Großherzogtum Hessen-
Darmstadt, um den Feuerversicherungsverband Hessischer 
Lehrer zu gründen. 42 Gründungsmitglieder brachten je-
weils 500,-- Mark auf, um den Gründungs- und Sicherungs-
fonds sicherzustellen. Früher wurde die Versicherung vor 
allem zum Schutz gegen Feuerschäden abgeschlossen. Im 
Laufe der Jahre wuchs der Wunsch nach mehr Absicherung 
für das Eigentum. Daraus entwickelte sichdie allgemeine 
Hausratversicherung, die heute Versicherungsschutz gegen 
Feuer-, Einbruchdiebstahl-, Beraubungs-, Leitungswasser-, 
Sturm- und Hagelschäden bietet. Am 14. September 1897 
bestätigte das Großherzogliche Ministerium des Inneren 
in Darmstadt die Gründung unserer Versichertengemein-
schaft, die sich heute Hausratversicherung für Erzieher 
und Beschäftigte im öffentlichen Dienst VVaG (HEB) nennt 
und sich seit einigen Jahren auch für alle Berufsgruppen 
geöffnet hat. Schon kurz nach seiner Gründung hatte der 
Versicherungsverband mehrere Tausend Mitglieder und die 
hessische Lehrerschaft zeigte sich auch weiterhin solida-
risch mit ihren Kolleginnen und Kollegen. So gewährte der 

Feuerversicherungsverband nach dem Zweiten Weltkrieg 
zinslose Darlehen an ausgebombte Darmstädter Mitglieder, 
damit sich diese wieder Hausrat anschaffen konnten. Auch 
das Wiedererscheinen der Hessischen Lehrerzeitung wurde 
nach dem Kriegsende mittels eines Darlehens der Versicher-
tengemeinschaft ermöglicht. Denn wir unterscheiden uns 
auch heute noch von den Mitbewerbern in wesentlichen 
Punkten. Wir wurden von Kollegen gegründet, und die Ver-
sichertengemeinschaft wird auch heute noch von Kollegin-
nen und Kollegen geführt. Wir haben sehr günstige Beiträge 
aufgrund unserer langen Tätigkeit und das Wort Beitragser-
höhung gibt es bei uns nicht. Und, den wahren Wert einer 
Versicherung erkennt man im Schadensfall. Wir regulieren 
schnellstmöglich, unbürokratisch und lassen auch mal fünf 
gerade sein. Zur Jubiläumsfeier im Kongresszentrum Darm-
stadtium konnte der Vorstandsvorsitzende Helmut Turber 
über 40 Geschäftspartner, Aufsichtsrats- und Vorstandsmit-
glieder, Bezirksvertreter und Kolleginnen und Kollegen aus 
Hamburg und Kiel begrüßen. Matthias Brandau beschrieb 
die Gründungsgeschichte und beschrieb anschaulich die 
Schwierigkeiten vor und nach den beiden Weltkriegen. Jo-
chen Beck, der dem Versicherungsverein über fünfzig Jahre 
in verschiedenen verantwortlichen Positionen angehört, 
skizzierte in sehr unterhaltsamer Weise das Vereinsg sche-
hen der letzten Jahrzehnte. Den Festvortrag hielt Dr. Ziad 
Mahayni zum Thema Digitalisierung: "Das Morgen war noch 
nie so aufregend wie heute - wie die digitale Revolution un-
sere Gesellschaft verändern wird." Am Nachmittag besuch-
te eine Gruppe die Mathildenhöhe und die andere Gruppe 
das Hessische Landesmuseum. Der Festtag klang aus mit 
einem Abendessen im Welcome Hotel und einem Auftritt 
der Comedian Sixpack Gesangsformation, die mit ihren Ge-
sangsbeiträgen viel Beifall auslöste und um einige Zugaben 
nicht herumkam.

125 Jahre HEB-
Hausratversicherung

Matthias Brandau 
Stellv. Vorstandsvorsitzender

Helmut Turber 
Vorstandsvorsitzender

Dr. Ziad Mahayni
Naturwissenschaftler und 
Philosoph

Jochen Beck
Stellv. Vorstandsvorsitzender

HEB-Hausratversicherung VVaG · Marktplatz 3 · 64283 Darmstadt · Telefon: 0 61 51 – 493 500 0 · heb.de
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WEITERSTADT – Was braucht 
man für eine gute Party? Rich-
tig, eine ausgefallene Dekora-
tion. Ob Kerzen, Girlanden, 
oder Grußkarten, Servietten 
mit passenden Hüten oder 
Luftballons in allen Formen 
und Farben – bei Party Home 
im Loop 5 gibt es im Bereich 
Partyartikel fast nichts, was es 
nicht gibt. „Wir haben ein fes-
tes Sortiment inklusive Li-
zenzartikel zu bestimmten 
Themen“, erzählt Marktleite-
rin Laura Grimm. Zu den Li-
zenzwaren gehören laut 
Grimm zum Beispiel Spider-
man oder Paw Patrol. „Wir 
haben alles, was das Party-
herz höher schlagen lässt – 
von themenbezogenen Bal-
lons über passendes 
Partygeschirr bis hin zur Gir-
lande.“

Im Loop 5 ist Party Home noch 
relativ neu: Im Sommer 2021 
eröffnete der Laden auf Ebene 
minus eins (-1). „Dieses Jahr ha-
ben wir unseren ersten Ge-
burtstag gefeiert“, berichtet 
Laura Grimm. Die Marktleiterin 
weiß: „Unser Sortiment kommt 
gut an – unabhängig von Alter 
oder Geschlecht.“ Daher seien 
die Kunden auch bunt gemischt 
– vom Studenten, der einen 
Luftballon für den Geburtstag 
seiner Freundin brauche, über 
die junge Eltern, die den ersten 
Geburtstag ihres Kindes groß 
feiern wollten bis zur Seniorin, 
die etwas für ihren Enkel zur 
Einschulung suche.

Auch eine sehr große Auswahl 
an Grußkarten 
 ndet man bei 
Party Home.
„Hochzeitsdeko ist ebensfalls 
ein großes Thema bei uns“, 
fährt Grimm fort. „Girlanden, 
Wimpel oder Ballons werden 
gerne gekauft – letztere dann 
als Geschenk.“ Dies sei auch das 
besondere an Party Home: die 
riesige Auswahl an Ballons, die 
vor Ort mit Gas befüllt werden. 
Hier gibt es laut Grimm die 
Standard Variante mit Happy 
Birthday Druck. Aber auch au-
ßergewöhnliches, wie etwa zur 
Kommunion oder Ramadan. Ein 
weiteres Highlight ist der soge-
nannte Geschenkeballon, der 
mit allem Möglichen befüllt 
werden kann. „Als Füllung eig-
nen sich kleinere Ballons, Geld- 
oder Gutscheine. Wir hatten 
aber auch schon Kunden, die 
Babykleidung Schuhe oder 
T-Shirts darin verschenken woll-
ten. Auch das ist möglich.“ Sehr 
gefragt seien auch individuell 
beschriftete Ballons, die vor Ort 

per Hand mit einem Glitzerstift 
nach Kundenwunsch beschrie-
ben werden. „Auf einem sol-
chen Ballon kann dann alles 
stehen: Ein Heiratsantrag, ein 
nicht-runder-Geburtstag oder 
die Namen eines Brautpaares 
samt Hochzeitdatum.“
Preislich bewegen sich die Bal-
lons in einem großen Rahmen. 
Ab vier Euro geht's los. „Nach 
oben gibt es fast keine Grenzen, 
da kommt es drauf an, ob die 
Ballons beschriftet sind oder 
nicht, ob mehrere zum Bouquet 
gebunden sind und so weiter.“
Aktuell ist bei Party Home alles 
auf Halloween ausgerichtet, er-

zählt Laura Grimm. „Wir haben 
richtig viel Ware hinausgeschafft, 
um Platz zu machen.“ Danach sei 
Silvester als großes Thema dran. 
Das Passende für jeden Kunden 
zu 
 nden, ist Laura Grimm und 
ihren Mitarbeitern wichtig. „Als 
Fachgeschäft legen wir Wert auf 
eine gute und individuelle Bera-
tung.“ 
Derzeit sucht die Marktleiterin 
nach weiter Unterstützung. 
„Wir sind zwei Festangestellte 
und vier Aushilfen, die im 
Wechsel arbeiten und suchen 
noch eine Teilzeitkraft.“ Die Hi-
erarchien bei Party Home seien 
� ach, das Team sei zwar klein 
aber sehr nett. „Wir sind wie 
eine Familie – es macht Spaß, 
hier zu arbeiten“, so Grimm. 
Wer Interesse an einer Mitar-
beit hat, kann seine Bewer-
bung direkt im Geschäft abge-
ben. (PR)

Kontakt:
Party Home
Gutenbergstraße 3 im LOOP 5
64331 Weiterstadt
Telefon: 06151 8005338
Email: of
 ce-marx@gmx.de
Instagram @partyhome_loop5

Wir sind rund um die Uhr vielen 
Erregern und Viren ausgesetzt. Be-
sonders in der dunklen Jahreszeit 
mit niedrigen Temperaturen und tro-
ckener Heizungsluft kann dies unse-
re Abwehrkräfte herausfordern. Un-
ser Immunsystem fungiert nämlich 
als Schutzschild, das Erreger effektiv 
abwehrt. Damit es gut funktioniert, 
müssen wir es gezielt unterstützen. 
Dafür ist ein gesunder Lebensstil – 
sprich ausgewogene Ernährung, 
ausreichend Schlaf, regelmäßige 
Bewegung, aktiver Stressabbau – 
unerlässlich. Eine besonders wich-
tige Rolle für ein funktionierendes 
Immunsystem spielt die Versorgung 
mit Vitaminen und Mineralstoffen 
über eine möglichst vielseitige und 
ausgewogene Ernährung. 

Wenn das Immunsystem in der 
Erkältungszeit besonders gefordert 
wird, kann eine Mikronährstoff- 

Kombination – z. B. Orthomol Im-
mun aus der Apotheke – zusätzlich 
unterstützen. Das Nahrungsergän-
zungsmittel enthält 25 wichtige 
Mikronährstoffe in einer Kombi-
nation aus Vitaminen, sekundären 
Pflanzenstoffen und Mineralstoffen 
und liefert so alle wichtigen Mik-
ronährstoffe, die das Immunsystem 
benötigt.

Gesundes Immunsystem  
im Winter

Wie wir unsere Immunabwehr jetzt aktiv unterstützen können

da_2022_500_191/1011150_mm

ANZEIGE

Ihr Vorteil- 
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen!

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch  
Ausstellungsstücke und Lackfehler-Geräte   

stark reduziert! 

und Importware

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermöglichkeiten vorbehalten. Abgabe an Endverbraucher in handelsüblichen Mengen. 

Fabrikneue Geräte 
vor Ort kaufen 
 
und günstiger!!!*
- zu Internetpreisen -

Aussuchen
Preis vergleichen
zuschlagen

Kühlschränke ab 149,-  
Trockner ab 199,-  
Wasch- 
automaten ab 249,-
Einbaugeschirr- 
spüler ab 299,-  
Einbauherde ab 299,-  
Einbaukühlschränke ab 199,- 
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

Wir schlagen Internetpreise 
- nicht immer - aber immer öfter!!!*
* Lieferfähigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Willi Stetter e. K. 
Inhaber Willi Stetter  

Elektro-Hausgeräte 
Filiale 

63853 Mömlingen 
Obernburger Str. 13   

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28 
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de 

Öffnungszeiten:  
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr  

Hauptsitz 
64380 Roßdorf-Gundernhausen 

Hauptstr. 69  
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02 

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de 
Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Der Service 
macht den 
Unterschied!
Reparaturen 
für Fahrzeuge 
aller Art

KFZ-Meisterbetrieb
Otto-Röhm-Straße 75 ∙ 64293 Darmstadt 
Tel.: 0 61 51 13 00 142 ∙ Fax: 0 61 51 13 04 166 
Mobil 0172 611 43 06 ∙ e-mail: stoehrs_club@t-online.de

aller Art

Tel.: 0 61 51 13 00 142 ∙ Fax: 0 61 51 13 04 166 

Seit 
20 Jahren 
für Sie DA.

BESSUNGER
NEUE NACHRICHTENLOKALANZEIGER

anzeigen@combi-medien.de

Das Fachgeschäft für die nächste Party
Party Home sucht Party Experten zur Verstärkung des Teams

DARMSTADT – Die Gedenk-
stätte der Liberalen Synagoge 
auf dem Klinikgelände ist re-
gelmäßig mittwochs und 
sonntags von 11.30 Uhr bis 
16 Uhr zur Besichtigung ge-
öffnet. 

Zusätzliche Öffnungszeiten 
und Führungen:
Montag, 7.November von 10.30 
Uhr bis 16 Uhr geöffnet  
Dienstag, 8. November von 
11.30 Uhr bis 16 Uhr geöffnet
Mittwoch, 9. November von 
11.30 Uhr bis 17 Uhr geöffnet

Donnerstag, 10. November von 
11.30 Uhr bis 16 Uhr geöffnet
Freitag, 11. November von 
11.30 Uhr bis 16 Uhr geöffnet
An den Sonntagen des 6. und 
13. November ist der Erinne-
rungsort von 11.30 Uhr bis 16 
Uhr geöffnet. Um 14.30 Uhr 

 ndet ein Rundgang „Jüdi-
sches Darmstadt“, durchge-
führt vom Förderverein Libe-
rale Synagoge Darmstadt e.V., 
statt.  (PS / PSD)

Weitere Infos auf www.libe-
rale-synagoge-darmstadt.de

Erinnerungsort Liberale Synagoge

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Sie sind:
■ mobil mit eigenem PKW und 
   übers Handy erreichbar 
■ gerne unterwegs und haben 
   Spaß am Umgang mit 
   Menschen
■ durchsetzungsstark bei stets 
   freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst (auf 
   geringfügiger Basis)
■ Dauerhafte Beschäftigung bei 
   weitestgehend freier Zeiteinteilung
■ Sicherheit eines zuverlässigen 
    Arbeitgebers
■ Solide Einarbeitung
■ Firmenhandy
■ Einsatzgebiet in Wohnsitznähe

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
• Aktive Hausfrauen
• Mobile Rentner
• Selbstständige im AD
• alle die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen
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Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

KLEINANZEIGEN

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.

Bitte rufen Sie uns an. 
IMMO-UMMINGER

Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen: 
- Pflegehelfer (m/w)
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:
- ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
- umfassende Einarbeitung  

und Fortbildung

Seit 1996

Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste
Anfahrt u. Beratung kostenlos 

Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder 

06150-83190 
* info@pro-natur.net

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Ackerland zu kaufen oder 
pachten gesucht. 
Bauer Lipp  06150/13030 
oder Mobil 0174/8111132

Sport
Pokalsensation!

In einem packenden Pokal-
fight setzten sich die Lilien am 
Dienstag Aben mit 2:1 (1:0) 
gegen den Bundesligisten Bo-
russia Mönchengladbach 
durch. Das Stadion bebte, als 
Aaron Seydel in der 79. Mi-
nute nach einem Pass von 
Mehlem den Ball zum 2:1 ins 
lange Eck legte (Foto). In den 
Schlussminuten warfen die 
Gäste noch einmal alles nach 
vorne, doch die Lilien vertei-
digten aufopferungsvoll und 
sicherten sich so den Einzug 
ins Achtelfinale des DFB-Po-
kals. Am Freitag wartet mit 
Holstein Kiel die nächste 
schwere Aufgabe am Böllen-
falltor.  (sv98 / as)

Foto: Arthur Schönbein       

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n

Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe*
* Eignung entscheidend,  
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhügel 
64397 Modautal-Hoxhohl 

Tel. (0 61 67) 91 33 - 0 
info@haussonnenhuegel.de

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

WIR SUCHEN PROSPEKTVERTEILER

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Darmstädter Str. 1 
64673 Zwingenberg 

www.alles-echt-schaf.de 
Telefon: 0177 / 5 61 83 32

 

Gesundheit durch  
natürliche Wärme!

ECHT SCHAF
alles

!

Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag:  

10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr 
Samstag: 10 - 13 Uhr 

made-in-suedhessen.de

Eine Region voller Ideen

Ex-Lilienkapitän und Ehrenspielführer Aytaç Sulu und Peter 
Erbach vom Autohaus Iser Riedstadt treten außer Konkur-
renz gegen die Leser an.
Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften 
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt! 
Es gibt attraktive Preise zu gewinnen. Der beste Tipper eines 
jeden Monats wird belohnt. 

Tippen Sie die nächsten Spielpaarungen: 

SV Darmstadt  –  98 Holstein Kiel

Mönchengladbach  –  Eintracht Frankfurt

Jetzt tippen auf www.gerauer-rundblick.de 
oder E-Mail an tippspiel@gerauer-rundblick.de

Aytaç Sulu 
Lilienlegende

Peter Erbach
Autohaus Iser Riedstadt

3:0 1:0

2:0 1:3

A U T O H A U S  I S E R  R I E D S TA D T  T I P P S P I E L

Tippen und tolle 

Preise gewinnen!

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewähr. Der Teilnehmer ist 
damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohn-
ortangabe verö� entlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel er-
klärt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Da-

ten für die Dauer und zum Zwecke der Durchführung und Abwicklung des 
Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, wel-
che mit der Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels beau� ragt 
sind, zu diesem Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Tipps können bis jeweils 60 Minuten vor Anpfiff abgegeben werden.

KLEINER MALERBETRIEB
übernimmt

Malerarbeiten - Bodenbeläge 
Fliesenarbeiten - u.v.m. 
Sauber und preiswert 

Komor Tel. 0173 6744405

Spende und werde
 ein Teil von uns.

seenotretter.de

#teamseenotretter

Anzeige 45 x 90.indd   1 17.05.18   14:46

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung.
 069/90232635

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen   06053-8099809

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perrücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschine, Bü-
cher, Uhren, Möbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflösungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seri-
ös u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
  06104/9879935

Achtung! Bester Pelzankauf!
Die Nr.1 im Rhein-Main-Ge-
biet! Seriöser Ankauf von Pelz-
mänteln u. Pelzjacken, z. B.
Nerz, Chinchilla, Ozelot, Per-
sianer, Luchs, Zobel und viele
mehr. Wir kaufen auch Damen
u. Herrenbekleidung von Kopf
bis Fuß, Handtaschen von
Louis Vuitton u. Chanel, Luxu-
suhren der Marke Rolex, Pa-
tek Philippe, audemars pi-
guet, Chopard und viele mehr.
Natürlich zu besten Preisen.
Auch für Goldschmuck kön-
nen wir Ihnen sehr hohe Prei-
se anbieten! Wir sind seriös u.
fair. Uns können Sie vertrau-
en! Anrufen lohnt sich!
 0176-71685638

Frau aus Ungarn sucht neue Be-
treuungsstelle in Privathaushalt!
Ich betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen daheim. Weder trinke
ich Alkohol, noch rauche ich Ziga-
retten. Nur langfristig! Bitte nur seri-
öse Anfragen!   0621 -
18060334, 01579 - 2452024
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von 

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe, 
entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von 

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe, 
entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! - ANZEIGE -

Darmstadt. „Fast alle 
meine Kunden haben er­
kannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder 
Erbstücke, zu denen sie 
keine Beziehung mehr ha­
ben, als nutzloses Kapital 
in ihren Schmuckschatullen 
schlummern“, be richtet Herr 
Gergin. „Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die 
Gunst der Stunde und profi­
tieren vom hohen Goldpreis, 
der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck be­
schert.“ Auch Sicherheit ist 
ein Argument. „Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch 
geklaut wird, gebe ich das 
Geld lieber mei nen Enkeln“, 
äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine 
kürzliche Diebstahlserie in 
ihrem Ort. „Außerdem muss 
man die Chance bei diesem 
Gold kurs nutzen!“ 
Gold zu verkaufen ist schein­
bar einfach. In jeder Stadt 
pran gen Schriftzüge mit 
„Goldankauf“ an Juwelier­
geschäften, Goldstübchen 
und inzwischen auch schon 
an vielen bran chenfremden 
Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee 
kommen wür de, dass man 
dort sein Gold zu Geld ma­
chen könnte. Wenn man 
sich schon von seinem Gold 
trennen muss, dann soll das 
Edelmetall wenigstens das 
Geld bringen, was es wirk­
lich wert ist. Nur bei seriö­

sen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen 
Gramm preis rechnen. 
Herr Gergin rät: „Holen 
Sie sich ein kostenfreies 
Angebot bei Goldhaus in 
Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise 
ständig neue Rekordhöhen. 
Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren 
Schmuck schatullen zu kra­
men. Viele von ih nen entde­
cken dabei wahre Schätze, 
die sie schnell in Geld um­
wandeln können. Ob Ringe, 
Broschen oder Zahnkronen 
– Gold zu Geld machen liegt 
voll im Trend. 
Sabri na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der Wohnung 
Goldketten, die sie von ih­
rer Groß tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für mich zu 
altmodisch wirkten, habe 
ich sie schnell vergessen“, 
erzählt sie. „Da ich in den 
letzten Tagen immer wieder 
von Rekordpreisen für Gold 
gelesen habe, entschied ich 
zu handeln.“ Wert des Gold­
schatzes: rund 1950 Euro. 
Auch bei Goldhaus in Darm­
stadt ist man gu ter Dinge. 
„Ich glaube, die Marke von 
50.000 Euro pro Kilo Fein­
gold war für viele die ma­
gische Grenze“, sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer 
von Goldhaus in Darmstadt, 
während ein Kunde bei ihm 
anfragt, wie viel er für die 
Gold zahnkronen bekommen 

würde. „Ich gebe Ihnen 318 
Euro dafür“, antwortet er. 
1075 Euro blättert er für 
Armband, Kette und Brosche 
hin. „Das ist alter Familien­
schmuck, der im Schrank 
ver sauerte. Meine Frau trug 
ihn nicht. Also möchte ich 
ihn ver kaufen“, sagt Hans 
Peter K. Derzeit steht der 
Preis bei 1620 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) Gold. 

„Wer im Jahr 1970 ein brei­
tes italienisches Arm band 
für 500 Mark gekauft hat, 
be kommt heute dafür mög­
licherweise 700 Euro“, sagt 
Herr Gergin, der sich auf 
einen großen An sturm vor­
bereitet. „Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so 
extrem angestiegen und hat 
seinen bisherigen Höchst­
stand erreicht. Maßgeblich 

ist immer der Feingoldan­
teil“, erklärt Herr Gergin. 
Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich 
oder werde mit Hilfe eines 
Säuretestes bestimmt. „Uns 
ist wichtig, dass der Kunde 
ver steht, wie wir rechnen“, 
verdeutlicht Herr Gergin 
seinen Anspruch an Trans­
parenz. „Daher erfolgen bei 
uns auch sämtliche Schritte 
der Beurteilung und Berech­
nung vor Augen des Kun­
den.“ Ist man sich über den 
Preis einig gewor den, erhal­
ten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch so­
fort Bargeld ausgehändigt. 
Gleiches gilt für den An kauf 
von Silber und Platin. Sämtli­
ches Gold und andere Edel­
metalle werden über die 
Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf 
Grund der Masse verzichtet 
die Zentrale auf Extrakos­
ten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. 
Für viele Menschen ist der 
Verkauf ihres Edelmetalles 
die schnellste Möglichkeit, 
wieder flüssig zu werden. 
Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in 
Deutsch land auf den Alt­
goldankauf speziali siert. Die 
Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst­Ludwig­
Straße 20, von einem Team 
von Fachleuten beim Verkauf 
ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten.

Ihr Spezialist für Goldankauf.

Gebrauchte Büromöbel in jeder Preisklasse!

KS Büromöbel
Wiesenstraße 2
64347 Griesheim

06155 8367-800
ks-büromöbel.shop
info@ks-bm.de

     Verkauf
Mo-Fr 7.00 - 18.00 Uhr +
jeden 1. Samstag im Monat 9.00 - 13.00 Uhr

*Angebot nur am 05.11.2022 gültig. Vorrätige Angebotsware kann von den abgebildeten Beispielprodukten abweichen. Weitere Modelle zu diesem Preis vorrätig. Inkl. MwSt. Angebot nur am 05.11.2022 gültig auf Lagerware und  Austellungs-
stücke im Onlineshop und im Ladengeschäft Wiesenstraße 2, 64347 Griesheim. Solange der Vorrat reicht. Ausgenommen sind Büromöbel der Marken USM, Neumöbel und Angebotsartikel. Rabattarten sind nicht kombinierbar.

Beispielbild

RABATT + TAGESANGEBOTE + SCHNÄPPCHENECKE

TAGESANGEBOT

49,- €
TAGESANGEBOT

75,- €
TAGESANGEBOT

299,- €
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