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Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp
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Kein Problem!
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• Außenputz
• Wärmedämmverbundsysteme
• Anstrich
• Rauputz, Maler-, Tapezier- und 
  Lackierarbeiten
• Laminat- und Vinylböden
• Trocknungsgeräteverleih

Bensheim • ☎ 06251/787811
info@gaertner-verputz.de
www.gaertner-verputz.de
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Seniorenfreundlicher Betrieb

Seeheim - Am Mittwoch, dem 
9. November, um 17.30 Uhr 
� ndet das Gedenken an die 
Novemberpogrome von 1938 
statt. 

Mit der Gedenkveranstaltung 
auf dem Seeheimer Sebastians-
markt vor der Gedenktafel für 

die jüdischen Opfer möchten 
die Evangelische Kirchenge-
meinde Seeheim-Malchen und 
die Gemeinde Seeheim-Jugen-
heim an die Novemberpogrome 
von erinnern. Sie bildeten den 
Auftakt für die systematische 
Verfolgung und Ermordung der 
Juden in Nazi-Deutschland.Die 

Teilnehmenden sind herzlich 
eingeladen, einen kleinen Stein 
mitzubringen. Damit soll – ähn-
lich des Brauchs im Judentum, 
einen Stein zur Ehrung der To-
ten auf die Gräber zu legen – 
ein Davidstern aus den steiner-
nen Fundstücken als Zeichen 
des Gedenkens und der Ach-

tung entstehen. Im Rahmen 
der Gedenkveranstaltung ist 
zudem zum ersten Mal öffent-
lich einer der Audiobeiträge zu 
hören, die von Autoren-Paten 
für die geplante kommunale 
Stolperstein-App in den ver-
gangenen Monaten erarbeitet 
wurden. (PS)

Gedenkfeier auf dem Sebastiansmarkt

Erinnerung an die Novemberpogrome von 1938

Das Gedenken zum Volkstrau-
ertag soll in diesem Jahr in 
Seeheim-Jugenheim eine 
neue Form erhalten. 

Statt einer kommunalen Ge-
denkveranstaltung mit Beteili-
gung der Kirchengemeinden 
im Anschluss an die Gottes-
dienste am Sonntagvormittag 

gibt es erstmals ein gemeinsa-
mes Gedenken, das der Arbeits-
kreis Frieden zusammen mit der 
Gemeinde erarbeitet hat. Einge-
laden wird am Sonntag, dem 
13. November, um 10 Uhr zu 
einem ökumenischen Gottes-
dienst unter dem Titel „Mah-
nung zum Frieden – Gedenken 
der Kriegsopfer damals und 

heute“ in der Seeheimer Lau-
rentiuskirche, der als Schluss-
punkt einen Gang aller Gottes-
dienstbesucher zum Mahnmal 
in der Kirchstraße haben soll. 
Dort gibt es eine Kranznieder-
legung und ein kurzes stilles 
Gedenken.
Im Gottesdienst sollen unter 
anderem folgenden Fragen the-

matisiert werden: Was können 
wir heute mit dem Begriff 
„Volkstrauertag“ anfangen? 
Wie können wir überhaupt den 
Opfern von Kriegen gedenken 
gerade auch angesichts des ak-
tuellen Kriegs in der Ukraine? 
Und letztlich welche Hoffnung 
auf Frieden und Versöhnung 
kann es geben? (PS)

Ökumenischer Gottesdienst zum Volkstrauertag
Mahnung zum Frieden – Erinnerung an Kriegsopfer damals und heute 
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DARMSTADT – Zum 12. Mal 
unterstützen die fünf Darm-
städter Lions Clubs und deren 
Jugendorganisation, die Leos, 
Kinder- und Jugendprojekte in 
und um Darmstadt. Seit dem 
1. November werden Advents-
kalender einen Monat lang für 
fünf Euro angeboten. Wo sie 
erhältlich sind, � ndet sich un-
ter www.darmstaedter-lions-
adventskalender.de.  

Jeder Adventskalender ist gleich-
zeitig ein Gewinnlos. Deshalb 
werden vom 1. – 24. Dezember. 
täglich viele Gewinne gezogen. 
Ob und was gewonnen wurde, 
und wie man seinen Gewinn er-
hält, ist im Internet abrufbar. 
Über 450 Preise mit einem Wert 
von mehr als 27.000 Euro war-
ten auf die Gewinner. Gut-
scheine für Restaurants, Fitness 
und Hygiene sind ebenso unter 
den Preisen wie auch Rund� üge 
und Einkaufsgutscheine. 
In diesem Jahr stehen der lange 
Ludwig und das Kollegienge-
bäude am Luisenplatz im Mittel-
punkt. Trotz Energiekrise wird 
das Denkmal beleuchtet sein. 
Erstellt wurde das Motiv vom 
Darmstädter Illustrator Chris-
toph Grundmann. Die Bilder 
hinter den Kalendertürchen ha-
ben Kinder der Hessenwald-
schule gestaltet.
Schirmherrin ist dies Mal die 
Regierungspräsidentin Brigitte 
Lindscheid, die ihren Sitz im Kol-
legiengebäude hat. „Ich bedanke 
mich bei den Verantwortlichen 

für dieses nachahmenswerte Pro-
jekt, mit dem jedes Jahr wohltä-
tige Zwecke umgesetzt werden. 
Der Kalender ist nicht nur ein 
schönes Kunstwerk, sondern er-
möglicht mit seinem Erlös auch 
eine sehr sinnvolle und lobens-
werte Aktion für ukrainische Kin-
der.“ 
In diesem Zusammenhang ver-
weist Brigitte Lindscheid auf das 
von Europe DIRECT im Regie-
rungspräsidium Darmstadt auf-
gelegte Buch „Europa feiert 
Weihnachten“, das eine schöne 

Ergänzung zum Lions-Adventska-
lender darstellt.

„Das Leid durch Lebens-
freude ablösen – ohne die 

Ukraine zu vergessen“

Aus dem Erlös des Darmstädter 
Lions Adventskalenders 2022 
werden Kinder und Jugendliche 
aus benachteiligten Familien 
und diesmal insbesondere ge-
� üchtete Kinder aus der Ukraine, 
die zur Zeit in unserer Region 
leben, unterstützt und geför-

dert. Sie sollen Erlebtes verarbei-
ten und  vergessen sowie unbe-
schwerte Stunden verbringen 
dürfen.
Auf dem „Hofgut Oberfeld“ 
nehmen sie an den „Ferien auf 
dem Bauernhof – Ferienspiele 
für Darmstädter Kids“ teil, ver-
sorgen Tiere, lernen backen und 
kochen und dürfen durch die 
naturnahen Gärten toben.
Bei „Ubuntu“ werden sie einge-
laden in das Reich der Phantasie, 
dürfen malen, basteln, gestalten 
und die eigene Kreativität entde-
cken. Ziel aller Projekte ist, das 
Selbstbewusstsein der Kinder 
und Jugendlichen zu stärken und 
Lebensfreude zu wecken. (ng)

◊ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06157 9374556
◊ Apothekennotdienst  0800 0022833
◊ Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
◊ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
◊ ASB Pflege, HausNotruf, Menü-Service 06151 5050
◊ Bestattungen Breitwieser 06151 55890
◊ Bestattungen Dechert 06151 96810
◊ Bestattungen Kahrhof 06151 599080
◊ Bestattungen Willenbücher 06151 64705
◊ Bezirksverwaltung Eberstadt 06151 132423
◊ Darmstädter Pflege- und Sozialdienst 06151 177460
◊ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
◊ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
◊ Feuerwehr /Rettungsleitstelle 112
◊ Frauenhaus 06151 376814
◊ Frauennotruf (Pro Familia) 06151 45511
◊ Gesundheitsamt 06151 3309-0
◊ Giftnotrufzentrale 06131 19240
◊ Kinderschutzbund 06151 3604150 
◊ Krankentransport 06151 19222
◊ Medikamentennotdienst 0800 1921200
◊ Notdienst der Elektro-Innung 06151 318595
◊ Pflegedienst Conny Schwärzel 06151 783065
◊ Pflegedienst Hessen Süd 06151 969770
◊ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
◊ Polizeinotruf 110
◊ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900 
◊ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
◊ Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222 
◊ Zahnärztlicher Notdienst 01805 607011

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen, 
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in über 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

* Telefonate werden aufgezeichnet

Nah&Gut, P� egedienst City, ROFU, Edeka, 
CAP Markt, MediMax, Möbel AS, Marktkauf, 

Alldrink, Einhorn Apotheke, JYSK, LIDL, 
Netto, Rossmann.

Einige Beilagen 
 nden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

Beilagenhinweis
In der heutigen Ausgabe 
 nden Sie folgende Beilagen:

Erscheinungsweise: 
wöchentlich samstags kostenlos an alle 
Haushalte in Bessungen, Eberstadt und der 
nödlichen Bergstraße, der Heimstättensiedlung, 
Arheilgen, Kranichstein, Wixhausen, Martins-
viertel und Johannesviertel sowie an diversen 
Ablagestellen in der Darmstädter Innenstadt
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NEUE NACHRICHTEN

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkas-
ten anzubringen. Weitere Informationen 
� nden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.

Die Fernsehfritzen

Ihr Kundendienst für TV,
Video, Hifi und Monitore, 
Kabel- und Sat-Empfang,

Elektronik für Musiker

Z 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www.fernsehfritzen.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.

8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Ihr Malermeisterbetrieb aus Riedstadt 

0174 / 1855583 

JETZT
Energie und Geld sparen

mit WDVS-Fassadendämmung 
sowie Dachdämmung 

mit Fachpartnern 
zum Aktions-Festpreis. 

Es lohnt sich!

Beratung, Aufmaß und 
Festpreis-Angebote: 

• Vollwärmeschutz
• Altbausanierung
• Putzarbeiten
• Fassadenanstriche

Online 

bestelle 

unner:

www.comedyhall.de

Es gibt
widder
Kadde!!

Gutes tun für Kinder und Jugendliche 
Mit etwas Glück auch selbst gewinnen

DARMSTADT – Wegen Bauarbei-
ten in der Heimstättensiedlung 
fahren die Linien H und K von 
Montag (31. Oktober) an bis ein-
schließlich 27. November eine 
Umleitung. Die Haltestelle „Pul-
verhäuserweg“ stadtauswärts 
ist für die Linie H in den Pulver-

häuserweg auf Höhe der Haus-
nummer 38 verlegt. Zusätzlich 
entfällt die Haltestelle „Hannah-
Arendt-Weg“ stadtauswärts, die 
Linie H hält in diesem Zeitraum 
an der Haltestelle „Fünfkirchner 
Straße“ in der Eschollbrücker 
Straße. (hi)

Buslinien H, K – Umleitungen 
Bauarbeiten in Heimstättensiedlung
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P
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Über 100 JahreÜber 100 Jahre

Polstern u. Neubeziehen
in eigener Werkstatt
Möbel- u. Dekostoffe

Polstermöbel & Deko e. K.
Bessunger Str. 33–35, DA
Telefon 06151/63573
Mo.–Fr. 9–12 u.14–17Uhr, Sa. n. Vereinb.

P
im
Hof

Wallner • Raumausstattermeister
Restaurator im Raumausstatterhandwerk

Ihr Bestattungshaus 
in Darmstadt-Eberstadt

Ringstraße 61, 
64297 Darmstadt-Eberstadt

www.breitwieser-bestattungen.de

Tel 06151 - 55890

Andreas Klingor ist ihr 
persönlicher Berater im 
Trauerfall und bei der 

Bestattungsvorsorge und 
jederzeit für Sie erreichbar.

 Offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, nach 

telefonischer Voranmeldung, 
von 13 - 16.30 Uhr in unserem 

Büro.

Bernhard Strahl 
Inh. A. Wörl
Birkenweg 2, 64665 Alsbach-Hähnlein
Telefon 0 62 57 99 09 02
Telefax  0 62 57 94 26 14

Sicher und nachhaltig – Hausnot­
rufsysteme stehen für optimale 
Versorgung und Langlebigkeit
(epr) Wer sich aufgrund seiner 
Lebenssituation ein höheres Maß 
an Unterstützung und Sicherheit im 
eigenen Zuhause wünscht oder seine 
Angehörigen gut versorgt wissen 
möchte, der kann sich für die Dienst-
leistung eines Hausnotrufanbieters 
entscheiden. Das richtige Haus-
notrufsystem für jeden Bedarf und 
jede Wohnsituation bietet zum Bei-
spiel die Vitakt Hausnotruf GmbH 
an. Sie setzt auf optimale Beratung 
und besten Service bei der Versor-
gung ihrer Kund*innen und auch 
auf den Aspekt der Nachhaltigkeit: 
„Unsere Geräte unterliegen nicht nur 
einer strengen Sicherheitskontrolle, 
sondern wir haben von Anfang an 
Wert darauf gelegt, dass Vitakt-Haus-
notrufsysteme langlebig sind und 
viele Einsätze durchlaufen können, 
ohne dass sie entsorgt werden 
müssen“, erläutert Britta Schönweitz, 
Geschäftsführerin von Vitakt. Mehr 
unter www.homeplaza.de/vitakt

Fotos: epr/Vitakt Hausnotruf

Mein Wintergarten, mein Wohlfühl­
ort – Wie der individuelle Glaspalast 
zum neuen Lieblingsplatz wird
(epr) Ein Wintergarten bietet Schutz 
vor Wind, Regen sowie Schnee, 
spendet Schatten im Sommer und 
ermöglicht einen  lichtdurchfluteten 
Raum während der düsteren 
 Wintermonate. Sunparadise  liefert 
mit HAWAII 80 ein flexibles Winter-
garten-Konstruktionssystem, mit 
dem sich designstarke  Lösungen 
umsetzen lassen. Die  Möglichkeit, 
aus unterschiedlichen,  zeitlosen 
Dachformen zu wählen sowie 
innen und außen verschiedene 
Farben einzusetzen, sorgt für einen 
indivi duellen Lieblingsplatz. Die 
konse quente thermische Trennung 
und Isolation haben eine perfekte 
Wärme dämmung zur Folge. Für 
einzigartige Wärmedämm-Eigen-
schaften sorgt zusätzlich z. B. die 
Schiebe-Stapelwand MONOSLIDE 
von  Sunparadise. Mit ihr profitiert 
man von einer maximalen Gestal-
tungsfreiheit, da sie sich unbegrenzt 
öffnen lässt – ob auf einer  Geraden, 
um Kurven oder Ecken. Neben Dreh-  
oder Kippflügel ist selbst eine Kom-
bination mit  Eingangstüren mach-
bar. Weitere Infos finden Sie unter 
www.homeplaza.de/sunparadise

Foto: epr/Sunparadise

Ganz schön helle! – Freitragende 
Treppen lassen Räume größer und 
offener erscheinen
(epr) Die freitragende Kenngott-
Treppe punktet mit einer elegan-
ten, lichtdurchlässigen Konstruktion, 
die auf Wangen, Setzstufen und tra-
gende, groß dimensionierte Hand-
laufholme verzichtet. Die ca. 65 mm 
starken Stufen werden wandseitig 

verankert, sodass kaum Platz verloren 
geht. Die Räume wirken größer und 
heller, denn das Licht kann unge-
hindert zwischen Trittstufen und 
Geländer hindurchscheinen. Weite-
res Plus: Die beinahe schwebend wir-
kende Kenngott-Treppe lässt sich 
in nahezu jedes Ambiente integrie-
ren. Möglich macht das eine riesige 
Design- und Farbauswahl an Stufen-
materialien – Longlife, Massivholz 
oder Stein – sowie Verbindungsele-
menten und Geländern. Über 10.000 
unterschiedliche Varianten stehen 
zur Verfügung, wenn es darum geht, 
das Zuhause mit einer optisch leich-
ten Treppe auszustatten, die auch 
in puncto Stabilität, Tragkraft und 
Sicherheit überzeugt. Mehr unter 
www.homeplaza.de/kenngott

Foto: epr/Kenngott

Foto: epr/Triflex

Balkone: Besser früh renovieren als 
später aufwendig sanieren – Dank 
Systemen auf Flüssigkunststoffbasis 
Balkone an einem Tag instand setzen
(epr) Experten empfehlen,  Balkone 
zweimal pro Jahr auf Mängel zu über-
prüfen. Denn wenn kleine Mängel 
nicht frühzeitig behoben werden, 

drohen bald größerer Sanierungs-
bedarf oder sogar Schäden an der 
Gebäudesubstanz. Zur schnellen und 
unkomplizierten Renovierung eignen 
sich Systeme auf  Flüssigkunststoffbasis, 
wie sie etwa der Hersteller Triflex 
anbietet. Sie haften auf unterschiedli-
chen Untergründen, passen sich flexi-
bel auch kleinsten Ecken an und härten 
sehr schnell aus. Die Instandsetzung 
eines Balkons lässt sich so an nur einem 
Tag realisieren. Dank der geringen 
Schichtdicke ist die Lösung zudem für 
die anspruchsvolle Ausführung schwel-
lenloser Übergänge für barrierefreies 
Wohnen prädestiniert. Weiteres unter 
www.homeplaza.de/triflex

Foto: epr/Triflex/AJ_Watt/gettyimages.de

Mission Mobilität – Mit einem 
Treppenlift im eigenen Zuhause 
unabhängig bleiben
(epr) Wenn die Treppenstufen 
im eigenen Zuhause zur Heraus-
forderung werden, sind clevere 
Lösungen gefragt. Der Hersteller 
AP+ Treppenlifte steht für hochwer-
tige Produkte und hohes Service-
engagement – das zeigt auch die 

Auszeichnung mit dem TÜV-Zertifikat 
für Kundenzufriedenheit. Das Unter-
nehmen bietet dank eines  flexiblen 
Schienensystems für nahezu jede 
Treppe den passenden Treppenlift. 
Die Modelle punkten mit innovati-
ver Technologie, hohen Sicherheits-
standards und einem ansprechenden 
Design. Die Experten von AP+ bera-
ten kostenlos vor Ort und geben 
nach dem Aufmaß eine Empfeh-
lung für die Treppenlift-Anlage, die 
am besten den Bedürfnissen sowie 
den baulichen Möglichkeiten ent-
spricht. Zudem helfen sie auch bei 
Fragen rund um das Thema staat-
liche Zuschüsse und Förderungen. 
Komplettiert wird das AP+ Angebot 
von Außenliften, die einen sicheren 
Zugang zum Garten ermöglichen. 
Mehr zum umfangreichen Port-
folio sowie Serviceleistungen unter 
www.homeplaza.de/ap-treppenlifte

Foto: epr/AP+ Treppenlifte

Black is beautiful – Mit schwarzen 
Badezimmer­Elementen designstarke 
Akzente setzen und edle Kontraste 
kreieren
(epr) Als Spezialist für perfekt 
sanierte Bäder aus einer Hand 
bietet BANOVO abwechslungsrei-
che Design-Ideen für den beliebten 
Black-Trend. Durch den gezielten Ein-
satz schwarzer Ausstattungselemente 
können spannende Raumwelten 
erschaffen werden – z. B. dezent mit 
schwarzen Armaturen und Dusch-
Gittertüren oder etwas präsenter 
durch zusätzliche schwarze Wasch-
tisch-Unterschränke, Möbel und 
Dekoartikel. Freistehende Badewan-
nen in dem dunklen Trendton sorgen 
im Bad für echte Eyecatcher und har-
monieren besonders gut mit sanften 
Beige- und Erd- sowie kühlen Grau-
tönen. Bäder ohne Tageslichteinfall 
sollten auf Beleuchtung mit warmer 
Lichtfarbe zurückgreifen, damit das 
Schwarz seine edle Wirkung ent-
falten kann. BANOVO unterstützt 
Modernisierer mit einer Rundum-
sorglos-Betreuung – von der indivi-
duellen Planung mit fotorealistischen 
3D-Ansichten über die Materialbe-
stellung und den Einbau bis hin zu 
Abnahme und Endreinigung. Mehr 
unter www.homeplaza.de/banovo

Foto: epr/BANOVO GmbH

Hilfe auf Knopfdruck: Über den Sender 
kann schnell für Hilfe gesorgt werden. 
Wenn der Knopf des Senders be-
tätigt wird, nimmt ein Vitakt-
Mitarbeiter kurze Zeit 
später Kontakt über das 
Hausnotrufsystem auf.

AnzeigeVERBRAUCHERTIPPS

Gefördert durch das Bundesministerium 
für Digitales und Verkehr aufgrund eines 
Beschlusses des Deutschen Bundestages.

Ab Freitag, den 5. November, 
fährt das neue RMV-On-De-
mand Shuttle in unserem Land-
kreis. Im Westen des Landkrei-
ses ist der DadiLiner innerhalb 
der Gemeinde Erzhausen, den 
Städten Weiterstadt, Griesheim 
und Pfungstadt sowie auch zwi-
schen diesen Kommunen un-
terwegs. In Babenhausen er-
gänzt er das Busangebot und 
bindet die Stadtteile besser und 
kleinteiliger an. In Pfungstadt 
und Griesheim löst der DadiLi-
ner das bestehende Anruft-
Sammel-Taxi (AST) ab.

Täglich von früh morgens bis in 
die Nacht steht der DadiLiner 
zur Verfügung. Dabei bringt er 
Fahrgäste flexibel und unab-
hängig von einem Fahrplan ans 
Ziel. Fahrt und Ziel müssen 
keine ÖPNV-Haltestellen sein. 
Eine Vielzahl an virtuellen Hal-
testellen macht die Wege für 
Fahrgäste kurz. 
Fahrten werden digital über die 
RMV-On-Demand-App ge-
bucht. Fahrgäste können sich 
die App aus dem Google Play 
Store oder App Store herunter-
laden. Alternativ ist auch eine 

Buchung per Telefon möglich. 
Hierzu ist eine einmalige, vor-
herige Registrierung in der Mo-
bilitätszentrale der DADINA im 
Darmstädter Bahnhof oder im 
Rathaus Babenhausen erforder-
lich. 
Es kommen moderne, komfor-
table, leise, barrierearme und 
klimafreundliche Elektrofahr-
zeuge zum Einsatz. Fahrgast-
wünsche werden zusammen-
geführt, damit die Fahrzeuge 
effizient unterwegs sind. Das 
heißt, es können während der 
Route weitere Fahrgäste zu- 

oder aussteigen. Damit trägt 
der DadiLiner auch zur Nach-
haltigkeit und zum Lärmschutz 
bei.
Der DadiLiner ist Teil eines RMV-
Verbundprojekt On-Demand-
Mobilität für die Region Frank-
furt/RheinMain und wird durch 
das Bundesministerium für Di-
gitales und Verkehr (BMDV) 
gefördert.
Informationen über den Tarif, 
dass Bediengebiet sowie die-
Service-Zeiten gibt es online 
unter: www.dadina.de/dadili-
ner� (PR)

Elektromobil und flexibel unterwegs im Landkreis Darmstadt Dieburg
Start des DadiLiners als neues RMV-On-Demand-Angebot am 5. November

SEEHEIM – Zum fälligen Tisch-
tennis - Punktspiel empfing die 
erste Tischtennisherrenmann-
schaft des TV Seeheim (TVS) in 
der Bezirksklasse an den eige-
nen Platten die zweite Vertre-
tung der SG Arheilgen. 

Matchwinner war an diesem Tag 
Rolf Weber, der seine zwei Einzel 
und auch das Doppel siegreich 
gestaltete. Die weiteren Zähler 
holten Fardin Barzin mit Sven 
Plößer im Doppel sowie Dr. Poo-
rya Farahani zweimal und Bar-

zin, Plößer und Anuj Madhok je 
einmal in den Einzelpartien zum 
Endstand von 9:6. Durch diesen 
Sieg hat der TVS nach dem 5. 
Saisonspiel nun ein Punktever-
hältnis von 6:4 und steht im Mit-
telfeld der Tabelle. 
Im Pokalwettbewerb unterlag 
die Erste gegen die Spvgg. 1928 
Groß-Umstadt knapp mit 2:4 

und schied aus dem Wettbe-
werb aus. Das vorentschei-
dende Doppel ging dabei denk-
bar knapp nach fünf Sätzen mit 
12:14, 7:11, 11:9, 11:7 und 12:14 
verloren. Für das ersatzge-
schwächte Damenteam reichte 
es im Punktspiel in der Bezirk-
soberliga beim TSV Höchst 
nicht zum Ehrenpunkt.� (TVS)

Tischtennis beim TV Seeheim

FÜR SEEHEIM AM START: Anuj Madhok, Poorya Farahani, Fardin 
Barzin, Farsin Barzin, Rolf Weber, Sven Plößer. � (Foto: TVS)

PFUNGSTADT – Zum zweilten 
Mal wird das Gesundheitsamt 
Darmstadt-Dieburg zusam-
men mit dem Saalbau-Kino 
Pfungstadt das Medicine-
meets-Movie-Filmfestival am 
7. und 8. November veranstal-
ten. 

Das Besondere ist hier, dass es 
zu den Film-Klassikern, bei de-
nen immer ein anderes medizi-
nisches Thema im Fokus steht, 
jeweils ein medizinischer Ex-
perte aus der Region eingela-
den ist, der eine kurze Einfüh-
rung in das Thema gibt und 
nach dem Film für eine Diskus-
sion mit den Besuchenden zur 
Verfügung stehen wird. Gerade 
die abschließende Diskussion 
war zuletzt ein voller Erfolg.

Festival-Zeitplan: 
Mo. 07.11.22, 17.00 Uhr, Film 
„Contagion“, Thema: Pande-
mie, Referent Prof. Dr. Dr. R. 
Gottschalk 
Mo. 07.11.22, 20.15 Uhr Film 
„Zeit des Erwachens”, Thema 
Neurologie, Referent Dr. G. 
Hedtmann 
Di. 08.11.22, 17.00 Uhr, Film 
„Vice”, Thema Kardiologie,  Re-
ferent Dr. H. Steiger 
Di. 08.11.22, 20.15 Uhr, Film 
„Shutter Island”, Thema Psy-
chose,  Referent PD Dr. H. 
Scherk � (PS)

Tickets gibt entweder im Vor-
verkauf (Mail: j.krahn@ge-
sundheitsamt-dadi.de) oder 
an der Abendkasse des Saal-
baukino Pfungstadt.

Medicine-meets-Movie
Experten erklären medizinische Hintergründe in Film-Klassikern
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Sport
Noch drei Spiele

Der SV 98 bleibt auch im 15. 
Pflichtspiel ungeschlagen: 
Ronstadt hatte für die Süd-
hessen gegen St.Pauli ge-
troffen , ehe die Hausherren 
kurz darauf durch Daschner 
ausglichen (Foto). 29 Zäh-
ler haben die Südhessen 
jetzt gesammelt. Drei Spiele 
warten noch bis zur Winter-
pause. 21 Spieler hat Lieber-
knecht bislang eingesetzt, 
stolze elf davon haben be-
reits getroffen. Mannschaft-
liche Geschlossenheit und 
die taktische Flexibilität kom-
pensieren die zahlreichen 
Ausfälle. Trotzdem dürfen 
sich Spieler und Fans auf die 
Winterpause zur Erholung 
freuen. �  (sv98 / as)

Foto: Arthur Schönbein       

Ex-Lilienkapitän und Ehrenspielführer Aytaç Sulu und Peter 
Erbach vom Autohaus Iser Riedstadt treten außer Konkur-
renz gegen die Leser an.
Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften 
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt! 
Es gibt attraktive Preise zu gewinnen. Der beste Tipper eines 
jeden Monats wird belohnt. 

Tippen Sie die nächsten Spielpaarungen: 

SV Darmstadt 98 –  Hannover 96

FC Augsburg  –  Eintracht Frankfurt

Jetzt tippen auf www.gerauer-rundblick.de 
oder E-Mail an tippspiel@gerauer-rundblick.de

Aytaç Sulu 
Lilienlegende

Peter Erbach
Autohaus Iser Riedstadt

2:1 2:0

1:2 0:3

A U T O H A U S  I S E R  R I E D S TA D T  T I P P S P I E L

Tippen und tolle 

Preise gewinnen!

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewähr. Der Teilnehmer ist 
damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohn-
ortangabe verö� entlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel er-
klärt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Da-

ten für die Dauer und zum Zwecke der Durchführung und Abwicklung des 
Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, wel-
che mit der Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels beau� ragt 
sind, zu diesem Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Tipps können bis jeweils 60 Minuten vor Anpfiff abgegeben werden.bbd_2022_500_204/1011207_mm

Selbstbestimmt und fi nanziell unbeschwert am 
Lieblingsplatz verbleiben

Trotz eigener Immobilie geht es Ihnen vielleicht 
wie vielen anderen Senioren:  Sie müssen mit je-
dem Euro rechnen. Die Instandhaltung ist teuer, 
Sie können sich nur wenig Lebensqualität gönnen. 
Eine Immobilienrente der Deutsche Leibrenten 
Grundbesitz AG stärkt die fi nanziellen Möglich-
keiten von Menschen ab 70 Jahren. Sie können 
nun das Geld nutzen, das zuvor in Ihrer Immobi-
lie gebunden war. Und mit dem Verkauf können 
die Seniorinnen und Senioren ihren Lebensabend 
im gewohnten Zuhause dauerhaft verbringen und 
werden zudem von der Instandhaltung befreit. Das 
lebenslange Wohnungsrecht wird im Grundbuch 
gesichert, ebenso die Immobilienrente mit variab-
len Zahlungsoptionen. Das Gesamtpaket verschafft 
die nötige Sicherheit für ein fi nanziell sorgenfreies 
Leben im Alter.
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www.deutsche-leibrenten.de Main Triangel, Zum Laurenburger Hof 76, 60594 Frankfurt/Main

Nutzen Sie unser Experten-Telefon 
für eine persönliche Beratung:

        Tel. 0800/74 99 999   (kostenfreie Rufnummer)        

Auch vor 
Ort in Ihrer 

Region

ANZEIGE
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Gemeinsam mit dem Deutschen 
Roten Kreuz (DRK) startet ThermaCa-
re die Aktion „ThermaCare spendet 
Wärme“. Vom 01. bis 30. Novem-
ber sammelt jeder eingelöste Coupon 
1 € in den Spendenpool des DRKs, 
während Kund:innen gleichzeitig 
1 € sparen. ThermaCare unterstützt 
damit vier großartige Kältehilfsaktio-
nen, die obdachlosen Menschen in 
den kalten Wintertagen physische so-
wie emotionale Wärme spenden: die 
Wärmezelte in Essen, den Obdach-
losenbus in Hamburg, den Kältebus 
in Stuttgart sowie den Obdachbus 
in Berlin-Steglitz. Bei diesen Projek-

ten verteilen Ehrenamtliche des DRKs 
wärmende Mahlzeiten und Getränke, 
dicke Kleidung, Decken, Schlafsäcke 
und Isomatten an wohnungslose Men-
schen. In Essen gibt es Schlafstellen in 
beheizten Zelten und die Möglichkeit 
zu duschen. In Hamburg versorgt eine 
Tierärztin die vierbeinigen Begleiter. In 
Berlin kümmern sich Sozialarbeiter:in-
nen um fachliche Beratung und Un-
terstützung bei Anträgen; in Stuttgart 
wird zu Weihnachten eine Geschenk-
aktion organisiert. Mehr zu der Cou-
ponaktion und den einzelnen Projekten 
unter www.thermacare.de/aktuelles/
gemeinsam-waerme-spenden

ThermaCare nutzt die Kraft der 
Wärme, um Rücken-, Nacken- und Re-
gelschmerzen zu lindern – ganz ohne 
Arzneiwirkstoffe. Dafür wird Therma-
Care unkompliziert auf der schmerzen-
den Stelle angebracht und spendet so 
acht bis zwölf Stunden langanhaltende 
Tiefenwärme. Nutzen Sie den Coupon 
und testen Sie die schmerzlindernde 
Wirkung von ThermaCare. Die Akti-
on gilt für alle kleinen ThermaCare-
Packungen mit einem Inhalt von 2 – 3 
Wärmeaufl agen/-umschlägen.

Jetzt ausschneiden und 
Wärme schenken!

Sparen und gleichzeitig Gutes tun!

Informationen für Verbraucher:innen:
Preisnachlass auf den jeweiligen Apothekenverkaufspreis und nur in teilnehmenden Apotheken. Aktions-
produkte nicht jederzeit vorrätig. Nicht mit anderen Coupons kombinierbar und nur im Original gültig. 
Vervielfältigungen oder Veröffentlichungen sind nicht gestattet. Keine Barauszahlung. Bei Problemen 
kontaktieren Sie uns unter www.apothekencoupons.de/hilfe.
Informationen für die Apotheke:
Aktionszeitraum: bis 30.11.2022. Einsendeschluss (Poststempel): 31.12.2022. 
Gegen Vorlage dieses Coupons erhält der/die Kund:in einen Rabatt von 1 € für den Kauf einer Pa-
ckung ThermaCare (mit 2 oder 3 Wärmeaufl agen), welcher Ihnen rückwirkend vergütet wird. Ange-
lini leistet keine Zahlung für fälschlich eingelöste Coupons. Erstattet werden nur Original-Coupons. Je 
Produktverkauf einer ThermaCare Vorteilspackung nur einen Coupon verwenden. Nur bei manueller 
Abwicklung: Zu allen verkauften Produkten sind ein Kassenbon mit ausgewiesenem Rabatt und der 
Original-Coupon einzureichen. Bei Problemen oder Fragen zur Abrechnung kontaktieren Sie uns 
unter +49 6127 990 90 31.                          

 Angelini Pharma Deutschland GmbH | Martin-Greif-Str. 1 | 80336 München
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DARMSTADT – Die Bauarbei-
ten neigen sich dem Ende ent-
gegen. Mathildenhöhe und 
Ausstellungshallen erstrahlen 
in neuem Glanz. Die Freude 
über die Verleihung des Welt-
erbestatus im vergangenen 
Jahr wird jedoch immer wie-
der durch Farbschmierereien 
und andere Vandalismustaten 
getrübt.

Im Zusammenhang mit der 
ebenfalls im Jahr 2021 einge-
führten Videoüberwachung auf 
dem Luisenplatz gibt es durch-
aus positive Erfahrungen und 
Resonanz in der Bevölkerung. 
„Wir sind deshalb der Auffas-
sung, dass zum Schutz des 
Welterbes die Einrichtung einer 
Videoüberwachung hilfreich 
sein wird und unterstützen jede 
Aktivität der Stadt Darmstadt in 
diese Richtung“ betont Isabelle 
Zybok, stellvertretende Kreis-
vorsitzende und kulturpoliti-

sche Sprecherin der CDU Darm-
stadt. „Es ist nicht hinnehmbar, 
wenn einige wenige immer 
wieder Schäden verursachen 
und damit dem Renommee des 
Welterbes und der Stadt Darm-
stadt schaden.“
Es steht daher außer Frage, dass 
auch auf der Mathildenhöhe 
zum Schutz des Welterbeen-
sembles eine Videoüberwa-
chung notwendig ist; wenn 
schon nicht des gesamten Ge-
ländes, dann jedoch zumindest 
zum Schutz der Gebäude vor 
Farbschmierereien. Dies gilt 
auch dann, wenn die materiel-
len Schäden sich bisher in Gren-
zen gehalten haben mögen.
„Der ideelle Schaden und damit 
der negative Eindruck, der 
durch die Farbschmierereien 
bei den Besucherinnen und Be-
suchern der Mathildenhöhe 
entsteht, ist um ein Vielfaches 
höher“ betont Isabelle Zybok 
abschließend.� (CDU)

Welterbe schützen 
Viedeoüberwachung soll Vandalismus vorbeugen

DARMSTADT – Stadtrat Paul 
Georg Wandrey hat am ver-
gangenen Donnerstag die 
Darmstädter Ausländerbe-
hörde besucht, sich vor Ort 
über die aktuelle Situation 
informiert und im Anschluss 
ein positives Fazit gezogen. 
Ziel des Besuchs war, sich die 
Auswirkungen der maßgeb-
lich von Oberbürgermeister 
Jochen Partsch angestoße-
nen, organisatorischen Ände-
rungen vor Ort anzusehen.

Im Zuge seines mehrstündigen 
Besuchs tauschte sich Wandrey 
intensiv mit Behördenleiter 
Bernd Simon aus und führte 
zahlreiche Gespräche mit den 
Beschäftigten, denen er eine 
hohe Motivation attestiert. 
„Insgesamt können wir feststel-
len, dass die von uns veranlass-
ten Änderungen der Organisa-
tionsstruktur Stück für Stück 
greifen und sich durchweg po-
sitiv auf die Abläufe in der Be-
hörde auswirken. Für mich ist es 
entscheidend, dass wir unsere 
Abteilungsleitungen bei der Be-
wältigung ihrer Aufgaben best-
möglich unterstützen“, bilan-

ziert Wandrey im Anschluss an 
seinen Besuch. „Die Leistungs-
bereitschaft und das Engage-
ment unserer Kolleginnen und 
Kollegen in der Ausländerbe-
hörde sind beeindruckend. 
Auch wenn die Tätigkeit nicht 
immer angenehm ist, freut es 
mich, dass dort so gute Arbeit 
geleistet wird. Trotz aller 
Schwierigkeiten sind wir hier 
gemeinsam auf einem sehr gu-
ten Weg. Ich bin daher über-
zeugt, dass wir innerhalb kurzer 
Zeit die hohe Servicequalität 
anbieten können, die sich un-
sere Besucherinnen und Besu-
cher wünschen.“� (PS / DK)

Hintergrund:
Seit einiger Zeit wird in der Aus-
länderbehörde die Umsetzung 
eines neuen Organisationsmo-
dells mit vier Teams inkl. Ser-
viceteam, zwei ständigen tele-
fonischen Erreichbarkeiten und 
zwei ständigen Schaltern im 
Eingangsbereich erprobt. Ziel 
ist die vollständige Umsetzung 
und Einarbeitung der neuen 
Organisationsuntersuchung, 
sowie die Besetzung zusätzli-
cher Stellen bis Mitte 2023.

Änderungen greifen Stück für Stück
Gemeinsam auf einem guten Weg

MÜHLTAL – Der Trend im Rei-
semarkt, speziell im Schiffs-
segment, geht eindeutig zu 
„Kleiner und Feiner“. Das pro-
fessionelle, auf Schiffsreisen 
spezialisierte Reisebüro 
Cruises4you in Mühltal behält 
jedoch den Überblick über das 
immer größer wachsende Seg-
ment der Schiffe. 

Bei der Auswahl des passenden 
Schiffes spielen neben den Vorlie-
ben und Interessen der Reisenden 
auch die Routen eine wesentliche 
Rolle. Ein weiterer Aspekt um her-

vorragenden Service zu bieten ist 
Verhältnis von Personal zu Passa-
gieren. Nur so ist es möglich ei-
nen exklusiven Rahmen mit aus-
gezeichnetem Service für 
anspruchsvolle Gäste zu bieten. 
Eine luxuriöse Schiffsreise bietet 
den vergleichbaren Komfort wie 
ein fünf Sterne Hotel an Land, je-
doch mit dem Vorteil, dass man 
viele neue Zielen entdecken kann 
ohne lästigen Hotelwechsel – je-
den Morgen Frühstück in einem 
anderen Hafen manchmal sogar 
anderen Land sozusagen. Das Lu-
xushotel schwimmt einfach mit: 

„Einmal den Koffer auspacken, 
die Welt bereisen und einmal wie-
der einpacken!“
„Damit der Traumreise nichts 
mehr im Weg steht, ist ein Ter-
min für die Beratung erforder-
lich“ so Sylvia Gohlke, Inhaberin 

von „Cruises4you“ „wir wollen 
Zeit haben für unsere Kunden 
und nicht zwischen Tür und An-
gel irgendetwas aus dem Hut 
zaubern – und das Bedarf Zeit!“.
Seit fast 30 Jahren ist Gohlke 
unterwegs auf den Flüssen und 
Weltmeeren. Gesammelte, 
wertvolle Tipps hat Gohlke in 
Ihrem Buch „Tricks &Kniffe vom 
Profi“ zusammengefasst (ISBN 
9 783000 464911, 9,95 Euro), es 
ist in jedem Buchladen oder on-
line erhältlich. Persönlich sig-
nierte Exemplare gibt es bei 
Cruises4you.� (PR)

Exklusiv und luxuriös die Welt entdecken
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DARMSTADT – Die Wissen-
schaftsstadt Darmstadt stellt 
den zweiten Band des zwei-
bändigen Werks „Ein Jahr-
hundert Darmstadt. 

Von der Residenzstadt zur Wis-
senschaftsstadt 1914-2019“ 
vor. Der Band beschäftigt sich 
mit den Themen Politik, Gesell-
schaft und Stadtentwicklung. 
„Mit dem Band kann die Dar-
stellung der Geschichte Darm-
stadts im 20. Jahrhundert nun 
vollendet werden. In zwei Teil-
bänden betrachtet der Band 
auf gut 900 Seiten die Ent-
wicklung Darmstadts seit dem 
Ersten Weltkrieg auf den Ge-
bieten Politik und Wirtschaft, 
Wissenschaft und Gesellschaft 
sowie Bildung. 
Auch die Vielgestaltigkeit des 
baulichen und sozialen Lebens 
in den Stadtteilen und Stadt-
vierteln erhält erstmals eine 
angemessene Würdigung. Ins-
besondere zeigt der Band aber 
auf, wie kreativ und zu-
kunftsoffen die Darmstädte-
rinnen und Darmstädter in der 
Vergangenheit immer wieder 
mit Umbrüchen in der Stadt-
geschichte umgingen. Dies 
gilt in besonderem Maße auch 
für die fast völlige Zerstörung 
unserer Stadt in der Brand-
nacht am 11. September 1944, 
die uns infolge des von den 
Nationalsozialisten ausgelös-
ten Zweiten Weltkriegs wider-
fahren ist. Das mit der Zerstö-
rung einhergehende, schier 
unermessliche Leid hat die 
Darmstädterinnen und Darm-

städter zwar geprägt, aber 
keineswegs entmutigt, son-
dern sie darin bestärkt, ihre 
Stadt und Gesellschaft neu 
aufzubauen. 
Daraus ging das moderne und 
weltoffene Darmstadt hervor, 
in dem wir heute leben, und 
auf der Grundlage dieser Hal-
tung werden wir auch alle 
künftigen Herausforderungen 

meistern“, so Oberbürger-
meister Jochen Partsch. Vor 
rund zehn Jahren hat ein Team 
von Herausgebern den Ent-
schluss gefasst, die Darmstäd-
ter Stadtgeschichte der letzten 
hundert Jahre mit dem in zwei 
Bänden angelegten Werk „Ein 
Jahrhundert Darmstadt“, um-
fassend neu darzustellen. Vor 
knapp drei Jahren konnte der 

erste Band der Öffentlichkeit 
vorgestellt werden. Er gibt ei-
nen Überblick über Darm-
stadts Leistungen in Kunst und 
Kultur seit 1914, berücksichtigt 
die Entwicklung der Kirchen 
und Religionen in der Stadt 
und widmet sich erstmals auch 
umfassend der Darmstädter 
Sportgeschichte.
 (PS / Evi)

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

TOLLES GEWINNSPIEL: EIN JAHR NEUSEHLAND IN DARMSTADT – Seit einem Jahr steht 
Neusehland in Darmstadt für schönste Brillenmode, leichte Kontaktlinsen  und Preise, die 
begeistern. Neben tollen Angeboten zum Jubiläum hat das Familienunternehmen Neu-
sehland auch ein Gewinnspiel durchgeführt, bei dem 20 Gewinner je einen Gutschein in 
Höhe von 100,- Euro erhielten. Dieser Tage lud Neusehland alle Gewinner in die Nieder-
lassung nach Darmstadt ein. Die Damen erhielten einen Blumenstrauß gemeinsam mit 
dem Gutschein. Die Herren freuten sich neben dem Gutschein über eine Flasche Prosecco, 
die von Niederlassungsleiter Bono Bienefeld überreicht wurde. (PR/Foto: Neusehland)

Bei COVID-19 sind besonders 
immungeschwächte Personen 
gefährdet. Wenn das Immunsys-
tem aufgrund einer Erkrankung 
oder einer Therapie nicht richtig 
funktioniert, kann es sein, dass 
die Betroffenen trotz Corona-Imp-
fung keine ausreichende Immu-
nantwort entwickeln. Trotzdem 
möchten auch sie mit weniger 
Angst vor COVID-19 leben – da-
für brauchen Immungeschwächte 
zusätzlichen Schutz. Dies betrifft 
unter anderem Krebspatient:innen, 
Organtransplantierte, Menschen, 
die immunsupprimierende Medi-
kamente gegen Krankheiten wie 
Multiple Sklerose oder rheumatoi-
de Arthritis erhalten, und Dialyse-
patient:innen. Wenn die Impfung 
nicht ausreichend anschlägt, sind 
diese Patient:innen dem Corona
virus nahezu schutzlos ausgelie-
fert. Aber nach über zwei Jahren 

der Isolation wünschen sich auch 
diese Menschen wieder ein nor-
maleres Leben – mit sozialen Kon-
takten zu Familie und Freunden, 
Restaurant- oder Friseurbesuchen 
und mehr Freiheit im Alltag. Für im-
mungeschwächte Menschen gibt 
es mehr Möglichkeiten zum Schutz 
vor COVID-19. Sprechen Sie jetzt 
mit Ihrer behandelnden Ärztin 
oder Ihrem Arzt.

Weitere Informationen unter: 
www.mehr-schutz.de

Mehr Schutz für immungeschwächte 
Patient:innen bei COVID-19 

Fragen Sie jetzt Ihre behandelnde Ärztin oder Ihren Arzt
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Erhältlich in Ihrer Apotheke:

Biolectra® MAGNESIUM 
300 mg Kapseln 

Magnesiumspeicher werden aufgefüllt

 Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

 Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrößen: 20 St., 40 St., 100 St.

Studie zeigt1: Magnesiummangel kann Risiko 
für Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhöhen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zählen zu den häufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie 
2020 sogar die Todesursache Nr. 1.2 Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem 
erhöhten Risiko u. a. für Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.1 Ein Mangel an Magnesium kann 
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstörungen und Bluthochdruck äußern.1 Ein guter Grund, vorbeugend 
auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten – aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen 
können profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.1

Magnesium – gut fürs Herz!

* Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Magnesium für die Herz-Kreislauf-
Gesundheit
Viele Menschen wissen, dass Magnesium 
wichtig für eine gesunde Funktion von 
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das 
Mineral für die Herz-Kreislauf-Gesundheit 
spielt, ist groß: Zum einen ist Magnesium 
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reizübertragung zwischen Nerven 
und Muskeln. Hier schließt sich der Kreis: 
denn auch unser Herz ist ein Muskel.

Magnesium aktiviert unter anderem ein 
Enzym, das für die Kontraktion, also das 
Zusammenziehen des Herzens verantwort-
lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von 
Magnesium und Kalium entscheidend. 
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen. 
Das dafür zuständige Enzym benötigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die 
Herzmuskelzelle schneller erregt werden. 
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-
haushalt im Blick haben.

Magnesium bei Bluthochdruck 
Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch für Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass 
Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z. B. Diuretika, ACE-Hemmer 

oder Betablocker einnehmen, häufig einen 
Magnesiummangel aufweisen. Die Gabe 
von Magnesium zusätzlich zu den verord-
neten Medikamenten führte dabei zu einer 
leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die 
Häufigkeit von Beschwerden wie unregel-
mäßiger Herzschlag, Herzschmerzen oder 
Nervosität nahm den Berichten der Patien-
ten zufolge ab.4

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko für 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkran-
kungen unterstützen kann. Sorgen 
Sie also für eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE 
empfiehlt Männern die Aufnahme 
von 350 mg Magnesium täglich, 
Frauen die Aufnahme von 300 mg.5

25 %
der Deutschen nehmen 
über die Ernährung zu 
wenig Magnesium auf!3

1. Evers I, Cruijsen E, Kornaat I,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary magnesium and risk of cardiovascular and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772. 
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke O et al. Magnesium: Bedeutung für die hausärztliche Praxis – Positionspapier der Gesellschaft für Magnesium-Forschung e,V. Dtsch Med Wochenschr 2020; 
145: 1628–1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/magnesium-und-das-herz-kreislauf-system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. Stand: September 2021

Ein Jahrhundert Darmstadt
Brandnacht hat nicht entmutigt
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von 

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe, 
entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 
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Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 
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sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
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1970 ein breites 
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entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
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ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! - ANZEIGE -

Darmstadt. „Fast alle 
meine Kunden haben er­
kannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder 
Erbstücke, zu denen sie 
keine Beziehung mehr ha­
ben, als nutzloses Kapital 
in ihren Schmuckschatullen 
schlummern“, be richtet Herr 
Gergin. „Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die 
Gunst der Stunde und profi­
tieren vom hohen Goldpreis, 
der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck be­
schert.“ Auch Sicherheit ist 
ein Argument. „Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch 
geklaut wird, gebe ich das 
Geld lieber mei nen Enkeln“, 
äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine 
kürzliche Diebstahlserie in 
ihrem Ort. „Außerdem muss 
man die Chance bei diesem 
Gold kurs nutzen!“ 
Gold zu verkaufen ist schein­
bar einfach. In jeder Stadt 
pran gen Schriftzüge mit 
„Goldankauf“ an Juwelier­
geschäften, Goldstübchen 
und inzwischen auch schon 
an vielen bran chenfremden 
Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee 
kommen wür de, dass man 
dort sein Gold zu Geld ma­
chen könnte. Wenn man 
sich schon von seinem Gold 
trennen muss, dann soll das 
Edelmetall wenigstens das 
Geld bringen, was es wirk­
lich wert ist. Nur bei seriö­

sen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen 
Gramm preis rechnen. 
Herr Gergin rät: „Holen 
Sie sich ein kostenfreies 
Angebot bei Goldhaus in 
Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise 
ständig neue Rekordhöhen. 
Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren 
Schmuck schatullen zu kra­
men. Viele von ih nen entde­
cken dabei wahre Schätze, 
die sie schnell in Geld um­
wandeln können. Ob Ringe, 
Broschen oder Zahnkronen 
– Gold zu Geld machen liegt 
voll im Trend. 
Sabri na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der Wohnung 
Goldketten, die sie von ih­
rer Groß tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für mich zu 
altmodisch wirkten, habe 
ich sie schnell vergessen“, 
erzählt sie. „Da ich in den 
letzten Tagen immer wieder 
von Rekordpreisen für Gold 
gelesen habe, entschied ich 
zu handeln.“ Wert des Gold­
schatzes: rund 1950 Euro. 
Auch bei Goldhaus in Darm­
stadt ist man gu ter Dinge. 
„Ich glaube, die Marke von 
50.000 Euro pro Kilo Fein­
gold war für viele die ma­
gische Grenze“, sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer 
von Goldhaus in Darmstadt, 
während ein Kunde bei ihm 
anfragt, wie viel er für die 
Gold zahnkronen bekommen 

würde. „Ich gebe Ihnen 318 
Euro dafür“, antwortet er. 
1075 Euro blättert er für 
Armband, Kette und Brosche 
hin. „Das ist alter Familien­
schmuck, der im Schrank 
ver sauerte. Meine Frau trug 
ihn nicht. Also möchte ich 
ihn ver kaufen“, sagt Hans 
Peter K. Derzeit steht der 
Preis bei 1620 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) Gold. 

„Wer im Jahr 1970 ein brei­
tes italienisches Arm band 
für 500 Mark gekauft hat, 
be kommt heute dafür mög­
licherweise 700 Euro“, sagt 
Herr Gergin, der sich auf 
einen großen An sturm vor­
bereitet. „Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so 
extrem angestiegen und hat 
seinen bisherigen Höchst­
stand erreicht. Maßgeblich 

ist immer der Feingoldan­
teil“, erklärt Herr Gergin. 
Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich 
oder werde mit Hilfe eines 
Säuretestes bestimmt. „Uns 
ist wichtig, dass der Kunde 
ver steht, wie wir rechnen“, 
verdeutlicht Herr Gergin 
seinen Anspruch an Trans­
parenz. „Daher erfolgen bei 
uns auch sämtliche Schritte 
der Beurteilung und Berech­
nung vor Augen des Kun­
den.“ Ist man sich über den 
Preis einig gewor den, erhal­
ten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch so­
fort Bargeld ausgehändigt. 
Gleiches gilt für den An kauf 
von Silber und Platin. Sämtli­
ches Gold und andere Edel­
metalle werden über die 
Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf 
Grund der Masse verzichtet 
die Zentrale auf Extrakos­
ten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. 
Für viele Menschen ist der 
Verkauf ihres Edelmetalles 
die schnellste Möglichkeit, 
wieder flüssig zu werden. 
Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in 
Deutsch land auf den Alt­
goldankauf speziali siert. Die 
Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst­Ludwig­
Straße 20, von einem Team 
von Fachleuten beim Verkauf 
ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten.

Ihr Spezialist für Goldankauf.
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(djd-p). Die gute 
Nachricht zuerst: 
Das Immunsystem 
ist trainierbar. Ge-
nau wie die Muskeln 
oder das Gedächtnis 
können wir auch das 
Immunsystem durch 
gezieltes Training 
leistungsfähiger ma-
chen. Über gesunde, 
vitaminreiche Er-
nährung und ausrei-
chende Bewegung hi-
naus bietet sich hier 
das natürliche Arzneimittel  
Spenglersan Kolloid G an. 

Das seit über 100  Jahren be-
währte Spenglersan Kolloid 
G wurde von Dr. med. Carl  
Spengler, einem Mitarbeiter des 
Nobelpreisträgers Robert Koch, 
entwickelt und ist in den letz-

ten Jahren durch die Corona- 
Pandemie immer mehr in den 
Mittelpunkt des medizinischen 
Interesses gerückt. So konnte 
zum Beispiel eine Studie zei-
gen, dass Spenglersan Kolloid 
G nicht nur das Infektionsrisiko 
signifikant senken, sondern auch 
die Symptomdauer bei grippalen 

Infekten deutlich ver-
kürzen kann.

Das natürliche Arz-
neimittel ist auch 
ideal zur Unterstüt-
zung des kindlichen 
Immunsystems, da es 
als Spray individuell 
dosiert werden kann 
und sollte daher in 
keiner Familien- 
Apotheke fehlen. 
Spenglersan Kolloid 
G ist als Arzneimittel 

in jeder Apotheke und Versand-
apotheke rezeptfrei erhältlich. 

Spenglersan Kolloid G ist ein regis-
triertes homöopathisches Arzneimit-
tel nach §38 Arzneimittelgesetz. 
1. Klopp R.: Prophylaxe und Thera-
pie von sog. Erkältungskrankheiten 
in der Kinderheilkunde. Report Na-
turheilkunde 1 (2004).

Höchste Zeit, das Immunsystem in  
Topform zu bringen 
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DARMSTADT – Der Ökoener-
gie- und Telekommunikati-
onsversorger ENTEGA baut 
sein Glasfasernetz in Darm-
stadt weiter großflächig aus. 

Aktuell wird der Südosten und 
Norden von Eberstadt (PLZ 
64287) an das schnelle Internet 
angeschlossen. Im Gegensatz 
zu Wettbewerbern erweitert 
ENTEGA sein Glasfasernetz un-
abhängig davon, wie viele Kun-
den sich im Vorfeld für einen 
Anschluss an das schnelle Inter-
net interessieren. „Jeder, der bei 
uns einen Glasfaseranschluss 

beantragt, erhält garantiert ei-
nen Anschluss an unser Glasfa-
sernetz“, sagt Thomas Schmidt, 
ENTEGA-Vorstand für Vertrieb 
und Handel.
ENTEGA schreibt die betreffen-
den Haushalte ab Mitte Novem-
ber 2022 an, um über das 
schnelle Internet zu informie-
ren. ENTEGA berät die Bürgerin-
nen und Bürger zudem auch 
persönlich vor Ort. Für Kunden, 
die sich bis zum 31. Januar 2023 
für einen ENTEGA-Glasfaseran-
schluss entscheiden, entfallen 
die Kosten für einen Hausan-
schluss im Wert von rund 1.000 

Euro. Weitere Informationen 
zum Thema Glasfaserausbau 
stehen im Internet unter www.
entega.de/glasfaserausbau.
ENTEGA mit Sitz in Darmstadt 
übernimmt als regionales Un-
ternehmen mit dem eigenwirt-
schaftlichen Ausbau der Glasfa-
se r-Zukunf t s te chnolog ie 
Verantwortung für die Men-
schen in der Region und trägt 
mit seinen Investitionen dazu 
bei, sowohl in ländlichen Regi-
onen als auch in Ballungsräu-
men die Versorgung mit dem 
schnellen Internet zu verbes-
sern.� (ac) 

ENTEGA baut schnelles Glasfasernetz  
in Darmstadt weiter großflächig aus

Interessenten erhalten kostenlosen Hausanschluss

DARMSTADT – Im Bereich des 
im März neu angelegten lang-
gestreckten Grünstreifens zwi-
schen Darmbachbett und City-
Ring vor dem Darmstadtium, 
wurden nun Lücken durch 
Nachpflanzung verschiedener 
Sedum-Pflanzen und anderer 
an Trockenheit angepasste  
Arten geschlossen. 

Zusätzlich wurden auch Blu-
menzwiebeln von überwiegend 
einheimischen Arten gesetzt, 
sodass sich im nächsten Frühjahr 
Menschen und Insekten am Blü-
tenangebot erfreuen können. 
Umweltdezernent Michael Kol-
mer begrüßt das Engagement: 
„Fast 4.000 Blumenzwiebeln 
wurden insgesamt gesetzt. So 
trägt diese kleine Fläche nicht nur 
zu mehr biologischer Vielfalt, 
sondern auch zum verbesserten 

Stadtklima bei. Zudem wurde 
Pflanzenarten ausgewählt, die 
auch in sehr warmen Sommer-
monaten ohne Bewässerung 
auskommen. Fast alle Sorten sind 
einheimisch und sollen nicht nur 
zum Anschauen, sondern auch 
zur Nachahmung für Darmstäd-
terinnen und Darmstädter in ei-
genen Gärten dienen.“ 
Auch Lars Wöhler, Geschäfts-
führer des darmstadtiums, zeigt 
sich erfreut: „Viele Mitarbei-
tende engagieren sich gerne für 
mehr Natur in der Stadt und 
haben mit dieser Aktion ein 
sinnvolles und schönes Projekt 
gefunden.“ 
Weitere Informationen zu den 
Pflanzenarten und –listen fin-
den sich auf der Homepage der 
Wissenschaftsstadt Darmstadt 
unter www.darmstadt.de.
� (PS / Evi)

Rund 4.000 Blumenzwiebeln gesetzt
Mehr biologische Vielfalt verbessert das Stadtklima



5. NOVEMBER 2022 IHRE LOKALE WOCHENZEITUNG 7

Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

KLEINANZEIGEN

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.

Bitte rufen Sie uns an. 
IMMO-UMMINGER

Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen: 
- Pflegehelfer (m/w)
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:
- ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
- umfassende Einarbeitung  

und Fortbildung

Seit 1996

Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste
Anfahrt u. Beratung kostenlos 

Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder 

06150-83190 
* info@pro-natur.net

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n

Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe*
* Eignung entscheidend,  
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhügel 
64397 Modautal-Hoxhohl 

Tel. (0 61 67) 91 33 - 0 
info@haussonnenhuegel.de

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

Darmstädter Str. 1 
64673 Zwingenberg 

www.alles-echt-schaf.de 
Telefon: 0177 / 5 61 83 32

 

Gesundheit durch  
natürliche Wärme!

ECHT SCHAF
alles

!

Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag:  

10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr 
Samstag: 10 - 13 Uhr 

KLEINER MALERBETRIEB
übernimmt

Malerarbeiten - Bodenbeläge 
Fliesenarbeiten - u.v.m. 
Sauber und preiswert 

Komor Tel. 0173 6744405

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung.
 069/90232635

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen   06053-8099809

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Perücken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsau�ö-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nähmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krüge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr.   06031 - 7768934

40-jährige Pflegehelferin aus Ru-
mänien sucht neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren ältere Men-
schen daheim. Weder trinke ich Al-
kohol noch rauche ich Zigaretten.
Nur langfristig! Bitte nur seriöse An-
fragen!   0621 - 18060334,
01579 - 2452024

stellenmarkt@
combi-medien.de

06258-81516 Willius

24-Stunden-Notdienst

Kanal TV

Rohr- und
Kanalreinigung

Inh. A. Peters

06251-9449177
www.kanalreinigung-willius.de

Ackerland zu kaufen oder 
pachten gesucht. 
Bauer Lipp  06150/13030 
oder Mobil 0174/8111132

WIR SUCHEN PROSPEKTVERTEILER

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Großzügiges Wohnhaus in Ried-
stadt-Leeheim mit Einlieger-
wohnung und zusätzlichem, un-
ausgebautem 2-geschossigen 
Dachgeschoss. Bj 1971, 800 qm 
Grundfläche, 200 qm Wohnflä-
che, gepflegter Garten, Gara-
gen, Terrasse, offener Kamin 
usw. Provisionsfrei von Privat. 
698.000 € Tel. 0171-8918786. 
Bitte keine Makler!

Jobs mit Zukunft: 

Wir suchen dich als Lohn- und 
Gehaltsbuchhalter (m/w/d)
zur Verstärkung unseres Teams
Jetzt bewerben unter www.r-m.de/jobs

Riese & Müller GmbH, Am Alten Graben 2, 64367 Mühltal

Lesung 
„Seelenvulkan“ 
Kreuzkirche Arheilgen 

DARMSTADT – Am 27.10. las die 
Darmstädter Autorin Jutta Sy-
bille Schütz aus ihrem Roman 
"Seelenvulkan". Die Protagonis-
tin erleidet einen Unfall wäh-
rend eines Vulkanausbruchs in 
Mexiko. Nach ihrer Rettung 
kann sie sich an keine Details 
mehr erinnern. Zurück in 
Deutschland kommt dann die 
Diagnose: schwere Depression. 
Am Anfang der Lesung hatte 
Jutta Sybille Schütz einleitende 
Worte für ihren Roman. Nach-
dem Jutta Sybille Schütz aus ih-
rem Roman vorgelesen hatte, 
kam sie in einen Austausch mit 
dem Publikum. Das Interesse an 
der Lesung war sehr groß. (PR)

9. November 2022 
18 Uhr, Mitwochskultur  

Thema „Die Villa Franz Struck  
München“. Wo Jugendstil und 

zeitgenösische Kunst aufeinander 
treffen. Monika Simoneit  
referiert. Kosten 10,– Euro

17. November 2022  
um 16.00 Uhr  

Künstlergespräch 
mit Renate Fricke.  

Monika Simoneit moderiert.
Kostenfrei

30. November 2022  
um 16.00 Uhr 

Salonabend-Lesug  
„Else Laske-Schüler“  

Was macht die herausragende 
Vetreterin der avantgardistischen 

Moderne im Jahr 1913.  
Kosten: 5.–, Euro

23., 24. und 25. November 
jeweils um 16.00 Uhr
Workshop Encaustic:  

„Adventskerze“, für Anfänger 
geeignet. Kosten: 15.–, Euro  

Maleisen und Material werden  
gestellt. Anmeldung ist erforderlich.

Straubplatz, Heimstättenweg 81B   
64295 Darmstadt 

0170 7469109 o. 0176 41253156  
www.mariatrautmann.de                  

 

Öffnungszeiten:  
Di und Do: 14:00-17:00 Uhr 
Samstag: 10:00 – 13:00 Uhr

made-in-suedhessen.de

Eine Region voller Ideen
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Reiner Dächert Immobilien
Georgenstraße 20 · 64297 Darmstadt
Telefon: 0 61 51- 9 51 80 88 · Telefax: 0 61 51- 9 51 93 62
E-Mail: mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de

Professionell,
unabhängig,
inhabergeführt

2 Häuser in Pfungstadt
Waldrandlage, Doppelgarage, Wohn-
fläche: 234,00 m², Grundstück: 661,00 m²,
Bedarfsausweis, Gas, Bj. 1969, 
134,5 kWh/m²a, Klasse E 

Kaufpreis: 890.000,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

2 in 1 ...
Zweifamilienhaus in Pfungstadt /Escholl-
brücken, Wohnfläche:143,05 m², Grund-
stück: 764,00 m², Bedarfsausweis, Öl, 
Bj. 1965, 226,10 kWh/m²a, Klasse G

Kaufpreis: 595.000,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Perle in der Villenkolonie
DA-Eberstadt, freist. Einfamilienhaus, DG
ausbaubar, Wohnfläche: 159,87 m², Grund-
stück: 560,00 m², Bedarfsausweis, Gas, 
Bj. 1957, 138,70 kWh/m²a, Klasse E 

Kaufpreis: 1.100.000,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Fachwerk-Maisonette in Seeheim
3 Zimmer, Einbauküche, Bad, Gäste-WC, 
2 Balkone, Wohnfläche: 82,38 m², 
Denkmalschutz, kein Energieausweis 
erforderlich

Kaufpreis: 297.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

2 Zimmer ganz oben ... mit Galerie
Griesheim, helle DG-Wohnung, EBK, Tages-
lichtbad, Südbalkon, Wohnfläche: 72,00 m²,
Verbrauchsausweis, Gas, Bj. 1990,  
98,84 kWh/m²a, Klasse C

Kaufpreis: 249.900,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Wohnen in Ueberau ...
Reinheim, freist. Einfamilienhaus mit 
Sanierungsbedarf, Wohnfläche:170,00 m²,
Grundstück: 401,00 m², Bedarfsausweis,
Strom, Bj. 1927, 214,10 kWh/m²a, Klasse G

Kaufpreis: 362.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Der Blick!
2 ZKB, Dachterrasse, DA-Arheilgen, 
3. OG, Parkettboden, Wohnfläche: 52,33 m², 
Verbrauchausweis, Gas, Bj. 1996, 
135,20 kWh/m²a, Klasse E

Kaufpreis: 199.900,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Eigennutzung oder Kapitalanlage?
Entscheiden Sie! 1-Zi.-App. in DA-Eber-
stadt, Balkon, frei, Wohnfläche: 41,06 m²,
Verbrauchsausweis, Fernwärme, Bj. 1984,
128,50 kWh/m²a, Klasse D

Kaufpreis: 139.900,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten
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