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in Weiterstadt
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www.ZahnExperten-Weiterstadt.de
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Gewandert
Padscherstrampler erkunden
den Taunus zu Ful
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EJHACK

Russelsheimer Str.4 | 64569 Nauheim | 06152-62409
www.hackgmbh.de | info@hackgmbh.de

Bad | Heizung

Gewaihlt
Vorstandswahl der Bezirks-
landfrauen
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Meisterfachbetrieb

Holzbau

Sichert Bedachungen GmbH
Rathausstr. 8a

64521 Grof3-Gerau
www.Sichert-Bedachungen.de

Bedachungen
Dachspenglerarbeiten

Zimmermannsarbeiten
Innenausbau

Geriistebau

Tel.: 0 61 52 - 36 33

Tel.: 0 61 52 - 93 98 67
Fax: 0 61 52 - 93 98 65
E-Mail: Info@Sichert-GG.de

Mectzgerey

Marienbog

Catering

Unsere Angebote und unseren Mittagstisch finden
Sie unter: www.metzgerei-marienhof.de

Made with @ by Marienhof

Gepunktet
Die Lilien sind jetzt seit 15
Spielen ungeschlagen
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Kinder freuen sich tber Klettergertst

Neues Spielgerat fur die Kita in Nauheim

Ein neues Spielgerat fiir dieKita NeckarstraBe sorgt fiir Begeisterung bei den Kinder.

NAUHEIM - Seit Dienstag
(25.10.) ist das neue Spiel-
gerat auf dem AuRengelande
der Kita NeckarstraBe in Nau-
heim in Betrieb.

Das neue Gerit soll die Kinder-
gartenkinder taglich zum Spie-
len animieren und dabei bei
der Entwicklung verschiede-
ner Fahigkeiten unterstiitzen.
Die in den Seitenteilen einge-

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

-
\

_

lassenen Spielwdnde férdern
beispielsweise Motorik und
Sensorik. Durch verschiedene
Kletterangebote wie Haltegrif-
fe, Stangenaufgange oder ei-
ne Seilleiter kdnnen die Kinder
korperliche Fahigkeiten weiter-
entwickeln. Sprachrohre und
ein sogenanntes Sandwerk, an
dem Sand in einem Behélter an
einer Kettenwinde hochgezo-
gen werden kann, laden zum

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

R EAE P

gemeinsamen Spielen und
dem Ausbau sozialer Kompe-
tenzen ein.

Sturm auf das
Klettergerust

»Nach der umfangreichen Pla-
nungs- und Aufbauphase, durf-
ten die Kinder am Dienstag end-
lich das neue Spielgerét erstiir-
men und sind Uberglicklich.

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszdhne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Foto: Gemeinde Nauheim

Wir bedanken uns an dieser
Stelle ganz herzlich bei der Bau-
verwaltung fir die gute Zusam-
menarbeit bei der Planung. Au-
Rerdem beim Aufbauteam und
den Mitarbeitern des Bauhofs
der Gemeinde, die die Arbeiten
tatkréftig unterstiitzt haben*,
freut sich die Leitung der Kita
NeckarstraRRe, Claudia Leyende-
cker, Gber die Inbetriebnahme
des neuen Spielgerates. ggr

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

Experten in Weiterstadt Brunnenweg 7 - 64331 Weiterstadt + TEL 06150 4710

AUTOHAUS J S =R

RIEDSTADT

Infos zum
Kfz-Ankauf >> &

Klimatisierte
Ausstellung

KAUFT MAN HIER.

Von klassisch bis hochmodern: Finden Sie
Ihre neue Lieblingskiiche auf rund 1000m?
Kompetenzflache. Direkt gegeniiber vom
Dornberger Bahnhof in GroB-Gerau.

Heidenreich s

Jetzt Beratungstermin vereinbaren unter
Tel: 06152 / 177 66 20

Kuichenwelt der M6bel Heidenreich GmbH
Darmstédter Str. 123, 64521 GroB-Gerau
www.moebel-heidenreich.de

Mo—Fr: 9-19 Uhr / Sa: 9-16 Uhr

Hntik

WIR SIND IHR
ANSPRECHPARTNER

~ GOLD AN- UND VERKAUF

EANTIECALERIE_POORHOSAINI

PEZIATITATEN

’?’ﬁmmﬁfmﬁm
Dei teletonsicher, Bestellung|

www.pizza-dhillon. g,
Tel. 06155,/ 2389

7] 1% ] b,
49,80 Euro
www.koppsalad.de .

. ] - ™
— | Raiffeisenstr. 16
64347 Griesheim
Offnungs- & Lieferzeiten:

Anzeigen-Hotline:
06151 / 39298-33

guch
Tipp*

Ein spannender Roman zum
Thema Depression, der hinter
gleichsam versteinerte
Fassaden von Betroffenen
blickt und damit Verstandnis
wecken will .

Seelenvulkan
Roman einer Depression
Jutta Sybille Schiitz

236 Seiten Softcover, 19,80 Euro

Ulrich Diehl Verlag ¢ Marktplatz 3, Darmstadt ¢ info@udvm.de
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Geburtstage

GroRR-Gerau
Sa., 5. November:

Helmut Herrmann 80 Jahre
Mo., 7. November:

Vincenzo Calabrese 70 Jahre
Werner Amann 75 Jahre
Di., 8. November:

Albert Heinrich 80 Jahre
Mi., 9. November:

Caecilia Wongsowijoyo 80 Jahre
Fr., 11. November:

Muammer Sahan 80 Jahre
Helga Friz 75 Jahre
Wallerstadten

Di., 8. November:

Angelika Seibert 70 Jahre
Dornheim

So., 6. November:

Nursen Cevik 75 Jahre
Mi., 9. November:

Magda Leissler 85 Jahre
Fr., 11. November:

Peter Noglinski 75 Jahre
Domenico Guidoccio 70 Jahre
Gisela Luckhardt 70 Jahre

Wir gratulieren

Beilagenhinweis:

Edeka, Alldrink, Fressnapf,
Globus, JYSK, LIDL, MediMax,
Netto, ROFU, Rossmann,
Shoe4You, Trinkgut
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Leserbriefe verdffentlichen wir nach dem MaB
des vorhandenen Platzes. Fiir den Inhalt von
Leserbriefen wird jegliche Haftung ausge-
schlossen, Kiirzungen bleiben vorbehalten. Fir
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Ein stidhessisches
Qualitatsprodukt

Am FuBe des Taunus unterwegs

DORNHEIM — Mit schdnem Herbstwetter be-
gannen 25 P&dscherstrampler, die Wanderin-
nen und Wanderer der SG Dornheim, ihre Ok-
tober-Wanderung in Walluf. Schon quer durch
den Ort ging es leicht bergauf. Dann begannen

Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Behdrden-Rufnummer 115
Krankentransport 19222
Kreisklinik GroB-Gerau 9860

Arztliche Notdienstzentrale
Giftnotrufzentrale

06158-2222 /116117
06131-232466

Stadtkrankenhaus Riisselsheim 06142-880
Stadtverwaltung GroB-Gerau

Stadtbiiro 716 3300
Bauhof 716 6400
Bauhof Bereitschaft

StraBeneinbruch / StraBeneinldufe 0160 90252577
Sperrmiillanmeldung: 716 6408

Mo. 8 — 11 Uhr, Di. bis Do. 13 - 15 Uhr
Stadtentwdsserung
Bereitschaft Kldranlage/Kanalisation 0800-0093150

Stromversorgung, Wasserversorgung, StraBenbeleuch-
tung Bereitschaft Montage (auBerh. d. Dienstzeit)
0800 0093150
Kindertagesstatten
»oportpark® 716 5760
L,Atzelberg* 716 5700
»Auf Esch” 716 5710
Lariiner Weg“ 716 5740
,Mihlbach* 716 5750
»opringberg* 716 5800
»oteinstrae® 716 5810
,FabrikstraBe* 716 5730
,WilhelIm-Hammann-StraBe* 716 5820

Kreisstadt

Grof3-Gerau.

die goldfarbenen Weinberge und es ging weiter
bergauf. Ein herrlicher Blick Giber Wiesbaden bis
Mainz bot sich von oben. Mit leichtem Auf und
Ab wanderte die Gruppe nach Frauenstein. Di-
rekt gegeniiber der Burg Frauenstein ist die Blut-
buche, ein Baum aus dem 15.
Jahrhundert. Der schénste Platz
war dann am ,Spitzen Stein“.
Hier weilte schon Goethe wih-
rend seines zweiten Kuraufent-
haltes in Wiesbaden. Und die
Padscherstrampler  genossen
hier ihre Mittagspause in der
milden Oktobersonne.

Die Schlusseinkehr fand dann
im Restaurant ,,Die Schwabbel“
statt, einem alten Holzschiff,
das am Rheinufer festgemacht

ist. ggr

Wasserwerk Gerauer Land
AuBerhalb der Dienstzeit bei
Wasserrohrbriichen

Notruf der Kreishandwerkerschaft fiir
Sanitédr- und Heizungstechnik

981711

01805-611411

Sozialstation DRK 988410
Schiedsmann Meinhard Semmler 57499
Ev. Gemeindebiiro GG 910280
Pfarrer Helmut Bernhard 910285
Ev. Kindergarten Berkach 57195
Stadtteil Wallerstadten

Dorfzentrum 941052
Kindergarten ,Sanddeich* 716 5780
Kindergarten ,Hinter dem Hof* 716 5750
Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn 57817
Ev. Gemeindebiiro, Sanddeich 13 9858123
Grundschule Wallerstadten 57361
Stadtteil Dornheim

Ev. Kindertagesstdtte 57059
KiTa ,Donaustrafe* 716 5720
KiTa ,HolderlinstraBe" 716 5760
Grundschule 9489800
Evangelisches Pfarramt 57915
Pfarrer Respondek 55984

Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH des Kreises
GroB-Gerau

Allgemeine Fragen

Fahrplan- und Fahrpreisauskunft

93950
84777

Stadtverordnetenversammiung

Einladung Nr. 13/2021-2026

Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung der Stadtverordnetenver-

sammlung mit 6ffentlichen

Tagesordnungspunkten ein.

Gremium: Stadtverordnetenversammlung

Sitzungstermin: Dienstag, 08.11.2022, 19:00 Uhr

Sitzungsort: Stadthalle, JahnstraBe 14, 64521 GroB-Gerau

Tagesordnung:

1. Eréffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-

méBen Ladung

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung

Bericht des Biirgermeisters

Vorstellung der KiTa-Studie

Neuer Vertrag mit Kinderkrippe Nestfliichter e.V.

. Bebauungsplan "Erweiterung der KITA Mihlbach" - Sat-

zungsbeschluss

8. Bebauungsplan "AuBere Waldstrage"

schluss

9. Bestellung des Abschlusspriifers fiir den Jahresab-

schluss 2022 der Stadtwerke GroB-Gerau

10. Feststellung des Jahresabschlusses 2021 der Stadtwer-

ke GroB-Gerau und Beschlussfassung iiber die Verwendung

des Jahresergebnisses aus dem Jahr 2021

11. Unterrichtung Jahresabschluss 2021

12. Lesung
12.1 Haushaltssatzung mit Haushaltsplan und Anlagen
fiir das Haushaltsjahr 2023
12.2 Investitionsprogramm fiir das Haushaltsjahr 2023
12.3 Feststellung des Wirtschaftsplans 2023 der Stadt-
werke GroB-Gerau

13. Antrdge
13.1 Aufstellung eines Hitzeaktionsplans, Antragsteller:
Fraktionen CDU/GRUNE
13.2 Anderung der Satzung iber die Festsetzung der
Steuersatze fiir die Grund-und Gewerbesteuer — Hebesat-
zung ab 01.01.2023

14. Anfragen

15. Mitteilungen, Verschiedenes

Christian Wieser

Stadtverordnetenvorsteher

RIS

Offenlagebe-

Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss

Einladung Nr. 13/2021-2026

Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit 6ffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein.

Gremium: Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss

Sitzungstermin: Mittwoch, 09.11.2022, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, JahnstraBe 14, 64521 GroB-Gerau
Tagesordnung:

1. Feststellung der Beschlussfahigkeit

2. Erdffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
méBen Ladung

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung

4. Neuordnung des Radverkehrs in der JahnstraBe
Grundlagen der umgesetzten Planung und erste Erfahrungen
mit der neuen Verkehrsfiihrung

5. Anfragen und Mitteilungen

6. Verschiedenes

Peter Lohmar

Ausschussvorsitzender

Hessisches Landesamt fiir Bodenmanagement und Geoin-
formation - Obere Flurbereinigungsbehérde -

Gz.: I 2.11-LA-05-26-06-01-B-0001#006
Flurbereinigungsverfahren GroB-Gerau - Dornheim B 44
Verfahrensnummer: UF 2606

I. Flurbereinigungsbeschluss
1. Anordnung
Auf Antrag des Regierungsprésidiums Darmstadt, als Ent-
eignungsbehorde, wird gemdB § 87 Abs. 4 des Flurbereini-
gungsgesetzes (FlurbG) vom 16. Marz 1976 (BGBI. | S. 546)
in der derzeit geltenden Fassung aus Anlass des Neubaus der
Ortsumgehung Dornheim B 44 fiir die im Flurbereinigungsge-
biet liegenden Grundstiicke der Gemeinde GroB-Gerau, Ge-
markung Dornheim und Gemeinde Riedstadt, Gemarkungen
Leeheim und Wolfskehlen eine Unternehmensflurbereinigung
nach § 87 Abs. 1 FlurbG angeordnet.
(:..)
Wiesbaden, den 11. Oktober 2022
Im Auftrag
L.S.
Dr. Thomas Rossmanith
(Abteilungsleiter Il)

Die Kreisstadt GroB-Gerau verdffentlicht ihre amtlichen
Bekanntmachungen gem. § 6 der Hauptsatzung im Internet
unter der Internetadresse www.gross-gerau.de. Zusatzlich
werden sie im Schaukasten am Stadthaus ausgehéngt.

Der Magistrat der Kreisstadt GroB-Gerau
Erhard Walther, Biirgermeister
WWW.gross-gerau.de

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Stadtkirchengemeinde GroR-Gerau

Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Gottesdienst mit Verabschiedung von Pfarrer Michael
Scherer-Faller

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 7.11.
17.45 Uhr VCP Pikas » 18.00 Uhr Teamertreff « 20.00 Uhr VCP
Gildetreffen
Dienstag, 8.11.
16.30 Uhr Konfirmationsunterricht
Mittwoch, 9.11.
10.15 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim ¢ 15.00 Uhr Senioren-
stammtisch ¢ 17.15 Uhr Kinderchorprobe Basics * 18.00 Uhr VCP
Bastelgruppe ¢ 18.15 Uhr Kinderchorgruppe Fortgeschrittene ¢
19.00 Uhr VCP Gitarrenkurs und Mitsingstunde
Donnerstag, 10.11.
16.30 Uhr VCP Heringe * 18.00 Uhr VCP Siebenschlafer
Freitag, 11.11.
15.00 Uhr Kindergruppe Kir(s)chenkids ¢ 20.00 Uhr VCP Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 6.11.
18.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 7.11.
20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen
Dienstag, 8.11.
16.30 Uhr Konfirmationsunterricht « 20.00 Uhr Posaunenchor-
tibungsstunde
Mittwoch, 9.11.
19.45 Uhr Kirchenchor
Donnerstag, 10.11.
19.00 Uhr Fitte Mutter

Evangelische Kirchengemeinde Biittelborn

Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 7.11.
18.00 Uhr Posaunenchor ¢ 19.00 Uhr Neues Ensemble
20.15 Uhr Kirchenchor
Dienstag, 8.11.
10.00 Uhr Krabbelgruppe 3 ¢ 15.30 Uhr Krabbelgruppe 2
19.00 Uhr Junge Biihne
Mittwoch, 9.11.
15.30 Uhr Krabbelgruppe 1
Donnerstag, 10.11.
09.30 Uhr Krabbelgruppe 4 » 18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 6.11.
18.30 Uhr Abendgottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim

Samstag, 5.11.
11.00 Uhr Flohmarkt in der Kirche, auRerdem werden Getranke,
Kaffee und Kuchen angeboten

Sonntag, 6.11.
18.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Mittwoch, 9.11.
14.30 Uhr Seniorennachmittag

Freitag, 11.11.
17.00 Uhr Familiengottesdienst mit Kinderchor, anschlieRend Later-
nenfest der Kita Pusteblume und Minis vom Familientreff

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Gottesdienst * 11.00 Uhr Pfadfinder Meute (1. - 4.
Klasse)

Dienstag, 8.11.
15.30 Uhr Pfadfinder Alpaka-Giirteltier (7. - 9. Klasse) * 16.30 Uhr
Konfi-Unterricht

Freitag, 11.11.
15.00 Uhr Pfadfinder Sippe (5. - 6. Klasse)

Evangelische Stadtkirchengemeinde Trebur/Astheim

Trebur
Dienstag, 8.11.
16.00 Uhr Konfiunterricht
Astheim
Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Kirche Kunterbunt: , Ein Reformationsfest

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Samstag, 5.11.
09.00 Uhr Riedstadter Jungschartag in ERFELDEN
Sonntag, 6.11.
10.00 Uhr Pilger-Gottesdienst « 10.00 Uhr Kindergottesdienst
Montag, 7.11.
20.00 Posaunenchor
Dienstag, 8.11.
14.30 Uhr Deutsch fur Ukrainer

Mittwoch, 9.11.

12.00 Uhr Mittagsgebet
Donnerstag, 10.11.

16.00 Uhr Krabbelkreis , Zwergentreff”
Freitag, 11.11.

19.00 Uhr Abendgebet
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Patientenakademie Langen

Vortrage fur Patienten und Interessierte

LANGEN — Der Vortrag findet
im Rahmen der Reihe "Pa-
tientenakademie = Langen"
statt, in der die leitenden
Arzte der Asklepios Klinik
Langen medizinische The-
men fir Interessierte, Laien
und Patienten vorstellen. Er
ist fiir ca. 45 Min. konzipiert,
so dass im Anschluss ausrei-
chend Zeit fir individuelle
Fragen aus dem Publikum
und eine rege Diskussion
bleibt. Eine Anmeldung ist
erforderlich. Die Veranstal-
tung findet unter Beachtung
der 2G+ Regelung statt.

Am Mittwoch, 8.11.2022 gibt
es um 18.00 Uhr in der Neue
Stadthalle Langen im Rahmen
der Herzwochen 2022 der
Deutschen Herzstiftung den
Vortrag ,, Turbulenzen um Herz
— Vorhofflimmern“ zu horen.
Referenten sind Prof. Dr. med.
R. Lehmann Chefarzt (Foto
links) und Priv. Doz. Dr. med.
A. Firnkranz (Foto rechts), Sek-
tionsleiter  Elektrophysiologie
Medizinische Klinik I/ Kardiolo-
gie, Angiologie & Internistische
Intensivmedizin

Vorhofflimmern ist die bedeut-
same Herz-Rhythmusstérung,
die in Deutschland am hau-
figsten auftritt. Fast 2 Millionen
Menschen leiden in Deutsch-
land an dieser Arrhythmie. Viele

Patienten bemerken als erstes
Symtom einen Leistungsknick
mit Mudigkeit, Herzrasen, Luft-
not bei unregelmaligem und
z.T. schnellen Herzschlag. An-
ders als beim Kammerflimmern
besteht keine akute Lebensge-
fahr, aber: Das Schlaganfall-
Risiko ist bei unbehandeltem
Vorhofflimmern stark erhoht.
In Deutschland ist Vorhofflim-
mern flr mindestens jeden
finften ischamischen (durch
eine Mangeldurchblutung
bedingten) Schlaganfall ver-
antwortlich Normalerweise
wird der Herzschlag, also der
Taktimpuls des Herzens vom
sog. Sinusknoten vorgegeben.
Bei Vorhofflimmern gerédt das
Herz jedoch aus dem Takt, da
es zu einer zusatzlichen Aktivie-
rung von Herzstrémen an an-
deren Stellen kommt. Die zu-
satzlichen Herzstrome kénnen,
ahnlich wie kleine Kurzschlis-

se, die normale Ausbreitung
der urspriinglichen Herzstrome
storen. Das Herz gerdt aus dem
normalen Rhythmus, die Vor-
und Hauptkammern schlagen
nicht mehr koordiniert nachei-
nander. Als Folge ergibt sich ein
unregelméaBiger Puls und dem
Herzen fehlt dadurch die die
aktive Fillung durch die Vor-
kammer. Gerade beim ersten
Auftreten 16st Vorhofflimmern
bei vielen Menschen Angst und
Panik aus, bei anderen wiede-
rum bleibt das Flimmern ganz
unbemerkt. In seinem Vortag
fihrt der Referent aus welche
Diagnosemaoglichkeiten es gibt
sowie wann und warum eine
Behandlung dringend anzura-
ten ist.

Anmeldung und Information
unter: Tel.: 06103 912-61338
le.may@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

ANZEIGE

Selbstbeshmmt und finanziell unbeschwert am

Ort in lhrer
Region

Nutzen Sie unser Experten-Telefon
fir eine persénliche Beratung:

Leben im Alter.

@ Tel. 0800/ 74 99 999 (kostenfreie Rufnummer)

Main Triangel, Zum Laurenburger Hof 76, 60594 Frankfurt/Main

Lieblingsplatz verbleiben

Trotz eigener Immobilie geht es lhnen vielleicht
wie vielen anderen Senioren:
dem Euro rechnen. Die Instandhaltung ist teuer,
Sie kénnen sich nur wenig Lebensqualitat génnen.
Eine Immobilienrente der Deutsche Leibrenten
Grundbesitz AG starkt die finanziellen Méglich-
keiten von Menschen ab 70 Jahren. Sie kdnnen
nun das Geld nutzen, das zuvor in lhrer Immobi-
lie gebunden war. Und mit dem Verkauf kénnen
die Seniorinnen und Senioren ihren Lebensabend
im gewohnten Zuhause dauerhaft verbringen und
werden zudem von der Instandhaltung befreit. Das
lebenslange Wohnungsrecht wird im Grundbuch
gesichert, ebenso die Immobilienrente mit variab-
len Zahlungsoptionen. Das Gesamtpaket verschafft
die ndtige Sicherheit fir ein finanziell sorgenfreies

Sie missen mit je-

Deutsche Leibrenten
Werkaufen, um zu bleiben

www.deutsche-leibrenten.de

@& 200 direkt

HYUNDAL  yerfiigbare
LOERES Fahrzeuge!

RUSSELSHEIM

www.autozentrum-goeres.de

06142-4083510

Jetzt 9.000 € J

Umweltbonus &
sichern! LOERE

06142-4083510

www.mitsubishi-goeres.de

Angelika Giesche
06155/8774545

“ Ihr Malermeisterbetrieb aus Riedstadt

Energie und Geld sparen
mit WDVS-Fassadendammung
sowie Dachdimmung
mit Fachpartnern
zum Aktions-Festpreis.

Es lohnt sich!

- Vollwarmeschutz
- Altbausanierung
- Putzarbeiten

- Fassadenanstriche

Beratung, AufmaR und
Festpreis-Angebote:

( 0174 /1855583

= 90 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weissbhacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

E-Mail: draht@weissbaecker.de

WEIDDDAGNRER
+ Draht- und Gitterzdune

+ Schiebetore . Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauziune . Alu-Zaune
« simtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

(djd-p). Die gute
Nachricht zuerst: ‘e
Das Immunsystem | .
ist trainierbar. Ge-
nau wie die Muskeln
oder das Gediachtnis |
konnen wir auch das ¥
Immunsystem durch
gezieltes Training
leistungsfahiger ma-
chen. Uber gesunde,
vitaminreiche Er-
ndhrung und ausrei-
chende Bewegung hi-
naus bietet sich hier
das natiirliche Arzneimittel
Spenglersan Kolloid G an.

~
[3)
pet
%}
®)

Das seit tiber 100 Jahren be-
wahrte Spenglersan Kolloid
G wurde von Dr. med. Carl
Spengler, einem Mitarbeiter des
Nobelpreistriagers Robert Koch,
entwickelt und ist in den letz-

Hochste Zeit, das Immunsystem in
Topform zu brlngen

ten Jahren durch die Corona-
Pandemie immer mehr in den
Mittelpunkt des medizinischen
Interesses geriickt. So konnte
zum Beispiel eine Studie zei-
gen, dass Spenglersan Kolloid
G nicht nur das Infektionsrisiko
signifikant senken, sondern auch
die Symptomdauer bei grippalen
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Infekten deutlich ver-
kiirzen kann.

Das natiirliche Arz-
neimittel ist auch
ideal zur Unterstiit-
zung des kindlichen
Immunsystems, da es
als Spray individuell
dosiert werden kann
und sollte daher in
keiner Familien-
Apotheke fehlen.
Spenglersan Kolloid
G ist als Arzneimittel
in jeder Apotheke und Versand-
apotheke rezeptfrei erhiltlich.

Spenglersan Kolloid G ist ein regis-
triertes homoopathisches Arzneimit-
tel nach §38 Arzneimittelgesetz.

1. Klopp R.: Prophylaxe und Thera-
pie von sog. Erkdltungskrankheiten
in der Kinderheilkunde. Report Na-
turheilkunde 1 (2004).

Sparen und gleichzeitig Gutes tun!

Gemeinsam mit dem Deutschen
Roten Kreuz (DRK) startet ThermaCe-
re die Aktion ,ThermaCare spendet
Waérme”. Vom O1. bis 30. Novem-
ber sammelt jeder eingeloste Coupon
1 € in den Spendenpool des DRKs,
wahrend  Kund:innen  gleichzeitig
1 € sparen. ThermaCare unterstiitzt
damit vier groBartige Kalehilfsakfio-
nen, die obdachlosen Menschen in
den kalten Wintertagen physische so-
wie emotionale Wérme spenden: die
Warmezelte in Essen, den Obdach-
losenbus in Hamburg, den Kdltebus
in Stuttgart sowie gen Obdachbus
in Berlin-Steglitz. Bei diesen Projek-

Informationen fiir Verbraucher:innen:

ten verfeilen Ehrenamtliche des DRK
warmende Mahlzeiten und Getrdnke,
dicke Kleidung, Decken, Schlafscicke
und Isomatten an wohnungslose Men-
schen. In Essen gibt es Schlafstellen in
beheizten Zelten und die Méglichkeit
zu duschen. In Hamburg versorgt eine
Tierdrztin die vierbeinigen Begleiter. In
Berlin kimmern sich Sozioloieiter:in—
nen um fachliche Beratung und Un-
terstitzung bei Antrégen; in Stuigart
wird zu Weihnachten eine Geschenk-
akfion organisiert. Mehr zu der Cou-
ponaktion und den einzelnen Projekten
unter www.thermacare.de/aktuelles/
gemeinsam-waerme-spenden

Preisnachlass auf den jeweiligen Apothekenverkaufspreis und nur in teilnehmenden Apotheken. Aktions-
produkte nicht jederzeit vorréitig. Nicht mit anderen Coupons kombinierbar und nur im Original gillti.
Vervielfiitigungen oder Versffentlichungen sind nicht gestattet. Keine Barauszahlung. Bei Problemen

kontaktieren Sie uns unter www.apothekencoupons.de/hilfe.

Informationen fiir die Apotheke:

Aktionszeifraum: bis 30.11.2022. Einsendeschluss (Poststempel): 31.12.2022.
Gegen Vorlage dieses Coupons erhdilt der/die Kund:in einen Rabatt von 1 € fir den Kauf einer Pa-

ckung ThermaCare (mit 2 oder 3 Wrmeauflagen), welcher lhnen riickwirkend vergiitet wird. Ange-
lini leistet keine Zahlung fir félschlich eingelcste Coupons. Erstattet werden nur Original-Coupons. Je
Produktverkauf einer ThermaCare Vorteilspackung nur einen Coupon verwenden. Nur bei manueller
Abwicklung: Zu allen verkauften Produkten sind ein Kassenbon mit ausgewiesenem Rabatt und der
Original-Coupon einzureichen. Bei Problemen oder Fragen zur Abrechnung kontaktieren Sie uns
unter +49 6127 990 90 31.

Angelini Pharma Deutschland GmbH | Martin-GreifStr. 1 | 80336 Miinchen

ANZEIGE

ThermaCare nutzt die Kraft der
Warme, um Riicken-, Nacken- und Re-
gelschmerzen zu lindern - ganz ohne
Arzneiwirkstoffe. Dafir wird Therma-
Care unkompliziert auf der schmerzen-
den Stelle angebracht und spendet so
acht bis zwdlf Stunden langanhaltende
Tiefenwdrme. Nutzen Sie gen Coupon
und testen Sie die schmerzlindernde
Wirkung von ThermaCare. Die Akfi-
on gilt fir alle kleinen ThermaCare-
Packungen mit einem Inhalt von 2 - 3
Warmeauflagen/-umschlagen.

Jetzt ausschneiden und
Warme schenken!

------------------------------ >

$IKDE1296765302110272

Seit 40 Jahren erfolgreich gegen feuchte Mauern

Firma Ursal in Darmstadt Giberzeugt durch Qualitat

Darmstadt — Im Jahr 1979
gehorte die URSAL GmbH zu
den ersten Unternehmen, die
sich mit der Herstellung und
Verarbeitung von Bauten-
schutzmittel zur Erstellung
einer horizontalen Feuchtig-
keitssperre im Mauerwerk
befassten.

Unser Produkt besteht jetzt seit
mehr als 40 Jahren. Von Anfang
an haben wir konsequent die
Entwicklung von URSAL 2000 S
vorangetrieben.

Gerade in Altbauten sind die
Mauern haufig von aufsteigen-
der Feuchtigkeit betroffen. Wer
diesen Schaden mit rein kos-
metischen zu Leibe zu rickt,
verschlimmert das Problem
nur.

Grund fir aufsteigende Feuch-
tigkeit sind in der Regel fehlen-
de horizontale und vertikale
Sperrschichten. Nur wenn die
Feuchtigkeitswanderung
terbunden wird und das Mau-
erwerk abgetrocknet ist, hat es
Sinn, die geschadigte Oberfla-
che zu sanieren.

Ein Fachmann kann feststellen,
ob es sich bei den Feuchtig-
keitsschaden um durchschla-
gende Feuchtigkeit von auRen
oder aufsteigende Feuchtigkeit
handelt.

Im Falle der durchschlagenden
Feuchtigkeit sollte eine AulRen-
isolierung vorgenommen wer-
den. Handelt es sich um aufstei-
gende Feuchtigkeit, also kapil-
lare Wasseraufnahme durch die
Saugféhigkeit des Baustoffes, ist

un-

ein Einbau einer horizontalen
Sperrschicht erforderlich.
URSAL 2000 S ist eine solche
Kapillarwassersperre, die eine
absolut wasserundurchldssige
Sperrschicht bildet. Hierzu wer-
den nach einer Schadensana-
lyse mit Feuchtigkeitsmessung
Bohrungen im  Mauerwerk
vorgenommen, durch die die
Flussigkeit ins Mauerwerk ein-
geleitet wird.

Durch die hohe Kriechfahigkeit
des Mittels wird eine gleichma-
Rige Durchtrankung der Mauer
erreicht. Die Sperrschicht kann
auch vertikal eingebracht wer-
den, um Innenwédnde gegen
Feuchtigkeit der AuRenwénde
seitlich abzusperren oder Au-
Renwdnde gegen Feuchtig-
keit angrenzender Gebdude

zu schiutzen.Dank seiner pro-
duktspezifischen Zusammen-
setzung ist URSAL 2000 S dau-
erhaft elastisch — robust — frost-
bestdndig — langlebig.

Uberzeugen Sie sich selbst von
der Qualitdt unseres Produktes.

U RSAL®

Abdichtungstechnik GmbH

- Anzeige -

Kontaktdaten:

URSAL’ Abdichtungstechnik GmbH

Grof3-Gerauer Weg 52, 64295 Darmstadt

Telefonische Unterstiitzung und Beratung: 06151 314626
Ansprechpartner: Monika Eichler

Biirozeiten: Mo.-Do. 10-16 Uhr, Fr. 10-15 Uhr

E-Mail : info@ursal.de, Web: www.ursal.de

Feuchte

Bl

W inde?

Wir legen Ihr Mauerwerk trocken — GARANTIERT!

Kein Ausgraben. Keine Putzkosmetik. 10 Jahre Garantie.
% Fragen Sie uns: Wir sind die Experten seit 40 Jahren!

URSAL® Abdlchtungstechmk GmbH
GroB-Gerauer Weg 52 - 64295 Darmstadt
Telefon 06151-314626 - www.ursal.de



Seite 4

5. November 2022

08.NOV
2022

Vortrég fiir Patienten & Interessierte

-1 URBULENZEN IM HERZ -
VORHOFFLIMMERN “

Patienteninformationsveranstaltung im Rahmen der
Herzwochen 2022 der Deutschen Herzstiftung e.V.

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Sudliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Information und Anmeldung unter
le.may@asklepios.com, www.asklepios.com/langen

In Kooperation mit

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

Jahreshauptversammlung der Bezirkslandfrauen

Auch jungere Frauen sollen begeistert werden

GROSS-GERAU - Fur Don-
nerstag, 20. Oktober lud der
BezirksLandfrauenverein GG
zur Jahreshauptversammlung
ins  Volkshaus Biittelborn
ein. Vorsitzende Kerstin Geis
konnte 69 Mitglieder aus den
Ortsvereinen begriifRen.

Der Ortsverein Nauheim stellte
16 Mitglieder, davon 14 wahl-
berechtigte Delegierte.  Be-
sonders begrifit wurden zwei
Nauheimer Mitglieder, namlich
Svenja Astheimer und Rosalia
Radosti, beide Kandidatinnen
fur das Burgermeisteramt Nau-
heim. Nach der BegriiBung bat
Kerstin Geis zu einer Schwei-
ge- und Gedenkminute fur die
im Jahr 2021 verstorbenen 36
Mitglieder.

Zu ihrem folgenden Jahresbe-
richt erklarte die Vorsitzende,
dass auch im Jahr 2021 einige
Vorhaben coronabedingt aus-
fallen mussten. Zudem berich-
tete Kerstin Geis Uber die Griin-
dung eines Stammtisches fir
»Junge LandFrauen” unter 50
Jahren durch Christina Friedrich.

Versammlung der Bezirkslandfrauen.

Anne Dammel und Linda Ram-
ge vom LFV Nauheim machten
den Bezirks-Vorstand aufmerk-
sam auf die Wanderausstellung
,Hebammen in Hessen — Ges-
tern und Heute“. In Koopera-
tion mit Frau Kolbe vom BFC
(Baro fiir Frauen und Chancen-
gleichheit Kreis GG) hat der LFV
Nauheim die Ausstellung ab
dem 12. Juni 2023 bei der Hess.
Landeszentrale fiir Politische Bil-
dung (HLZ) reservieren lassen.
Der Ausstellungsort steht noch
nicht fest. Kerstin Geis und der

T-Roc Cabrio.

als es scheint, glinstigerals Du denkst.

Offen fur alles. Nimm Dir die Freiheit.

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles maglich. Kein Wunder,
dennals Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und
Komfort. Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GroBer

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & Séhne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 1/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

WIEST

GROURP

Bezirks-Vorstand werden die
weitere Organisation Uberneh-
men.

Unter dem nachsten Punkt folg-
te der Kassenbericht der Rech-
nerin Regine Hammer. Die Kas-
senpriferinnen M. Briickmann
und H. Rupp bestdtigten die
korrekte Kassen-flihrung. Dar-
aufhin wurde der Vorstand ein-
stimmig entlastet. Als neue Kas-
senpriferinnen stellten sich Ute
Mroczek, H. Schoneberger und
H. Rupp zur Verfligung. Die
Tanzgruppe und die Gitarren-
gruppen Nord und Sud legten
ebenfalls Kassenberichte vor.
Der statistische Arbeitsbericht
2021 wurde von Brigitte Reitz
vorgestellt. Trotz der widrigen
Umstdnde konnten etliche Ver-
anstaltungen und Fahrten statt-
finden. Die Anzahl der Mitglie-
der im Bezirk wurde mit 1639
angegeben.

Als néchstes stand die Neuwahl
des Vorstands an. Die Wahlvor-

Foto: Privat

stinde Ute Mroczek, Swenja
Gesemann und Elke Knust leite-
ten durch die Wahl, bei der die
folgenden Mitglieder (wieder-)
gewdhlt wurden: Kerstin Geis,
Vorsitzende, Regine Hammer,
Rechnerin, Christina Friedrich,
Schriftfihrerin, Frolinde von der
Au, Schriftfihrerin und Brigitte
Reitz, Beisitzerin. Auf Anregung
der Nauheimer Landfrauen in-
formierte Christina  Friedrich
unter dem Punkt Verschiede-
nes uber ihr Vorhaben, jiingere
Frauen fir die Landfrauenverei-
ne zu gewinnen. Es entspann
sich dadurch eine lebhafte und
inspirierende Diskussion Uber
generationeniibergreifende Zu-
sammenarbeit. Alle wiinschten
Christina fiir ihr Vorhaben Gliick
und Erfolg. Am Schluss der Ver-
sammlung dankte Kerstin Geis
fur die engagierte Beteiligung
und beendete die Sitzung mit
den besten Wiinschen fir alle.

L. Ramge

ANZEIGE

Keuchhusten-impfung
in der Schwangerschaft

Ob Emilia oder Matieo ~ Hauptsache
ist, die Kleinen sind gesund. Vor allem
werdende Mitter kdnnen akfiv dazu bei-
tragen, gerade zum Start der Erkdltungs-
zeit: Ne%en einer gesunden Emdhrung
helfen auch Vorsorgeimpfungen in der
Schwangerschaft dabei, den Grundstein
fir einen gesunden Start ihres Babys ins
Leben zu legen. Dozu zshlt vor allem
eine Impfung gegen Keuchhusten wah-
rend der Schwangerschaff.

Keuchhusten ist eine hochanstecken-
de Erkrankung der Atemwege, gegen
die Neugeborene und junge Sauglinge
keinen natirlichen Nestschutz besitzen.
Deshalb kann Keuchhusten vor allem
fir sie lebensbedrohlich sein. Die Stéin-
dige Impfkommission (STIKO) empfiehlt
allen werdenden Mittern eine Impfung
gegen Keuchhusten in jeder Schwan-
gerschaft, idealerweise zwischen der
28. und 32. Schwangerschaftswoche.
Bei einer sich abzeichnenden Frihge-
burt soll bereits im zweiten Schwanger-
schaftsdrittel geimpft werden. Dadurch

werden die schiitzenden Antikdrper
iber die Nabelschnur auf das ungebo-
rene Kind Ubertragen. Mittlerweile ist
die Keuchhustenimpfung auch als Vor-
sorgebaustein im Mutterpass enthalten.

Enge Kontakipersonen wie Vater,
Grofeltern, Geschwister und Freunde
sollten ebenfalls eine  Auffrischimp-
fung gegen Keuchhusten, spétestens
vier Wochen vor dem errechnefen
Geburtstermin, erhalten.

Sprechen Sie lhre Arztin oder lhren
Arzt auf die Impfung gegen Keuchhusten
an und lassen Sie sich beraten. Mehr
Infos unter impfen.de/keuchhusten.

NPDEPTXADVR 220005, 10/22
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Mehr Schutz fir immungeschweichte
Patient:innen bei COVID-19

Fragen Sie jetzt Ihre behandelnde Arztin oder lhren Arzt

Bei COVID-19 sind besonders
immungeschwachte Personen
geféhrdet. Wenn das Immunsys-
tem aufgrund einer Erkrankung
oder einer Therapie nicht richtig
funktioniert, kann es sein, dass
die Betroffenen trotz Corona-mp-
fung keine ausreichende Immu-
nantwort  entwickeln.  Trotzdem
mdchten auch sie mit weniger
Angst vor COVID-19 leben - do-
for brauchen Immungeschwéichte
zusdtzlichen Schutz. Dies betrifft
unter anderem Krebspatient:innen,
Organtransplantierte, Menschen,
die immunsupprimierende Medi-
kamente gegen Krankheiten wie
Multiple Sklerose oder rheumatoi-
de Avrthritis erhalten, und Dialyse-
patient:innen. Wenn die Impfung
nicht ausreichend anschlagt, sind
diese Patient:innen dem Corona

der Isolation wiinschen sich auch
diese Menschen wieder ein nor-
maleres Leben — mit sozialen Kon-
takten zu Familie und Freunden,
Restaurant- oder Friseurbesuchen
und mehr Freiheit im Alltag. Fir im-
mungeschwdchte Menschen gibi
es mehr Mdglichkeiten zum Schutz
vor COVID-19. Sprechen Sie jetzi

mit |hrer behandelnden Arztin
oder lhrem Arzt.
Weitere Informationen unter:

www.mehr-schutz.de
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Magnesium - gut fiirs Herz!

Studie zeigt': Magnesiummangel kann Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erh6hen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zihlen zu den hiufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie

2020 sogar die Todesursache Nr. 1.2 Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem
erhohten Risiko u. a. fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.' Ein Mangel an Magnesium kann
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstérungen und Bluthochdruck dufSern.! Ein guter Grund, vorbeugend

auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten - aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen /

konnen profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.!

Magnesium fiir die Herz-Kreislauf-
Gesundheit

Viele Menschen wissen, dass Magnesium
wichtig fiir eine gesunde Funktion von
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das
Mineral fiir die Herz-Kreislauf-Gesundheit
spielt, ist grofd: Zum einen ist Magnesium
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reiziibertragung zwischen Nerven
und Muskeln. Hier schliefst sich der Kreis:
denn auch unser Herz ist ein Muskel.

der Deutschen nehmen
‘ iiber die Erndhrung zu
wenig Magnesium aufl’®

I 25%

Magnesium aktiviert unter anderem ein
Enzym, das fiir die Kontraktion, also das
Zusammenziehen des Herzens verantwort-
lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von
Magnesium und Kalium entscheidend.
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen.
Das dafiir zustdndige Enzym bendtigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die
Herzmuskelzelle schneller erregt werden.
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-
haushalt im Blick haben.

Magnesium bei Bluthochdruck

Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch fiir Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass
Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z.B. Diuretika, ACE-Hemmer

oder Betablocker einnehmen, héufig einen
Magnesiummangel aufweisen. Die Gabe
von Magnesium zusétzlich zu den verord-
neten Medikamenten fiihrte dabei zu einer
leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die
Haufigkeit von Beschwerden wie unregel-
maéfliger Herzschlag, Herzschmerzen oder
Nervositdt nahm den Berichten der Patien-
ten zufolge ab.*

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkran-
kungen unterstiitzen kann. Sorgen
Sie also fiir eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE
empfiehlt Minnern die Aufnahme
von 350 mg Magnesium tiglich,
Frauen die Aufnahme von 300 mg.®

//f |
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i Erhiltlich in Threr Apotheke:

Biolectra® MAGNESIUM
300 mg Kapseln
« Magnesiumspeicher werden aufgefiillt

« Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

« Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrofien: 20 St., 40 St., 100 St.

Biolectra _ )

MAGNESIUM %

e

Kapseln

fa normale Mugse! funktion”

g 14

* Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

1. Evers |, Cruijsen E, Kornaat I,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary

145: 1628-1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/r
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ALTGOLD
BRUCHGOLD
Goldmunzen
Silber
Zinn
Bernstein
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GOLDITAUS

and risk of cardi

lar and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772.
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke O et al. Magnesium: Bedeutung fiir die hausarztliche Praxis — Positionspapier der Gesellschaft fiir Magnesium-Forschung e,V. Dtsch Med Wochenschr 2020;
ium-und-das-herz-kreislauf -system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).

Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1x téglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit schlucken. Stand: September 2021

“GOLDMAUS
GOLDANKAUF

Machen Sie lhr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert

>8
"HERMES

MITTEL

=

fur

Zahngold
Golduhren
Goldbarren

Silberbesteck-
Auflage

Ernst-Ludwig-StraBe 20-22 (gegeniiber Deichmann) - 64283 Darmstadt

Telefon: 06151 / 50 10 786

Website: www.goldhaus-darmstadt.de

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 16 Uhr

www.combi-medien.de




Gerauer Rundbl: ck

Lohn +
iPhone 11

inkl. Vert

Telefon & SI

Flat, 15GB C
Hightspeed-
Datenvolumen

im neuen 5G Netz
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Eines der Mitteilungsorgane der Kreisstadt Grof-Gerau

WOCHENTLICHE
. GRATISZEITUNG

a»

Du b.ISt
zwischen
13 und 17
jahren al®?

Interesse geweckt?

Dann bewirb dich
Montag-Freitag per

EGRO

Direktwerbung GmbH

Telefon: 06104 - 49 700 oder per
Mail: info@egro-direktwerbung.de

Exklusiv und luxurios
die Welt entdecken

Der Trend im Reisemarkt,
speziell im Schiffssegment,
geht eindeutig zu ,Kleiner
und Feiner”.

Das professionelle, auf Schiffs-
reisen spezialisierte Reisebiro
Cruises4you in Muhltal behalt
jedoch den Uberblick tiber das
immer groRer wachsende Seg-
ment der Schiffe. Bei der Aus-
wahl des passenden Schiffes
spielen neben den Vorlieben
und Interessen der Reisenden
auch die Routen eine wesent-
liche Rolle.

Ein weiterer Aspekt um her-
vorragenden Service zu bieten
ist Verhaltnis von Personal zu
Passagieren. Nur so ist es mog-
lich einen exklusiven Rahmen
mit ausgezeichnetem Service
fir anspruchsvolle Gaste zu
bieten. Eine luxuridse Schiffs-
reise bietet den vergleichbaren
Komfort wie ein Flnf-Sterne-
Hotel an Land, jedoch mit dem
riesigen Vorteil, dass man vie-
le, neue Zielen entdecken kann
ohne lastigen Hotelwechsel

- jeden Morgen Frihstick in
einem anderen Hafen manch-
mal sogar anderen Land so-
zusagen. Das  Luxushotel
schwimmt einfach mit: ,Ein-
mal den Koffer auspacken, die
Welt bereisen und einmal wie-
der einpacken!“

,Damit der Traumreise nichts
mehr im Weg steht, ist ein
Termin fur die Beratung erfor-
derlich“ so Sylvia Gohlke, Inha-
berin von ,,Cruises4you , wir
wollen Zeit haben fiir unsere
Kunden und nicht zwischen
Tdr und Angel irgendetwas
aus dem Hut zaubern — und
das Bedarf Zeit!“.

Seit fast 30 Jahren ist Gohlke
unterwegs auf den Flissen
und Weltmeeren. Gesammel-
te, wertvolle Tipps hat Gohlke
in ihrem Buch , Tricks & Kniffe
vom Profi“ zusammengefasst
(ISBN 9 783000 464911 fir
9,95 Euro), es ist in jeder Buch-
handlung oder online erhdlt-
lich.

Personlich signierte Exemplare
gibt es bei Cruises4you. PR

Bilder von allen Spielen
der Lilien unter >>>>>>

(Foto: Arthur Schonbein)

®
Noch drei Spiele

Der SV 98 bleibt auch im 15. Pflichtspiel unge-
schlagen: Mit 1:1 (0:0) trennen sich die Lilien
vom FC St. Pauli. Ronstadt hatte fiir die Stidhes-
sen sehenswert getroffen (Foto), ehe die Haus-
herren kurz darauf durch Daschner ausglichen.
Damit weist der SV 98 nun nach 14 Spieltagen
bereits starke 29 Punkte auf.

Der angespannteren Personalsituation erneut
getrotzt, Druckphasen des Gegners Uberstan-
den und einen weiteren Punkt eingesammelt.
Mit der Unterstiitzung aus dem ausverkauften
Gastebereich blieben die Lilien somit auch im
15. Pflichtspiel in Serie ohne Niederlage. Uber-
wiegend zufrieden mit dem dazugewonnen
Zéhler und der erneuten Energieleistung bei ei-
nem heimstarken Gegner zeigten sich daher die
Protagonisten nach Abpfiff.

29 Zéhler haben die Sidhessen gesammelt.
Drei Spiele warten noch bis zur Winterpause.
21 Spieler hat Lieberknecht bislang eingesetzt,
stolze elf davon haben bereits getroffen. Mann-
schaftliche Geschlossenheit, eine Portion Unbe-
rechenbarkeit, dazu die taktische Flexibilitat. Der
SV 98 ist in jeder Besetzung ein unangenehmer
Gegner und in jedem System konkurrenzfahig.
Trotzdem diirfen sich Spieler und Fans auf die
Winterpause zur Erholung freuen.

(sv98 / as)

Ex-Lilienkapitan und Ehrenspielfiihrer Aytac Sulu und Peter
Erbach vom Autohaus Iser Riedstadt treten auller Konkur-

renz gegen die Leser an.

Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften

AUTOHAUS ISER RIEDSTADT TIPPSPIEL

AUTOHAUS .S = IR

RIEDSTADT

Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt!

Es gibt attraktive Preise zu gewinnen. Der beste Tipper eines

jeden Monats wird belohnt.

Tippen Sie die nachsten Spielpaarungen:
SV Darmstadt 98 — Hannover 96
FC Augsburg — Eintracht Frankfurt

Jetzt tippen auf www.gerauer-rundblick.de
oder E-Mail an tippspiel@gerauer-rundblick.de

Aytac Sulu Peter Erbach
Lilienlegende Autohaus Iser Riedstadt
2:1 2:0
1:2 0:3

Tipps kénnen bis jeweils 60 Minuten vor Anpfiff abgegeben werden.

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewihr. Der Teilnehmer ist
damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohn-
ortangabe verdffentlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel er-
kldrt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Da-

VERBRAUCHERTIPPS

ten fiir die Dauer und zum Zwecke der Durchfiihrung und Abwicklung des
Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, wel-
che mit der Durchfithrung und Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt
sind, zu diesem Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Anzeige

Mission Mobilitat - Mit einem
Treppenlift im eigenen Zuhause
unabhéngig bleiben

(epr) Wenn die Treppenstufen

im eigenen Zuhause zur Heraus-
forderung werden, sind clevere
Losungen gefragt. Der Hersteller
AP+ Treppenlifte steht fiir hochwer-
tige Produkte und hohes Service-
engagement — das zeigt auch die

Foto: epr/AP+ Treppenlifte

Auszeichnung mit dem TUV-Zertifikat
fiir Kundenzufriedenheit. Das Unter-
nehmen bietet dank eines flexiblen
Schienensystems flir nahezu jede
Treppe den passenden Treppenlift.
Die Modelle punkten mit innovati-
ver Technologie, hohen Sicherheits-
standards und einem ansprechenden
Design. Die Experten von AP+ bera-
ten kostenlos vor Ort und geben
nach dem Aufmal eine Empfeh-
lung fiir die Treppenlift-Anlage, die
am besten den Bediirfnissen sowie
den baulichen Mdglichkeiten ent-
spricht. Zudem helfen sie auch bei
Fragen rund um das Thema staat-
liche Zuschisse und Forderungen.
Komplettiert wird das AP+ Angebot
von AuRenliften, die einen sicheren
Zugang zum Garten ermdglichen.
Mehr zum umfangreichen Port-
folio sowie Serviceleistungen unter
www.homeplaza.de/ap-treppenlifte

Black is beautiful - Mit schwarzen
Badezimmer-Elementen designstarke
Akzente setzen und edle Kontraste
kreieren

(epr) Als Spezialist fir perfekt
sanierte Bader aus einer Hand

bietet BANOVO abwechslungsrei-
che Design-Ideen fiir den beliebten
Black-Trend. Durch den gezielten Ein-
satz schwarzer Ausstattungselemente
konnen spannende Raumwelten
erschaffen werden - z.B. dezent mit
schwarzen Armaturen und Dusch-
Gittertiiren oder etwas prasenter
durch zusatzliche schwarze Wasch-
tisch-Unterschranke, Mobel und
Dekoartikel. Freistehende Badewan-
nen in dem dunklen Trendton sorgen
im Bad flir echte Eyecatcher und har-
monieren besonders gut mit sanften
Beige- und Erd- sowie kiihlen Grau-
tonen. Bader ohne Tageslichteinfall
sollten auf Beleuchtung mit warmer
Lichtfarbe zuriickgreifen, damit das
Schwarz seine edle Wirkung ent-
falten kann. BANOVO unterstiitzt
Modernisierer mit einer Rundum-
sorglos-Betreuung — von der indivi-
duellen Planung mit fotorealistischen
3D-Ansichten Uber die Materialbe-
stellung und den Einbau bis hin zu
Abnahme und Endreinigung. Mehr
unter www.homeplaza.de/banovo

Foto: epr/BANOVO GmbH

F-oto: epr/Triflex/A]_Watt/gettyimages.de

Balkone: Besser friih renovieren als
spater aufwendig sanieren - Dank
Systemen auf Fliissigkunststoffbasis
Balkone an einem Tag instand setzen
(epr) Experten empfehlen, Balkone
zweimal pro Jahr auf Mangel zu tiber-
prifen. Denn wenn kleine Mangel
nicht friihzeitig behoben werden,

Foto: epr/Triflex

drohen bald groRerer Sanierungs-
bedarf oder sogar Schaden an der
Gebaudesubstanz. Zur schnellen und
unkomplizierten Renovierung eignen
sich Systeme auf Flissigkunststoffbasis,
wie sie etwa der Hersteller Triflex
anbietet. Sie haften auf unterschiedli-
chen Untergriinden, passen sich flexi-
bel auch kleinsten Ecken an und harten
sehr schnell aus. Die Instandsetzung
eines Balkons lasst sich so an nur einem
Tag realisieren. Dank der geringen
Schichtdicke ist die Losung zudem fiir
die anspruchsvolle Ausfiihrung schwel-
lenloser Ubergénge fiir barrierefreies
Wohnen pradestiniert. Weiteres unter
www.homeplaza.de/triflex

Mein Wintergarten, mein Wohlfiihl-
ort — Wie der individuelle Glaspalast
zum neuen Lieblingsplatz wird
(epr) Ein Wintergarten bietet Schutz
vor Wind, Regen sowie Schnee,
spendet Schatten im Sommer und
ermdoglicht einen lichtdurchfluteten
Raum wahrend der diisteren
Wintermonate. Sunparadise liefert
mit HAWAII 80 ein flexibles Winter-
garten-Konstruktionssystem, mit
dem sich designstarke Losungen
umsetzen lassen. Die Mdglichkeit,
aus unterschiedlichen, zeitlosen
Dachformen zu wahlen sowie

innen und auBen verschiedene
Farben einzusetzen, sorgt fiir einen
individuellen Lieblingsplatz. Die
konsequente thermische Trennung
und Isolation haben eine perfekte
Waérmedammung zur Folge. Fir
einzigartige Warmedamm-Eigen-
schaften sorgt zusatzlich z.B. die
Schiebe-Stapelwand MONOSLIDE
von Sunparadise. Mit ihr profitiert
man von einer maximalen Gestal-
tungsfreiheit, da sie sich unbegrenzt
offnen lasst — ob auf einer Geraden,
um Kurven oder Ecken. Neben Dreh-
oder Kippfliigel ist selbst eine Kom-
bination mit Eingangstlren mach-
bar. Weitere Infos finden Sie unter
www.homeplaza.de/sunparadise

Foto: epr/Sunparadise

Ganz schon helle! - Freitragende
Treppen lassen Rdume groRer und
offener erscheinen

(epr) Die freitragende Kenngott-
Treppe punktet mit einer elegan-
ten, lichtdurchlassigen Konstruktion,
die auf Wangen, Setzstufen und tra-
gende, groR dimensionierte Hand-
laufholme verzichtet. Die ca. 65 mm
starken Stufen werden wandseitig

Foto: epr/Kenngott

verankert, sodass kaum Platz verloren
geht. Die Raume wirken groRer und
heller, denn das Licht kann unge-
hindert zwischen Trittstufen und
Gelander hindurchscheinen. Weite-
res Plus: Die beinahe schwebend wir-
kende Kenngott-Treppe lésst sich

in nahezu jedes Ambiente integrie-
ren. Moglich macht das eine riesige
Design- und Farbauswahl an Stufen-
materialien — Longlife, Massivholz
oder Stein — sowie Verbindungsele-
menten und Geldndern. Uber 10.000
unterschiedliche Varianten stehen
zur Verfligung, wenn es darum geht,
das Zuhause mit einer optisch leich-
ten Treppe auszustatten, die auch

in puncto Stabilitat, Tragkraft und
Sicherheit tiberzeugt. Mehr unter
www.homeplaza.de/kenngott

Sicher und nachhaltig - Hausnot-
rufsysteme stehen fiir optimale
Versorgung und Langlebigkeit

(epr) Wer sich aufgrund seiner
Lebenssituation ein héheres Mal

an Unterstiitzung und Sicherheit im
eigenen Zuhause wiinscht oder seine
Angehoérigen gut versorgt wissen
mochte, der kann sich fiir die Dienst-
leistung eines Hausnotrufanbieters
entscheiden. Das richtige Haus-
notrufsystem fiir jeden Bedarf und
jede Wohnsituation bietet zum Bei-
spiel die Vitakt Hausnotruf GmbH
an. Sie setzt auf optimale Beratung
und besten Service bei der Versor-
gung ihrer Kund*innen und auch

auf den Aspekt der Nachhaltigkeit:
»~Unsere Gerate unterliegen nicht nur
einer strengen Sicherheitskontrolle,
sondern wir haben von Anfang an
Wert darauf gelegt, dass Vitakt-Haus-
notrufsysteme langlebig sind und
viele Einsatze durchlaufen konnen,
ohne dass sie entsorgt werden
missen”, erlautert Britta Schonweitz,
Geschiftsfiihrerin von Vitakt. Mehr
unter www.homeplaza.de/vitakt

Hilfe auf Knopfdruck: Uber den Sender
kann schnell fir Hilfe gesorgt werden.
Wenn der Knopf des Senders be- _
tatigt wird, nimmt ein Vitakt-
Mitarbeiter kurze Zeit
spater Kontakt tiber das
Hausnotrufsystem auf.

i
Fotos: epr/Vitakt Hausnotruf



Liebevolle und fachgerechte Betreuung in |hrer vertrauten Umgebung.

FF.EGE

A vicenna

o1ENSET

Unser Team bietet lhnen:

Grund- und Behandlungspflege
Verhinderungspflege
Beratungsbesuche
Hauswirtschaftliche Versorgung
Entlastungspflege fir

1 125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 © 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630 * Fax: 06151 - 8009889

KLEINANZEIGEN I

Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Grolzugiges Wohnhaus in Ried-
stadt-Leeheim mit  Einlieger-
wohnung und zusatzlichem, un-
ausgebautem  2-geschossigen
Dachgeschoss. Bj 1971, 800 gm
Grundflache, 200 gm Wohnfla-
che, gepflegter Garten, Gara-
gen, Terrasse, offener Kamin
usw. Provisionsfrei von Privat.
698.000 € Tel. 0171-8918786.
Bitte keine Makler!

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
... alles im griinen Bereich

Spezialfallungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
>4 info@pro-natur.net

garten & landschaftspflege

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlge, Umzilge, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen  zum  glinstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Kinstlerin kauft Zinn aller Art fiur
kreative Gestaltung.
@ 069/90232635

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Perlicken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsauflo-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Kruge, Zinn, Mébel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschatzung. Zahle
Hochstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr. @ 06031 - 7768934

KLEINER MALERBETRIEB

tibernimmt
Malerarbeiten - Bodenbelédge

Fliesenarbeiten - u.v.m.
Sauber und preiswert
Komor Tel. 0173 6744405

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager

Tel. DA-9577344

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_ J

Modellkunden fiir
medizinische FuRpflege zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

Rohr- und
Kanalreinigung

24-Stunden-Notdienst
Kanal TV

Ackerland zu kaufen oder
pachten gesucht.

Bauer Lipp @ 06150/13030
oder Mobil 0174/8111132

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Né&h-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Miinzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mdébel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachl&s-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschat-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW*s, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

e B 58

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & a5

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 o. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

alles
ECHT SCHAF/

Gesundheit durch

natirliche Wéarme!
Darmstadter Str. 1

64673 Zwingenberg
www.alles-echt-schaf.de
Telefon: 0177/56183 32
Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag:

10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Samstag: 10 - 13 Uhr

RoniT

Gatden- & Hawmensterservnes

Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035
oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

9. November 2022
18 Uhr, Mitwochskultur
Thema ,Die Villa Franz Struck
Miinchen". Wo Jugendstil und
zeitgendsische Kunst aufeinander
treffen. Monika Simoneit
referiert. Kosten 10,~ Euro

17. November 2022
um 16.00 Uhr
Klinstlergesprach
mit Renate Fricke.
Monika Simoneit moderiert.
Kostenfrei

30. November 2022
um 16.00 Uhr
Salonabend-Lesug
.Else Laske-Schler”

Was macht die herausragende
Vetreterin der avantgardistischen
Moderne im Jahr 1913.
Kosten: 5.-, Euro

23., 24. und 25. November
jeweils um 16.00 Uhr
Workshop Encaustic:
+Adventskerze", fur Anfanger
geeignet. Kosten: 15.-, Euro
Maleisen und Material werden
gestellt. Anmeldung ist erforderlich.

Offnungszeiten:

Di und Do: 14:00-17:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr

Straubplatz, Heimstattenweg 81B
64295 Darmstadt
0170 7469109 o. 0176 41253156
www.mariatrautmann.de

Lesung

»,deelenvulkan
Kreuzkirche Arheilgen

'

DARMSTADT — Am 27.10. las die
Darmstadter Autorin Jutta Sy-
bille Schiitz aus ihrem Roman
"Seelenvulkan". Die Protagonis-
tin erleidet einen Unfall wah-
rend eines Vulkanausbruchs in
Mexiko. Nach ihrer Rettung
kann sie sich an keine Details
mehr erinnern. Zuriick in
Deutschland kommt dann die
Diagnose: schwere Depression.
Am Anfang der Lesung hatte
Jutta Sybille Schiitz einleitende
Worte fiir ihren Roman. Nach-
dem Jutta Sybille Schiitz aus ih-
rem Roman vorgelesen hatte,
kam sie in einen Austausch mit
dem Publikum. Das Interesse an
der Lesung war sehr grof3. (PR)

Eine Region voller Ideen

MADE IN

JDHESSE

made-in-suedhessen.de

stellenmarkr

bunt, vielfaltig und sympathisch ,MADE IN SUDHESSEN“

k|

.‘F
=

Jobs mit Zukunft:

Wir suchen dich als Lohn- und
Gehaltsbuchhalter (m/w/d)

zur Verstarkung unseres Teams

Jetzt bewerben unter www.r-m.de/jobs

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Nette deutschspr. Frau mdéchte &ltere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

40-jahrige Pflegehelferin aus Ru-
maénien sucht neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren altere Men-
schen daheim. Weder trinke ich Al-
kohol noch rauche ich Zigaretten.
Nur langfristig! Bitte nur seriése An-

er suchen-

fragen! @ 0621 - 18060334,
- Pflegehelfer (mlw) 01579 - 2452024
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (me)
Teilzeit oder auf 450€ Basis stellenmarkt@

faern? auch Wlederelnstelger com b i-me d/e n. de

s AR

Wir bieten:

¥ n
ein starkes, engagiertes Team
vertrauensvolles Miteinander
unbefristete Vertrage
umfassende Einarbeitung
und Fortbildung

Hier bin ich Zuhause

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n

Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe*

* Eignung entscheidend,
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

! &~

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Seniorenheim Haus Sonnenhiigel
64397 Modautal-Hoxhohl
Tel. (06167) 9133-0
info@haussonnenhuegel.de

EGRO

Dirabitusertn Qdrdi

Bewirb Dich jetzt unter
06104/4970835

oder per Whatsapp
06104/49700

Kein Tascheng

Fir Jugendliche ab 13 Jahren.
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ISER RIEDSTADT AKTUELL

Vorsicht nach der Zeitumstellung

Am vergangenen Wochenende wurden die Uhren
auf Winterzeit umgestellt. Es wird morgens wieder
friiher hell und abends eine Stunde friiher dunkel.
Damit fallt die Dammerungszeit, in der sich die
heimischen Wildtiere auf Nahrungssuche begeben,
wieder in die Hauptverkehrszeit. Deshalb ist auf
den StralRen besondere Vorsicht geboten.

»Tiere kennen weder Verkehrsregeln noch Uhrzeit.
Daher sollten Verkehrsteilnehmer in den Wochen
nach der Zeitumstellung besondere Vorsicht wal-
ten lassen*, heiBBt es vom ADAC. Die Dammerungs-
zeit ist die Zeit, in der Wildtiere aktiv werden. Reh,
Wildschwein oder Hirsch orientieren sich am Ta-
geslicht und kennen die Zeitumstellung nicht.

Zwischen 6.00 und 8.00 Uhr morgens ist das Ri-

siko fiir einen Zusammensto3 besonders hoch. Am
Abend wird es eine Stunde friiher dunkel. Die Dam-

merungsphase beginnt bereits gegen 17.00 Uhr
und fallt damit ebenfalls in die Rush-Hour. Wenn
ein Tier am StraBenrand steht, sollte der Fahrer
kontrolliert bremsen, abblenden und hupen.

Falls eine Kollision unvermeidbar ist, sollte der
Autofahrer nicht riskant ausweichen, sondern das
Lenkrad gut festhalten und bremsen. Ein unkont-
rolliertes Ausweichmandver erhoht das Unfallrisi-
ko, besonders wenn das Auto in den Gegenverkehr
gerat oder die Fahrt am Baum endet. (as/adac)
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GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER
Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Volkswagen Tiguan 2.0 TDI

Kilometerstand 67.292 km n ﬁ = _: By ™
L5 J

Erstzulassung 08.10.2019 i

Leistung 110 kW/ 150 PS =~
Farbe Pure White
Getriebe Automatik %7
Kraftstoffart ~ Diesel o

S
Preis 28.790,- €
Ausstattung:

« Lichtsensor ¢ 3-Zonen-Klimaautomatik ¢ Notrufsystem « Tempomat
« Sitzheizung ¢ Bordcomputer « Abstandstempomat « Regensensor
« Einparkhilfe vorne + hinten « Elektr. Heckklappe  CD Radio « USB

Dacia Duster 1.2 TCe 2WD

Kilometerstand 55.696 km

Erstzulassung 20.08.2018
Leistung 92 kW/ 125 PS
Farbe GletscherweiB
Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 15.490,- €
Ausstattung:

e Lichtsensor * Klimaautomatik ¢« Navigationssystem ¢ Bordcomputer
« Einparkhilfe hinten « Tempomat ¢ Sitzheizung  Totwinkelassistent
« USB ¢ ESP « MP3/DAB ¢ Griine Plakette « Musikstreaming integriert

Nissan Micra 1.0 Acenta

Kilometerstand 25.927 km e ——
Erstzulassung  25.08.2017 ﬁ
Leistung 52 kW/ 71 PS N

Farbe Grey

Getriebe Handschaltung

Kraftstoffart Benzin

Preis 10.490,- €

Ausstattung:

e Lichtsensor ¢ Klimaanlage * Notbremsassistent ¢ Fernlichtassistent
« Reifendruckkontrollsystem ¢ Bordcomputer « Tempomat ¢ ESP « ABS
* MP3 Radio * Sitzheizung ¢ Voll-LED-Scheinwerfer « Bremsassistent

WWW.AUTOHAUSISER.DE

Renault Scenic 1.6 dCi

Kilometerstand 81.812 km [ =
Erstzulassung  13.06.2017

Leistung 96 kW/ 131 PS

Farbe Sternen-Schwarz
Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Diesel

Preis 15.990,- €
Ausstattung:

« Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik « Navigationssystem ¢ ABS
* Bordcomputer « Tempomat ¢ Sitzheizung « Spurwechselassistent
« Einparkhilfe vorne + hinten ¢ Leichtmetallfelgen ¢ Griine Plakette

Peugeot 2008 1.6 BlueHDi

Kilometerstand 98.747 km I 1 i -
Erstzulassung  25.04.2016 Bt y
Leistung 73 kW/ 99 PS - % .
Farbe Grau Artense f

Getriebe Handschaltung ;

Kraftstoffart Diesel

Preis 11.990,- €

Ausstattung:

» Panoramadach e Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ ABS « EPS
* Einparkhilfe hinten ¢ Sitzheizung « Bordcomputer « Tempomat
» USB * MP3 Radio ¢ Griine Plakette « Musikstreaming integriert

Opel Meriva 1.4 Turbo Styl

Kilometerstand 89.372 km -
Erstzulassung 06.11.2014 "

Leistung 103 kW/ 140 PS ;_ i
Farbe Muskat Braun J
Getriebe Handschaltung

Kraftstoffart Benzin

Preis 9.990,- €

Ausstattung:

« Klimaanlage ¢ Lichtsensor « Navigationssystem ¢ Bordcomputer
* Einparkhilfe vorne + hinten ¢ beheizb. Lederlenkrad * Tempomat
* MP3/CD Radio * Leichtmetallfelgen « Griine Plakette « Regensensor

06158 822450
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MITSUBISHI
MOTORS

Elektrob Jetzt it

eKtrobonus- ,

Garantie? 9'090 EUR
sichern

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid

Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 4WD'
ab 40.590 EURS3 unverbind!. Preisempfehlung

= 4,500 EUR? Mitsubishi Elektromobilitatsbonus

- 4,500 EURS staatl. Innovationspramie

-1.600 EUR® Empfohl. Aktions-Rabatt, nur fir BASIS

-29.990EUR

Rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsanspruch
auf Gewahrung des Umweltbonus

NEFZ (Neuer Europaischer Fahrzyklus) Messverfahren
ECE R101Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch:
Stromverbrauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraft-
stoffverbrauch (I/100 km) kombiniert 1,7. CO,-Emission (g/
km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte wurden
entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf
das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet. Hinweis:
Die KfZ-Steuer wird auf Basis der WLTP-Werte berechnet.

1| Antrieb: 4WD 2.4 Benziner 72 kW (98 PS), Elektromotoren
vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 PS), Systemleistung
138 kW (188 PS) 2| Garantieangebot der MMD Automobile
GmbH fur Privat- und Gewerbekunden. Bestellen Sie bis
zum 15.11.2022, solange der Vorrat reicht, einen Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid. Wenn Sie nachweislich den
staatlichen Umweltbonus nicht erhalten, weil die Lieferung
des Fahrzeugs herstellerseitig so spat erfolgt ist, dass
eine fristgerechte Zulassung und Antragstellung in 2022
unmoglich war, ibernehmen wir die Innovationspramie.
Dies gilt nur, sofern die Voraussetzungen fiir den Erhalt des
staatlichen Umweltbonus im Ubrigen gegeben waren (mehr
Informationen unter www.bafa.de). 3| Unverbindliche
Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, ab
Importlager, zzgl. Uberfiihrungskosten, Metallic-,
Perleffekt- und Premium-Metallic-Lackierung gegen
Aufpreis. 4] Hierin ist bereits der vom Automobil-
hersteller zu tragende Anteil am Umweltbonus enthalten.
Genaue Bedingungen auf www.elektro-bestseller.de
5] Voraussetzung ist die Genehmigung des Férderantrags
durch das BAFA. 6| Empfohl. Aktions-Rabatt Eclipse Cross
Plug-in Hybrid BASIST der MMD Automobile GmbH, Aktion
gultig bis 3112.2022.

Veréffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-
StraBe 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi
Handelspartner:

AUTOMHALIS is =R Aut:haus Iser Riedstadt
- GmbH

Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-
Wolfskehlen

Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

MEDSTADT

MKG

B 4 N K ee———
Der Finanzienungspartner won Mitsubishi

DAS TIPPSPIEL FINDEN SIE IM INNENTEIL!

AUTOHAUS S = IR

RIEDSTADT




