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Pumptrack-Anlage eroffnet

—

Noch Termine frei !
Wir fiihren aus:
*PFLASTERARBEITEN
*Plattenarbeiten
*Kellerwandisolierungen
*Hofsanierung
*Erd-, Kanalarbeiten

% % % % % %
GAWE-BAU seit 1983
Auf der Beune 9, 64839 Miinster

TEL. 06071 / 391991

32. Jahrgang

sect

HEB 7:/-

Hausratversicherung. Einfach. Besser.

Seit Jahrzehnten kennen wir
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Augenoptik
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Internet: www.beutel.de

Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
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drk-blutspende.de

Sportlich unterwegs auf dem neuen Pumptrack.

Foto: Arthur Schénbein

Eine Erganzung fur die Spiel- und Bewegungslandschaft

EBERSTADT — Ein Jahr, nach-
dem im November 2021 die
Burgerinitiative ,,Ein Pump-
track fiir Eberstadt” bei der
Abstimmung zum Biirger-
haushalt 2.0 die meisten
Stimmen bekommen hat,
wurde die Anlage am vergan-
genen Freitag (11. November)
von Biirgermeisterin Barbara
Akdeniz und Vertreterinnen
und Vertretern der Biirgerin-
itiative und den Kindern er-
offnet.

,lch lade alle Kinder ein, die
neue Pumptrack-Anlage auszu-
probieren. Die Anlage wird si-
cher gut ankommen und die
Kinder werden in den kommen-
den Jahren jede Menge Spal}
damit haben. Insbesondere fur
die Eberstadter Kinder ist sie ein

toller Ort, um sich sportlich zu
betdtigen und Freunde und
Freundinnen zu treffen. Dass die
Initiative der Kinder und Fami-
lien umgesetzt werden konnte
und eine solch tolle, naturbelas-
sene Anlage entstanden ist,
freut mich sehr. Ich méchte mich
auch bei allen Kindern, der Biir-
gerinitiative, der Shapetastic
Crew und allen beteiligten Am-
tern und Verwaltungsstellen
bedanken. Der gesamte Prozess
von der ersten Idee bis zur heu-
tigen Eréffnung ist ein schones
Beispiel fur eine erfolgreiche
Kinderbeteiligung.”

Die naturbelassene Pumptrack-
Anlage befindet sich in direkter
Nachbarschaft zum Mihltalbad
an der Kreuzung Steigertsweg/
Rebenweg und ist in den ver-
gangenen Wochen durch die

beauftragte Firma Shapetastic
Crew baulich umgesetzt wor-
den. Viele Kinder haben den Bau
in den Herbstferien tatkraftig
unterstiitzt. Damit die Anlage
auch den Beddrfnissen der Kin-
der gerecht wird, fand im Som-
mer durch die Abteilung Kinder-
und Jugendférderung im
Jugendamt und die Firma Sha-
petastic Crew eine Kinderbetei-
ligung statt, deren Ergebnis in
der Planung und Gestaltung der
Anlage umgesetzt wurde.

Die Planung der Anlage fand in
enger Abstimmung zwischen
der Wissenschaftsstadt Darm-
stadt, vertreten durch das Ju-
gendamt, das Sportamt, die
Darmstadter Stadtentwicklungs
GmbH & Co. KG (DSE) und Ver-
treterinnen und Vertretern der
Birgerinitiative statt. (PS / Evi)

KUCHENtraume

Wir verwirklichen lhren Kiichentraum

Als Kiichenspezialist mit tiber 45 Jahren Erfahrung wissen wir, auf was
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Verlangerte Wochenend-Offnungszeiten im Nordbad

DARMSTADT — Gute Nach-
richten fiir alle Schwimme-
rinnen und Schwimmer: Das
offentliche Schwimmen im
Darmstadter Nordbad wird
ab Samstag, 19. November,
samstags und sonntags erst-
mals bis 20 Uhr moglich
sein.

Bisher war die Schwimmzeit
samstags auf 19 Uhr und sonn-
tags auf 15 Uhr begrenzt. Wah-
rend der Woche ist die Bele-
gung durch Schulen und
Vereine im Nordbad sehr hoch.
Deshalb wird mit der Verlange-
rung nun der Anteil der
Schwimmgzeiten fiir die Offent-
lichkeit am Wochenende spir-

= 90 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

z AUNE . GITTER . TORE + Draht- und Gitterzaune

+ Schiebetore . Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszédune . Tore

+ Mobile Bauzéune . Alu-Zdune
+ samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen . Gabionen

+ auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Beilagenhinweis
In der heutigen Ausgabe finden Sie folgende Beilagen:
Autohaus Renker, Alldrink, Nah&Gut,
Pflegedienst City, Edeka, Action, AWG, CAP Markt,
Elbracht-Computer, MediMax, Mdbel AS, Marktkauf,
Autohaus am Prinzert, Alldrink, Deichmann,
EasyApotheke, JYSK, LIDL, Netto, Rossmann.

Einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

©

O Apothekennotdienst
0 Arztl. Bereitschaftsdienst
O Aids-Beratung (9-17 Uhr)

O Bestattungen Breitwieser

O Bestattungen Dechert

O Bestattungen Kahrhof

O Bestattungen Willenbiicher
O Bezirksverwaltung Eberstadt

O Frauenhaus

O Frauennotruf (Pro Familia)
O Gesundheitsamt

O Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

O Krankentransport

O Medikamentennotdienst

O Pflegedienst Hessen Siid

O Polizeinotruf

O Psychiatrischer Notdienst
O Stadtverwaltung Darmstadt
O Telefonseelsorge

O Lahnirztlicher Notdienst

* Telefonate werden aufgezeichnet

O ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake

O ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service

O Darmstddter Pflege- und Sozialdienst

O DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
O DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
O Feuerwehr /Rettungsleitstelle

O Notdienst der Elektro-Innung
O Pflegedienst Conny Schwirzel

O Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

0800 1110111 o. 0800 1110222

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)

und werden Sie in liber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

WICHTIGE RUFNUMMERN

06157 9374556
0800 0022833
116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 55890
06151 96810
06151 599080
06151 64705
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 969770
06151 95780888
110

06151 1594900
06151-115

01805 607011

GroRere Flexibilitat fur die Birgerinnen und Birger

bar ausgeweitet. , Wir sehen,
dass vor allem die Darmstadter
Blrgerinnen und Birger am
Wochenende das Nordbad
sehr gerne besuchen®, freut
sich  Blrgermeisterin und
Sportdezernentin Barbara Ak-
deniz. ,Besonders das Famili-
enangebot mit Spieleparcours
im 25-Meter-Becken des Nord-
bades samstags von 10 bis 16
Uhr und sonntags von 10 bis
12:30 Uhr wird sehr gut ange-
nommen*, so Akdeniz. , Dies
hat uns veranlasst, die Off-
nungszeiten am Wochenende
auszuweiten, um den Burge-

rinnen und Birgern hier ein
noch breiteres Angebot und
eine noch groRere Flexibilitat
beim Wahrnehmen zu ermdég-
lichen.”

Der Eigenbetrieb Bader weist
allerdings darauf hin, dass an
einzelnen Sonntagen von 12:30
bis 16 Uhrim 50-Meter-Becken
Ligaspiele des Wasserballver-
eins Darmstadt stattfinden. In
dieser Zeit steht das 50-Meter-
Becken im Nordbad fiir die Of-
fentlichkeit nicht zur Verfu-
gung. Die lbrigen Becken
kénnen allerdings genutzt wer-
den.

Die Offnungszeiten der Darm-
stadter Bader in der Wintersai-
son 2022/2023 im Einzelnen:

Nordbad ab
19. November 2022

Montag: 10 bis 21 Uhr
Dienstag: 06.30 bis 21 Uhr
Mittwoch: 10 bis 22 Uhr
Donnerstag: 06.30 bis 21 Uhr
Freitag: 10 bis 21 Uhr
Samstag: 8 bis 20 Uhr, von 10
bis 16 Uhr (Familienangebot
Sport- und Spieleparcours)
Sonntag: 8 bis 20 Uhr, von 10
bis 12.30 Uhr (Familienangebot
Sport- und Spieleparcours)

Heiner DNA

Volker Bouffier im Podcast von Paul Wandrey

DARMSTADT — Obwohl der
langjahrige hessische Minis-
terprasident Volker Bouffier
vor einigen Monaten seinen
wohlverdienten Ruhestand
angetreten hat, ist er nach
wie vor ein gefragter Ratge-
ber und Gesprachspartner.

Im Darmstadt Podcast ,,Heiner
DNA“ von Paul Georg Wandrey
hat sich der Darmstadter Stadt-
rat und Oberbiirgermeisterkan-
didat mit dem ehemaligen Hes-
sischen Ministerprasidenten
Volker Bouffier getroffen.
Dabei kam zur Sprache, wie
sich der Ruhestand des langjah-
rigen Berufspolitikers anfiihlt.
Wir erfahren, dass er nach wie
vor noch eine Vielzahl von Eh-
rendamtern bekleidet und sich
u.a. bei der Deutschen Sport-
hilfe und verschiedene Stiftun-
gen engagiert. Darliber hinaus
ist er Ehrenvorsitzender der
CDU Hessen. Er stellt auch klar,
dass der Zeitpunkt, der ge-
wahlte Weg des Wechsels an
der Spitze der CDU und des
Amtes des Ministerprdsidenten
die richtige Entscheidung wa-
ren. Er genieft jetzt mit seiner
Frau die neue Freiheit und kann
unabhangig von Terminen ein-
fach auch mal zwischendurch
Urlaub machen. Wobei er ein-
raumt, dass es sich manchmal
noch anfihlt, als wirde er die
»Schule schwanzen®.

Einen groflen Teil des Ge-
sprachs nimmt die Kommunal-
politik ein. Bouffier war selbst
viele Jahrzehnte engagierter
Kommunalpolitiker. Er hat gro-
Ren Respekt vor dem ehrenamt-
lichen Engagement vor Ort und

gibt unserem Oberbiirgermeis-
terkandidaten den Rat mit, dass
man Land und Leute kennen
muss, um eine gute Politik zu
machen. Selbstbewusst, aber
nicht Gberheblich. Man muss
seinen Weg finden. Man muss
auch eingestehen, wenn man
etwas nicht weill. Wenn man
etwas verspricht, muss man das
auch halten.

Aber auch die “groRe Politik“
kommt zur Sprache. Kritik du-
Rert er am Vorgehen der Bun-
desregierung. ,ldeologisch
passen die nicht zusammen*“. Es
wird standig erklart, dass alles
im Griff ist. Kaum ist ein Be-
schluss gefasst, kommt von ei-
ner Seite der Koalition, dass
nachgebessert werden muss.
Mit standig neuen Ankiindigun-
gen werden die Biirger verwirrt.
Es wird der Eindruck vermittelt,
man kann alles mit Geld |6sen.
Damit werden Erwartungen er-
weckt, die nicht zu halten sind.
Daher sind die Blirger zurecht
mit dieser Koalition und dem
Kanzler nicht zufrieden.

GroRe Bedenken sieht er auch
in dem zerritteten Verhaltnis
mit den europdischen Partnern.
Er erinnert an Helmut Kohl, der
stets betont hatte, dass die
Deutsche Einheit und Europai-
sche Einheit zusammengehort.
Der Rat von Kohl war stets,
nehmt Ricksicht auf die Klei-
nen. Daher ist es tragisch, dass
Deutschland derzeit nichtin der
Lage ist, mit Frankreich gemein-
sam die Fuhrung wahrzuneh-
men.

Auch der Hafenverkauf und die
Chinareise zeigen die Orientie-
rungslosigkeit und Naivitat des

Kanzlers. , Olaf Scholzist unbe-
lehrbar und manches miusste
kltiger passieren”.

Das Gesprach endete wieder in
der Kommunalpolitik in Darm-
stadt, wo Paul Wandrey von den
positiven Erfahrungen der Vi-
deoliberwachung auf dem
Darmstadter Luisenplatz berich-
tete. Laut vorlaufigen Aussagen
der Polizei wurde durch die Vi-
deoliberwachung eine deutlich
Uberdurchschnittliche Aufkla-
rungsquote im Umfeld des Lui-
senplatzes erreicht. Volker Bouf-
fier bekréftigte den Einsatz der
Videouiberwachung an neural-
gischen Punkten. Diese macht
immer dann Sinn, wenn sie mit
einem klugen Begleitkonzept
versehen ist. Im Ubrigen wun-
derter sich tber die Diskussions-
beitrdge und weist darauf hin,
dass eines vergessen wird. Wir
missen nicht die Tater schit-
zen, sondern dafiir sorgen, dass
es keine Opfer gibt. Das Primat
muss sein, den Tater zu stellen.
AbschlieBend stellt der ehema-
lige Ministerprasident Darm-
stadt die besten Noten fir eine
gute Zukunftsfahigkeit aus.
Diese Potentiale miissen aber
auch gehoben werden. Dazu
werden kluge und engagierte
Kopfe bendtigt. Man braucht so
einen wie Paul Wandrey. Er
wiinscht dem jungen Oberbir-
germeisterkandidaten  alles
Gute und versichert ihm, dass
er, sofern gewiinscht, ihm stets
mit Rat und Tat zur Seite stehen
wird. (CDhU)
Der aktuelle Podcast , Heiner
DNA“ ist unter paul-georg-
wandrey.de/heiner-dna zu fin-
den.
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Kostenlosen Vor-Ort-Termin

lhr Partner rund
um lhren Garten

® Gartenplanung
® Pflasterarbeiten
® Erdarbeiten

® Zaunbau

® Mauern & Hangabsicherungen
® Bewasserungssysteme

IndustriestraBe 5 - 64297 Darmstadt - Telefon: 06151 3607623
E-Mail: info@ms-darmstadt.de
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® Baumfallung und Rodung

www.ms-darmstadt.de

Bezirksbad Bessungen
ab 12. September 2022
Montag: Schul- und Vereins-

sport
Dienstag: Schul- und Vereins-
sport
Mittwoch: Schul- und Vereins-
sport

Donnerstag: 7 bis 22 Uhr
Freitag: 7 bis 22 Uhr

Samstag: 8 bis 19 Uhr
Sonntag: 8 bis 15 Uhr, von
10.30 bis 12.30 Uhr (Spielevor-
mittag fur Familien)  (PS/DK)

Die Fernsehfritzen
KAt
lhr Kundendienst fur TV,
Video, Hifi und Monitore,

Kabel- und Sat-Empfang,
Elekfronik for Musiker

= 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www fernsehfritzen.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Jetzt Leben retten
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GANZ NAH DRAN! - AKTUELLES AUS EBERSTADT

Lichterglanz fur Eberstadt

Weihnachtsbaum auf dem Marktplatz

EBERSTADT Alljahrlich
schenkt die Dotter-Stiftung
ihrem Heimatort einen Weih-
nachtsbaum, der ab dem
25.11.2022 auf dem Eberstad-
ter Marktplatz im Lichter-
glanz erstrahlt und weih-
nachtliches Flair verbreitet.

Der Weihnachtsbaum ist auch
in diesem Jahr eine Nordmann-
tanne aus dem Spessart, ist
zwolf Meter hoch und wiegt
circa acht Tonnen. Er tragt 180
Brennstellen, die erstmals aus
Umweltschutz- und Energie-
spargriinden mit LED-Leuchten
bestiickt sind. Aus den gleichen
Griinden brennt die Beleuch-
tung nicht mehr die ganze
Nacht hindurch, sondern nur
von 17:00 Uhr bis 22:00 Uhr
und 06:00 Uhr bis 08:00 Uhr.
Der Vorstand der Dotter-Stif-
tung mochte auch in diesem

Jahr auf ein Zeichen der Hoff-
nung in schwierigen Zeiten
nicht verzichten, andererseits
durch die beiden MalRnahmen
der Energie- und Klimakrise
Rechnung tragen.

Auch 2022 wird die Blasergruppe
des CV|M Eberstadt die erstma-
lige lllumination des Weihnachts-
baumes am Freitag, 25.11.2022
um 17:00 Uhr mit adventlichen
und weihnachtlichen Melodien
umrahmen. Der Geschéaftsfiih-
rende Vorstandsvorsitzende der
Dotter-Stiftung, Karl G. Dotter,
und Bezirksverwalter Ludwig
Achenbach (zugleich auch Bei-
ratsvorsitzender der Dotter-Stif-
tung) halten kurze Ansprachen,
die ortsansdssige Weinhandlung
Edvino verkauft Glihwein fir ei-
nen guten Zweck: In diesem Jahr
gehen die Erlose an die Ukraine-
Hilfe von Walter Glenz aus Eber-
stadt. (DS)

€ VIERTITEL FUR EBERSTADT — Am 22. Oktober haben sich
alle Tanzer und Tanzerinnen der ADTV Tanzschule Stroh
GmbH fiir die Dance4Fans Europameisterschaft in Neunkir-
chen qualifiziert. Nach dem heimischen Contest in der Jahn-
turnhalle waren die Erwartungen grof3 und Feld der Teilneh-
menden sehr gut. Am vergangenen Samstag war es dann
endlich soweit, die Europameisterschaft stand an. Die Tanze-
rinnen der ADTV Tanzschule Stroh GmbH konnten eine Spit-
zenleistung abrufen und in drei Kategorien den Europameis-
tertitel ertanzen.: Originals Europameister Smallgroup Junior
2, Leonie Hellenthal Europameisterin Junior 2 Newcomer Soli,
Tabea Klemm Europameisterin Adults Newcomer Soli. Ein sehr
starkes Teilnehmerfeld im Finale und eine sehr enge Entschei-
dung der Jury ergaben den Vizemeistertitel fiir Leanne Kistner
Vizeeuropameisterin Juniors 2 Master Soli. Dank geht an die
Trainer Luba Bondaruk und Kay Link. (NG/Foto: Privat)

BEIM VOLKSTRAUERTAG auf dem Eberstadter Friedhof am ver-
gangenen Sonntag sprachen Bezirksverwalter Ludwig Achen-
bach, Dieter Gimbel vom VdK Eberstadt, Stadtrat Paul Wandrey
und Pfarrerin Ulrike Hofmann von der Ev. Kirchengemeinde
Eberstadt Sid (v. I.). Stadtrat Wandrey und Dieter Gimbel leg-
ten die Kranze fiir die Wissenschaftsstadt Darmstadt und den
VdK nieder. Die Feier wurde musikalisch umrahmt von den
»Blechkerlen“ von der Akademie fiir Tonkunst. (NG)

Das schonste Geschenk,
das man einem Menschen
machen kann, ist Zeit

Ein kostenfreier
Schnuppertag in
der Ta
-pessunger Platz”

Bedarfsgerechte Betreuung
fur &ltere Menschen — Frei-
raume fur ihre Angehérigen

ASB Tagespflege Bessunger Platz
Bessunger StraBe 59 - 64285 Darmstadt

@ 06151 - 3594607

@ tagespflege-bessungen

Wir helfen
hier und jetzt.

@ash-suedhessen.de

gespflege

Uber 100 Jahre

Polstern u. Neubeziehen
in eigener Werkstatt
Mobel- u. Dekostoffe

Wallner ¢ Raumausstattermeister
Restaurator im Raumausstatterhandwerk

Polstermdbel & Deko e. K. E

Bessunger Str. 33-35, DA
Mo.-Fr. 9-12 u.14-17 Uhr, Sa. n. Vereinb.

SASH)

Arbeiter-Samariter-Bund

Telefon 06151/63573

jederzeit flr Sie erreichbar.

telefonischer Voranmeldung,
von 13 - 16.30 Uhr in unserem

64297 Darmstadt-Eberstadt
www.breitwieser-bestattungen.de

Ihr Bestattungshaus
in Darmstadt-Eberstadt

Andreas Klingor ist ihr
personlicher Berater im
Trauerfall und bei der
Bestattungsvorsorge und

Offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, nach

Buro.
Tel 06151 - 55890
RingstraBe 61,

Bojana
Trninic
Mitarbeiterin
easyApotheke, Muhltal

Verstopfung

Betroffene beschreiben meistens
harte Stiihle und damit verbundene
Krimpfe und Schmerzen, die durch
starkes Pressen nicht verbessert
werden konnen. Hiufig bleibt nach
dem Stuhlgang das Gefiihl einer un-
vollstindigen Entleerung.

Eine akute Obstipation beruht
meistens auf einer Anderung der
Lebensgewohnheiten. Das kann
zum Beispiel eine Reise, mangelnde
Bewegung oder eine Ernihrungs-
umstellung sein. Eine chronische
Verstopfung liegt vor, wenn die
Verstopfung ldnger als drei Mona-
te anhilt und muss immer &drztlich
abgeklirt werden. Der Grofteil an
chronischen Verstopfungen wird
durch die dauerhafte Unterdrii-
ckung der Stuhlentleerung verur-
sacht. Aber auch Arzneimittel, wie
zum Beispiel starke Schmerzmittel
oder Eisenpriparate konnen zu ei-
ner chronischen Verstopfung fiih-
ren.

Leiden Sie akut unter einer Obsti-
pation konnen die folgenden nicht-
medikamentoésen Tipps fiir Abhilfe
sorgen. Regelmiflige Bewegung
und weniger Stress sind sehr wich-
tig. Es sollte ausreichend getrunken
(1,5bis 2 L am Tag) und ballaststoff-
reich gegessen werden. Quellstoffe

wie Leinsamen oder Flohsamen
sind zum Beispiel reich an Ballast-
stoffen. Sie werden in einem grof3en
Glas Wasser eingeriihrt und 5 bis
10 Minuten stehen gelassen. Sie
binden Wasser im Darm und fiihren
zu einem Entleerungs-Reiz.

Wenn das nicht hilft, konnen Sie auf
Abfiihrmittel zuriickgreifen. Hier
gibt es eine grofle Auswahl an un-
terschiedlichen Produkten, die alle
ihre Vor- und Nachteile haben. Ger-
ne beraten wir Sie zu diesem Thema
in der Easy Apotheke im Miihltal!

Wussten Sie schon? Wir verschen-
ken gerade Adventskalender. Hin-
ter 24 Tiirchen verstecken sich tolle
Rabatte und Coupons fiir Gratispro-
dukte, die dann im Dezember in
der Easy Apotheke eingelost wer-
den konnen. Von Halsbonbons bis
zu Pflegeprodukten ist fiir jede/n
KundlIn etwas dabei!

easyApotheke Miihltal
Rheinstr. 45 - 64367 Muhltal
06151 4289 143
muehltal@easyapotheken.de

LOKALANZEIGER BESSUNGER

anzeigen@combi-medien.de

NEUE NACHRICHTEN
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GroRziigiges Wohnhaus in Ried-| |Ackerland zu kaufen oder

) . © Eroaar| | PAChten gesucht.
stadt-Leeheim  mit  Einlieger Bauer Lipp @ 06150/13030

Darmstadt im November. |wohnung und zusétzlichem,.un- oder Mobil 0174/8111132
Die Niederlage in Regens- ausgebautem 2-gesch055|gen
burg, sie blieb die einzige |Dachgeschoss. Bj 1971, 800 gm Wir verkaufen Ihre Immobilie

Fantastische Hinrunde

Darmstadter Pleite wihrend |Grundflache, 200 gm Wohnfla- zum besten Preis.
der kompletten Hinserie. Die che, gepflegter Garten, Gara- Bitte rufen Sie uns an.
Bilanz: zehn Siege, sechs Re- |9eN, Terrasse, offener Kamin IMMO-UMMINGER

mis und eben jenes Match usw. Provisionsfrei von Privat.| |Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91
im Jahn-Stadion. Insgesamt 698.000 € Tel. 0171-8918786.

36 Punkte haben die Lilien Bitte keine Makler!

an den ersten 17 Spielta-
Fenster + Dachfenster + Reparaturen

gen dieses Halbjahres ge- Muhn-Bauteile
sammelt. Zudem feierte die | & 06150-14151 - muhn.de
Mannschaft vom Boéllenfall-
tor damit die beste Zweit- (4L

liga-Hinrunde der Vereins- ECHT SCHAF/ Markise 4 m breit, orange/griin ge-
eschichte seit Einflhrun . streift mit Handkurbel zu verschen-
ger Drei-Punkte-RegeIungg Gesundheit durch Eeayieriveregmgaase

S ' ) (et d T - Lo [d e =4l  Zustand und bereits demontiert.
Mit einem Heimspiel gegen Tel: 0160-1549380

Darmstadter Str. 1

Jahn Regensburg geht es im 64673 Zwingenberg
Berz]uen Jahr welter.(Zg;/./ 13 mz:;'r;;‘;;“/‘;‘lh:;;'; PRO-NATUR GARTEN-
N (sv98 / as) Offnungszeiten: UND LANDSCHAFTSBAU
.y . - 10-?.1:3;‘: 3.:;?2"."?5 Uhr ... alles im griinen Bereich
PEAK u nd L| | ien ve rla ngern VO rzeltlg el S LE L Spezialféllungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-

. . . . holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
DARMSTADT — Das Darmstad- Seit der Zweitliga-Saison Teichbau, Naturseinarbeten, Erc, Wege-, und

ter Technologieunternehmen 2014/15 ist PEAK Premiumspon- confglz-%gegl;'e@;)v de Pfiasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste
PEAK und der SV Darmstadt sor des SV Darmstadt 98. Im : Anfahrt u. Beratung kostenlos

98 haben ihre Iang.]e.xhrlg.e Zuge des in dieser 'For.m |m Inhaber Murat Aksoy
Partnerslchaft vorzeitig bis deutschenI FuBball e|n2|gart|:- Tra‘:ezbleche 1. WahIP+ gol?ger_ @ 0163-2855212 oder
a . i i posten aus eigener Produktion,
2025 verlangert gen So'c.la Sponsprlngs stfe t R OP Prose, omgenan. . 98648 06150-83190
sich bei jedem Heimspiel eine Eisl(;aus1%n7, S;raBde in der Ll_‘lefu- 52 inf
Seit der Saison 2014/15 koope- soziale Organisation aus der Re- f‘t,?,gt! B 05’;685u.n4895me0',te etes info@pro-natur.net
rieren PEAK und die Lilien und gion vor. Im Stadion erhalten f:ﬁw_dag:‘!')'l';iﬂzg_a;te Sl
fordern mit einem in dieser die Besucherinnen und Besu- Haushaltsauflésungen, Kleinum-
Der Service Form im deutschen Fuball ein- cher gegen eine Spende fiir die é%%%vgmﬁg%ﬁ Lasttaxd, Sgﬂﬁgt%ﬂ:]
ht d zigartigen Social Sponsoring Organisation Lose, mit denen E?“K"l’gi'gu'r‘]?;“ﬂécifggy_ Nerze aller BTl om 00150-590216 o. 0171-
mac e.n I soziale Organisationen und Pro- sie attraktive Preise gewinnen kmga’?chwinsﬂ, B'ilqlgr, F"orl;zellgn.,_ Elei-
uniers""edo jekte im Umkreis. Bislang ka- koénnen.Zudem spenden PEAK Krrlisjgae,’ Muf?e’n,eE‘é'ris?éin,ménﬁg%
Reparaturen men s0 1.133.171 Euro fiir den und die Lilien pro Punktund Tor | et 2o, Steebesiecic Allr und
fir Fahrzeuge guten Zweck zusammen. Die eine Summe. Immer wieder be- 3?1'&“‘“'(0%‘(0’;’;05%?12‘?1“muAifi’qu'i-t%?g;'
aller Art bisherige Partnerschaft lief teiligen sich auch die Gastver- | Messing, Gardinen, Mdbel, Schall-
noch bis zum Jahr 2023 eine an den Aktionen. (PEAK) platteg" fordekn’ Fr?mgla}s?\lr' rF:|l'J'p_ Vertikutieren, Rasen mahen
. . . pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas- " n,
. . Seit tS:n%JSZ H%J;rg?gﬁmlgsuc\?:r?-sg%?: Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
KFZ-Meisterbetrieb 20 Jahren 2ung. Zahlo bar vor Ort, Taglich: prﬂa”ﬁ.‘ﬂlngeh”'.L"teczk.e”" (7525'."&
. fiir < . . 7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen- Iergenolzschnitt, Zaune, >tein-
Otto-Rohm-StraBle 75 - 64293 Darmstadt Ur Sie DA, Ad ve ntS kO nze rt N St. El ISA beth de. B 069 - 59772692 arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Tel.: 06151 1300 142 - Fax: 06151 1304166 e e
Mobil 0172 6114306 - e-mail: stoehrs_club@t-online.de | DARMSTADT — Am 1. Advent P Fleischerchor Darmstadt Sammior it iahrel e mobil: 0176 23855035.
o . . . . . . . mmier mr r nger = . =
findet in der Kirche St. Elisa- » Singkreis Kranichstein nfng: §uche ﬂZmSe?,,QSeruCkin, oder 06151-1547722
. . ; P , Bernstein, Haushaltsauflé- ; ; .
Rad 10 Da rmstadt beth am Herrngarten ein Ad- » Frohsinn Eberstadt sgrﬁ’g:r: Bgﬂﬁsﬂhe’ %“"sd;’ S E-Mail: gala.roni44@gmail.com
ventskonzert mit Darmstad- » Eintracht Arheilgen schmuck, Silber aller Art, Leder-
Weiterhin auf Sendun . o und Krokotaschen, Schallplatten,
g ter Choren statt. Zur musikalischen Unterma- | Schreib- und Nahmaschinen, Figu- KFZ BAR ANKAUF
. . . ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
DARMSTADT — In ihrer letzten 103,4 Mhz, per Internet- lung wird das Mandolinen- | Krige, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi- Alle Fahrzeuge
Sitzung des Jahres hat die Ver- Livestream oder immer in der Der Sangerkreis Darmstadt orchester Eberstadt einige | joas ggﬁ?ﬁfgﬁ:‘a RSNt PKW's, Busse, Gelndewagen,
sammlung der Medienanstalt zweiten Jahreshalfte auch tiber Stadt hat wieder ein schénes Stiicke aus seinem Repertoire ﬁ’gchss?xgsgvﬁ%%%zatégl‘g&Zgg'f W°h"m°';'r':l;t‘2'fe':",';':gggee"rfodt'mer’
Hessen die Sendelizenz von DAB+. Mitmachen kann man/ Programm zusammengestellt vortragen. abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30- Alles anbieten!
9 9 9 21 Uhr. ® 06031 - 7768934
Radio Darmstadt um weitere frau auch, das nachste Basic-Se- und will die Gaste auf die Ad- Diese Veranstaltung kostet kei- (Baujahr, Km, Zustand egal).
fiinf Jahre verlangert. minar, wo alle wichtigen Dinge ventszeit einstimmen. Am 29. nen Eintritt, jedoch wird um Sofort %éii‘gf?ggg;g;mhbar'
des Radiomachens angespro- November um 16 Uhr beginnt eine Spende fir die Vereins- = wir kaufen Wohnmobile + Wohn- 0173 - 3087449
Bis zum 31.12.2027 kénnen die chen werden, findet am 22. + das Konzert mitfolgenden Ché- arbeit gebeten. (NG) | Wagen, & 03944 - 36160,
Macher*innen des Senders mit  29.01.2023 statt. (NG) ren: Kaufe Autos
ihrem vielfdltigen und werbe- Anmeldungen an seminare@ & Treue Volkschor Arheilgen ~ ~N
i i H H H . Suche antike Mobel, Gemalde,
frel.en Programm fur Da'rmstac.:lt radlodarmstadt.de, Infos unte.r > WlDaNoYo Wixhausen anzelgen@ Uhren, Silber, Militaria, Bicher,
weitersenden. Zu hérenistRadio www.radiodarmstadt.de/medi- » Germania Eberstadt combi-medien.de gK{ggngotoapparate @ 06108 -
Darmstadt ganzjahrig tber UKW enkompetenz » Liederkranz Wixhausen \ Y,

| SIEMENS | AEG [BoscH| Miiele "] stefler | @uinet | SIEMENS | AEG [BoscH| Miiele || sieiter [IPommes

[p:uﬂ@@@[pw@[pﬂzmg @]@ L,

gold, Goldschmuck, Miinzen,
Ihr Vorteil- ‘

Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil- SUCHE FAHRZEUGE
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, ~ Teppiche,  Porzellan PKW's, Busse, Geldndewagen
Schallplatten, Nihmaschine, Bii- Wohnmobile ete f[]rExpg o

unsel' Kﬂﬂlﬂpt! t::gl:; Hgt'é;?\g,lttsrﬁ?gslkn;%:;ggz Zustand egal, zahle Hochstpreise
. [ 2] GRS |HERUTE) Uh LUlEl S0 Sofort Bargeld, bitte alles
WII‘ hﬂ"ﬂ“ |h||e|| S - e erieinschatzung, Zanle ab_: anbieten, jederzeit erreichbar.
- 5o e sksar, Barabwioklung vor
|‘|(:ht|g spal‘en! Ort von Mo..So. 8.00-20.00° Unr 0151/ 7187 2306

06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN ~ WOHNMOBIL  UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B S B & 3

ikl - 711 Internetprelsen -
| sanlll’ slelter

a it o 208 Willi Stetter e. K.
ElnllallgeSI:hll'l'- Inhaber Willi Stetter

s_|1iiIe|1 ab 299,- B Aussuchen EIektro-FH“;Ilelstgerate
fnkauherde %295 m Ppeis vergleichen el

Einbaukuhischranke an 199 Tel. 06022120 43 26 - Fax 204328

) L . zu s chla e n E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de =
Abholnreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis. Offnungszeiten:

- T Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr
Einbau-Gerate

Miele SIEMENS BOSCH W“‘ Schlagell Intel‘netlll'else 64380 Robdort Gundershausen

Hauptstr. 69

. . " R
s E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de

P, - . Offnungszeiten:

* Lieferfahigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten. Mo. bis Fr, 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

haben i Charakter. Abgabe an Endverbraucher in handelsiiblichen Mengen.

mq SIEMENS] AEG]soscH| Miele [ sielier | @uiner | siEMENS] AEG [BoscH Miele [

P STotsA [Ho308] DAV | SNaWaIS | remed

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

LIEBHERR und Importware

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch
Ausstellungsstiicke und Lackfehler-Gerite

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 ¢ 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de ¢ www.kfz-ankauf-24h.de
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- u
25.NOV, 10 - 20 UHR e Cantybe

Freut Euch auf einen Shoppingtag
mit jeder Menge Schnappchen
und Sonderaktionen.



FIFA WORLD CUP Quatar 2022

Gruppe A

20.11.2022 - 17:00 Uhr

Katar - Ecuador

21.11.2022 - 11:00 Uhr
Sénégal - Niederlande
25.11.2022 - 14:00 Uhr
Katar - Sénégal
25.11.2022 - 17:00 Uhr
Niederlande - Ecuador
29.11.2022 - 16:00 Uhr
Niederlande - Katar
29.11.2022 - 16:00 Uhr
Ecuador - Sénégal

Tabelle Gruppe A Punkte

Al
A2
A3
A4

Horgerate
verbinden.

Modern, diskret und
personlich in Eberstadt

arak

... HOorgerate

Tel. 06151 /577 83
www.barak-hoeren.de

ANZEIGE

Fir den ginstigen Bio-Einkauf:

Netto-Biofachmarke NATURKIND

Ist Bio, nur besser:

Mit der Biofachmarke NATURKIND
bietet Netio Marken-Discount seinen
Kundinnen und Kunden noch mehr
Auswahl im Bio-Sortiment. Trofz sfei-
gender Preissensibilitat - wéchst die
Nachfrage an Bio-Produkten im Netto-
Sortiment stefig. Mit der NATURKIND-
Reihe ermdglicht der Lebensmittelhéind-
ler auf giinstigem Preisniveau eine hoch-
wertige Fachmarkenalternative und baut
seine BioKompetenz weiter aus.

Bereifs bis zu 80 NATURKIND-Artikel
finden sich in allen Warenbereichen,
wie beispielsweise Musli, Reis, Kakao,
Apfel, Mozzarella oder Babynahrung
im NettoRegal. Mit einem ganzheitli-
chen Nachhaltigkeits-anspruch werden
die Artikel im Einklang mit Natur, Tier
und Mensch erzeugt und stammen zu
100 Prozent aus konfrolliert Skologi-

scher Landwirtschaft. Das Besondere:
Die NATURKIND-Produkte erfiillen hohe
Nachhaltigkeitsstandards: Viele der
Artikel fragen zusétzliche Nachhaltig-
keitssiegel wie FAIRTRADE. Darilber
hinaus werden viele der NATURKIND-
Artikel nach den Richtlinien der Anbau-
verbdnde Bioland e.V., Naturland e.V.
und Biopark e.V. erzeugt. Damit liegt
das NATURKIND-Sortiment sogar deut-
lich Gber dem EU-Bio-Standard. Weite-
re Infos unter: www.netto-online.de/
ueber-netto/Naturkind.chtm

Gruppe B

21.11.2022 - 14:00 Uhr
England - Iran

21.11.2022 - 20:00 Uhr
USA - Wales
25.11.2022 - 11:00 Uhr
Wales - Iran

25.11.2022 - 20:00 Uhr
England - USA
29.11.2022 - 20:00 Uhr
Wales - England
29.11.2022 - 20:00 Uhr
Iran - USA

22.11.2022 - 11:00 Uhr
Argentinien - Saudi-Arabien

22.11.2022 - 17:00 Uhr
Mexiko - Polen
26.11.2022 - 14:00 Uhr
Polen - Saudi-Arabien
26.11.2022 - 20:00 Uhr
Argentinien - Mexiko
30.11.2022 - 20:00 Uhr
Polen - Argentinien
30.11.2022 - 20:00 Uhr
Saudi-Arabien - Mexiko

Gruppe D

22.11.2022 - 14:00 Uhr
Danemark - Tunesien

22.11.2022 - 20:00 Uhr
Frankreich - Australien
26.11.2022 - 11:00 Uhr
Tunesien - Australien
26.11.2022 - 17:00 Uhr
Frankreich - Danemark
30.11.2022 - 16:00 Uhr
Tunesien - Frankreich
30.11.2022 - 16:00 Uhr
Tunesien - Frankreich

23.11.2022 - 14:00 Uhr
Deutschland - Japan

23.11.2022 - 17:00 Uhr
Spanien - Costa Rica
27.11.2022 - 11:00 Uhr
Japan - Costa Rica
27.11.2022 - 20:00 Uhr
Spanien - Deutschland
01.12.2022 - 20:00 Uhr
Japan - Spanien
01.12.2022 - 20:00 Uhr
Costa Rica - Deutschland

23.11.2022 - 11:00 Uhr
Marokko - Kroatien

23.11.2022 - 20:00 Uhr
Belgien - Kanada
27.11.2022 - 14:00 Uhr
Belgien - Marokko
27.11.2022 - 17:00 Uhr
Kroatien - Kanada
01.12.2022 - 16:00 Uhr
Kroatien - Belgien
01.12.2022 - 16:00 Uhr
Kanada - Marokko

24.11.2022 - 11:00 Uhr

Schweiz - Kamerun

24.11.2022 - 20:00 Uhr
Brasilien - Serbien
28.11.2022 - 11:00 Uhr
Kamerun - Serbien
28.11.2022 - 17:00 Uhr
Brasilien - Schweiz
02.12.2022 - 20:00 Uhr
Kamerun - Brasilien
02.12.2022 - 20:00 Uhr
Serbien - Schweiz

Tabelle Gruppe B Punkte Tabelle Gruppe C Punkte Tabelle Gruppe D Punkte Tabelle Gruppe E Punkte Tabelle Gruppe F Punkte Tabelle Gruppe G

B1 1 D1 E1 F1 G1

B2 C2 D2 E2 F2 G2

B3 c D3 E3 F3 G3

B4 Cca D4 E4 F4 G4
Achtelfinale (AF)

03.12.2022 - 16:00 Uhr

Sieger Gruppe A - Zweiter Gruppe B

03.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger Gruppe C - Zweiter Gruppe D

04.12.2022 - 16:00 Uhr

Sieger Gruppe D - Zweiter Gruppe C

04.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger Gruppe B - Zweiter Gruppe A

05.12.2022 - 16:00 Uhr

05.12.2022 - 20:00 Uhr

Viertelfinale (VF)

09.12.2022 - 16:00 Uhr

Sieger AF 5 - Sieger AF 6

09.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger AF 1 - Sieger AF 2

Sieger AF 7 - Sieger AF 8

Sieger AF 3 - Sieger AF 4

18.12.2022 - 16:00 Uhr

10.12.2022 - 16:00 Uhr

10.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger HF 1 - Sieger HF 2

Sieger Gruppe E - Zweiter Gruppe F

Sieger Gruppe G - Zweiter Gruppe H

06.12.2022 - 16:00 Uhr

Sieger Gruppe F - Zweiter Gruppe E

06.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger Gruppe H - Zweiter Gruppe G

Halbfinale (HF)

13.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger VF 2 - Sieger VF 1

14.12.2022 - 20:00 Uhr

Sieger VF 4 - Sieger VF 3

Spiel um Platz 3

17.12.2022 - 16:00 Uhr

Verlierer HF 1 - Verlierer HF 2

Punkte

24.11.2022 - 14:00 Uhr
Uruguay - Siidkorea

24.11.2022 - 17:00 Uhr
Portugal - Ghana
28.11.2022 - 14:00 Uhr
Siidkorea - Ghana
28.11.2022 - 20:00 Uhr
Portugal - Uruguay
02.12.2022 - 16:00 Uhr
Siidkorea - Portugal
02.12.2022 - 16:00 Uhr
Ghana - Uruguay

Tabelle Gruppe H

H1
H2
H3
H4

Jambo African Dishes

Best Foodtrucks in Town

Offnungszeiten:

Dienstag, Mittwoch + Donnerstag

Telekom City

Darmstadt

+49 1734032274
info@jamboafricandishes.com
www.jamboafricandishes.com

Eigentflich hat Radio das ganze Jahr
Uber Saison. Wenn aber die Tage immer
kirzer und die Néchte wieder kihler
werden, dann ist das Radio wie ein
modernes Lagerfever. Es ist ein trever
Begleiter und erzahlt Geschichten. Die
Geschichten kdnnen wahr oder ausge-
dacht sein; sie kdnnen von Sport, Mu-
sik oder Wirtschaft handeln; sie laden
immer zum Mitlachen, Miterleben und

Mitfihlen ein.

DAB+ ist die neue
Generation Radio

Wenn Sie |hr ,Radiolagerfeuer”
einschalten, stellen Sie sicher, dass
Sie digitales DAB+ Radio héren.
DAB+ ist der Nachfolger von UKW,
voll digital und dennoch unabhéngig
vom Internet. Die Bedienung ist leicht
und komfortabel. Mit einem DAB+
Radio stehen in Deutschland Gber
300 Sender zur Verfiigung, regional
bis zu 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende
neue Sender, die UKW nicht bietet.

Mina-Rees-Str. 10

12.00 — 13.30 Uhr

Freitag 17.00 — 19.00 Uhr

UND VIELES MEHR

ANZEIGE

Das Beste: Alle DAB+ Radios haben
UKW inklusive. Uberzeugen Sie sich
von den Vorfeilen und entscheiden
Sie sich fiir ein DAB+ Radio. Alle Infos
unter www.dabplus.de.

Gerdate bereits ab 30 Euro

Génnen Sie sich und lhren Liebsten
ein DAB+ Radio! DAB+ Radios sind zu-
kunfissicher. Im Auto ist DAB+ z. B. be-
reits serienmdBig. Fir zu Hause gibt es
Gerdte ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt
auf digitales Radio. Die perfekte Aus-
wahl finden Sie auf www.dabplus.store.
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DR. CLEMENS BOCHNIG

KIEFERORTHOPADIE

kfo-bochnig.de

August-Bebel-StraBe 2 | 64347 Griesheim | T.. 06155 877970

Die Zeiten haben sich gedndert.
Die Kinder sind langst ausgezo-
gen, das Haus oder die Wohnung
ist zu groll geworden und der
Garten hat sich zur echten Her-
ausforderung entwickelt. Eine
Entscheidung muss getroffen
werden, die Erleichterungim All-
tag ermdglicht, bevor das Eigen-
heim oder die Wohnung zur Al-
tersfalle wird. Im Idealfall finden
Sie eine Lebensform, die das Fun-
dament fur alle weiteren Lebens-
lagen bildet. Agieren ist dabei
besser als reagieren. Nicht zu
planen und abzuwarten, bis die
Not eine Veranderung aufzwingt,
bedeutet oft keinen Entschei-

Agieren statt reagieren

Das Leben ist
unberechenbar — wir nicht!

Mit der Residenz ,,Am Kurpark*
haben Sie genau den zuverlas-
sigen Partner an lhrer Seite, der
Service, Genuss und Sicherheit
unter einem Dach anbietet.
Das Angebot ist passgenau
und individuell zugeschnitten,
denn jeder Lebensabschnitt
hélt neue Herausforderungen
bereit. Beim Einzug sind die
Bewohner noch fit und kénnen
im Notfall auf den im Haus an-
sassigen Pflegedienst zurlick-
greifen. Sollte sich im Laufe des
Residenzwohnens Pflegebe-
darf Uber die Notfallversor-

gung hinaus ergeben, kann der
Pflegedienst nach Absprache
die ambulante Pflege Giberneh-
men. Wird gar der Wechsel in
ein Pflegehaus zur stationdren
Pflege notwendig, werden die
»Residenzler” durch die enge
Verbindung zum Pflegehaus
Das ,,Blaue Haus“ oft bevor-
zugt behandelt, sofern ein
freier Platz verfligbar ist.

Fir ein ausgeglichenes Sozial-
leben ist ebenfalls gesorgt. Das
Wohnen in der Residenz wird
von einem vielseitigen sozial-
kulturellen Programm beglei-

tet. Zur Mobilitéat steht der
hauseigenen ,Resi-Bus“ zur
Verfligung, der regelmaRig die
Einkaufsmarkte und zentralen
Haltestellen in Bad Konig sowie
die Innenstadte von Erbach
und Michelstadt anféhrt.
Sind Sie neugierig geworden?
Es informiert Sie gerne Silvia
Uhlig unter 06063.9594-0 oder
per E-Mail info@seniorenresi-
denz-badkoenig.de.
Weitere Informationen finden
Sie auch im Internet unter
www.senioren-wohnkonzepte.de
(PR)

dungsspielraum mehr zu haben.

Mehr Zeit fir mich!
Die Johanniter-Tagespflege
in Griesheim

x

In unserer Tagespflege bieten wir Geselligkeit
und professionelle Betreuung fir lhre Lieben.
Inklusive Abhol-Service*

Weitere Informationen unter:
www.juh-da-di.de
Tel. 06155 6000 830

*Innerhalb von 15km Umkreis um Griesheim.

JOHANNITER

Die Tagespflege Leuchtturm

in Griesheim

Professionelle Pflege und Betreuung mit Herz, darauf
legen Pflegebereichsleiter Dirk Dornbliith und sein
Team in der Tagespflege in Griesheim viel Wert. Das
Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren, die
in ihrer privaten Umgebung wohnen bleiben mdochten,
aber Pflege und Betreuung bendtigen. Dafiir bieten die
Johanniter in Griesheim eine passende Mdoglichkeit, um

-ANZEIGE-

den Alltag gut betreut und selbstbestimmt zu erleben.
Nach der Abholung durch den hauseigenen Fahrdienst
werden unsere Gaste in den gemitlich gestalteten,
hellen Rdumen der Tagespflege willkommen geheiBen.
Hier konnen sie an einer aktiven und gut gelaunten
Gemeinschaft teilhaben, finden aber auch geniigend
Rickzugsmoglichkeiten vor. Fiir das leibliche Wohl sorgt
das Haus Waldeck.

Seit September konnte die Tagespflege ihre Raum-
lichkeiten um einen groBen Gemeinschaftsraum er-
weitern. Damit gibt es jetzt viel Platz um sportliche,
kreative und unterhaltende Angebote fiir die Gaste auf
die Beine zu stellen.

Das bringt die Tagespflege der Johanniter in eine neue
Situation: friiher mussten Anfragen mit groBem Bedauern
abgelehnt werden, weil keine Kapazitdten verflighar
waren. Heute kann man neue Gaste aufnehmen. Das
kommt nicht nur den Seniorinnen und Senioren zu Gute,
sondern auch ihren Angehdrigen.

Wenn Sie Interesse haben, einen Angehdrigen bei uns
in liebevolle Hinde zu geben, dann wenden Sie sich an
Dirk Dornbliith unter 06155 6000-830.

Der richtige Zeitpunkt ist JETZT

RESIDENZ & HOTEL
,AM KURPARK"
BAD KONIG

WerkstraBBe 27
64732 Bad Konig
Tel. 06063.9594-0

www.senioren-wohnkonzepte.de

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in |hrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

* Grund- und Behandlungspflege
* Verhinderungspflege
* Beratungsbesuche
* Hauswirtschaftliche Versorgung
* Entlastungspflege fur

125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 © 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630 * Fax: 06151 - 80098 89

Kreisende Gedanken

Horen, riechen, schmecken, In-
formationen verarbeiten, re-
agieren, kommunizieren — die
Anforderungen in jeder Se-
kunde sind extrem vielfaltig. Ein
komplexes System der Signal-
verarbeitung sorgt dafir, dass
Uber Hunderte Milliarden Ner-
venzellen alle Eindriicke von
den Sinnesorganen ans Gehirn
Ubermitteln. Dort werden sie
im limbischen System gesam-
melt und koordiniert. Reizfilter
sortieren die Informationen —
Wichtiges wird gespeichert,
Unwichtiges wird geldscht.

Sinneseindriicke werden zu-
nachst tGber elektrische Signale
weitergegeben. Dadurch 6ff-

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

nen sich am Ende einer Nerven-
zelle die Calcium-Kanéle. Cal-
cium-lonen strémen ein und
I6sen chemische Botenstoffe
aus, die zur Ubertragung einer
Information auf eine nachge-
schaltete Nervenzelle notwen-
dig sind.

Prasseln zu viele Reize auf den
Korper ein, kommt es zu einer
Reiziiberflutung. Die Calcium-
Kanéle bleiben zu lange gedff-
net und zu viele Calcium-lonen
fluten die Zelle. Die Folge: Eine
Fulle von erregenden Boten-
stoffen aktiviert die Nervenzelle
und Uberfordert das Nervensys-
tem und das Gehirn. Der Kérper
gerdt in einen andauernden

und innere Unruhe — So kommen Sie wieder zur Ruhe

Zustand von Anspannung und
Uberforderung. Informationen
werden nicht mehr verarbeitet,
innere Unruhe bis hin zu Angst-
gefiihlen entsteht. Auch nachts
kommt man nicht mehr zur
Ruhe, an erholsamen Schlaf ist
nicht mehr zu denken.

Anspannung und innere Un-
ruhe natirlich stoppen

Jeder Mensch reagiert anders
— Konzentrationsschwierigkei-
ten oder Leistungsabfall, aber
auch koérperliche Symptome
wie Herzrasen, Migrane oder
Tinnitus sind méglich. Haufige
Folgen der wachsenden An-

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

spannung sind Schlafstérun-
gen. Wer sich Uber Tage und
Wochen nachts unruhig in den
Kissen wélzt und morgens wie
geradert aufsteht, sollte aktiv
werden. Wird dieser Prozess
nicht aufgeldst, nimmt der
Druck weiter zu und die Ge-
sundheit leidet.

Das pflanzliche Arzneimittel La-
sea mit dem hochwirksamen
speziellen Arzneilavendeldl Si-
lexan setztim Reizfilter unseres
Nervensystems an. Es reguliert
den Einstrom von Calcium-lo-
nen in die Nervenzellen. Weni-
ger erregende Botenstoffe ge-
langen in die nachgeschaltete
Nervenzelle. Innere Unruhe,

Asthetische zZahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszahne
Funktionsdiagnostik /-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Experten in Weiterstadt

Das pflanzliche Arzneimittel
Lasea mit dem speziellen Arz-
neilavendelo6l Silexan setzt im
Reizfilter unseres Nervensys-
tems an. Foto: Dr. Willmar
Schwabe/akz-o

Brunnenweg 7 « 64331 Weiterstadt

Angstgefiihle und damit ver-
bundene Schlafstérungen ge-
hen zurlick. Lasea ist gut ver-
traglich; macht nicht abhéngig
oder tagstiber miide. Die beru-
higende Wirkung tritt bereits
nach wenigen Tagen ein, in der
Folge bessert sich dann auch
der Schlaf. Wechselwirkungen
mit anderen Prdparaten sind
nicht bekannt.
Wer jeden Tag mit frischer Ener-
gie starten moéchte, braucht
erholsamen Schlaf. Daher sind
innere Ruhe und Ausgeglichen-
heit die Basis, um neue Aufga-
ben mit Neugier anzupacken
und erfolgreich zu bewaltigen.
(akz-0)

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

TEL 06150 4710
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Preis flr soziale Verdienste

Einfihlungsvermdégen und soziales Engagement

DARMSTADT — Am vergange-
nen Donnerstag (10. Novem-
ber) hat die Wissenschafts-
stadt Darmstadt den mit
insgesamt 2.500 Euro dotier-
ten Preis fiir soziale Ver-
dienste vier Personen und ei-
ner Gruppe verliehen.

»Mit der Verleihung des dies-
jahrigen Preises wirdigt die
Wissenschaftsstadt Darmstadt
das auBergewdhnliche ehren-
amtliche Engagement der Preis-

trdgerinnen und Preistrager.
Ilhre Bereitschaft, sich in einer
fur viele Menschen und sicher
auch fur sie selbst schwierigen
Zeit freiwillig und unentgeltlich
fur andere einzusetzen, ist vor-
bildlich. Ihr Engagement zeigt,
wie wichtig Einfihlungsvermo-

gen und soziales Engagement aus.

fir den gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt sind“, fihrte Biir-
germeisterin und Sozialdezer-
nentin Barbara Akdeniz im
Rahmen der Preisverleihung

Der Jury zur Verleihung des
Preises 2022, die von Birger-
meisterin  Akdeniz geleitet
wurde, lagen sechs Vorschlage
vor. Nach Prifung dieser Vor-
schldge entschied die Jury ein-

MIT BIJAN KAFFENBERGER IN DEN LANDTAGSWAHLKAMPF — Hundertprozentige Zustimmung
fiir Bijan Kaffenberger: Die Delegiertenversammlung fiir den Landtagswahlkreis Darmstadt-
Stadt Il (Darmstadter Siiden mit Landkreiskommunen) hat in Reinheim den Landtagsabge-
ordneten Bijan Kaffenberger erneut als Direktkandidaten fiir die Landtagswahl im Herbst
2023 nominiert — und das mit hundertprozentiger Zustimmung. Die Delegierten der SPD
Heimstattensiedlung mit Bijan Kaffenberger (Bildmitte) nach seiner einstimmigen Nominie-
rung in Reinheim (v.l.n.r.): Manuela Heinrich, Frank Horneff, Bijan Kaffenberger, Elisabeth

Amann-Weinitschke, Robert Pfeiffer und Wolfgang Galsheimer.

(Foto: SPD)

BURGERMEISTERIN BARBARA AKDENIZ (Mitte) mit den Preistragerinnen und Preistragern
(Foto:

Wissenschaftsstadt Darmstadt)

stimmig, den Preis an Dr. Judith
Elbe, Hubert Hiibner, Richard
Jordan, Amina Sharif Mahamed
und die VIPeers unter der Lei-
tung von Andreas KrauB} zu ver-
leihen. (PS / stip)

Zum Tag des

ANZEIGE

Eisenmangels

- Zeit fur eine Uberprifung

Die Tage werden kirzer und viele Men-
schen verspiren eine gewisse Winfermi:-
digkeit und Energielosigkeit. Dahinter kann
sich ein Mangel des Spurenelements Eisen
verstecken. Eisenmangel ist mit ca. 2 Mill-
arden Betroffenen die héiufigste Mangeler-
krankung der Welt und die einzige Man-
gelerkrankung, die in den Industrielandern
prominent verfreten ist." Der Infernationale
Tag des Eisenmangels am 26. November
will Befroffene iber den Eisenmangel infor-
mieren. Eisen ist im menschlichen Kdrper
ein enorm wichtiges Spurenelement, es wird
z.B. gebraucht fur den Saverstoffransport?,
den Zellaufbau? oder ist auch bei eisenab-
hangigen Prozessen in unseren Organen
wie z.B. dem Herzen, den Nerven oder der
Schilddrise beteilige. Fehlt dem Kérper die
ausreichende Menge Eisen, kann das Fol
gen haben. Eisenmangel fritt in Europa bei
ca. jeder 10.-20. Person auf; in der Gruppe

der gebdrfdhigen Fraven ist sogar jede
finfte betroffen.® Als besonders anfllig fur
einen Eisenmangel zeigen sich generell
Frauen, chronisch Kranke, dltere Menschen,
Schwangere oder auch Menschen, die sich
vegetarisch emdhren.? Kénnte auch bei
lhnen ein Eisenmangel vorliegen? Scannen
Sie einfach den QRCode und machen Sie
einen schnellen Test mit 13 Fragen (der Test
ersefzt keinen Arztbesuch) ofer informie-
ren Sie sich auf www.eisen-netzwerk.de,

denn: Ohne Eisen fehlt Dir was!
DENA2200097

Quellen:

1. PeyrinBiroulet L, et al., Am J Clin Nutr. 2015; 102(6): 1585-1594.

2. Huch R und Schéfer R, 2006; Georg Thieme Verlag, Stuttgart/New York.

3. Hastka ), et al. Eisenmangel und Eisenmangelanéimie. Stand Juli 2022. Abrufbar unter: https: //www.onkopedia.com/de/
onkopedia/guidelines/eisenmangetund-eisenmangelancemie/@@guideline/html /index.html (letzter Abruf: Oktober 2022)

LOKALANZEIGER BESSUNGER
anzeigen@combi-medien.de

NEUE NACHRICHTEN

(djd-p). Stress hat sich in den
letzten Jahren zu einem echten
Volksleiden entwickelt. Frauen
leiden laut einer Untersuchung
sogar noch hé&ufiger unter
Stress-Symptomen als Ménner:
So gaben 84 Prozent der Frauen
an, unter Stress zu leiden.

Eine der haufigsten Folgen
von Stress:
Reizdarm-Syndrom

Kein Wunder, dass mit der ex-
plosionsartigen Zunahme von
Stress auch die Haufigkeit des
Reizdarm-Syndroms rapide
zugenommen hat: Geschétzt
leiden bis zu 20 Prozent aller
Menschen in Deutschland unter
einem Reizdarm. Man vermutet,
dass bei einem Reizdarm, eben-
so wie bei einem Reizmagen, die
Kommunikation zwischen Kopf
und dem Bauchhirn durcheinan-

Wenn Stress auf den Magen schlagt
Reizdarm ganz natiirlich in den Griff bekommen

dergerat. In der Folge kommt es
zu den bekannten Symptomen
wie Magenschmerzen, Vollege-
fiihl, Bldhungen, Durchfall und
unregelméBigem Stuhlgang,
welche die Lebensqualitit ganz
erheblich beeintréchtigen kén-
nen.

So kommen Magen und
Darm ganz natiirlich wieder
in Balance

Mit dem natiirlichen Ma-
gen-Darm-Entoxin N der
naturheilkundlichen Firma
Spenglersan steht ein bewahr-
tes Arzneimittel zur Verfiigung,
das sanft, aber dennoch effek-
tiv Magen und Darm wieder
in Balance bringen kann. Uber
die seit Jahren sehr guten Er-
fahrungen hinaus konnte auch
in einer Anwendungsbeob-
achtung eindrucksvoll gezeigt

-ANZEIGE- T

Foto: djd/Spenglersan/
prostock-studio_
adobestock

Foto: djd/Spenglersan

werden, dass durch die Einnah-
me von Magen-Darm-Entoxin
nicht nur die Reizdarm-Sym-
ptome um 49 Prozent abnah-
men, sondern sich auch die
Lebensqualitdt der Teilnehmer
um durchschnittlich 44 Pro-
zent wieder verbesserte. Ma-
gen-Darm-Entoxin N ist in je-
der Apotheke, ob vor Ort oder
imVersand, erhéltlich und kann
rezeptfrei bezogen werden.

Magnesium - gut fiirs Herz!

Studie zeigt': Magnesiummangel kann Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhohen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zédhlen zu den hédufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie

2020 sogar die Todesursache Nr. 1.2 Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem
erhohten Risiko u. a. fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.! Ein Mangel an Magnesium kann
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstérungen und Bluthochdruck dufSern.! Ein guter Grund, vorbeugend
auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten - aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen
konnen profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.!

Magnesium fiir die Herz-Kreislauf-

Gesundheit

Viele Menschen wissen, dass Magnesium

Magnesium aktiviert unter anderem ein
Enzym, das fiir die Kontraktion, also das
Zusammenziehen des Herzens verantwort-

oder Betablocker einnehmen, héufig einen

Magnesiummangel aufweisen.

von Magnesium zusétzlich zu den verord-

Anzeige

Die Gabe

Biolectra®
300 mg Kapseln

Erhéltlich in Ihrer Apotheke:

MAGNESIUM

neten Medikamenten fiihrte dabei zu einer

wichtig fiir eine gesunde Funktion von
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das
Mineral fiir die Herz-Kreislauf-Gesundheit
spielt, ist grofl: Zum einen ist Magnesium
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reiziibertragung zwischen Nerven
und Muskeln. Hier schlief3t sich der Kreis:
denn auch unser Herz ist ein Muskel.

I 25%

der Deutschen nehmen
. iiber die Erndhrung zu
wenig Magnesium aufl’

lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von
Magnesium und Kalium entscheidend.
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen.
Das dafiir zustdndige Enzym benotigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die
Herzmuskelzelle schneller erregt werden.
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-
haushalt im Blick haben.

Magnesium bei Bluthochdruck

Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch fiir Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass
Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z.B. Diuretika, ACE-Hemmer

leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die
Héufigkeit von Beschwerden wie unregel-
maéfliger Herzschlag, Herzschmerzen oder
Nervositdt nahm den Berichten der Patien-

ten zufolge ab.*

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkramn-
kungen unterstiitzen kann. Sorgen
Sie also fiir eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE
empfiehlt Mdnnern die Aufnahme
von 350 mg Magnesium tdglich,
Frauen die Aufnahme von 300 mg.’

+ Magnesiumspeicher werden aufgefiillt
+ Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

+ Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrofien: 20 St., 40 St., 100 St.

*Magnesium trigt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

1. Evers |, Cruijsen E, Kornaat |,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary r

ium and risk of cardi

lar and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772.
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke 0 et al. Magnesium: Bedeutung fir die hausarztliche Praxis — Positionspapier der Gesellschaft fiir Magnesium-Forschung e,V. Dtsch Med Wochenschr 2020;
145:1628-1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/magnesium-und-das-herz-kreislauf-system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).

Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1x téglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit schlucken. Stand: September 2021
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stellenmarkr

bunt, vielfdltig und sympathisch @ ,MADE IN SUDHESSEN"

Jobs mit Zukunft:
Kaufméannisch Angestellte/r/d im Einzelhandel Wir suchen Verstarku ng fur
Unser Unternehmen Ist seit mehr als 35 Jahren und in einem Umkreis von U n Se re Tea m S i n fo lg e n d e n

25 Kilometern in Darmstadt bekannt. Ein wichtiger Bestandteil um diese
gewachsene Struktur zu manifestieren ist, unter anderem, ein optimales

Arbeitsumfeld. Bereichen:

Auch in den letzten 2 Jahren, welche fur den Fachhandel eine besondere Berufskraftfahrer (m/w/d)
Herausforderung dargestellt haben, konnten wir uns nicht nur behaupten

sondern unser Geschéftsfeld weiter ausbauen. Lackierer (m/w/d)

Von daher suchen wir fiir unser Ladengeschaft 1 Mitarbeiter/in, welche/r uns s

unterstiitzt, diese Entwicklung durch das erweiterte Geschéftsfeld Reinigungskraft (m/w/d)

auszubauen und unseren Standard zu festigen. )
Jetzt bewerben unter www.r-m.de/jobs
Die Stellenbeschreibung: Uberwachung Wareneinkauf, Disposition und
Tourenplanung - Mitarbeit im Verkauf — Betreuung der digitalen internen
Plattform / Web Shop, Mitverantwortung des Produktsortimentes und der
Warendisposition.
Die Qualifizierung: gepflegtes Erscheinungsbild, da Sie in Kundenkontakt
stehen, Spall mit Kunden und Kollegen zu kommunizieren, kaufmannisches
Verstandnis
Unsere Unterstiitzung: umfassende Schulungen fiir Produktkenntnis und
das technische Verstandnis, eigenverantwortliches Arbeiten, Schulung fir

Unterstlitzung der digitalen Medien / Plattformpflege. RI E S E & M L-J LLE R
Ansonsten freuen Wir uns Heydorn Riese & Miller GmbH, Am Alten Graben 2, 64367 Muhltal

auf das erste Gesprach mit dir. & H6F385RATE
Modellkunden fir kosmetische W ﬁ U::

Gesichtbehandlungen zu J / RGEN h u
Sonderpreisen in DA gesucht. N DORFF @M@ @m

r Kosmetikschule Jager Werkzeuge-Maschi o
Tel. DA-9577344 . . ..
HA“SGERATE Mitarbeiter fur unseren Versand

& KUNDENDIENST | inr profi: (miwid)
Sonnenh UgEl ® |nteresse im Bereich Werkzeug sind erwiinscht
Hier bin ich Zuhause ® Strukturierte eigenverantwortliche Arbeitsweise sowie
Komm in unser Team! problemlose Teamarbeit werden erwartet
Wir suchen jeweils eine/n .
Pflegefachkraft* Ihre Aufgaben:
g9 B N ® organisieren und prifen der Wareneingange
P ﬂeg.eh’”s’” aﬂ.‘ ® Warenversand/ Warenannahme / Retouren-Abwicklung
Hauswirtschaftshilfe* Wir bieten:
£ ir bieten:
Be”euungs’“a ® Einarbeitung im kollegialen Team bei leistungsgerechter
* Eignung entscheidend, Vergiitung
Geschlecht unerheblich.
AEG Mf s«ta (Bauknecht BOSCH [omsfrutfa gorenje @Saeco ZANUSSI SIEMENS ®==+= Miele Sehr gute Konditionen! Rudolf-Diesel-Stral3e 23a « 64331 Weiterstadt « Tel. 06151 67020-0
Seniorenheim Haus Sonnenhigel bewerbung@neydorff.de » www.neydorff.de
. : . 64397 Modautal-Hoxhohl
Weiterstadt Gewerbegebiet  Industriestr. 9 = Tel. 06151.318140 Tel. (06167) 9133-0
www.heydorn-hoeco.de ~ Mo.-Fr. von 919 Uhr, Sa.10-16 Uhr info@haussonnenhuegel.de

Seniorenassistenz sucht motivierte 5 te //en mark t@combi_ m edien . de

Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
fur Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen hauslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwiinscht. Bewer-

o bung an: www.seniorenassistenz-graef.de Zusatzjob ideal fiir
SR * Aktive Hausfrauen

Modellkunden fiir e Mobile Rentner
Pflegedienst Hessen-Sid medizinische FuBpflege zu * Selbststandige im AD
Sonderpreisen in DA gesucht. e alle die ein Auto haben

Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Wir wachsen und suchen ab sofort

- 40-jahrige Frau aus Ungarn sucht
neue Betreuungsstelle in Privat- .
haushalt! Ich betreue seit vielen ( )
Jahren &ltere Menschen daheim. Geb I ets b et r eu er m /W/d

Weder trinke ich Alkohol, noch rau-
che ich Zigaretten. Nur langfristig!
Bitte nur seriose Anfragen! @
0621 - 18060334, 01579 - 2452024

""""""" B Wir bieten: Sie sind:
Nebenbeschiftigung als Zeitungs- m Lukrativen Nebenverdienst (auf ~ m mobil mit eigenem PKW und
j“s“"er fur Jugendliche ab 13 geringfiigiger Basis) tibers Handy erreichbar

ahren am Wohnort. Bei Interesse e .
melden: 06104-49700 m Dauerhafte Beschaftigung bei m gerne unterwegs und haben
stellenmarkt@ weitestgehend freier Zeiteinteilung  SpaR am Umgang mit

. - Nette deutschspr. Frau méchte altere m Sicherheit eines zuverlassigen Menschen

Combl-medlen.de oder behinderte Personen rund um die Arbeitgebers m durchsetzungsstark bei stets
Uhr betreuen @ 06053-8099809 m Solide Einarbeitung freundlichem Auftreten

m Firmenhandy

m Einsatzgebiet in Wohnsitznahe
WIR SUCHEN PROSPEKTVERTEILER

Bewerben Sie sich hier:

? EOT I [z Wik 27 inf -direktwerbung.de oder anrufen unter
. hengeld mehr info@egro-di ung. ufen u
Kein :I'aSCP gb|em! ‘.06104/4970835 Tel.: 0 61 04 / 49 70-0
Keln r t oder per Whatsapp
'etz ©06104/49700 Weitere Infomationen unter: www.egro-direktwerbung.de
Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an: Werde j

Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de zu st e I I e r

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Fiir Jugendliche ab 13 Jahren.




Eigennutzung oder Kapitalanlage?
Entscheiden Sie! 1-Zi.-App. in DA-Eber-
stadt, Balkon, frei, Wohnflache: 41,06 m2,
Verbrauchsausweis, Fernwérme, Bj. 1984,
128,50 kWh/m?2a, Klasse D

Kaufpreis: 139.900,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Leben in der Villenkolonie

DA-Eberstadt, freist. Einfamilienhaus, DG
ausbaubar, Wohnflache: 159,87 m?, Grund-
stiick: 560,00 m?, Bedarfsausweis, Gas,

Bj. 1957, 138,70 kWh/m?a, Klasse E

Kaufpreis: 985.000,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Reiner Dachert Inmobilien
Georgenstralle 20 - 64297 Darmstadt

Naturgenuss ...

in Ober-Ramstadt, 2 Zimmer, Kiiche, Bad,
Terrasse, frei, Wohnflache: 60,00 m?,

Bj. 1992, Bedarfsausweis, Gas,

122,9 kWh/m?a, Klasse D

Kaufpreis: 187.500,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Das Penthouse wartet auf Sie!

Neubau in Pfungstadt, 3 Zimmer, Kiiche,
Bad, Balkon, Bezug 2023, Wohnflache:
80,58 m2, Energieausweis wird erstellt

Kaufpreis: 444.900,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

2in1..

Zweifamilienhaus in Pfungstadt/Escholl-
briicken, Wohnflédche: 143,05 m?, Grund-
stiick: 764,00 m2, Bedarfsausweis, 0l

Bj. 1965, 226,10 kWh/m?a, Klasse G

Kaufpreis: 595.000,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Wohnen in Ueberau ...

Reinheim, freist. Einfamilienhaus mit
Sanierungshedarf, Wohnflache: 170,00 m2,
Grundstiick: 401,00 m?, Bedarfsausweis,
Strom, Bj. 1927, 214,10 kWh/m?2a, Klasse G

Kaufpreis: 362.500,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Wohlfiihloase mit Stil

Stockstadt, Reihenendhaus, Wohnfléche:
120,00 m?, 2 Stellplatze, Garten, Bj. 2017,
Bedarfsausweis, Gas, 46,6 kWh/m2a,
Klasse A

Kaufpreis: 497.500,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

2 Zimmer ganz oben ... mit Galerie

Griesheim, helle DG-Wohnung, EBK, Tages-
lichtbad, Stidbalkon, Wohnflache: 72,00 m2,
Verbrauchsausweis, Gas, Bj. 1990,

98,84 kWh/m?a, Klasse C

Kaufpreis: 229.900,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten

Telefon: 06151-9518088 - Telefax: 06151-9519362

E-Mail: mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de

1

Reiner Dachert Immobilien

[
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