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www.Zahnexperten-Weiterstadt.de

Weiterstadt bietet jetzt eines der modernsten Zahnzentren im Rhein-Main-Gebiet

IHRE EXPERTEN FÜR ZAHNMEDIZIN UNTER EINEM DACH

ZahnExperten in Weiterstadt   Brunnenweg 7 ∙ 64331 Weiterstadt ∙ TEL 0 61 50 47 10

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM AUF EINEN BLICK:

∙ Ästhetische Zahnheilkunde
∙ Endodontie mit Mikroskop
∙ Entfernung der Weisheitszähne
∙  Funktionsdiagnostik/-therapie

von Kiefergelenkstörungen (CMD)
∙ Ganzheitliche Zahnmedizin

∙ Implantate mit 3D-Planung
∙ Knochenaufbau
∙ Laserbehandlung
∙ Parodontologie
∙ Prophylaxe
∙ Vollnarkose

Unsere Angebote und unseren Mittagstisch fi nden 
Sie unter: www.metzgerei-marienhof.de

Sie suchen noch schnell Möbel?
Wir liefern schneller.

Preiswerte Marken-
möbel auf 4000 m2

Kostenlose Lieferung
in ganz Deutschland

Das freundliche 
Markenmöbelhaus

am Wasserturm
in Groß-Gerau

Von der Natur empfohlen.

u.v.m.

Möbel Heidenreich GmbH ● Sudetenstraße 11 ● 64521 Groß-Gerau ● www.moebel-heidenreich.de 

Persönliche Beratung und 
individuelle Planung

(Symbolfotos)

+++ Viele Möbel kurzfristig verfügbar +++

Infos zum  Infos zum  
Kfz-AnkaufKfz-Ankauf  >>>>
bieten Sie hier Ihr Auto anbieten Sie hier Ihr Auto an

49,80 Euro
www.koppsa lad .dewww.koppsa lad .de

Rhythmus
Das Absinto Orchestra  
auf der BüchnerBühne
� Seite 5

Vergnügen
OWK-Kegler wandern und 
treffen
� Seite 4

Erfolg
Die Lilien überwintern als 
Spitzenreiter
� Seite 6

Mehr Nachrichten unter

Anzeigen-Hotline:  
06151 / 39298-33
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Öff nungs- & Lieferzeiten:
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RRoman einer Depressionoman einer Depression
JJutta Sybille Schützutta Sybille Schütz
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Vera liebt Vulkane, seitdem sie im Pedregal, einem Stadtteil von  
Mexico City in einem alten Lavafeld, aufgewachsen ist. Als mutige 
Vulkanologin erforscht sie später die explosiven Urgewalten bis 
ihr ein Ausbruch des Popocatépetl zum Verhängnis wird. Nach 
ihrer Rettung kann sie sich nicht an Details erinnern. Was genau 
geschah am wütenden Vulkan? Trägt sie Schuld am Tod anderer 
Menschen? Nach Deutschland zurückgekehrt, landet sie in der 
Psychiatrie. Diagnose: schwere Depression. Nichts geht mehr, sie 
fühlt sich selbst wie  ein erstarrter Vulkan, der manchmal wieder 
ausbricht, in manischen Phasen. Wer und was kann ihr helfen, aus 
diesem Höllenkrater wieder auszubrechen? 

Ein spannender Roman zum Thema Depression, der hinter gleich- 
sam versteinerte Fassaden von Betroffenen blickt und damit Ver-
ständnis wecken will – auch für verzweifelte Angehörige. 

ISBN 978-3-9815937-8-5

Ulrich Diehl Verlag 
und Medienservice GmbH
Erstausgabe September 2022 
Softcover 19,80 Euro

Jutta Sybille Schütz wuchs in Darmstadt auf. Sie 
studierte Politikwissenschaft, Soziologie und  Völ-
kerkunde in Tübingen und promovierte in Mainz. 
Danach arbeitete sie als freie Journalistin, Autorin 
und Lektorin von Reiseführern. Ausgedehnte Re-
cherche-Reisen führten sie vor allem nach Mexiko. 
Mit diesem Buch legt sie ihren ersten Roman vor. 
Sie lebt heute wieder in Darmstadt und geht für 
Radio Darmstadt auf Sendung. 

9    783981    593785

Seelenvulkan - Final.indd   1Seelenvulkan - Final.indd   1 07.09.2022   08:16:4207.09.2022   08:16:42

Buch  

Tipp!

Ein spannender Roman zum 
Thema Depression, der hinter 

gleichsam versteinerte  
Fassaden von Betroffenen  

blickt und damit Verständnis 
wecken will . 

236 Seiten Softcover, 19,80 Euro

Ulrich Diehl Verlag  •  Marktplatz 3, Darmstadt  •  info@udvm.de

Auto-Premiere im LOOP5
Autohaus Iser Riedstadt und „Made in Südhessen“ präsentieren den neuen Ora

RIEDSTADT – Eine neue Au-
tomarke mit einem neuen 
Modell stellte das Autohaus 
Iser Riedstadt im Rahmen der 
„Made in Südhessen“ Präsen-
tationen im Shoppingcenter 
LOOP5 vor. Zur Markteinfüh-
rung in Deutschland war dort 
vergangene Woche erstmals 
in Hessen das Modell „Funky 
Cat“ der Marke ORA zu sehen.

Das Netzwerk „Made in Süd-
hessen“ präsentiert im LOOP5 
auf mehreren Ausstellungs-
flächen regionale Produkte, 
Firmen und Besonderheiten. 
Kunst von Kurt Höffner gibt es 
etwa neben Spezialitäten der 
Bessunger Kaffeerösterei Heipi-
ng. Am vergangenen Donners-

tag zog ein ganz besonderes 
Ereignis Besucher nicht nur aus 
Darmstadt und der Region an, 
es gab eine Premiere. Das Au-
tohaus Iser Riedstadt zeigte ein 
neues Automobil, das viele Ken-
ner schon im Vorfeld neugierig 
gemacht hat: „Funky Cat“.
Ein elektrisch betriebenes Fahr-
zeug, das viele technische Be-
sonderheiten zu bieten hat. Der 
Hersteller ORA gehört zur Great 
Wall Motors und stellt innova-
tive Elektrofahrzeuge her, die 
durch ein hervorragendes Preis-
Leistungsverhältnis bestechen. 
Das Auto ermöglicht bezahlba-
re Elektromobilität mit höchs-
tem Qualitätsstandart. Erste 
Eindrücke der Messebesucher 
im LOOP5: Das klassisch gefälli-

ge Design kommt gut an. Inno-
vativ, modern, günstig und mit 
viel Technologie. Und sehr si-
cher ist der  Lifestyle-Stadtflitzer 
auch: Fünf von Fünf Sternen im 
europäischen NCAP-Crashtest 
sprechen für sich. 

Cooles Design

Mit einer Mischung aus Retro-
design und futuristischen Ele-
menten spricht er Menschen 
an, die neben Wirtschaftlich-
keit und Umweltfreundlichkeit 
auch Wert auf schickes Design 
legen. Vier Türen erleichtern 
den Einstieg in den Fond, auch 
die Rückbank bietet erstaunlich 
viel Platz. Innovationen wie das 
komplette Sprachsteuerung 

begeistern alle. 250 Nm maxi-
males Drehmoment und eine 
Leistung von etwa 171 PS be-
schleunigen in 8,5 Sekunden 
auf Tempo 100. Die Reichweite 
ist batterieabhängig, hier gibt 
es zwei Varianten zur Auswahl.
„Lassen Sie sich von der Zu-
kunft begeistern!“ sagt Ge-
schäftsführer Peter Erbach. Er 
freut sich darauf, das Fahrzeug 
ab 1. Januar im Autohaus Iser 
Riedstadt anbieten zu können.
� PR / as

Alles Wichtige zu dem 
Fahrzeug, das ab  

1. Januar 2023 auf den 
Markt kommt, gibt es 

schon jetzt beim  
Autohaus Iser Riedstadt.

Das neue ORA-Modell „Funky Cat“. � Foto: Autohaus Iser Riedstadt
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AMTLICHE  BEKANNTMACHUNGEN

Wichtige Rufnummern
Polizei	 110
Feuerwehr	 112
Rettungsdienst, Notarzt	 112
Behörden-Rufnummer	 115
Krankentransport	 19222
Kreisklinik Groß-Gerau	 9860
Ärztliche Notdienstzentrale	 06158-2222 /116117
Giftnotrufzentrale	 06131-232466
Stadtkrankenhaus Rüsselsheim	 06142-880
Stadtverwaltung Groß-Gerau
Stadtbüro	 716 3300
Bauhof 	 716 6400
Bauhof Bereitschaft 
Straßeneinbruch / Straßeneinläufe	 0160 90252577
Sperrmüllanmeldung:	 716 6408 
Mo. 8 – 11 Uhr, Di. bis Do. 13 – 15 Uhr
Stadtentwässerung
Bereitschaft Kläranlage/Kanalisation	 0800-0093150
Stromversorgung, Wasserversorgung, Straßenbeleuch-
tung Bereitschaft Montage (außerh. d. Dienstzeit)
	 0800 0093150
Kindertagesstätten
„Sportpark“	 716 5760
„Atzelberg“	 716 5700
„Auf Esch“	 716 5710
„Grüner Weg“	 716 5740
„Mühlbach“	 716 5750
„Springberg“	 716 5800
„Steinstraße“	 716 5810
„Fabrikstraße“	 716 5730
„Wilhelm-Hammann-Straße“	 716 5820

Wasserwerk Gerauer Land
Außerhalb der Dienstzeit bei  
Wasserrohrbrüchen	 981711
Notruf der Kreishandwerkerschaft für  
Sanitär- und Heizungstechnik	 01805-611411
Sozialstation DRK	 988410
Schiedsmann Meinhard Semmler	 57499 
Ev. Gemeindebüro GG 	 910280
Pfarrer Helmut Bernhard	 910285
Ev. Kindergarten Berkach	 57195

Stadtteil Wallerstädten
Dorfzentrum	 941052
Kindergarten „Sanddeich“	 716 5780
Kindergarten „Hinter dem Hof“	 716 5750
Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn	 57817
Ev. Gemeindebüro, Sanddeich 13	 9858123
Grundschule Wallerstädten	 57361

Stadtteil Dornheim
Ev. Kindertagesstätte	 57059
KiTa „Donaustraße“	 716 5720
KiTa „Hölderlinstraße“	 716 5760
Grundschule	 9489800
Evangelisches Pfarramt	 57915
Pfarrer Respondek	 55984

Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH des Kreises 
Groß-Gerau
Allgemeine Fragen	 93950
Fahrplan- und Fahrpreisauskunft	 84777

Erscheinungsweise:  
wöchentlich samstags
Kostenlos an alle Haushalte in  
Groß-Gerau, Dornheim, Berkach, Wallerstäd-
ten, Dornberg, Trebur, Astheim, Geinsheim, 
Hessenaue, Nauheim, Büttelborn, Klein-Gerau, 
Worfelden, Leeheim, Erfelden, Wolfskehlen, 
Crumstadt und Goddelau
Vertrieb: 
EGRO Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 
63179 Obertshausen
Herausgeber: 
Combi Medien Verlag GmbH  
Marktplatz 3 
64283 Darmstadt 
Telefon 0 61 51 / 3 92 98 - 33 
Telefax 0 61 51 / 3 92 98 - 99
Geschäftsführung:  
Ulrich Diehl (V.i.S.d.P.), Markus Echternach
Redaktionsleitung und Fotoredaktion:  
Arthur Schönbein (as),  
06151 / 39298-98
Freie Mitarbeiterin: 
Carmen Erlenbach (tami) 
C.erlenbach@gerauer-rundblick.de
Text- (Word-Anhang) und Bilderannahme  
(jpg/tif-Datei) auch per E-Mail unter  
redaktion@combi-medien.de.  
Für unaufgefordert eingesandtes Manus-kript- 
und Bildmaterial besteht kein Anspruch auf 
Veröffentlichung und Haftung.
Für Anzeigen:  
anzeigen@combi-medien.de 
Für redaktionelle Texte: 
redaktion@combi-medien.de
Anzeigenleitung: Ulrich Diehl, Regina Kasten 
verantwortlich für den Anzeigenteil
Es gilt die Anzeigenpreisliste 2022. 
Satz: Combi Medien Verlag GmbH
Druck: Druck und Pressehaus Naumann GmbH 
& Co. KG, Gutenbergstr.1, 63751 Gelnhausen
Gesamtauflage: 129.600 Exemplare 
Redaktions- und Anzeigenschluss:  
montags, 14.00 Uhr
Alle Rechte vorbehal-
ten. Abdrucke, auch 
auszugsweise, nur mit 
schriftlicher Genehmi-
gung des Verlags. Der 
Gerauer Rundblick wird 
auf umweltfreundlichem, 
recyclingfähigem Papier 
gedruckt, das vorwiegend aus Altpapier 
hergestellt wurde.
Leserbriefe veröffentlichen wir nach dem Maß 
des vorhandenen Platzes. Für den Inhalt von 
Leserbriefen wird jegliche Haftung ausge-
schlossen, Kürzungen bleiben vorbehalten. Für 
Gestaltung, Satz und Ausführung von Texten und 
Anzeigen, Urheberrecht beim Verlag. Für Fehler 
keine Haftung.
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkasten 
anzubringen. Weitere Informationen finden Sie 
auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-
briefkasten.de.

Impressum
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Bunter Hund?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 / 3 92 98 - 33

i 

Wir gratulieren

Geburtstage
Groß-Gerau
So., 20. November:
Peter Erfurth 75 Jahre
Klaus Reinhard 70 Jahre
Mo., 21. November:
Heribert Klettke 70 Jahre
Di., 22. November:
Hildegard Lochmüller 70 Jahre
Fr., 25. November:
Gudrun Wallisch 70 Jahre

Dornheim
So., 20. November:
Klaus Weinert 80 Jahre
Di., 22. November:
Rita Schulz 70 Jahre
Mi., 23. November:
Martin Koss 70 Jahre

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Stadtkirchengemeinde Groß-Gerau
Sonntag, 20.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst 

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Sonntag, 20.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst • 11.00 Uhr Zwergenkirche

Montag, 21.11. 
17.45 Uhr VCP Pikas 

Dienstag, 22.11. 
16.15 Uhr Konfirmationsunterricht

Mittwoch, 23.11. 
17.15 Uhr Kinderchorprobe Basics • 18.00 Uhr VCP Bastelgruppe  
18.15 Uhr Kinderchorgruppe Fortgeschrittene • 19.00 Uhr VCP 
Gitarrenkurs und Mitsingstunde 

Donnerstag, 24.11.  
16.30 Uhr VCP Heringe • 18.00 Uhr VCP Siebenschläfer

Freitag, 25.11. 
15.00 Uhr Kindergruppe Kir(s)chenkids • 20.00 Uhr VCP Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 20.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst • 14.30 Uhr Totengedenken in der 
Dietrich-Bonhoeffer-Kirche

Montag, 21.11. 
19.30 Uhr Kirchvorstandssitzung • 20.00 Uhr Treffen der Club-
frauen

Dienstag, 22.11. 
20.00 Uhr Posaunenchorübungsstunde

Mittwoch, 23.11. 
19.00 Uhr Kirchenchore

Donnerstag, 24.11. 
19.00 Uhr Fitte Mütter

Evangelische Kirchengemeinde Büttelborn

Samstag, 19.11. 
14.00 Uhr KV-Nachmittag

Sonntag, 20.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst • 11.00 Uhr Kigo

Montag, 21.11. 
18.00 Uhr Posaunenchor • 19.00 Uhr Neues Ensemble  
20.15 Uhr Kirchenchor

Dienstag, 22.11.  
10.00 Uhr Krabbelgruppe 3 • 15.30 Uhr Krabbelgruppe 2  
16.00 Uhr Konfi

Mittwoch, 23.11. 
15.30 Uhr Krabbelgruppe 1

Donnerstag, 24.11.  
09.30 Uhr Krabbelgruppe 4 • 18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau
Sonntag, 20.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst • 15.00 Uhr Adventsnachmittag

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Sonntag, 20.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 20.11. 

10.30 Uhr Gottesdienst • 14.00 Uhr Friedhofsandacht

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim
Samstag, 19.11. 

10.00 Uhr Gemeindefrühstück mit Tiefgang
Sonntag, 20.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst • 15.00 Uhr Familientreff
Dienstag, 22.11.  

16.00 Uhr Krippenspielprobe
Mittwoch, 23.11. 

19.30 Uhr Bibelkreis 
Freitag, 25.11. 

16.00 Uhr Kinderchor Gruppe I (4 – 6 Jahre) • 16.45 Uhr Kin-
derchor Gruppe II (ab 7 Jahre) 19.30 Uhr Kirchenchor 

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 20.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst • 11.00 Uhr Pfadfinder Meute (1. - 4. 
Klasse)

Dienstag, 22.11. 
15.30 Uhr Pfadfinder Alpaka-Gürteltier (7. - 9. Klasse) • 16.30 Uhr 
Konfi-Unterricht • 19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer

Freitag, 25.11. 
15.00 Uhr Pfadfinder Sippe (5. - 6. Klasse)

Evangelische Stadtkirchengemeinde Trebur/Astheim

Trebur
Sonntag, 20.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 22.11. 

16.00 Uhr Konfiunterricht

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Sonntag, 20.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst/Kigo • 14.00 Uhr Andacht in der Trauer-
halle • 17.00 Uhr Orgelkonzert

Montag, 21.11. 
20.00 Uhr Posuanenchor

Dienstag, 22.11.  
14.30 Uhr Deutschunterricht für Ukrainer • 19.30 Uhr Team 
Glauben

Mittwoch, 23.11. 
12.00 Uhr Mittagsgebet • 20.00 Uhr Kirchenvorstandssitzung

Donnerstag, 24.11.  
09.00 Uhr mittendrin, Frühstück und mehr • 16.00 Uhr Krabbel-
kreis „Zwergentreff“

Freitag, 25.11. 
19.00 Uhr Abendgebet

Beilagenhinweis:
Edeka, Autohaus Arscholl, 
Alldrink, Deichmann, LIDL, 
Globus, Jochen Josef, JYSK, 

MediMax, Rossmann,  
Netto, Trinkgut

Stadtverordnetenversammlung 
Einladung Nr. 21/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung der Stadtverordnetenver-
sammlung mit öffentlichen Tagesordnungspunkten ein. 
Gremium:
Stadtverordnetenversammlung der Kreisstadt Groß-Gerau
Sitzungstermin: Dienstag, 22.11.2022, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Bericht des Bürgermeisters
5.	 Nachwahl von Mitgliedern für die Betriebskommission 
Stadtwerke Groß-Gerau
6.	 Neufassung der Friedhofs- und Bestattungsordnung der 
Kreisstadt Groß-Gerau
7.	 Neufassung der Gebührensatzung zur Friedhofs- und Be-
stattungsordnung der
Kreisstadt Groß-Gerau
8.	 3. Änderungssatzung zur Wasserversorgungssatzung 
der Kreisstadt Groß-Gerau
9.	 Einrichtung eines zentralen Fördermittelmanagements im 
Kreis Groß-Gerau
10.	 Lesung der Anträge der Haushaltssatzung mit Haushalts-
plan und Anlagen für das Haushaltsjahr 2023
11.	 Lesung der Anträge des Investitionsprogramms für das 
Haushaltsjahr 2023
12.	 Lesung der Anträge des Wirtschaftsplans 2023 der 
Stadtwerke Groß-Gerau
13.	 II. Bericht 2022 zum Haushaltsvollzug an die Stadtverord-
netenversammlung
14.	 Anträge
15.	 Anfragen
16.	 Mitteilungen, Verschiedenes
Mit freundlichem Gruß
Christian Wieser
Stadtverordnetenvorsteher

Haupt- und Finanzausschuss 
Einladung Nr. 19/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein.
Gremium: Haupt- und Finanzausschuss 
Sitzungstermin: Donnerstag, den 17.11.2022, 19:00 Uhr 
Sitzungsort: Riedhalle, Am Sportfeld 1, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Tagesordnung der Stadtverordnetenversammlung
	 4.1	 Bericht des Bürgermeisters
	 4.2	 Nachwahl von Mitgliedern für die Betriebskommissi- 
	 on Stadtwerke Groß-Gerau
	 4.3	 Neufassung der Friedhofs- und Bestattungsordnung  
	 der Kreisstadt Groß-Gerau
	 4.4	 Neufassung der Gebührensatzung zur Friedhofs-  
	 und Bestattungsordnung der Kreisstadt Groß-Gerau
	 4.5	 3. Änderungssatzung zur Wasserversorgungssat- 
	 zung der Kreisstadt Groß-Gerau
	 4.6	 Einrichtung eines zentralen Fördermittelmanage- 
	 ments im Kreis Groß-Gerau
	 4.7	 Lesung der Anträge der Haushaltssatzung mit Haus- 
	 haltsplan und Anlagen für das Haushaltsjahr 2023
	 4.8	 Lesung der Anträge des Investitionsprogramms für  
	 das Haushaltsjahr 2023
	 4.9	 Lesung der Anträge des Wirtschaftsplans 2023 der  
	 Stadtwerke Groß-Gerau
	 4.10	 II. Bericht 2022 zum Haushaltsvollzug an die Stadt- 
	 verordnetenversammlung
	 4.11	 Anträge
	 4.12	 Anfragen
5.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes
Mit freundlichem Gruß
Klaus Merkert, 1. stellv. Ausschussvorsitzender

Der Magistrat der Kreisstadt Groß-Gerau
Erhard Walther, Bürgermeister 

www.gross-gerau.de

Weihnachtspäckchen für die Ukraine
Seit dem Februar ist hautnah 
zu erleben, was Putin mit 
den Menschen in der Ukraine 
macht. Da das Land sehr viele 
Binnenflüchtlinge hat, sollen 
in diesem Jahr möglichst vie-
le dieser Menschen ein Hilfs-
päckchen bekommen.

So können die Päckchen zu-
sammengestellt werden:
Dosen mit Clip (Suppen, Do-
senwurst, Ravioli, Gemüse, 
Nüsse)
Grundnahrungsmittel (Öl, Zu-
cker, Mehl, Margarine, Reis, 
Nudeln etc.)
Süßigkeiten (Schokolade, Kek-
se, Bonbons, Lutscher etc.)
Kaffee (dient als Tauschmittel 
für einen Arztbesuch und für 
die Seele der Menschen)
2. Pflegeprodukte (Seife, 
Shampoo, Zahnbürsten, Zahn-

pasta und Pflegeprodukte). 
Legen Sie diese bitte separat 
in eine Tüte oder Päckchen, da 
sonst die Lebensmittel den Ge-
schmack annehmen.
3. Um die Kinder zu beschäfti-
gen: Buntstifte und Malbücher
4. Falls Ihnen das Päckchen 
packen zu aufwendig ist, kön-
nen Sie auch einfach eine Tüte 
mit Lebensmitteln oder Dosen 
abgeben. Wir sind dankbar für 
Nahrungsmittel aller Art.
5. Unterstützen Sie uns bei 
den Transportkosten mit einer 
Spende.
Spendenkonto: Hilfswerk  
Samariterdienst, IBAN:  
DE15 5765 0010 0098 0091 
78
Bank: Kreissparkasse Mayen.
Die Tüten oder Päckchen kön-
nen bis zum 8. Dezember 2022 
an den bekannten Sammel-

stellen abgegeben werden. 
Alle Sach-, Geld- und Kleider-
spenden aus dem Bezirk gehen 
komplett in die Ukraine.� PS

Verantwortliche  
Ansprechpartnerin:
Heidrun Ahlheim-Gruber
Neckarring 46, Dornheim
oder
Spielwaren Faix
Bertha-von-Suttner-Str. 14
Wolfskehlen oder
Loop 5 Weiterstadt
Infos auch auf 
www.samariterdienst.de
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Zwei Fachbereiche ausgezeichnet
AOK Hessen bestätigt OP-Ergebnisse für Allgemeinchirurgie und Kardiologie

LANGEN – Auch 2022 hat die 
AOK Hessen die Asklepios 
Klinik Langen bei der Beur-
teilung der Ergebnisqualität 
in drei verschiedenen Leis-
tungskategorien v gleichzei-
tig ausgezeichnet. 

Damit bestätigt die Kranken-
kasse, dass die Qualität von 
Operationen in den Bereichen: 
„Blinddarmentfernung“, „Gal-
lenblasenentfernung“ und 
„Therapeutischer Herzkatheter 
(PCI) bei Patienten ohne Herz-
infarkt“ in der Asklepios Klinik 
Langen weit über dem hessi-
schen Durchschnitt liegt. 
So wurden die Teams der Klini-
ken für der Viszeral- und Allge-
meinchirurgie unter Chefarzt 
Dr. med. A Buia sowie der Med. 
Klinik I/Kardiologie, Angiologie 

und Internistischen Intensiv-
medizin von Chefarzt Prof. Dr. 
Lehmann wie im Vorjahr mit 
der begehrten Auszeichnung 
bedacht. 
Die AOK Hessen hat ein aner-
kanntes Rating-System erstellt, 
nach dem sie Kliniken auf die 
Behandlungsqualität hin be-
wertet: Die „Qualitätssiche-
rung mit Routinedaten“, kurz 

QSR. Dabei handelt es sich um 
ein statistisches Verfahren, das 
es ermöglicht, die Qualität von 
stationären Behandlungen zu-
verlässig zu messen und dies 
weit über den Tag der Entlas-
sung hinaus. So werden bis zu 
einem Jahr nach der Operati-
on entstandene Komplikatio-
nen erfasst und fließen in die 
Bewertung mit ein. „Wir sind 
sehr stolz über die Auszeich-

nung, zeigt sie doch, dass wir 
auf dem richtigen Weg sind. 
Unsere Fürsorge für die Pa-
tienten ist aber auch immer 
eine Team-Leistung. Deshalb 
möchte ich die Gelegenheit 
nutzen und uns bei allen aus-
gezeichneten Teams für das 
überdurchschnittliche Engage-
ment bedanken“, so Jan Voigt, 
Geschäftsführer der Asklepios 
Klinik Langen.� PR
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Guter Zahnersatz muss nicht teuer sein
Wir bieten Ihnen eine interessante Alternative 
zu teuerem Zahnersatz. Mit unseren Partner-
Laboren haben Sie die Wahl Ihren Zahnersatz 
in Deutschland oder im Ausland fertigen zu 
lassen. Die Qualitätsstandards sind genau die 
selben wie in Deutschland, nur mit dem Vorteil, 
dass Ihre Kosten für den Zahnersatz deutlich 
geringer ausfallen.
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 15 • 64331 Weiterstadt-Braunshardt
Tel. 06150 - 403 03 • E-Mail: info@zahnarzt-in-weiterstadt.de

www.zahnarzt-in-weiterstadt.de

Sprechzeiten – alle Kassen
Mo 08:30 - 12:00 14:00 - 17:00
Di  08:30 - 12:00  14:00 - 17:00
Mi  08:30 - 12:00
Do  08:30 - 12:00  14:00 - 17:00
Fr  08:30 - 12:00

Farbe Dunkel Lila (Violett)
Hex
#8e3a89

CYMK
0, 59, 4, 44

Zahnarzt     am Schloss
I B R A H E E M      & K O L L E G E N

Wir s
ind die Experten für Ihr schönes Lächeln – Wir k
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m
 je

den Zahn – Wir nehmen uns Zeit für Sie!

Gesundheit & Wellness

Diakoniestation 
Stockstadt am Rhein, im 
Ried, Geinsheim, Trebur, 
Astheim

ambulanter 
Pflegedienst
Wir pflegen zu Hause in Stockstadt, 
Riedstadt, Biebesheim – auch in 
Geinsheim, Trebur, Astheim und 
Umgebung
Informieren Sie sich unter
Hermannstraße 18 
64589 Stockstadt am Rhein 
Telefon 0 61 58 8 47 34
Rufbereitschaft: 01 71  3 52 09 42
Mainzerstraße 2, 65468 Trebur 
Telefon: 0 61 47  9 35 41 72
www.gfde.de, info-stockstadt@gfde.de

Die Tagespflege Leuchtturm  
in Griesheim 
Professionelle Pflege und Betreuung mit Herz, darauf 
legen Pflegebereichsleiter Dirk Dornblüth und sein 
Team in der Tagespflege in Griesheim viel Wert. Das 
Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren, die 
in ihrer privaten Umgebung wohnen bleiben möchten, 
aber Pflege und Betreuung benötigen. Dafür bieten die 
Johanniter in Griesheim eine passende Möglichkeit, um 

den Alltag gut betreut und selbstbestimmt zu erleben. 
Nach der Abholung durch den hauseigenen Fahrdienst 
werden unsere Gäste in den gemütlich gestalteten, 
hellen Räumen der Tagespflege willkommen geheißen. 
Hier können sie an einer aktiven und gut gelaunten 
Gemeinschaft teilhaben, finden aber auch genügend 
Rückzugsmöglichkeiten vor. Für das leibliche Wohl sorgt 
das Haus Waldeck. 
Seit September konnte die Tagespflege ihre Räum-
lichkeiten um einen großen Gemeinschaftsraum er-
weitern. Damit gibt es jetzt viel Platz um sportliche, 
kreative und unterhaltende Angebote für die Gäste auf 
die Beine zu stellen. 
Das bringt die Tagespflege der Johanniter in eine neue 
Situation: früher mussten Anfragen mit großem Bedauern 
abgelehnt werden, weil keine Kapazitäten verfügbar 
waren. Heute kann man neue Gäste aufnehmen. Das 
kommt nicht nur den Seniorinnen und Senioren zu Gute, 
sondern auch ihren Angehörigen. 
Wenn Sie Interesse haben, einen Angehörigen bei uns 
in liebevolle Hände zu geben, dann wenden Sie sich an 
Dirk Dornblüth unter 06155 6000-830.

Mehr Zeit für mich!
Die Johanniter-Tagespflege 
in Griesheim

In unserer Tagespflege bieten wir Geselligkeit 
und professionelle Betreuung für Ihre Lieben.
Inklusive Abhol-Service*

Weitere Informationen unter:
www.juh-da-di.de
Tel. 06155 6000 830
*Innerhalb von 15km Umkreis um Griesheim.

-ANZEIGE-

August-Bebel-Straße 2 | 64347 Griesheim | T.: 06155 877970

kfo-bochnig.de

www.stiftung-riedstadt.de

Ambulante Versorgung.
Alles unter einem Dach.

Seit 30 Jahren in Riedstadt.

Pflege und Dienstleistung
Wir pflegen . . .       
Wir betreuen und entlasten . . .
Wir helfen bei der Haushaltsführung . . .
Wir liefern täglich eine frische Mahlzeit  
zu Ihnen nach Hause.

Stiftung Soziale Gemeinschaft Riedstadt
Wilhelm-Leuschner-Straße 21,  64560 Riedstadt
Telefon 06158 - 2579, info@stiftung-riedstadt.de

Die Tage werden kürzer und viele Men-
schen verspüren eine gewisse Wintermü-
digkeit und Energielosigkeit. Dahinter kann 
sich ein Mangel des Spurenelements Eisen 
verstecken. Eisenmangel ist mit ca. 2 Milli-
arden Betroffenen die häufi gste Mangeler-
krankung der Welt und die einzige Man-
gelerkrankung, die in den Industrieländern 
prominent vertreten ist.1 Der Internationale 
Tag des Eisenmangels am 26. November 
will Betroffene über den Eisenmangel infor-
mieren. Eisen ist im menschlichen Körper 
ein enorm wichtiges Spurenelement, es wird 
z. B. gebraucht für den Sauerstofftransport2, 
den Zellaufbau2 oder ist auch bei eisenab-
hängigen Prozessen in unseren Organen 
wie z.B. dem Herzen, den Nerven oder der 
Schilddrüse beteiligt3. Fehlt dem Körper die 
ausreichende Menge Eisen, kann das Fol-
gen haben. Eisenmangel tritt in Europa bei 
ca. jeder 10.–20. Person auf; in der Gruppe 

der gebärfähigen Frauen ist sogar jede 
fünfte betroffen.3 Als besonders anfällig für 
einen Eisenmangel zeigen sich generell 
Frauen, chronisch Kranke, ältere Menschen, 
Schwangere oder auch Menschen, die sich 
vegetarisch ernähren.2 Könnte auch bei 
Ihnen ein Eisenmangel vorliegen? Scannen 
Sie einfach den QR-Code und machen Sie 
einen schnellen Test mit 13 Fragen (der Test 
ersetzt keinen Arztbesuch) oder informie-
ren Sie sich auf www.eisen-netzwerk.de, 
denn: Ohne Eisen fehlt Dir was!

Zum Tag des Eisenmangels 
– Zeit für eine Überprüfung

dn_2022_500_213/1011245_sk

Quellen:
1. Peyrin-Biroulet L, et al., Am J Clin Nutr. 2015; 102(6): 1585–1594.
2. Huch R und Schäfer R, 2006; Georg Thieme Verlag, Stuttgart/New York.
3. Hastka J, et al. Eisenmangel und Eisenmangelanämie. Stand Juli 2022. Abrufbar unter: https://www.onkopedia.com/de/
onkopedia/guidelines/eisenmangel-und-eisenmangelanaemie/@@guideline/html/index.html (letzter Abruf: Oktober 2022)
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(djd-p). Stress hat sich in den 
letzten Jahren zu einem echten 
Volksleiden entwickelt. Frauen 
leiden laut einer Untersuchung 
sogar noch häufiger unter 
Stress-Symptomen als Männer: 
So gaben 84 Prozent der Frauen 
an, unter Stress zu leiden.

Eine der häufi gsten Folgen 
von Stress: 

Reizdarm-Syndrom 
Kein Wunder, dass mit der ex-
plosionsartigen Zunahme von 
Stress auch die Häufi gkeit des 
Reizdarm-Syndroms rapide 
zugenommen hat: Geschätzt 
leiden bis zu 20 Prozent aller 
Menschen in Deutschland unter 
einem Reizdarm. Man vermutet, 
dass bei einem Reizdarm, eben-
so wie bei einem Reizmagen, die 
Kommunikation zwischen Kopf 
und dem Bauchhirn durcheinan-

dergerät. In der Folge kommt es 
zu den bekannten Symptomen 
wie Magenschmerzen, Völlege-
fühl, Blähungen, Durchfall und 
unregelmäßigem Stuhlgang, 
welche die Lebensqualität ganz 
erheblich beeinträchtigen kön-
nen. 

So kommen Magen und 
Darm ganz natürlich wieder 

in Balance 
Mit dem natürlichen Ma-
gen-Darm-Entoxin N der 
naturheilkundlichen Firma 
Spenglersan steht ein bewähr-
tes Arzneimittel zur Verfügung, 
das sanft, aber dennoch effek-
tiv Magen und Darm wieder 
in Balance bringen kann. Über 
die seit Jahren sehr guten Er-
fahrungen hinaus konnte auch 
in einer Anwendungsbeob-
achtung eindrucksvoll gezeigt 

werden, dass durch die Einnah-
me von Magen-Darm-Entoxin 
nicht nur die Reizdarm-Sym-
ptome um 49 Prozent abnah-
men, sondern sich auch die 
Lebensqualität der Teilnehmer 
um durchschnittlich 44 Pro-
zent wieder verbesserte. Ma-
gen-Darm-Entoxin N ist in je-
der Apotheke, ob vor Ort oder 
im Versand, erhältlich und kann 
rezeptfrei bezogen werden.

Wenn Stress auf den Magen schlägt 
Reizdarm ganz natürlich in den Griff bekommen

-ANZEIGE-
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AUF fast ALLES*AUF fast ALLES*

Vom 21.11. - 26.11.22

Vom 28.11. - 10.12.22

J Happy X-MAS Shopping J

AUF FAST
ALLES*
AUF FAST
ALLES*2200%%

CRAZY-SHOPPING 
WEEK

* Nicht mit anderen Ak�onen und Raba�en kombinierbar, 
gilt nicht auf Dienstleistungen, Gutscheine und bereits redu-
zierte Ar�kel/Angebote, nicht für Ar�kel mit Top-Preis-
Au�lebern und nicht für die Marke MONTALE.

 25% Raba� ��r a�� �� �e���ä� �orrä�ge Ware. 
Auf Ware, die während des Ak�onszeitraumes 
bestellt werden muss, geben wir 20% Raba�.

25%25% Rüsselsheim & Groß-Gerau

Bahnhofstraße 19-21 § 65428 Rüsselsheim § Tel.: 06142 / 652 60
Darmstädter Str. 23 § 64521 Groß-Gerau § Tel.: 06152 / 28 95

Telekom City
Mina-Rees-Str. 10 
Darmstadt

+49 1734032274
info@jamboafricandishes.com
www.jamboafricandishes.com

Jambo African Dishes
Afrikanische Spezialitäten
Best Foodtrucks in Town

Catering für alle Anlässe

Öffnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch + Donnerstag

12.00 – 13.30 Uhr
Freitag 17.00 – 19.00 Uhr

www.combi-medien.de

Goddelau in festlichem Lichterglanz
Weihnachtsmarkt des Verkehrs- und Verschönerungsvereins

GODDELAU – Nachdem kürz-
lich vom VVV die Weihnachts-
beleuchtung in den Godde-
lauer Straßen aufgehängt 
wurde, ist der Grundstein für 
eine weihnachtliche Stim-
mung gelegt. 

Nun kann das zweite Advents-
wochenende also kommen, an 
dem traditionell der Goddelau-
er Weihnachtsmarkt stattfindet.
Bereits zum 37. Mal lädt der 
VVV zum Besuch des von ihm 
organisierten Weihnachtsmark-
tes rund um das Büchnerhaus 

in der Weidstraße ein. Am 
Samstag, dem 8. Dezember ab 
13  Uhr können, die Besucher 
beim Bummeln über das Markt-
gelände kunsthandwerklich 
gefertigte Artikel erwerben und 
das vielfältige Angebot an Spei-
sen und Getränken genießen.
Auch die kleinen Besucher 
kommen nicht zu kurz, in die-
sem Jahr werden in der Büch-
nerscheune verschiedene Akti-
vitäten auf sie warten.
Im Verlauf des Nachmittags 
stehen Auftritte der Bläser-
klasse der Martin-Niemöller-

Schule (MNS), der Tanzgruppe 
„Weedels“ vom TSV und des 
Schülerblasorchesters des Mu-
sikvereins auf dem Programm. 
Gegen 16.30  Uhr stimmt der 
Posaunenchor Stockstadt mit 
Weihnachtsliedern auf den Be-
such des Nikolaus ein, der um 
17.30 Uhr mit Geschenken für 
die Kinder auf dem Marktge-
lände erwartet wird. 
Der Erlös des Weihnachtsmark-
tes wird wie in jedem Jahr ei-
nem wohltätigen Zweck ge-
spendet.
� ggr

Absinto Orkestra auf der BüchnerBühne
RIEDSTADT – Nach drei Jahren 
pandemiebedingter Zwangs-
pause ist das Absinto Orkestra 
wieder für eines ihrer legen-
dären Weihnachtskonzerte 
kurz vor den Feiertagen zu 
Gast bei der BüchnerBühne 
Riedstadt. 

Am Freitag, 16. Dezember, spie-
len ab 19.30 Uhr die Absintos 
sich und ihre Gäste mit ihrer 
mitreißenden Interpretation des 
Gypsy Swings schwindelig.
Der Balkan-Beat-Express rattert 
ungebremst über Deutschlands 
Bühnenbretter, und das Absinto 
Orkestra ist seit 20 Jahren eine 
der Lokomotiven. Inspiriert von 
den mitreißenden Rhythmen 
osteuropäischer Hochzeitska-
pellen erzählen fünf Musiker ih-
re ganz eigene Geschichte: Von 
der Liebe des Geigers zur Klas-
sik, von der Django Reinhardt-

Passion des Gitarristen, von der 
russischen Heimat des Mannes 
am Kontrabass, von den süd-
afrikanischen Straßenmusiker-
Jahren des Trommlers und von 
den bessarabischen Wurzeln 
des singenden Mandolinen-
spielers.
Die Live-Performance der Ab-
sintos ist nicht nur eine unwi-
derstehliche Aufforderung zum 
Mitsingen, Tanzen und Klat-
schen – hier werden Hymnen 
auf das Leben zelebriert, die al-
les einbeziehen, was diese kur-
ze Spanne ausmacht: Liebe und 
Vergänglichkeit, Witz und Sehn-
sucht, Melancholie und Rausch.

Karten kosten an der Abendkas-
se 20 Euro (erm. 17 Euro), für 
Sozialhilfeempfänger gibt es ein 
Ticket für 10 Euro. Im Vorver-
kauf sind alle Preisstufen jeweils 

zwei Euro günstiger. Karten gibt 
es im Ticketshop unter buech-
nerfindetstatt.de und bei allen 
bekannten Vorverkaufsstellen.
Die Buchhandlungen Born-
hofen in Gernsheim und Fak-
totum in Wolfskehlen, die In-
fothek des Landratsamtes in 
Groß-Gerau sowie „Florales & 
Handgemachtes“ in Goddelau, 
Weidstraße 5 F, sind Vorver-
kaufsstellen des Veranstalters. 
Auch Geschenkgutscheine für 
Weihnachten oder sonstige An-
lässe sind erhältlich.
� ggr

Gartenplanung
Pflasterarbeiten
Erdarbeiten
Zaunbau
Mauern & Hangabsicherungen
Bewässerungssysteme
Garten- und Baumpflege
Baumfällung und Rodung

Ihr Partner rund
um Ihren Garten

Industriestraße 5 · 64297 Darmstadt · Telefon: 06151 3607623
E-Mail: info@ms-darmstadt.de www.ms-darmstadt.de

Kostenlosen Vor-Ort-Termin

& Angebot sichern:

bbd_2022_500_218/1011272_sk

Eigentlich hat Radio das ganze Jahr 
über Saison. Wenn aber die Tage immer 
kürzer und die Nächte wieder kühler 
werden, dann ist das Radio wie ein 
modernes Lagerfeuer. Es ist ein treuer 
Begleiter und erzählt Geschichten. Die 
Geschichten können wahr oder ausge-
dacht sein; sie können von Sport, Mu-
sik oder Wirtschaft handeln; sie laden 
immer zum Mitlachen, Miterleben und 
Mitfühlen ein.

DAB+ ist die neue 
Generation Radio 

Wenn Sie Ihr „Radio-Lagerfeuer“ 
einschalten, stellen Sie sicher, dass 
Sie digitales DAB+ Radio hören. 
DAB+ ist der Nachfolger von UKW, 
voll digital und dennoch unabhängig 
vom Internet. Die Bedienung ist leicht 
und komfortabel. Mit einem DAB+ 
Radio stehen in Deutschland über 
300 Sender zur Verfügung, regional 
bis zu 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende 
neue Sender, die UKW nicht bietet. 

Das Beste: Alle DAB+ Radios haben 
UKW inklusive. Überzeugen Sie sich 
von den Vorteilen und entscheiden 
Sie sich für ein DAB+ Radio. Alle Infos 
unter www.dabplus.de.

Geräte bereits ab 30 Euro 
Gönnen Sie sich und Ihren Liebsten 

ein DAB+ Radio! DAB+ Radios sind zu-
kunftssicher. Im Auto ist DAB+ z. B. be-
reits serienmäßig. Für zu Hause gibt es 
Geräte ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt 
auf digitales Radio. Die perfekte Aus-
wahl finden Sie auf www.dabplus.store.

Herbstzeit ist Radiozeit 
Jetzt mit DAB+ genießen

ANZEIGE

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager
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 Gänseschmalz und Brot
 Salat
 Ganze gefüllte Gans
 Rotkohl
 hausgemachte Knödelvariationen
 Maronensoße
 Preiselbeeren

Uff de Hessenaue
Feldstraße 14, Tel.: 0172 611 9778

. . . oder Gänsekeule

BleiBen Sie geSund!

liebe gäste,
wir heißen Sie in unserem lokal herzlich Willkommen  
und empfehlen ihnen nachstehende Spezialitäten.
Abholung oder lieferservice ist nach wie vor möglich. 

bbd_2022_500_217/1011263_mm

Ist Bio, nur besser: 
Mit der Biofachmarke NATURKIND

bietet Netto Marken-Discount seinen 
Kundinnen und Kunden noch mehr 
Auswahl im Bio-Sortiment. Trotz stei-
gender Preissensibilität wächst die 
Nachfrage an Bio-Produkten im Netto-
Sortiment stetig. Mit der NATURKIND-
Reihe ermöglicht der Lebensmittelhänd-
ler auf günstigem Preisniveau eine hoch-
wertige Fachmarkenalternative und baut 
seine Bio-Kompetenz weiter aus.

Bereits bis zu 80 NATURKIND-Artikel 
fi nden sich in allen Warenbereichen, 
wie beispielsweise Müsli, Reis, Kakao, 
Äpfel, Mozzarella oder Babynahrung 
im Netto-Regal. Mit einem ganzheitli-
chen Nachhaltigkeits-anspruch werden 
die Artikel im Einklang mit Natur, Tier 
und Mensch erzeugt und stammen zu 
100 Prozent aus kontrolliert ökologi-

scher Landwirtschaft. Das Besondere: 
Die NATURKIND-Produkte erfüllen hohe 
Nachhaltigkeitsstandards: Viele der 
Artikel tragen zusätzliche Nachhaltig-
keitssiegel wie FAIRTRADE. Darüber 
hinaus werden viele der NATURKIND-
Artikel nach den Richtlinien der Anbau-
verbände Bioland e.V., Naturland e.V. 
und Biopark e.V. erzeugt. Damit liegt 
das NATURKIND-Sortiment sogar deut-
lich über dem EU-Bio-Standard. Weite-
re Infos unter: www.netto-online.de/
ueber-netto/Naturkind.chtm

Für den günstigen Bio-Einkauf: 
Netto-Biofachmarke NATURKIND

ANZEIGE

WER STROMNETZ KANN,  
KANN AUCH GLASFASERNETZ.
Ökostrom ist ein gute Sache. Vor allem, wenn er mit ultraschnellem Internet einhergeht.  

Profitieren Sie doch auch von unserem großflächigen Ausbau des Glasfasernetzes in Südhessen.  

Wir versorgen Ihr Zuhause mit einem Highspeed-Netz und bieten attraktive Flatrate-Tarife  

zum Surfen und Telefonieren. Alle weiteren Infos auf entega.de

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FÜR ALLE.
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Wandern zum Nikolaus
CRUMSTADT – Treffpunkt 
zu der Familienwanderung 
ist am 4. Dezember um 
10.00  Uhr in Riedstadt-
Crumstadt auf dem Parkplatz 
am Sportplatz.

Von dort aus geht es in der 
Crumstädter und Goddelau-
er Gemarkung zur Hütte des 
Obst- und Gartenbauvereins 
Goddelau. Zur Stärkung gibt es 
dort eine Mittagssuppe. Dort 
kommt auch den Nikolaus mit 
einer kleinen Überraschung für 

die Kleinen. Um besser planen 
zu können, bittet der OWK un-
bedingt um Anmeldung von 
Mitwandernden Kinder und 
Erwachsenen.
Anmeldeschluss für Mitglie-
der und Gäste des Oden-
waldklubs Goddelau ist am 
Montag den 21. November 
zwischen 17.00 und 20.00 
Uhr, nur bei den Ortsbetreu-
ern (siehe Aushang im Kasten 
oder www.owk-goddelau.de). 
Gäste sind herzlich willkom-
men.� OWK/ggr

Nach Wanderung folgte Spaß beim Kegeln
Groß-Gerauer OWK-Kegler in Neuner-Wurflaune

GROSS-GERAU – Zu einer 
Wanderung im Nauheimer 
und Königstädter Wald hat-
ten die letztjährigen Kegel-
meister Beate Bolbach und 
Peter Jung die Wanderfreun-
de des Odenwaldklubs Groß-
Gerau eingeladen.

Bevor die Kegelbahn in der 
TV-Halle in Nauheim gestürmt 
wurde, gab es noch einen 
Schokobecher mit einem le-
ckeren Tröpfchen. Und schon 
wurden die Kegelschuhe aus-
gepackt und die Kugeln ange-
packt. 
Das hatte sich dieses Mal ge-
lohnt: Die Neuner von Ursula 
Böhm, Beate Bolbach, Reiner 
Dietz, Richard Engel, Ingrid 
Kämmerer, Karin Kling, Heinz 
Pitzer und Rosel Wolk waren 

die Sensation. Damit nicht ge-
nug und nicht minder erfolg-
reich waren die „Kranz-Werfer“ 

Marlis Bebensee, Ursula Böhm, 
Ingrid Kämmerer, Karin Kling 
und Rosel Wolk. Nach einem 

fairen Wettkampf überreichte 
Wanderwart Wolfgang Mein-
ke die Pokale an die fleißigen 
OWK-Kegler. Bei den Frauen 
freute sich Ursula Böhm (Kö-
nigstädten) über den 1.  Platz 
mit beachtlichen 98 Holz, ge-
folgt von Beate Bolbach, die 
sich ein Stechen mit Ingrid Käm-
merer (jeweils Nauheim) liefer-
te. Beide hatten 82 Punkte. Bei 
den Männern hatte Heinz Pitzer 
(Nauheim) nach einem Stechen 
mit Richard Engel (Trebur) die 
Nase vorn mit 88 Holz. Rei-
ner Dietz traf mit 77 Holz. Den 
Gesamtpokal für die meisten 
Treffer hatte sich Ursula Böhm 
verdient. Nach so vielen guten 
Würfen hatten sich die OWK-
Kegler zum Abschluss eine Stär-
kung im Akropolis in Nauheim 
redlich verdient.� ggr/OWK

Die Gewinner des Kegelturniers sind Ursula Böhm und 
Heinz Pitzer, dazwischen Wanderwart Wolfgang Meinke. 
� Foto: OWK

SKI-Abteilung Trebur
TREBUR – Nachdem die Ski-
abteilung unter strengen Co-
rona Maßnahmen im Januar 
und März 2022 den Neustart 
gewagt hat, sind die Aus-
sichten für den kommenden 
Winter aus vielen Gründen 
schwierig. 

Starke Preisanstiege in allen Be-
reichen schlagen sich auch in 
den Kosten der Fahrten für die 
kommende Saison nieder.
Im Jahr 2023 sollen im Januar 
die Jugendfahrt und die Fami-

lienfahrt auf der Gottschallalm 
in Obertauern / Salzburger 
Land stattfinden. Im März geht 
es dann für eine Woche an den 
Kronplatz / Südtirol. 
Die Januar-Fahrten waren be-
reits wenige Tage nach Ver-
öffentlichung der Ausschrei-
bungen ausgebucht. Für die 
Wochenfahrt für Erwachsene 
sind noch einige Plätze frei. 
Detaillierte Ausschreibungen 
findet man auf der Homepage 
unter www.tv1886-trebur.de / 
Skiabteilung.� NG/ggr
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Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU 

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste 

Anfahrt u. Beratung kostenlos  
Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder  

06150-83190  
* info@pro-natur.net 

Ackerland zu kaufen oder 
pachten gesucht. 
Bauer Lipp  06150/13030 
oder Mobil 0174/8111132

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

06258-81516 Willius

24-Stunden-Notdienst

Kanal TV

Rohr- und
Kanalreinigung

Inh. A. Peters

06251-9449177

www.kanalreinigung-willius.de

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perrücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschine, Bü-
cher, Uhren, Möbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflösungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seri-
ös u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
  06104/9879935

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Perücken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsau�ö-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nähmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krüge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr.   069 - 34875842

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Großzügiges Wohnhaus in Ried-
stadt-Leeheim mit Einlieger-
wohnung und zusätzlichem, un-
ausgebautem 2-geschossigen 
Dachgeschoss. Bj 1971, 800 qm 
Grundfl äche, 200 qm Wohnfl ä-
che, gepfl egter Garten, Gara-
gen, Terrasse, offener Kamin 
usw. Provisionsfrei von Privat. 
698.000 € Tel. 0171-8918786. 
Bitte keine Makler!

TIER DER WOCHE

Siam-Schönheiten
Die beiden jungen Siam-Mix 
Schönheiten Melody Marzi-
pan und Mirabella schauen 
aus ihren blauen Augen an-
fangs noch etwas schüchtern 
drein, werden aber bei ruhi-

gen Katzenfreunden sicher-
lich schnell auftauen. Spezi-
ell wenn man sich Zeit für sie 
nimmt und mit ihnen spielt. 
Da sich die beiden sehr gut 
verstehen, sollen sie zusam-
menbleiben und später auch 
gemeinsam in den Freigang 
gehen dürfen.� ggr

Bei Interesse senden Sie bitte eine Mail an katzenvermittlung 
@tierheim-ruesselsheim.de

„Wir freuen uns sehr, dass wir nach der Corona bedingten 
Pause der letzten zwei Jahre, endlich wieder unsere Pforten 
für den beliebten Weihnachtsbasar im Tierheim Rüsselsheim 
öffnen können. 
Wir möchten die Vorweihnachtszeit am Samstag, dem 19. 
und Sonntag, dem 20. November jeweils von 12 bis 17 Uhr 
im Tierheim, in der Stockstraße 60, einläuten. 
Unsere Tombola, für die eine große Firma tolle Preise ge-
spendet hat und bei der jedes Los gewinnt, wartet mit vielen 
schönen Überraschungen auf zahlreiche kleine und große 
Besucherinnen und Besucher.
Der Erlös des Weihnachtsbasars hilft uns, unsere vielen 
Schützlinge gut durch den Winter zu bringen, daher wür-
den wir uns über zahlreiche kleine und große Besucherin-
nen und Besucher sehr freuen!“

Fantastische Hinrunde
Darmstadt im November. Die Niederlage in Re-
gensburg, sie blieb die einzige Darmstädter Plei-
te während der kompletten Hinserie. Die Bilanz: 
zehn Siege, sechs Remis und eben jenes Match 
im Jahn-Stadion. Insgesamt 36 Punkte haben 
die Lilien an den ersten 17 Spieltagen dieses 
Halbjahres gesammelt. Zudem feierte die Mann-
schaft vom Böllenfalltor damit die beste Zweitli-
ga-Hinrunde der Vereinsgeschichte seit Einfüh-
rung der Drei-Punkte-Regelung. "Ich bin massiv 
stolz", verdeutlichte Torsten Lieberknecht und 
fügte mit größtmöglicher Anerkennung hinzu: 
"Wir haben eine fantastische Hinrunde gespielt. 
Die Jungs und alle drumherum machen einen 
sensationellen Job." Dabei gab es auch in dieser 
insgesamt beeindruckenden Hinrunde kleinere 
Dellen, die es auszumerzen galt. Stellschrauben, 
die im laufenden Ligabetrieb gerichtet werden 
mussten. Wie nach den Partien zuhause gegen 
Bielefeld und Heidenheim oder in Kaiserslau-
tern, in welchen die Lilien eigene Führungen 
teilweise nachlässig aus den Händen gaben. 
Spiele, aus denen die Südhessen ihre Schlüsse 
zogen. Fehler, aus denen sie lernten. Mit Erfolg. 
Mit einem Heimspiel gegen Jahn Regensburg 
geht es im neuen Jahr weiter.(28.1./13 Uhr).
� (sv98 / as)

Bilder von allen Spielen 
der Lilien unter >>>>>>

(Foto: Arthur Schönbein)

PEAK und Lilien  
verlängern vorzeitig
DARMSTADT – Das Darmstäd-
ter Technologieunternehmen 
PEAK und der SV Darmstadt 
98 haben ihre langjährige 
Partnerschaft vorzeitig bis 
2025 verlängert. 

Seit der Saison 2014/15 ko-
operieren PEAK und die Lilien 
und fördern mit einem in die-
ser Form im deutschen Fußball 
einzigartigen Social Sponsoring 
soziale Organisationen und 
Projekte im Umkreis. Bislang ka-
men so 1.133.171 Euro für den 
guten Zweck zusammen. Die 
bisherige Partnerschaft lief noch 
bis zum Jahr 2023.

Seit der Zweitliga-Saison 2014/ 
15 ist PEAK Premiumsponsor 
des SV Darmstadt 98. Im Zuge 
des in dieser Form im deutschen 
Fußball einzigartigen Social 
Sponsorings stellt sich bei je-
dem Heimspiel eine soziale Or-
ganisation aus der Region vor. 
Im Stadion erhalten die Besu-
cherinnen und Besucher gegen 
eine Spende für die Organisa-
tion Lose, mit denen sie attrak-
tive Preise gewinnen können. 
Zudem spenden PEAK und die 
Lilien pro Punkt und Tor eine 
Summe. Immer wieder beteili-
gen sich auch die Gastvereine 
an den Aktionen.� PEAK

Weihnachtskonzert der 
Bundeswehr Big Band
RIEDSTADT – Der SKG Erfel-
den ist es nach dem Erfolg 
von 2018 zum zweiten Mal 
gelungen, in Kooperation 
mit der Büchnerstadt die 
weltbekannte Big Band der 
Bundeswehr nach Riedstadt 
zu bringen. 

Am Donnerstag, 1. Dezember, 
heißt es ab 20.00 Uhr „Swin-
ging Christmas“ beim Weih-
nachtskonzert der Big Band 
unter ihrem Bandleader Timor 
Oliver Chadik und dem Special 
Guest Markus Maria Profitlich.
Karten kosten zwischen 22,10 
Euro und 36,95 Euro. Sie gibt 
es auf www.reservix.de, unter 
0761 888499 99 oder in der 
SKG Rheingoldhalle jeden Don-

nerstag von 9.00 bis 10.00 Uhr. 
Außerdem bietet die SKG zwei 
zusätzliche Vorverkaufstermine 
am Samstag, dem 19.11. und 
26.11. von 10.00 bis 12.00 Uhr 
an. Beim Vorverkauf in der SKG 
Rheingoldhalle bitte Bargeld 
mitbringen.
Wegen des erwarteten Besu-
cherandrangs werden ortsan-
sässige Gäste dringend gebe-
ten, ihre Pkws zuhause zu las-
sen und zu Fuß oder per Rad 
zur Halle zu kommen. Auswär-
tige Autofahrer werden von 
allen Ortseinfahrten aus mit 
entsprechender Beschilderung 
zum Sportplatz Erfelden gelei-
tet, wo für diesen Abend ein 
Behelfsparkplatz eingerichtet 
wird.� PS

 

Am Deich 30 – GG/Wallerstädten  

Öffnungszeiten: Freitag ab 17:00 Uhr 
Sa. + So. ab 11:00 Uhr – 21:00 Uhr 

durchgehend warme Küche ab dem 18.11.20222 
 
  

 

 

 

 

 

 

  

GGaannzzee  ggeeggrriillllttee  GGaannss    

GGäännsseekkeeuullee  

GGäännsseebbrruusstt   

Markise 4 m breit, orange/grün ge-
streift mit Handkurbel zu verschen-
ken. Markise ist im einwandfreien 
Zustand und bereits demontiert.

Tel: 0160-1549380
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim
Aufräumen in der
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe,
entschied ich zu handeln." Wert des
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,,Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für denAn­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich
und seriös beraten. 
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nen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim
Aufräumen in der
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe,
entschied ich zu handeln." Wert des
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,,Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für denAn­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich
und seriös beraten. 

Anzeige

Erhältlich in Ihrer Apotheke:

Biolectra® MAGNESIUM  
300 mg Kapseln 

 Magnesiumspeicher werden aufgefüllt

 Kleine Kapsel, leicht zu schlucken

 Vegan & frei von Zusatzstoffen

Packungsgrößen: 20 St., 40 St., 100 St.

Studie zeigt1: Magnesiummangel kann Risiko  
für Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhöhen 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zählen zu den häufigsten Erkrankungen weltweit. In Deutschland waren sie  
2020 sogar die Todesursache Nr. 1.2 Es gibt Hinweise, dass eine schlechte Versorgung mit Magnesium mit einem  
erhöhten Risiko u. a. für Herz-Kreislauf-Erkrankungen einhergehen kann.1 Ein Mangel an Magnesium kann  
sich in Symptomen wie Herzrhythmusstörungen und Bluthochdruck äußern.1 Ein guter Grund, vorbeugend  
auf eine optimale Magnesiumversorgung zu achten – aber auch Menschen mit bestehenden Herzerkrankungen  
können profitieren, wie eine neue Untersuchung eindrucksvoll zeigt.1 

Magnesium – gut fürs Herz!

*  Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Magnesium für die Herz-Kreislauf-
Gesundheit
Viele Menschen wissen, dass Magnesium 
wichtig für eine gesunde Funktion von 
Muskeln ist. Doch auch die Rolle, die das 
Mineral für die Herz-Kreislauf-Gesundheit 
spielt, ist groß: Zum einen ist Magnesium 
ein wichtiger Bestandteil unseres Energie-
stoffwechsels, zum anderen steuert Magne-
sium die Reizübertragung zwischen Nerven 
und Muskeln. Hier schließt sich der Kreis: 
denn auch unser Herz ist ein Muskel. 

Magnesium aktiviert unter anderem ein  
Enzym, das für die Kontraktion, also das  
Zusammenziehen des Herzens verantwort-
lich ist. Dabei ist das Gleichgewicht von 
Magnesium und Kalium entscheidend. 
Herzmuskelzellen sind auf eine gut funktio-
nierende Energiegewinnung angewiesen. 
Das dafür zuständige Enzym benötigt Mag-
nesium. Fehlt es an Magnesium, kann die 
Herzmuskelzelle schneller erregt werden. 
Insbesondere Menschen mit Herzerkran-
kungen sollten deshalb ihren Magnesium-
haushalt im Blick haben.
 
Magnesium bei Bluthochdruck 
Eine ausreichende Versorgung mit Mag-
nesium ist auch für Bluthochdruckpatien-
ten wichtig. Es gibt Hinweise darauf, dass 
Bluthochdruckpatienten, die Blutdruck-
senker wie z. B. Diuretika, ACE-Hemmer 

oder Betablocker einnehmen, häufig einen 
Magnesiummangel aufweisen. Die Gabe 
von Magnesium zusätzlich zu den verord-
neten Medikamenten führte dabei zu einer 
leichten Senkung des Blutdrucks. Auch die 
Häufigkeit von Beschwerden wie unregel-
mäßiger Herzschlag, Herzschmerzen oder 
Nervosität nahm den Berichten der Patien-
ten zufolge ab.4

Fazit: Es gibt verschiedene Hinwei-
se, dass Magnesium das Risiko für 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sen-
ken und bei bestehenden Erkran-
kungen unterstützen kann. Sorgen 
Sie also für eine ausreichende Ver-
sorgung mit Magnesium! Die DGE 
empfiehlt Männern die Aufnahme 
von 350 mg Magnesium täglich, 
Frauen die Aufnahme von 300 mg.5 

25 % 
der Deutschen nehmen  
über die Ernährung zu  
wenig Magnesium auf!3

1. Evers I, Cruijsen E, Kornaat I,Winkels RM, Busstra MC and Geleijnse JM (2022) Dietary magnesium and risk of cardiovascular and all-cause mortality after myocardial infarction: A prospective analysis in the Alpha Omega Cohort. Front. Cardiovasc. Med. 9:936772. doi: 10.3389/fcvm.2022.936772.  
2. https://www.herzstiftung.de/service-und-aktuelles/presse/pressemitteilungen/todesursachenstatistik-2020 (aufgerufen am 21.9.2022). 3. Micke O et al. Magnesium: Bedeutung für die hausärztliche Praxis – Positionspapier der Gesellschaft für Magnesium-Forschung e,V. Dtsch Med Wochenschr 2020; 
145: 1628–1634 | © 2020. The Author(s). 4. https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2008/daz-30-2008/magnesium-und-das-herz-kreislauf-system (aufgerufen am 06.10.2022). 5. https://www.dge.de/wissenschaf+t/referenzwerte/magnesium/?L=0 (aufgerufen am 21.9.2022).
Biolectra® Magnesium 300 mg Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. Stand: September 2021
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FRIDAY
BLACK

Freut Euch auf einen Shoppingtag 
mit jeder Menge Schnäppchen 
und Sonderaktionen.

25. NOV, 10 – 20 UHR

Freut Euch auf einen Shoppingtag 

Für Euer

Einkaufserlebnis:

Coole Walkacts,

Live-Musik und

unsere Candybar

Für mehr Infos
loop5.de/blackfriday
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www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen: 
- Pflegehelfer (m/w)
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:
- ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
- umfassende Einarbeitung  

und Fortbildung

Seit 1996

Jobs mit Zukunft: 

Wir suchen Verstärkung für 
unsere Teams in folgenden 
Bereichen:
Berufskraftfahrer (m/w/d) 

Lackierer (m/w/d)

Reinigungskraft (m/w/d) 

Jetzt bewerben unter www.r-m.de/jobs

Riese & Müller GmbH, Am Alten Graben 2, 64367 Mühltal

Mitarbeiter für unseren Versand
Ihr Profi l:
• Interesse im Bereich Werkzeug sind erwünscht
• Strukturierte eigenverantwortliche Arbeitsweise sowie 
    problemlose Teamarbeit werden erwartet 
Ihre Aufgaben:
• organisieren und prüfen der Wareneingänge
• Warenversand/ Warenannahme / Retouren-Abwicklung
Wir bieten:
• Einarbeitung im kollegialen Team bei leistungsgerechter 
   Vergütung

Rudolf-Diesel-Straße 23a • 64331 Weiterstadt • Tel. 06151 67020-0 
bewerbung@neydorff.de • www.neydorff.de

WirWir
suchen!suchen!

(m/w/d)

Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n
Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe* 
Betreuungskraft*
* Eignung entscheidend,  
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhügel 
64397 Modautal-Hoxhohl 

Tel. (0 61 67) 91 33 - 0 
info@haussonnenhuegel.de

Seniorenassistenz sucht motivierte
Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
für Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen häuslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwünscht. Bewer-
bung an: www.seniorenassistenz-graef.de

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen   06053-8099809

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

40-jährige Frau aus Ungarn sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Ich betreue seit vielen
Jahren ältere Menschen daheim.
Weder trinke ich Alkohol, noch rau-
che ich Zigaretten. Nur langfristig!
Bitte nur seriöse Anfragen!  
0621 - 18060334, 01579 - 2452024

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Sie sind:
■ mobil mit eigenem PKW und 
   übers Handy erreichbar 
■ gerne unterwegs und haben 
   Spaß am Umgang mit 
   Menschen
■ durchsetzungsstark bei stets 
   freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst (auf 
   geringfügiger Basis)
■ Dauerhafte Beschäftigung bei 
   weitestgehend freier Zeiteinteilung
■ Sicherheit eines zuverlässigen 
    Arbeitgebers
■ Solide Einarbeitung
■ Firmenhandy
■ Einsatzgebiet in Wohnsitznähe

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
• Aktive Hausfrauen
• Mobile Rentner
• Selbstständige im AD
• alle die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

WIR SUCHEN PROSPEKTVERTEILER

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

Kein Taschengeld mehr?

Kein Problem!

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt unter

06104/4970835

oder per Whatsapp

06104/49700

stellenmarkt@combi-medien.de
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Vera liebt Vulkane, seitdem sie im Pedregal, einem Stadtteil von 

Mexico City in einem alten Lavafeld, aufgewachsen ist. Als mutige 

Vulkanologin erforscht sie später die explosiven Urgewalten bis 

ihr ein Ausbruch des Popocatépetl zum Verhängnis wird. Nach 

ihrer Rettung kann sie sich nicht an Details erinnern. Was genau 

geschah am wütenden Vulkan? Trägt sie Schuld am Tod anderer 

Menschen? Nach Deutschland zurückgekehrt, landet sie in der 

Psychiatrie. Diagnose: schwere Depression. Nichts geht mehr, sie 

fühlt sich selbst wie  ein erstarrter Vulkan, der manchmal wieder 

ausbricht, in manischen Phasen. Wer und was kann ihr helfen, aus 

diesem Höllenkrater wieder auszubrechen? 

Ein spannender Roman zum Thema Depression, der hinter gleich- 

sam versteinerte Fassaden von Betroffenen blickt und damit Ver-

ständnis wecken will – auch für verzweifelte Angehörige. 

ISBN 978-3-9815937-8-5

Ulrich Diehl Verlag 

und Medienservice GmbH

Erstausgabe September 2022

Softcover 19,80 Euro

Jutta Sybille Schütz wuchs in Darmstadt auf. Sie 

studierte Politikwissenschaft, Soziologie und  Völ-

kerkunde in Tübingen und promovierte in Mainz. 

Danach arbeitete sie als freie Journalistin, Autorin 

und Lektorin von Reiseführern. Ausgedehnte Re-

cherche-Reisen führten sie vor allem nach Mexiko. 

Mit diesem Buch legt sie ihren ersten Roman vor. 

Sie lebt heute wieder in Darmstadt und geht für 

Radio Darmstadt auf Sendung. 

9    783981    593785

Seelenvulkan - Final.indd   1

Seelenvulkan - Final.indd   1

07.09.2022   08:16:42
07.09.2022   08:16:42

oman einer Depression
oman einer Depression

19,80 €  236 Seiten

Ulrich Diehl Verlag                   
Marktplatz 3, Darmstadt  
info@udvm.de

stellenmarkt@
combi-medien.de
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 G E B R A U C H T W A G E N M A R K T  B E I  I S E R
Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

DAS TIPPSPIEL FINDEN SIE IM INNENTEIL!

Besuchen Sie auch 
unsere Website

Nissan Qashqai 1.6 DIG-T
Kilometerstand 67.154 km
Erstzulassung  15.05.2017
Leistung  120 kW/ 163 PS
Farbe  Weiß
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 17.490,- €

Ausstattung:
• Navigationssystem • Lichtsensor • 2-Zonen-Klimaautomatik • ABS
• Einparkhilfe vorne + hinten • Bordcomputer • Grüne Plakette • ESP
• Sitzheizung • Leichtmetallfelgen • MP3/CD/DAB Radio • Tempomat

SKODA Fabia 1.2 TSI Combi
Kilometerstand 53.228 km
Erstzulassung  01.02.2012
Leistung  77 kW/ 105 PS
Farbe  Beige
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 10.290,- €

Ausstattung:
• Klimaautomatik. • Bremsassistent • Sitzheizung • Bordcomputer 
• Einparkhilfe hinten • Tempomat • Berganfahrassistent • MP3/CD
• Sportlenkrad • Leichtmetallfelgen • Grüne Plakette • Raucherpaket

Auch per WhatsApp: 

0176  58 11 53 24

Volkswagen T6 2.0 TDI Westfalia Hyundai Kona 1.6 GDI Hybrid
Kilometerstand 22.811 km
Erstzulassung  26.11.2019
Leistung  77 kW/ 105 PS
Farbe  Blue Lagoon
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Preis 24.490,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • 2-Zonen-Klimaautomatik • Navigationssystem • ABS
• Bordcomputer • Einparkhilfe vorne + hinten • Abstandstempomat
• Leichtmetallfelgen • Verkehrszeichenerkennung • Sitzheizung

Audi A3 1.6 TDI DPF Cabrio
Kilometerstand 81.865 km
Erstzulassung  24.02.2015
Leistung  81 kW/ 110 PS
Farbe  Belugabraun
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Diesel

Preis 18.990,- €

Ausstattung:
• 2-Zonen-Klimaautomatik • Bremsassistent • Bordcomputer • ESP
• Einparkhilfe hinten • Tempomat • Sitzheizung • Sportfahrwerk
• Grüne Plakette • Tagfahrlicht • Biodiesel • ABS • MP3/CD Radio

Renault Grand Scenic 1.2 TCe
Kilometerstand 37.079 km
Erstzulassung  28.08.2017
Leistung  97 kW/ 132 PS
Farbe  Grau+Schwarz
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 19.990,- €

Ausstattung:
• 2-Zonen-Klimaautomatik • Spurhalteassistent • Navigationssystem 
• Bordcomputer • Einparkhilfe vorne + hinten • Tempomat • ESP 
• Sitzheizung • Grüne Plakette • Abstandswarner • Lichtsensor • ABS

NEFZ (Neuer Europäischer Fahrzyklus) Messverfahren 
ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: 
Stromverbrauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraft-
stoffverbrauch (l/100 km) kombiniert 1,7. CO2-Emission (g/
km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte wurden 
entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf 
das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet. Hinweis: 
Die KfZ-Steuer wird auf Basis der WLTP-Werte berechnet.

1 | Antrieb: 4WD 2.4 Benziner 72 kW (98 PS), 
Elektromotoren vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 
PS), Systemleistung 138 kW (188 PS) 2 | Unverbindliche 
Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, ab 
Importlager, zzgl.  Überführungskosten, Metallic-, 
Perleffekt- und Premium-Metallic- Lackierung gegen 
Aufpreis. 3 | Hierin ist bereits der vom Automobil-
hersteller zu tragende Anteil am Umweltbonus enthalten.
Genaue Bedingungen auf  www.elektro-bestseller.de  
4 | Voraussetzung ist die Genehmigung des Förderantrags 
durch das BAFA. 5 | Empfohl. Aktions-Rabatt Eclipse 
Cross Plug-in Hybrid BASIS1 der MMD Automobile GmbH, 
Aktion gültig bis 31.12.2022. 
Veröffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey- 
Straße 2, 61169 Friedberg

  Nähere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi 
Handelspartner:

*  5 Jahre  Herstellergarantie 
bis 100.000 km bzw. 8 
Jahre Herstellergarantie 
auf die Fahrbatterie bis 
160.000 km, Details unter 
www.mitsubishi-motors.
de/herstellergarantie

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 4WD1
ab 40.590 EUR2 Unverbindl. Preisempfehlung
 - 4.500 EUR3 Mitsubishi Elektromobilitätsbonus
 - 4.500 EUR4 Staatl. Innovationsprämie
 - 1.600 EUR5 Empfohl. Aktions-Rabatt, nur für BASIS

= 29.990 EUR
Rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsanspruch 
auf Gewährung des Umweltbonus

Bestellstopp?

Wir liefern weiter!

Sofort verfügbar

Autohaus Iser Riedstadt
GmbH 
Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-
Wolfskehlen
Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

Kilometerstand 45.473 km
Erstzulassung  19.02.2021
Leistung  110 kW/ 150 PS
Farbe  Mojave Beige
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Diesel

Preis 69.990,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • Klimaanlage • Notrufsystem • Standheizung • ABS
• Bordcomputer • Einparkhilfe vorne + hinten • Abstandstempomat
• MP3/DAB • Berganfahrassistent • Grüne Plakette • Regensensor

 I S E R  R I E D S T A D T  A K T U E L L

Der staatliche Zuschuss für Plug-in-Hyb-
ridfahrzeuge soll nach Plänen des Wirt-
schaftsministeriums Ende 2022 gestri-
chen werden. Außerdem soll die Förde-
rung von reinen Elektroautos schrittwei-
se gesenkt werden.
Anders, als es im Koalitionsvertrag vor-
gesehen war, streicht das Bundeswirt-
schaftsministerium die staatlichen Zu-
schüsse also schneller als bisher geplant 
schon Ende 2022. Begründet wird das 
damit, dass diese Fahrzeuge bereits jetzt 
marktgängig sind und somit keiner wei-
teren Förderung mehr bedürfen.

Auch die E-Auto-Prämie, also die Förde-
rung rein elektrisch betriebener Fahrzeu-
ge, wird von aktuell bis zu 9.000 Euro auf 
4.000 Euro im kommenden Jahr gesenkt.
Wer noch von der vollen Förderung die-
ser zukunftsweisenden Antriebssysteme 
profitieren will, muss sich jetzt schnell 
entscheiden. 
Eine Übersicht über die aktuellen Mo-
delle und fachkundige Beratung, für wen 
welches Fahrzeug geeignet ist, gibt’s 
beim Fachmann:

Telefon: 06158  82 24 50

Förderung für Plug-in-Hybrid läuft früher aus


