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Weiterstadt bietet jetzt eines der modernsten Zahnzentren im Rhein-Main-Gebiet

IHRE EXPERTEN FÜR ZAHNMEDIZIN UNTER EINEM DACH

ZahnExperten in Weiterstadt   Brunnenweg 7 ∙ 64331 Weiterstadt ∙ TEL 0 61 50 47 10

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM AUF EINEN BLICK:

∙ Ästhetische Zahnheilkunde
∙ Endodontie mit Mikroskop
∙ Entfernung der Weisheitszähne
∙  Funktionsdiagnostik/-therapie

von Kiefergelenkstörungen (CMD)
∙ Ganzheitliche Zahnmedizin

∙ Implantate mit 3D-Planung
∙ Knochenaufbau
∙ Laserbehandlung
∙ Parodontologie
∙ Prophylaxe
∙ Vollnarkose

redaktion@combi-medien.de

Unsere Angebote und unseren Mittagstisch fi nden 
Sie unter: www.metzgerei-marienhof.de

Infos zum  Infos zum  
Kfz-AnkaufKfz-Ankauf  >>>>
bieten Sie hier Ihr Auto anbieten Sie hier Ihr Auto an

49,80 Euro
www.koppsa lad .dewww.koppsa lad .de

Neu
Aus Vegano wird die jetzt die 
Hessestubb
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Lieb
kommt aus der Ukraine und 
schmust gerne
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Rätsel
Der OWK beschäftigt sich mit 
Äppler
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Anzeigen-Hotline:  
06151 / 39298-33
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Öff nungs- & Lieferzeiten:

Die Experten 
für Ihren Onlineshopfür Ihren Onlineshopfür Ihren Onlineshop
Region Darmstadt  I  Tel. 06258 9924401 
info@imc-web.de  I  www.imc-web.de

NEUERÖFFNUNG IN RÜSSELSHEIM
Konrad-Adenauer-Ring 65
Als Beilage in Teilen dieser Ausgabe

Festliche Stimmung an vielen Orten
Eine Übersicht der Weihnachtsmärkte in Riedstadt

RIEDSTADT – Nachdem in den 
vergangenen beiden Pande-
miejahren Weihnachtsmärk-
te gar nicht, oder nur einge-
schränkt stattfinden konnten, 
verschönern jetzt wieder in 
vollem Umfang Weihnachts-
märkte die Adventszeit in der 
Büchnerstadt Riedstadt.

Los geht es wie immer mit dem 
Leeheimer Weihnachtsmarkt 
von Samstag, 26. November 
und Sonntag, 27. November, 
der in diesem Jahr zum 20. Mal 
stattfindet. Am Samstag wird 
um 16.00 Uhr Bürgermeister 
Marcus Kretschmann mit mu-
sikalischer Unterstützung des 
Musikzuges des FC Germania 
das Marktreiben rund um die 
evangelische Kirche eröffnen. 
Um 18.00 Uhr wird der Chor 
Mix-Dur in der Kirche auftre-
ten.  In der Allee wird es an den 
Ständen der Leeheimer Vereine 
und Gruppen Heiß- und Kalt-
getränke, Bratwurst und Pom-
mes, Waffeln, Flammkuchen, 
Kartoffelpuffer sowie eine Whis-
ky-Auswahl geben. Daneben 
laden unter dem Dach des Kir-
chenstandes die Regentropfen-
Werkstatt aus Hofheim, der 
Eine-Welt-Laden, die evangeli-
sche Jugend Riedstadt und der 
Freundeskreis Flüchtlinge Ried-
stadt zum Verweilen, Essen und 
Kaufen für den guten Zweck 
ein.
Der Nikolaus kommt an beiden 
Tagen immer um 17.30 Uhr mit 
Geschenken für die Kleinen. 
Die Kirche ist offen und hat vier 
Stationen zur Adventszeit auf-
gebaut.
Am Sonntag wird ein Got-
tesdienst um 14.00 Uhr mit 

Unterstützung des Posaunen-
chors den Markt eröffnen, das 
Markttreiben beginnt dann um 
15.00  Uhr und wird gegen 
20.00 Uhr enden. Der evange-
lische Posaunenchor tritt um 
16.00 Uhr und der Gospelchor 
um 18.00 Uhr in der Kirche auf.
Ebenfalls am ersten Advents-
wochenende veranstalten der 
ASC 1951 Crumstadt und 
die Wirtin vom Volkshaus im 
Crumstadt einen „Adventszau-
ber“ auf dem Volkshauspark-
platz. Am Samstag, 26. No-
vember, gibt es von 14.00 bis 
22.00 Uhr und am Sonntag, 
27. November von 11.00 bis 
20.00 Uhr  ein abwechslungs-
reiches kulinarisches Angebot 
mit Fischbude, Plätzchen, Waf-
feln, Getränken, Glühwein, 
Heißgetränken, Kleinigkeiten 
von der Volkshaus-Wirtin und 
Leckerem vom Hofladen Roth, 
Schönem vom Blumenladen 
und Deko-Artikel.

Am Samstag, 3. Dezember wer-
den ab 13.00 Uhr in Goddelau 
die festlich geschmückten Bu-
den rund um das Büchnerhaus 
zum Bummeln und Verweilen 
einladen. (Foto)
Erstmals ebenfalls bereits am 
Samstag, 3. Dezember, findet 
in Erfelden der Adventsmarkt 
im Kerschgaade statt. Um 
15.00 Uhr wird der Advents-
markt mit einem musikali-
schen Gottesdienst im Kirch-
garten eröffnet, auf der Bühne 
folgt im Laufe des Tages ein 
buntes Programm mit Auftrit-
ten des Ökumene-Chors, der 
Sänger*innen der SKG und 
des Erfelder Musikzuges. Um 
18.00 Uhr kommt der Niko-
laus vorbei. Erfelder Vereine 
sorgen für ein kulinarisches 
Angebot, geöffnet hat der Ad-
ventsmarkt bis 22.00 Uhr.
Der Heimat- und Geschichts-
verein Erfelden hält dagegen 
am traditionellen 2. Advents-

sonntag fest. Am 4. Dezem-
ber wird es von 11.00 bis 
18.00  Uhr im Museum und 
auf dem Museumshof einen 
Kreativmarkt geben, außer-
dem Kaffee und Kuchen von 
den Landfrauen sowie weitere 
kulinarische Angebote. Auch 
das Plätzchenbacken für Kin-
der wird wieder ab 15.30 Uhr 
in der Remise stattfinden. Da-
für ist eine Anmeldung bei 
Dagmar Maarschalkerweerd 
unter Telefon 06158 6868 
notwendig.
Am dritten Adventswochen-
ende öffnet am Samstag, 10. 
Dezember um 14.00 Uhr der 
Weihnachtsmarkt „rund um 
die Wolfskehler Kerch“, zu se-
hen ist auch eine Weihnachts-
ausstellung des Heimat- und 
Geschichtsvereins Wolfskeh-
len in der Ölemühl. Bereits am 
Freitag, 9. Dezember, gibt es 
einen Glühweinanstich.
� PS
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AMTLICHE  BEKANNTMACHUNGEN

Wichtige Rufnummern
Polizei	 110
Feuerwehr	 112
Rettungsdienst, Notarzt	 112
Behörden-Rufnummer	 115
Krankentransport	 19222
Kreisklinik Groß-Gerau	 9860
Ärztliche Notdienstzentrale	 06158-2222 /116117
Giftnotrufzentrale	 06131-232466
Stadtkrankenhaus Rüsselsheim	 06142-880
Stadtverwaltung Groß-Gerau
Stadtbüro	 716 3300
Bauhof 	 716 6400
Bauhof Bereitschaft 
Straßeneinbruch / Straßeneinläufe	 0160 90252577
Sperrmüllanmeldung:	 716 6408 
Mo. 8 – 11 Uhr, Di. bis Do. 13 – 15 Uhr
Stadtentwässerung
Bereitschaft Kläranlage/Kanalisation	 0800-0093150
Stromversorgung, Wasserversorgung, Straßenbeleuch-
tung Bereitschaft Montage (außerh. d. Dienstzeit)
	 0800 0093150
Kindertagesstätten
„Sportpark“	 716 5760
„Atzelberg“	 716 5700
„Auf Esch“	 716 5710
„Grüner Weg“	 716 5740
„Mühlbach“	 716 5750
„Springberg“	 716 5800
„Steinstraße“	 716 5810
„Fabrikstraße“	 716 5730
„Wilhelm-Hammann-Straße“	 716 5820

Wasserwerk Gerauer Land
Außerhalb der Dienstzeit bei  
Wasserrohrbrüchen	 981711
Notruf der Kreishandwerkerschaft für  
Sanitär- und Heizungstechnik	 01805-611411
Sozialstation DRK	 988410
Schiedsmann Meinhard Semmler	 57499 
Ev. Gemeindebüro GG 	 910280
Pfarrer Helmut Bernhard	 910285
Ev. Kindergarten Berkach	 57195

Stadtteil Wallerstädten
Dorfzentrum	 941052
Kindergarten „Sanddeich“	 716 5780
Kindergarten „Hinter dem Hof“	 716 5750
Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn	 57817
Ev. Gemeindebüro, Sanddeich 13	 9858123
Grundschule Wallerstädten	 57361

Stadtteil Dornheim
Ev. Kindertagesstätte	 57059
KiTa „Donaustraße“	 716 5720
KiTa „Hölderlinstraße“	 716 5760
Grundschule	 9489800
Evangelisches Pfarramt	 57915
Pfarrer Respondek	 55984

Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH des Kreises 
Groß-Gerau
Allgemeine Fragen	 93950
Fahrplan- und Fahrpreisauskunft	 84777

Erscheinungsweise:  
wöchentlich samstags
Kostenlos an alle Haushalte in  
Groß-Gerau, Dornheim, Berkach, Wallerstäd-
ten, Dornberg, Trebur, Astheim, Geinsheim, 
Hessenaue, Nauheim, Büttelborn, Klein-Gerau, 
Worfelden, Leeheim, Erfelden, Wolfskehlen, 
Crumstadt und Goddelau
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EGRO Direktwerbung GmbH 
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Veröffentlichung und Haftung.
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Wir gratulieren

Geburtstage
Groß-Gerau
Sa., 26. November:
Kay Spindler 70 Jahre
Di., 29. November:
Giovanni Melotti 70 Jahre
Mi., 30. November:
Muharema Hozdic 75 Jahre
Do., 1. Dezember:
Helma Darmstädter 70 Jahre
Naciye Özkan 80 Jahre
Fr., 2. Dezember:
Janos Miklya 70 Jahre
Barbara Schwarzhaupt 70 Jahre

Wallerstädten
Di., 29. November:
Fadila Hagen 70 Jahre

Dornheim
Mi., 30. November:
Rita Eppert 75 Jahre
Di., 22. November:
Rita Schulz 70 Jahre
Mi., 23. November:
Martin Koss 70 Jahre

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Stadtkirchengemeinde Groß-Gerau
Sonntag, 27.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst 

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Samstag, 26.11. 
16.00 Uhr ökumenische Andacht Eröffnung Weihnachtsmarkt

Sonntag, 27.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst • 11.30 Uhr Taufgottesdienst

Montag, 28.11. 
17.45 Uhr VCP Pikas • 18.45 Uhr Gemeindejugendvertretung

Dienstag, 29.11. 
16.15 Uhr Konfirmationsunterricht

Mittwoch, 30.11. 
17.15 Uhr Kinderchorprobe Basics • 18.00 Uhr VCP Bastelgruppe  
18.15 Uhr Kinderchorgruppe Fortgeschrittene • 19.00 Uhr VCP 
Gitarrenkurs und Mitsingstunde 

Donnerstag, 1.12.  
16.30 Uhr VCP Heringe • 18.00 Uhr VCP Siebenschläfer

Freitag, 2.12. 
15.00 Uhr Kindergruppe Kir(s)chenkids • 20.00 Uhr VCP Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 27.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst

Montag, 28.11. 
20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen Weihnachtsfeier Sportklause

Dienstag, 29.11. 
20.00 Uhr Posaunenchorübungsstunde

Mittwoch, 30.11. 
19.00 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 1.12. 
19.00 Uhr Fitte Mütter

Evangelische Kirchengemeinde Büttelborn

Samstag, 26.11. 
15.00 Uhr Kaffee und Kuchen im Gemeindehaus • 18.00 Uhr SKV 
Frauenchor singt Weihnachtslieder in der Kirche

Sonntag, 27.11. 
11.00 Uhr Kigo • 10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst • 
15.00 Uhr Kaffee und Kuchen im Gemeindehaus • 16.15 Uhr 
Kindergartenkinder singen • 17.00 Uhr MGV Liederkranz singt 

Montag, 28.11. 
18.00 Uhr Posaunenchor • 19.00 Uhr Neues Ensemble  
20.15 Uhr Kirchenchor

Dienstag, 29.11.  
10.00 Uhr Krabbelgr.3 • 15.30 Uhr Krabbelgr. 2 • 16.00 Uhr 
Konfi • 19.00 Uhr Junge Bühne • 19.30 Uhr Strickstubb

Mittwoch, 30.11. 
15.30 Uhr Krabbelgruppe 1

Donnerstag, 1.12.  
09.30 Uhr Krabbelgruppe 4 • 18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau
Sonntag, 27.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 28.11. 

18.00 Uhr Adventsandacht

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Sonntag, 27.11. 

10.00 Uhr Tauferinnerungs-Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 27.11. 

10.30 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim
Samstag, 26.11. 

18.00 Uhr Lebendiger Advent im Hof von Stephi Leiß, Georgstr. 12
Sonntag, 27.11. 

10.00 Uhr Gottesdienst und Kindergottesdienst
Dienstag, 29.11.  

16.00 Uhr Krippenspielprobe
Mittwoch, 30.11. 

19.30 Uhr Bibelkreis 
Donnerstag, 1.12.  

19.30 Uhr Ökumenisches Friedensgebet 
Freitag, 2.12. 

16.00 Uhr Kinderchor Gruppe I • 16.45 Uhr Kinderchor Gruppe II 
19.15 Uhr Jugendtreff • 19.30 Uhr Kirchenchor 

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Samstag, 26.11. 
14.00 Uhr Kinderkirche für 5- bis 12jährige

Sonntag, 27.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 29.11. 
15.00 Uhr Frauenkreis • 15.30 Uhr Pfadfinder Alpaka-Gürteltier • 
16.30 Uhr Konfi-Unterricht • 19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer

Mittwoch, 30.11. 
19.00 Uhr Adventsandacht

Evangelische Stadtkirchengemeinde Trebur

Sonntag, 27.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 29.11. 
16.00 Uhr Konfiunterricht

Mittwoch, 30.11. 
14.30 Uhr Ev. Frauen

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Samstag, 26.11. 
16.00 Uhr Eröffnung Weihnachtsmarkt

Sonntag, 27.11. 
14.00 Uhr Gottesdienst • 15.00 Uhr Weihnachtsmarkt

Montag, 28.11. 
20.00 Uhr Posaunenchor

Dienstag, 29.11.  
14.30 Uhr Deutschunterricht für Ukrainer • 18.30 Uhr Diakonie-
kreis Besuchsdienst

Mittwoch, 30.11. 
12.00 Uhr Mittagsgebet • 20.00 Uhr OASE

Donnerstag, 1.12.  
16.00 Uhr Krabbelkreis „Zwergentreff“

Freitag, 2.12. 
19.00 Uhr Abendgebet

Beilagenhinweis:
Edeka, Bauhaus, Globus, 

Froum Magazin, Lidl, JYSK 
Apotheke am Gesund-

heitszentrum, Hornbach, 
Kölle Zoo, Medimax, Netto, 

Rathaus Apotheke, Rofu, 
Rossmann, Trinkgut

Kultur- und Sportausschuss
Einladung Nr. 19/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein. 
Gremium: Kultur- und Sportausschuss
Sitzungstermin: Dienstag, den 29.11.2022, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Wahl eines 1. stellvertretenden Vorsitzenden Mitglieds für 
den Kultur- und Sportausschuss
5.	 Beratung und Feststellung der Haushaltssatzung mit 
Haushaltsplan und Anlagen für das Haushaltsjahr 2023 für 
den Bereich Kultur und Sport 
6.	 Beratung und Feststellung des Investitionsprogramms für 
das Haushaltsjahr 2023
7.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes

Mit freundlichem Gruß
Volker Sperfechter
Ausschussvorsitzender

Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss
Einladung Nr. 14/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein. 
Gremium: Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss
Sitzungstermin: Mittwoch, den 30.11.2022, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Licht-Richtlinie zur nachhaltigen Lichtnutzung und Re-
duzierung von Lichtimmissionen/Umweltbelastungen durch 
Kunstlicht.
5.	 Beratung und Feststellung der Haushaltssatzung mit 
Haushaltsplan und Anlagen für das Haushaltsjahr 2023 für 
den Bereich Umwelt, Klima und Verkehr 
	 5.1	 Einrichtung einer Umwelt und Klimaschutz AG
	 5.2	 Fassadenbegrünung von Stadthaus und Museum
	 5.3	 Förderung von Balkonsolar-Anlagen
	 5.4	 Begrünung Marktplatz
	 5.5	 Umsetzung von Projekten im Radwegebau
	 5.6	 Neupflanzung von Bäumen auf öffentlichen Flächen
	 5.7	 Klimawandel – Kosten für Fachgutachten
	 5.8	 Förderung Energieberatung
	 5.9	 Projekt Stadtgrün. Finanzielle Förderung Stadtgrün in  

	 der Kreisstadt Groß-Gerau auf privaten Grundstücken
	 5.10	 Projekt Solarförderung. Aufstellung eines Solarför- 
	 derprogramms für PV-Anlagen, PV-Speichern, Solarther- 
	 mie und Ladepunkten auf privaten Liegenschaften in der  
	 Kreisstadt Groß-Gerau
	 5.11	 Förderung von Mini-Photovoltaik-Anlagen bis 600 W  
	 (sogenannte Balkonsolaranlagen)
	 5.12	 Vorziehen der Erneuerung der Brücke Mühlweg über  
	 DB,
	 Mittel 300.000,- € und Verpflichtungsermächtigung über  
	 2.200.000,- € in 2023 für 2024
6.	 Beratung und Feststellung des Investitionsprogramms für 
das Haushaltsjahr 2023
7.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes

Die Sitzung ist öffentlich und die Bevölkerung ist herzlich dazu 
eingeladen. 
Peter Lohmar
Ausschussvorsitzender

Kinder-, Jugend-, Senioren- und Sozialausschuss 
Einladung Nr. 14/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein. 
Gremium: Kinder-, Jugend-, Senioren- und Sozialausschuss
Sitzungstermin: Donnerstag, den 01.12.2022, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
2.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
3.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
4.	 Beratung und Feststellung der Haushaltssatzung mit 
Haushaltsplan und Anlagen für das Haushaltsjahr 2023 für 
den Bereich Kinder, Jugend, Senioren und Soziales 
	 4.1	 Aufwendungen f. Zuweisungen und Zuschüsse so- 
	 wie besondere Finanzaufwendungen
	 4.2	 Aufsuchende Sozialarbeit (Streetworker)
	 4.3	 Aufsuchende Sozialarbeit (Streetworker)
	 4.4	 Wasserspielplatz Hölderlinstrasse
5.	 Beratung und Feststellung des Investitionsprogramms für 
das Haushaltsjahr 2023
6.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes

Mit freundlichem Gruß
Bernd Wiederhold
Ausschussvorsitzender

Der Magistrat der Kreisstadt Groß-Gerau
Erhard Walther, Bürgermeister 

www.gross-gerau.de

Tierisch guter Sängerwettstreit
Kindertheater in der Groß-Gerauer Stadthalle

GROSS-GERAU – Das Amt 
Sport, Kultur und Vereine der 
Kreisstadt Groß-Gerau be-
grüßt Schauspieler Manfred 
Kessler vom Chapiteau-The-
ater mit dem Stück „Sänger-
wettstreit der Tiere“.

Bei diesem kindgerechten 
„One-Man-Musical“ wirbelt der 
Protagonist mit seiner Gitarre 
in verschiedenen Rollen und 
Kostümen über die Bühne und 
begeistert damit nicht nur sein 

junges Publikum. Erzählt wird 
vom fröhlichen Sängerfest, das 
aus den Fugen gerät, als Reine-
ke Fuchs in das Geschehen ein-
greift. Geeignet ist das 
Mitmach-Theater für 
Kinder ab vier Jahren.
Beginn ist am Sams-
tag, 10. Dezember 
2022 um 15.00 Uhr, 
Einlass um 14.30 Uhr. 
Die Karten sind ab 
sofort im Vorverkauf 
online beim Ticket-

Portal Reservix.de für je 6,- Euro 
erhältlich. Restkarten werden 
außerdem vor in der Stadthalle 
verkauft.� ggr
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Ihre Partnerin für erfolgreiche Werbung:

Angelika Giesche
Telefon: 0 61 55 / 8 77 45 45

Bertha-von-Suttner-Straße 3
64560 Riedstadt-Wolfskehlen

Tel.: 06158 - 975296
E-Mail: info@ecr-feyh.de
www.ecr-feyh.de
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00 - 12.30 Uhr
 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

 Fachberatung
     Lieferservice
         Reparaturservice
             Altgeräteentsorgung
                 Elektroinstallationen
Sie möchten mehr erfahren? Wir beraten Sie gerne

über 25 Jahre Qualität vor Ort!

SIEH, DAS GUTE 
LIEGT SO NAH!

Bauen & Wohnen

06258-81516 Willius

24-Stunden-Notdienst

Kanal TV

Rohr- und
Kanalreinigung

Inh. A. Peters

06251-9449177

www.kanalreinigung-willius.de

wenn dein 
Zuhause nie 
wichtiger war. 

Jetzt
Heizung
tauschen!

Eine zukunftssichere 
Heizungslösung für 
dein Zuhause: Gas-
Brennwertsystem 
ecoTEC exclusive

Horst Hack GmbH
Rüsselsheimer Str.4, 64569 Nauheim
Tel. 06152-62409, www.hackgmbh.de

„Für Ihren Schlaf sind wir hellwach“
Schlafen wie im Märchen muss kein Traum bleiben 

Schlafen wie im Märchen? Das 
muss kein Traum bleiben! Wer 
beim Matratzen-Kauf die Au-
gen offenhält, der kommt hier 
im Umkreis an Kohlpaintner‘s 
Betten- und Matratzenwelt in 
Groß-Zimmern in der Wald-
straße 55 kaum vorbei. „Für 
Ihren Schlaf sind wir hell-
wach!“, heißt dort der Leit-
satz der Profis, die auch im 
Netz auf Bewertungsportalen 
Bestnoten und viel Lob für ih-
re Beratung erhalten.

Regionale Hersteller 

Anders als viele andere Produk-
te lassen sich Matratzen nicht 
einfach per Mausklick online 
ordern. Jedenfalls dann nicht, 
wenn es die richtige Matratze 
sein soll. „Im heutigen Ange-
bots-Dschungel ist es nicht 
leicht, die perfekte Matratze 
für sich zu finden“, wissen die 
Fachleute bei Kohlpaintner. Sie 
nehmen sich deshalb Zeit für 
die Beratung. Und ganz wich-
tig: Der Kunde kann vor Ort 

probeliegen. „Nur so können 
wir auch sicherstellen, dass die 
Matratze orthopädisch zum 
Kunden passt,“ erklärt der Juni-
or-Chef Jan Kohlpaintner. „Und 
nur so kann der Kunde fühlen, 
ob ihm die Matratze zusagt.“
Und noch etwas betont der 
Junior-Chef, worin sich das Un-
ternehmen vom Online-Handel 
abgrenzt: „Wir bieten unseren 
Kunden ausschließlich Neuware 
und keine Matratzen, die even-
tuell bereits beschlafen sind.“

Service, Qualität und Gesund-
heit stehen an oberster Stelle, 
heißt der Leitsatz des Famili-
enbetriebs, weshalb die Mitar-
beiter auch regelmäßig durch 
Schulungen auf dem Laufen-
den gehalten werden. Um hohe 
Qualität zu gewährleisten, setzt 
man bei Kohlpaintner auf regio-
nale Hersteller, die Hochwertig-
keit ihrer Produkte nachweisen 
können. „Alle Matratzen, die 
wir anbieten, sind zu 100 Pro-
zent schadstofffrei, und zwar 

nicht nur der Bezug, sondern 
auch der Kern der Matratzen 
erfüllt den Standard 100 von 
Öko-Tex“, führt Jan Kohlpaint-
ner aus. 
Ist die ergonomisch richtige 
Matratze gefunden, können 
Kunden auch das für sie geeig-
nete Material des Bezugsstoffs 
wählen. Das gleiche gilt für 
Bettgestelle, Bettwäsche und 
Bettbezüge. Betten mit Kom-
forthöhe und ausgefallenem 
Design zählen ebenfalls zum 
Sortiment. Auf Wunsch werden 
die Artikel kostenlos nach Hau-
se geliefert und Alt-Teile gratis 
entsorgt.

Geöffnet ist Kohlpaintner‘s Bet-
ten- und Matratzenwelt von 
Montag bis Freitag, 9.30 bis 
19  Uhr und Samstag von 9.30 
bis 16 Uhr.
Weitere Informationen gibt es 
per Telefon 06071 42825, per 
E-Mail kohlpaintner@gmx.de 
oder auf der Homepage unter 
www.matratzenwelt.net. 
� kow

www.matratzenwelt.net

Für Ihren Schlaf
sind wir hellwach!

Unser Service für Sie:

• Fachkundige Beratung durchmedizinisch geschultes Personal,
aufWunsch auch bei Ihnen zu Hause!

• Bio-Matratzen aus unserer Region
• Bettdecken, Kissen, Bettwäsche
• Sonderanfertigungen in jeder Größe
• Zuverlässiger Lieferservice
• Entsorgung der Altteile
• Hervorragende Qualität zu vernünftigen Preisen
• Große Auswahl an Seniorenbetten

Waldstraße 55 • 64846 Groß-Zimmern
Tel: (0 60 71) 4 28 25 • www.matratzenwelt.net

Offen: Mo.–Fr. 9:30–19 Uhr • Sa. 9:30–16 Uhr

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Odenwaldstr. 30, 
64572 Büttelborn 

Tel : 01652 / 81 14 5

„Mit Sauberen Grüßen“ 

Plastik sparen mit der  
Trinkwasserarmatur
Der Umgang mit Abfällen ge-
hört zu den wichtigsten Um-
weltthemen weltweit - und 
der schwer bis gar nicht ab-
baubare Plastikmüll nimmt 
dabei eine zentrale Rolle ein. 

Eine praktikable Möglichkeit, 
den Kunststoffverbrauch zu 
Hause zu reduzieren, besteht 
darin, komplett auf PET-Was-
serflaschen zu verzichten und 
stattdessen Wasser aus dem 
Wasserhahn zu trinken. Multi-
funktionale Trinkwasserarma-
turen stellen das Nass aus der 
Leitung in der Regel in ver-
schiedenen Varianten bereit. In 
der Regel sind das ungekühl-
tes, gekühltes und mit Kohlen-
säure versetztes Wasser. 
Re.Source-Trinkwasserarma-
turen von Rehau werden bei-
spielsweise mit mechanischem 

Bedienhebel oder mit einem 
Touchscreen angeboten. Unter 
www.rehau.de/trinkwasserar-
matur finden Interessierte eine 
Übersicht über verschiedene 
Modelle.� djd

Bei einem Touchdisplay gibt 
es für jede Zubereitungsart 
ein Feld, das nur angetippt 
werden muss.
� Foto: djd/REHAU
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Interesse geweckt? 
Dann bewirb dich 
Montag-Freitag per 
Telefon: 06104 - 49 700 oder per 
Mail: info@egro-direktwerbung.de

inkl. Vertrag:
Telefon & SMS 
Flat, 15 GB LTE 
Hightspeed-
Datenvolumen 
im neuen 5G Netz

Lohn + 
iPhone 11 

Austräger gesucht!

Du bist
zwischen
13 und 17

Jahren alt?

Dann bewirb

dich jetzt !

da_2022_500_211/1011242_sk

Sicherlich haben Sie bereits von 
CBD gehört. Das Buchstabenkürzel 
steht für Cannabidiol und ist ein Inhalts-
stoff der Hanfpfl anze. Cannabis (Hanf) 
gilt als eine der ältesten Kulturpfl anzen 
in allen Hochkulturen dieser Erde. Lan-
ge verband man bei uns mit Cannabis 
nur eins: Rauschzustände. Dafür ist der 
Inhaltsstoff THC verantwortlich, einer 
von mehr als 500 Inhaltsstoffen der 
Pfl anze. Anders als das „berühmt-be-
rüchtigte“ THC kann CBD aber keinen 
Rausch auslösen. Vielmehr werden 
CBD viele wohltuende und pfl egende 
Eigenschaften nachgesagt und es wird 
in immer mehr Anwendungsbereichen 
als natürliche Alternative eingesetzt. 

Nun haben Wissenschaftler CBD 
in hochdosierter Form, speziell für 
beanspruchte Muskeln und Gelenke, 
in ein kosmetisches Gel eingearbei-
tet. Das Besondere: Die Gele nutzen 
neben der natürlichen Kraft des CBDs 
auch die hilfreichen Eigenschaften von 
Wärme und Kälte. Doch wann hilft 
den Muskeln und Gelenken Wärme 
und wann Kälte?

Wärme oder Kälte 
– wann benutze ich was?
Grundsätzlich hat sich bei chroni-

schen Beschwerden oder bei Verspan-
nungen Wärme bewährt. Sie weitet die 
Blutgefäße, dadurch wird die Durch-
blutung angeregt und das Gewebe 

besser mit Sauerstoff und Nährstoffen 
versorgt. Bei akuten Beschwerden ist 
Kälte die richtige Wahl: Sie fährt die 
Durchblutung herunter – ein wert-
voller Effekt etwa bei Schwellungen 
in den Beinen. Auch können durch 
Kälte Entzündungen abgeschwächt 
und Schmerzen gelindert werden.

Cannaren und Cannaxil 
– hochdosierte CBD 

Muskel- und Gelenkgele
Cannaren, das Gel in der roten 

Tube, enthält neben hochdosiertem 
CBD (600 mg) zusätzlich Campher 
und hat dadurch in Verbindung mit 
sanftem Einmassieren wohltuende wär-
mende Eigenschaften.

Cannaxil, das Gel in der blauen 
Tube, enthält neben hochdosiertem 
CBD (600 mg) auch Menthol und 
hat somit einen angenehm kühlenden 
Effekt – perfekt zur Aktivierung vor 
anstrengenden Aktivitäten oder zwi-
schendurch als Abkühlung für bean-
spruchte Muskel- und Gelenkpartien.

Anwender sind begeistert
Im Rahmen eines Produkttests wur-

den die CBD Muskel- und Gelenkgele 
Cannaren und Cannaxil von 95 % 
der Anwender und Anwenderinnen 
mit Gut oder Sehr Gut bewertet. 
Erfahren Sie mehr unter: 
www.cannaren-cannaxil.de

CBD: Das Supertalent aus der 
Hanfpfl anze im Einsatz für 

Muskeln und Gelenke

ANZEIGE

Generationenabend
Die Jugendfeuewehr Goddelau lädt ein

RIEDSTADT – Die Jugendfeu-
erwehr Goddelau plant an-
lässlich ihres Jubiläums zum 
50-jährigen Bestehen für den 
12. Dezember von 18.00 bis 
20.00 Uhr einen Generatio-
nenabend im Feuerwehrhaus 
der Freiwilligen Feuerwehr 
Riedstadt-Goddelau (Star-
kenburger Str. 2). 

Ziel ist es, bei warmen Essen 
und Getränken die vergange-
nen 50 Jahre Jugendfeuerwehr 
Goddelau Revue passieren zu 

lassen und dabei auf besonde-
re Momente und Jahre der Ge-
schichte zu blicken. 
Eingeladen sind alle ehemali-
gen Jugendfeuerwehrkamera-
den, Jugendwarte und Ausbil-
der der JF Goddelau sowie Per-
sonen, die wichtige Posten im 
Umfeld der Jugendfeuerwehr 
besetzt haben. 
Anmeldungen für den Abend 
werden bis zum 5. Dezember  
über tobias.menke@ff-godde-
lau.de angenommen.
� PS

Wunschbaum im Groß-Gerauer Stadthaus
Weihnachtswünsche von Kindern aus der Kreisstadt sollen sich erfüllen

GROSS-GERAU – Ab Mon-
tag, 28. November 2022 
steht wieder ein bunt ge-
schmückter Weihnachts-
Wunschbaum im Foyer des 
Groß-Gerauer Stadthauses. 
Wie in den Vorjahren sind 
am Weihnachtsbaum zusätz-
lich zum festlichen Schmuck 
auch zahlreiche Wunsch-
Karten zu finden.

Gerade die Weihnachtszeit ist 
für Eltern, die über wenig fi-
nanzielle Mittel verfügen, eine 
große Herausforderung. Die 
Weihnachts-Wunschbaum-Ak-
tion entlastet die Familien und 
ermöglicht es, den Kindern ei-
ne weihnachtliche Freude zu 
bereiten und einen Herzens-
wunsch im Wert von rund 25 
Euro zu erfüllen. Die Familien 
der Kinder leben allesamt in 
Groß-Gerau, viele von ihnen 
stehen in regelmäßigem Kon-
takt mit den Beschäftigten des 
kommunalen Sozial- und Inte-
grationsbüros.
In den vergangenen zehn 
Jahren war das Interesse am 

Weihnachts-Wunschbaum 
der Kreisstadt groß: 2021 
machten die Teilnehmenden 
knapp 170 Mädchen und 
Jungen eine weihnachtliche 
Freude. Bürgermeister Erhard 
Walther freut sich über die 
große Hilfsbereitschaft und ist 
sich sicher: „Auch 2022 wird 
unser Wunschbaum wieder 
zahlreiche Besucher ins Stadt-
hausfoyer locken, um sich 
Wunsch-Karten vom Baum zu 
pflücken.“
In der Woche nach dem ers-
ten Adventssonntag sind alle, 
die im Rahmen der Wunsch-
baum-Aktion Kinderwünsche 
erfüllen möchten, eingela-

den, ins Stadthaus am Markt-
platz zu kommen und dort 
die Wunsch-Karte eines Kin-
des auszuwählen. Dann heißt 
es: Den Weihnachtseinkauf 
tätigen, das Geschenk weih-

nachtlich verpacken, zurück 
ins Stadthaus bringen und 
dort am Informationsschalter 
abgeben. Um das verpackte 
Geschenk dem jeweiligen Kind 
zuordnen zu können, ist es 
wichtig, dass die Wunschkarte 
am Päckchen angebracht ist.
Damit alle Familien die Weih-
nachtsüberraschung für ihre 
Kinder rechtzeitig vor den 
Festtagen erhalten, ist es wich-
tig, dass Geschenke bis spätes-
tens Montag, 19. Dezember 
2021, 16.00 Uhr, im Stadthaus 
eintreffen.� PS

Ökumenische Weihnachtsfeier
TREBUR – Am Sonntag, dem 
ersten Advent, (27. Novem-
ber) gibt es um 14.30 Uhr ei-
ne  Ökumenische Weihnachts-
feier im Eigenheim in Trebur.

Geboten wird ein buntes Pro-
gramm, Besucher bringen bitte 
eigenes Kaffeegedeck mit. Es 

wird ein Fahrdienst eingerich-
tet. Besucher werden von zu 
Hause abgeholt und auch nach 
Hause gefahren. Die Fahrt er-
folgt in einem bequemen Auto 
/ Kleinbus. 
Anmeldung mit Adresse und 
Telefonnummer unter Telefon 
0176 21473643.� ggr
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Eigentlich hat Radio das ganze Jahr 
über Saison. Wenn aber die Tage immer 
kürzer und die Nächte wieder kühler 
werden, dann ist das Radio wie ein 
modernes Lagerfeuer. Es ist ein treuer 
Begleiter und erzählt Geschichten. Die 
Geschichten können wahr oder ausge-
dacht sein; sie können von Sport, Mu-
sik oder Wirtschaft handeln; sie laden 
immer zum Mitlachen, Miterleben und 
Mitfühlen ein.

DAB+ ist die neue 
Generation Radio 

Wenn Sie Ihr „Radio-Lagerfeuer“ 
einschalten, stellen Sie sicher, dass 
Sie digitales DAB+ Radio hören. 
DAB+ ist der Nachfolger von UKW, 
voll digital und dennoch unabhängig 
vom Internet. Die Bedienung ist leicht 
und komfortabel. Mit einem DAB+ 
Radio stehen in Deutschland über 
300 Sender zur Verfügung, regional 
bis zu 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende 
neue Sender, die UKW nicht bietet. 

Das Beste: Alle DAB+ Radios haben 
UKW inklusive. Überzeugen Sie sich 
von den Vorteilen und entscheiden 
Sie sich für ein DAB+ Radio. Alle Infos 
unter www.dabplus.de.

Geräte bereits ab 30 Euro 
Gönnen Sie sich und Ihren Liebsten 

ein DAB+ Radio! DAB+ Radios sind zu-
kunftssicher. Im Auto ist DAB+ z. B. be-
reits serienmäßig. Für zu Hause gibt es 
Geräte ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt 
auf digitales Radio. Die perfekte Aus-
wahl finden Sie auf www.dabplus.store.

Herbstzeit ist Radiozeit 
Jetzt mit DAB+ genießen

ANZEIGE

Du bist, was du isst, lautet ein alt-
bekanntes Sprichwort. Dass gesunde 
Ernährung den Körper und den Geist 
fi t hält, ist für die meisten Menschen 
nichts Neues. Was viele jedoch nicht 
wissen: Mit der richtigen Wahl der 
Lebensmittel lassen sich sogar ent-
zündliche Prozesse im Körper positiv 
beeinfl ussen. Das ist grundsätzlich für 
jeden, aber insbesondere für Men-
schen mit einer chronisch-entzündli-
chen Erkrankung wie Asthma wichtig.

Unsere Mahlzeiten sollten also 
nicht nur gut schmecken, sondern 
den Körper vor allem mit lebenswich-
tigen Nährstoffen versorgen. Sobald 
wir essen, werden daher viele un-
terschiedliche Stoffwechselprozesse 
im Körper in Gang gesetzt – wobei 
einige Lebensmittel z. B. auf entzünd-
liche Prozesse im Körper einwirken.

Ernährungswissenschaftlerin Chris-
tiane Dölz bestätigt: „Es gibt Lebens-
mittel, die uns bei chronisch-entzünd-
lichen Krankheiten dabei helfen 
können, gesünder zu werden.“ 

Dazu zählen beispielsweise fett-
reicher Fisch, pfl anzliche Öle und 
sämtliches Obst und Gemüse.

Auf der Website www.Asthma-
Aktivisten.de klärt sie weiter über 
entzündungshemmende Lebensmittel 
auf. Außerdem fi nden sich dort Re-
zepte, die gemeinsam mit Profi kö-
chin Maria Groß entwickelt wurden. 
Dabei stehen gesunde, möglichst 
regionale und saisonale Zutaten so-
wie eine unkomplizierte Zubereitung 
im Mittelpunkt – schnell, einfach und 
chronisch lecker! 

MAT-DE-2204739-1.0-10/2022

Chronisch lecker:

Ernährung bei Asthma

da_2022_500_200/1011185_sk
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ANZEIGE Aus „Vegano“ wird jetzt „Hessestubb” 
KREIS GROSS-GERAU – Die 
neu ausgestaltete „Hesse-
stubb“ im Hause der SKG 
Wallerstädten ist seit 18. No-
vember, wie es mehrfach von 
den Wallerstädter Bürgern 
gewünscht wurde, unter der 
Leitung von Gloria Schmitt, 
die auch als Wirtin das Gast-
hauses „Zum Grundstein” in 
Hessenaue bewirtschaftet. 

Das Gasthaus „Zum Grund-
stein“ bleibt auch weiterhin 
unter ihrer Leitung. Die Spei-
sekarte der „Hessestubb“ 
lehnt sich an der Auswahl von 
Speisen des Gasthauses „Zum 
Grundstein uff de Hessenaue“ 

an. Es gibt abwechslungsreiche 
saisonale Gerichte der Region 
wie Wild, Braten, Steak, Schnit-
zel und auch vegetarisches mit 
Knödeln, Nudeln, Kartoffeln, 
Bratkartoffeln und Salaten aus 
der Region. Die Getränke kom-

men aus der Bitburger Brau-
gruppe und werden von der 
Firma Eckrich aus Büttelborn 
geliefert. � PR

Die Öffnungszeiten bis zum 
Ende des Jahres: Montag bis 

Donnerstag Ruhetage, Frei-
tag ab 17.00 Uhr, Samstag 
und Sonntag ab 11.00 Uhr. 
Während der Öffnungszeiten 
ist die Küche durchgehend 
geöffnet. 
Die „Hessenstubb“ hat vom 
27. Dezember bis zum 31. Ja-
nuar 2023 Betriebsurlaub. Ab 
1. Februar 2023 sind Montag 
und Dienstag Ruhetage. Mit-
woch, Donnerstag und Frei-
tag ist ab 17.00 Uhr geöffnet. 
Samstag und Sonntag ab 
11.00 Uhr bei jeweils durch-
gehend geöffneter Küche. 
Reservierungen ab 10 Perso-
nen möglich.
� (PR)

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim
Aufräumen in der
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe,
entschied ich zu handeln." Wert des
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,,Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für denAn­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim
Aufräumen in der
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe,
entschied ich zu handeln." Wert des
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,,Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für denAn­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich
und seriös beraten. 

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
KREIS GROSS-GERAU – Im 
Landkreis Groß-Gerau be-
steht seit Dezember 2021 
das Modellprojekt Medizini-
sche Soforthilfe nach Verge-
waltigung. Dabei kooperiert 
das Büro für Frauen und 
Chancengleichheit der Kreis-
verwaltung Groß-Gerau mit 
dem GPR Klinikum. 

Beide möchten damit eine Ver-
sorgungslücke schließen: Men-
schen, die sexualisierte Gewalt 
erlebt haben, können sich nun 
im GPR Klinikum sowohl medi-
zinisch versorgen als auch die 
Spuren einer Vergewaltigung 
gerichtsfest sichern lassen, oh-
ne dass eine polizeiliche Anzei-
ge erfolgen muss. So können 
die Opfer der Gewalttat auch 
später noch entscheiden, ob 
sie Anzeige erstatten möchten. 
Zudem haben Frauen die Mög-

lichkeit, Beratung durch Frauen 
helfen Frauen e.V. zu erhalten.
Der Landkreis Groß-Gerau 
möchte so zum einen die me-
dizinische Versorgung nach 
einer Vergewaltigung, auch 
für Menschen ohne Versiche-
rungsschutz, sicherstellen, als 
auch die hohe Dunkelziffer 
mehr ins Hellfeld verschieben. 
Die Versorgung ist vertraulich, 
eine Anzeige erfolgt nicht, we-
der durch die Klinik, eine Praxis 
oder die Beratungsstelle Frau-
en helfen Frauen e.V.
Die enge Vernetzung von Ver-
waltung, Klinik, Politik, Rechts-
medizin und Beratungsstellen 
soll Hürden abbauen. Betrof-
fene Menschen bleiben häufig 
medizinisch unversorgt, zum 
Teil, weil sie Sorge haben, dass 
gegen ihren Willen eine Anzei-
ge erstattet wird. Diese Lücke 
soll mit dem Modellprojekt ge-

schlossen werden. Um medizi-
nisch versorgt zu werden und 
gegebenenfalls Spuren sichern 
zu lassen, sollten betroffene 
Menschen nach einem Vorfall 
möglichst schnell im GPR Kli-
nikum Rüsselsheim vorstellig 
werden. An der Pforte und in 
der Notaufnahme reicht die 
Aussage: „Ich muss dringend 
mit einem Frauenarzt/einer 
Frauenärztin sprechen“. Zu 
den Sprechzeiten der Frauen-
klinik kann auch vorab telefo-
nisch Kontakt aufgenommen 
werden. Sekretariat der Frauen-
klinik: Montag - Freitag 8 bis 15 
Uhr, Telefon 0 6142 88-1316.
Ansonsten werden Betroffene 
in der Notaufnahme von dienst-
habenden Gynäkolog*innen 
abgeholt, die Abläufe werden 
besprochen, die Betroffenen 
werden medizinisch versorgt 
und falls gewünscht werden 

Spuren gesichert. Gesicher-
te Spuren werden für ein Jahr 
kostenfrei und gerichtsfest in 
der Rechtsmedizin gelagert.
Zum Modellprojekt Medizi-
nische Soforthilfe nach Ver-
gewaltigung wie zum Bera-
tungsangebot bei häuslicher 
und sexualisierter Gewalt hat 
das Büro für Frauen und Chan-
cengleichheit (BFC) des Kreises 
zudem im Landratsamt eine 
Aktion gestartet: Auf den Spie-
geln der Besucher*innen- und 
Personaltoiletten wurden Sti-
cker mit Informationen aufge-
klebt. Durch die Aktion sollen 
möglichst viele Menschen vom 
Beratungs- und Projektangebot 
erfahren und das Wissen bei 
Bedarf an ihr Umfeld weiterge-
ben können.� PS

Weitere Infos beim BFC unter 
06152 989-630.
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Conny schmust gerne
Die liebe Hündin Conny 
kommt aus der Ukraine. Was 
sie dort erlebt habt wissen wir 
leider nicht. 
Conny ist eine anhängliche, 
menschenbezogene Hündin 
im besten Alter. Sie ist an-
fangs etwas zurückhaltend, 
aber mit ihren Bezugspersonen kann sie gar nicht genug 
kuscheln und schmusen. Auf ihren Gassirunden läuft sie gut 
an der Leine, lässt sich allerdings manchmal von Umweltrei-
zen verunsichern. Mit Artgenossen ist sie verträglich. Conny 
sucht ein kuscheliges Zuhause bei hundeerfahrenen Men-
schen, die sie mit Geduld ankommen lassen und ihr Selbst-
vertrauen schenken. Kinder sollten etwa 12 Jahre alt sein. Ein 
Zuhause mit Garten wäre toll.� ggr
Bei Interesse senden Sie bitte eine Mail an hundevermittlung 
@tierheim-ruesselsheim.de

Geburtshilfe-Infoabend
LANGEN – Mit einem äußerst 
kompetenten Team steht die 
Abteilung Geburtshilfe in der 
Asklepios Klinik Langen rund 
um die Uhr den Müttern und 
Säuglingen zur Verfügung.

Der Fachbereich unter Leitung 
von Chefarzt Dr. Eckart Krapfl 
besteht aus Fach-Ärzt*innen 
und Hebammen, die über jah-
relange Erfahrung auf dem Ge-
biet der Geburtshilfe verfügen. 
Bei einem Infoabend am Mitt-
woch, 7. Dezember 2022, um 
18.00 Uhr in der Asklepios Kli-
nik Langen können sich wer-
dende Mütter und Väter aus-

führlich von den Expert*innen 
informieren lassen. 
Eine Anmeldung ist erforder-
lich unter Tel. 06103 91261507 
oder gyn.langen@asklepios.
com.� RZ

INFOABEND GEBURTSHILFE 

Jedem Anfang 
wohnt ein Zauber inne  
Die Geburt eines Kindes ist ein natürliches und sehr  
persönliches Ereignis. Die geburtshilfliche Klinik der 
Asklepios Klinik Langen lädt Sie herzlich zum Infoabend 
ein. Chefarzt Dr. Krapfl und sein Team präsentieren 
die Abläufe einer Geburt und stehen für Ihre Fragen 
zur Verfügung.

Anmeldung & Information unter:  
Tel.: 06103 / 912-615 07

gyn.langen@asklepios.com  
www.asklepios.com/langen 

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

07. DEZ 
2022
Beginn 18 Uhr

Anmeldung  
ist erforderlich!

Die Veranstaltung  
findet  

entsprechend  
der 2G+  

Regelung statt.

Wunschbaum im Rathausfoyer
Ein Baum mit Herzenswünschen bedürftiger Kinder und Jugendlicher

RIEDSTADT – Erstmals seit 
drei Jahren gibt es im Ried-
städter Rathausfoyer wieder 
einen festlich geschmückten 
Wunschbaum mit den Her-
zenswünschen bedürftiger 
Riedstädter Mädchen und 
Jungen im Alter bis 18 Jah-
ren, deren Eltern aufgrund 
ihrer aktuellen Lebenssitua-
tion nicht in der Lage sind, 
ihren Kindern eine Weih-
nachtsfreude zu machen. 

Zusätzlich wird es wie in den 
letzten beiden Jahren auch 
wieder auf der Homepage der 
Stadt www.riedstadt.de einen 
virtuellen Wunschbaum geben.
Denn auch in den zurücklie-
genden Pandemiejahren konn-
ten die Riedstädterinnen und 
Riedstädter ihre überwältigen-
de Hilfsbereitschaft zeigen: 
2020 gab es in der Hochphase 
der Pandemie ausschließlich 
einen virtuellen Wunschbaum 
auf der Homepage der Stadt. 
Im letzten Jahr hatte sich die 
Büchnerstadt für eine hybride 
Version entschieden: Auf einer 
Wunschbaum-Pinnwand im 
Rathausfoyer hing eine kleine-

re Anzahl von Wunschzetteln 
für alle diejenigen, die Kindern 
eine Freude machen wollten, 
aber keinen Zugang zum Inter-
net hatten.

Ob als klassischer Wunsch-
baum, virtuell oder hybrid – 
immer waren in den vergan-
genen acht Jahren innerhalb 
kürzester Zeit die Wunschzettel 
abgehängt und wurden auf-
wendig verpackte Geschenke 
wieder im Rathaus abgegeben. 
Auf die große Hilfsbereitschaft 
der Riedstädter*innen hofft das 
Organisationsteam im Rathaus 
um Personalratsvorsitzende 
Tanja Demuth und natürlich 
vor allem die Kinder und Ju-
gendlichen auch in diesem 
Jahr. Denn die vielen Krisen 
der jüngsten Zeit mit ihren 
wirtschaftlichen Folgen sind 
auch in Riedstadt spürbar: 350 
nachweislich berechtigte Kin-
der und Jugendliche gibt es bei 
der achten Wunschbaumakti-
on, so viele wie noch nie.

Eine Kugel, ein 
Herzenswunsch

Ab Montag, 28. November, 
wird der festlich geschmück-
te Wunschbaum im Foyer des 
Rathauses stehen. Ab dann 
kann auch direkt auf der Start-
seite der Wunschbaum ange-

klickt werden. Dort öffnet sich 
dann eine Seite mit bunten 
Weihnachtsbaumkugeln. Hin-
ter jeder dieser Kugeln verbirgt 
sich ein Herzenswunsch ei-
nes bedürftigen Kindes. Ganz 
wichtig: wer sich für ein Ge-
schenk entschieden hat, muss 
das Kontaktformular ausfüllen. 
Sonst ist nicht klar, dass der 
Wunsch bereits vergeben ist.
Wer ein Geschenk ausgesucht 
hat, das einen Wert von 20 
Euro nicht überschreiten soll, 
besorgt es, verpackt es weih-
nachtlich und gibt es bis Frei-
tag, 9. Dezember im Rathaus 
ab. Ganz wichtig: Die Nummer 
des Geschenkes muss auf dem 
Paket stehen.
Die Stadt stellt sicher, dass nur 
wirklich hilfsbedürftige Kinder 
bedacht werden. Alle Famili-
en der „Wunschzettel-Kinder“ 
leben in Riedstadt und haben 
die Einladung zur Teilnahme 
an der Wunschbaum-Aktion 
von der Tafel Riedstadt oder 
als Stadtpass-Nutzer erhalten. 
Die Anonymität und der Da-
tenschutz sind in jedem Fall 
gewährleistet.
� PS

Neben einer Onlineversion 
wird es einen Wunschbaum 
im Rathausfoyer geben 
� Archivfoto: Stadt Riedstadt

Fragen zum neuen Hospizgebäude zügig klären
Großer Zuspruch von Bevölkerung und Politik

GROSS-GERAU – Mit der Un-
terzeichnung der gemeinsa-
men Absichtserklärung durch 
den Kreis, die Kreisklinik 
und die Hospizstiftung und 
der damit erfolgten Beant-
wortung der Standortfrage 
für das stationäre Hospiz im 
Landkreis Groß-Gerau auf 
dem heutigen Wirtschaftshof 
der Kreisklinik soll das Projekt 
nun zügig weiter vorange-
bracht werden. 

Auf einer Klausurtagung ver-
ständigte sich der Stiftungsvor-
stand darauf, weitere Fragen 
bezüglich der Errichtung des 
Gebäudes möglichst zeitnah zu 
klären und verfolgt weiterhin 
das Ziel, das stationäre Hospiz 
bis Ende 2025 fertigzustellen.

Bislang konnten nahezu al-
le Vorarbeiten unentgeltlich 
durch ehrenamtlich Tätige 
erbracht werden. So sind in-
nerhalb der Stiftung selbst 
verschiedene Architekten ak-
tiv, die in Zusammenarbeit mit 
spezialisierten Palliativ-Pflege-
fachkräften und Palliativmedi-
zinern bereits eine detaillierte 
Raumplanung erstellt sowie 
eine initiale Entwurfsplanung 
angefertigt haben. Der nächste 
Schritt soll nun sein, die Pläne 
zu konkretisieren, um schließ-
lich einen Bauantrag einreichen 
zu können. Dafür muss sich die 
Stiftung nun professionelle Hil-
fe suchen und größere Sum-
men aufwenden. Auch die Fra-
ge der Finanzierung muss nun 
konkreter behandelt werden. 

So gilt es, sorgfältig zu ent-
scheiden, ob das Millionenpro-
jekt von der Hospizstiftung GG 
selbst gebaut wird, ob es durch 
einen Investor gebaut und die 
Räume angemietet werden 
oder ob gar die Variante eines 
Mietkaufes die beste Lösung 
sein wird. 
Die Hospizstiftung GG ist über 
den großen Zuspruch von Be-
völkerung und Politik sowie die 
enorme Spendenbereitschaft 
hocherfreut. „Ob es die Worfel-
der Herzmenschen, die Land-
frauen, die Frauen des Inner-
Wheel-Clubs, der Lions- und 
Rotary-Club oder Einzelperso-
nen mit kreativen Ideen wie die 
Herstellung von Spendenarm-
bändchen sind, alle unterstüt-
zen unsere Idee, für den Kreis 

Groß-Gerau ein stationäres 
Hospiz zu bauen. Das ist sehr 
motivierend und spornt uns 
immer mehr an!“ äußerte sich 
die Vorsitzende des Stiftungs-
vorstandes, Petra Boulannouar, 
am Rand der Klausurtagung 
des Stiftungsvorstandes.
Die Hospizstiftung GG sucht 
weiterhin Helferinnen und Hel-
fer. „Es geht dabei nicht um 
die Betreuung von Menschen 
am Lebensende, sondern viel-
mehr um eine organisatorische 
Hilfe.“ sagt Dr. Harald Braun, 
stellvertretender Stiftungsvor-
sitzender.
� PR

Nähere Informationen zur 
Hospizstiftung GG gibt es un-
ter www.hospiz-gg.de

Organist*in gesucht
ERFELDEN – Die Evangelische 
Kirchengemeinde Erfelden 
sucht zum 1. Januar 2023 
eine*n nebenamtliche*n Or-
ganist*in (m/w/d) für die Ev. 
Kirche in Erfelden. 

Der Dienstumfang beträgt 50 
Prozent, dies entspricht 6,25 
Monatsstunden (zwei Got-
tesdienste im Monat und die 
Hälfte aller Gottesdienste an 
hohen kirchlichen Feiertagen, 

Kasualien?). Die Stelle ist auf 
zwei Jahre befristet. Die Bezah-
lung erfolgt nach KDAVO.  In 
der Ev. Kirche Erfelden steht 
eine wunderschöne historische 
Orgel des Orgelbauers Barthel 
Brünner aus Würzburg mit 
zwei Manualen, Pedal und 20 
Registern. Die Ev. Kirchenge-
meinde Erfelden befindet sich 
im Stadtteil Riedstadt-Erfelden.
Kontakt: kirchengemeinde.er-
felden@ekhn.de� ggr

Odenwaldklub feiert Äpplerfest
Rätsel rund um das beliebte Getränk der Hessen

GROSS-GERAU – Mitglieder 
und Freunde des OWK hat-
ten sich zum ersten Äppler-
fest im gemütlichen Saal des 
Dorfgemeinschaftshauses in 
Berkach getroffen. 

Vorsitzender Wolfgang Schmall 
und Ina Kohrs waren freudig 
überrascht, dass sie fast 50 Fei-
erlustige begrüßen konnten. 
Für eine gelungene Überra-
schung sorgte auch Hildegard 
Lochmüller, mit einem gebas-
telten Apfel mit leckerem pas-
senden Inhalt für jeden Gast 
auf den hübsch gedeckten Ti-
schen.
„Ohne Euch wäre der OWK 
nicht lebensfähig“ unterstrich 
Vorsitzender Wolfgang Schmall 
seine Dankesrede an die Helfer, 
die den Odenwaldklub beson-
ders unterstützt hatten oder 

im vereinseigenen Klubhaus 
fleißig waren. Als Dank verteil-
ten Ina Kohrs und Hüttenwirt 
Gundolf Depène Verzehrbons 
an die Helfer, wobei Gundolf 
Depène noch einen „guten Ap-
felschluck“ und einen „Dankes-
Apfel“ beisteuerte.
Wissenswertes und Lustiges 
erfuhren die Feiernden von Ina 
Kohrs, was es so alles rund um 
der Hessen liebstes Getränk, 
nämlich den Apfelwein, zu 
berichten gab. Großes Rätsel-
raten gab es um die Anzahl 
der Apfelringe im Glas, die von 
den OWK’ler zu erraten war. 
Die Gewinner Jürgen und An-
nerose Kohlhaas, Sigrid und Ri-
chard Engel, Ute Rauch, Wolf-
gang Winne, Hildegard Neiß, 
Doris Heisel-Neumann sowie 
Rudolf Groh konnten sich 
hübsch verpackte Preise, un-

ter anderem gestiftet von der 
Metzgerei Herbert (Büttelborn) 
und Getränkehandel Grunau 
(Groß-Gerau), bei Kohrs abho-
len. Nach dem leckeren Essen 
hielt es viele nicht mehr auf 
den Stühlen, denn Günter Bert-

rams erfüllte Musikwünsche, 
bei denen mitgesungen, ge-
schunkelt und getanzt wurde. 
Mit Abschiedsworten von Ina 
Kohrs und Wolfgang Schmall 
endete der harmonische und 
familiäre Abend.� OWK

Die Gewinner des Rätsels zeigen sich erfreut. � Foto: OWK
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www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen: 
- Pflegehelfer (m/w)
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:
- ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
- umfassende Einarbeitung  

und Fortbildung

Seit 1996
Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n
Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe* 
Betreuungskraft*
* Eignung entscheidend,  
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhügel 
64397 Modautal-Hoxhohl 

Tel. (0 61 67) 91 33 - 0 
info@haussonnenhuegel.de

Seniorenassistenz sucht motivierte
Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
für Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen häuslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwünscht. Bewer-
bung an: www.seniorenassistenz-graef.de

SSeelenvulkan
eelenvulkan  

RRoman einer Depression

JJutta Sybille Schütz
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Vera liebt Vulkane, seitdem sie im Pedregal, einem Stadtteil von 

Mexico City in einem alten Lavafeld, aufgewachsen ist. Als mutige 

Vulkanologin erforscht sie später die explosiven Urgewalten bis 

ihr ein Ausbruch des Popocatépetl zum Verhängnis wird. Nach 

ihrer Rettung kann sie sich nicht an Details erinnern. Was genau 

geschah am wütenden Vulkan? Trägt sie Schuld am Tod anderer 

Menschen? Nach Deutschland zurückgekehrt, landet sie in der 

Psychiatrie. Diagnose: schwere Depression. Nichts geht mehr, sie 

fühlt sich selbst wie  ein erstarrter Vulkan, der manchmal wieder 

ausbricht, in manischen Phasen. Wer und was kann ihr helfen, aus 

diesem Höllenkrater wieder auszubrechen? 

Ein spannender Roman zum Thema Depression, der hinter gleich- 

sam versteinerte Fassaden von Betroffenen blickt und damit Ver-

ständnis wecken will – auch für verzweifelte Angehörige. 

ISBN 978-3-9815937-8-5

Ulrich Diehl Verlag 

und Medienservice GmbH

Erstausgabe September 2022

Softcover 19,80 Euro

Jutta Sybille Schütz wuchs in Darmstadt auf. Sie 

studierte Politikwissenschaft, Soziologie und  Völ-

kerkunde in Tübingen und promovierte in Mainz. 

Danach arbeitete sie als freie Journalistin, Autorin 

und Lektorin von Reiseführern. Ausgedehnte Re-

cherche-Reisen führten sie vor allem nach Mexiko. 

Mit diesem Buch legt sie ihren ersten Roman vor. 

Sie lebt heute wieder in Darmstadt und geht für 

Radio Darmstadt auf Sendung. 

9    783981    593785
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19,80 €  236 Seiten

Ulrich Diehl Verlag                   
Marktplatz 3, Darmstadt  
info@udvm.de

Medizinische Fußpflege

Ausbildung zur 

www.kosmetikschule-jaeger.de 

Berufsfachschule für Kosmetik & Fußpflege

 

Fachfußpflegerin

Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

Kroatische erfahrene Frau sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Ich spreche gut Deutsch
und lese gerne vor. Ich habe Erfah-
rung mit Demenz und bettlägerigen
Menschen. Nur langfristig! Bitte nur
seriöse Anfragen!   0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Sie sind:
■ mobil mit eigenem PKW und 
   übers Handy erreichbar 
■ gerne unterwegs und haben 
   Spaß am Umgang mit 
   Menschen
■ durchsetzungsstark bei stets 
   freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst (auf 
   geringfügiger Basis)
■ Dauerhafte Beschäftigung bei 
   weitestgehend freier Zeiteinteilung
■ Sicherheit eines zuverlässigen 
    Arbeitgebers
■ Solide Einarbeitung
■ Firmenhandy
■ Einsatzgebiet in Wohnsitznähe

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
• Aktive Hausfrauen
• Mobile Rentner
• Selbstständige im AD
• alle die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

Ihr Vorteil- 
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen!

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch  
Ausstellungsstücke und Lackfehler-Geräte   

stark reduziert!

und Importware

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermöglichkeiten vorbehalten. Abgabe an Endverbraucher in handelsüblichen Mengen. 

Für Sie 
immer 

DDiissccoouunnttpprreeiissee für 

Für Sie 
immer 

Discountpreise für 
Auf Wunsch 

Lieferung, Montage, 
Entsorgung

DAS BESTE 
BILLIGER 
ABHOLER 
VOLLSERVICE 
SSCCHHAARRFF 
KKAALLKKUULLIIEERRTT

DAS BESTE 
BILLIGER 
ABHOLER 
VOLLSERVICE 
SCHARF 
KALKULIERT

Willi Stetter e. K. 
Inhaber Willi Stetter  

Elektro-Hausgeräte
Filiale

63853 Mömlingen
Obernburger Str. 13   

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28 
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr 

Hauptsitz
64380 Roßdorf-Gundernhausen

Hauptstr. 69 
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02 

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de 
Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

Kühlschränke ab 149,-
Trockner ab 199,-
Wasch- 
automaten ab 249,-
Einbaugeschirr- 
spüler ab 299,-
Einbauherde ab 299,- 
Einbaukühlschränke ab 199,-
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

Ihr Vorteil
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de
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Einbauherde 
Einbaukühlschränke 
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

Scheuen Sie keinen 
PREISVERGLEICH  
Vergleichen Sie  
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Stetter-Lagerverkauf  
nicht immer aber

PREISVERGLEICH 
INTERNETPREISE 
PREISE 
LEISTUNGEN 
VERFÜGBARKEIT 

INTERNETPREISE 
IMMER ÖFTER

RESTPOSTEN · LAGERWARE · AUSSTELLUNGS-
STÜCKE · individuelle NEUBESTELLUNGEN

schlägt

KLEINANZEIGEN

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921

 

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921

 

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921

 

Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.

Bitte rufen Sie uns an. 
IMMO-UMMINGER

Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

Darmstädter Str. 1 
64673 Zwingenberg 

www.alles-echt-schaf.de 
Telefon: 0177 / 5 61 83 32

 

Gesundheit durch  
natürliche Wärme!

ECHT SCHAF
alles

!

Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag:  

10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr 
Samstag: 10 - 13 Uhr 

PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste
Anfahrt u. Beratung kostenlos 

Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder 

06150-83190 
* info@pro-natur.net

Wegen Eigenbedarf su-
chen wir eine 1.5- bis 
2-Zimmer-Wohnung in 
Darmstadt und Umgebung.
Telefon: 06151-5206683

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perrücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschine, Bü-
cher, Uhren, Möbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflösungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seri-
ös u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
  06104/9879935

KAUFE Damen/Herren Bekleidung,
Pelz&Leder Mäntel/Jacken Handta-
schen, Porzellan, Bleikristall, Zinn,
Besteck , Näh/Schreibmaschinen ,
LP, s , Möbel , Handarbeiten , Teppi-
che, Bücher , Puppen, Kameras ,
Ferngläser , Münzen, Armband/Ta-
schenuhren usw.   0178 3986283
Herr Heilig

made-in-suedhessen.de

Eine Region voller Ideen

anzeigen@
combi-medien.de

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt telefonisch unter
0 61 04 / 49700

oder per Whatsapp
0 61 04 / 4 97 00

OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOSOHNE MOOSOHNE MOOS
NIX LOS?NIX LOS?Du willst dein Taschengeld aufbessern, 

du brauchst Guthaben für den PlaySta-
tion oder Xbox Store oder du willst für den 
Führerschein sparen? Dann werde   
Zusteller bei uns und verdiene bis 
zu 520 Euro pro Monat!

Deine Aufgaben:

Prospekte, Broschüren, Zeitungen, Flyer 
sind in einem Gebiet zu verteilen, du 
kannst in deinem Wunschgebiet verteilen!

Zusteller gesucht!

Egro-Direktwerbung GmbH Bieberer Str. 137
63179 Obertshausen

Tel: +49 6104 4970 0
Fax: +49 6104 4970 15
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 G E B R A U C H T W A G E N M A R K T  B E I  I S E R
Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Besuchen Sie auch 
unsere Website

Nissan Juke 1.6 Tekna
Kilometerstand 96.953 km
Erstzulassung  28.11.2014
Leistung  86 kW/ 117 PS
Farbe  Black
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Preis 11.990,- €

Ausstattung:
• Navigationssystem • Lichtsensor • Spurhalteassistent • ABS • ESP
• Spurwechselassistent • Bordcomputer • Tempomat • Grüne Plakette
• Sitzheizung • Leichtmetallfelgen • Sportfahrwerk • Keyless Start/Go

Opel Corsa 1.4 Turbo S ecoFlex
Kilometerstand 124.998 km
Erstzulassung  14.03.2018
Leistung  110 kW/ 150 PS
Farbe  Licht Grau
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 9.990,- €

Ausstattung:
• Panoramadach • Klimaautomatik • Sitzheizung • Bordcomputer 
• Einparkhilfe hinten • Tempomat • Berganfahrassistent • MP3 Radio
• Sportfahrwerk • Leichtmetallfelgen • Grüne Plakette • 6 Gänge

Auch per WhatsApp: 

0176  58 11 53 24

Kia Sportage 1.6 T-GDI Mercedes-Benz B 200
Kilometerstand 88.118 km
Erstzulassung  26.05.2014
Leistung  115 kW/ 156 PS
Farbe  Kosmosschwarz
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 16.990 ,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • Klimaanlage • Navigationssystem • Bordcomputer 
• Einparkhilfe vorne + hinten • Tempomat • ESP • MP3/CD Radio
• Sitzheizung • Grüne Plakette • Sportfahrwerk • Lichtsensor • ABS

Volkswagen Eos 2.0 TDI
Kilometerstand 130.296 km
Erstzulassung  18.08.2015
Leistung  103 kW/ 140 PS
Farbe  Deep Black
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Diesel

Preis 13.990,- €

Ausstattung:
• Panoramadach elektr. 2-teilig • Lichtsensor • Klimaanlage • ESP
• Sitzheizung • Tempomat • Bordcomputer • Fernlichtassistent
• Grüne Plakette • Leichtmetallfelgen • 6 Gänge • MP3/CD Radio

Dacia Duster Blue dCi 115
Kilometerstand 71.562 km
Erstzulassung  16.11.2018
Leistung  85 kW/ 116 PS
Farbe  Orange
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Diesel

Preis 16.290,- €

Ausstattung:
• Klimaanlage • Lichtsensor • Navigationssystem • Bordcomputer
• Einparkhilfe hinten • Tempomat • Sitzheizung • Keyless Start/Go
• Grüne Plakette • LED-Tagfahrlicht • MP3 Radio • Ambiente-Licht

*  5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 
km, Details unter www.mitsubishi-
motors.de/herstellergarantie 

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO 
(EU) 2017/1151 Space Star BASIS 1.2 
Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang Kraft-
stoffverbrauch (l/100 km) innerorts 5,4; 
außerorts 4,0; kombiniert 4,5. CO₂-Emis-

sion (g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C. Space 
Star Kraftstoffverbrauch (l/100 km) kombiniert 4,7–4,5. 
CO₂-Emission (g/km) kombiniert 108–104. Effizienzklasse C. 
Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyk-
lus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ 
umgerechnet. Hinweis: Die KfZ-Steuer wird auf Basis der 
WLTP-Werte berechnet.

  Nähere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi 
Handelspartner:

Der Mitsubishi
Space Star BASIS

Space Star BASIS 1.2 Benziner 
52 kW (71 PS) 5-Gang
Jetzt finanzieren!
79 EUR Monat1

1 | Ein freibleibendes Angebot der MKG Bank,
Zweigniederlassung der MCE Bank GmbH, Schieferstein 9,
65439 Flörsheim, zzgl. Überführungskosten. Für den Space
Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang: Finanzierungs
beispiel (Stand: November 2022; Zinsänderungen bleiben
vorbehalten): zugrunde liegender Fahrzeugpreis entspricht
dem empfohlenen Preis der MMD Automobile GmbH,
Friedberg, in Höhe von 10.380,00 EUR (dieser ergibt sich aus
der unverbindlichen Preisempfehlung 12.380,00 EUR
abzüglich 2.000,00 EUR empfohl. Aktions-Rabatt),
Anzahlung 1.899,00 EUR, Nettodarlehensbetrag 8.481,00
EUR, Laufzeit 48 Monate, Sollzins (gebunden) 2,95 %,
effektiver Jahreszins 2,99 %, 1. Monatsrate 51,55 EUR, 46
Monatsraten à 79,00 EUR, letzte Rate 5.632,00 EUR,
Gesamtbetrag 11.216,55 EUR. Repräsentatives Kreditbeispiel:
Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a
Abs. 4 PAngV dar.
Abb. zeigt Space Star Select+ 1.2 Benziner 52 kW (71 PS)
5-Gang.
Veröffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-
Straße 2, 61169 Friedberg

Autohaus Iser Riedstadt
GmbH 
Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-
Wolfskehlen
Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

Kilometerstand 64.379 km
Erstzulassung  03.04.2019
Leistung  130 kW/ 177 PS
Farbe  Carraweiss
Getriebe  Handschaltung
Kraftstoffart  Benzin

Preis 23.990,- €

Ausstattung:
• Lichtsensor • 2-Zonen-Klimaautomatik • Navigationssystem • ABS
• Bordcomputer • Einparkhilfe vorne + hinten • Allrad • MP3 Radio
• Leichtmetallfelgen • Verkehrszeichenerkennung • Sitzheizung

 I S E R  R I E D S T A D T  A K T U E L L

In vielen modernen Fahrzeugen regelt sich die 
Beleuchtung vollautomatisch. Trotzdem ist es 
wichtig zu wissen, welches Licht bei welchem 
Wetter angebracht ist. Gerade im Herbst, wenn 
es sehr früh dunkel wird und auch schnell Nebel 
aufziehen kann. Wann sind Nebelscheinwerfer, 
Nebelschlussleuchte und Co?
Zur eigenen Sichtbarkeit empfiehlt sich, das 
TAGFAHRLICHT immer einzuschalten. Im 
Herbst und Winter reicht das Tagfahrlicht aber 
meist nicht aus, weil tagsüber oft schlech-
te Sicht herrscht und die Leuchten nur vorn 
am Fahrzeug sind. Lichtautomatik kann Nebel 
oder diesiges Wetter oft nicht erkennen. Des-
halb sollten Autofahrer bei schlechter Sicht 
auch am Tag das ABBLENDLICHT einschalten, 

das ist bei schlechter Sicht auch vorgeschrie-
ben. Bei Nebel oder Schneefall sollte man auf 
FERNLICHT verzichten, es verschlechtert die 
Sicht zusätzlich. Die meisten modernen Au-
tos besitzen zusätzlich zum Abblendlicht auch 
NEBELSCHEINWERFER. Diese empfehlen sich 
dann, wenn Nebel oder Schneefall die Sicht er-
heblich behindern. NEBELSCHLUSSLEUCHTEN
dürfen nur eingeschaltet, wenn die Sichtwei-
te durch Nebel weniger als 50 Meter beträgt. 
Andernfalls wird der nachfolgende Verkehr ge-
blendet. Dann gilt auch eine Maximalgeschwin-
digkeit von 50 km/h.

Wichtig ist, dass alle Lichter funktionieren und 
richtig eingestellt sind.  (as)

Gute Sicht auch im Nebel


