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Burgerzentrum langer geschlossen

Sale und Vereinsraume werden aufwendig gereinigt

WEITERSTADT — Das Biirger-
zentrum Weiterstadt bleibt
nach dem Brand vergangene
Woche ldnger geschlossen als
zunachst vermutet.

In verschiedenen Reinigungs-
gangen werden die vom Brand
in Mitleidenschaft gezogenen
Raumlichkeiten gereinigt. Da-

bei wird mit Gebldsen und Sau-
gern ein Austausch der belaste-
ten Luft vorgenommen.

Wahrend der Reinigungsarbei-
ten kann es vorkommen, dass
Brand- und RuBriickstande in
die Luft gelangen, die bei Ein-
atmen ein erhebliches Gesund-
heitsrisiko fir den Menschen
darstellen. Erst wenn die nach

Abschluss der Reinigungsar-
beiten durchgefiihrten Mes-
sungen eine unbedenkliche
Schadstoffkonzentration in der
Luft ergeben, kdénnen die
Raumlichkeiten wieder ge-
nutzt werden.

Nach Auskunft des beauftrag-
ten Reinigungsunternehmens
werden die Arbeiten mehrere

Wochen in Anspruch nehmen.
Von dieser Entscheidung ist
beispielsweise das geplante
Kindertheaterstiick am Sams-
tag, den 17. Dezember ,Es ist
ein Elch entsprungen® betrof-
fen. Bereits erworbene Ein-
trittskarten konnen im Stadt-
biuro Weiterstadt
zuriickgegeben werden. (PS)

Swingendes Adventskonzert

WEITERSTADT — Das Swing-
Sound-Sound-Orchestra-
Darmstadt spielt am zweiten
Advent ein swingendes XMas-
Konzert im Sound amerikani-
scher Bigbands in der katho-
lischen Kirche St. Johannes
der Taufer.

In dem Konzert kommmen vor
allem internationale Christmas-
Klassiker wie “"Winter Wonder-

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

land”, “Frosty the Snowman”
oder "White Christmas zu Ge-
hor, aber auch jazzige Arrange-
ments deutscher Weihnachts-
lieder. Mit dabei ist die in
Weiterstadt wohlbekannte San-
gerin  Dorothee  Michiels.
Warme Bekleidung wird emp-
fohlen, da die Kirche aus Ener-
giespargriinden nur reduziert
beheizt wird. Das Orchester
wurde 1979 gegriindet und ist

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

weit Uber die Grenzen Darm-
stadts hinaus bekannt. Die Band
ist inzwischen stark in Weiter-
stadt verwurzelt, die meisten
Musiker*Innen stammen aus
den Stadtteilen und der ndheren
Umgebung. Der Probeortist die
,Old School“ in Grafenhausen.
Inzwischen wird die Bigband
von Sven Adelberger geleitet.
Mit ihrer charmanten Sangerin
prasentiert sie Musik der ,,GOL-

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszéhne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstorungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

DENEN SWING ARA“ der 30er
bis 40er Jahre mit amerikani-
schen und deutschen Big Band
Klassikern von Glenn Miller,
Benny Goodman und anderen.
(NG)
XMas-Konzert, 4. Dezember
Kirche St. Johannes der Taufer
Weiterstadt, Berliner Str.1.
etwa 75 Minuten
Beginnist um 17 Uhr (Einlass
ab 16.30). Der Eintritt ist frei.

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

Experten in Weiterstadt Brunnenweg 7 - 64331 Weiterstadt « TEL 06150 4710

Allen Kunden, Freunden
und Bekannten unseres
Hauses wiinschen wir eine
schone Weihnachtszeit!

Telefon 06 151 -30825-0
www.kleinsteuber-immobilien.de

1. Jahrgang

SCHENKE
LEBEN,
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Die Energiekosten sind gestiegen?
Wir haben lhr neues Energiesparfenster.
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INNOVATIVES HANDWERK

Am Sonnenhang 6 - 64850 Schaafheim
Tel: 06073 / 605 05 00 - anfrage@sapcofenster.de

www.sapcofenster.de
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FESTLICHES LEBKUCHEN "~
PREISELBEER DESSERT

4 Portionen | 0 Std 40 Min
(Arbeitszeit: 0 Std 10 Min | Kihlzeit: 0 Std 30 Min)

ZUTATEN

¢ 400 g Preiselbeeren aus dem Glas

o 2 EL Puderzucker

* 150 ml Faber Sekt halbtrocken

* 2 EL Speisestirke

¢ 300 g weiche Lebkuchen

* 200 g Vanillepudding nach Wahl

(selbstgemacht oder gekauft

¢ 200 ml Schlagsahne

* 8 Zimtsterne

o )5 TL Zimt

SO GEHT'S

1. Fir die Sekt Preiselbeeren, sowohl
Preiselbeeren aus dem Glas, als auch
130 ml vom Faber Sekt halbtrocken
zusammen mit einem Essloffel Puder-
zucker in einem kleinen Topf verrihren
und erhitzen. Restliche 20 ml Sekt mit
Speisestarke  verrihren und  zugeben.
Unter standigem Umrihren eindicken
lassen, in eine Schissel umfillen, mit

Frischhaltefolie abdecken und im Kihl-
schrank ca. 30 Minuten kihlen.

2. Wahrenddessen den Lebkuchen zer-
kriimeln und % der Kriimel auf die vier
Glaser aufteilen. Schlagsahne mit bri-
gem Essloffel Puderzucker steif aufschla-
gen und unter den Vanillepudding heben.
Ebenfalls auf die Dessertglaser aufteilen.

3. SektPreiselbeeren aus der Kihlung
nehmen, kurz durchrilhren und in die
Glaser fillen. AnschlieBend mit Gbrigen
Lebkuchenkriimeln, Zimtsternen und Zimt
dekorieren.

Altglas jetzt schon entsorgen

Keine zusatzliche Leerung zwischen den Jahren

WEITERSTADT — Uberfiillte
Glascontainer, verargerte
Biirgerinnen und Biirger: In
den vergangenen Jahren gab
es im gesamten Stadtgebiet
immer wieder Probleme bei
der Abholung.

Leider ist es dem Dienstleister
nicht méglich, eine weitere

Leerung zwischen den Jahren
zu fahren. Seitens der Stadtver-
waltung wird daher gebeten,
zu entsorgendes Altglas be-
reits zeitnah in die entspre-
chenden Container zu entsor-
gen oder aber damit bis ein
paar Tage nach den anstehen-
den Feiertagen zu warten.
(PS)

DRK Wunschbaum-Aktion ist gestartet

WEITERSTADT — Wer hilfsbe-
diirftigen und benachteilig-
ten Kindern aus Weiterstadt
in der Adventszeit eine kleine
Freude bereiten mochte, hat
seit Freitag, 25. November,
die Gelegenheit dazu, sich am
DRK-Wunschbaum in der Ba-
ckerei Schafer am Medien-
schiff einen Stern abzupflii-
cken.

Die Wunschbaum-Aktion vom
DRK Weiterstadt in Kooperation
mit dem Weiterstadter Waren-
korb wurde am Freitag, 25. No-
vember offiziell eingeldutet. Die
Initiatorinnen, der Vorstand des
DRK Weiterstadt und Vertrete-
rinnen des Warenkorbs Weiter-
stadt hatten kurz nach der Er-
offnung die Gelegenheit die
ersten Kinder am Wunschbaum
zu griiRen. Die Kleinen kamen
in Begleitung ihrer Eltern oder
GroReltern und waren voller
Freude, dass sie einen Wunsch
erfullen kénnen. , Gerade in
Zeiten wie diesen ist es wichtig,
etwas von unserem Glick wei-
terzugeben®, sagte uns eine der
Geschenkepaten, ,,Mein Enkel
mochte einem Gleichaltrigen
etwas schenken und wollte un-

Geschenkepaten fur Weiterstadter Kinder gesucht

,START” DES DRK-WUNSCHBAUM-PROJEKTS —v.l.n.r.: Monika Meinhardt, Elvira Rausch, beide
Warenkorb Weiterstadt, Britta Eid, Wunschbaum-Initiatorin, Peter Meineker, 2. Vorsitzender
des DRK Weiterstadt, Michael Ackermann, 1. Vorsitzender des DRK Weiterstadt, Sarah Jasmin
Tobiasch, Wunschbaum-Initiatorin. Im Vordergrund die ersten Geschenkepaten. (Foto: DRK)

bedingt versuchen als Erster

sich einen Stern auszusuchen®.
Bis zum 9. Dezember werden
nun Geschenkepaten gesucht.
Auch Sie, liebe Leser, sind nun

T-Roc Cabrio.

Offen fir alles. Nimm Dir die Freiheit.

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles moglich. Kein Wunder,
denn als Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und
Komfort. Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. Groer
als es scheint, glinstiger als Du denkst.

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & Séhne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 I/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

WIEST

GROURP

herzlich eingeladen, sich einen
Stern am Baum auszusuchen.
Das weihnachtlich verpackte
Geschenk (der Wunschstern
muss unbedingt am Geschenk

Neujahrskonzert
Karten im Stadtbiiro

WEITERSTADT — Das Kulturamt
der Stadt Weiterstadt ladt auch
in diesem Jahr wieder zum be-
liebten Neujahrskonzert, mit
dem bekannten Frankfurter
Johann-StrauBl Orchester ein.

Das Konzert findet am Sonn-
tag, dem 8. Januar 2023, ab
11 Uhr (Einlass 10.00 Uhr) im
Blrgerzentrum Weiterstadt
statt. Die Stammbesetzung des
Orchesters besteht tberwie-
gend aus erstklassigen Musi-
kerinnen und Musikern des
Radio-Sinfonieorchesters
Frankfurt, der Oper Frankfurt
sowie der Hessischen Staats-
theater Wiesbaden und Darm-
stadt. Das Orchester gilt als
Spezialist der leichten Muse
und vermittelt seinen Zuho-
rern den Zauber der Musik auf
kiinstlerisch héchstem Niveau.
Eintrittskarten sind ab sofort fur
15 Euro pro Person im Stadt-
biro Weiterstadt sowie an der
Tageskasse erhaltlich. (PS)

Sie bekommen
keine Zeitung, sie
kommt zu spat oder
sie ist unbrauchbar?

lhr Ansprechpartner
bei Problemen
mit der
Zeitungszustellung!

Telefon Vertrieb:

06104-49700

Mail: zustellung@
egro-direktwerbung.de

Beilagenhinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie folgende Beilagen:

Edeka, Marktkauf,
Alldrink, Bauhaus,
JYSK, LIDL, MediMax,
Netto, Norma, RWZ.

befestigt sein) muss spatestens
vor Geschéftsschluss am 9. De-
zember in der Backerei Schafer
am Medienschiff in Weiterstadt
abgegeben werden. (DRK)
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finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.
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Acht neue Baume am westlichen Stadteingang

GRIESHEIM — Die stadtischen Bauhofmitarbeiter*innen Petra Massing, Soren Rothermel,
Nezad Bobic und Avni Miftaraj (von rechts) haben am vergangenen Donnerstag, 24. Novem-
ber, acht neue Baume am westlichen Stadteingang gepflanzt. Bei der Baumart handelt es
sich um WeiRdorn. Die Pflanzung am westlichen Stadteingang ist Teil einer umfangreichen
Baumpflanzungs-MaRRnahme der Stadt Griesheim. Insgesamt sollen rund 40 Baume und 300
Straucher gepflanzt werden. Die Baum- und Strauchpflanzung soll bis zur ndachsten Vegeta-
tionsperiode 2023 abgeschlossen sein, damit sich die gepflanzten Baume und Straucher im
neuen Jahr bestmoglich ins Stadtbild integrieren konnen. Die Baume und Straucher zur
Unterpflanzung wurden unter dem Aspekt der Klimaresistenz und des Entwicklungspoten-
tials der Baume gemaR der GALK-StraBenbaumliste ausgewahlt. Die Pflanzungen tragen zur
weiteren Verbesserung des Klimas und der Luftqualitat im Stadtgebiet bei, dienen zur Erhal-
tung der 6kologischen Vielfalt und schaffen neue Lebensraume fiir Végel und Insekten.
(Foto: Stadt Griesheim)

Spendenubergabe

EDEKA Winkler spendet fur die Einsatzabteilung der Freiwilligen Feuerwehr

Begegnungs-Café
Fur Grold und Klein

WEITERSTADT — Lust auf ein
Treffen und Austausch mit
neuen und eingesessenen
Weiterstadtern bei duftenden
Platzchen und Kuchen?

Die Stadtverwaltung, die Eh-
renamtsagentur und die evan-
gelische Kirchengemeinde Wei-
terstadt laden alle gro3en und
kleinen Interessierten und ins-
besondere Neubiirger, Gefliich-
tete und Familien zu einem Be-
gegnungs-Café ein.

In gemiitlicher, vorweihnacht-
licher Stimmung bietet sich die
Gelegenheit, einander ndher
kennenzulernen. Dabei hilft
eine Ubersetzerin iiber mdgli-
che Sprachbarrieren mit Ge-
flichteten aus der Ukraine.
Der ukrainische Pianist Igor
Savko sorgt fur den musikali-
schen Rahmen. KIJU Events halt
viele Spieleangebote fir Kinder
bereit, die sich etwa einen
Weihnachtsbeutel gestalten
kdnnen, der mit StiRem gefiillt
wird.

Das Café findet statt am Sams-
tag, 10. Dezember, von 13.00
bis 16.00 Uhr im Marga-Meu-
sel-Haus, KirchstrafRe 1, Weiter-
stadt. (PS)

Der Advent wird bunt

»Lebendiger Adventskalender” in Griesheim

GRIESHEIM — Eine Aktion der
besonderen Art hat sich die
Luthergemeinde in Griesheim
einfallen lassen. Sie hat die
Biirger*innen aufgefordert,
sich etwas fiir einen ,Leben-
digen Adventskalender” ein-
fallen zu lassen.

Die Aktionen sollten fur Jung
und Alt attraktiv sein. Viele
Griesheimer haben sich darauf-
hin gemeldet und wollen mit
ihrer Aktion an einen betimm-
tenTag den Advent etwas bun-
ter gestalten.

Von einem besonders ge-
schmickten adventlichen Fens-
ter Uber Weihnachtslieder und
Gedichten bis hin zu Glihwein-
und Punschausschank ist alles
dabei, was die Adventszeit ver-
schonert. Taglich zwischen

Na
NABU

Macht SpaB. Macht Sinn. Macht Mit!
www.NABU.de/aktiv

anzeigen@
combi-medien.de

17.00 und 19.00 Uhr &ffnet sich
das jeweilige ,Turchen“.

Gestartet wurde punktlich am
1.Dezember mit der Aktion des
»Kindergartens Lutherge-
meinde“ in der Pfarrgasse. Wo
die einzelnen ,Tlrchen“ des
»~Lebendigen Adventskalen-
ders“ sich befinden, ist unter
anderem der Webseite der Lu-
thergemeinde www.lutherge-
meinde-griesheim.de zu ent-
nehmen. Enden wird die Aktion
mit den Gottesdiensten der
Luthergemeinde am 24. De-
zember in der festlich ge-
schmickten Lutherkirche.Die
beteiligten Griesheimer
Blrger*innen freuen sich auf
einen regen Besuch ihrer be-
sonderen ,Turchen“ fur eine
bunte und besinnliche Advents-
zeit! (cj)

Uber 100 Jahre

Polstern u. Neubeziehen
in eigener Werkstatt
Mobel- u. Dekostoffe

Wallner ¢ Raumausstattermeister
Restaurator im Raumausstatterhandwerk

Polstermébel & Deko e. K. P
Hor

Bessunger Str. 33-35, DA
Telefon 06151/63573
Mo.-Fr. 9-12 u.14-17 Uhr, Sa. n. Vereinb.

Swinging Christmas in der Grafenhausen

DIE STADT GRIESHEIM hat von EDEKA Winkler eine Spende fiir die Einsatzabteilung der Frei-
willigen Feuerwehr Griesheim erhalten. Stadtbrandinspektor Sven Schwiderek (2.v.l.) und
Lukas Goldmann (rechts) von der Freiwilligen Feuerwehr Griesheim nahmen am Dienstag
(22. November) den Scheck iiber 1.200 Euro von Andreas Winkler (2.v.r.) und Marvin Griin
(links) entgegen. Die Geldsumme stammt aus gespendeten Pfandbons von Kunden und
EDEKA Winkler selbst. (Foto: Stadt Griesheim)

Abfallkalender 2023 des ZAW

Stadt Griesheim verteilt ab 7. Dezember

AUTOHAUS I S = IR

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER -

Mitsubishi Eclipse Cross Plug-In

Kilometerstand ~ 3.000 km

Erstzulassung 01.11.2022

Leistung 72 kW/ 98 PS
GRIESHEIM — Die Stadt Gries- haben, konnen jedoch aus Farbe Titan WeiB
heim wird den neu aufgeleg- rechtlichen Griinden keinen Ka- ~ Getriebe Automatik
ten Abfallkalender des lender zugestellt bekommen. Kraftstoffart Benzin
Zweckverbands Abfall- und Dagegen erhalten alle mit dem  pyeis 38.790,- €
Wertstoffeinsammlung fiir Hinweis-Aufkleber ,Keine kos-
den Landkreis Darmstadt- tenlose Werbung‘ den Abfallka- ~Ausstattung:

Dieburg (ZAW) am Mittwoch
(7. Dezember) als Beilage
uber die ,,Griesheimer Wo-
che“ an die Privathaushalte

lender nach wie vor*, erklart
Gerold Lindner von der Stadt-
verwaltung. Zusatzlich besteht
fur Blrger*innen die Moglich-

* Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Navigationssystem e Sitzheizung
» Bordcomputer ¢ Einparkhilfe vorne + hinten ¢ Allrad » DAB Radio * ABS

Nissan Juke 1.6 Tekna

verteilen lassen. keit, sich ab Donnerstag (8. De-  Kilometerstand  15.000 km

zember) ein Exemplar im Rat-  Erstzulassung  01.04.2022
,Seit nunmehr drei Jahren hat haus an der Zentrale abzuholen. Leistung 74 kW/ 101 PS
sich diese Verteilmethode be- Digital kann der Abfallkalender Earbfa Bathysblau

etriebe Handschaltung
wahrt, sodass wir auch die 2023 bereits jetzt auf der Seite g aftstoffart B
neuen Abfallkalender fir das des ZAW (www.zaw-online.de/
kommende Jahr wieder flichen- service/abfallkalender) oder auf  Preis 18.890,- €
deckend Uber die kostenfreie der stadtischen Webseite hier
Ausstattung:

,Griesheimer Woche’ zustellen.
Die Haushalte, die an ihren Brief-
kasten Aufkleber mit ,Keine kos-
tenlosen Zeitungen‘ angebracht

abgerufen werden: www.gries-
heim.de/verwaltung-buerger-
service/buergerservice/abfallka-
lender. (PS)

IN DIESEM JAHR ENDLICH WIEDER! Am Sonntag, dem 1. Advent spielte die Count City Big Band
unter dem Motto: Swinging Christmas in der evangelischen Kirche in Grafenhausen. Die Band,
unter der musikalischen Leitung von Wilson de Oliveira, spielte bekannte, unvergessliche na-
tionale und internationale Weihnachts-Klassiker. Zahlreiche Solisten und Sangerin Dorothee
Michiels stimmten die Besucher auf besinnliche Weihnachten ein. Fiirs spaBige Entertainment
rund um das Programm sorgte Bassposaunist Hans-Dieter Meinert. (Foto: privat)

Besuchen Sie auch
unsere Website

e KOMPETENT
* FREUNDLICH
+ ZUVERLASSIG

- Anzeige -
Ee

RIEDSTADT

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Audi Q5 2.0 TDI DPF quattro

Kilometerstand  114.642 km
Erstzulassung 21.02.2012
Leistung 125 kW/ 170 PS
Farbe Phantomschwarz
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Diesel

Preis 19.990,- €
Ausstattung:

e Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Navigationssystem ¢ Allrad  Sitz-
heizung ¢ Tiptronic ¢ Sportfahrwerk ¢ Einparkhilfe vorne/hinten 7 Gange

Hyundai Accent 1.4 GL

Kilometerstand ~ 33.936 km
Erstzulassung 25.05.2007
Leistung 71 kW/ 97 PS
Farbe Space Silver
Getriebe Handschaltung
Kraftstoffart Benzin

Preis 5.990- €
Ausstattung:

» Navigationssystem e Lichtsensor » Spurhalteassistent ¢ Einparkhilfe hinten < Klimaanlage ¢ Elektronische Bremskraftverteilung ¢ 5 Gange ¢ Griine Pla-

e Bordcomputer « Tempomat ¢ Griine Plakette ¢ Sitzheizung ¢ Bremsassistent

WWW.AUTOHAUSISER.DE

kette ¢ Elektr. Fensterheber « MP3/CD Radio * Servolenkung « ABS « USB

06158 822450

Griesheimer StraBBe 33 Riedstadt-Wolfskehlen




Zuhause 7 '

beim Lappingv."‘ .

Heidelberger Str. 81B
64285 Darmstadt-Bessungen
Telefon 061 51-315871

www.bessunger-buchladen.de

Restaurant

Dalmacisa

Kroatische und internationale Spezialitaten
Wild- und Fischgerichte nach Saison
Taglich 3 Mittags-Menus zur Auswahl

Frohe Weihnachten und ein gutes Neues Jahr
wiinscht Thnen

Familie Donlic

Heiligabend und 1. Weihnachtsfeiertag geschlossen,
2. Weihnachtsfeiertag, Silvester und Neujahr getffnet.

Wir bitten um Tischreservierung.
Wir haben einen grof3en Nebenraum fur ca. 50 Personen.

Geschenk-

gutscheine zZu
allen Anlassen!

Taglich 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr und
17.30 Uhr bis 23.00 Uhr ge6ffnet, Dienstag Ruhetag.
Fur lhre Feier sind wir auch am Dienstag gerne fur Sie da!

Darmstadter Landstralle 2 - 64331 Grafenhausen

Telefon 06150/51534

Nieder-Ramstadter-Str. 251

64285 Darmstadt

Fon: +49 6151 422987

Fax: +49 6151 425955

E-Mail:

info@restaurant-boelle.de

www.restaurant-boelle.de
Reservieren Sie

noch heute fiir die
Weihnachtsfeiertage!

Frohe Weihnachten!

Advent &

Weihnachtsschmankerl

GANZE GANS TO GO

Fir vier Personen:

1 GANZE GANS gefiillt mit
Hackfleisch-Apfel-Leber-Farce
Rotkohl, Kartoffelknddel, Sauce
1 Glas Ganseschmalz

1 Flasche Primitivo

169,— Euro
I Bestellung 1 Tag im Voraus !
OFFNUNGSZEITEN: Dienstag - Sonntag von 11.30 Uhr - 23.00 Uhr

warme Kiiche 11.30 Uhr - 14.30 Uhr und 17.00 Uhr -21.30 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag durchgehend warme Kiiche

Am 24.12. und vom 30.12.22-02.01.23 haben wir geschlossen.

Wir wiinschen eine schéne
Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und einen
guten Start ins neue Jahr!

Galaktische Geschenkideen

s
Wir finden den richtigen Platz fiir 559'“ Gliser
lhr Lieblingsmotiv! ¥
Py
G ZZles .
S , Leinwin
W Sweatshirts Spardyse de
Wir drucken )@'
im Hause! cop xﬁ-gﬁ%Jmos

Bessunger StraBe 32 ¢ 64285 Darmstadt ¢ Tel. 06151,/918 25 25 ¢ www.copycosmos.de

LUDWIGSKLAUSE

Winteraﬁungszeitenz auf der Ludwigshohe
) 202

“,’:nl:;.l’;:::::::r 2022 Gliihweinverkauf

bis 3. Januar 2023 - weifler

haben wir und roter!

geschlossen.
Ab 4. Januar 2023 Das Team der Ludwigsklause
sind wir wieder wiinscht frohe Weihnachten

giir Sie da. & alles Gute im neuen Jahr!

Tel. 06151/52416 - www.bessunger-ludwigshohe.de

Mitmachen und gewinnen!

Zu gewinnen gibt es 25,- Euro-Gutscheine unserer Weihnachtsgewinn-
spiel-Werbepartner. Einfach bis spatestens 10.12.2022 eine E-Mail mit
dem Betreff ,Weihnachtsgewinnspiel” an info@combi-medien.de senden,
Name, Anschrift und Telefonnummer nicht vergessen, schon sind Sie im
Lostopf. Viel Gluck!

Teilnahmebedingungen: Die Teilnahme am Gewinnspiel des Combi Medien Verlages nachfolgend Veranstalter genannt, ist kos-
tenfrei und richtet sich ausschlieBlich nach diesen Teilnahmebedingungen. Teilnahmeberechtigt sind natiirliche Personen mit
Wohnsitz in Deutschland, die das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme ist nicht auf Kunden des Veranstalters be-
schrankt und nicht vom Erwerb einer Ware oder Dienstleistung abhangig. Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel sind die
Mitarbeiter des Veranstalters und der mit ihm verbundenen Unternehmen sowie deren Familienmitglieder.

Die Teilnahme am Gewinnspiel erfolgt ausschlieBlich durch das Senden einer E-Mail an: info@combi-medien.de. Die Gewinner
werden ausgelost und per E-Mail benachrichtigt. Die Aushandigung des Gewinns erfolgt ausschlieBlich an den Gewinner. Ein
Umtausch sowie eine Barauszahlung des Gewinns sind nicht moglich. Der Veranstalter behalt sich ausdricklich vor, das Ge-
winnspiel ohne vorherige Ankiundigung und ohne Mitteilung von Griinden jederzeit zu unterbrechen oder zu beenden und diese
Teilnahmebedingungen anzupassen.

Datenschutz: Fur die Teilnahme am Gewinnspiel ist die Angabe von personlichen (personenbezogenen) Daten notwendig. Der
Teilnehmer versichert, dass die von ihm gemachten Angaben zur Person, insbesondere Vor-, Nachname, Telefonnummer und
Adresse wahrheitsgemaR und richtig sind.

Die Erfassung und Verarbeitung der personenbezogenen Daten dient ausschlieflich zur Durchfiihrung des Gewinnspiels, zur

Ermittlung der Gewinner und zum Versand des Gewinns. Die personenbezogenen Daten der Teilnehmer werden ohne Einver-

standnis weder an Dritte weitergegeben noch diesen zur Nutzung tiberlassen. Das Gewinnspiel unterliegt ausschlieBlich dem
Recht der Bundesrepublik Deutschland. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Der Sialex®Ring — Gute Nachricht fiir alle Hausbesitzer!

—Anzeige —

Die 10.000-fach bewihrte Losung gegen Kalk und Rost aktuell zu attraktiven Sonderkonditionen

Der Sialex®Ring aus dem Hause der Phoenix
Ring Manufaktur mit ihrem Sitz in Erbach im
Odenwald (detailliertere Informationen zu
diesem System erhalten Sie unter www.sia-
lexring.de) schitzt Leitungen und Gerate wie
Kaffeevollautomaten, Wasserkocher, Wasch-
und Sptilmaschinen dauerhaft vor Kalk, Rost,
Oxydation und LochfraB. Und das vor allem
auch bei élteren und schon bereits zugesetz-
ten Leitungen!

Er ist somit der bewahrte und ideale Helfer fuir
alle Haushalte, gerade in den groRflachigen
Hartwasser-Regionen Stdhessens mit teils
sehr hohen Wasserhartegraden.

Und das Ganze komplett ohne Chemie, abso-
lut umweltfreundlich, wartungsfrei und nach-
weislich ohne jegliche Nebenwirkungen.
Auch wenn das im Odenwald hergestellte Sys-
tem von vielen zufriedenen Kunden wegen
seiner praxiserprobten Ringform und den ein-
hergehenden Veranderungen im Wasser hau-
fig als ,, Zauber-Ring” bezeichnet wird, legt der
regionale Hersteller groRten Wert darauf, dass
es eben genau das nicht ist. Vielmehr ist es ein
seit 2006 weltweit in Industrie und privatem
Haushalt 10.000-fach bewahrtes und hoch
angesehenes System, welches bekannte phy-
sikalische Prinzipien als Ausgangspunkt der
Wirkung und Funktion sich zu Nutze macht.
Kalkablagerungen werden dauerhaft abge-
baut und neue vermieden. Weitere Rost-, Oxi-
dations- und LochfraR-Bildung beendet.

Praxisbeispiel aus der Region

Ganz konkret spricht sich u. a. Herr Breuer
fir den Sialex®Ring aus. Im Juni 2013 wurde

ein Sialex®Ring in seinem ca. 60 Jahre alten
Privathaus verbaut. Unmittelbar konnten
Verbesserungen in allen tagtaglichen Be-
reichen festgestellt werden: So mussten
seitdem keine Perlatoren und Duschbrau-
sen ausgetauscht bzw. entkalkt werden, der
Ruckspdlfilter ist heute nicht mehr rostrot
und auch Wasserhdhne in weniger benutz-
ten Bereichen funktionieren nach wie vor
tadellos.

Kritische Leser mogen nun sagen, dass dies
ja alles subjektive Empfindungen sind, die
keinerlei Wert haben. Doch nun der hand-
feste Beweis: Nach vielen Jahren wurde
die Wasserzuleitung zum Haus erneuert,
wobei u. a. die alte Wasserleitung vor dem
Sialex®Ring ersetzt wurde. Und siehe da:
der Leitungsabschnitt vor dem Ring nahe-
zu von Kalk zugesetzt, hinter dem System
und somit in vollem Wirkungsbereich des
Wasserbehandlungssystems fast wie neu
— ziemlich gut, findet der Kunde. Er ,fin-
det das Teil ziemlich genial” und empfiehlt
Sialex® immer noch weiter — bis heute und
auch 8 Jahre spater noch!

Fazit: Wellness fiir Haus und Geldbeutel!

Ahnliche Erfahrungen werden dberall auf
der Welt und in allen Bereichen, bzw. An-
wendungen wo Wasser flieBt, gemacht. So
verlassen sich mittlerweile Luxus-Ressorts
und Restaurants in Mexiko, produzierende
deutsche Unternehmen, ganze Hotelket-
ten auf Kuba, die groBte Brauerei der Welt
(China), die Automobilhersteller Honda und
Toyota und riesige Einkaufszentren in Thai-

land sowie ganze Flughdfen weltweit auf die
verlassliche Wirkung des Sialex®Ringes.
Sven Gagel — Geschéftsfihrer des Oden-
wilder Unternehmens und Entwickler des
Sialex®Ringes — sieht die Entwicklung seiner
Unternehmung daher mit groRer Freude
und flhlt sich in seiner nachhaltigen und
kundenorientierten Vorgehensweise bestd-
tigt.

Nachhaltigkeit

Auch das Thema Nachhaltigkeit wird bei
den Wasserexperten nicht nur vorgelebt,
sondern nachweislich auch umgesetzt. Mit
dem dauerhaften Entfernen von Kalkabla-
gerungen durch Sialex® wird namlich der
Wirkungsgrad von wasserfithrenden Gera-
ten (z. B. Kaffeemaschine) und Maschinen
optimiert und der Energiebedarf und somit
der CO,-AusstoR deutlich reduziert.

Denn mit jedem einzelnen privaten Heiwas-
serkocher, jedem Boiler, der frei von Kalkab-
lagerungen effektiver und energiesparender
ist, reduziert der Sialex®Ring durch Energie-
einsparungen CO,-Emissionen und leistet
somit aktiv einen Beitrag, der globalen Erd-
erwarmung entgegenzuwirken.

Kostenfreie Testphase — ohne Risiko

Sie mochten sich ebenfalls von der Wirkung
des Sialex®Ringes Uberzeugen und sich |hr
eigenes Bild machen?

Sie mochten Nédheres zu dem kostenlosen
und absolut unverbindlichen 4-wochigen
Praxistest erfahren?

Sie mochten die aktuellen Sonderkonditio-
nen mit allen Verglinstigungen kennenler-
nen? Dann kontaktieren Sie doch einfach
die Odenwadlder Experten. Melden Sie sich
hierzu einfach unter test@sialexring.de oder
telefonisch unter 06062/91031-41 oder aber
direkt bei Herrn Link, unserem langjahrigen
Kundenberater, unter 0151/19 463 185 an.

Keine Katze im Sack, eine faire
Testmethode, fertig!

Jeder Interessierte, der die Testmoglichkeit
in Anspruch nimmt, wird mit jeweils einem
Sialex®Ring in der entsprechenden GroRe
fir vier Wochen kostenfrei ausgestattet.
Innerhalb der Testzeit haben Sie dann als In-
teressent die faire Moglichkeit, die Wirkung
des Systems in den eigenen vier Wéanden
und aufs Genaueste zu Uberprifen.

Erst wenn Sie vollends tberzeugt sind, er-
folgt eine Berechnung. Andernfalls wirde
das uneingeschrankte Ruckgaberecht grei-
fen und das System riickstandslos und ohne
jegliche Kosten und Dreck wieder ausgebaut
werden.

Kleines Dankeschon fiir alle Testhaushalte

Als kleines Dankeschon erhalt jeder Haus-
halt, der nach der Testphase den Wasser-
und Systemoptimierer Ubernimmt, zusatz-
lich ein Jahreslos der ,Aktion Mensch”.

Sie haben dadurch nicht nur die Méglich-
keit auf hohe Gewinne, sondern zusammen
sorgen wir auch dafur, dass ,DAS WIR GE-
WINNT* Eine tolle Sache, wie wir finden!

sicher zu stoppen.

e |eitungen und Haushaltsgerate von Kalkablagerungen
dauerhaft zu befreien und frei zu halten.

e Kalk auf Oberflachen angenehm leicht zu entfernen.

e Rost, Oxydation und LochfraB in Eisen-/Kupferleitungen

Sicherheit: Sparen Sie sich teure Schaden, Arger, Kosten,
Arbeit und Zeit. Einfach und bequem. Ohne Wartung und
Folgekosten. Keine Verbrauchsmaterialien!

Hans-Walter Link

Phoenix Ring Manufaktur
Haisterbacher Strasse 7 « D-64711 Erbach / Odenwald
Tel.: 06062/910 31-41 « Fax: 06062/910 31-42
Mobil: 0151 /19 463 185 (Herr Link direkt)

Unseren Kunden geben wir unser Versprechen:

Ohne Risiko: Kein Kauf ohne zuvor vorgeschalteten kostenlosen 4-Wochen-Test.

Absolut unverbindlich. Keine Katze im Sack!

Aber nicht nur national, sondern auch international sind das groBe Probleme.
Ganz speziell in der Industrie aller GréBen und Branchen sind wir stark vertreten und

seit Jahren erfolgreich.

Besonders betroffen: Warmetauscher, Kiihlsysteme, Leitungen und Anlagen u.a.m.

Die explosionsartige erfolgreiche Entwicklung in den Mérkten von Stid-und Mittelamerika,
China, Thailand etc. bestétigt unter anderem unseren kontinuierlichen Weg.

Echte Problemlésungen, erhebliche Arbeits-, Zeit-und Kostenersparnisse ohne

Produktionsunterbrechung und Wartung.
Top-Unternehmen mit besten Referenzen!
Hochste internationale Auszeichnungen!

€60

test@sialexring.de « www.sialexring.de

NUR JETZT!

Bei Ubernahme nach Ihrer Testphase erhalten

Sie als kleines Dankeschon ein Gliickslos

der ' ,damit
e ,DAS WIR GEWINNT"

Aktionszeitraum: bis zum 31.12.2022

anzeigen@combi-medien.de

REISETIPPS

Telefon 06151 55271

FESTHALLE FRANKFURT

Pfungstadter StraRe 176-180 - 64297 Darmstadt
- info@brueckmann-reisen.de

A New Day - Holiday on Ice

Unsere Termine im Januar 2023

Donnerstag, 05.01.2023,

Freitag, 06.01.2023,
Samstag, 07.01.2023,
Samstag, 07.01.2023,
Sonntag, 08.01.2023,

Karten in allen Preiskategorien buchbar

20.00 Uhr Preisgr. B
20.00 Uhr Preisgr. A
13.00 Uhr Preisgr. A
20.00 Uhr Preisgr. B
16.30 Uhr Preisgr. B

Fahrten zu Weihnachtsmarkten im Dezember
Infos auf unserer Homepage und bei uns im Biiro

www.brueckmann-reisen.de

Mit zwolf Bildern aus Darmstadt

durch das

Jahr 2023

DARMSTADT — Bereits zum
neunten Mal bringt Fotograf
Peter Henrich einen Kalender
mit Darmstadter Motiven he-
raus. Rechtzeitig zum Fest ist
er in zwei Formaten im Inter-
net und in ausgewahlten
Buchhandlungen zu erwer-
ben.

Nicht nur Darmstadter werden
Freude an den farbenfrohen
Motiven haben, die den Be-
trachter durchs Jahr begleiten.
Der Kalender erscheint in limi-

tierter Auflage Der DARMSTADT
KALENDER 2023 wurde Kkli-
maneutral (DE-077-367729)in
Stdhessen gedruckt und ge-
bunden Ein schones Geschenk
fur alle, denen Darmstadt am
Herzen liegt. (PR/as)
Zu kaufen auf www.darmstadt-
kalender.com fiir DIN A3 / A4
— 25,00 Euro / 17,50 Euro (inkl.
Zustellung) oder bei Darm-
stadts Buchhandlungen Thalia,
Hubendubel, Schlapp
(DIN A3 / A4 - 23,50 Euro /
16,50 Euro)

Anzeige

Therapien mit Heilwasser — Mit

der Kraft der Natur Schmerzen
lindern und Beweglichkeit erhalten
(epr) Therapien mit Heilwasser
stehen im Fokus des Heilbads Bad
Kreuznach. Es sind vor allem Wirbel-
saulen- und Gelenkerkrankungen,
die durch Vollbader und Bewegungs-

Das Thermal-Heilwasser
wird in Bad Kreuznach
aus 500 Metern Tiefe

gewonnen und fin-
det im Thermalbad
Anwendung.

Fotos: epr/Gesundheit und Tourismus fiir
Bad Kreuznach GmbH

bader behandelt werden kénnen. Sie
bringen Kraftzuwachs der Muskula-
tur, eine Zunahme der Gelenkbeweg-
lichkeit, vermindern Schmerzen

und entspannen Muskeln. Auch
Menschen, die von rheumatisch-
entziindlichen Erkrankungen geplagt
sind, kdnnen profitieren, da das
vegetative Nervensystem durch

die Bader beeinflusst wird. Thera-
pien im Thermalwasser werden im
Rahmen der Kur durch den ortlichen
Badearzt verordnet. Die Kranken-
kassen mussen die medizinisch not-
wendigen Behandlungskosten zum
Grofteil erstatten. Die Beantra-
gung erfolgt Gber den Hausarzt.
Mehr unter crucenia-gesundheits-
zentrum.de, gesundheit@bad-
kreuznach-tourist.de oder unter
www.reiseplaza.de/bad-kreuznach

Watt? Erholung! - Urlaub mit
Genuss-Garantie: Entspannung und
Kultur im Nordseebad Dangast

(epr) Dangast bildet den stidlichen
Eingang zum Weltnaturerbe Watten-
meer und blickt auf eine tiber 200-jah-
rige Geschichte als Seebad zuriick.
Heute finden grofRe und kleine Gaste
hier alles, was einen tollen Urlaub
ausmacht: Bei Flut ladt das flache
Wasser vor der Kiiste zum Schwim-
men und Planschen ein, in den bunten
Strandkorben sonnen sich die Eltern,
wahrend der Nachwuchs eifrig Sand-
burgen baut. Bei Ebbe bieten sich
ganz andere, nicht weniger aufre-
gende Moglichkeiten: Die einzigar-
tige Naturlandschaft des Wattenmeers
steckt voller Leben, das sich am besten
bei einer geflihrten Wattwanderung
erleben ldsst. Dangast punktet zudem
mit einem besonderen Kunst- und
Kulturprogramm. Galerien, Ateliers
und das Kiinstlerhaus Franz Radziwill
ziehen ebenso die Blicke auf sich wie
beeindruckende Kunstwerke und
Skulpturen aus Stein und Metall, die
im gesamten Ort zu sehen sind. Mehr
unter www.reiseplaza.de/dangast

Dangaster Kunstpfad: 21 Bildtafeln mit
Reproduktionen an Originalschauplatzen.

Fotos: epr/Tourismus-Service Nordseebad Dangast/
Martin Stéver

Foto: epr/KdseStrasse Bregenzerwald/Ludwig Berchtold

Mit Laib und Seele — Auf den

Spuren von Alp- und Bergkase

im Bregenzerwalder Kasekeller

(epr) Der Bregenzerwalder Alpkase ist
weit Uiber die Landesgrenzen hinaus
bekannt. Wer sich tiber Herstellung
und Zubereitung einmal selbst ein
Bild machen méchte, kann dies nach
Voranmeldung in der Genusswelt
KéseStrasse im Bregenzerwalder Kése-
keller tun. Hier kann man die Kése-
genlsse aus dem Bregenzerwald mit

Im Bregenzerwalder

Késekeller kann man
sich selbst ein Bild von

der Herstellung des

beriihmten Bregen-

zerwalder Alpkéses

machen.
Foto: epr/KdseStrasse
Bregenzerwald

allen Sinnen erleben. Vervollstandigt
wird das kostliche Kasesortiment
durch ein ausgesuchtes Angebot an
Wurstwaren aus der Region und wei-
tere Molkeprodukte. Eine Degustation
bei einem Kasesommelier rundet den
Blick hinter die Kulissen des Kasekel-
lers mit seinen rund 50.800 Laiben
Alp- und Bergkase kulinarisch pas-
send ab. Auf den Geschmack gekom-
men? Im angeschlossenen Laden oder
liber den Onlineshop lassen sich alle
Késekostlichkeiten auch fiir zu Hause
erwerben. Hineinschnuppern in die
spannende Welt der Kaseerzeugung
kann man ebenfalls bequem online
lber www.reiseplaza.de/kaesestrasse

»Mord und Totschlag” vor
historischer Kulisse — In Kyritz an
der Knatter erwarten Besucher ein
rauflustiges Bier, eine pittoreske
Altstadt und frische Seeluft

(epr) Kyritz an der Knatter ist ein
legendarer, doch kein fiktiver Ort:
Die im Nordwesten Brandenburgs
gelegene Kleinstadt existiert seit
dem Mittelalter und erhielt ihren lie-
bevoll-spottischen Beinamen von
Reisenden, die einst auf dem Post-
weg Berlin—-Hamburg hier Station
machten und schon von Weitem
das Rattern und Knattern holzerner
Miihlenrader vernahmen. Besonders
bekannt ist der Ort zudem durch
das dunkle Bier mit dem rauflustigen
Namen ,Mord und Totschlag”. Das
ist aber nicht der einzige Grund, der
einen Besuch lohnt: Die Altstadt ver-
zlickt u.a. mit historischem Stadtkern
und restaurierten Fachwerkhausern
sowie dem Geburtshaus des Welt-
atlas-Erfinders Carl Diercke. See-
luft schnuppern lasst sich im Kyritzer
Strandbad vor historischer Kulisse,
am Untersee beim Schwimmen,
Segeln oder Angeln sowie wéhrend
einer Rad- oder Wandertour durch
die schone Landschaft und rund um
die Kyritzer Seenkette. Mehr unter
www.reiseplaza.de/kyritz

Foto: epr/Kultur- und Tourismusbdiro Kyritz/
Tourismusverband Prignitz/Markus Tiemann

Foto: epr/Stadt Neumarkt/Dietmar Denger

Alles fiir Korper und Geist —
Neumarkt in der Oberpfalz

bietet Sport, Spal und Spa

(epr) Wanderschuhe schniiren und
los geht’s! Neumarkt in der Ober-
pfalz liegt in einem Talkessel,
umgeben von den einzigartigen
Zeugenbergen und Juratélern. Mit
dem 230 km langen Jurasteig und
der knapp 50 km langen Zeugen-
bergrunde bietet die Region aus-
gezeichnete Qualitdtswanderwege.

Foto: epr/Schlossbad Neumarkt_
www.schlossbad-neumarkt.de

Und wer sich nach der Wanderung
etwas Entspannung génnen mochte,
ist im neuen Schlossbad Neumarkt
richtig. Hier erwarten die Besucher
ein Freibad, ein Hallenbad, eine
Saunawelt sowie ein Gastronomiebe-
reich mit saisonalen und regionalen
Kostlichkeiten. Der modern gestal-
tete Innenbereich ladt genauso zum
Traumen ein wie die groRziigige
AuRenanlage. Mit seinem vielfalti-
gen Angebot ist das Schlossbad zu
jeder Jahreszeit einen Besuch wert.
Mehr Informationen gibt es unter
www.reiseplaza.de/neumarkt

Wie ein Schwein die Stadt

gerettet haben soll - Spannende
Geschichten rund um Noérdlingen
locken Besucher an

(epr) Die ehemals Freie Reichsstadt
Nordlingen hat einiges zu bieten:
Neben interessanten Museen wie
dem Bayerischen Eisenbahnmuseum
und dem RiesKraterMuseum gibt es
den Geopark Ries, in dem man viel
liber den Meteoriteneinschlag vor
14,5 Mio. Jahren erfahren kann. Wer
gerne noch tiefer in die Stadtge-
schichte blicken mochte, reserviert
sich eine 1,5-stlindige Fiihrung auf
der Stadtmauer, die einzige rundum
begehbare in ganz Deutschland. Viel-
leicht hort man hier auch davon, wie
eine Sau die Stadt Nordlingen 1440
angeblich vor einem Uberfall geret-
tet hat. Weitere Informationen unter
www.reiseplaza.de/noerdlingen

Interessante Einblicke in die Geschichte Nord-
lingens gibt es auch im Stadtmauermuseum im
Lépsinger Torturm.

Foto: epr/Tourist-Information Nérdlingen
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Ihr Vorteil-
unser Konzept!

Wir helfen lhnen
richtig sparen!

Kiihlschranke  an 149-
Trockner ah 199,-
Wasch-

automaten ah 249,-
Einbaugeschirr-

spiiler ab 299,-
Einbauherde ab 299,-
Einbaukiihischranke a0 199,-
Ahholpreise! Voliservice gegen geringen Aufpreis.

Einbau-Gerate
Miele SIEMENS BOSCH

LIEBHERR und Importware

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch
Ausstellungsstiicke und Lackfehler-Gerite

@uhnedt | SIEMENS | AEG [BoscH| Miele MY

Vielseitiger Genuss:

ANZEIGE

Der Harzbube Handkase

Handkase ,mit Musik” - ein echter
Klassiker. Der aromatische Sauermilch-
kése punkfet aber vor allem in Sachen
Vielseitigkeit. Als Begleiter in der Kiiche
verleiht er unterschiedlichen Gerichten
einen besonderen Pfiff — vom klassi-
schen Abendbrot bis hin zu knackigen
Salaten, der Handkdse passt dazu.
Dank der von Natur aus guten Eigen-
schaften — 30 % Eiweif3 und nur 0,5 %
Fett'- ist er eine fettarme Alternative
zu anderen Kasesorten. Echte Kenner
wissen: Handkdse, zum Beispiel
von Harzbube, punktet mit seinem
herzhaften, krc’jgigen Geschmack
und ist immer wieder ein wahrer
Genuss. www.harzbube.de
Kése-Bimen-Salat (Zutaten fir 4 Per-
sonen): 125 g Rucola, 1 Bund Schnitt-
lauch, 1 -2 TL Senf, 200 g Baguette,
2 kleine, rote Zwiebeln, 2 Birnen, z. B.
William's Christ, 1 TL Zucker, 2 EL Rap-
s6l, 200 g Harzbube Handkase mit
Kimmel, 5 EL Obsfessig, Salz, Peffer,
50 ml Gemijsebrithe

Zubereitung: Rucola waschen und
trockenschleudern.  Zwiebeln schdlen,
halbieren und in Scheiben schneiden.
Harzbube Handkdse wiirfeln. Gewa-
schenen Schnittlauch in Réllchen schnei-
den. Birnen schdlen, vierfeln und in Stifte
schneiden. Obstessig mit Senf, Zucker
und Honig vermengen, je 1 Prise Salz
und Pleffer dazugeben, Gemisebriihe
und das Ol unterriihren. Birnen, Kdse-
wiirfel, Zwiebeln und Schnitlauch in
der Vinaigrette wenden und mit dem

Rucola  anrichten.
Baguefte in Schei-
ben schneiden und
dazu reichen.

' Savermilchkase enthalt ~30 % Eiweis und ~0,5 % Fett. Protei-
ne fragen zu einer Zunahme an Muskelmasse bei. Neben einer
ausgewogenen Emahrung ist ausreichend Bewegung wichig fir
das kdrperliche Wohlbefinden.

Fabrikneue Gerate |
- 20 Internetpreisen -

- 7u Internetpreisen -
jgeplll

H Aussuchen
H Preis vergleichen
m zuschiagen

Wir schiagen |Ilt8l‘llﬂt|ll'else 64380 Rador undertasen
- Nicht immen - aher immen often

* Lieferfahigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Abgabe an Endverbraucher in handelsiiblichen Mengen.
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Willi Stetter e. K.

Inhaber Willi Stetter
Elektro-Hausgerate

Filiale
63853 Momlingen
Obernburger Str. 13
Tel. 060 22 /20 43 26 - Fax 20 43 28
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de =
Gffnungszeiten:
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Hauptstr. 69
Telefon 0 60 71 /7 43 00 - Fax 7 43 02
E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de
Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

Freie Rettungswege

im Martinsviertel
Behinderung kann fatale Auswirkungen haben

DARMSTADT — Am Mittwoch,
dem 23. November hat Stadt-
rat Paul Georg Wandrey, im
Rahmen der Aktion ,freie Ret-
tungswege”, gemeinsam mit
Mitgliedern der Jugendfeuer-
wehr Darmstadt, im Martins-
viertel Flyer verteilt, die auf
die Notwendigkeit von freien
Kreuzungsbereichen  und
riicksichtsvollem Parken hin-
weisen.

Ziel der Aktion ist es, die par-
kenden Anwohnenden flr die

Notwendigkeit von freien Ret-
tungswegen zu sensibilisie-
ren.
»Ich habe das Gefiihl, dass vie-
len Menschen nicht bewusst
ist, welche fatalen Auswirkun-
gen es haben kann, wenn eine
Drehleiter durch parkende
Fahrzeuge nicht zu ihrem Ein-
satzort gelangen kann“ so
Stadtrat Wandrey. ,,Mir ist es
deshalb wichtig, hier vorbeu-
gend zu handeln und nicht
erst, wenn es zu spat ist.“

(PS / Evi)

ANZEIGE

CBD: Das Supertalent aus der

Hanfpflanze im Einsatz fur
Muskeln und Gelenke

Sicherlich haben Sie bereits von
CBD gehort. Das Buchstabenkirzel
steht fir Cannabidiol und ist ein Inhalts-
stoff der Hanfpflanze. Cannabis (Hanf}
gilt als eine der dltesten Kulturpflanzen
in allen Hochkulturen dieser Erde. Lan-
ge verband man bei uns mit Cannabis
nur eins: Rauschzustande. Dafir ist der
Inhaltsstoff THC verantwortlich, einer
von mehr als 500 Inhaltsstoffen der
Pflanze. Anders als das ,berihmtbe-
riichtigte” THC kann CBD aber keinen
Rausch auslosen. Vielmehr werden
CBD viele wohltuende und pflegende
Eigenschaften nachgesagt und es wird
in immer mehr Anwendungsbereichen
als natirliche Alternative eingesetzt.

Nun haben Wissenschaftler CBD
in hochdosierfer Form, speziell fir
beanspruchte Muskeln und Gelenke,
in ein kosmetisches Gel eingearbei-
tet. Das Besondere: Die Gele nutzen
neben der natiirlichen Kraft des CBDs
auch die hilfreichen Eigenschaften von
Warme und Kélte. Doch wann  hilft
den Muskeln und Gelenken Warme
und wann Kélte?

Wadrme oder Kalte
- wann benutze ich was?

Grundsétzlich hat sich bei chroni-
schen Beschwerden oder bei Verspan-
nungen Wérme bewdhrt. Sie weitet die
BlutgeféBBe, dadurch wird die Durch-
blutung angeregt und das Gewebe

besser mit Sauerstoff und Néhrstoffen
versorgt. Bei akuten Beschwerden ist
Kélte die richtige Wahl: Sie féhrt die
Durchblutung %erunter - ein wert
voller Effekt etwa bei Schwellungen
in den Beinen. Auch kénnen durch
Kélte Entzindungen abgeschwdcht
und Schmerzen gelindert werden.

Cannaren und Cannaxil
- hochdosierte CBD
Muskel- und Gelenkgele

Cannaren, das Gel in der rofen
Tube, enthdlt neben hochdosiertem
CBD (600 mg) zusétzlich Campher
und hat dadurch in Verbindung mit
sanftem Einmassieren wohltuende war-
mende Eigenschaften.

Cannaxil, das Gel in der blaven
Tube, enthdlt neben hochdosiertem
CBD (600 mg) auch Menthol und
hat somit einen angenehm kihlenden
Effekt - perfekt zur Aktivierung vor
anstrengenden  Aktivitaten oder zwi-
schendurch als Abkihlung fir bean-
spruchte Muskel- und Ge?enkparﬁen.

Anwender sind begeistert

Im Rahmen eines Produkitests wur-
den die CBD Muskel- und Gelenkgele
Cannaren und Cannaxil von 95 %
der Anwender und Anwenderinnen
mit Gut oder Sehr Gut bewertet.
Erfahren Sie mehr unter:
www.cannaren-cannaxil.de

stellenmarkt@combi-medien.de




Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

* Grund- und Behandlungspflege
* Verhinderungspflege
* Beratungsbesuche
* Hauswirtschaftliche Versorgung
* Entlastungspflege fiir

125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630 © Fax: 06151 - 8009889

KLEINANZEIGEN I

—

06258-815@

Rohr- und
Kanalreinigung

Willius

Inh. A. Peters

alles
ECHT SCHAF/

Gesundheit durch
natirliche Wérme!

Darmstadter Str. 1

64673 Zwingenberg
www.alles-echt-schaf.de
Telefon: 0177 /5618332

Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag:
10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Samstag: 10 - 13 Uhr

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Vil ,

24-Stunden-Notdienst
Kanal TV

o

 06251-9449177

Fenster + Dachfenster + Reparaturen

Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

Ackerland zu kaufen oder
pachten gesucht.

Bauer Lipp @ 06150/13030
oder Mobil 0174/8111132

-
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

\

~

J

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglédser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
6s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Kiinstlerin kauft Zinn aller Art fiir
kreative Gestaltung.
= 069/90232635

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
h bile, Wol gen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!
(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. flir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

GELANDEWAGEN ~ WOHNMOBIL

UNFALLWAGEN MOTORRAD

e e S Bl & a2

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
... alles im griinen Bereich

Spezialfallungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
D< info@pro-natur.net

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzlge, Lasttaxi, Sperrmdll,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Té&glich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Periicken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsauflo-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen,  Schallplatten,
Schreib- und Ndhmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krlige, Zinn, Mébel, Kichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschatzung. Zahle
Hochstpreise.  100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr. @ 069 - 34875842

Zusteller gesucht!

Du willst dein Taschengeld aufbessern,

du brauchst Guthaben fiir den PlaySta-
tion oder Xbox Store oder du willst fir den
Fuhrerschein sparen? Dann werde
Zusteller bei uns und verdiene bis

zu 520 Euro pro Monat!

Fiir Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt telefonisch unter
0 61 04 / 49700

oder per Whatsapp
06104/497 00

Egro-Direktwerbung GmbH

63179 Obertshausen

Bieberer Str. 137

Deine Aufgaben:

Prospekte, Broschiiren, Zeitungen, Flyer
sind in einem Gebiet zu verteilen, du
kannst in deinem Wunschgebiet verteilen!

LOKALANZEIGER

-
=

£in

der EGRO

Tel: +49 6104 4970 0
Fax: +49 6104 4970 15

Eine Region voller Ideen

made-in-suedhessen.de

stellen

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Personal gesucht?

Mit Ihrer Anzeige erreichen Sie mit uns mehr als 200.000
Haushalte in Darmstadt, Darmstadt-Dieburg und im Odenwald

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot!

Stellenmarkt@combi-medien.de

arkt

bunt, vielfdltig und sympathisch @ ,MADE IN SUDHESSEN"

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Hier bin ich Zuhause

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n

Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*
Hauswirtschaftshilfe*
Betreuungskraft*

* Eignung entscheidend,
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhigel
64397 Modautal-Hoxhohl
Tel. (06167) 9133-0
info@haussonnenhuegel.de

Modellkunden fiir
medizinische FuBpflege zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Seniorenassistenz sucht motivierte
Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
fir Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen hauslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwiinscht. Bewer-
bung an: www.seniorenassistenz-graef.de

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

40-jahrige Pflegehelferin aus Un-
garn sucht neue Betreuungsstel-
le in Privathaushalt! Ich betreue
seit vielen Jahren altere Menschen
Daheim. Weder trinke ich Alkohol,
noch rauche ich Zigaretten. Nur
langfristig! Bitte nur seridse Anfra-
gen! @ 0621 - 18060334, 01579 -
2452024

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir u.a. zum nachstmoglichen Zeitpunkt

Gartner/in (m/w/d)
beim Griinflachenamt

EG 5 TVAD, Vollzeit und Teilzeit, unbefristet.
Kennziffer: 2/307

Bewerben Sie sich noch heute!

Wissenschaftsstadt Darmstadt
Der Magistrat — Personalabteilung -

Auf unserem Online-Bewerbungsportal auf https://karriere.darmstadt.de/stellenangebote.html
finden Sie die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen sowie weitere tagesaktuelle Stellenangebote.

Zusatzjob ideal fiir

e Aktive Hausfrauen

e Mobile Rentner

e Selbststéndige im AD
e alle die ein Auto haben

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Wir bieten:

m Lukrativen Nebenverdienst (auf
geringfugiger Basis) Uibers Handy erreichbar

m Dauerhafte Beschaftigung bei m gerne unterwegs und haben
weitestgehend freier Zeiteinteilung  SpalR am Umgang mit

m Sicherheit eines zuverlassigen Menschen
Arbeitgebers m durchsetzungsstark bei stets

m Solide Einarbeitung freundlichem Auftreten

= Firmenhandy

m Einsatzgebiet in Wohnsitznahe

Sie sind:
m mobil mit eigenem PKW und

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 061 04 /49 70-0

Weitere Infomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline:

Michael Pelz
0151 402 49 692

@ Deutsche Umwelthilfe




Famoser Ausblick! Naturgenuss ... 2in1.. Wohlfiihloase mit Stil
Darmstadt-Eberstadt, 3 Zimmer, Kiiche, in Ober-Ramstadt, 2 Zimmer, Kiiche, Bad, Zweifamilienhaus in Pfungstadt/Escholl- Stockstadt, Reihenendhaus, Wohnfléche:
Bad, Dachterrasse, Bj. 1973, Wohn- Terrasse, frei, Wohnflache: 60,00 m?, briicken, Wohnfldche: 143,05 m?, Gr_ynd- 120,00 m?, 2 Stellplatze, Garten, Bj. 2017,
flache: 78,00 m2, Gasheizung, Bedarfs- Bj. 1992, Bedarfsausweis, Gas, stiick: 764,00 m?, Bedarfsausweis, Ol, Bedarfsausweis, Gas, 46,6 k\WWh/m?2a,
ausweis, 147,70 kWh/m?2a, Klasse E 122,9 kWh/m?a, Klasse D Bj. 1965, 226,10 kWh/m?a, Klasse G Klasse A

Kaufpreis: 277.500,— Euro Kaufpreis: 187.500,— Euro Kaufpreis: 525.000,— Euro Kaufpreis: 497.500,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten

Klein, fein und bald mein... Das Penthouse wartet auf Sie! Mit ganz viel Liebe zum Detail Leben in der Villenkolonie
Darmstadt-Eberstadt, 2 Zimmer, Kiiche, Bad, Neubau in Pfungstadt, 3 Zimmer, Kiiche, Egelsbach, 3 Zimmer, Kiiche, 2 Béder, DA-Eberstadt, freist. Einfamilienhaus, DG
Balkon, Wohnflache: 46,37 m?, frei, Bj. 1965, Bad, Balkon, Bezug 2023, Wohnflache: Wohnflache: 97,53 m?, Balkon, Bj. 1987, ausbaubar, Wohnflache: 159,87 m2, Grund-
Fernwéarmeheizung, Energieausweis wird 80,58 m2, Energieausweis wird erstellt Gasheizung, Verbrauch, 80 kWWh/m?2a, stiick: 560,00 m?, Bedarfsausweis, Gas,
nachgereicht Klasse C Bj. 1957, 138,70 kWh/m?a, Klasse E
Kaufpreis: 147.500,— Euro Kaufpreis: 444.900,— Euro Kaufpreis: 349.900,— Euro Kaufpreis: 985.000,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten

Reiner Dachert Immobilien I I

Georgenstralle 20 - 64297 Darmstadt

Telefon: 06151-9518088 - Telefax: 06151-9 519362 Re|ner DaChert ImmObiIien

E-Mail: mail@daechert-immobilien.de

www.daechert-immobilien.de u
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