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Wir sind schon lange weltweit vernetzt und teilen Ideen und 
Wissen mit lokalen Partnern. Damit arme und aus gegrenzte 
Menschen in Würde leben können.

Wir teilen schon seit 1959.
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SEEHEIM – Die drei Schau-
fenster des Schulmuseums in 
der Kirchstraße 1 sind erneut 
Anziehungspunkt für Spazier-
gänger, Radfahrer, Familien 
mit Kindern und andere 
Gruppen. Hauptanlass sind 
die neuen Ausstellungen zur 
Advents- und Weihnachtszeit. 

Mitbürger-Geschenke alter 
Buchausgaben des Autors Hein-
rich Hoffmann (1809 – 1894) 
haben das Museumsteam be-
wogen, eine kleine Ausstellung 
über den berühmten Verfasser 
des „Struwwelpeter“ zu prä-
sentieren. 1841 machte der 
Frankfurter Arzt seinem dreijäh-

rigen Sohn Carl Philipp den 
„Struwwelpeter“ – selbst ver-
fasst und illustriert – zum Weih-
nachtsgeschenk. Das heute in 
mancher Hinsicht umstrittene 
Kinderbuch wurde in mehr als 
50 Sprachen übersetzt und da-
mit weltweit berühmt. Weniger 
bekannt sind die zahlreichen 
weiteren Veröffentlichungen 
des Autors für Kinder und Er-
wachsene. Das  Museum zeigt 
im Schaufenster 1 und in Vitri-
nen eine kleine Auswahl. 
Zur Adventszeit haben zwei 
Seeheimerinnen die Schaufens-
ter 2 und 3 gestaltet, Rosemarie 
Kröh die Weihnachtsgeschichte 
von Bethlehem – mit selbst ge-

fertigten Figuren – und Dörte 
Hartmann einen großen gemal-
ten Weihnachtsengel. Die Aus-
stellungen in den Schaufens-
tern sind abends beleuchtet. 
Das Museum ist sonntags von 
15.00 bis 17.00 Uhr geöffnet 
(außer 25.12.22 und 01.01.23). 
Schulklassen und andere Grup-
pen können auch zu anderen 
vereinbarten Terminen (info@
museum-bergstrasse.de) Ein-
tritt und Führungen – etwa 
„Unterricht in einer einklassi-
gen Dorfschule“ – erhalten. 
Auch Kulturerbe-Buchge-
schenke können im Museum 
gekauft werden, so zum Bei-
spiel Park und Schloss Seeheim, 

Burgruine Tannenberg (Sach-
buch/Rekonstruktionsbericht/ 
Roman), Schills Rundgang 
durch Seeheim und das Heft 
500 Jahre Bildung in Seeheim-
Jugenheim.
Sowohl die gemeindliche Ob-
jektsammlung zur Geschichte 
des Schulwesens Seeheim-Ju-
genheim als auch jahreszeitli-
che Themen und Ereignisse 
sind immer wieder Anlass zu 
Wechselausstellungen in 
Schaufenstern und Vitrinen. 
Kommentare, Fragen und Vor-
schläge können im Museum, im 
Museumsbriefkasten oder un-
ter info@museum-bergstraße.
de abgegeben werden. (MSJ)

„Pfui, der Struwwelpeter“

Schaufenster-Ausstellungen im Schulmuseum

Foto: MSJ
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◊ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06157 9374556
◊ Apothekennotdienst  0800 0022833
◊ Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
◊ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
◊ ASB Pflege, HausNotruf, Menü-Service 06151 5050
◊ Bestattungen Breitwieser 06151 55890
◊ Bestattungen Dechert 06151 96810
◊ Bestattungen Kahrhof 06151 599080
◊ Bestattungen Willenbücher 06151 64705
◊ Bezirksverwaltung Eberstadt 06151 132423
◊ Darmstädter Pflege- und Sozialdienst 06151 177460
◊ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
◊ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
◊ Feuerwehr /Rettungsleitstelle 112
◊ Frauenhaus 06151 376814
◊ Frauennotruf (Pro Familia) 06151 45511
◊ Gesundheitsamt 06151 3309-0
◊ Giftnotrufzentrale 06131 19240
◊ Kinderschutzbund 06151 3604150 
◊ Krankentransport 06151 19222
◊ Medikamentennotdienst 0800 1921200
◊ Notdienst der Elektro-Innung 06151 318595
◊ Pflegedienst Conny Schwärzel 06151 783065
◊ Pflegedienst Hessen Süd 06151 969770
◊ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
◊ Polizeinotruf 110
◊ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900 
◊ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
◊ Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222 
◊ Zahnärztlicher Notdienst 01805 607011

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen, 
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in über 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

* Telefonate werden aufgezeichnet

Nah&Gut, Edeka, AWG, CAP Markt, Möbel AS, 
Marktkauf, Alldrink, Autohaus Brass, Die Grünen, 

JYSK, LIDL, Netto, Rossmann.

Einige Beilagen � nden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

Beilagenhinweis
In der heutigen Ausgabe � nden Sie folgende Beilagen:

Erscheinungsweise: 
wöchentlich samstags kostenlos an alle 
Haushalte in Bessungen, Eberstadt und der 
nödlichen Bergstraße, der Heimstättensiedlung, 
Arheilgen, Kranichstein, Wixhausen, Martins-
viertel und Johannesviertel sowie an diversen 
Ablagestellen in der Darmstädter Innenstadt
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NEUE NACHRICHTEN

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkas-
ten anzubringen. Weitere Informationen 
� nden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.

Die Fernsehfritzen

Ihr Kundendienst für TV,
Video, Hifi und Monitore, 
Kabel- und Sat-Empfang,

Elektronik für Musiker

Z 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www.fernsehfritzen.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.

8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Solidarisch handeln leicht ge-
macht: Ab dem 5. Dezember 
2022 bis zum 2. April 2023 un-
terstützt Netto Marken-Discount 17 
Wochen die Tafeln in Deutschland 
mit den Kassen- und Pfandspenden 
seiner Kundinnen und Kunden. Am 
6. Dezember verdoppelt Netto 
zudem alle Kundenspenden des 
Tages mit einer Unternehmens-
spende. Denn die bundesweit 
über 960 Tafeln sind so stark ge-
fordert wie nie zuvor. Durch die 
Corona-Pandemie und die Folgen 
des Kriegs in der Ukraine sind 
immer mehr Menschen auf Unter-
stützung angewiesen. Seit Anfang 
2022 stieg die Zahl regelmäßiger 
Tafel-Kundinnen und -Kunden von 
rund 1,6 auf über 2 Millionen. 
Durch die erhöhte Anzahl neuer 

Gäste musste schon ca. ein Drittel 
der Tafeln die weitere Aufnahme 
stoppen. Gleichzeitig haben die 
Tafeln selbst mit höheren Kosten zu 
kämpfen, wobei die Ausgaben für 
den Betrieb der Transporter sowie 
der Kühl- und Tiefkühl-Lager einen 
großen Faktor darstellen. Netto 
arbeitet seit 2007 mit den Tafeln 
zusammen. Neben regelmäßigen 
Spendenaktionen unterstützt der 
Lebensmittelhändler mit der Weiter-
gabe noch haltbarer Lebensmittel.

Netto-Spendeninitiative 
unterstützt die Tafel Deutschland

bbd_2022_500_234/1011327_sk

Tafel Deutschland e.V./Nikolaus Urban

ANZEIGE

Mehr als  400.000 thnx tags verkauft

Mit thnx brauchen Sie 
keine Fundservice! 
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Ihr Vorteil- 
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen!

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch  
Ausstellungsstücke und Lackfehler-Geräte   

stark reduziert! 

und Importware

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermöglichkeiten vorbehalten. Abgabe an Endverbraucher in handelsüblichen Mengen. 

Fabrikneue Geräte 
vor Ort kaufen 
 
und günstiger!!!*
- zu Internetpreisen -

Aussuchen
Preis vergleichen
zuschlagen

Kühlschränke ab 149,-  
Trockner ab 199,-  
Wasch- 
automaten ab 249,-
Einbaugeschirr- 
spüler ab 299,-  
Einbauherde ab 299,-  
Einbaukühlschränke ab 199,- 
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

Wir schlagen Internetpreise 
- nicht immer - aber immer öfter!!!*
* Lieferfähigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Willi Stetter e. K. 
Inhaber Willi Stetter  

Elektro-Hausgeräte 
Filiale 

63853 Mömlingen 
Obernburger Str. 13   

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28 
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de 

Öffnungszeiten:  
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr  

Hauptsitz 
64380 Roßdorf-Gundernhausen 

Hauptstr. 69  
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02 

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de 
Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

DARMSTADT – Der Landtags-
abgeordnete für den Wahl-
kreis Darmstadt II, Bijan Kaf-
fenberger, hat das aktuelle 
200 Millionen Hilfspaket des 
Landes begrüßt und betonte: 
„Eckpunkte des Paketes ha-
ben wir gemeinsam mit CDU, 
FDP und Grünen festgelegt. 

Das Paket enthält Maßnahmen, 
die dort helfen, wo es dringend 
gebraucht wird und Hilfen des 
Bundes nicht optimal ankom-
men. Es ist wichtig, in schwieri-
gen Zeiten einen breiten parla-
mentarischen Konsens 
herzustellen, um gemeinsam 
die Folgen des russischen An-
griffskriegs gegen die Ukraine 
zu bewältigen. Aber es wird mit 

dem, was nun beschlossen 
wurde, vermutlich nicht getan 
sein. Die überparteiliche Zu-
sammenarbeit für Hilfspakete, 
damit Hessen bei der Krisenhilfe 
nachsteuern kann, wenn das 
erforderlich ist, muss fortge-
setzt werden. Die SPD ist dazu 
bereit“, so Kaffenberger.
„Wieso soll in Darmstadt nicht 
gehen, was auf Landesebene 
kein Problem ist?“, fragt der 
SPD-Vorsitzende Tim Huß. „ Je-
der Versuch, mit Grün-Schwarz-
Volt in diesen schweren Zeiten 
Hilfen gemeinsam auf den Weg 
zu bringen, wurde von der Ko-
alition pauschal abgeblockt. 
Die Stadträte Kolmer (Grüne) 
und Wandrey (CDU) machen 
lieber Wahlkampf im Amt, als 

sich mit der größten Oppositi-
onsfraktion an einen Tisch zu 
setzen, Menschen zu unterstüt-
zen und Vereinen über den 
Winter zu helfen“. Wir freuen 
uns, dass mit der Spendenak-
tion der Bürgerstiftung und 
Uffbasse weitere Initiativen auf 
den Plan getreten sind, welche 
die Handlungsunfähigkeit der 
Stadtregierung zu kompensie-
ren versuchen.“
Hanno Benz kündigte indes an, 
im Falle seiner Wahl zum Ober-
bürgermeister gemeinsam mit 
allen demokratischen Parteien 
in der Stadtverordnetenver-
sammlung zu beraten, welche 
Maßnahmen die Stadt selbst 
konkret und verbindlich ange-
hen kann. „Es gehört zu einer 

guten demokratischen Kultur, 
dass in schweren Zeiten ge-
meinsam agiert wird“, betonte 
Benz. „Denn die Politik muss für 
alle da sein. Da dürfen parteipo-
litische Interessen keine Rolle 
spielen.“ (SPD) 

Kein überparteilicher Konsens 

DARMSTADT – Die Ausstel-
lung »Walter Schels. Fotogra-
� en«, die seit dem 8. Septem-
ber 2022 das fotogra� sche 
Oeuvre präsentiert, wird ver-
längert. Aufgrund des hohen 
Besucherzuspruchs und an-
haltenden Interesses am Ver-
mittlungsangebot verlängert 
das Hessische Landesmuseum 
Darmstadt seine beim Publi-
kum beliebte Schau bis zum 
12. Februar 2023.

„Walter Schels’ fotogra� sches 
Universum und damit verbun-
den seine authentische Bild-
sprache dem Publikum in der 
Rhein-Main-Region näher zu 
bringen, ist voll aufgegangen. 

Über das große Interesse am 
Meister des Porträts sowie die 
durchweg positive Resonanz 
bei Besucher*innen und in der 
Medienber ichterstat tung 
freuen wir uns sehr", sagt Dr. 
Martin Faass, Direktor des Hes-
sischen Landesmuseums Darm-
stadt und Kurator der Ausstel-
lung.
Seit mehr als 50 Jahren beschäf-
tigt sich Walter Schels wie kaum 
ein anderer Fotograf seiner Ge-
neration mit dem Porträt. Be-
kannt wurde er in den 80er 
Jahren durch seine Charakter-
studien berühmter Persönlich-
keiten wie Angela Merkel, Leo-
nard Bernstein oder dem Dalai 
Lama. Ebenso legendär sind 

seine Porträts von Tieren, die er 
im Stil eines klassischen Studio-
fotografen vor neutralem Hin-
tergrund aufnimmt. Er löst die 
Figur aus ihrem sozialen Le-
bensraum und konzentriert sich 
ganz auf ihre Mimik und Kör-
perhaltung.
Die Ausstellung im Hessischen 
Landesmuseum Darmstadt prä-
sentiert vier der bekanntesten 
Fotoserien von Walter Schels: 
die Tierporträts, die Porträtse-
rien zu Joseph Beuys und Andy 
Warhol, die Serie trans* und 
Schels’ Blumenstudien, die der 
Schönheit des Verblühens 
nachgehen. Die Ausstellung 
zeigt einen repräsentativen Ein-
blick in das umfangreiche 
Schaffen von Walter Schels und 
ist die größte Werkschau nach 
der Ausstellung in den Hambur-
ger Deichtorhallen 2019.
 (HLMD)

Walter Schels-Ausstellung verlängert
Noch bis Februar im Landesmuseum
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SEEHEIM – Die erste Herren-
mannschaft der Tischtennis-
abteilung des TV Seeheim 
(TVS) gewann beim TSV Nie-
der-Ramstadt III mit 9:5 und 
festigte Rang Drei in der Be-
zirksklasse mit 12-6 Zählern. 
Nach den Eröffnungsdoppeln 
stand es 2:1 durch Fardin Bar-
zin mit Sven Plößer und Rolf 
Weber mit Farsin Barzin. 

Weiter ging es anschließend mit 
den Einzel-Matches. Den Sieg-
punkt erzielte Poorya Farahani. 
Garant für den Sieg im Aus-
wärtsspiel waren Weber und 
Fardin Barzin, die in allen Ein-
zeln und im Doppelmatch un-
geschlagen blieben.
Die Damen waren in der Bezirk-
soberliga gleich dreimal im Ein-
satz. Sie mussten alle Partien 
unvollständig bestreiten, da 
Spitzenspielerin Nicole Schnell-
bächer nach wie vor nicht ein-
satzfähig war. So war gegen TSK 
SW Rimbach, BSC 1957 Einhau-
sen und bei TSV RW Auerbach 
nicht viel zu holen. Die Ehren-
punkte erkämpften Petra Barzin 
mit Ljuba Beinl im Doppel ge-
gen Einhausen sowie Rita Giese 
im Einzel gegen Auerbach.
Die Zweite hatte beim 9:2 Erfolg 
gegen SG Arheilgen V wenig 
Mühe und setzte sich mit dem 

doppelten Punktgewinn mit 
nunmehr 7-11 Zählern deutlich 
vom Tabellenende ab. Die Dop-
pel Eckart Giese mit Stefan Roß-
mann und Marcus Schütz mit 
Anuj Madhok brachten den TVS 
mit 2:1 in Front. Giese und Roß-
mann jeweils zweimal sowie 
Schütz, Paul Wagner und Mad-
hok je einmal trugen sich in den 

anschließenden Einzeln in die 
Siegerliste ein.
Das dritte Herrenteam besiegte 
in der heimischen Halle den TV 
1894 Nieder-Beerbach III klar 
mit 8:2. Es stand bereits 2:0 
nach den Doppeln durch Vi-
ckna Sivarajah mit Xianghua 
Ying und Clemens Thamm mit 
Kai Kowalczyk. In den folgen-

den Einzelpartien ließ man 
dann nichts mehr anbrennen. 
Am besten schmetterten insbe-
sondere Ying, Thamm und Ko-
walczyk, die ihre Einzel und 
auch ihr jeweiliges Doppel sieg-
reich gestalteten. Der TVS be-
legt in der Konkurrenz für 4er 
Mannschaften bei 10-4 Punkten 
weiterhin Rang Drei. (TVS) 
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Polstern u. Neubeziehen
in eigener Werkstatt
Möbel- u. Dekostoffe

Polstermöbel & Deko e. K.
Bessunger Str. 33–35, DA
Telefon 06151/63573
Mo.–Fr. 9–12 u.14–17Uhr, Sa. n. Vereinb.
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Wallner • Raumausstattermeister
Restaurator im Raumausstatterhandwerk

Ihr Bestattungshaus 
in Darmstadt-Eberstadt

Ringstraße 61, 
64297 Darmstadt-Eberstadt

www.breitwieser-bestattungen.de

Tel 06151 - 55890

Andreas Klingor ist ihr 
persönlicher Berater im 
Trauerfall und bei der 

Bestattungsvorsorge und 
jederzeit für Sie erreichbar.

 Offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, nach 

telefonischer Voranmeldung, 
von 13 - 16.30 Uhr in unserem 

Büro.

anzeigen@combi-medien.de

PFUNGSTADT – Eine Lesung 
mit dem in Pfungstadt woh-
nenden Autor Fred Nitsche 
hat der Beirat der älteren Ge-
neration Pfungstadt  als weih-
nachtlichen Abschluss organi-
siert. 

Sie � ndet statt am Montag, den 
19. Dezember, um 16 Uhr im 
Historischen Schalander der 
Pfungstädter Brauerei, Eingang 
Mühlstraße. Fred Nitsche wird 
weitere Geschichten und Hin-
tergründe aus und zu seinem 
Buch “Meine südhessischen 
Weihnachtsgeschichten“ vor-
stellen. Die Geschichten umfas-
sen den Zeitraum vom 19. Jahr-
hundert bis in die Gegenwart. 
Er gibt in diesen � ktiven, biswei-
len leicht autobiographischen, 
Erzählungen Einblicke in reale 

historische Begebenheiten und 
geographische Zusammen-
hänge und geht dabei auch auf 
die jeweilige soziale Situation 
ein. Die Geschichten spielen im 
Taunus, im Ried, in Darmstadt, 
im Odenwald und natürlich 
auch in Pfungstadt, der Heimat 
des Autors. Dieses Buch ist lie-
bevoll gestaltet mit den Vignet-
ten von Raffaella Buhofer, die in 
der Schweiz im Kanton Aargau 
lebt. Mit diesem Nachmittag 
soll das ereignisreiche Jahr 2022 
des Beirates seinen Abschluss 
� nden. Weihnachtliche Stim-
mung, Glühwein, Punsch und 
Plätzchen runden den adventli-
chen Nachmittag ab, der Ein-
tritt ist frei. Rückfragen oder 
Anmeldungen sind info@senio-
ren.pfungstadt.de
 (M.  Hübenbecker)

Tischtennis beim TV Seeheim

ERFOLGREICH an der Tischtennisplatte.  (Foto: TVS)

Weihnachtslesung im Schalander

SEEHEIM-JUGENHEIM – Das 
„Grüne Heft“, das alljährlich 
einen umfassenden Überblick 
bietet über das kommunale 
Programm im Senioren- und 
im Gleichstellungsbereich, ist 
ab Montag, den 2. Januar, er-
hältlich: im Seniorenbüro im 
Rathaus in der Schulstraße 
sowie im Bürgerbüro im Ver-
waltungsgebäude am Georg-
Kaiser-Platz.

Insgesamt sind es wieder rund 
20 regelmäßige Angebote so-
wie etwa 50 weitere Veranstal-
tungen über das Jahr verteilt, 

die Dank des tatkräftigen Enga-
gements zahlreicher Ehrenamt-
licher auf die Beine gestellt wer-
den konnten. 
Auch online ist das Programm 
einsehbar: unter www.see-
heim-jugenheim.de im Be-
reich „Leben + Wohnen“ unter 
dem Menüpunkt „Senioren-
büro“.
Regelmäßige Informationen 
über die Angebote sind zudem 
über einen Newsletter erhält-
lich, für den man sich per E-Mail 
anmelden kann: andrea.leh-
rian@seeheim-jugenheim.de. 
 (PS)

„Grünes Heft“ der Gemeinde für 2023
Programm für den Senioren- und den 

Gleichstellungsbereich

PFUNGSTADT – Die Turnab-
teilung richtete erstmals in 
der Leo-Pohl-Halle das TuJu-
Abzeichen Main-Rhein 2022 
aus. 

Rund 74 Kinder und Jugendli-
che folgten dem Aufruf, sich an 
fünf Disziplinen mit eigens zu-
sammengestellten Übungen 
zu präsentieren. Die Kampf-

richter bewerten dabei jedes 
turnerische Element, so dass 
am Ende jeder Übung einen 
Punktewert hat. Je nach Punk-
tezahl und Alter werden Ur-
kunden, Pins sowie Medaillen 
in Gold, Silber und Bronze ver-
geben.
Auch die Jungs des TSV 
Pfungstadt nahmen hieran teil 
und turnten in den Disziplinen 

Boden, Sprung, Reck, Barren 
und Minitrampolin. Trainer 
Rainer Götz zeigte sich mehr 
als zufrieden mit der Leistung: 
„Unsere Turner haben viel 
mehr Punkte erreicht, als sie 
ihrem Alter entsprechend be-
nötigt hätten und die Ergeb-
nisse können sich sehen las-
sen.“
Von den Pfungstädter Turnern 

holte Wilko Brohm eine Gold-
medaille, Rohan Knittel eine 
Silbermedaille. Die übrigen 
Teilnehmer Leano Markovic, 
Miguel Schulz Fernandez, Lean-
dros Beys-Kamnarokos, Farhat 
Naderkhan, Lukas Hubral, Mar-
tin Moor, Patrick Freistroffer 
bekamen ihre Leistungspins 
und Urkunden für ihre Leistun-
gen. (PM)

Erstmals in der LEO Halle
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PFUNGSTADT – Es wird noch 
ein passendes Geschenk für 
den Gabentisch gesucht? Die 
Kinogenossenschaft KUK-
Kino und Kultur eG hat dazu 
eine Lösung: ein Kinogut-
schein! Damit löst man 2 Pro-
bleme: erstens ein schönes 
Geschenk zu Weihnachten 
und zweitens eine Unterstüt-
zung für das Pfungstädter 
Kino.

Er ist für alle Veranstaltungen 
einsetzbar. Förderverein und 

Kinogenossenschaft planen 
für nächstes Jahr neben einem 
guten Filmangebot auch wei-
tere Kulturangebote wie Le-
sungen, Musikabende etc. 
Hier ist für jeden und jede et-
was dabei.
Gutscheine sind an der Kino-
kasse während der Öffnungs-
zeit erhältlich oder können über 
info@kino-pfungstadt.de be-
stellt werden. Infos zum Pro-
gramm samt Trailer sind unter 
www.kino-pfungstadt.de zu 
� nden. (PM)

Geschenkidee Kino-Gutschein

Seelenvulkan
Roman einer Depression
Jutta Sybille Schütz
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Vera liebt Vulkane, seitdem sie im Pedregal, einem Stadtteil von 
Mexico City in einem alten Lavafeld, aufgewachsen ist. Als mutige 
Vulkanologin erforscht sie später die explosiven Urgewalten bis 
ihr ein Ausbruch des Popocatépetl zum Verhängnis wird. Nach 
ihrer Rettung kann sie sich nicht an Details erinnern. Was genau 
geschah am wütenden Vulkan? Trägt sie Schuld am Tod anderer 
Menschen? Nach Deutschland zurückgekehrt, landet sie in der 
Psychiatrie. Diagnose: schwere Depression. Nichts geht mehr, sie 
fühlt sich selbst wie  ein erstarrter Vulkan, der manchmal wieder 
ausbricht, in manischen Phasen. Wer und was kann ihr helfen, aus 
diesem Höllenkrater wieder auszubrechen? 

Ein spannender Roman zum Thema Depression, der hinter gleich- 
sam versteinerte Fassaden von Betroffenen blickt und damit Ver-
ständnis wecken will – auch für verzweifelte Angehörige. 

ISBN 978-3-9815937-8-5

Ulrich Diehl Verlag 
und Medienservice GmbH
Erstausgabe September 2022
Softcover 19,80 Euro

Jutta Sybille Schütz wuchs in Darmstadt auf. Sie 
studierte Politikwissenschaft, Soziologie und  Völ-
kerkunde in Tübingen und promovierte in Mainz. 
Danach arbeitete sie als freie Journalistin, Autorin 
und Lektorin von Reiseführern. Ausgedehnte Re-
cherche-Reisen führten sie vor allem nach Mexiko. 
Mit diesem Buch legt sie ihren ersten Roman vor. 
Sie lebt heute wieder in Darmstadt und geht für 
Radio Darmstadt auf Sendung. 

9    783981    593785

Seelenvulkan - Final.indd   1Seelenvulkan - Final.indd   1 07.09.2022   08:16:42

Buch 

Tipp!

Ein spannender Roman zum 
Thema Depression, der hinter 

gleichsam versteinerte 
Fassaden von Betroffenen 

blickt und damit Verständnis 
wecken will .

236 Seiten Softcover, 19,80 Euro

Buch Buch 

SSeelenvulkaneelenvulkan
RRoman einer Depressionoman einer Depression
JJutta Sybille Schützutta Sybille Schütz

  

Buch 

Tipp!Tipp!

Ein spannender Roman zum 
Thema Depression, der hinter 

gleichsam versteinerte 
Fassaden von Betroffenen 

blickt und damit Verständnis 
wecken will .

2236 Seiten Softcover, 19,80 Euro

Ulrich Diehl Verlag  •  Marktplatz 3, Darmstadt  •  info@udvm.de

Mit Ihrer Hilfe 
finden Kinder 

Platz zum 
Spielen.

Spenden
Sie unter

www.dkhw.de
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Wer kennt es nicht: Im Winter 
sind die Tage kürzer, wir wa-
chen im Dunkeln auf und kom-
men abends im Dunkeln wieder 
nach Hause – das kann schnell 
auf die Stimmung schlagen. 
Der „Winterblues“ stellt sich 
ein. Hier kommen fünf schnelle 
und einfache Tipps, wie die ei-
gene Energie im Winter ge-
schützt und sogar gefördert 
werden kann.
Licht erhellt – auch die Stim-
mung! Der Mangel an Tageslicht 
bringt unseren Tag-Nacht-Rhyth-
mus aus dem Gleichgewicht. Der 
Körper schüttet vermehrt das 
Schlafhormon Melatonin aus. 
Weniger Sonne bedeutet auch 
weniger Vitamin D-Produktion 
– das kann müde machen. Daher 
gilt: so viel Tageslicht einsam-
meln wie möglich, zum Beispiel 
durch einen Spaziergang in der 
Mittagspause. 
Kaffee trinken! Es gibt viele 
Gründe, Kaffee zu trinken: Ge-
nuss, Geselligkeit, Gewohnheit. 

Kaffee ein bis zwei Stunden 
nach dem Aufstehen zu trinken. 
Koffein verdrängt im Gehirn das 
müde machende Adenosin von 
den Rezeptoren der Nervenzel-
len, welches dort Stimmung, 
Aufmerksamkeit und das Kon-
zentrationsvermögen steigert.
Schokolade genießen! Nicht 
nur Kaffee hellt die Stimmung 
auf, sondern auch eine Portion 
Schokolade kann den Sero-
toninspiegel im Gehirn stei-
gern. Die Inhaltsstoffe von Ka-
kao regen die Produktion von 
Glückshormonen an, darunter 
Dopamin, Serotonin und En-
dorphine. 
Schöne Erlebnisse schaffen! Fa-
milie und Freunde auf Kaffee 
und Kuchen einzuladen oder 
auch ein Telefonat mit einem 
vertrauten Menschen tun gut. 
Die Forschung weiß schon 
lange, dass es genau diese po-
sitiven Erlebnisse sind, die das 
Gehirn glücklicher „program-
mieren“.

Auszeiten nehmen! Sich Ruhe 
zu erlauben ist wichtig, nicht 
nur, um im Winter bei Laune zu 
bleiben. Es gibt viele Möglich-
keiten für die „kleine Alltags-
flucht“: ein Spaziergang durch 

den Park, ein regelmäßiges 
Hobby, Sport oder einfach ge-
mütlich auf der Couch ein Buch 
zu lesen – gerne auch mit einer 
Tasse Kaffee und einem Stück 
Schokolade.� (akz-o)

www.Zahnexperten-Weiterstadt.de

Weiterstadt bietet jetzt eines der modernsten Zahnzentren im Rhein-Main-Gebiet

IHRE EXPERTEN FÜR ZAHNMEDIZIN UNTER EINEM DACH

ZahnExperten in Weiterstadt   Brunnenweg 7 ∙ 64331 Weiterstadt ∙ TEL 0 61 50 47 10

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM AUF EINEN BLICK:

∙ Ästhetische Zahnheilkunde
∙ Endodontie mit Mikroskop
∙ Entfernung der Weisheitszähne
∙  Funktionsdiagnostik/-therapie

von Kiefergelenkstörungen (CMD)
∙ Ganzheitliche Zahnmedizin

∙ Implantate mit 3D-Planung
∙ Knochenaufbau
∙ Laserbehandlung
∙ Parodontologie
∙ Prophylaxe
∙ Vollnarkose

Gesundheit & Wellness
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Die Servicewohnen Rehbein 
GmbH vermietet und betreut 
barrierefreie Wohnungen in der 
Eisenstraße 52 und 54 in Rüssels-
heim am Main. 

Ziel des betreuten Wohnens ist 
es, den Menschen im zuneh-
menden Alter Sicherheit, Selbst-
ständigkeit und Gemeinschaft zu 
ermöglich.

Das Betreute Wohnen ist Teil ei-
nes sozialen Quartiers, umgeben 
von einer Kita, einem Hotel und 
Café sowie frei vermieteten Woh-
nungen. Die Mitte des Quartiers 
wird durch eine Grünanlage mit 
einem Springbrunnen hervor-
gehoben. Die Erreichbarkeit der 

Anlage ist durch Parkplätze und 
eine Bushaltestelle gesichert. 

Das Servicewohnen Rehbein 
vermietet sowohl klimatisierte 
Apartments (ab 27 m²), als auch 
Mehrzimmerwohnungen (bis 
zu 64 m²). Die Wohneinheiten 
sind mit einem Aufzug zu errei-
chen und haben bis auf wenige 
Ausnahmen einen Balkon. Die 
Wohneinheiten ohne Balkon sind 
gezielt auf Rollstuhlfahrer ausge-
legt. Haustiere sind willkommen.

Neben dem barrierefreien Wohn-
raum bietet das Servicewohnen 
seinen Mieter:innen auch ein 
großes Paket ein Servicegrund- 
sowie Wahlleistungen an. Zu 

den Grundleistungen zählen ein 
Hausnotruf, Ansprechpartner:in-
nen vor Ort sowie Veranstaltun-
gen. Zu den Wahlleistungen ge-
hört u.a. ein Hausmeister-Service, 
ein Einkaufs- und Bring-Service 
oder Unterstützung im Haushalt.

Das Serviceteam steht Interes-
senten für Fragen und Besichti-
gungen jederzeit zur Verfügung. 
Kontaktieren Sie unser Team tele-
fonisch oder per Mail.

Servicewohnen Rehbein GmbH 
Eisenstraße 52 

65428 Rüsselsheim am Main 
Tel.: 06142/600980 

E-Mail: info@swrehbein.de 
www.servicewohnen-rehbein.de

Betreutes Wohnen in Rüsselsheim am Main

Seit 1996

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Zuhause ist es doch am Schönsten!

Kranken- und 
Altenpflege

Hauswirtschaft
Intensivpflege

Hausnotruf
Beratung

Pflegedienst Hessen-Süd 
Janssen GmbH 

Eschollbrücker Straße 26 
64295 Darmstadt 
Telefon 0 61 51- 96 97 70

Besinnliche Feiertage, 
vor allem Gesundheit und 
die besten Wünsche für das neue Jahr! 

Im Fahrdienst, Menüservice, Hausnotruf und der
Pflege sind die Johanniter selbstverständlich
auch an den Festtagen für Sie da.

Tel. 06155 600 00
Tel. 06071 209 60
www.juh-da-di.de

FROHE 
WEIHNACHTEN

Fünf Tipps gegen den Winterblues

HEIMSTÄTTENSIEDLUNG – 
Eine Delegation des SPD-Orts-
vereins Heimstättensiedlung 
hat am Nikolaus-Vorabend die 
Außenstelle der Erstaufnah-
meeinrichtung für Geflüchtete 
in den Kelley-Barracks an der 
Eschollbrücker Straße be-
sucht.

„Wir freuen uns sehr über Ih-
ren Besuch und darüber, dass 
Sie als Politiker aus dem Stadt-
teil das Gespräch mit uns su-
chen“, begrüßte Manfred Be-
cker, Leiter der Abteilung für 
Flüchtlingsangelegenheiten, 
Erstaufnahmeeinrichtung und 

Integration beim zuständigen 
Regierungspräsidium Gießen, 
die Sozialdemokraten aus der 
Heimstättensiedlung. „Wir 
sind die neuen Nachbarn“, lei-
tete Einrichtungsleiter Robert 
Schlappner den informativen 
Rundgang ein. „Und Transpa-
renz ist für unsere Arbeit be-
sonders wichtig.“ 
Das war auch der Grund für die 
Sozialdemokraten, die Einrich-
tung zu besuchen: „Es redet 
sich immer besser miteinander 
als nur übereinander, deswe-
gen ist es wichtig, sich selbst ein 
Bild von der Einrichtung zu ma-
chen,“ erläuterte der Vorsit-

zende der Siedler-SPD, Frank 
Horneff, die Hintergründe des 
Besuchs, den die Vize-Vorsit-
zende des SPD-Ortsvereins und 
ehrenamtliche Stadträtin aus 
der Heimstättensiedlung, Rita 
Beller, angeregt und organisiert 
hatte.
Aktuell sind rund 320 Men-
schen in vier Gebäuden auf 
dem Gelände der früheren 
Kelley-Barracks unterge-
bracht, vorwiegend Syrer, Af-
ghanen, Türken und Kurden, 
rund 120 sind Kinder und Ju-
gendliche, 34 davon sind im 
Kindergartenalter. Sozialarbei-
terin Orsolya Laposi berichtete 

über die Betreuungs-und Bera-
tungsangebote, besonders für 
die Kinder und ihre Familien. Im 
auf dem Gelände eingerichte-
ten Kindergarten übergaben 
die Vertreter der Siedler-SPD 
Päckchen mit Nikolaus-Süßig-
keiten.

„Darüber werden sich die Kin-
der hier sicher sehr freuen“, 
zeigten sich die Vertreter der 
Einrichtung überzeugt und 
dankten der SPD-Delegation für 
ihr Interesse an der Arbeit der 
Außenstelle.
„Wir sind dankbar für Ihre Initi-

ative und laden unsere Nach-
barn gerne zum weiteren Aus-
tausch und Dialog ein, denn 
uns ist wichtig, weiter im Ge-
spräch zu bleiben“, betonte 
Einrichtungsleiter Schlappner  
bei der Verabschiedung der 
SPD-Delegation.� (SPD)

„Mit- statt übereinander reden!“
SPD Heimstättensiedlung besucht Außenstelle der  Erstaufnahmeeinrichtung

VORSTANDSMITGLIEDER DER SIEDLER-SPD übergaben für die dort untergebrachten Kinder 
Süßigkeiten am Nikolaus-Vorabend. � (Foto: C. Diehl)
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ab 20 Uhr

iimm „„DDaass SSttrroohh““
Heidelberger Landstraße 186a

64297 Darmstadt-Eberstadt

109 Euro p.P. - alles inklusive
VVK in der Tanzschule ab 14.11.2022

Dresscode - sportlich/elegant

IHR MEISTERBETRIEB
Fertigung/Montage:  
  Gardinen, Raffrollos,  

  Thermovorhänge
Verlegen von:  

  Teppich, Parkett,  
  Designbeläge
 Montage von:   

  Markisen, Plissee,  
  Jalousien

Polstern und 
  Tapezierarbeiten

IHR (T)RAUM- 
AUSSTATTER

Matratzen 

Lattenroste

Bettwäsche

Kissen

Schlaf- und  

  Heimdecken

Frottiertücher

 Badematten

Oberstraße 43
64297 DA-Eberstadt 
Tel.: 06151-54407 

raumausstattung.kniess@t-online.de
www.raumaustattung-kniess.de

Licht lenkt Emotionen 

Im Johannesgarten 5 
64319 Pfungstadt

       (0) 1520 - 34 04 627

       info@dein-lichtplaner.de

       (0) 1520 - 34 04 627

       info@dein-lichtplaner.de

BNI wurde 1985 von Unternehmensberater Dr. Ivan Misner in 
Arcadia (USA) gegründet und ist heute mit über 10.000 Unter-
nehmerteams in 70 Ländern auf allen 5 Kontinenten präsent.
Das erklärte Ziel: Mehr Umsatz durch neue Kontak-
te und Geschäftsempfehlungen. Zu den wesentlichen 
Merkmalen der bewährten Plattform zählen: Orientie-
rung an messbaren Ergebnissen, Exklusivität der regio-
nal vertretenen Berufssparten, Provisionsfreiheit sowie 
die jährliche Qualifizierung über Aktivität und Leistung.
In Deutschland sind aktuell über 9.800 Unternehmer aufge-
teilt in 57 Regionen erfolgreich über BNI vernetzt.

Besuchertag am Freitag, 
den 16.09.2022 um 7:00
Freitags Chapter Büchner 

im Tibits Darmstadt

Chapter Büchner in Darmstadt _ jeden Freitag um 7:00 Uhr
im Tibits, Eschollbrücker Str. 65, 64295 Darmstadt

BNI wurde 1985 von Unternehmensberater Dr. Ivan Misner in Arcadia (USA) gegründet
und ist heute mit über 10.000 Unternehmerteams in 70 Ländern auf allen 5 Kontinenten
präsent.
Das erklärte Ziel: Mehr Umsatz durch neue Kontakte und Geschäftsempfehlungen. Zu
den wesentlichen Merkmalen der bewährten Plattform zählen: Orientierung an
messbaren Ergebnissen, Exklusivität der regional vertretenen Berufssparten,
Provisionsfreiheit sowie die jährliche Qualifizierung über Aktivität und Leistung.
In Deutschland sind aktuell über 9.800 Unternehmer aufgeteilt in 57 Regionen
erfolgreich über BNI vernetzt.

BNI Südwest – Chapter Büchner
Wir sind dabei !

Interesse an einem Besuch ?    Kontakt Chapterbesucher:
Roland Ohnacker T 06151 9189512  E info@network2design.de

Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest und Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest und Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest und 
einen erfolgreichen Start ins Neue Jahr 2023!einen erfolgreichen Start ins Neue Jahr 2023!einen erfolgreichen Start ins Neue Jahr 2023!



 





  

Der Service 
macht den 
Unterschied!
Reparaturen 
für Fahrzeuge 
aller Art

KFZ-Meisterbetrieb
Otto-Röhm-Straße 75 ∙ 64293 Darmstadt 
Tel.: 0 61 51 13 00 142 ∙ Fax: 0 61 51 13 04 166 
Mobil 0172 611 43 06 ∙ e-mail: stoehrs_club@t-online.de

aller Art

Tel.: 0 61 51 13 00 142 ∙ Fax: 0 61 51 13 04 166 

Seit 
20 Jahren 
für Sie DA.

Andre Caspari Immobilienservice

– Straßenreinigung – Rasen mähen – Grünschnitt – 
– Treppenhausreinigung – Leuchtmittel tauschen –

Urlaubsservice für Ihr Haus:  
Mülltonnen, Briefkasten, Gießen, Lüften, 

kleine Reparaturen rund ums Haus

... und vieles mehr ! Sprechen Sie uns gerne an.

Für weitere Informationen kontaktieren Sie mich bitte: 
Mail: info@andrecaspari-immobilienservice.de
Telefon: 0170 - 1922182

Andre Caspari 
Jugenheimerstr. 7
64673 Zwingenberg

DARMSTADT – Mit Betroffen-
heit nahmen die Darmstädter 
SPD-Senioren den Tod von 
Alt-Bürgermeister Horst 
Knechtel auf. 

Co-Vorsitzender Klaus Wieland 
kannte den ehemaligen Stadt-
verordnetenvorsteher und Bür-
germeister seit 40 Jahren: „Er 
war nicht allein mein kommu-
nalpolitischer Wegbegleiter 
über 21 Jahre als Stadtverord-
neter, er war mein persönlicher 
Freund. Wenige Tage vor sei-
nem Tod hatte ich noch Kontakt 
zu ihm im Klinikum.“ Die SPD-

Senioren schätzten seinen Rat. 
Horst Knechtel leitete gern Ver-
sammlungen der SPD-Arbeits-
gemeinschaft. „Mit Horst 
Knechtel konnte man gut zu-
sammenarbeiten. Er mochte 
das Team und blieb immer au-
thentisch,“ so Co-Vorsitzende 
Ortrud Mucha. Klaus Wieland 
erinnert sich an die Bep
 an-
zung mit 250.000 Blumenzwie-
beln in der ganzen Stadt, sein 
Name fällt dazu bis heute. „Ge-
freut habe ich mich nach der 
Wiedervereinigung, dass Horst 
Knechtel als Schulleiter des Hes-
sischen Verwaltungsschulver- bandes in den damals noch 

neuen Bundesländern aktiv 
war. So auch in unserer Partner-
stadt Freiberg in Sachsen,“ sagt 
Klaus Wieland. Die Rudolf-Mül-
ler-Anlage hat er zur grünen 
Oase gemacht. Sein Name ist 

mit der Nichtbebauung der Ro-
senhöhe verbunden. Weiter 
hatte Horst Knechtel die Idee 
für eine Landesgartenschau mit 
dem Woogsgelände als Zent-
rum weiterentwickelt, was an 
den Finanzen wie auch bei ei-
nem späteren Versuch schei-
terte. Die Pläne existieren noch. 
Es wäre eine Erfüllung des Ver-
mächtnisses von Horst Knech-
tel, wenn man die Idee der 
Landesgartenschau umsetzen 
würde. Das käme nicht nur der 
älteren Generation, sondern 
der gesamten Stadtentwick-
lung zugute. „Horst Knechtel 
arbeitete nicht nur für die Stadt-
gesellschaft, er war ein Teil da-
von. Damit ist er Vorbild für 
viele junge Kommunalpolitiker/
innen, meinen die SPD-Senio-
ren abschließend.“  (SPD) 

SPD-Senioren trauern um Horst Knechtel
„Menschlich und kommunalpolitisch ein Vorbild“

Elektroautos 
Ab 1. Januar 2023 weniger Förderung

Ab Januar weniger staatliche Förderung für emissionsfreie Autos. 
Deshalb jetzt noch mit einem neuen Fahrzeug viel Geld sparen! 
„Es zählt der Tag der Zulassung, wer sparen will muss deshalb 
sofort handeln!“ lautet der Tipp von Peter Erbach, Geschäftsfüh-
rer beim Autohaus Iser in Riedstadt. PR 

Infos online (QR-Code scannen) oder beim
Autohaus Iser Riedstadt: 06158 - 822 45-0 
Infos online (QR-Code scannen) oder beim

Personal gesucht?

Stellenmarkt@combi-medien.de

Mit Ihrer Anzeige erreichen Sie mit uns mehr als 200.000 
Haushalte in Darmstadt, Darmstadt-Dieburg und im Odenwald

Wir erstellen Ihnen gerne ein  individuelles Angebot!
made-in-suedhessen.de

Eine Region voller Ideen
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im LOOP5
WeihnachtsfreudeWeihnachtsfreudeWeihnachtsfreudeWeihnachtsfreude

 LOOP5
Weihnachtsfreude

 LOOP5
Weihnachtsfreude

 Wir gehen für Euch in
 die nächste Runde:

 10× 250€ Energiezuschuss
 10× 200€ Tankgutschein
und jede Menge Sofortgewinne

VERLÄNGERUNG
DER AKTION:

13.-22.
DEZEMBER

Mehr Infos:
loop5.de/weihnachtsfreude

EINKAUFEN. LOS HOLEN. GEWINNEN.
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Innen & Außen

BSS Groß-Umstadt 
Tel. 06078/9 67 94 95Tel. 06078/9 67 94 95

Feuchte Mauern und SCHIMMEL müssen nicht sein!
Ein Albtraum für jeden Haus- und Wohnungsbesitzer, Feuchtigkeit im Mauer-
werk. Setzrisse und Schimmelbefall können die Folge sein. Viele Menschen 
sind oft krank und leiden unter Lungen- und Bronchialerkrankungen, Asth-
ma, Allergien und Kopfschmerzen. Schimmel kann die Ursache sein; aber 
in jedem Fall werden Erkrankungen dadurch verschlechtert, Schimmel-
sporen befi nden sich auch in der Luft. Auch Ihre Haustiere können unter 
Schimmel leiden.
Nach einer kostenlosen Analyse führen wir mittels modernster Technik die 

Mauertrockenlegung und Schimmelsanierung durch. Es ist nicht mehr nötig, ein Haus von 
Außen auf zu graben! Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin – es geht um Ihre Gesundheit!Vereinbaren Sie noch heute einen Termin – es geht um Ihre Gesundheit!

Schimmelsanierung

TÜV-zertifi ziert

 

»Energiesparen hat nichts mit  
Verzicht zu tun. Es lohnt sich – 

für Sie und das Klima.«  
 Maximilian Gege

oekom.de/elg-bz
978-3-96238-407-4

12 Euro

Fernsehen, Zeitungen, Eintrittskar-
ten – alles wird digital. Das Radio 
natürlich auch. Gehen Sie mit der 
Zeit und nutzen Sie die günstige Ge-
legenheit: Entdecken Sie die Vorteile 
von DAB+ Radio und wechseln Sie 
von analog auf digital. Erzählen Sie 
es ruhig weiter: Wer einmal ein DAB+ 
Radio ausprobiert hat, will sofort das 
nächste. Oder vielleicht gleich das 
übernächste. Mehr Informationen fi n-
den Sie hier: www.dabplus.de

DAB+ kann mehr als UKW
DAB+ ist der Nachfolger vom 

UKW-Radio, voll digital und unab-
hängig vom Internet. Die Bedienung 
ist leicht und komfortabel, weil die 
Geräte alle Sender selber finden. Mit 
einem DAB+ Radio stehen in ganz 
Deutschland über 300 Sender zur 
Verfügung, regional bis zu 80, bun-
desweit gibt es 29 Programme. Ent-
decken Sie spannende neue Sender, 
die UKW nicht bietet: Ob Sport oder 

Schlager, Klassik oder Comedy, neue 
Informationen oder Altbekanntes – 
mit DAB+ hören Sie mehr, denn alle 
Radios zeigen im Display, wer singt 
und spricht. Das Beste: DAB+ Radios 
haben UKW inklusive.

Schenken Sie Freude
Erfüllen Sie sich und Ihren Liebsten 

den Wunsch – schenken Sie ein DAB+ 
Radio! DAB+ Radios sind zukunftssi-
cher. Im Auto ist DAB+ z. B. bereits se-
rienmäßig. Für zu Hause gibt es Gerä-
te ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt auf 
digitales Radio. Die perfekte Auswahl 
finden Sie auf www.dabplus.store.

Neu, digital und mit mehr Programmen
Schenken Sie ein digitales 

DAB+ Radio

bbd_2022_500_223/1011282_sk

ANZEIGE

HESSEN SPART 
ENERGIE 
– spar mit!
Energiespartipps 
für den Alltag

Do-it-Yourself-
Maßnahmen zum 
Heizen, Dämmen, 
Optimieren

Mit dem 
ModernisierungsCheck 
Energieverbrauch prüfen 
und Sanierung starten

www.hessen-spart-energie.de

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Heizungsbau • Sanitäre Anlagen

6429 DA- Eberstadt • Bernsteinweg 4
Telefon 0 61 51 / 5 48 47 • Telefax 0 61 51 / 59 24 86

Seit 1980  

in Eberstadt

Gerh.-Hauptm.-Str. 1

64589 Stockstadt/Rh 

Tel.: 0 61 58 - 84 378    

www.fliesen-boettiger.de

Flies die Welt, 

wie sie Dir gefällt!

Wir wünschenfrohe Weihnachtenund einen guten Rutsch ins neue Jahr!

vom 21.12.2022 bis 08.01.2023 geschlossen

fliesen-boettiger.de

Energiewende vorantreiben!

Tel. 07732 9995-0 
l.duh.de/foerdern
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Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Michael Pelz 
0151 402 49 692

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Mit Beginn der Heizsaison steigt 
auch die Sorge um explodie-
rende Energiekosten. Wie eine 
aktuelle von toom Baumarkt in 
Auftrag gegebene forsa-Um-
frage bestätigt, unternehmen 
59 Prozent der Befragten mehr, 
um Energie zu sparen, als noch 
vor einem Jahr. Dennoch wird 
das Einsparpotenzial im eige-
nen Heim unterschätzt, denn 
nur etwa jeder Dritte plant in-
nerhalb der nächsten 12 Mo-
nate, Energiemaßnahmen im 
eigenen Heim umzusetzen.

Die 7 besten Energiespar-Tipps
1. Steckdosenleisten, die durch 
einen integrierten Schalter den 
Standby-Verbrauch stoppen, 
machen bei einem Dreiperso-
nenhaushalt bereits bis zu acht 

Prozent der Stromrechnung 
aus.
2. LED-Leuchtmittel sparen ge-
genüber Glüh- und Halogen-
lampen bis zu 80 Prozent der 
Stromkosten ein.
3. Besonders energiesparend 
sind programmierbare Thermo-
statventile. Mit ihnen lässt sich 
nicht nur die optimale Tempe-
ratur einstellen, sondern dank 
integrierter Zeitschaltuhr auch 
festlegen, wann sich die jewei-
lige Heizung ein- oder ausschal-
ten soll.
4. Ist die Wand hinter der Hei-
zung auffallend kalt oder zieht 
ständig ein kühler Luftzug 
durch die Wohnung, schaffen 
Dämmplatten bzw. � exible 
Dämmmatten Abhilfe, die leicht 
von innen angebracht werden 

können, um Wärmebrücken zu 
schließen.
5. Selbstklebendes Dichtband 
aus Schaumstoff, das am Inne-
ren des Fensterrahmens ange-
bracht wird, dichtet kleinere 
Spalten und Fugen gut ab.
6. Es ist nicht nötig, alle Räume 
auf die gleiche Temperatur auf-
zuheizen. 21 bis 22 Grad mögen 
im Wohnzimmer angenehm 
sein, für Küche oder Arbeitszim-
mer reichen 18 bis 20 Grad aus. 
In Räumen, die noch seltener 
benutzt werden, sind sogar um 
die 16 Grad genug.

7. Wenn beim ersten Aufdrehen 
der Heizung ein gluckerndes 
Geräusch auffällt oder sich der 
Heizkörper nicht gleichmäßig 
aufheizt, be
 ndet sich zu viel 
Luft im Heizkreislauf. Mit einem 
passenden Heizkörperschlüssel 
aus dem Baumarkt lässt sich die 
überschüssige Luft durch das 
Lüftungsventil ablassen.
Unter toom.de/energiesparen 

 nden Interessierte weitere hilf-
reiche Tipps und Tricks, wie sich 
in jedem Raum energieef
 zi-
ente Maßnahmen umsetzen 
lassen. (akz-o)

Deutschland geht das Energiesparen an
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Mitmachen 
und gewinnen!

Zu gewinnen gibt es 25,– Euro-Gutschei-
ne unserer Weihnachtsgewinnspiel-
Werbepartner. Einfach bis spätestens 
22.12.2022 eine E-Mail mit dem Betreff  
„Weihnachtsgewinnspiel” an info@combi-
medien.de senden, Name, Anschrift und 
Telefonnummer nicht vergessen, schon 
sind Sie im Lostopf. Viel Glück!
Teilnahmebedingungen: Die Teilnahme am Gewinnspiel des Combi 
Medien Verlages nachfolgend Veranstalter genannt, ist kostenfrei und 
richtet sich ausschließlich nach diesen Teilnahmebedingungen. Teilnah-
meberechtigt sind natürliche Personen mit Wohnsitz in Deutschland, die 
das 18. Lebensjahr vollendet haben. Die Teilnahme ist nicht auf  Kunden 
des Veranstalters beschränkt und nicht vom Erwerb einer Ware oder 
Dienstleistung abhängig. Nicht teilnahmeberechtigt am Gewinnspiel 
sind die Mitarbeiter des Veranstalters und der mit ihm verbundenen Un-
ternehmen sowie deren Familienmitglieder. 
Die Teilnahme am Gewinnspiel erfolgt ausschließlich durch das Senden 
einer E-Mail an: info@combi-medien.de. Die Gewinner werden ausge-
lost und per E-Mail benachrichtigt. Die Aushändigung des Gewinns er-
folgt ausschließlich an den Gewinner. Ein Umtausch sowie eine Baraus-
zahlung des Gewinns sind nicht möglich. Der Veranstalter behält sich 
ausdrücklich vor, das Gewinnspiel ohne vorherige Ankündigung und 
ohne Mitteilung von Gründen jederzeit zu unterbrechen oder zu been-
den und diese Teilnahmebedingungen anzupassen.
Datenschutz: Für die Teilnahme am Gewinnspiel ist die Angabe von per-
sönlichen (personenbezogenen) Daten notwendig. Der Teilnehmer ver-
sichert, dass die von ihm gemachten Angaben zur Person, insbesonde-
re Vor-, Nachname, Telefonnummer und Adresse wahrheitsgemäß und 
richtig sind.
Die Erfassung und Verarbeitung der personenbezogenen Daten dient 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinnspiels, zur Ermittlung der 
Gewinner und zum Versand des Gewinns. Die personenbezogenen Da-
ten der Teilnehmer werden ohne Einverständnis weder an Dritte wei-
tergegeben noch diesen zur Nutzung überlassen. Das Gewinnspiel un-
terliegt ausschließlich dem Recht der Bundesrepublik Deutschland. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Mitmachen 
WeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspielWeihnachtsgewinnspiel

Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen!Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen!
Wir wünschen Ihnen geruhsame Weihnachten 
und ein glückliches Jahr 2023.und ein glückliches Jahr 2023.

Wir möchten Sie darauf  hinweisen, dass wir vom 
24.12.2022 bis 01.01.2023 Betriebsferien haben, 
und ab dem 02.01.2023 wieder wie gewohnt für und ab dem 02.01.2023 wieder wie gewohnt für 
Sie erreichbar sind.Sie erreichbar sind.

Gewinnspiel:Gewinnspiel:
WWer das versteckte mini Im Ohr Hörgerät in er das versteckte mini Im Ohr Hörgerät in 
der Anzeige findet, der sichert sich einen von der Anzeige findet, der sichert sich einen von 
zwanzig Plätzen beim kostenlosen Testhören zwanzig Plätzen beim kostenlosen Testhören 
von mini Im Ohr Hörgeräten im Januar 2023. von mini Im Ohr Hörgeräten im Januar 2023. 

Kontaktdaten Griesheim: Wilhelm-Leuschner-Straße 33, 64347 Griesheim, Tel.: 06155 86 84 699
Kontaktdaten Mühltal: Eberstädter Straße 6, 64367 Nieder-Ramstadt / Mühltal, Tel.: 06151 96 99

Wir möchten Sie darauf  hinweisen, dass wir vom Wir möchten Sie darauf  hinweisen, dass wir vom 
24.12.2022 bis 01.01.2023 Betriebsferien haben, 24.12.2022 bis 01.01.2023 Betriebsferien haben, 
Wir möchten Sie darauf  hinweisen, dass wir vom Wir möchten Sie darauf  hinweisen, dass wir vom 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von 

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe, 
entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon 
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei 
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der 
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von 

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe, 
entschied ich zu handeln." Wert des 
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch 
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von 

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist 
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr 
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde 
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht 
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,, Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für den An­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf 
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten. 

Der Goldpreis ist so hoch wie nie! - ANZEIGE -

Darmstadt. „Fast alle 
meine Kunden haben er­
kannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder 
Erbstücke, zu denen sie 
keine Beziehung mehr ha­
ben, als nutzloses Kapital 
in ihren Schmuckschatullen 
schlummern“, be richtet Herr 
Gergin. „Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die 
Gunst der Stunde und profi­
tieren vom hohen Goldpreis, 
der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck be­
schert.“ Auch Sicherheit ist 
ein Argument. „Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch 
geklaut wird, gebe ich das 
Geld lieber mei nen Enkeln“, 
äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine 
kürzliche Diebstahlserie in 
ihrem Ort. „Außerdem muss 
man die Chance bei diesem 
Gold kurs nutzen!“ 
Gold zu verkaufen ist schein­
bar einfach. In jeder Stadt 
pran gen Schriftzüge mit 
„Goldankauf“ an Juwelier­
geschäften, Goldstübchen 
und inzwischen auch schon 
an vielen bran chenfremden 
Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee 
kommen wür de, dass man 
dort sein Gold zu Geld ma­
chen könnte. Wenn man 
sich schon von seinem Gold 
trennen muss, dann soll das 
Edelmetall wenigstens das 
Geld bringen, was es wirk­
lich wert ist. Nur bei seriö­

sen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen 
Gramm preis rechnen. 
Herr Gergin rät: „Holen 
Sie sich ein kostenfreies 
Angebot bei Goldhaus in 
Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise 
ständig neue Rekordhöhen. 
Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren 
Schmuck schatullen zu kra­
men. Viele von ih nen entde­
cken dabei wahre Schätze, 
die sie schnell in Geld um­
wandeln können. Ob Ringe, 
Broschen oder Zahnkronen 
– Gold zu Geld machen liegt 
voll im Trend. 
Sabri na S. entdeckte beim 
Aufräumen in der Wohnung 
Goldketten, die sie von ih­
rer Groß tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für mich zu 
altmodisch wirkten, habe 
ich sie schnell vergessen“, 
erzählt sie. „Da ich in den 
letzten Tagen immer wieder 
von Rekordpreisen für Gold 
gelesen habe, entschied ich 
zu handeln.“ Wert des Gold­
schatzes: rund 1950 Euro. 
Auch bei Goldhaus in Darm­
stadt ist man gu ter Dinge. 
„Ich glaube, die Marke von 
50.000 Euro pro Kilo Fein­
gold war für viele die ma­
gische Grenze“, sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer 
von Goldhaus in Darmstadt, 
während ein Kunde bei ihm 
anfragt, wie viel er für die 
Gold zahnkronen bekommen 

würde. „Ich gebe Ihnen 318 
Euro dafür“, antwortet er. 
1075 Euro blättert er für 
Armband, Kette und Brosche 
hin. „Das ist alter Familien­
schmuck, der im Schrank 
ver sauerte. Meine Frau trug 
ihn nicht. Also möchte ich 
ihn ver kaufen“, sagt Hans 
Peter K. Derzeit steht der 
Preis bei 1620 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) Gold. 

„Wer im Jahr 1970 ein brei­
tes italienisches Arm band 
für 500 Mark gekauft hat, 
be kommt heute dafür mög­
licherweise 700 Euro“, sagt 
Herr Gergin, der sich auf 
einen großen An sturm vor­
bereitet. „Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so 
extrem angestiegen und hat 
seinen bisherigen Höchst­
stand erreicht. Maßgeblich 

ist immer der Feingoldan­
teil“, erklärt Herr Gergin. 
Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich 
oder werde mit Hilfe eines 
Säuretestes bestimmt. „Uns 
ist wichtig, dass der Kunde 
ver steht, wie wir rechnen“, 
verdeutlicht Herr Gergin 
seinen Anspruch an Trans­
parenz. „Daher erfolgen bei 
uns auch sämtliche Schritte 
der Beurteilung und Berech­
nung vor Augen des Kun­
den.“ Ist man sich über den 
Preis einig gewor den, erhal­
ten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch so­
fort Bargeld ausgehändigt. 
Gleiches gilt für den An kauf 
von Silber und Platin. Sämtli­
ches Gold und andere Edel­
metalle werden über die 
Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf 
Grund der Masse verzichtet 
die Zentrale auf Extrakos­
ten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. 
Für viele Menschen ist der 
Verkauf ihres Edelmetalles 
die schnellste Möglichkeit, 
wieder flüssig zu werden. 
Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in 
Deutsch land auf den Alt­
goldankauf speziali siert. Die 
Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst­Ludwig­
Straße 20, von einem Team 
von Fachleuten beim Verkauf 
ihres Edelmetalls freundlich 
und seriös beraten.

Ihr Spezialist für Goldankauf.

WEIHNACHTEN & SILVESTER
feiern im Lahore Palace – 25., 26. & 31.12. geöffnet 

Genießen Sie indisch-pakistanische 
Spezialitäten in Darmstadt.

-20% Rabatt bei Selbstabholung 
-10% Rabatt bei Lieferung

Online-Bestellungen & Speisekarte 
www.lahore-palace.de 

Öffnungszeiten: Mo-So: 11.30-14.30h & 17.30-23.00h

Eschollbrücker Str. 5 – 64283 Darmstadt – Tel. 06151 33229
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www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen: 
- Pflegehelfer (m/w)
- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:
- ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
- umfassende Einarbeitung  

und Fortbildung

Seit 1996

Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Komm in unser Team!
Wir suchen jeweils eine/n
Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

Hauswirtschaftshilfe* 
Betreuungskraft*
* Eignung entscheidend,  
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhügel 
64397 Modautal-Hoxhohl 

Tel. (0 61 67) 91 33 - 0 
info@haussonnenhuegel.de

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

KLEINANZEIGEN

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.

Bitte rufen Sie uns an. 
IMMO-UMMINGER

Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste
Anfahrt u. Beratung kostenlos 

Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder 

06150-83190 
* info@pro-natur.net

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140,
5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Sammler mit jahrelanger Erfah-
rung: Suche Lampen, Perücken,
Puppen, Bernstein, Haushaltsau�ö-
sungen, Bleikristalle, Bilder, Mode-
schmuck, Silber aller Art, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nähmaschinen, Figu-
ren, Gobelin, Teppiche, Porzellan,
Krüge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt bis 100
km sowie Wertschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret, Bar-
abwicklung vor Ort. Mo.-So. 7.30-
21 Uhr.   069 - 34875842

Wir suchen ab sofort Produkti-
onsmitarbeiter und Staplerfah-
rer für unserem Kunden in Breu-
berg, ein Marmeladen- und
Obstkonservenhersteller. Im 3
Schichtsystem, Teilzeit ist eben-
falls möglich. (6-14/14-22/22-6
Uhr) Vergütung ab 12,43 EUR/
12,93 EUR Bewerbern Sie sich te-
lefonisch oder per Mail.Marco Fit-
zenreuter, RIS-Andros.Breu
berg@randstad.de
  01525-4505801

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 
Michael Pelz 

0151 402 49 692

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Ein Ball und ein Schläger kosten 
1,10 Euro. Der Schläger kostet 
einen Euro mehr als der Ball. Was 
kostet der Ball?
Es gibt drei Möglichkeiten: Sie 
haben die richtige Lösung – dann 
stehen Ihnen bei uns alle Möglich-
keiten offen (vorausgesetzt Sie fin-
den Steuern cool).
Zweite Möglichkeit: Sie haben eine 
Lösung, sind sich aber nicht sicher 
– dann zeigen wir Ihnen wie man 
damit umgeht – Sie sollten sich be-
werben.
Dritte Möglichkeit: Sie haben eine 
Lösung und sind der festen Über-
zeugung, dass sie richtig ist – was 
sie nicht ist. Sparen Sie sich die Zeit 
Bewerbungsunterlagen zusammen-
zustellen – es gibt Jobs die genauso 
Spaß machen.
Volle Flexibilität der Arbeitszeit und 
-ort, steuerfreie Gehaltsbestandtei-
le, Zahlung der Inflationsausgleichs-
prämie.
Bevorzugt: Steuerfachwirt, 
Bilanzbuchhalter (m/w/d)  

Teilzeit oder Vollzeit
MuP Steuerberatungsgesell-
schaft GmbH in Darmstadt –  

die Bestätigung der Lösung gibt 
es hier:  

p.schelmbauer@mup-darmstadt.de  
oder 0171 1209407 

stellenmarkt@
combi-medien.de

Handwerker bietet 
Maler- und Verputzarbeit  
in Darmstadt (+ 30 km) an.
% 0176-30603526

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Darmstädter Str. 1 
64673 Zwingenberg 

www.alles-echt-schaf.de 
Telefon: 0177 / 5 61 83 32

 

Gesundheit durch  
natürliche Wärme!

ECHT SCHAF
alles

!

Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag:  

10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr 
Samstag: 10 - 13 Uhr 

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perrücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschine, Bü-
cher, Uhren, Möbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflösungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seri-
ös u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
  06104/9879935

Dame kauft: Pelze aller Art, Klei-
der, Leder- u. Krokotaschen, Bern-
stein, Nähmaschinen, Ölgemälde,
Bilder, Schreibmaschinen, Gardi-
nen, Puppen, Schallplatten, Zinn,
Porzellan, Modeschmuck, Silber,
Uhren, Münzen, Alt-, Bruch-, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Bücher, Briefmarken, Perlen, Sil-
berbesteck, Ferngläser, Perücken,
Möbel, Teppiche, Bilder, Orden,
Krüge. Auch Wohnungsauflösun-
gen und komplette Nachlässe.
100% seriös. Höchstpreise bar vor
Ort. Kostenlose Anfahrt, Beratung
sowie Werteinschätzung. Tägl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende.
 069/25718443

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Sie sind:
■ mobil mit eigenem PKW und 
   übers Handy erreichbar 
■ gerne unterwegs und haben 
   Spaß am Umgang mit 
   Menschen
■ durchsetzungsstark bei stets 
   freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst (auf 
   geringfügiger Basis)
■ Dauerhafte Beschäftigung bei 
   weitestgehend freier Zeiteinteilung
■ Sicherheit eines zuverlässigen 
    Arbeitgebers
■ Solide Einarbeitung
■ Firmenhandy
■ Einsatzgebiet in Wohnsitznähe

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
• Aktive Hausfrauen
• Mobile Rentner
• Selbstständige im AD
• alle die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

Für Jugendliche ab 13 Jahren.

Bewirb Dich jetzt telefonisch unter
0 61 04 / 49700

oder per Whatsapp
0 61 04 / 4 97 00

OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOS
NIX LOS?
OHNE MOOSOHNE MOOSOHNE MOOS
NIX LOS?NIX LOS?Du willst dein Taschengeld aufbessern, 

du brauchst Guthaben für den PlaySta-
tion oder Xbox Store oder du willst für den 
Führerschein sparen? Dann werde   
Zusteller bei uns und verdiene bis 
zu 520 Euro pro Monat!

Deine Aufgaben:

Prospekte, Broschüren, Zeitungen, Flyer 
sind in einem Gebiet zu verteilen, du 
kannst in deinem Wunschgebiet verteilen!

Zusteller gesucht!

Egro-Direktwerbung GmbH Bieberer Str. 137
63179 Obertshausen

Tel: +49 6104 4970 0
Fax: +49 6104 4970 15

06258-81516 Willius

24-Stunden-Notdienst

Kanal TV

Rohr- und
Kanalreinigung

Inh. A. Peters

06251-9449177
www.kanalreinigung-willius.de

Ackerland zu kaufen oder 
pachten gesucht. 
Bauer Lipp  06150/13030 
oder Mobil 0174/8111132

EIN JOB GANZ NACH IHREM GESCHMACK 

Für den Standort Groß-Gerau suchen wir engagierte Fachkräfte (m/w/d), 
die Lust auf ein frisches Stück beruflicher Entwicklung haben. 

Stellvertretender Linienführer 
Verpackung ((mm//ww//dd))

Einzelheiten zu der Position finden Sie unter: 
www.erlenbacher.de/de/unternehmen/karriere 

WIR BIETEN IHNEN 
Mitarbeit in einem marktführenden Unternehmen für tiefgekühlte Kuchen und 
Torten, eine tarifliche Vergütung, 38 Wochenstunden bei 5-Tage-Woche,  
diverse Sozialleistungen wie eine betriebliche Altersvorsorge, vermögenswirk-
same Leistungen, Prämiensystem und eine betriebliche Gesundheitsförderung.

WERDEN SIE TEIL UNSERER ZUKUNFT 
Bewerben Sie sich online unter bewerbungen@erlenbacher.de oder per Post an: 
Erlenbacher Backwaren GmbH, Wasserweg 39, 64521 Groß-Gerau,  
Personalabteilung z. Hd. Katharina Reinshagen

EB_Stellenanzeige_Handwerker_Elektriker_92x90mm.indd   1EB_Stellenanzeige_Linienführer_92x90mm.indd   1 11.03.22   11:2707.12.22   17:27

Wegen Eigenbedarf su-
chen wir eine 1.5- bis 
2-Zimmer-Wohnung in 
Darmstadt und Umgebung.
Telefon: 06151-5206683

Frau aus Ungarn sucht neue Be-
treuungsstelle in Privathaushalt!
Ich betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen daheim. Weder trinke
ich Alkohol, noch rauche ich Ziga-
retten. Nur langfristig! Bitte nur seri-
öse Anfragen!  0621 - 18060334,
01579 - 2452024
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Vera liebt Vulkane, seitdem sie im Pedregal, einem Stadtteil von 

Mexico City in einem alten Lavafeld, aufgewachsen ist. Als mutige 

Vulkanologin erforscht sie später die explosiven Urgewalten bis 

ihr ein Ausbruch des Popocatépetl zum Verhängnis wird. Nach 

ihrer Rettung kann sie sich nicht an Details erinnern. Was genau 

geschah am wütenden Vulkan? Trägt sie Schuld am Tod anderer 

Menschen? Nach Deutschland zurückgekehrt, landet sie in der 

Psychiatrie. Diagnose: schwere Depression. Nichts geht mehr, sie 

fühlt sich selbst wie  ein erstarrter Vulkan, der manchmal wieder 

ausbricht, in manischen Phasen. Wer und was kann ihr helfen, aus 

diesem Höllenkrater wieder auszubrechen? 

Ein spannender Roman zum Thema Depression, der hinter gleich- 

sam versteinerte Fassaden von Betroffenen blickt und damit Ver-

ständnis wecken will – auch für verzweifelte Angehörige. 

ISBN 978-3-9815937-8-5

Ulrich Diehl Verlag 

und Medienservice GmbH

Erstausgabe September 2022

Softcover 19,80 Euro

Jutta Sybille Schütz wuchs in Darmstadt auf. Sie 

studierte Politikwissenschaft, Soziologie und  Völ-

kerkunde in Tübingen und promovierte in Mainz. 

Danach arbeitete sie als freie Journalistin, Autorin 

und Lektorin von Reiseführern. Ausgedehnte Re-

cherche-Reisen führten sie vor allem nach Mexiko. 

Mit diesem Buch legt sie ihren ersten Roman vor. 

Sie lebt heute wieder in Darmstadt und geht für 

Radio Darmstadt auf Sendung. 

9    783981    593785

Seelenvulkan - Final.indd   1

Seelenvulkan - Final.indd   1

07.09.2022   08:16:42
07.09.2022   08:16:42

oman einer Depression
oman einer Depression

19,80 €  236 Seiten

Ulrich Diehl Verlag                   
Marktplatz 3, Darmstadt  
info@udvm.de

made-in-suedhessen.de

Eine Region voller Ideen

Spende und werde
 ein Teil von uns.

seenotretter.de

#teamseenotretter

Anzeige 45 x 90.indd   1 17.05.18   14:46
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Reiner Dächert Immobilien
Georgenstraße 20 · 64297 Darmstadt
Telefon: 0 61 51- 9 51 80 88 · Telefax: 0 61 51- 9 51 93 62
E-Mail: mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de

Professionell,
unabhängig,
inhabergeführt

Naturgenuss ...
in Ober-Ramstadt, 2 Zimmer, Küche, Bad,
Terrasse, frei, Wohnfläche: 60,00 m², 
Bj. 1992, Bedarfsausweis, Gas, 
122,90 kWh/m²a, Klasse D

Kaufpreis: 187.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

2 in 1 ...
Zweifamilienhaus in Pfungstadt /Escholl-
brücken, Wohnfläche:143,05 m², Grund-
stück: 764,00 m², Bedarfsausweis, Öl, 
Bj. 1965, 226,10 kWh/m²a, Klasse G

Kaufpreis: 525.000,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Mein Haus ... meine Scheune ... 
in Roßdorf/Gundernhausen, Wohn-/Nutz-
fläche: 144,58 m² / 185,69 m², Grundstück:
596,00 m², Bj. 1959, Pelletheizung, Bedarfs-
ausweis, 150,00 kWh/m²a, Klasse E

Kaufpreis: 545.000,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Das Penthouse wartet auf Sie!
Neubau in Pfungstadt, 3 Zimmer, Küche,
Bad, Balkon, Bezug 2023, Wohnfläche:
80,58 m², Energieausweis wird erstellt

Kaufpreis: 444.900,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Klein, fein und bald mein...
Darmstadt-Eberstadt, 2 Zimmer, Küche, Bad,
Balkon, Wohnfläche: 46,37 m², frei, Bj. 1965,
Fernwärmeheizung, Energieausweis wird
nachgereicht

Kaufpreis: 147.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Das Haus am Steg...
in DA-Eberstadt, Wohnfläche: 171,74 m²,
Grundstück: 296,00 m², Bj. 1907, Gas-
heizung, Bedarfsausweis, 226,00 kWh/m²a,
Klasse G

Kaufpreis: 397.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Wohlfühloase mit Stil
Stockstadt, Reihenendhaus, Wohnfläche:
120,00 m², 2 Stellplätze, Garten, Bj. 2017, 
Bedarfsausweis, Gas, 46,60 kWh/m²a,
Klasse A

Kaufpreis: 497.500,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten

Famoser Ausblick!
Darmstadt-Eberstadt, 3 Zimmer, Küche,
Bad, Dachterrasse, Bj. 1973, Wohn-
fläche: 78,00 m², Gasheizung, Bedarfs-
ausweis, 147,70  kWh/m²a, Klasse E

Kaufpreis: 249.900,– Euro
zzgl. Kaufnebenkosten
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