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zum 60. Geburtstag
Claudia Findor
Alexander Kockerbeck
Birgit Schimanko
Achim Billion
Dagmar Siemko

zum 70. Geburtstag
Gertrud Brucker
Angelika Tzschoppe-
Stephan
Renate Beetz
Hans-Joachim Wiemer
Thomas Kaiser
Hussin Masjidi

zum 75. Geburtstag
Barbara Wolfgarten
Roswitha Sehring
Jiirgen Stock
Sieglinde Darmstadter
Mehry Mowlavidjou
Renate Eckert

zum 80. Geburtstag
Inger Vedder

Rolf Ansmann
Abdallah Al-Frangi
Eleonore von Klitzing
Auguste Riister

Iris Gillner

zum 81. Geburtstag
Eva Maria Thome
Reinhard Seipp
Hans Peter Sehring
Dietrich Dachtler
Helga Werner
Agathe Haupt
Roswitha Jonen

zum 82. Geburtstag
Christa Kratzel
Elke Sehring

Wir gratulieren ...

Reiner Herder
Herbert Groh

Barbel Gutzeit
Margund Amtsbiichler
Ursula Bohnstedt
Sylvia Marka

Giinther Saal
Wilhelm Kominek

zum 83. Geburtstag
Gisela Jahn

Peter Meixner
Rosemarie Schmidt
Jirgen Rambow
Gertrud Priifke
Helga Lesky

zum 84. Geburtstag
Dieter Bérenz

Adolf Dick
Waldemar Butz

Irma Schmitt

Karl Heinz Neumann
Peter Carlstaedt
Gisela Sommer
Kristine Kern

zum 85. Geburtstag
Ruth Haas

Ursula Erler

Dieter Steitz

Renate Gaufimann
Christel Marquard
Gisela Butz

zum 86. Geburtstag
Dieter Schulze
Ursula Schellenberg
Eleonore M. M. Stork

L4 i
v

Manfred Hofacker
Rosemarie Schilder
Helga Thalhduser
Sieglinde Remy
Martin Haberl
Paula Schneemeier

zum 87. Geburtstag
Helga Mainusch
Georg Heinz Sehring
Annegret Gorich
Rudi Werner

Herta Funk

zum 88. Geburtstag
Ingrid Mattelat

Heidi Ehrenberg
Ingeborg Freyermuth
Ursula Schréder

Dr. Rer. Oec. Willy Fuchs

zum 89. Geburtstag
Helmut Frommbhold
Manfred Neubauer

zum 90. Geburtstag
Ilse Losack
Anneliese Heer
Wilma Rettig

Klaus Mattelat

zum 91. Geburtstag
Katharina Holona
Christel Roth

zum 92. Geburtstag
Herta Vogt

zum 93. Geburtstag
Ursula Lentzy

zum 96. Geburtstag
Erika Keim

zum 97. Geburtstag
Alfons Dutine

und allen Mitgliedem und F unden des Vereins,
die in diesem Quartal Geburtstag haben oder hatten.
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Liebe Freundinnen, liebe Freunde des TVL,

frohe Weihnachten, schone Feiertage, eine erholsame Zeit zwischen den
Jahren und einen guten Rutsch in das Jahr 2023. Das néchste Jahr ist auch
schon unser Stichpunkt fiir das restliche Vorwort. Zwei Termine stehen be-
reits fest. Zuerst wollen wir mit unseren langjahrigen Mitgliedern feiern und
sie ehren und spdter im Jahr treffen wir uns etwas frither als die vergangenen
Jahre zur Mitgliederversammlung. Wir freuen uns, euch an beiden Veran-
staltungen zu treffen.

Feiern mit unseren langjihrigen Mitgliedern

Manchmal ist es nicht einfach, das Richtige zu tun, obwohl man das Richtige
im Sinn hat. Liebe langjdhrigen und verdienstvollen Mitglieder des TVL
lange habt ihr euch geduldet. Am 25. Februar 2023 mdchten wir euch, eure
Zugehorigkeit zum Verein und eure verdienstvollen Taten gebiihrend feiern
und ehren. Drei Jahre ist es inzwischen her, dass wir die Ehrungen aufgrund
der Pandemie aussetzen mussten. Inzwischen gibt es tiber 150 Mitglieder,
die wir ehren mdchten und werden. Aus der bisherigen Abendveranstaltung
wiirde jedoch eine Party bis in das Morgengrauen entstehen. Daher wird es
ein wenig anders, als die anderen Male werden, aber mit genauso viel Ruhm
und Freude. Markiere dir gerne den Tag im Kalender und feiere mit uns.

Alle Mitglieder, die von uns am 25. Februar geehrt werden, erhalten eine
personliche Einladung.

Jahreshauptversammlung 2023

Spéter, digitaler, distanzierter — wir brechen mit diesem Credo der Mitglie-
derversammlungen aus den letzten Jahren. Statt auf den letzten Driicker
Ende Juni, treffen wir uns am 3. Mai 2023 um 19 Uhr in der Jahnhalle. Statt
in eine Kamera zu ldcheln, blicken wir uns in die Augen. Statt den Abstand
auszubauen, konnen wir wieder etwas enger zusammenriicken.

Lohnt sich der Besuch einer Mitgliederversammlung? Oder hat das alles
mit dem Sport in der Halle nichts bis wenig zu tun? Nun wir sprechen iiber
das vergangene Jahr, beispielsweise den Kita-Bau oder den Hallenneubau
in der Berliner Allee. Und iiber die Ziele des TVLs, beispielsweise zum
klimafreundlichen Verein zu werden und ein breites Sportangebot ,,von der
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Geburt bis zur Barre* seinen Mitgliedern zu bieten. Zudem wird es dieses
Jahr einen besonderen Tagespunkt mit der moglichen Verschmelzung eines an-
deren Langener Vereins, des Bewegung, Sport und Gesundheit Langen e. V.,
geben.

Im geschéftsfiihrenden Vorstand gestalten wir die Zukunft des Turnvereins.
Sei es der Umbau an der Jahnhalle, Events fiir grof3, alt, jung und klein
oder der Aufbau eines umfassenden Kursangebotes. Mochtest du Teil dieses
Teams werden? Wir suchen noch Verstérkung in Form von Beisitzer:innen,
die gezielt Projekte zum Erfolg fithren. Melde dich bei Interesse gerne unter
tvl-vorstand@tv1862-langen.de

Nun kénnten wir eigentlich schon durch sein mit dem Vorwort, hitte es da
nicht diesen einen Patzer in der letzten Ausgabe gegeben. Trotz aller Korrek-
turen wurden die Beitridge unserer Abteilung ,,Rhythmische Gymnastik und
Tanz* nicht abgedruckt. Das holen wir in dieser Ausgabe nach und danken
fiir dein Versténdnis

Mit sportlichen Griifsen
Mike, Maren, Volker, Kai & Rainer

Yhrstudio
LANGEN

Horgerate Akustik Meisterbetrieb und Tinnitustherapie

Wir scharfen lhr Gehor

Ohrstudio Langen GmbH, Westendstr. 2, 63225 Langen

Tel.: 06103-6048177 team@ohrstudio-langen.de
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. Einladung zur
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Yoot o —>"  Jahreshauptversammlung
am Dienstag, den 3. Mai 2023, um 19.00 Uhr
im groRen Saal der TV-Turnhalle am Jahn-Platz
und online via Microsoft-Teams.

Die Tagesordnung geben wir wie folgt bekannt:

TOP1  Sitzungseréffnung und Regularien
TOP2  Berichte und anschlieRende Aussprache
a) Geschaftsfiihrender Vorstand & TVL2030
b) Kassenprifer:innen
TOP3  Entlastung des Vorstandes
TOP4  Wahlen
a) Wahlleiter:in
b) Geschaftsfithrender Vorstand, Beisitzer:in im geschaftsfihrenden
Vorstand, Beisitzer:in im Gesamtvorstand, Schriftfihrer:in im
Gesamtvorstand, Kassenprifer:in, Ehrenrat
TOP5  Planung 2023/24

TOP6  Verschmelzung mit Bewegung, Sport und Gesundheit Langen e. V.
TOP7  Beschlussfassung tber Antrage

TOP8  Sonstiges

Antrage missen bis zum 29. Marz 2023 schriftlich bei der Geschaftsstelle eingereicht
werden.

Wir freuen uns auf Euer Erscheinen.

TURNVEREIN 1862 LANGEN e.V.
fur den Vorstand

Kai Forst — Rainer Greunke — Volker Neif — Michael Schafer — Dr. Maren Schlegler
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Einladung zur hybriden Jahreshauptversammlung
Liebe Mitglieder des TV 1862 Langen e. V.,

nach drei Mitgliederversammlungen, die hauptsédchlich online stattfanden, gehen
wir davon aus uns zur Jahreshauptversammlung 2023 in der Jahnhalle personlich zu
versammeln. Gleichzeitig méchten wir die Annehmlichkeiten der Online-Teilnahme
weiterhin ermdglichen.

Ablauf und Regeln der Jahreshauptversammlung im virtuellen Konferenzraum

Datum: Mittwoch, 3. Mai 2023

Link: https://bit.ly/3DJUZob

Einlass: ab 18:00 Uhr, bitte bis spétestens 18:45 Uhr einwéhlen
Beginn: um 19:00 Uhr

Der Ablauf im virtuellen Raum unterscheidet sich hauptséchlich beim Einlass und
den Wahlen. Folgende Schritte durchldufst du beim Einlass:

* Benutzung eines Laptops/PCs
- Link im Internet eingeben
- Vornamen und Nachnamen eingeben (Pseudonyme sind nicht gestattet)
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* Benutzung eines Smartphones
- Im Vorfeld Microsoft Teams aus dem App-Store herunterladen
- Vornamen und Nachnamen eingeben (Pseudonyme sind nicht gestattet)

 Danach befindest du dich im virtuellen Warteraum und wirst einzeln hereingelassen
* Mikrofon und Kamera einschalten zur Bestitigung der Anwesenheit

* Mikrofon und Kamera ausschalten

* Warten auf den Beginn der Jahreshauptversammlung

Damit die technische Umsetzung reibungslos funktioniert, sind einige Regeln wichtig:

* Mikrofon und Kamera sind wiahrend der gesamten Jahreshauptversammlung aus-
zuschalten

» Redebeitrige werden durch ein virtuelles Handheben im Chat angezeigt

* Fiir den Redebeitrag sind das Mikrofon (und die Kamera) einzuschalten

Daten und Regeln der Jahreshauptversammlung im grofien Saal der Jahnhalle

Datum: Mittwoch, 3. Mai 2023
Adresse: Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1
Einlass: ab 18:30 Uhr

Beginn: um 19:00 Uhr

Bei der Mitgliederversammlung gelten die zu diesem Zeitpunkt giiltigen Corona-
schutzmafnahmen.

|Langen

Weil das Leben viel zu bieten hat! Wir gestalten mit lhnen und fir Sie:
Namensfeiern
Jugendfeiern
EheschlieBungen
Trauerfeiern
Vortrage und Seminare
Kinder- und Jugendarbeit
und einiges mehr...

Ihr Ansprechpartner vor Ort:
Janina Muller-Hohme | Finkenweg 9 | 63329 Egelsbach
Tel. 06103 4690038 | egelsbach@humanisten-t de

www humanisten-hessen. de | facebook com/HumanistenHessen

Humanismus leben - Fur Vernunft und Menschlichkeit
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Ablauf der Wahlen

Die Stimmabgabe bei Wahlen erfolgt im groBen Saal durch Handzeichen. Im vir-
tuellen Raum wird eine Umfrage gestartet und man wiéhlt eine der vorgegebenen
Optionen. Ein Handzeichen im virtuellen Raum ist keine giiltige Stimmabgabe und
wird daher nicht gewertet. Nach der Abstimmung zihlt die Wahlleitung alle Stimmen
zusammen und verkiindet das Ergebnis.

Bei Fragen wende Dich gerne per Mail an uns: jhv@tv1862-langen.de
Wir freuen uns Dich bei der Jahreshauptversammlung 2023 zu begriif3en.
Mit freundlichen Griifien

Rainer, Kai, Maren, Volker & Mike

_

RedaktionsschluB fiir die ndchste Ausgabe ist
1. Februar 2023

Berichte bitte per E-Mail an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de.

\ — Danke. — f

o

4oL

ETZGERE]I

SEFT-1876

FRISCHE FLEISCH- UND WURSTWAREN & CATERING
AUS EIGENER HERSTELLUNG

FAHRGASSE 22 - 63225 LANGEN - TELEFON 06103/23 55 7
WWW.METZGEREI-BREIDERT.DE

3/2022 TVL-Vereinsnachrichten 7



Neue Angebote im Bereich
Kinder in Bewegung

Neben unseren bereits bestehenden Angeboten im Bereich Kinder in Bewe-
gung freuen wir uns unser Angebot mit Kursen im Bereich Selbstverteidi-
gung fiir Schiiler:innen erweitern zu kdnnen. Gemeinsam mit unserer neuen
Ubungsleiterin Diane, die vielleicht schon einige von unseren Sommer- und
Ostercamps kennen, erlernen die Teilnehmer:innen wie sie sich in Gefah-
rensituationen selbstverteidigen konnen und so sicherer und selbstbewusster
durch den Alltag kommen.

Unsere neue Krabbelgruppe am Montag bei Manuela Kiinstler findet ab
sofort montags um 9:30 Uhr in der TV Halle statt. Die Gruppe freut sich
auf viele neue kleine TVLer, die sich bereits sicher krabbelnd fortbe-
wegen.

Alle weiteren Angebote findet Ihr in unserem Plan. Meldet Euch bei Interesse
einfach bei uns in der Geschéftsstelle.

METZGEREI

BODE

,‘ " Infos zur Herstellung auf: ;
0¥ www.metzgerei-bode.de SO LANGEN
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Abwechslungsreiches Fitness- und Gesundheits-
programm beim TVL

Hatha Yoga und Selbstverteidigung neu im Programm!

Mit mehr als 30 Angeboten in der Woche bietet der TV 1862 Langen e. V. seinen
Mitgliedern und allen Interessierten ein umfassendes und abwechslungsreiches
Fitness- und Gesundheitsangebot fiir verschiedene Zielgruppen.

Fitness am Mittwoch

Mochtest du etwas fiir dich, deine Fitness und deine Gesundheit tun? Sicherlich
wirst du beim TVL flindig. Bist du noch unentschlossen, kannst du dich gerne von
unserem lizensierten Fitness- und Gesundheitsteam beraten lassen. Die ersten beiden
Termine zum Kennenlernen sind dabei kostenfrei.

Frauengymnastik am Mittwoch
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Sport bei Diabetes

Ganz neu im Programm sind seit September die Angebote zur Selbstverteidigung
flir Jugendliche und Erwachsene. Hier erlernen die Teilnehmer:innen wie sie sich in
Gefahrensituationen selbstverteidigen konnen und so sicherer und selbstbewusster
durch den Alltag kommen.

Zudem freuen wir uns das bestehende Intensive Yoga-Angebot am Montag, um
das Hatha Yoga am Mittwochabend ergénzen zu kdnnen. Dieser Yogakurs ist eher
traditionell ausgerichtet und weniger dynamisch charakterisiert. Eine Hatha Yoga-
stunde setzt sich in der Regel aus einer Meditation, Atemiibungen, Asanas und der
abschliefenden Entspannung zusammen.

Bereits schon langer im Programm, aber nicht weniger beliebt sind unsere Indoor
Cycling Angebote Montag- und Mittwochabend sowie am Freitagmorgen. Wer seine
Ausdauer verbessern und eine Menge Kalorien verbrennen mdchte, ist bei diesen
Angeboten genau richtig. Bei diesem Workout zu mitreiBender Musik auf einem
speziell entwickelten Indoor-Bike kommt auch der Spal} nicht zu kurz.

Indoor Cycling
3/2022 TVL-Vereinsnachrichten 11



Langhantel

Eine komplette Angebotsiibersicht ist auf unserer Homepage (www.tv1862-langen.de)
zu finden.

Bei Interesse an unseren Angeboten melde Dich gerne personlich oder telefonisch
unter 06103-26400 zu unseren Geschéftszeiten oder alternativ per E-Mail und frage
nach Anja und Lars: info@tv1862-langen.de

Langhanteltraining
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Hallo liebe TV Ler,

mein Name ist Lucy Wolff und ich bin seit September die neue FSJlerin beim TV
Langen.

Vielleicht hat der ein oder andere mich ja bereits in den unterschiedlichen Ange-
boten gesehen.

Ich bin 18 Jahre alt und komme aus Miinster bei Dieburg. Fiir das FSJ in einem
Sportverein habe ich mich nicht einfach so entschieden, sondern ich mache in meiner
Freizeit selbst gerne viel Sport. Ich spiele Handball in meinem Heimatverein, inte-
ressiere mich aber auch fiir die Vielfiltigkeit des Sports und fiir die verschiedenen
Sportarten. Allein die kurze Zeit, die ich hier im Verein im Einsatz bin, hat mir
gezeigt, dass es die richtige Entscheidung war, mich hier zu bewerben. Mir macht
das Unterstiitzen der Ubungsleiter*innen in den verschiedenen Abteilungen viel
Spaf3 und ich konnte schon einige Erfahrungen sammeln und neue Dinge lernen. Die
Ubungsleiter*innen binden mich viel mit ein und geben mir die Moglichkeit eigene
Ideen einzubringen und umzusetzen. Auch die Arbeit in der Geschiftsstelle ist nicht
langweilig und stellt das Organisationstalent und die Kreativitit unter Beweis. Auch
hier kann ich das Team bei diversen Aufgaben unterstiitzen.

Ich freue mich auf die weitern sportlichen Monate hier und freue mich darauf noch
mehr hinzuzulernen. Sei es liber mich, die verschiedenen Sportarten oder den Sport
generell.

Viele Griiflie und bis bald in Langens Turn- und Sporthallen
Lucy i ;
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Sport-KITA gewinnt Hochbeet beim Wetthewerb
der VR Bank Dreieich-Offenthal

In unserer Ausgabe /2022 ha-
ben wir dariiber berichtet, dass
die Kinder der Sport-KITA ein
kleines Hochbeet gebastelt ha-
ben und damit beim Wettbewerb
der VR Bank Dreieich-Offenthal
eines von fiinf Hochbeeten fiir
ihren neuen Garten gewinnen
wollten.

Mit viel Engagement, Kreativitit
und Liebe zum Detail haben die
Kinder ein tolles Modell geba-
stelt und damit tatsichlich einen
der fiinf Preise gewonnen.

- - R—— Am 12. September war es dann so
Mit diesem tollen Modell haben die Kinder gewonnen weit: Stefan Schmidt, Bereichs-

Pietiit Daum
Inh. Helga Oehmen

Wir beraten sie kompetent in allen Fragen
rund um den Trauerfall, egal ob es um
eine Seebestattung, Almwiese oder den

heimischen Friedhof geht.

Eine unverbindliche Vorsorgeberatung
ist fiir uns genauso selbstverstindlich
wie die Erreichbarkeit an sieben Tagen
in der Woche rund um die Uhr.
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leiter Regionalmarkt Langen der Volksbank Dreieich-Offenthal, und Marcel Riemer,
Filialleiter Langen und Egelsbach, haben der Sport-KITA ihr neues Hochbeet tiber-
geben. Natiirlich gab es dazu neben einem groBlen Lob fiir das Modell der Kinder
auch Erde, Sdmereien und die notwendigen Gartenwerkzeuge, damit die kleinen
Gartner:innen ordentlich arbeiten kénnen. Nun sind alle gespannt, was im neuen
Jahr in dem schonen Hochbeet wéchst und geerntet wird.

Jannis beobachtet kritisch die Montage ...und nimmt die Sache
der Volksbank-Plakette... dann selbst in die Hand

Freuen sich mit den Kindern tiber das neue Hochbeet: von links:
Marcel Riemer und Stefan Schmidt (beide Volksbank Dreieich-Offenthal),
Rainer Greunke (TV Langen) und Sonja Diehl (Sport-KITA Langen)

3/2022 TVL-Vereinsnachrichten 15



Strom JE Warmel| Wasser | Verkehr
ServicesHotline 0610315952260

\ mein Sport,
meine Stadt,

a ’-meine Stadtw

Die Stadtwerke leisten einen 7..viel mehr als Energie!
wesentlichen Beitrag zur Férderung

des Sports. In Langen und Egelsbach. O Stadtwerke
Chantal und Pascal, aktive Spieler der La n g e n

HSG Langen Jugend.

.
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Update Neubau Sporthalle

In der letzten Ausgabe hatten wir dariiber berichtet, dass die Stadtverordnetenver-
sammlung im Juli der Entwurfsplanung zum Neubau der Sporthalle in der Berliner Al-
lee zugestimmt und damit griines Licht fiir die weiteren Planungsschritte gegeben hat.
Diese sind mittlerweile in sehr konstruktiver Abstimmung zwischen Planern, Stadt
und uns erfolgt, so dass im Oktober der Bauantrag fristgerecht eingereicht werden
konnte. Nun liegt der Ball bei der Genehmigungsbehorde und wir warten alle gespannt
auf das Ergebnis der ersten Priifungen. Wir hatten aber auch versprochen, die Planung
etwas nédher vorzustellen. Dazu nun einige Ausziige aus der Baubeschreibung:

Die neue Sporthalle wird an der Ecke Berliner Alle/Bornbruchschneise (Zufahrt zum
FC und TK) entstehen. Geplant ist die Sportanlage mit einer 1-Feld- und einer 3-Feld
Sporthalle mit Trennwanden, Gerdterdumen und einem zweigeschossigen Nebentrakt
auf der Langsseite entlang der Berline Allee. Im EG des Nebengebdudes befindet sich
der Eingangsbereich mit Foyer, Treppe und Aufzug, ein Sportlereingang mit Umklei-
dekabinen inkl. dazugehorigen Sozialrdumen, Technikrdumen sowie alle notwendigen
Nebenrdaume. Im OG liegen weiterhin das Foyer, der Publikumsbereich, WC-Anlage,
Kraftraum, Mehrzweckraume fir den Verein, eine Aufwéarmkiiche und weitere Tech-
nikrdume. Aus dem OG ist auch die ausfahrbare Publikumstribiine zugénglich.

Fiir Vereins- und Schulsport sind Spielfelder fiir Basketball, Handball, Minihandball,
Faustball, Volleyball und Badminton und natiirlich auch die notwendigen Boden-
hiilsen und Verankerungen fiir Turnwettkdmpfe vorgesehen.

Der barrierefreie Zugang zur Sporthalle erfolgt iiber einen Vorplatz von der Berliner
Allee aus. Zwei Behindertenstellplitze, zwei Stellpldtze mit Elektroladestation und
Fahrradstellplédtze liegen in unmittelbarer Néhe. Weitere notwendige PKW- und
Fahrradstellplétze sind auf dem hinter der Halle gelegenen Park—platz (ehemaliger
FuBballplatz) zu finden. Die Zufahrt zum Parkplatz erfolgt zwischen neuer Halle
und Georg-Sehring-Halle. Entlang der Berliner Allee plant die Stadt einen 2,50 m
breiten Gehweg. Das Waldstiick im Norden entlang der Bornbruchschneise bleibt
als Puffer zwischen der Halle und dem Wohngebiet erhalten.

Etwas zur Technik

Das Gebaude entspricht den derzeit geltenden Forderrichtlinien des Bundes an ein
,.KfW-Effizienzgebiude 55“. Dies bedeutet, dass der Primérenergiebedarf des Ge-
baudes bei lediglich 55 % des vorgeschriebenen Referenzwertes liegt. Somit erfiillt
das Gebéude in energetischer Hinsicht bereits jetzt die ab Januar 2023 baurechtlich
geltenden, verschérften energetischen Vorgaben fiir Neubauten. Die Energiever-
sorgung erfolgt hierbei vollstindig unabhingig von fossilen Energietrigern (O1/
Gas) liber Warmepumpentechnik und Nutzung von regenerativ auf dem Hallendach
erzeugtem PV-Strom zur Eigenstromversorgung. Zusétzlich verfiigt die Liiftungs-
technik {iber eine hocheffiziente Warmeriickgewinnungsfunktion; zur Beleuchtung
werden dimmbare, tageslichtabhingig gesteuerte LED-Leuchten geplant.
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Auf dem Hallendach wird die Photo—voltaikanlage installiert. Auf dem Dach des
Nebengebéudes befinden sich das LiiftungsauBengerit und die Warmepumpe. Samt-
liche Dachflichen werden komplett mit einer extensiven Dachbegriinung versehen,
so dass Regenwasser gespeichert werden kann. Das Regenwasser wird einer Zister-
ne unter dem Parkplatz zugefiihrt und kann fiir die Bewésserung der Griinflichen
verwendet werden. Uberschiissiges Wasser versickert iiber Rigolen auf dem Grund-
stiick. Und so soll die neue Halle dann ausschauen:
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Neu in Langen

Das Sportabzeichen dient vielen Men-
schen bereits als ein jéhrlicher person-
licher Fitnesstest. Mitmachen kann
jeder —auch wenn keine Vereinsmitgliedschaft vorliegt. Teste jahrlich deine Sport-
lichkeit und bewaltige die Anforderungen in deiner Altersgruppe.

Neu: Seit November kann auch der TV-Langen Menschen mit Behinderung das
Sportabzeichen abnehmen.

Hierbei bietet das Deutsche Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung ab

6 Jahren eine sportliche Bestétigung fiir alle, die mindestens eine der folgenden

Voraussetzungen mit einem Nachweis oder Gutachten erfiillen:

¢ dauernder Grad der Behinderung (GdB) von 20 und mehr

* Endoprothesen oder

* Besuch einer Schule mit entsprechendem Forderschwerpunkt bzw. Einrichtung
fiir Menschen mit Behinderung (z. B. Werkstatt).

Personen mit Herzerkrankungen oder Erkrankungen, die mit akuten Schiiben ein-
hergehen, miissen eine drztliche Bescheinigung vorlegen.

Fiir weitere Fragen steht Ihnen Abnehmer Carsten Schmidt zur Verfiigung:
carsten.schmidt@tv1862-langen.de
06103-733852

Fiir allgemeine Fragen zum Sportabzeichen:

Harald Thome: Edgar Wunder:
harald.thome@tv1862-langen.de edgar.wunder@tv1862-langen.de
06103-72281 06103-71221
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sls-direkt.de

Verbundenheit
ist einfach.

Sparkasse Langen-Seligenstadt -
Gut fiir die Region

(]
] Sparkasse
Langen-Seligenstadt
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\‘\.o ABTEILUNG GYMNASTIK UND TANZ

TV Langen holt zwei Mal Bronze auf
Deutscher Meisterschaft

Am 01.10.2022 fanden die Deutschen Meisterschaften in der Kategorie Rhyth-
mische Gymnastik und Tanz in Rébel (Mecklenburg-Vorpommern) statt. Drei Teams
des TV Langen hatten sich auf der Hessenmeisterschaft im Juli fiir diesen Wettkampf
qualifiziert. Aufgrund einiger spontaner Ausfille musste das Team ,,Capriol* leider
kurzfristig ihre Teilnahme absagen.

Fiir die Jugendgruppe ,,Felicita* war es die erste Deutsche Meisterschaft, an der sie
teilnahmen. Sie zeigten am Samstagvormittag einen Tanz zum Thema ,,der Dschun-
gel erwacht zum Leben und eine Gymnastik auf die Musik des Films ,,La La Land*.
Trotz kleiner Unsicherheiten gelang es der Gruppe sich mit dem sechsten Platz fiir
die Finals am Nachmittag qualifizieren. So durften sie beide Ubungen noch einmal
prisentieren, welche nun allerdings getrennt voneinander bewertet wurden. Hier
erreichte die Gruppe ebenfalls zwei Mal den sechsten Platz.

Die Gruppe ,,Eleganzia® ging im Wettkampf 18 Jahre und &lter an den Start. Hier
zeigten sie am Samstagvormittag zuerst eine eindrucksvolle und nahezu fehler-

Gruppe ,,Eleganzia“
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freie Gymnastik mit Ball und Reifen und darauthin einen Tanz zur Musik ,,Never
Enough* aus dem Film ,,The Greatest Showman®. Sie erreichten damit gegen die
starken Konkurrentinnen aus Sersheim, Dieburg und Neu-Brandenburg den dritten
Platz von zehn Teams und konnten sich {iber eine Bronzemedaille freuen. Aulerdem
qualifizierte sich die Gruppe ebenfalls fiir die Finals am Nachmittag, bei welchen
sie ihre Gymnastik ein zweites Mal prédsentieren durften. Auch hier konnten sie
souverin mit ihrer Ubung iiberzeugen, erreichten erneut das Podest und durften
eine zweite Bronzemedaille mit nach Hause nehmen. Fiir beide Gruppen war dies
ein gelungenes Wochenende.

Jugendgruppe ,,Felicita“

Elektro-Stech (Y e

Elektroinstallation - Antennenbau - Meisterbetrieb WiesgédBchen 44
63225 Langen
Tel. 06103 /224 11
Fax 061 03/277 46
info@elektro-stech.de
c e-masters www.elektro-stech.de
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Hessische Meisterschaften Gymnastik und Tanz
und Hessencup DTB-Dance in Langen

Zwei Jahre nach der erzwungenen Pause aufgrund der Corona-Pandemie konnten in
diesem Jahr endlich wieder die Hessenmeisterschaften der Abteilung Rhythmische
Gymnastik und Tanz in Langen stattfinden.

Fiinf Langener Gruppen freuten sich den TVL an diesem Tag vertreten zu diirfen.
Leider mussten fiir ein paar Gruppen im Vorfeld die Ubungen umgestellt und die
Gymnastinnen neu angelernt werden, da es einige kurzfristige Ausfille gab. Letzt-
endlich konnten sich aber gliicklicherweise alle Langener Gruppen présentieren.

Morgens starteten 15 Teams im Hessencup DTB-Dance. Hier konnte im Nachwuchs-
Cup auch die jiingste Wettkampfgruppe des TV Langen, ,,The Showgirls“, schon
ihr tdnzerisches Konnen prisentieren und erreichte souverdn den zweiten Platz mit
einem Tanz zur Musik von ,,Grease®. Die Méadchen hatten viel Spall dabei Wett-
kampferfahrung sammeln zu kénnen. Im Jugendwettkampf DTB-Dance gingen die
Langener Gruppen ,,Capriol“ und ,,Felicita“ an den Start. Capriol zeigte eine tolle
Darbietung zum Thema ,,Monopoly* und erreichte damit einen guten vierten Platz.
Fiir die neue Jugendgruppe ,,Felicita™ ging es an diesem Tag zum ersten Mal auf
die Wettkampfflache. Mit ihrem Dschungel-Tanz schafften sie es auf den dritten
Platz und konnten sich so iiber eine Bronze-Medaille freuen. Auch im Wettkampf
18+ wurde der TV Langen von einer neuen Gruppe vertreten. So vertanzte Moja die
Geschichte einer Puppenspielerin, deren Puppen eines Tages zum Leben erwachen.
Das Team erreichte mit dieser ausdrucksstarken Darstellung den dritten Platz und
wurde ebenfalls mit einer Medaille belohnt.

URKUNDE
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Moja

Am Mittag ging es weiter mit dem Wettkampf in der Kategorie Gymnastik und
Tanz. Hier nahmen insgesamt sieben Gruppen in drei unterschiedlichen Altersstufen
teil. Der TV Langen wurde im Jugendwettkampf wieder von Capriol und Felicita
vertreten. Beide Gruppen zeigten jeweils eine eindrucksvolle Ubung mit Ball und
Reifen, sowie die Ténze vom Vormittag. Capriol konnte sich liber den zweiten Platz
in dieser Altersklasse freuen und wurde somit Vize-Hessenmeisterin. Die Grup-
pe ,,Felicitd“ erhielt mit ihrer sportlichen Leistung sogar die Goldmedaille und ist
damit die diesjahrige Jugend-Hessenmeisterin. Beide Gruppen qualifizierten sich
mit ihren tollen Ergebnissen fiir die Deutsche Meisterschaft, welche im Oktober in
Mecklenburg-Vorpommern stattfindet.

Im Wettkampf 18+ musste sich das Team ,,Eleganzia“ des TV Langen gegen zwei
starke Gegnerinnen behaupten, um ebenfalls die Qualifikation fiir die Deutsche Mei-
sterschaft im Oktober zu erlangen. Die Gruppe zeigte zuerst ihren Tanz auf das Lied

Capriol
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Felicita

,Never Enough® aus dem Film ,,The Greatest Showman* und konnte dabei sowohl
das Kampfgericht als auch das Publikum mit ihrer Darbietung iiberzeugen. Auch
ihre eindrucksvolle Gymnastik mit Ball und Reifen verlief nahezu reibungslos. So
konnte sich die Gruppe nach groBer Nervositit iiber den Hessenmeisterinnen-Titel
und die Qualifikation fiir den Herbst freuen.

Wir méchten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei Uta und Kirsten fiir das Manage-
ment des gesamten kulinarischen Angebots bedanken. Dies hat maBgeblich zum
Erfolg der gesamten rundherum gelungenen Veranstaltung beigetragen.

Ein groBes Danke soll aulerdem an die 3. Herren der HSG gerichtet werden. Thr
habt uns tatkriftig beim Aufbau des Wettkampfs in der Sporthalle unterstiitzt und
zur Losung einiger technischer Probleme beigetragen. Ohne diese Hilfe hétte unser
Wettkampf nicht wie geplant stattfinden konnen.

Eleganzia
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Fur Sie jederzeit erreichbar:
Tel.06150/82781
Mobil0171/525 (1}

Wassergasse 3225 Langen

Dienstbereit fiir alle Friedhofe
Erledigung aller Formalitéten ’ 4
Vorsorgeberatung

Destattunasinstitut
Bachmann

WIR HELFEN UND BEGLEITEN

rechtsanwalt
steuerberater

Joachim Knapp

Rechtsanwalt/Steuerberater

Rheinstrafie 3 Telefon +49 (0) 61 03 310 46-0
63225 Langen Telefax +49 (0) 61 03 310 46-29

info@ra-knapp.de * www.ra-knapp.de
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Kiir-Wettkimpfe der Rhythmischen Gymnastik

Am 7. Mai 2022 fanden in Saarbriicken die Regionalmeisterschaften der Einzelgym-
nastinnen statt. Der TV Langen wurde hier durch Juliane Weis vertreten, die sich
bereits im Marz bei den hessischen Meisterschaften im Bereich der K 10 (18 Jahre
und élter) qualifiziert hatte.

Juliane zeigte drei schone Ubungen mit den Handgeriten Ball, Seil und Band. Insbe-
sondere mit ihrer ausdrucksstarken Balliibung zur Musik von Michael Jackson konnte
sie Publikum und das Kampfgericht von sich iiberzeugen. Insgesamt durfte sich Ju-
liane so iiber einen tollen achten Platz in einem starken Teilnehmerinnenfeld freuen.

Die Nachwuchsgymnastinnen présentierten sich dieses Jahr das erste Mal seit Be-
ginn der Corona-Pandemie wieder auf einem Wettkampf. Die Er6ffnung der Saison
fand dieses Jahr im Rahmen der Gaumeisterschaften am 3. April in Sandbach im
Odenwald statt. Der TV Langen wurde dabei durch Sarah Rinke (K7 Rahmenwett-
kampf 12-14 Jahre) und Clara Kraemer (K7) vertreten. Sarah zeigte eine gelun-
gene Ubung mit dem Ball und durfte sich im Rahmenwettkampf der K7 iiber den
Gaumeistertitel freuen. Clara Kraemer prisentierte zwei ordentliche Ubungen mit
Ball und Band und wurde neben dem Gaumeistertitel mit der Qualifikation zu den
hessischen Meisterschaften belohnt. Diese fanden am 14. Mai statt. Die 13-jdhrige
konnte ihre beiden Ubungen noch einmal verbessern und freute sich am Ende des
Wettkampfes iiber einen tollen 3. Platz.

Regiocup Saarbriicken Gaumeisterschaft Sandbach
Juliane Weis Clara Kramer und Sarah Rinke
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Landeskinderturnfest 2022

Die Médels der Gruppe ,,Minnie Méuse* des TV Langen haben am diesjéhrigen Lan-
deskinderturnfest an ihrem aller ersten Wettkampf teilgenommen. Die Einzelplicht-
iibungen in der Altersstufe P3 haben alle mit Erfolg absolviert. Dabei konnten wir uns
sogar iiber einen ersten und einen dritten Platz fiir zwei unserer Tanzerinnen freuen.

Auch die ,,Showgirls* des TV Langen durften beim Landeskinderturnfest ihre erste
Wettkampferfahrung sammeln. Die Médels tanzten auf das Lied ,,Greased Lightning*
des Musicals ,,Grease* und
sind beim Wettkampf DTB
Dance 14 Jahre und jiinger
an den Start gegangen. Die
jungen Ténzerinnen hatten
viel Spaf} auf der Flache und
freuten sich nicht nur das
erste Mal vor einem Kampf-
gericht zu tanzen, sondern
auch dariiber ihren Fans |
und Eltern, die sie kréftig
anfeuerten, eine tolle Cho-
reographie zu prasentieren.
Am Ende wurde die Gruppe
fiir ihre sportliche Leistung
mit dem 2. Platz
belohnt.

Auch das restliche
Angebot des Turn-
festes hat allen viel
Freude bereitet.
Neben der Uber-
nachtung in einer
Frankfurter Schule
gab es sportliche
Aktivitaten auf der
Turnfestmeile. Ein
wirklich gelunge-
nes Wochenende
fiir alle.

Showgirls

www.tvl862langen.de/rgt
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ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

Neuer Wintertrainingsplan der LG Langen

Hier der neue Wintertrainingsplan der LG Langen, er ist auch auf unserer Homepage

veroffentlicht.
Tag Uhrzeit Trainingsgruppe Trainer*innen Trainingsort
Kinder U10 H. WeiR
17.50-18.45 KiLa-Gruppe M. Nastos Erich-Kastner-Schule
Jg. 2014 - 2015 M. Itter
Montag P Jugend U14/16 M. Meister . .
18:45 - 20:00 Jg. 2011 - 2009 K. ReuR Erich-Kdstner-Schule
" Jugend U16 und dlter M. Meister
20:00-21.30 Jg. 2009 und 3lter K. ReuR Georg-Sehring-Halle
Kinder U10/U12
oiensag | 18001900 Latgruppe S| e
Jg. 2012 — 2015 : P
. an_ Jugend U14 und dlter Dreieichschule
Mittwoch 18:30- 20.00 Jg. 2011 und 3lter K. Reul® (Kleine Halle)
Kinder U12 A. Esser-
17.30 - 19.00 Wettkampfgruppe Hergenrdther | Albert-Einstein-Schule
Jg.2012 -2013 C. Barbion
[T Jugend U14 und dlter Dreieichschule
18:30 — 20:00 Freizeitgruppe M. Meister (Kleine Halle)
Ab Jg. 2011
Kinder U12 n -
17.00 - 18.30 Kila-Gruppe s FLGLS‘;:: . Ad°'f;__ﬁfl':"e'"'
Freitag Jg. 2012 - 2013 )
Kinder U8 H. WeiR Adolf-Reichwein-
ALD=TEED Jg. 2016 - 2017 M. Nastos Schule

SHM Crosslauf am 09.10. in
Morlenbach

Bei diesem Crosslauf ging in der W10 Sarah Wie-
chert an den Start und wurde vierte in unserer Re-
gion Hessen Siid. Leider konnten andere Kinder
krankheitsbedingt nicht starten.

CLingge

Arbeitseinsatz auf dem TVL Sportplatz am 08.10.

Wir hatten vor dem Winter noch zu einem Arbeitseinsatz auf dem TVL Sportplatz
aufgerufen. Es wurden der Gerdteraum aufgeraumt und gefegt. Die Weitsprunggrube
wurde vom Unkraut befreit und der Sand besser verteilt, da uns neuer Sand in die
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Grube geliefert wurde. Die eine Anlaufmatte wurde noch vom Unkraut beftreit. Die
Kugelstofanlage wurde auch vom Unkraut befreit. An der Hochsprunganlage konnte
nichts mehr gemacht werden, da leider zu wenige Helfer:innen gekommen waren.

Weihnachtsfeier fiir die Kinder am 10.12.

Eine kleine Weihnachtsfeier am Geldnde hinter der Georg Sehring Halle fiir die U12
und jiinger findet am 10.12. statt. Beginn 15 Uhr auf dem Hartplatz hinter der Halle
und bei Regen unter dem Dach der Pétanque Anlage. Wir freuen uns auf viele Kinder.

www.lg-langen.de

—litera
Ihre Buchhandlung in Langen

Bahnstraf3e 32
Tel.: 0 61 03 /2 57 00,Fax: 0 61 03 /5 54 58

info@litera-langen.de, www litera-langen.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9:00 - 18:30 Uhr
Sa.: 9:00 - 14:00 Uhr

Kompetente Beratung fur das
kommunale Finanzwesen

ilpf GmbH - Friedrich-Ebert-StraBe 79 - 63225 Langen Prof. Dr.Jan Werner
www.ilpf.de « Mobil +49 (0) 163 74 14 789 Geschaftsfihrer
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ABTEILUNG TRIATHLON

Das Jahr der Triathlon-Abteilung

Wir starten seit Beginn der Corona-Pandemie mit der Friihlingslaufserie nach dem
Motto ,,Runter vom Sofa — raus an die frische Luft*.

Hier konnen innerhalb von insgesamt zehn Wochen fiinf Laufstrecken zu je 10 km
gelaufen werden. Fiir jede Strecke hat man zwei Wochen Zeit. Man kann, wenn
man mochte, die jeweilige Strecke so oft laufen wie man will und dann die beste
Zeit dem Orga-Team melden. Die Strecken sind rund um Langen verteilt. Die ersten
beiden in Richtung Kiesgrube, die dritte, vierte und fiinfte dann in der Koberstadt.
Die Strecken sind ausgeschildert und man kann sich zur Sicherheit die GPS-Daten
von der Homepage herunterladen. Jeder misst seine Laufzeit selbst und meldet
diese dann mit dem Nachweis eines Bildes der Laufuhr an das Orga-Team. Am
Ende der Laufe werden dann die jeweiligen Sieger:innen ermittelt. Die diesjéhrige
Siegesehrung fand leider etwas verspédtet am 20. Juli statt. Auch 2023 wird es wieder
eine Friithlingslaufserie geben — alle Infos dazu findest du rechtzeitig auf unserer HP
www.tv-langen-triathlon.de — genauso wie die Ergebnisliste der diesjéhrigen Serie.

Der erste Triathlon der Saison ist fiir uns der Kinzigtal-Triathlon am 1. Mai. Hier wa-
ren wir mit 20 Teilnehmer:innen vertreten, Bei diesem Jedermann-Triathlon sind 500
m Schwimmen — 18 km Radfahren und 5 km Laufen zu absolvieren. Eine prima Ge-
legenheit, sich nach der langen Winterpause wieder auf Wettkdmpfe einzustimmen.

Ein paar Tage spéter erreichte uns leider die sehr traurige Nachricht, dass unser 1.
Vorsitzender Frank Endt plotzlich und unerwartet verstorben ist. Er hatte noch am
Kinzigtal-Triathlon teilgenommen, stand mitten im Leben und war dann plétzlich
nicht mehr da — fiir uns alle unfassbar.

unterhaltsreinigung bau-endreinigung teppichbodenreinigung glasreinigung

hfg handwerksbetrieb fiir glas- und gebdudereinigung gmbh

hfg-gebdudereinigung gmbh  robert-bosch-str. 44 63225 langen  info@hfg-gmbh.de tel. (0 61 03) 220 45
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Er hinterlie eine grofle Liicke — als Mensch, als Trainer und als 1. Vorsitzender.
Wir haben ihm zu Ehren auf unserer HP eine Seite eingerichtet, auf der sich unsere
Sportler:innen an ihn erinnern.

Am Sonntag, dem 22.05.22 trafen wir uns mit fast 20 Teilner:innen zu einer Rad-
tour, um uns noch einmal an Frank Endt zu erinnern. Frank war die gute Seele der
Abteilung und Motivator fiir uns alle, zum Schwimmtraining zu kommen und auch
an Wettkdmpfen teilzunehmen. Frank wire begeistert gewesen, dass wir alle gemein-
sam als Triathlon-Abteilung etwas zusammen unternehmen. Die kleine und lockere
2-stiindige Runde ging bei bestem Wetter iiber Dreieich, Messel nach Darmstadt
und wieder zuriick.

Am 7. Mai fand nach 2,5 Jahren Pause die IM Weltmeisterschaft in St. George,
Utah, als Corona-Ersatzort und -zeit statt. Joachim Soder durfte dabei sein durch die
Qualifikation beim IM in Cascais, Portugal. Im Gesamtergebnis fand er sich unter
den ersten 25 % seiner Altersgruppe wieder

Der 14. Short-Track Triathlon fand am 22. Mai 2022 mit fiinf Teilnehmer:innen des
TV Langen in Griesheim statt. Die folgenden Starter:innen konnten das Hallenbad
mit gefiihlt 30 Grad und das sonnig-trockene Traumwetter vollends genieen: Offene
Klasse: Adrian Jitschin und Martin Enthofer, Schiilerinnen B: Karla Hofner und
Vera Magdalena Kndrzer, Schiilerinnen C: Mila Enthofer. Adrian bestdtigte seine
gute Form mit einem 2. Platz in der AK40. Seine Gesamtzeit von lh 4min 35sec
bedeutet auch personliche Saisonbestleistung. Martin tiberraschte mit dem 3. Platz in

%‘(‘\e‘;,v
Qin, wellers S@ gesrdl

LOWEN BRAUN’SCHE
APOTHEKE APOTHEKE

Bahnstr. 31-33 Lutherplatz 2
63225 Langen 63225 Langen
Tel.: 06103/29186 Tel.: 06103/23771

www.braunsche-apotheke.de
Apotheker Markus Mehner e.K.
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derselben Altersklasse 40 in seinem erst zweiten Triathlon iiberhaupt. In der Klasse
Schiilerinnen B (JG 11 & 12) hatten Karla und Vera viel Spa83 bei Threr Teilnahme.
Trainerin, Eltern und Teilnehmer:innen erlebten im 25 Meter Schwimmbecken haut-
nah das Offensichtliche: Eine trainierte Rollwende macht einen riesen Unterschied
in Zeit und Platzierung Mila in der Klasse Schiilerinnen C (JG 13 & 14) und somit
unsere jiingste Teilnehmerin freute sich tiber den 2. Platz, nachdem Sie lautstark an
der Strecke von ihren Freundinnen angefeuert wurde.

Der Woogsprint Triathlon am 12. Juni setzte die Triathlon-Reihe fort. Adrian und
Martin starteten beim Volkstriathlon, Mila in der Klasse Schiilerinnen C bei den
Hessischen Meisterschaften. Adrian liberzeugte wieder einmal mit einem starken
Auftritt und belegte den 5 Platz in der AK40. Martin in der gleichen AK erkdmpfte
in seinem ersten Freiwasser Wettbewerb einen 14 Platz. Grund zur Freude auch bei
Mila, belegte sie doch den tollen 3. Platz (100m/2,5km/400m) und konnte am Ende
mit der gewonnenen Meisterschaftsmedaille um die Wette strahlen.

Auch beim Zeilharder Touristiktriathlon waren die Langener Triathlet:innen wie-
der am Start. Das ,,besondere” an diesem Triathlon ist, dass es keine offizielle
Zeitmessung gibt, und dass damit auch der ,,Stress* an den Wechselzonen entfillt,
und man dadurch ein wenig entspannter in diesen Sport hineinschnuppern kann.
Auch war klar, dass wir alle gemeinsam starten wiirden, so dass man die Diszipli-
nen (mehr oder weniger) gemeinsam wird absolvieren kénnen, man gegenseitig
auf sich warten kann, etc.
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Und so war es kein Zufall, dass die insgesamt 12 TVL-Sportler:innen, die dieses
Jahr teilgenommen haben, zum grof3en Teil aus der Breitensportgruppe kamen (incl.
2x Partner). Gleich fiir mehrere der Teilnehmer:innen war dies ihr erster Triathlon!

Das Highlight des Triathlon-Jahres ist der Ironman in Frankfurt am 24. Juni — hier
kommen nur die Hartgesottenen an den Start. Um hier an den Start zu gehen, muss
man sehr, sehr, sehr viel Zeit ins Training investieren — gefiihlt unendlich viele Bah-
nen im Schwimmbad und im Langener Waldsee ziehen, hunderte Straenkilometer
auf dem Rennrad absolvieren und am Ende kennt man auf seiner Laufstrecke jeden
Baum und Strauch personlich, nicht zu vergessen das Athletiktraining fiir einen
geschmeidigen Laufstil und auch Muskeln und Faszien wollen in dieser Zeit ge-
pflegt werden. All das tragt dazu bei, beim Ironman in Frankfurt zu finishen. Unser
Gliickwunsch an Rainer Loffler, der sich diesen Traum erfiillen konnte. Ebenso
starteten Simon Miiller, Scott Davis, Lutz Kalker, Alexander Laloi und Silja Fiedler.

Ein weiteres Highlight ist die Challenge Roth — hier fand sich fiir unseren Verein
eine Staffel zusammen: Thorsten Kretschmer iibernahm das Schwimmen, Marc
Bruchhéuser tat sein Bestes auf dem Rad und Simon Miiller gab alles beim Laufen.
Insgesamt erreichten sie als Team eine beachtliche Zielzeit von 10:21:58

Der Moéwathlon gehort genau wie der Kinzigtal-Triathlon schon seit Jahren zur
,.Pflichtiibung® der Triathlon-Abteilung. Auch hier fanden sich 10 Teilnehmer*innen,
die den TVL bestens vertreten haben.

Der Frankfurt City Triathlon bietet fiir jeden etwas — ob Mitteldistanz, Olympisch,
Sprint oder Jedermann. Demzufolge ist auch die Teilnahme aus unseren Reihen rege:
In der Mitteldistanz starteten Alexander Laloi 04:16:48, Joachim S6der 04:34:51,
Simon Miiller 04:47:43 und Rainer Loffler 06:34:37. In der Olympischen Distanz:
Adrian Jitschin 02:35:01, Jasmin Ruppert 02:36:49, Silja Fiedler 02:53:53 und Laura
Marie Asche 02:54:01. In der Sprint-Distanz: Antonia Jayme 01:40:26 und Holger
Jayme 01:47:48.
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Am 11. September 2022 gingen vier Kinder der Langener Triathlon Abteilung beim
Asklepios Kids Triathlon in Dreieich an den Start. Ausgerichtet wurde der Wett-
kampf im und rund um das Sprendlinger Freibad. Es galt die Distanz von 50m
Schwimmen, 2,5 km Radfahren und 400 m Laufen zu bewaltigen. An den Start
gingen Katharina Kugelmeier, Lea Garcia, Canran Li und Lukas Reisenberg. Ins-
gesamt zeigten unsere Kids groBartige Ergebnisse.

Zwischen all den Triathlon-Highlights des Jahres musste auch noch Zeit fiir die
»geschiftlichen Dinge der Triathlon-Abteilung Platz finden. Da die Abteilung nun
von eben auf jetzt ohne 1. Vorsitzenden dastand, musst sich schnell eine neue Abtei-
lungsfiihrung bilden. Wir haben uns in unserer Jahresversammlung am 21.07.2022
fiir ein Vorstandsteam entschieden, um die Arbeit auf mehrere Schultern zu verteilen.
Das Team besteht aus Iris Keppeler, Telja Krug und Carsten Schaumburg, Kassie-
rerin ist nach wie vor Esther Maxheim-Bauhaus, Sportwart Klaus Schéfer und neu
hinzu kam die Schriftfiihrerin Christine Schifer.

Die Triathlon-Saison ist zu Ende aber es gilt: Nach der Saison ist vor der Saison.
Das heif3t jetzt ist die Zeit die Grundlage fiir das kommende Jahr zu schaffen. Im
Schwimmtraining wird jetzt an der Technik gefeilt, das Athletik-Training bringt die
Lauftechnik, die Grundlagenausdauer und die Kraftausdauer auf Trapp und im Fas-
zientraining werden die ,,geschundenen‘ Muskeln und Faszien wieder fit gemacht.
Es gibt also wieder viel zu tun....

www.tvl862langen.de/triathlon
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}é' ABTEILUNG SCHWIMMEN

Hessische Jahrgangsmeisterschaften 2022

Vom 2.7. bis zum 3.7.2022
fanden die diesjéhrigen hes-
sischen Jahrgangmeister-
schaften der Jahrgange 2012
bis 2009 — weiblich und
2012 bis 2008 — ménnlich
statt.

Der hessische Schwimm-
verband hatte den DWS
1912 Darmstadt als Aus-
richter fiir diese Veranstal-
tung gewinnen konnen. 298
Schwimmer:innen aus 37 hessischen Vereinen hatte die notwendigen Qualifikations-
nachweise erbracht und ihr Kommen gemeldet. Auch drei Schwimmer:innen vom
TV 1862 Langen brachen am Samstagmorgen ins neue Nordbad nach Darmstatt auf.

Als erste Langenerin durfte Amelie Riihl (Jahrg. 2012) kurz nach 10:00 Uhr iiber die
200m Freistil an den Start. Fiir unsere ,,Kleinste® war es die erste Teilnahmemog-
lichkeit an hessischen Jahrgangsmeisterschaften {iberhaupt. In einem spannenden
Rennen landete Amélie knapp geschlagen auf Rang drei und durfte sich tiber die
Bronzemedaille freuen.

Kurz vor 11:00 Uhr startete Franziska Baensch (Jahrg. 2010) tiber die 100m Brust.
Auch fiir Franziska war es die erste Teilnahme an den ,,Hessischen®. Entsprechend
grof3 war auch bei ihr die Aufregung. In ihrem Rennen konnte sie sich gut behaupten,
bestitigte ihre Meldezeit und erreichte in ihrem Jahrgang am Ende Rang 7.

Direkt im anschlieBenden Wettbewerb ging es fiir Pascal Karplak (Jahrg. 2008)
ebenfalls iiber die 100m Brust an den Start. Fiir Pascal waren es schon die dritten
hessischen Meisterschaften. Entsprechend routiniert ging er mit der Herausforde-
rung um, die Meisterschaftswettbewerbe mit sich bringen. Mit neuer personlicher
Bestzeit gelang es ihm, in seinem Jahrgang den 8 Platz zu erschwimmen.

Nach gut vier Stunden Pause ging es dann fiir unsere Kleinste im Abschnitt 2 das
zweite Mal ins Wasser. 100m Riicken standen fiir Amelie auf dem Programm. Auch
hier konnte sie ihre bisherige Bestmarkt ein gutes Stiick verbessern und durfte sich
am Ende iiber Rang 4 freuen.

36 3/2022 TVL-Vereinsnachrichten



Am Sonntagmorgen machte Amélie Riihl den Auftakt fiir die Aktiven vom TVL.
An den Leistungen des Vortages ankniipfend, konnte sie iiber die 100m Freistil

eine neue personliche Bestzeit markieren und schloss den Wettkampf als Fiinfte im
Jahrgang 2012 ab.

Franziska Baensch setzte auf ihren guten Leistungen vom Samstag auf. Entspre-
chend beherzt, aber immer noch aufgeregt, ging sie ihr Rennen iiber die 200m Brust
an und belegte am Ende Rang 9 in ihrem Jahrgang.

Pascal Karplak machten den Abschluss fiir unsere drei Aktiven an diesem Wett-
kampftag. Uber die 200m Brust zauberte er eine hervorragende neue personliche
Bestzeit ins Wasser. Er verbesserte seine alte Marke um mehr als 10 Sekunden
und verpasste die 3 Minutenmarke nur um einen Hauch. Mit der super Leistung
schwamm er in der Gesamtwertung des Jahrgangs 2008 auf den 8-ten Rang vor.

Das Fazit: gelungene Jahrgangsmeisterschaften der Jiingeren. Jetzt schauen wir mit
viel Spannung auf die kommende Woche nach Frankfurt, wo die élteren Jahrgidnge
ithren Hessischen Meisterschaften schwimmen werden.

1. Durchgang Kids Cup Hessen 2022

Am 2. Juli ging unser Reise nach Hotheim in die Rhein Main Therme zum 1. ESSC,
wo viele junge Schwimmer aufuns gewartet haben, damit wir gemeinsam das Wett-
kampf Programm fiir den Kids Cup Hessen 2022 schwimmen konnten.

Der Kids Cup ist eine Breitensportinitiative des hessischen Schwimmverbandes fiir
Kinder im Alter zwischen 6 und 9 Jahren. Bis Ende des Jahres werden maximal drei
Durchginge geschwommen. Das Finale findet im Rahmen der HMK-Masters im
November statt. In der 1. Runde miissen mindestens zwei unterschiedliche Vereine
gegeneinander antreten, um sich fiir die 2. Runde zu qualifizieren.
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Da wir vom TVL aktuell leider nicht ausreichend Kids zum Stellen eines kompletten
F-Jugend-Teams haben, entschieden wir uns dafiir die jiingere F-Jugend mit Kids
aus der E-Jugend aufzufiillen. Auch wenn dieses Team damit nicht offiziell gewertet
werden konnte, war es uns Trainern wichtig, dass die jungen Kids auch mal Wett-
kampf Luft schnuppern konnten. Es schwammen fiir dieses Team Julian Bernhard
und Erik Piischel 2016, Eva H., Marie Heuss, Katrin Werner alle 2015, Josse Janik
2014, Mya Khalife, Mica Mehl und Jannis Mohr 2013.

Fiir unsere E-Jugend gingen Julian Beermann, Julien Faber, Emily Meyer und So-
phie Bernhard alle 2014, sowie Clara Prokopp, Laura Fenn und Samuel Binder alle
2013 an den Start. Sie brachten gestern eine Gesamtzeit von 19:12,34 ins Wasser
und wurden damit Tagessieger.

Unter dem Strich eine mehr als gelungene Veranstaltung. Wir danken an diese Stelle
allen mitwirkenden Helfern, Eltern und teilnehmenden Kindern. Ein ganz besonde-
rer Dank geht an den 1. ESSC nach Hofheim.

Hessische Meisterschaften 2022

I Am Wochenende vom 9. und
| ' 10.7 fanden die diesjahrigen
i hessischen Meisterschaften
und Jahrgangs-meisterschaf-
ten der alteren Jahrgénge auf
der Langbahn statt. Als Aus-
richter hatte der hessische
Schwimmverband die Was-
serfreunde Fechenheim ge-
winnen konnen.

334 Schwimmer:innen von
41 hessischen Vereinen hat-

- ten die notwendigen Qua-
llﬁkatlonsvoraussetzungen erfullt und ihr Kommen ins Riedbad nach Frankfurt
gemeldet.

Nur eine Woche nach den jiingeren Jahrgidngen durften auch vier Aktive der élteren
TV 1862 Langener zu den hessischen Meisterschaften antreten.

In WK 2 sollten zunichst Tim Volger (Jahrg. 2006) und Yekai Yang (Jahrg. 2005)
tiber 50m Freistil an den Start. Trotz nicht ganz optimaler Bedingungen im Freibad
gelang beiden ein guter Start in ihre Wettkdmpfe. Fiir Tim reichte es am Ende fiir
Rang 18 in seinem Jahrgang, Yekai bestitigte seine Meldezeit und belegte Rang 5
in der Jahrgangswertung.
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Als néchster Langener ging es fiir Linus Bent Immenrodt (Jahrg. 2007) iiber die
50m Riicken an den Start. Riickenwettkdmpfe im Freibad sind und bleiben eine
besondere Herausforderung. Somit waren Trainier und Schwimmer mit einer Zeit
nur knapp oberhalb seiner personlichen Bestzeit sehr zufrieden. Am Ende reichte
es fur ihn fiir Platz 8 in seinem Jahrgang.

Den Abschluss der Wettkdampfe vom Samstag schwamm noch einmal Yekai iiber
die 100m Schmetterling. Mit neuer personlicher Bestzeit rutschte er nur knapp am
Podest vorbei und sicherte sich Platz 4 in der Jahrgangswertung.

Am Sonntagmorgen bei leider dhnlich méBigen Wettkampfbedingungen, wie schon
am Vortag, durfte Leana Schlegel (Jahrg. 2008) als erste ins Wasser. 50m Schmet-
terling standen auf ihrem Programm. Auch sie durfte im Hinblick auf die Rahmen-
bedingungen mit der Zeit und Platz 13 mit ihrem Wettkampf zufrieden sein.

Auch Linus Bent Immenrodt, Tim V&lger und Yekai Yang durfte iiber die 50m
Schmetterling an den Start. Linus und Tim gelang es ihre bestehenden personlichen
Bestzeiten knapp einzustellen. Fiir Linus reichte es im Jahrgang 2007 fiir Rang 10,
Tim landete im Jahrgang 2006 auf dem 16. Platz. Yekai gelang es, wie bereits am
Samstag, eine neue personliche Bestzeit aufzustellen und sich damit nicht nur den
dritten Platz in seinem Jahrgang zu sicheren, sondern sich mit Platz 8 in der offenen
Wertung einen Startplatz im Finallauf am Nachmittag zu sicheren. Dort konnte er
die gute Leistung vom Vormittag noch einmal bestétigen und in diesem Lauf bis
auf den 5 Platz der Finallaufgruppe nach vorne schwimmen.

Unter dem Strich eine — trotz nicht ganz optimaler Bedingungen — sehr gelungene
Veranstaltung fiir unsere Aktiven.

Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften 2022

Im letzten Wettkampf der Saison 2021/2022 ging es fiir unsere Schwimmer:innen am
16. und 17. Juli noch einmal ins Nordbad nach Darmstadt. Der hessische Schwimm-
verband hatte zusammen mit dem Darmstadter TSG 1846 zu den Bezirks- und
Bezirksjahrgangsmeisterschaften des Bezirks Hessen Siid eingeladen. 12 Vereine
hatten zusammen 241 Aktive gemeldet.

Auch 25 Schwimmer:innen vom TV 1862 Langen sollten in Summe bei 108 Ein-
zelstarts und zwei Staffelrennen antreten. Leider hatten wir auch dieses Mal coro-
nabedingt ein paar Ausfille.

Ein ganz besonderes Ereignis fiir unsere Nachwuchsschwimmer: Leonas Reitz (Jg.
2012), Philipp Soéren Schmidt (Jg. 2012), Sophie Bernhard (Jg. 2014), Emily Meyer
(Jg. 2012) und Clara Prokopp (Jg. 2013) durften das erste Mal bei Meisterschafts-
wettkdmpfen dabei sein. Trotz der damit verbundenen Aufregung konnten sie sich
in ihren Rennen sehr gut behaupten.
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Erfolgreichster Schwimmer des Tages war Pascal Karplak (Jg. 2008). Er holte sich
nicht nur die Titel des Bezirksjahrgangsmeisters tiber 100m und 200m Brust, sondern
gewann dank seiner super Leistung iiber 200m Brust auch den Titel als Bezirksmei-
ster in der offenen Wertung.

Dartiiber hinaus durften sich Marlene Dern (Jg. 2011) {iber die 200m Brust, Milina
Karplak (Jg. 2010) tiber die 200m Riicken und Nele Schlegel (Jg. 2011) iiber 200m
Freistil iiber den jeweiligen Bezirksjahrgangsmeistertitel freuen und die Goldme-
daillen entgegennehmen.

Ein in Summe sehr erfreuliches Ergebnis zum Abschluss der Saison 2021/2022, auf
das die Trainier blicken durften: Einen Titel als Bezirksmeister, funf Titel als Be-
zirksjahrgangsmeister. In Summe 31 Podestplatzierungen, davon 5 erste, 13 zweite
und 13 dritte Plitze. Dartiber hinaus 59 neue personliche Bestzeiten.

Die Platzierung in der Ubersicht:

Balci, Salih (Jg. 2011) Ix 2.
Dern, Julian (Jg. 2008) Ix2.; 1x 3.
Karplak, Pascal (Jg. 2008) 2x 1.
Rudolph, Max (Jg. 2008) Ix2.; 1x 3.
Schmidt, Philipp Soren (Jg. 2012) 1x 3.
Bernhard, Sophie (Jg. 2014) 1x 2.; 3x 3.
Dern, Marleen (Jg. 2011) Ix 1.;2x 2.
Heuss, Finja (Jg. 2010) 1x 2.
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Karplak, Milena (Jg. 2010) Ix 1.;3x 3.
Kochendorffer, Hannah (Jg. 2007) 1x 3.

Prokopp, Clara (Jg. 2013) Ix 2.; 1x 3.
Riihl, Amelie (Jg. 2012) 3x 2,; 1x 3.
Schlegel, Marlena (Jg 2011) Ix2.; 1x 3.
Schlegel, Neele (Jg. 2011) Ix 1.; 1x 2.

Kreismeisterschaft 2022 — Kreis Offenbach

| f——

Am Samstag, den 24.9. hatte der VFS Rodermark e.V. zu den diesjdhrigen Kreis-
meister-schaften des Kreis Offenbach ins Badehaus Rodermark geladen. Neben
dem SC Neu-Isenburg, der SG Dreieich, SKG Sprendlingen und dem TSV Heu-
senstamm 1873 hatte auch der TV 1862 Langen 32 Schwimmer fiir den Wettkampf
gemeldet. In Summe waren es 73 Athletinnen und 64 Athleten, die um die Titel des/
der Jahrgangskreismeister:in an den Start gehen sollten. 512 Einzelstarts und 26
Staffelteilnahmen waren geplant.

Trotz einiger kurzfristiger Ausféllen konnten die Aktiven vom TV 1862 Langen am
Ende der Veranstaltung auf einen sehr erfolgreichen Tag zuriickblicken. 51 Kreis-
meistertitel durften verbucht werden, 24 silberne und 11 bronzene Medaillen. Dazu
wurden 93 neue personliche Bestzeiten geschwommen. Ein guter und vielverspre-
chender Start in den Saison 2022/2023.

In der Teamwertung belegten die Schwimmer:innen aus Langen, sowohl bei den
Jungen als auch den Médchen, den 2ten Rang hinter den Gastgebern vom VFS
Rodermark. Erfolgreichste Schwimmerin aus Langen war Marleen Dern, die sich
nicht nur 6 Einzeltitel als Jahrgangsmeisterin des Kreises Offenbach sichern konnte,
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sondern auch mit der 4x50m Riicken- und der 4x50m Freistilstaffel jeweils den
ersten Platz belegte. Erfolgreichster Schwimmer aus Langen war Tim Vogler mit 4
Jahrgangsmeistertiteln. Dartiber hinaus belegte Tim mit der 4x50m Riickenstaffel
den ersten Platz.

Auch in den Staffel-Wettbewerben konnte sich der TVL sehr gut behaupten. In der
Jahrgangswertung bis Jahrgang 2011 durften die Médchen iiber die 4x50m Riicken
(Amelie Riihl, Sarah Johann, Sophie Bernhard, Marleen Dern) und die 4x50m Frei-
stil (Amelie Riihl, Sophie Bernhard, Clara Prokopp, Marleen Dern) ganz nach oben
aufs Treppchen steigen. Die Jungen in der Wertung Jahrgang 2010 und élter belegten
tiber die 4x50m Riicken (Phil Méller, Luca Giindogan, Max Che Roth, Tim Vdlger)
ebenfalls den ersten Platz.

Die Kreismeistertitel in der Ubersicht:

6-fache Kreismeisterin
Marleen Dern (Jg. 2011 - 50m F; 100m B; 100m L; 100m R; 200m L; 100m F)

5-fache Kreismeisterin
Sarah Reents (Jg. 2005 - 50m F; 50m B; 100m L; 100m F; 50m S)

4-fache Kreismeister:in

Tim Volger (Jg. 2006 - 50m F; 100m L; 100m F; 50m S)

Franziska Baensch (Jg. 2010 - 100m B; 50m B; 100m L; 50m S)
Anna-Katharina Beermann (Jg. 2007 - 50m F; 200m F; 100m L; 100m F)
Sophie Bernhard (Jg. 2014 — 50m F; 100m B; 50m B; 50m R)

Carla Gumnior (Jg. 2009 - 50m F; 100m B; 100m F; 50m B)

Amelie Riihl (Jg. 2012 — 200m F; 100m L; 100m R; 100m F)

3-fache Kreismeisterin
Clara Prokopp (Jg. 2013 - 50m F; 200m B; 100m F)

2-fache Kreismeister:in

Julian Beermann (Jg. 2014 - 50m B; 50m R)
Luca Giindogan (Jg. 2009 - 100m F; 50m S)
Laura Emilia Fenn (Jg. 2013 - 100m B; 50m B)

Kreismeister:in

Leonas, Reitz (Jg. 2012 - 50m R)

Max Che Roth (Jg. 2008 - 100m R)
Philipp Soren Schmidt (Jg. 2012 50m F)
Milena Karplak (Jg. 2010 — 100m S)
Johanna Reimherr (Jg. 2013 - 100m R)
Sabine Vachenauer (Jg. 1968 - 50m B)

www.tvlangen-schwimmen.de
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%t\ ABTEILUNG BASKETBALL

Die TVL-Jugend im Boom

Die Basketball-Jugend erlebte in diesem Sommer einen Boom. Immer mehr Jungen
und Médchen meldeten sich bei den Jugend-Teams und -Gruppen in der Georg-
Sehring-Halle an.

Sportwart Jochen Kiihl ist dariiber sehr erfreut. ,,Als ich noch Abteilungsleiter war,
hatte ich mir gewiinscht und daraufhin gearbeitet, dass wir in jeder Altersklasse
mdglichst zwei Mannschaften haben. Nur so ist gewéhrleistet, dass die ehrgeizigen
Jung-Basketballer/innen sich in den hdheren Jugend-Ligen entwickeln kdnnen und
zugleich immer wieder neue Jugendliche in den Basketball-Sport hinein schnup-
pern kénnen. Und nur kénnen die jeweils zwei Jahrgénge auch altersméaBig besser
aufgeteilt werden; denn wenn die Jiingsten des jiingeren Jahrganges mit den Al-
testen der dlteren Jahrgéinge zusammen trainieren, gibt es schon beim Alter grof3e
Unterschiede.” Und jetzt nach der Corona-Kriese ist gesichert, dass in nahezu allen
Jugendklassen der TVL in den hessischen Oberligen vertreten ist. Und gleichzeitig
spielen in nahezu allen Jugendklassen die zweiten Mannschaften in der Bezirks-
oder Kreisliga mit, nehmen weiterhin gern Anfénger zum ,,Schnuppern auf. Die
Jugendwarte Mirco Palazzo und Pia Dietrich konnten fiir dieses ehrgeizige Angebot
geniigend Ubungsleiter/Trainer*innen finden, die fiir alle Kinder und Jugendlichen
die Georg-Sehring-Halle und teilweise auch die Hallen der Dreieich-Schule mit
Trainingsangeboten fiillen.

11 Jungen-Teams in fiinf Altersklassen

Mehr ménnliche Jugend geht kaum. 11 Teams in 5 Altersklassen gehen bei den
Jungen fiir den TVL an den Start. Mit U18, U16, U14 und U12 sind die TVL-
Basketballer in allen hessischen Jugend-Oberligen vertreten.

Trainer Felix Lewe leitet das Training der U18-1. Und die U18-2 wird von Yannick
Fischer trainiert. Wer Interesse hat, bei den U18-2 noch einzusteigen, findet mehr
Info’s unter https://langen-basketball.de/portfolio-item/ul8-jungen/. Beide Teams
hatten einen schwierigen Saisonstart, da zahlreiche des jiingeren Jahrgangs 2006 in
die Teams aufgeriickt sind.

Ebenso erging es an den ersten Spieltagen den U16-Jungen. In der Oberliga mussten
sich die U16-1 mit Trainer Sven Schéfer zundchst an das hohere Niveau gewo6hnen,
was ihnen bei der 70:77-Niederlag gegen den Favoriten Skyliners Frankfurt schon
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gut gelungen war. Und die Vielzahl der U16-Jungen 2 muss Trainer Paul Piichert
erst mit Geduld zu einem Team formieren. Sie spielen in der Bezirksliga.

Auch die Ul4-Jungen 1 mit Trainer Jochen Bender tun sich in der Oberliga noch
schwer, starteten mit einigen Niederlagen. Als U14-2 spielen die U12-Jungen in
der U14-Bezirksliga zusitzliche Spiele zu ihren U12-Spielen, um mehr Spielpraxis
zu sammeln. Mit einer U14-3 gibt Trainer Gisbert Peters vor allem Beginnern die
Moglichkeit, in den Basketball zu ,,schnuppern®.

Rund 30 Jungen der Jahrgénge 2011/12 bilden die MU12. Trainer der U12-1 sind Ulf
Graichen und Malte Mundt. Thre U12-1 steht als Mix-Team (Jungen und Madchen
gemeinsam) in der Oberliga-mixed nach zunédchst vier deutlichen Siegen auf dem
1. Platz, erwartet aber noch gute Teams als Gegner. Die Trainer Niklas Richter und
Patrick Bandui trainieren 2-mal wochentlich mit allen Jungen, die den Sprung in die
U12-1 noch nicht geschaftt haben. Mehr Info’s gibt unter https://langen-basketball.
de/portfolio-item/ul2-jungen/.

Und bei den U10-Jungen haben sich sogar drei Teams zu Beginn dieser Saison
gebildet. Sie werden von den Trainern Jonas Lechte und Frederik Sinn (U10-1),
Ricardo Werner (U10-2) und als Team TVL/Erkschule von Lehrer/Trainer Daniel
Schmidt-Ewerdwalbesloh trainert und bei Spielen gelenkt. Nahere Info’s auch hier
am besten auf der https://langen-basketball.de/portfolio-item/ul0-jungen/

7 Mddchen-Teams in fiinf Altersklassen

Auch bei den Midchen ist die Basketball-Abteilung gewachsen. Mit 7 Teams im
Altersbereich von U10 bis U18 gehen die Midchen in die Saison 2022/23. Uber die
weibliche Jugend kdnnen sie den Sprung in die Bundesliga der Rhein-Main-Baskets
schaffen oder ,,just for fun“ Basketball spielen.

Mit den Trainerinnen Nelli Dietrich und Laura Gilic-Kuko treten die U18-Méadchen
in der Oberliga an. Doch ihre Spielerinnen sind teilweise auch schon bei den 1. Da-
men im Einsatz.

Die U16-Midchen (Jahrgénge 2007/08) sollten zunédchst nur als ,,Spielmannschaft™
in der Bezirksliga antreten. Doch dann fand sich mit Anna Lisa Yang, ehemals als
Anna Lisa Delp auch in der Bundesliga aktiv, doch noch eine Trainerin, die jetzt
montags von 16:30 bis 18:00 in der Georg-Sehring-Halle trainiert und gut in die
Saison gestartet ist.

Fiir die unter 14-jahrigen Madchen (Jahrgénge 2009/10) bietet der TVL zwei Mann-
schaften an, damit alle Maddchen moglichst viel Spielpraxis sammeln konnen. Trai-
nerinnen sind Svenja Greunke und Emilia Dorst. Beide Teams sind gut in die Saison
in der Oberliga (U14-1) und Bezirksliga (U14-2) gestartet. Madchen der Jahrgéan-
ge 2009/2010, die das Basketballspielen ausprobieren wollen, sind bei den U14-2
(Training Mittwoch von 17:00-18:30 in der Sehring-Halle) herzlich willkommen.
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Pia Dietrich und Laura Funk trainieren die gro3e Gruppe der U12-Médchen der
Jahrgénge 2011/12.

Die jiingste Mannschaft der weiblichen Jugend ist die U10. Sie wird von Helga
Lechte und Lena Neumann trainiert. Dabei stellen die Médchen ihr Gelerntes an
den Wochenenden in der Bezirksliga auf die Probe.

75 Jahre Hessischer Basketball-Verband (HBYV)

Zum Jubildum des HBV wurden alle Mitglieds-Verein des HBV um jeweils eine
Seite fiir die Festschrift gebeten. Eine Kurz-Selbstdarstellung auf einer Seite der
Basketball-Abteilung des TV 1862 Langen schien den Verfassern nahezu unmdoglich.
Also erhielt der TVL zu Recht den Auftrag, neben der TVL-Basketball-Abteilung
auch je eine Seite dem von TVL-Mitgliedern entwickelten und 1985 gegriindeten
,.Basketball-Teilzeit-Internat* (BTI) Langen sowie dem vom TV Langen gemeinsam
mit dem TV Hotheim im Jahr 2008 gegriindeten ,,SV Rhein-Main-Baskets Langen
e.V.“ zu gestalten.

Nachfolgend stellen wir diese vor allem vom Basketball-Webmaster Jochen Mayer
gestalteten HBV-Jubildums-Seiten auch unseren Mitgliedern vor.

TV Langen, Abteilung Basketball

Zu Recht wurde schon im Vorfeld festgestellt, dass hier zwar die Griindung und die
Vergangenheit dargestellt werden, es jedoch an der Gegenwart fehlt. In Wahrheit
konnte auch die Vergangenheit nur punktuell dargestellt werden. So manches fehlt,
vor allem die erfolgreiche Gegenwart mit drei ,,A-Teams* in den héheren Ligen,
die hervorragende Mitglieder-Entwicklung in den letzten Jahren und die ehrenamt-
lich Verantwortlichen fiir diesen Erfolgs-Basketball. Aber vieles kann nachgelesen
werden auf der Web-Seite des TVL-Basketball unter https://langen-basketball.de/
history/. Da finden interessierte Mitglieder und Freunde der Basketball-Abteilung
eine Darstellung Jahr fiir Jahr seit 1966.

63225 Langen

T e mefir.. BahnstralRe 12
£ Telefon 0 61 03 /2 40 24

Ihr Fachgeschitft fiir Tee, Kaffee, Franz. Weine u. Spirituosen
und 1000 siiBe Sachen !
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Vi) LANGENBASKETBALL

Mitglieder 617 /435 Spielerpasse

S5 Toaran cisn i1 SioskSnatinachation ww.langen-basketball.de
LANGEN . 8x Deutscher Meister {
| 65x Hessenmeister-Titel . @ iulangmbaekelball
. ’I seit 1977 vereinseigene Sporthalie: i
v | Georg-Sehring Halle, Langen Oberinden | o LangenBagketball
ViL | Neubau Sporpark Gerinden bis 2025 |

Besonderes Ereignis:
Erstes Spiel eines NBA-Champions in Deutschland in der
vereinscigenen  Georg-Schring-Halle vor 2000 begeisterten 4
Zuschauer: Scattle Supersonics vs. Gottingen, organisiert von -«

TVL-Trainerlegende Paul Hallgrimson im Jahr 1984 y i

— - py

reas ] Greunke; umn:l.n‘r. Ulli Klgtzer,
g Jochen Kih, Henrik Lewe, Jochen Geiger,
Achimn Heine.
Zum Baskethall gehdren immer auch engagierte Schiedsrichter.

Am 18. Marz 1966 wurde im TV 1862 Langen eine Basketball-Abteilung gegriindet. Federfiihrend war Gisela Jahn, Bronze-
Medaillen-Gewinnerin EM 1938 und deutsche Weitsprung-Meisterin 1948 Sie und ihre Familie und bald auch die Familie Dietrich
brachten den Leistungssport-Impuls ein. Schon 1972 belegten die TVL-Damen bei der DM den 3. Platz; es folgten 33 weitere
Bundesliga-Jahre der Damen (siehe auch Rhein-Main Baskets).

Hessischer Basketball'Verband*'Schlossbergwegi4 - 36286'Neuenstein
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Basketball Teilzeit Internat Langen (BTI) e.V.

& R ———r T N
BII_ o !.QNG_EN Kaderatriet'mnen ] @ langenbti
Basketball Teilzeit-Intemat - seit 1 983| : ?&demmw
http://bti-langen.de/ i - Mlefumausubelw\fﬂenmmduRegm 0
ot o f Rhein-Main wurden & werden gefordert btilangen.58

Besondere Initiative des TV Langen Jochen Kuhl und Jurgen Fnrnoﬂ’f grindeten 1985 das ,Basketball-
Teilzeit-Intemnat Langen® (BT} und ermédglichten damit als erstes deutsches Teilzeit-Intemat im
Mannschaftssport jungen Basketballer*innen eine besondere individuelle Talent-Forderung einschlieflich
schulischer Betreuung.

Im BTI Langen wurden u.a. individuell folgende Nationalspielertinnen geférdert: Tim Nees, Denis Wucherer,
Pascal Roller, Johannes Herber, Robin Benzing, Patrick Heckmann, Len Schormann und Christine Pohl
(Ishaque), Steffi Wegeler, Sandra Weber, Nelli Diefrich, Svenja Greunke, Stephanie \Wagner, Anna-Lisa Rexroth.

FREIWURFCHAMPION DES BTI:
Svenia Greunke 89 Korberfolae hintereinander

TILB8E - - Region | Talente
Fbrderung Leistungsspo
Die Jung-Nasonalspielerinnen (v.n.r) Francis Pieczynski (U20), Pia Dietrich ;

{U16), Anna-Lisa Rexroth, Nelli Dietrich, Stephanie Vagner (alle U20), Mara
Greunke, Alica Kahler, Katharina Zomn (alke U18) und Svenja Greunke (U20)
wnd vorn die beiden U20-NaSonalspieler Kai Barth und Robin Benzing bereitaten
sich im BTI LanqenRheinMain auf die Ewroga-Meisterschaften 2008 vor

©Bid DBBCamerad Der neve Vorstand:
Eurcbaskels2017 | Uaine Vi n. Re.: J.Fomoff, R Zaschel, J. Kiil, S Dietrich, |.Schumacher

HEV-Struktur-Reform der Teilzeit-Intemate: 2017 gab s in Hessen eine neve Struktwr fir die
Baskethall-Teilzeit-internate. Und im BT Langen deemahm mit Roland Zaschel einer der ersten BTI-
Sportiet von 1986 den BTI-Vorsitz. Gemeinsam mit Jiirgen Foenoff stevert er seitdem das ETI Langen.

Hessischer:Basketball'Verband“'Schlossbergwegi4 - 36286'Neuenstein
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Auch hier ist manches zu erginzen, zum Beispiel die Unterstiitzung durch den
TV 1862 Langen, der von Beginn an fiir das BTI Trainingsflachen in der Georg-
Sehring-Halle sowie im Kraftraum zur Verfiigung stellte. Auch die Forderung des
BTI Langen durch die Stadt Langen, den Kreis Offenbach sowie das Land Hessen
(sowohl Sport-Ministerium als auch Kultus-Ministerium) und auch Langener Spon-
soren, allen voran die Sparkasse Langen-Seligenstadt, waren eine Grundlage fiir den
erfolgreichen Betrieb des BTI.

In jahrlichen Kuratoriumssitzungen wurde die finanzielle Grundlage jeweils fiir das
kommende Jahr beraten. Vorsitzender dieses Kuratoriums war iiber viele Jahre der
NOK-Vorsitzende und Mitglied des IOC, Professor Walther Troger, dem dieses erste
deutsche Teilzeit-Internat im Mannschafts-Sport sehr am Herzen lag.

SV Rhein-Main-Baskets Langen e.V.

Uber eine Kecperation von TV Langen und TV Hafeim waren Sike Dierich (Langen) e
und Roif Weidemann (Hofeim) schon Linger im Gespricn gewesen. Das Wredo Wt/ frhin-main-beskits de
JGemainsam sind wir stark®

Urd 50 kam &5 20089 Zum ersten Team der Rhein-Main Baskets mit cen Coacnes ‘ (©) theirenain_baskats
Natnaiie Destien (Hofeim) ung SteSien Brockmarn (Langen) und scforigem Aufsieg

inde 1. Bundesiga.

Diese on fr die Dam iga ung gie WNBL (Wi
nm;a]nammuemnmnzmmmﬂmma
Dh-vizemeisier, Die WNEL wurden 2021/22 mit Tranem RoF WeidemannsSaymon
3. cer DAL Damit kndipht die Mannschalt an de Effoige von 2013, ais dies
berets einmal gelang (Sl oben rechis bel oer Siegetenvung in Berin Ma 22)

’ EIEEJTS

mh(mnun:}ummm Svenja Greunke, slurawmquu E3tsawo,
Francis Fieczynsk, Janina Bezer, Trainenn Nathalie Deetien; vorm v Alssa Pierce,
Trainer Stefen Srockmann, Siphanie Wagner, Nadine Ripper, Elisabem Gaertner,
Unten inks: Bis in die Verlngerung schaffte man es, doch der letzte
Korbleger wollte nicht fallen: 91:92 im Finale gegen Wasserburg.
Herzlichen Glickwunsch zur Vize-Meisterschaft 2013!

Mitte rechis: Gansehautmoment beim Abspielen der Nationalhymne
vor 1500 Zuschauern in der George-Sehring Halle.

Und auch in der Geganwart spicit man groflartigen Basketball bei den .
RMBs. Erst ALBA BERLIN konnte in der vergangenen Saison die junge R X =

Trugpe, vor 2000 Zuschauem in der Mercedes-Benz Arena, im Finale | ——= i

um den Aufstieg in die erste Damen Baskethal-Bundzsiga stoppen. = s S
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Hessischer/Basketball'Verband>'Schlossbergweqi4 - 36286'Neuensteins

Was bei der Darstellung des TVL-Basketball etwas zu kurz kam, findet hier deutlich
mehr Platz, ndmlich die jiingste leistungssportliche Entwicklung des Médchen- und Da-
men Basketball in Langen und Hotheim. Zahlreiche Férderer und ehrenamtliche Helfer
sorgten dafiir, dass diese Kooperation seit der Griindung immer den Leistungssport der
weiblichen Jugend und der Damen beider Tréger-Vereine erfolgreich gestalten konnte.
Das begann neben den Griindern Silke Dietrich und Rolf Weidemann mit dem ersten
RMB-Prisidenten Konrad Delp und seinem Team und wird stets fortgesetzt durch
Mitarbeit und Unterstiitzung durch die Eltern der aktiven Spielerinnen. Sie sorgen
noch heute jeweils bei den Heimspielen in Langen und Hotheim fiir das ,,Drumherum®.

Optik Oberlinden A

Karsten Ganze
Augenoptikermeister

Berliner Allee 5

63225 Langen Mo.  geschlossen nw
Telefon 06103/7 1401 Di.-Fr. 9.00 Uhr - 13.00 Uhr \ /

Offnungszeiten:

Telefon 06103/924280 14.30 Uhr - 18.00 Uhr
optik-oberlinden@web.de Sa. 9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Brillen « Kontaktlinsen » Fotoservice

0TSty
V] ;.
‘o Damensalon
Cornelia Winkel-Sittmann Herrensalon
Goethestr. 22 X
63225 Langen Solarium

Tel. 061 03/5 28 29

WIR BEHERRSCHEN DIE KUNST DES HAARESCHNEIDENS
Offnungszeiten: DI + Mi. 9,00 - 18.00 Uhr, Do. + Fr. 9.00 - 20.00 Uhr, Sa. 8.00 Uhr - 15,00 Uhr
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\F— ABTEILUNG KUNSTTURNEN

Acht Podestpliitze und drei Qualifikationen
fiir Langener Turnerinnen

Bei den diesjdahrigen Gaumannschaftsmeisterschaften schickte der TVL insgesamt
neun Mannschaften in unterschiedlichen Altersklassen ins Rennen. Bilanzierend
stehen nach dem Wochenende acht Podestplétze sowie drei Qualifikationen zum
Regionalentscheid.

Das jiingste Langener Team bestand aus Lea Seipp, Emilia Schiiler, Leila Mlinaric,
Marla Cantzler und Josefine Lyko. Die Fiinf turnten einen P5 Qualifikationswett-
kampf und verpassten nach einem tollen Auftritt auf Rang 4 knapp das Podest.

Unsere drei P-Mannschaften
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Eine Schwierigkeitsstufe dartiber (P5/6 Rahmen) gingen Lena Bialy, Emma Horn
und Frida Heil gemeinsam mit zwei Gastturnerinnen des TV Seeheim an die Geréte
und erturnten sich Rang 3 und damit die Bronzemedaille.

Ebenfalls den Anforderungen der P5/6, allerdings im Qualifikationswettkampf,
stellten sich Nina Thomys, Hannah Muntermann, Claudia Moldovan, Klara Stahn,
Milana Henkel und Leana Fischer. Durchweg saubere Ubungen an allen Geriten
verhalfen den Sechs nicht nur zur Silbermedaille, sondern auch zur gegliickten
Qualifikation zum Regionalentscheid Anfang Oktober.

In den LK-Stufen gingen insgesamt sechs Mannschaften aus Langen an die Ge-
rite. Die jiingsten LK-Turnerinnen starteten im LKIV Qualifikationswettkampf der
Jahrgénge 2010 und jiinger. Hier konnte der TVL sogar gleich zwei Mannschaften
stellen. Mia HeuBer, Lotta Keller, Melike Acar und Emeli Getschas, die bereits ei-
nige Erfahrungen in den LK-Stufen sammeln konnten, entschieden den Wettkampf
schlussendlich fiir sich und freuten sich iiber Goldmedaille und gegliickte Qualifi-
kation. Nina Hammerl, Sanna Riedel, Valentina Hagemeier, Melissa Wiemer und
Charlotte Fritzsche schlugen sich sehr souverdn und erturnten sich bei ihrem ersten
LK-Wettkampf auf Rang 2 mit der Silbermedaille ebenfalls die Qualifikation zum
Regionalentscheid.

<=

—
.Jh fli%\\ L\ ;\\‘ Q‘
Die LK-Mannschaften sicherten sich alle cine Treppchenplatzierung
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Clara Oestreicher, Jasmin Betschel, Hannah Gorg, Annika Sittig, Luna Arias, Helena
Hagemeier und Dorte Bredemeier starteten im jahrgangsoffenen LKIII-Wettkampf
und freuten sich nach einer geschlossenen Mannschaftsleistung ebenfalls iiber die
Silbermedaille.

Auch Mia Janecek, Emilia Riechmann, Ann-Jolie R611, Carla Bohle, Charlotte Lyko
und Juliane Parthon gingen in der LKIII an den Start, allerdings im Qualifikations-
wettkampf. Auf Rang 3 verpassten die Madchen die Qualifikation zwar haarscharf,
durften sich jedoch dennoch iiber die Bronzemedaille freuen.

In der LKII gingen zwei weitere TV-Mannschaften an die Gerédte. Svenja Machus,
Emma McPherson, Sophia Fischer, Kara Haussmann, Darlene Pfennig und Rebecca
Kimmel kdmpften im Qualifikationswettkampf ebenfalls um den Einzug zum Re-
gionalentscheid, mussten sich schlussendlich auf Rang 3 aber den anderen Mann-
schaften aus dem Turngau geschlagen geben. Die zweite LKII-Mannschaft ging im
Rahmenwettkampf ins Rennen, da einige der Damen die Regionalligamannschaft
des TVL in der Deutschen Turnliga unterstiitzen und daher fiir die Qualifikations-
Wettkdmpfe auf Gauebene nicht startberechtigt sind. Hier turnten Lara Honig, Anja
Weth, Jolina Wiemer, Luise Schifer, Elena Lehmann, Xenia Krassovsky und Samira
Joos. Die Sieben durften sich schlussendlich die Goldmedaille umhéngen.

Langener Turnerinnen iiberzeugen nicht nur
in der Halle

Insgesamt acht Turnerinnen des TV Langen gingen bei den diesjéhrigen Hessischen
Mehrkampfmeisterschaften in Alsfeld an den Start. Bei dieser Wettkampfform muss-
ten die Athletinnen ihr Konnen nicht nur im Turnen, sondern auch in der Leichtath-
letik und teilweise im Schwimmen unter Beweis stellen. Gleichzeitig galt der Wett-
kampf als Qualifikationsmoglichkeit zu den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften
Mitte September im Badischen Bruchsal.

Mit Juliane Parthon trat die einzige Langenerin im Jahn-Sechskampf in der Alters-
klasse W14/15 gegen die Hessische Konkurrenz an. Hierbei werden die Turngerite
Stufenbarren und Boden mit dem 100m Sprint und dem KugelstoBen auf dem Sport-
platz sowie dem 50m Freistil und dem Kunstspringen im Schwimmbad kombiniert.
Nach sauberen Darbietungen in allen Disziplinen durfte sich Juliane {iber Rang 3
und damit die Bronzemedaille freuen.

Die iibrigen sieben Athletinnen starteten allesamt im Deutschen Sechs- bzw. Acht-
kampf. Wéhrend der Deutsche Sechskampf die Turngeréte Sprung, Stufenbarren
und Boden mit den leichtathletischen Disziplinen Kugelstof3en, Weitsprung und 75
bzw. 100m Sprint verbindet, kommen ab der Altersklasse 18+ im Deutschen Acht-
kampf zusétzlich die Disziplinen Schwebebalken und Schleuderball hinzu. Emilia
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Riechmann verpasste bei ihrem ersten Mehrkampf in der Altersklasse W12/13 das
Treppchen nur knapp und wurde starke 4. Eine Altersklasse dartiber schickte der
TVL Anja Weth ins Rennen, die sich auf Rang 9 unter der mehr als 20-kdpfigen
Konkurrenz platzierte. Sophia Fischer und Samira Joos starteten ebenfalls im Deut-
schen Sechskampf, allerdings in der Altersklasse W16/17 und rangierten schlus-
sendlich auf den Plédtzen 6 und 8. Die dltesten Langener Turnerinnen stellten sich
den Anforderungen des Deutschen Achtkampfs in der Altersklasse W20+. Rebecca
Kimmel sicherte sich nach einem nahezu fehlerfreien Wettkampf neben dem Hes-
sischen Vizetitel und der Silbermedaille zusétzlich die direkte Qualifikation zu den
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften. Emma McPherson wurde 5. und Darlene
Pfennig rangierte bei ihrem ersten Mehrkampf dicht dahinter auf Rang 6.

Mit ihren erzielten Punktzahlen wurden Emma, Sophia und Anja zudem nachtréaglich
tiber die B-Qualifikation zu den Deutschen Meisterschaften zugelassen und durften
damit ihr Kénnen in Bruchsal nochmal unter Bewesis stellen.

Uberzeugten nicht nur in der Turnhalle: Die Langener Mehrkémpferinnen

Regionalligasaison 2022

Anfang Juli starteten Lara Honig, Luise Schéfer, Jolina Wiemer und Elena Lehmann
beim ersten von vier Wettkdmpfen in der Regionalliga Nord. Die Mannschaft, die ab
diesem Jahr nicht mehr unter dem Namen TG Main-Rhein sondern als TV Langen
in der Deutschen Turnliga vertreten ist, wurde komplettiert durch Nadine Christof
(TSV Heusenstamm), Hanna Schiewer (SGK Bad Homburg), Corinna Seitz (DJK
Hockenheim) und Silvie Wentzell (VTB Siegen). Die Langenerin Xenia Krassovsky
unterstiitzte das Team zudem ab dem zweiten Wettkampftag.

Die Damen begannen den Durchgang souverdn am Stufenbarren, an dem sie
schlussendlich das zweithdchste Mannschaftsergebnis erturnten. Der Schwebebal-
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ken verlief ohne groBlere Schwie-
rigkeiten, sodass hier wichtige
Punkte eingesammelt wurden. Am
Boden iiberzeugte vor allem Lara
das Kampfgericht und durfte sich
iiber eine der hochsten Wertungen
des gesamten Tages an diesem Gerét
freuen. Der Sprung stellte als letztes
Gerat nochmal ein Highlight dar und
verhalf dem Team des TVL mit dem
starksten Mannschaftsergebnis zum
vorldufigen zweiten Platz in der Ge-
samttabelle.

Der zweite und dritte Wettkampf
der diesjdhrigen Regionalligasaison
wurde am 25. September und am 2.
Oktober in Baunatal bzw. Ketsch
bei Mannheim ausgetragen. Trotz
stabiler Ubungen konnte die Mann-
schaft nicht an die Platzierung des
ersten Wettkampfes ankntipfen. Mit
ihren gezeigten Leistungen erturnten
sich die Damen die jeweiligen Ta-
gesrange 5 und 4 und rangierten vor
dem letzten Wettkampftag in der
Tabelle auf Platz 4. Ende Oktober
stand dann das Saisonfinale an, bei
dem die Mannschaft nochmal alles zeigte und verdient auf dem 2. Tagesrang lan-
dete. Mitsamt den Ergebnissen der vorherigen Wettkdmpfe belegte der TV Langen
den 4. Platz in der Gesamttabelle und schliet damit mit einem tollen Ergebnis die
diesjdhrige Regionalligasaison ab.

Die Regionalligamannschaft freut sich iiber Rang 4

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften
mit Langener Beteiligung

Bei den Hessischen Mehrkampfmeisterschaften, die den Athlet*innen neben dem
Turnen ebenfalls Kénnen in der Leichtathletik und teilweise im Schwimmen ab-
verlangen, qualifizierten sich mit Anja Weth (AK14/15), Sophia Fischer (AK16/17)
sowie Emma McPherson und Rebecca Kimmel (beide AK20+) vier Langener Tur-
nerinnen fiir die Deutschen Meisterschaften, die Mitte September im Badischen
Bruchsal stattfanden.
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Fiir Emma und Becci startete der Wettkampf samstags vormittags in der Turnhalle.
Den Damen gelang ein nahezu fehlerfreier Auftritt an allen Geréten, der die Motiva-
tion fiir die leichtathletischen Disziplinen trotz der suboptimalen Wetterbedingungen
steigen lieB. Leider konnten beide Mehrkédmpferinnen ihre starken Leistungen vom
Landesfinale an diesem Tag jedoch nicht zu 100% abrufen. Schlussendlich stand
fiir Becci damit Platz 20 und fiir Emma Rang 27 unter der knapp 35-kopfigen Kon-
kurrenz zu Buche. Sophia und Anja gingen einen Tag spéter in ihren jeweiligen
Altersklassen ins Rennen. Wahrend Sophia in der Halle an die Gerite ging, startete
Anja bei herbstlichen Temperaturen auf dem Sportplatz. Besonders hervorzuheben
ist Anjas Leistung im KugelstoBen: hier konnte sie sich im Vergleich zu den Lan-
desmeisterschaften um knapp einen Meter verbessern. Sophia présentierte sich in
der Halle gewohnt souverédn, musste im Anschluss auf dem Sportplatz im Vergleich
zur Konkurrenz jedoch ein wenig zuriickstecken. Sie platzierte sich bei ihre ersten
Deutschen Meisterschaften damit auf Platz 21. Nachdem Anja ihren Wettkampf in
der Turnhalle mit durchweg sauberen Ubungen beendet hatte, durfte sie sich iiber
Platz 15 unter den 45 gestarteten Teilnehmerinnen ihrer Altersklasse freuen.

Sophia, Anja, Emma und Becci vertraten den TVL auf nationaler Ebene

Gegliickte Qualifikation zum Hessischen
Mannschaftslandesfinale

Anfang Oktober starteten drei Langener Mannschaften beim diesjdhrigen Regio-
nalentscheid, fiir den sie sich bei den Gaumannschaftsmeisterschaften Anfang Juli
qualifiziert hatten und der gleichzeitig die Qualifikation zum Hessischen Mann-
schaftslandesfinale darstellte.
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Samstags gingen die beiden LKIV-Teams der Jahrgénge 2010 und jiinger in der
Besetzung Emeli Getschas, Lotta Keller, Mia HeuBBer und Melike Acar, sowie San-
na Riedel, Nina Hammerl, Melissa Wiemer, Valentina Hagemeier und Charlotte
Fritzsche an die Gerite. Beide Mannschaften zeigten tolle Ubungen an allen Ger-
ten und besonders die jiingere Mannschaft, fiir die es der zweite Wettkampf in der
Schwierigkeitsstufe LKIV iiberhaupt war, konnte ihre Leistungen im Vergleich zum
Gauwettkampf nochmal deutlich steigern. Schlussendlich durften sich Emeli, Lotta,
Mia und Meli Uber die Silbermedaille freuen und Sanna, Nina, Melissa, Valentina
und Charlotte nahmen freudestrahlend die Bronzemedaille entgegen. Somit sind
beide Teams fiir das Hessische Landesfinale Anfang November qualifiziert.

Am Tag darauf startete mit Hannah Muntermann, Klara Stahn, Milana Henkel, Nina
Thomys und Claudia Moldovan ein Langener Team in der Schwierigkeitsstufe P5/
P6. Die Fiinf begannen den Wettkampf souverdn am Stufenbarren und zeigten an
Balken und Boden ebenfalls saubere Ubungen, sodass vor dem letzten Gerit bereits
mit einer Medaillenchance geliebiugelt wurde. Nachdem auch die Uberschlige iiber
den Sprungtisch sicher klappten, war die Spannung bei der Siegehrehrung umso
grofier. Schlussendlich reichte es verdient auch fiir diese Mannschaft auf Rang 3
fiir die Qualifikation zum Landesfinale, bei dem dann auch Leana Fischer, die beim
Regionalentscheid leider krankheitsbedingt fehlte, tatkréftig unterstiitzen wird.

3 i = i
Alle drei Mannschaften schaffen die Quali zu den Hessischen
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An die Tabellenspitze geturnt

In der zweiten Hessischen Landesliga sind in diesem Jahr insgesamt drei Wettkdmp-
fe vorgesehen. Nach einem grof3artigen 2. Platz am ersten Wettkampftag Anfang Juni
fuhren Lara Honig, Anja Weth, Kara Haussmann, Svenja Machus, Samira Joos und
Xenia Krassovsky Mitte Oktober samt Trainerteam und Kampfrichterinnen nach
Biedenkopf zur zweiten Ligarunde.

Den Langener Damen gelang ein umfassend bravourdser Auftritt, der letztendlich
nicht nur den Gerétesieg an Sprung, Schwebebalken und Boden bedeutete, sondern
gleichzeitig auch den Tagessieg. Damit schob sich die Mannschaft zudem in der
vorldufigen Gesamttabelle auf Rang 1 vor.

Der letzte Ligaauftritt fiir dieses Jahr, der Ende November in GroBostheim stattfinden
wird, verspricht somit nochmal ordentlich Spannung, da es neben dem Erhalt des 1.
Platzes zusétzlich um das grofe Ziel, den Aufstieg in die Liga 1 geht, welcher der
erst- und zweitplatzierten Mannschaft vorbehalten ist.

Xenia, Anja, Svenja, Lara, Samira und Kara fithren aktuell die Landesliga 2 an
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ijA 4 ABTEILUNG BLASORCHESTER

Unter dem Motto: EbbelVoices and Friends ...

... veranstaltete der gleichnamige Chor aus Langen am Sonntag, den 24.Juli 2022
einen musikalischen Tag im Biergarten hinter der Stadthalle Langen.

Ebbel ... — was???

Was bei den Einheimischen keiner Ubersetzung bedarf, ruft bei Nicht-Lange-
nerinnen und -Langenern ein Stirnrunzeln hervor. Merke: der Ebbelwoi ist der
in Langen iibliche Name fiir Apfelwein. Und der Name EbbelVoices leitet sich
ab von dem hessischen Stoffche Ebbelwoi und dem englischen Wort Voice fiir
Stimme.

Die Ebbel Voices sind ein gemischter Chor aus Langen, der diesen musikalischen Tag
am 24. Juli 2022 veranstaltet hatte. Und wihrend die verschiedenen musikalischen
Formationen ihre Lieder darboten, wurde eben dieser Ebbelwoi im Biergarten an
die zahlreich erschienen Zuhdrerinnen und Zuhorer ausgeschenkt.

Nach der Gruppe LiedBeat baute unser Orchester die Notenstdnder vor der klei-
nen Biithne auf. Der Wettergott meinte es sehr gut — die Sonne schien vom wol-
kenlosen Himmel. Die Hitze tat jedoch der guten Stimmung keinen Abbruch.
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Nach unserem Orchester kamen die EbbelVoices auf die Bithne und danach gab
der Orchesterverein seine Lieder zum Besten. Ein gelungener Event — danke an
die Veranstalter.

wAuf zum Langener Weinfest“

Mit diesen Worten wurde in der ortlichen Presse fiir das Weinfest in Langen, im-
merhin das 19te seiner Art, geworben. Weine aus den verschiedensten Regionen
wurden angeboten. Freunde und Freundinnen treffen und mit einem Glas Wein und
kulinarischen Leckereien das Fest genieBen — viele Menschen fanden sich ein auf
dem Platz zwischen Rathaus und Finanzamt an der Siidlichen Ringstral3e.

Am Sonntagnachmittag, den 14. August 2022 bauten wir unsere Notenstdnder
gegeniiber dem Rathaus auf — zum Gliick hatten wir einen Schattenplatz ergattert,
denn es war strahlender Sonnenschein und das Thermometer kletterte auf tiber
30 Grad.

Zunichst war die Publikumsmenge noch sehr iiberschaubar; wir begannen um
16 Uhr mit unserer musikalischen Darbietung und dann fiillte sich der Platz.

Zwei Stunden sorgten wir fiir musikalische Unterhaltung; dann rdumten wir
Instrumente, Noten und Notenstédnder ein und lieBen den Sonntag auf dem Fest
in geselliger Runde ausklingen.
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Qualitat ist unser Prinzip!

MASSIVBAU
BAUUNTERNEHMEN

B Planung ® Hochbau m Tiefbau
m Pflasterarbeiten m Abdichtungen

Heckenweg 5 - 63303 Dreieich/Dreieichenhain
Telefon 06103 / 8 23 91 - Fax 06103 / 8 10 48
www.weider-massivbau.de

Seit 1992 in Langen

v PC - Komplettsysteme
v’ PC - Hardware / Software
v’ PC - Reparatur / Wartung

Studio firr Computer und Telekommunikation GmbH v Netzwerktechnik

: v Monitoring
Ihr kompetenter Partner in Sachen EDV ! ‘/ V Ort-S .
www.comtel-computer.de or - Urt - oervice
v’ Installation und Wartung

von TK - Anlagen
SERVI(E v @ v’ Finanzierung / Leasing
BERATUNG v
KOMPETENZY” @”l e Frﬂgﬁf ger
NUBILG sie nolf Thne
X Wwir _

Bahnstr. 11563225 Langen  info@comtel-computer.de
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Sommerempfang

Am Freitag, 26. August 2022 in der Hofreite in der Wassergasse in Langen, wo-
hin die Langener FWG-NEV geladen hatte. Aufgrund der Pandemie konnte dieses
jahrlich Fest leider seit zwei Jahren nicht in der Hofreite stattfinden. Umso schoner,
dass nun im Jubildumsjahr wieder dort gefeiert werden konnte.

Wihrend es sich die Géste in der Scheune und im neu gestalteten Hinterhof ge-
miitlich machten brachten wir unsere Musik dem Publikum zu Gehdr. Gastgeber
Heinz-Georg griff zu den Becken und unterstiitzte unser Orchester bei zwei Mér-
schen.

Auch Giste aus der Politik waren anwesend und Biirgermeister Jan Werner lie3 es
sich nicht nehmen; er ergriff das Wort und gratulierte zu dem 70-jéhrigen Bestehen
und lobte die Arbeit des Vereins. Nachdem wir dann unsere Instrumente eingepackt
hatten, waren auch wir eingeladen zu Speis und Trank.

An dieser Stelle ganz herzlichen Dank fiir die Bewirtung.

Alles hat ein Ende ...

... wenngleich die Infektionszahlen weiter in schwindelnde Hohen klettern — es kehrt
wieder das musikalische Leben in die TV Halle zuriick, die seit fast zwei Jahren
ausschlieBlich von Sportler:innen genutzt wurde. Am Dienstag, den 7. Juni 2022
probten wir erstmalig wieder in der Jahnhalle — allerdings in neuen Raumlichkeiten.
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Zunichst war dieser Dienstag ein Probentag im wahrsten Sinne des Wortes: der
kleine Saal liegt unmittelbar {iber der Vereinsgaststatte in der Jahnhalle. Es galt
somit zu priifen, ob sich die Géste des Restaurants durch unsere musikalische Probe
gestort fiihlten.

Das Ergebnis war positiv und seit Dienstag, dem 13. September 2022 ist der klei-
ne Saal tiber der Gaststétte das neue ,,Zuhause® fiir unsere wochentlichen Proben
geworden.

Trotz aller Krisen blickt der Vorstand optimistisch in die Zukunft.

Seit kurzem ist auch das Blasorchester auf Instagram vertreten.

Auf den Bildern dort konnt Ihr unser Orchester ,,im Einsatz“ sehen
und anhand von Videos auch horen.

Folge uns auf Instagram unter:
orchester_tvi

und erhalte Informationen und Neuigkeiten zu unserem Orchester
und den musikalischen Auftritten.

Danke an Dich, Annalena, fiir die Betreuung des Instagram-
Accounts.
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Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie
IThren Arzt oder Apotheker

Nicht notwendig, wenn man ein Instrument spielt, denn das ist eine ,,Droge* ohne
Nebenwirkungen. Musik — egal ob gesungen oder gespielt — kann innere Anspan-
nungen 18sen und helfen Stress abzubauen sagen Wissenschaftler:innen.

Worauf noch warten? Alle, die bereits ein Instrument spielen oder die gerne ein
Instrument erlernen mochten, sind eingeladen sich unsere Probe live anzuschauen
oder auch direkt mitzumachen.

Weitere Informationen gibt’s bei Manfred Seipel
unter der Tel.-Nr.: 06103/22957.

RedaktionsschluB fiir die ndchste Ausgabe ist
1. Februar 2023

Berichte bitte per E-Mail an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de.
— Danke. —

WELTLADEN | LANGEN

Qualitativ hochwertige Produkte
erzeugt unter fairen Bedingungen
zu gerechten Preisen.

BahnstraBe 102, Telefon: 06103 802 1238,
www.weltladen.de/langen

Mo. - Fr.. 9.30 - 13 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 9.30 - 13 Uhr
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Bitte unterstitzen
Sie mit [hrer Werbung
unseren TVL.

Info be1 der Geschiftsstelle:
Telefon 06103 /26 400
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Vorstand:

"Anschrift:

Internet:

Sprechzeiten:
(Geschiftsstelle)

Bankverbindungen:

TV-Spendenkonto:

Turnhalle/Vereinshaus:
Loni’s Restaurant:
Restaurant Valentina:

Turnverein

1862

Kai Forst

Rainer Greunke
Volker Neil3
Michael Schifer

Dr. Maren Schlegler

Geschiftsstelle Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1,
63225 Langen, Telefon (06103) 264 00, Fax (06103) 73 21 94
E-Mail: info@tv1862-langen.de

www.tv1862langen.de

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr I
Mittwoch ~ 15:30 - 19:00 Uhr angen
Donnerstag  18:15 - 19:15 Uhr

Sparkasse Langen-Seligenstadt
DES8S8 5065 2124 0026 0040 44, HELADEF1SLS

Volksbank Dreieich eG
DE83 5059 2200 0000 0590 48, GENODE51DRE

Sparkasse Langen-Seligenstadt
DE94 5065 2124 0026 1138 37, HELADEF1SLS

Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1
Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1, Telefon (06103) 224 56

Sportpark Oberlinden, Georg-Sehring-Halle, Langen-Oberlinden,
Berliner Allee 91, Telefon (06103) 300 19 55

e.V.

N

-

Wir danken

unseren Inserenten fiir ihre Unterstiitzung.

Herausgeber:
Redaktion:

Anzeigen:
Produktion:

Erscheinungsweise:

Bezugspreis:
Urheberrechtliche
Vorbehalte:

L]
Turnverein 1862 Langen e.V. VEl‘ell'lS-
Mike Schifer :
Telefon (06103) 264 00 nachrichten
Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1, 63225 Langen Impressum

Geschiftsstelle, Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1

WM-Druck GmbH Thomas Miiller
Daimlerstrale 3, 63303 Dreieich

Telefon (06103) 20 13 02

E-Mail: wm-druck@t-online.de
TV-Vereinsnachrichten erscheinen 4x jahrlich
in 1.300 Stiick Auflage

im Mitgliedsbeitrag enthalten

Namentlich unterzeichnete Beitrdge stellen nicht
in jedem Falle die Meinung des Herausgebers dar.
Nachdruck ist nur mit Quellenangabe gestattet.




Morgen
kann kommere

Wir machen den Wegd frei.

eieich.de/mitgliedschaft

Neu_\senbufg

Antonino Natoli,

Ich finde es toll, dass ich als Mitglied meiner Bank
eine hohe Mitgliederrendite erhalten kann. Mit
den Bonuspunkten komme ich in diesem Jahr
sogar auf einen Zugewinn von bis zu 13%. Meine
Bank macht es mir sehr leicht, mich an ihrem
wirtschaftlichen Erfolg zu beteiligen. Das ganze
Team ist immer sehr freundlich und es macht immer
SpaB, auf einen Kaffee mit einem netten Gesprach
Uber meine finanzielle Zukunft zu sprechen.

Weitere Informationen:
www.vobadreieich.de/mitgliedschaft

Tel. 06103 95-3000 | kontakt@vobadreieich.de

Volksbank
Dreieich?’ == ' mm




