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Insektenhotel fiir die KiTa Fabrikstral3e

Martina Polensky (2. v.l.) vom NABU GroR-Gerau erklart
KiTa-Kindern der FabrikstraBe sowie Biirgermeister Erhard
Walther, KiTa-Leiterin Kirsten Neumann und Anette

GROSS-GERAU — Sensibilisie-
rung fiir einen schonenden
und nachhaltigen Umgang
mit der Umwelt spielt schon
im Kindesalter eine wichti-
ge Rolle und gehort zu den
Themenbereichen, die in den
Stadtischen Kindertagesein-
richtungen grofRgeschrieben
werden — nicht nur in den
beliebten Naturgruppen.

Um Fragen rund um Umwelt-
und Artenschutz noch besser
und praxisorientierter vermit-
teln und kindgerecht aufbe-
reiten zu konnen, hat die KiTa
FabrikstraBe nun ein neues In-
sektenhotel eingeweiht, das mit
Unterstiitzung der Kreissparkas-
se GroR-Gerau und des NABU
GroR-Gerau angeschafft wurde.

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

,,Die KiTa hatte uns kontaktiert
und mitgeteilt, dass sie gerne
ein Insektenhotel aufstellen
mochte. Zeitgleich hatte die
Kreissparkasse die Moglichkeit
angezeigt, wieder ein Insek-
tenhotel zu finanzieren. Das
passte also wunderbar mit dem
Wunsch der KiTa Fabrikstralle
zusammen®“, berichtet Martina
Polensky, 1. Vorsitzende des
NABU GroR-Gerau bei der Ein-
weihung des Insektenhotels in
der KiTa FabrikstraRe am 10.
Januar 2023.

Burgermeister Erhard Walther
betont: ,Dank des Engage-
ments von NABU, Kreisspar-
kasse und den Beschéftigten
der KiTa ist dieses Projekt um-
gesetzt worden und ermdg-
licht es, den KiTa-Kindern ganz
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Russelsheimer Str.4 | 64569 Nauheim | 06152-62409
www.hackgmbh.de | info@hackgmbh.de
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Dachdeckermeister Frank Oechme GmbH

TN Schiitzenstr. 13

DACH)| 64521 GroB-Gerau
L2 Tel. 06152 /39905

Fax 06152 /7088

Dacharbeiten
Dachspenglerei
Flachdachsanierung
Fassadenbekleidung
Reparaturen

Gerlistbau

www.dachdeckermeister-oehme.de

Metzgere;

Marienbog

Catering

Unsere Angebote und unseren Mittagstisch finden
Sie unter: www.metzgerei-marienhof.de

Made with @ by Marienhof

Spal
Abschlusswanderung der
Padscherstrampler
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Gesang
Gregorian Voices singen in
der Nauheimer Kirche
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er Umwelt

Neumann von der Kreissparkasse Gro3-Gerau, welche
Vorziige ein Insektenhotel bietet.

praxisnah und mit groRem
Lerneffekt Natur ndherzubrin-
gen.” Um das zu unterstitzen,
hat Martina Polensky zudem
Lehrmaterialien und Nach-
schlagewerke an Kirsten Neu-
mann, Leiterin der KiTa Fabrik-
stralRe, Ubergeben.

Bei der Installation der Nisthilfe,
so der Fachbegriff fiir ein Insek-
tenhotel, beriicksichtigten die
Beschiftigten des stadtischen
Bau- und Betriebshofs unter
anderem Vorgaben des Brand-
schutzes, damit zum Beispiel
keine Fluchtwege beeintrach-
tigt sind, sowie die Hinweise
des NaBu fur den geeigneten
Standort. Die Kosten des In-
sektenhotels der Firma Siebers
in Hohe von 500 Euro hat die
Kreissparkasse GroR-Gerau

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszdhne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Foto: Kreisstadt GroR-Gerau

Ubernommen. Ein weiteres In-
sektenhotel haben die Eltern
der Schulanfanger-Kinder 2021
als Abschiedsgeschenk fiir die
KiTa gestiftet.

In den neuen Insektenhotels
sollen Wildbienen einen Platz
zum Nisten finden, zum Bei-
spiel Mauerbienen. Diese Wild-
bienen-Art ist etwa so grol® wie
Honigbienen, aber deutlich
anders gefdrbt. ,Mauerbienen
sind sehr gute und effiktive
Bestduber fur Obstbdaume. Sie
fliegen etwa von Marz bis Ju-
ni“, erklart Martina Polensky
bei der Ubergabe den Projekt-
verantwortlichen sowie den
KiTa-Kindern, die auch in Zu-
kunft ganz genau beobachten
werden, was in ihren Insekten-
hotels vor sich geht. PS

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

Experten in Weiterstadt Brunnenweg 7 - 64331 Weiterstadt + TEL 06150 4710
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49,80 Euro www.pizza-dhillon, g,
www.koppsalad.de Tel. 06155 /2389

Raiffeisenstr. 16
64347 Griesheim
Offnungs- & Lieferzeiten:

Anzeigen-Hotline: §i .
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TIER DER WOCHE
Happy braucht eine geduldige Familie

Happy ist ein be- W

zaubernder Berner
Sennen Mischlings- =
rude. Er ist kastriert, |
2019 geboren und
anfangs zuriickhal-
tend. Happy liebt
Spaziergange und
freundliche Hunde- .~
damen. Vielleicht !
sucht eine liebe
Hindin einen Hun- *
defreund.

Im Tierheim ist Hap-
py zwischenzeitlich
sehr traurig, da sei-

ne kleineren Zimmergenossinnen doch schneller vermittelt
werden als er. Happy sucht ein Zuhause bei Menschen mit
etwas Geduld, die ihm Zeit zum ankommen geben.

Ein freundlicher sehr schéner Hund, der ein gemiitliches
Korbchen sucht. GroRere Kinder sind kein Problem. gar
Bei Interesse senden Sie bitte eine Mail an hundevermittiung
@tierheim-ruesselsheim.de

guch
Tipp*

Ein spannender Roman zum
Thema Depression, der hinter
gleichsam versteinerte
Fassaden von Betroffenen
blickt und damit Verstandnis
wecken will .

Seelenvulkan
Roman einer Depression
Jutta Sybille Schiitz

236 Seiten Softcover, 19,80 Euro

Ulrich Diehl Verlag ¢ Marktplatz 3, Darmstadt ¢ info@udvm.de
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Geburtstage __ Dije Narren sind los

GroRR-Gerau
So., 22. Januar:

Maria Becker 80 Jahre
Di., 24. Januar:

Heidemarie Lina Lorenz 80 Jahre
Do. 26. Januar:

Othmar Freyni 70 Jahre
Dornheim

Mo., 23. Januar:

Hermann Ries 80 Jahre
Di., 24. Januar:

Horst Krohn 80 Jahre
Gunnar Carne 70 Jahre

Wir gratulieren

Beilagenhinweis:
Edeka, Globus, JYSK, LIDL,
MediMax, Netto, Norma,
Trinkgut

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!
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06151-39298-33
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Karnevalisten erstiirmen Stadthaus und Museum

GROSS-GERAU — Am Sams-
tag, 28. Januar 2023, steht
ab 11.11 Uhr eine ganz be-
sondere Fastnacht-Veranstal-
tung auf dem Programm.

Denn dann zieht eine kunter-
bunte Parade aus Karnevalisten
und Musikern vom Sparkassen-
Parkplatz in der HelwigstralRe

Die Narren verfolgen natirlich
einen ganz besonderen Zweck:
Die Machtiibernahme im Stadt-
haus. Doch Birgermeister
Erhard Walther ist fest ent-
schlossen, auf seinem Chefses-
sel zu bleiben und die Fastnach-
ter nicht im Rathaus den Takt
vorgeben zu lassen.

Der traditionelle Marsch auf das

Fans der Karnevalisten zum
Mitfeiern angelockt hat, wird
in ein geselliges Beisammen-
sein Ubergehen. Treffpunkt zu
Weck, Worscht und Getranken
ist nach der pandemiebeding-
ten Pause wieder das Stadt-
museum, Am Marktplatz 3 in
GroR-Gerau, wo die Veranstal-
tung 2019 aufgrund der gro-

Richtung Marktplatz zum Ver- Stadthaus, derin den Vorjahren Ren Teilnehmerzahl angesie-
waltungssitz der Kreisstadt. stets zahleiche Freunde und delt wurde. PS
Kreisstadt
Grol3-Gerau
]

Wichtige Rufnummern
Polizei 110 Wasserwerk Gerauer Land
Feuerwehr 112 AuBerhalb der Dienstzeit bei
Rettungsdienst, Notarzt 112 Wasserrohrbriichen 981711
Behorden-Rufnummer 115 Notruf der Kreishandwerkerschaft fiir
Krankentransport 19222 Sanitdr- und Heizungstechnik 01805-611411
Kreisklinik GroB-Gerau 9860  Sozialstation DRK 988410
Arztliche Notdienstzentrale 06158-2222 /116117 Schiedsmann Meinhard Semmler 57499
Giftnotrufzentrale 06131-232466 Ev. Gemeindebiiro GG 910280
Stadtkrankenhaus Riisselsheim 06142-880 Pfarrer Helmut Bernhard 910285
Stadtverwaltung GroB-Gerau Ev. Kindergarten Berkach 57195
Stadtbiiro 716 3300
Bauhof 716 6400 Stadtteil Wallerstadten
Bauhof Bereitschaft Dorfzentrum 941052
StraBeneinbruch / StraBeneinldufe 0160 90252577 Kindergarten ,Sanddeich* 716 5780
Sperrmiillanmeldung: 716 6408 Kindergarten ,Hinter dem Hof* 716 5750
Mo. 8 — 11 Uhr, Di. bis Do. 13 — 15 Uhr Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn 57817
Stadtentwdsserung Ev. Gemeindebiiro, Sanddeich 13 9858123
Bereitschaft Kldranlage/Kanalisation 0800-0093150 Grundschule Wallerstédten 57361
Stromversorgung, Wasserversorgung, StraBenbeleuch-
tung Bereitschaft Montage (auBerh. d. Dienstzeit) Stadtteil Dornheim

0800 0093150 Ev. Kindertagessttte 57059
Kindertagesstatten KiTa ,DonaustraBe* 716 5720
»oportpark® 716 5760 KiTa ,HolderlinstraBe® 716 5760
»Atzelberg* 716 5700 Grundschule 9489800
LAuf Esch” 716 5710 Evangelisches Pfarramt 57915
L,artiner Weg“ 716 5740 Pfarrer Respondek 55984
,Mhlbach* 716 5750
»Springberg® 716 5800 Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH des Kreises
»oteinstrafe” 716 5810 GroB-Gerau
LFabrikstraBe* 716 5730 Allgemeine Fragen 93950
,Wilhelm-Hammann-Strafe“ 716 5820 Fahrplan- und Fahrpreisauskunft 84777

Haupt- und Finanzausschuss
Einladung Nr. 25/2021-2026

Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit 6ffentlichen Tagesord-

nungspunkten ein.

Gremium: Haupt- und Finanzausschuss

Sitzungstermin: Dienstag, 24.01.2023, 18:30 Uhr
Sitzungsort:Stadthalle, JahnstraBe 14, 64521 GroB-Gerau
Tagesordnung:

1. Er6ffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsgema-

Ben Ladung

2. Feststellung der Beschlussfahigkeit

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4. Tagesordnung der Stadtverordnetenversammiung

4.1 Eroffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungs-

gemaBen Ladung
4.2 Feststellung der Beschlussfahigkeit
4.3 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.4 Bericht des Biirgermeisters
4.5 Stadtisches Wohnen in der Weingartenstraie
Prozessberatung und Machbarkeitsstudie
4.6 Antrdge
4.7 Anfragen
4.8 Mitteilungen, Verschiedenes
5. Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes
Mit freundlichem GruB
Laura Sturm
Ausschussvorsitzende

5. Stadtisches Wohnen in der WeingartenstraBe
Prozessberatung und Machbarkeitsstudie

6. Antrdge

7. Anfragen

8. Mitteilungen, Verschiedenes

Mit freundlichem GruB
Volker Sperfechter
Stellv. Stadtverordnetenvorsteher

Stadtverordnetenversammiung
Einladung Nr. 23/2021-2026
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Stadtkirchengemeinde GroR-Gerau
Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Samstag, 21.1.
09.30 Uhr Gemeinsamer Konfitag in Konigstadten
Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 23.1.
16.00 Uhr Kir(s)chenkids ¢ 17.45 Uhr Pikas
Dienstag, 24.1.
16.15 Uhr Konfirmationsunterricht
Mittwoch, 25.1.
17.15 Uhr Kinderchorprobe Basics + 18.00 Uhr Bastelgruppe ¢
18.15 Uhr Kinderchorgruppe Fortgeschrittene » 19.00 Uhr Gitar-
renkurs und Mitsingstunde
Donnerstag, 26.1.
14.00 Uhr Festausschusssitzung ¢ 16.30 Uhr Heringe *
18.00 Uhr Siebenschlafer
Freitag, 27.1.
20.00 Uhr Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 23.1.
14.00 Uhr Seniorentreff « 20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen
Dienstag, 24.1.
20.00 Uhr Posaunenchoriibungsstunde ¢ 20.00 Uhr Kirchenvor-
standssitzung
Mittwoch, 25.1.
19.00 Uhr Kirchenchor
Donnerstag, 26.1.
19.00 Uhr Fitte Mitter

Evangelische Kirchengemeinde Biittelborn

Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst * 11.00 Uhr Kigo
Montag, 23.1.
18.00 Uhr Posaunenchor ¢ 19.00 Uhr Friedensandacht mit dem
Posaunenchor im Gemeindehaus ¢ 20.15 Uhr Kirchenchor
Dienstag, 24.1.
10.00 Uhr Krabbelgr.3 ¢ 15.30 Uhr Krabbelgr. 2 « 16.00 Uhr
Konfi » 19.00 Uhr Junge Biihne ¢ 19.30 Uhr Strickstubb
Mittwoch, 25.1.
15.30 Uhr Krabbelgruppe 1
Donnerstag, 26.1.
09.00 Uhr Gemeindefriihstiick  09.30 Uhr Krabbelgruppe 4 ¢
18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim

Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst und Kindergottesdienst, anschlieRend
Mitarbeiterdankfest = 15.00 Uhr Familientreff

Freitag, 27.1.
16.00 Uhr Kinderchor Gruppe | * 16.45 Uhr Kinderchor Gruppe Il
* 19.15 Uhr Jugendtreff « 19.30 Uhr Kirchenchor

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 22.1.
10.00 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 24.1.
Bis Freitag Konfifreizeit 15.30 Uhr Pfadfinder Alpaka-Giirteltier
19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer
Freitag, 26.1.
15.00 Uhr Pfadfinder Sippe

Evangelische Kirchengemeinde Trebur Astheim

Sonntag, 22.1. TREBUR
10.00 Uhr Gottesdienst anschlieRend Mitarbeiterdank

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim
Samstag, 21.1.

10.00 Uhr Jungschartag WOLFSKEHLEN
Sonntag, 22.1.

10.00 Uhr Gottesdienst

Auf Schatzsuche

RIEDSTADT — Eine Gemeinde
ist wie eine Schatztruhe. Erst

le Menschen tragen dazu bei,
dass die Gemeinde zu einem

Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung der Stadtverordnetenver-
sammlung mit 6ffentlichen Tagesordnungspunkten ein.
Gremium: Stadtverordnetenversammlung der Kreisstadt GroB-
Gerau

Sitzungstermin: Dienstag, 24.01.2023, 19:00 Uhr

Sitzungsort: Stadthalle, JahnstraBe 14, 64521 GroB-Gerau
Tagesordnung:

1.

Er6ffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsgema-

Ben Ladung

Feststellung der Beschlussféhigkeit
Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
Bericht des Biirgermeisters
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Der Magistrat der Kreisstadt GroB-Gerau
Erhard Walther, Biirgermeister
WWW.gross-gerau.de

wenn man sie offnet, weil}
man, was sich in ihr verbirgt
— alter Plunder, Sand und
rostige Nagel — oder Perlen,
Goldmiinzen und Silber-
schmuck.

Die Ev. Kirchengemeinde Lee-
heim ladt darum ein, mit auf
Schatzsuche zu gehen und zu
entdecken, wie reich die Ge-
meinde ist — an Angeboten,
Veranstaltungen,  Gruppen,
Gottesdiensten — vor allem
aber an Menschen.

Alte und Junge, Erfahrene und
Neulinge, Sangerin und Liturg,
Bastler und Kuchenbackerin,
Handwerker und Beterin. Vie-

grolen Schatz wird.

Wer ,,seinen“ Schatz entdeckt
hat, der hebe ihn und wird
Teil des ,,Gemeinde-Schatzes.”
Denn: Je groRer der Schatz ist,
um so wertvoller wird er.
Musikalisch geht der Gospel-
chor mit Tom Miiller mit auf

Entdeckungstour.

AnschlieRend werden die
»Schdtze“  beim  Neujahrs-
Plausch gefeiert. PM

Sonntag, 29. Januar 2023,
18.00 Uhr, Abendgottes-
dienst ,, Auf Schatzsuche” —
mit Neujahrsempfang , Evan-
gelische  Kirchengemeinde
Leeheim.
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LANGEN — Die Gastroente-
rologinnen Dr. med. lIsabel
Reiffenstein und Dr. med.
Sohailla Hayati haben neue
minimalinvasive Untersu-
chungs- und Therapiemetho-
den in der Med. Klinik Il an
der Asklepios Klinik Langen
etabliert. Sie finden es ,fas-
zinierend, wie man durch en-
doskopische Techniken Ope-
rationen verhindern kann“.

Zu den Schwerpunkten der
Medizinischen Klinik 1l gehort
die Gastroenterologie; dieser
Begriff umfasst alle Erkrankun-
gen, die das Verdauungssys-
tem von der Speiserdhre bis
zum Enddarm einschlieBlich
Leber, Bauchspeicheldriise
und Gallenblase betreffen. Im
Team von Chefarzt, Professor
Dominik Faust, sind dort funf
Oberarzte, zwolf Assistenz-
arzte und das entsprechende
Pflegepersonal tétig. Bei vielen
Krankheiten sind minimalinva-
sive Eingriffe moglich, die vor
noch nicht allzu langer Zeit
undenkbar gewesen waren.
Davon profitieren gerade auch
Patienten, die an schweren Er-
krankungen des Magen-Darm-
Trakts leiden und insbesondere
von den neuen Therapieme-
thoden, die Reiffenstein und
Hayati d in den vergangenen
Jahren in Langen initiierten.
Dazu gehért die Endosonogra-
fie, mit der sich minimalinvasiv
feststellen lasst, ob sich zum
Beispiel Gallenblasen- oder
Gallengangsteine gebildet
haben: Ahnlich wie bei einer
Magenspiegelung wird bei ei-
nem in Kurzschlafnarkose be-
findlichen Patienten durch den
Mund ein flexibles Endoskop
eingefiihrt, an dessen Ende
sich eine Mini-Kamera und ein
Ultraschallkopf befinden. Mit-
tels Ultraschall werden durch
die Magenwand Bauchspei-
cheldriise und Gallengdnge
untersucht. Bauchspeichel-
driisenkrebs ist so ebenfalls zu
entdecken. Auffillige Befunde
lassen sich dabei gleich von in-
nen punktieren. Bei einer Punk-
tion von aullen bestehe immer
die Gefahr, Tumorzellen ins
Bauchfell zu verschleppen und
damit Metastasen zu erzeugen,
machte Hayati deutlich.

Auch bei anderen Erkrankun-
gen hilft die Endosonografie
weiter. Heftige Bauchschmer-
zen, Fieber, Vollegefuihl beim
Essen und Erbrechen kénnen
etwa auf eine massive Bauch-
speicheldriisenentziindung
hindeuten; sie kann in seltenen
Fallen Eiteransammlungen her-
vorrufen, die dann meist um
den Magen herum auftreten.
Diese sogenannten Pseudo-

stelle sorgféltig auswahlen und
stets konzentriert bleiben”,
hebt Hayati hervor. Friiher hit-
ten alle Patienten mit Bauch-
speicheldriisenentziindung
operiert werden miussen, sagt
Reiffenstein. Haufig habe es da-
bei jedoch Komplikationen ge-
geben. Bei der transgastralen
Drainage mittels Endosonogra-
fie liegt die Erfolgsquote nach
Angaben der beiden Arztinnen
weit liber 90 Prozent

Leidenschaft fur die
Gastroenterologie

Reiffenstein studierte Medizin
in Frankfurt; ihre Facharztaus-
bildung zur Internistin, Gastro-
enterologin und Notfallmedizi-
nerin absolvierte sie anschlie-
Rend am Klinikum Hanau, wo
sie als Oberdrztin tatig war.
Die 40 Jahre alte Medizinerin
wuchs in Langen auf, kennt
die Stadt daher sehr gut und
wechselte im Frihjahr 2021 als
Leitende Oberérztin an die Lan-
gener Asklepios Klinik. lhre 36
Jahre alte Kollegin Hayati hat
afghanische Wurzeln und kam
mit ihrer Familie als FUnfjahrige
nach Deutschland. Nach dem
Medizinstudium in Frankfurt
fing sie ebenfalls am Klinikum
Hanau an. Ebenso wie Reiffen-
stein kann sie die erfolgreich
abgeschlossene  Facharztaus-
bildung zur Internistin, Gastro-
enterologin und Notfallmedizi-

nerin vorweisen. Seit Juni 2019
wirkt sie als Oberdrztin an der
Medizinischen Klinik Il in Lan-
gen.

Der Chefarzt der Medizini-
schen Klinik Il, Professor Faust,
war fir Reiffenstein bei ihrem
Wechsel nach Langen kein Un-
bekannter: Bei ihm habe sie
wahrend eines Praktikums an
der Universitdt ihre erste Ma-
genspiegelung gesehen. Das
habe ihre Leidenschaft fir die
Gastroenterologie ,schon da-
mals geweckt“. Sowohl Faust
als auch die Geschéftsfiihrung
der Langener Klinik seien ,,sehr
offen fur neue Therapieme-
thoden“, machten Reiffenstein
und Hayati deutlich. Eine sol-
che Aufgeschlossenheit gebe
es nicht Uberall.

Schon seit langerer Zeit nut-
zen die Arzte der Medizini-
schen Klinik II die sogenannte
ERCP-Untersuchungstechnik
zur endoskopischen Untersu-
chung der Gallengédnge unter
Rontgenkontrolle. Gerade bei
unklaren Befunden vertrauen
Reiffenstein, Hayati und ihre
Kollegen bei der Gallengang-
spiegelung vermehrt aber auch
auf eine Uber das Endoskop
eingefiihrte Kamera. Der Fach-
begriff hier lautet Cholangios-
kopie. Die kleine Kamera liefert
so gute Bilder des Gallengangs,
dass sich der Arzt die Schleim-
haut genau anschauen, even-
tuell vorhandene Tumoren er-

kennen und Proben unter Sicht
entnehmen kann. Ebenso kon-
nen auch Steine im Gallengang
vor Ort zertrimmert werden.
Mit der Cholangioskopie habe
man schon bei einigen Patien-
ten Krebs im Frihstadium dia-
gnostiziert, hoben Reiffenstein
und Hayati hervor. Wurden
friiher bei einem Patienten Stei-
ne im Gallengang festgestellt,
habe es nur die Mdoglichkeit
einer aufwendigen Operati-
on gegeben. AnschlieRend sei
auch hier fast immer mit Kom-
plikationen zu rechnen gewe-
sen. Mit ERCP und Cholangio-
skopie bleibe dies den Patien-
ten heute in der Regel erspart,
sagte Hayati. Jahrlich rund 350
ERCP-Untersuchungen und 50
Cholangioskopien werden an
der Medizinischen Klinik 1l der
Asklepios Klinik Langen derzeit
vorgenommen

Aussackungen am oberen Ende
der Speiserdhre, die von einer
Bindegewebsschwache  her-
vorgerufen werden, kénnen
ebenfalls in Langen endosko-
pisch behandelt werden. In
diesen sogenannten Zenker-
Divertikeln kénnen sich Nah-
rungsreste festsetzen und auf
die Speiserohre driicken. Be-
troffene leiden an Schlucksts-
rungen oder stellen fest, dass
nachts unverdaute Nahrungs-
reste wieder in den Mund ge-
langen. Oft haben sie tber Jah-
re mit dieser seltenen Erkran-

/
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Zahnarzt y am Schloss

& KOLLEGEN

Guter Zahnersatz muss nicht teuer sein

Wir bieten Ihnen eine interessante Alternative
zu teuerem Zahnersatz. Mit unseren Partner-
Laboren haben Sie die Wahl Ihren Zahnersatz
in Deutschland oder im Ausland fertigen zu

kung zu tun und kénnen sich
zunehmend nicht mehr richtig
erndhren. In Langen setzen
Reiffenstein und Hayati darauf,
ein Gastroskop mit flexiblem
Schlauch, wie es auch bei Ma-
genspiegelungen  verwendet
wird, durch den Mund des Pa-
tienten einzufithren. Dadurch
wird vermieden, den Hals zu
Uberstrecken. Eine Mini-Kame-
ra im Gastroskop ermdglicht es
dem Arzt, den Eingriff am Bild-
schirm zu verfolgen. Der Mus-
kelsteg zwischen Speiserdhre
und Aussackung wird dabei
durchtrennt, so dass die Aussa-
ckung aufklappt und die Nah-

innovative Techniken in Langener Endoskopie

rung den vorgesehenen Weg
durch die Speiserohre nehmen
kann. Der Patient wird nur in
Kurzschlafnarkose versetzt.

,Uns macht die Gastroentero-
logie mit allen Interventionen
groRe Freude”, so Reiffenstein
und Hayati. Die Patienten wis-
sen das Wirken der beiden Me-
dizinerinnen zu schatzen: Ein
Patient, bei dem die Arztinnen
ein Zenker-Divertikel entfern-
ten, konnte danach zum ers-
ten Mal seit Jahren wieder ein
Schnitzel essen. Er versprach,
das gesamte Team der Endos-
kopie kinftig in sein Abendge-
bet einzuschlieRen. PR

Diakoniestation
Stockstadt am Rhein, im
Ried, Geinsheim, Trebur,

Astheim

ambulanter
Pflegedienst

Wir pflegen zu Hause in Stockstadt,
Riedstadt, Biebesheim — auch in
Geinsheim, Trebur, Astheim und

Umgebung

Informieren Sie sich unter
HermannstraRe 18

64589 Stockstadt am Rhein
Telefon 06158 847 34

Rufbereitschaft:

0171 3520942

MainzerstraRe 2, 65468 Trebur
Telefon: 06147 9354172

www.gfde.de, info-stockstadt@gfde.de

Pflegedienst

unter 06155 6000-824

Der Johanniter-

Dank unserer hohen Hygienestandards sind wir
auch in schwierigen Zeiten lhre Ansprechpartner
for beste Pflege zu Hause.

FUr Griesheim, Weiterstadt, Erzhausen
und Umgebung erreichen Sie uns

-ANZEIGE-

JOHANNITER

Mit Herz dabei - Der Johanniter-Pflegedienst

Ein Zuhause bietet Sicherheit und Geborgenheit. Gerade deshalb méchten
viele Menschen ihre gewohnte Umgebung auch im hohen Alter und bei
Krankheit nicht aufgeben. Die Johanniter passen sich lhren Bedirfnissen
an: mit dem mobilen Pflegedienst in und um Erzhausen, Weiterstadt und
Griesheim. Mit Fachwissen, Erfahrung und Zuwendung gehen die Mitarbeiter
auf lhre Wiinsche ein.

Sei es im hohen Alter, bei Krankheit oder nach einem Unfall: Sie entscheiden
in Absprache mit Ihrer Krankenkasse, welche Leistungen des Johanniter-

lassen. Die Qualitatsstandards sind genau die
selben wie in Deutschland, nur mit dem Vorteil,
dass lhre Kosten fiir den Zahnersatz deutlich
geringer ausfallen.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

zysten werden von Reiffenstein
und Hayati mittels Endoskop
punktiert. Ein exakt in die Pseu-
dozyste gesetzter Metallstent
sorgt dafur, dass die Eiterflis- ] Mo 08:30-12:00 14:00-17:00
sigkeit in Magen oder Diinn- e ; s Di' 08530- 12300 14:00 - 17:00
darm ablaufen kann. Mediziner Mi 08:30 - 12:00

Sprechzeiten — alle Kassen

14:00 - 17:00

sprechen hier von einer trans- Do 08:30 -12:00
gastralen oder transduodena-
len Drainage. An den Arzt, der
den Eingriff ausfuhrt, stellt dies
hohe Anforderungen: ,Man
muss die geeignete Punktions-

Fr 08:30-12:00

Pflegedienstes Sie in Anspruch nehmen mdéchten und kénnen. Trotz der
begrenzten Kapazitdten an Mitarbeitern durch den Pflegeengpass bemiiht
sich die Pflegedienstleitung Denis Shmidt immer moglich zu machen was

Friedrich-Ludwig-Jahn-StraRRe 15 ¢ 64331 Weiterstadt-Braunshardt
Tel. 06150 - 403 03 * E-Mail: info@zahnarzt-in-weiterstadt.de

www.zahnarzt-in-weiterstadt.de

gew(inscht wird.

Rufen Sie an, Frau Shmidt

steht mit Rat, und wenn es
moglich ist auch mit Tat, zur Seite.

Tel. 06155 6000-824.

gy JOHANNITER

e

Aus Liebe zum Leben




Seite 4

21. Januar 2023

Trauer um Stanislas Siodos

Wegbereiter und wichtiger Unterstutzer der Stadtepartnerschaft
mit Brienne-le-Chateau et sa Région gestorben

Die Biichnerstadt Riedstadt trauert um Stanislas Siodos, der am
22. Dezember im Alter von 88 Jahren in Frankreich gestorben ist.

»Er war ein ganz wesentlicher
Wegbereiter der Stadtepart-
nerschaft zwischen Riedstadt
und Brienne-le-Chateau, die
1979 geschlossen wurde, und
hat sie mit nie versiegendem
Enthusiasmus unterstiitzt und
mit Leben gefiillt. Ich habe ihn
als ungemein liebenswerten,
freundlichen und frohlichen
Menschen kennen und schét-
zen gelernt”, wirdigt Birger-
meister Marcus Kretschmann
i den Verstorbenen.

Besonders in Erinnerung geblieben ist ihm der Festakt zum
Verschwisterungsjubildaumswochenende mit den drei Partner-
stadten Riedstadts im Mai 2019, als Stanislas Siodos mit dem
Ehrenbrief der Biichnerstadt Riedstadt ausgezeichnet wurde.
Der tief geriihrte Siodos hatte in seiner Dankesrede an die gro-
Re Notwendigkeit der gelebten Freundschaft zwischen den
einstmals so verfeindeten Nationen erinnert und unter tosen-
den Beifall von Deutschen, Franzosen, Italienern und Litauern
gesagt: ,Heute bin ich ein Européder!“ ,Das ging zu Herzen
und hat mich tief bewegt. Ich bin mir sehr sicher, dass es al-
len Anwesenden genauso gegangen ist“, erklart Blirgermeister
Kretschmann.

Stanislas Siodos war 42 Jahre lang Biirgermeister von Mat-
haux, das zur Partnerschaftsregion Brienne-le-Chateau ge-
hort. Ihm lagen die deutsch-franzésische Versohnung und der
Frieden in Europa besonders am Herzen und so war er auch
bis 1999 Vorsitzender der Verschwisterungskommission von
Brienne-le-Chateau.

,Stan“ oder,,Stani“, wie viele seiner Freunde ihn nannten, war
polnischer Abstammung und wurde am 6. Februar 1934 in
Troyes (Champagne) geboren. Nach Besuch der Offiziersschu-
le von Saint-Maixent (Westfrankreich) nahm er als Offizier im
Geheimdienst am Algerienkrieg 1956 — 1957 teil. Nach seiner
Ruckkehr nach Frankreich wollte er sich beruflich véllig neu
orientieren und war wahrend seines gesamten Berufslebens
von 1958 bis 1981 Lehrer in der Grundschule von Mathaux.
Kurz nach seiner Ankunft in Mathaux wurde er in den Ge-
meinderat gewahlt und war von 1966 bis 2008 Biirgermeis-
ter des Ortes. Stanislas Siodos engagierte sich in vielen Berei-
chen. So war er nicht nur von 1982 bis 1999 Vorsitzender des
Verschwisterungsausschusses, sondern auch Verwalter der
sogenannten ,Maison de la Famille“ (,,Haus der Familie“, ei-
ner sehr wichtigen sozialen Institution in Brienne und Umge-
bung), Verwalter einer lokalen Verbandsbank sowie Griinder
der Musikschule von Brienne.

Die Stadt Riedstadt wird ihm ein ehrendes
Gedenken bewahren.

T-Roc Cabrio.

Offen fir alles. Nimm Dir die Freiheit.

Sport und Spal} in
den Obertauern

TREBUR — Die ersten Tage
des neuen Jahres verbrachte
die Skiabteilung des TV 1886
Trebur in Obertauern im
Salzburger Land.

Bereits zum 30. Mal war die
Gruppe auf der Gottschallalm
bei Familie Scharfetter zu Gast.
Neben rund 50 Teilnehmer und
Betreuern der traditionellen Ju-
gendfahrt fir 10 bis 17 jahrige
waren wie bereits im vergange-
nen Jahr dieses Mal auch Famili-
en mit insgesamt zehn Kindern
im Alter zwischen funf und
neun Jahren Teil der insgesamt
80 kopfigen Gruppe.

Trotz der sehr geringen
Schneehéhe und  warmen
Temperaturen in den Alpen,
fand die Gruppe insgesamt
gute Wintersportbedingungen
vor. Die erfahrenen Ubungs-
leiter und Betreuer der Abtei-
lung erkundeten mit den Kin-
dern und Jugendlichen mit viel
Spal das Skigebiet und auch
einige Anfanger erlernten das
Snowboard und Skifahren von
Grund auf.

Nach dem Wintersport ver-
brachte die Gruppe schone
Stunden bei gemeinsamen

Spielen und sportlichen Akti-
vitaten, wie Tischtennis oder
Fussball im Jugendgastehaus,
wdhrend die erwachsenen Teil-
nehmer der Familienfahrt ge-
mitliche Abende im separaten
Gemeinschaftsraum  verbrin-
gen konnten.
Auch mit der Frage, wie der
fortschreitende  Klimawandel
den Wintertourismus verandert
beschéftigten sich die Teilneh-
mer. In einer gemeinsamen
Diskussionsrunde Uberlegten
sie welche Anderungen bei
der Durchfiihrung von Verein-
sausfahrten wie der nach Ober-
tauern maoglich sind, um die
Auswirkungen auf Klima und
Natur zu reduzieren.
Fur das kommende Jahr plant
die Abteilung wieder nach
Obertauern zu kommen. Dann
in der zweiten Januarwoche
— und hoffentlich wieder mit
mehr Schnee. Vom 4. bis 11.
Marz 2023 findet die Wochen-
fahrt der Skiabteilung des TV
1886 Trebur nach Sudtirol
statt. Nach der ausgebuchten
Fahrt nach Obertauern sind
auch fur diese Vereinsausfahrt
bereits alle Platze vergeben.

TV Trebur

Vom EMS-Boom profitieren
Wie Privatanleger die Fithess-Methode fiir sich
nutzen kdnnen

(djd-p). Immer mehr
Fitnessstudios kon-
zentrieren sich auf die
sogenannte EMS-Me-
thode. Die Abkiirzung
steht fur , Elektro-
MuskelStimulation
Bei diesem Training
werden wéahrend ei-
nes Workouts kleine,
ungefihrliche bio-
elektrische Stromim-
pulse auf die Muskulatur tiber-
tragen. Ziel ist es, moglichst
schnell Trainingserfolge zu
erzielen. Das Training ist mit
dem ultraleichten Anzug ,,Mo-
tionSkin“ nun auch zu Hau-
se und tiiberall sonst moglich.
Im Gewebe des Anzugs sind
die Elektroden integriert, das
bisher notwendige Anfeuch-
ten der Elektroden ist nicht
mehr notwendig. Eine Power-

-ANZEIGE- ]

Box wird an den Anzug ange-
schlossen und tiber Bluetooth
mit einer App verbunden. Die
Inhaber-Aktie der EasyMoti-
onSkin Tec AG, Entwickler und
Anbieter des Trainingsanzugs,
wird unter der WKN A3C7TM38
an den Borsen Frankfurt, Miin-
chen, Stuttgart und in XETRA
gehandelt. Auch Privatanleger
kénnen so vom Boom beim
EMS-Training profitieren.

Individuelle Bndengéﬁtaltung

Wohlfihlen beginnt mit der Wahl lhres Bodens!
¢ Der kreative Bodenbelag, pflegeleicht und antiallergen,

fiir Innen und AuBBen

e Strapazierfahig und rutschfest fiir Gewerbe und Industrie
¢ Der Belag fiir spezielle Anforderungen

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles moglich. Kein Wunder,
dennals Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Stdrke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und
Komfort. Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GroRer
als es scheint, giinstigerals Du denkst.

WIEST

GROURP

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & S6hne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 [/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

R.Thonnes GmbH e
ApfelbachstraBBe 14 - 65428 Riisselsheim

Telefon: 06142-938003 - Mobil: 0177-2138464
E-Mail: ralf@thoennes.eu - Internet: thoennes-gmbh.de
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Die Dornheimer Padscherstrampler unterwegs

Abschlusswanderung zum zum Goddelauer Brinnchen

DORNHEIM — Zur Jahresab-
schlusswanderung der Pad-
scherstrampler fanden sich
34 Wanderfreunde ein.

Es ging auf den Rundweg um
Goddelau.  Kurt Penninger
fihrte die Gruppe zum Godde-
lauer Briinnchen. Da dort aber
kein Wasser aus dem Brunnen
kam, gab es stattdessen eine
Runde Eierlikor.

Weiter ging es noch durch
Goddelauer Gemarkung zum
Restaurant Dalmatia. Nachdem
alle Bestellungen serviert wa-
ren, ergriff Kurt Penninger (Ab-
teilungsleiter) das Wort, und
hielt einen Rickblick auf das
Wanderjahr 2022.

Die Einschrankungen durch Co-
rona wirkten nicht in das abge-
laufene Jahr hinein. Es konnten
alle Wanderungen ohne gro-
Rere Einschrankungen durch-
gefihrt werden. Insgesamt

oekom.de/elg-bz
978-3-96238-407-4
12 Euro

wurden 256 km erwandert, in-
klusive der Fahrradtour. Ubers
ganze Jahr waren 283 Teilneh-
mer dabei. Dann wurden die
fleiRigsten Wanderinnen und
Wanderer geehrt. Bei den Da-

Maximilian Gege

Ml oekom

A

men erreichte Gudrun Plett-
richs mit 130 km den dritten
Platz. Roswitha Krumb erreichte
175 km und Gisela Mller kam
mit 215 km erlaufener Wander-
strecke auf den ersten Platz.

Bei den Mannern lag Alfred
Fischer mit 193 km auf dem
dritten Platz. Den zweiten Platz
erreichte Waldemar Lutz mit
232 km und Erstplazierter war
Hartwig FleiRner mit 243 km.

Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt. Ex-Lilienkapitan und
Ehrenspielfiihrer Aytag Sulu und Peter Erbach vom Autohaus
Iser Riedstadt treten auller Konkurrenz gegen die Leser an.

AUTOHAUS ISER RIEDSTADT TIPPSPIEL

Jetzt mitmachen und attraktive Preise gewinnen!

Tippen Sie die nachsten Spielpaarungen:
Eintracht Frankfurt — Schalke 04
SC Freiburg — Eintracht Frankfurt

FC Bayern — Eintracht Frankfurt
SV Darmstadt 98 — Regensburg

Kurt Penninger hatte auch auf-
gelistet, wer wieviele Wande-
rungen insgesamt mitgemacht
hat. Fir 50 mitgelaufene Wan-
derungen gab es eine Urkunde
fur Marion Ginl und Gerti Eiss.
Monika Bommersheim und Ul-
la GroR erhielten Urkunden fiir
150 mitgelaufene Wanderun-
gen. Gunter Bommersheim ist
schon tber 200 Wanderungen
und Roswitha Krumb ist bereits
lber 400 Wanderungen mit-
gelaufen. Die Urkundenverlei-
hung war von méchtigem Ap-
plaus begleitet.

Schliellich bedankte sich Kurt
Penninger als Abteilungsleiter
herzlich bei den neun Wander-
fuhrern des letzten Jahres, die
jeweils eine Wandertour aus-
gesucht und vorgelaufen sind.
Ein Sitzkissen fiir den Wander-
rucksack war das Prasent fiir die
Vorbereitungsarbeit. Bei den
Vorstandsmitgliedern der Wan-

g\eic
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derabteilung (Hartwig FleiRRner,
Roswitha Krumb und Ulla GrofR3)
als auch bei Carsten Loschner,
der die Homepage der Abtei-
lung pflegt, bedankte sich Kurt
Penninger fiir die Arbeit im ver-
gangenen Jahr.

Reinhold Heinius, stellvertreten-
der Vorsitzender der SG Dorn-
heim, wandte sich ebenfalls an
die anwesenden Wanderer, lob-
te die gute Wanderbilanz der
Abteilung, das gemeinschaftli-
che Miteinander und wiinschte
weiterhin ,,gut Fu“.

Auch Hartwig Fleilkner ergriff
das Wort. Er dankte Kurt Pen-
ninger fir seine erfolgreiche Ar-
beit, Organisation und Verant-
wortung fir die Abteilung.

Ein Ausblick auf das neue Wan-
derjahr 2023 wurde wieder in
Form eines Flyers verteilt. Neue
interessante Wanderrouten
wecken Interesse auf neue ge-
meinsame Erlebnisse. ggr

jetzt auf

Aytag Sulu
Lilienlegende

3:0
1:0
4:1
2:1

Peter Erbach

Autohaus Iser Riedstadt

2:0
2:1
2:2
3:0

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewihr. Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnortangabe veroffentlicht werden.
Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklirt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten fiir die Dauer und zum Zwecke der Durchfiihrung und
Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der Durchfiihrung und Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt sind, zu diesem
Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

VERBRAUCHERTIPPS

Anzeige

Die ,E-Tanke” fiir das eigene
Zuhause - Mit Solarterrasse,
Solarcarport oder Solarzaun selbst
Strom produzieren und nutzen
(epr) Mit einer Uberdachung wird
die Terrasse witterungsunabhan-
gig ganzjahrig zum erweiterten
Wohnzimmer. Wer sich fiir eine Ter-
rasseniiberdachung mit Solarglas
entscheidet, profitiert gleich noch
einmal, denn hierbei verwandeln
leistungsstarke Module der Solar-
terrassen & Carportwerk GmbH

Foto: epr/Solarterrassen & Carportwerk Gmb.

das einfallende Sonnenlicht in elek-
trischen Strom fiir die eigenen vier
Winde. Nicht benétigter Uberschuss
kann verkauft oder lber einen Spei-
cher fir einen spateren Zeitpunkt
aufbewahrt werden. Auch Carport,
Balkon oder Zaun kdnnen mit den
Solarmodulen ausgestattet und zur
4E-Tankstelle” fir das eigene Zuhause
werden - im Falle eines Solarcarports
fuir das Elektroauto sogar ganz wort-
wortlich, wenn zusétzlich optio-

nal eine Ladestation fiir E-Autos
genutzt wird. Mit nur 25 Ifm.
Solarzaun wiederum kénnen tiber
4.000 kWh Okostrom fiir Wasch-
maschine & Co. produziert werden.
Alle Informationen zu Solarterrasse,
Solarcarport und Solarzaun unter
www.gardenplaza.de/solarcarporte

Alle Uhren auf Energiesparen —
Flexibles Smart Home-System

spart Geld, schiitzt das Klima

und sorgt fiir Sicherheit

(epr) Egal ob der Umwelt zuliebe
oder um den eigenen Geldbeutel zu
schonen, Energiesparen hat derzeit
allerhchste Prioritat. Die Auto-
matisierungsexperten von elero —
Sun Shading Solutions Nice bieten
ein neues Smart Home-System als
innovative Lésung zum Energie- und
Geldhaushalten an. Mit Yubii Home
und seinen intelligenten Sensoren
lassen sich die Beleuchtung und

die Heizung regulieren und mit
Nice Plug-Control kénnen sogar ein-
zelne Haushaltsgerate gesteuert
werden. Fir die Nachriistung mit
kabellosen Sensoren werden keine
aufwindigen Renovierungsarbeiten
benétigt. So lasst sich besonders zeit-
nah Energie und bares Geld sparen.
Sowohl die Installation als auch die
Nutzung des Smart Home-Systems
sind besonders einfach und sehr
benutzerfreundlich. Mehr unter
www.homeplaza.de/elero

1 B P
Foto: epr/www.niceforyou.com
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In der Ruhe liegt die FuRboden-
Finesse — Laminat mit integrierter
Geh- und Trittschallddmmung
reduziert stérende Gerdusche und
verbessert den Raumklang

(epr) Wer die Ruhe in den eigenen
vier Wéanden schatzt und Wert auf
ein harmonisches Nachbarschafts-
verhdltnis legt, ist mit einem FuRbo-
denbelag mit optimierter Geh- und
Trittschallddmmung ideal aufge-
stellt. Bei den hochwertigen Silentos
Laminatdielen von Logoclic ist

der Name Programm: Das Klick-
Laminat verfiigt liber einen Aufbau
mit einer Starke von 9 mm, wovon
die integrierte Geh- und Trittschall-
dammung 2 mm ausmacht. Dadurch
kann der Trittschall um 25 % und
der Gehschall um ganze 50 % redu-
ziert werden. Obwohl der exklusiv
bei BAUHAUS erhaltliche FuRboden-
belag weitaus diinner daherkommt
als Boden vieler anderer Marken, ist
er extrem robust und strapazierfa-
hig. Das bescheinigt nicht zuletzt die
Nutzungsklasse 31, nach welcher er
sogar fiir den Einsatz in Wohnberei-
chen mit intensiver Nutzung bestens
geeignet ist. Zusatzlich gibt Logoclic
15 Jahre Garantie auf das rutsch- und
kratzfeste Klick-Laminat. Mehr unter
www.homeplaza.de/logoclic

Gestinder durchs Jahr - Sanfte Infra-
rotwarme und belebender Wasser-
dampf starken das Immunsystem
(epr) Saunieren ist gesund — immer
ofter jedoch ersetzt eine Warme-
kabine als besonders gesundheits-
forderndes ,Home Spa“ den Weg
dorthin. Die Hydrosoft Multi-Wellness
Kabine von Olymp bietet das ideale
Verhaltnis zwischen zu inhalierendem
Wasserdampf und sanfter Infrarot-
warme zum Entgiften. Die patentierte
Kabine orientiert sich dabei am Klima
des tropischen Regenwaldes — das
Schwitzen erfolgt schneller, leichter
und vor allem wesentlich gesiinder.
Die Kombination aus Warme und
Dampf starkt zusatzlich das Immun-
system und die angenehme Hyper-
thermie bewirkt eine wohltuende
Entspannung der Riickenmuskulatur
sowie der inneren Organe und regt
zugleich die Selbstheilungskrafte an.
Dank ihrer eleganten Optik in einer
hochwertigen Ausfiihrung sowie der
kompakten Bauweise (ab 0,86 m?)
machen Hydrosoft Kabinen tiberall
eine gute Figur. Hohe Stromkosten?
Mitnichten! Hydrosoft Kabinen ver-
brauchen mit 1,6 kW oft weniger als
ein handelsiibliches Biigeleisen. Mehr
unter www.hydrosoft.at sowie unter
www.olymp.at

- Foto: epr/Olymp Werk GmbH

Foto: Osmo

Gut fiir die Umwelt, gut fiir

mich - Ein Herz fiir Holz: Massiv-
holzdielen heben Nachhaltigkeit,
Wohngesundheit und Wohlfiihl-
faktor auf ein neues Level

(epr) Im Alltag gibt es viele Mdglich-
keiten, gleichzeitig den 6kologischen
FuBabdruck und die eigene Lebens-
qualitat zu verbessern. Auch beim
FuBboden lassen sich Nachhaltig-
keit, Schonheit und Komfort ver-
binden - z. B. mit wohngesunden
und langlebigen Massivholzdielen
von Osmo, die aus einem einzigen
Stlick Holz gefertigt werden. Im Ver-
gleich zu Mehrschichtparkett wird
bei ihrer Herstellung weniger Ener-
gie und kein Kleber benétigt. Zudem
lassen sie sich mehrfach abschlei-
fen und missen im Renovierungs-
fall nicht neu verlegt werden. Damit
sie attraktiv und widerstandsfahig
bleiben, werden sie bereits im Werk
mit einer speziellen Hartwachs-Ol
Oberflache beschichtet. Dadurch
sind sie extrem robust, behalten

ihre feuchtigkeitsregulierenden
Eigenschaften und punkten mit
geringem Pflegeaufwand und groRer
Fleckenresistenz. Ein weiterer Vor-
teil: Die endbehandelten Massivholz-
dielen benétigen nach der Verlegung
keine weitere Einpflege vor Ort. Mehr
unter www.homeplaza.de/osmo

Flexibilitat in allen Lebenssitua-
tionen — Mit Modulbauweise den
eigenen Wohnraumbedarf anpassen
(epr) Mit Modulhdusern wird das
Wohnen flexibel. Sie lassen sich je
nach Bedarf einzeln verwenden oder
durch weitere Elemente vergroRern.
Sonnleitner als Spezialist im Holz-
hausbau bietet dazu hochwertige
Lésungen an und verbindet Asthe-
tik mit hoher Qualitét und Energie-
effizienz. Eine patentierte Klimawand
bildet die Basis fiir jedes Modul-
element. Sie besteht zum groR-

ten Teil aus regionalem Holz und ist
zudem zu 100 % recycelbar. Dank
der hauseigenen Mobelmanufak-

tur kénnen die Module ab Werk

mit hochwertigen und intelligen-
ten Losungen fiir Mobel und Innen-
ausbau angeboten werden. Dadurch
entsteht ein in sich schlissiges Inte-
rior-Design, das den Premiuman-
spruch von Sonnleitner unterstreicht.
Die Module selbst sind im Design
maximal flexibel. Sie kénnen einzeln
aufgestellt, angebaut oder auf beste-
hende Gebaude aufgesetzt werden.
Auch bei der Dachform gibt es von
Flach- Uber Sattel- bis hin zu Pult-
dachern fiir jeden Stil die passende
Losung. Die Module werden vollstan-
dig im Werk vorproduziert, somit
kann der Aufbau selbst in kiirzester
Zeit umgesetzt werden. Mehr unter
www.homeplaza.de/sonnleitner

Foto: epr/Sonnleitner
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The Gregorian Voices in Nauheim

NAUHEIM — Am Donners-
tag, den 16. Februar 2023,
um 19.00 Uhr gastiert der
aus der Ukraine stammende
Chor in der Evangelischen
Kirche in Nauheim.

Unter der kiinstlerischen Lei-
tung von Oleksiy Semenchuk
werden Sie die acht ukraini-
schen Sanger der Gruppe The
Gregorian Voices mit ihren be-
eindruckenden Stimmen in die
Welt der klassischen gregoria-
nischen Gesdnge entfiihren —
einstimmige, meditative Litur-
giegesange der christlich-mit-
telalterlichen Monchsorden.

Geboten wird ein abwechs-
lungsreiches Konzert mit einer
Mischung aus gregorianischen
Choriélen, orthodoxer Kirchen-
musik sowie Liedern und Mad-
rigalen aus der Zeit der Renais-
sance und des Barock.

Mit seiner Stimmgewalt und
vielen Solopassagen zeigt der
Chor und seine Solisten, wie
Gregorianik  heute  klingen
kann: authentisch und den-
noch zeitnah.

Abgerundet wird das Konzert
durch Klassiker der Popmusik,
wie unter anderem ,, The Sound
of Silence” von Simon and
Garfunkel, ,,Ameno“ von ERA,

,Knockin‘ on Heaven‘s Door“
von Bob Dylan oder ,,You raise
me up“ von Josh Groban, die
im Stil des gregorianischen Ge-
sanges neu arrangiert wurden.
Im Vorverkauf kosten die Ein-
trittskarten 26,- Euro, an der
Abendkasse 29,- Euro, bei frei-
er Platzwahl.Tickets koénnen
bereits iber das Online-Portal
www.reservix.de und tber den
Ticketshop www.muhsik.com
gekauft werden. AulRerdem
sind Eintrittskarten im Pfarrbi-
ro, Pfarrgasse 13 in Nauheim
und bei SchriftArt, WaldstralRe
49 ebenfalls in Nauheim erhalt-
lich. gor

Lebensversicherungen BGH-Urteil:

ANZEIGE

Retten Sie jetzt |hr Geld!

Wenn Sie eine Lebens- oder Ren-
tenversicherung  zwischen 1994
und 2007 abgeschlossen haben,
dann sollten Sie diesen Beitrag jetzt
aufmerksam lesen — denn es geht
um viel Geld!

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestarkt
und ermoglicht |hnen, sich Ihr
Geld mit guter Verzinsung zuriick-
zuholen, bevor es von der hohen
Inflation und den Gebihren der
Versicherer aufgefressen wird. Dies
gilt auch fir bereits ausbezahlte
oder gekindigte Versicherungen.
Auch hier kénnen Sie nachtréglich
Tausende Euro zusétzlich vom Versi-
cherer einfordern.

Aufgrund  mangelhafter  Wider-
rufsbelehrungen in den Vertrags-
texten sind viele Versicherungsver-
trége auch heute noch anfechtbar.
Man nennt dies ,,ewiges Widerrufs-
recht”. Bei einem Widerruf erhalten
Sie — anders als bei der Kindigung

=
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ALTGOLD
BRUCHGOLD
Goldmunzen
Silber
Zinn
Bernstein

Ll
GOLDITAUS

www.combi-medien.de

- dlle eingezahlten Beitrdge ohne
Abzug von Maklerprovisionen und
Verwaltungskosten ~ zuriick.  Und

nicht nur das: Die Versicherung
muss Sie auch an dem mit lhrem
Geld erzieltlen Anlagegewinn betei-
ligen. So kénnen Sie bis zu 150 %
der eingezahlten Beitrdge zuriick-
holen!

Es geht um viel Geld. Foto: Bits and
Splits/stock.adobe.com

Ob lhr Verirag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fir Sie. Die Prii-
fung erfolgt auf Basis Hunderter Ur-
teile datenbankgestitzt und indivi-
duell durch spezidlisierte Anwdlte.
Sie werden nach Vertragsprifung
beraten und kénnen das Unfer-
nehmen, sofern Sie wiinschen, auf
Erfolgsbasis mit der Durchsetzung
Ihres Anspruchs beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kénnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei
lhrer Versicherung erzielten Mehr-
wertes an das Verbraucherportal.
Ein fairer Deal, denn das Geld, das
Sie ohnehin von der Versicherung
erhalten hétten, bleibt komplett un-
angefastet. Das Unternehmen hat
bereits Uber 50 Millionen Euro an
seine Kunden ausbezahlt.

Die Gratis-Vertragsprifung fin-
den Sie hier: www.helpcheck.de/
geldzurueck

BabyOne im Loop5

WEITERSTADT — Der Baby-
und Kleinkind-Fachmarkt Ba-
byOne zieht in der zweiten
Jahreshilfte 2023 in das Shop-
pingerlebnis Center Loop5
Damit wird BabyOne Teil des
zukiinftigen Retailtainment-
konzepts. JLL hat den Center-
Eigentiimer beraten und die
Anmietung vermittelt.

BabyOne ist seit fast zwei Jahr-
zehnten in Weiterstadt als
kompetenter Fachmarkt fiir Ba-
by- und Kleinkindausstattung
bekannt und wird von den
langjahrigen BabyOne- Franchi-
senehmern Nicole Bacher-Un-
terhauser und Michael Unter-
hauser gefiihrt. Mit dem Umzug
im Herbst 2023 in das Loop5
eroffnen die Franchisenehmer
eine Verkaufsflache mit neuem
und modernem Ladenbau. Das
Konzept zeichnet sich durch
eine klare Formensprache aus
und ist filigran und leicht. Auf
diese Weise tritt die Ware in den
Mittelpunkt der Aufmerksam-
keit und bietet den Kund:innen
noch mehr Inspiration. Auf rund
1.500 Quadratmetern Verkaufs-
flaiche finden werdende Eltern
und junge Familien eine grofe
Auswahl rund um Kinderwa-
gen, Kindersitze, Heimtextilien,
Baby- und Kindermode sowie
Mobel. "Mit dem neuen Stand-
ortim Loop5 bieten wir unseren
Kund:innen ein noch besseres
Einkaufserlebnis und eine gute
Orientierung fur die Baby- und
Kinderausstattung. Durch den
Umbau entsteht eine moderne
und attraktive Verkaufsflache,

auf der sich unsere Kund:innen
sicher sehr wohlfuihlen wer-
den. Ein toller Mehrwert ist das
groRe Uberdachte Parkhaus,
das ein wetterunabhdngiges
Einladen der Einkdufe und das
Ausprobieren von Kindersitzen
ermdglicht. Wir freuen uns auf
die Er6ffnung im Herbst und
garantieren  selbstverstandlich
auch am neuen Standort eine
personliche Beratung und die
BabyOne Services", erzahlt Ni-
cole Bacher-Unterhauser.
Werdende Eltern und Famili-
en koénnen sich auf besondere
Highlights, wie zum Beispiel
eine Kinderwagen-Teststrecke,
Ruhezonen und einen exklu-
siven Stokke- Shop freuen. Bis
zur grofRen Neuerdffnung im
Herbst plant das Loop5 in Zu-
sammenarbeit mit BabyOne
besondere Aktionen: So kon-
nen sich werdende Eltern und
Familien zum Beispiel auf Gut-
scheine und Verlosungen uber
die Loop5 Social Media Kandle
freuen.

Shopping- und
Erlebniswelt Loop5

SSeit der Erdffnung im Jahr
2009 ist das LOOPS eines der
groften und attraktivsten Ein-
kaufsziele in der Rhein-Main-
Region. Besucher uberzeugt
das Center mit seinen vielen
Shops, Restaurants und Cafes,
spannenden Events und 3.000
kostenlosen Parkplatzen. Um
die Starken des Centers weiter
auszubauen, laufen derzeit um-
fassende Modernisierungen.

“GOLDIAUS
GOLDANKAUF

Machen Sie lhr Gold zu Geld!

einfach - schnell - unkompliziert

Telefon: 06151 / 50 10 786
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 16 Uhr

Thomas Haeser, Senior Cen-
ter Manager, "BabyOne passt
hervorragend zu unserem neu-
en Retailtainmentkonzept mit
dem Schwerpunkt Familie. Auf
Grund dieser Tatsache freuen
wir uns auf die Zusammenar-
beit mit einem so namenhaften
Unternehmen wie BabyOne."
Damit koénnen sich kinftig
Besucherinnen und Besucher
nicht nur auf Einkaufserlebnisse
freuen, sondern sich auch von
aulergewdhnlichen Freizeitan-
geboten begeistern lassen.

Im letzten Jahr wurde bereits
der "Happy Way" im Boulevard
fertiggestellt, in dem die diver-
sen AR (Augmented Reality)
Stationen, wie eine Fotostation
und eine "Music Experience"
die Besucher begeistern. Samtli-
che Parkhausiibergédnge haben
ein neues Design erhalten und
stimmen die Besucher auf neue,
spannende Entertainmentange-
bote im LOOPS ein.

Im Frithjahr dieses Jahres gehen
weitere Attraktionen, wie das
Cupcake Karussell, die Infinity
Rutschen und die Digital-Arena
an den Start.

In Laufe des Jahres dirfen sich
die Besucher auf einen neu ge-
stalteten Foodcourt - also einen
eigenen gastronomischen Be-
reich mit grofRer Aulenterrasse
-, auf weitere tolle Entertain-
ment-Attraktionen wie z.B. ei-
nen Freefall-Tower, einen Klet-
terpark, einen Zip-Coaster und
auf neue Shopping-Angebote
freuen PM
Weitere Informationen unter
www.babyone.de

fur
Zahngold
Golduhren
Goldbarren

Silberbesteck-
Auflage

Ernst-Ludwig-StraBe 20-22 (gegeniiber Deichmann) - 64283 Darmstadt
Website: www.goldhaus-darmstadt.de




Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

Grund- und Behandlungspflege

Verhinderungspflege
Beratungsbesuche
Hauswirtschaftliche Versorgung
g e L Entlastungspflege fiir
E‘_}J\fﬁ &’i’ﬂt"_}-’ 125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 -8706630 ° Fax: 06151 - 80098 89

KLEINANZEIGEN I

Energie und Geld sparen -
jetzt 0% MwSt sichern!

* Balkonkraftwerke
* Solarzubehor
* Haussolaranlagen
Heckers An- und Verkauf
63456 Hanau
Tel.: 0160-8396 799
heckersverkauf@gmx.de

Handwerker bietet
Maler- und Verputzarbeit
in Darmstadt (+ 30 km) an.

T 0176-30603526

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Né&h-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken,
Krige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mébel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsaufldsungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Téglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Inh. A. Peters

Rohr- und
Kanalreinigung

yanalreinigung-y;,.
P "“-de

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzlige, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis & 06150-590216 o. 0171-
3146823

Fenster + Dachfenster + Reparaturen

Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU

... alles im griinen Bereich

Speziaffdllungen, Entsorqung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
D4 info@pro-natur.net

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglédser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
0s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Modellkunden fir
medizinische FuRpflege zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Nette deutschspr. Frau moéchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,

5% Online-Rabatt sicher.
www.dachbleche24.de
stellenmarkt@

combi-medien.de

alles
ECHT SCHAF/

Gesundheit durch
natirliche Wérme!

Darmstadter Str. 1

64673 Zwingenberg
www.alles-echt-schaf.de
Telefon: 0177 /5618332

Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag:
10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Samstag: 10 - 13 Uhr

@ AN

garten & landschaftspflege

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. flir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B 55 B & a8

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 ¢« 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

stellenmarkrt

bunt, vielfdltig und sympathisch 8 ,MADE IN SUDHESSEN“

WULF & BERGER

Rennomiertes, langjahriges Familienunternehmen /
Handwerksbetrieb im Metallbau sucht:

Monteur / Schlosser /
Helfer (m/w/d)

fur die Montage von Metallarbeiten, Bauelementen
und Cage-Einhausungen u.a.

lhr Profil:
» Berufserfahrung
bzw. abgeschlossene Berufsausbildung
» gute Deutschkenntnisse
» FSKI. 3 (B/BE), evtl. KI. 2 (C1E)
» evtl. SchweiBen (MAG, WIG)
» Selbststandiges und zuverlassiges Arbeiten
» Teamfahigkeit
» Flexibilitat
» Spal3 an der Arbeit

Bewerbungen bitte schriftlich (postalisch/E-Mail) mit
Gehaltswunsch sowie mdoglichem Eintrittstermin an:

Wulf & Berger GmbH
Regina Berger
Hessenring 11, 64572 Biittelborn
Tel.: 06152-97909-0
E-Mail: info@wulf-berger.de

er suchen.

£ Pflegehelfer (miw)
- Hauswirtschaftliche Mltarbe|ter (mlw) ]

Teilzeit oder auf 450€ Basis:
Gerne auch Wiedereinsteiger

Wir bieten:

- ein starkes, engagiertes Team

- vertrauensvolles Miteinander

- unbefristete Vertrage

- umfassende Einarbeitung
und Fortbildung

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Hier bin ich Zuhause

Wir suchen jeweils eine

Pflegehilfskraft*
Betreuungskraft*

Hauswirtschaftshilfe*
fir Hausreinigung
und Geschirrspilen
*Eignung entscheidend,
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Kondlitionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhigel
64397 Modavutal-Hoxhohl
Tel. (06167) 9133-0
info@haussonnenhuegel.de

Putzhilfe in Bessungen
gesucht!
2 Std. pro Woche.
Tel.: 06151 -66 4136

Flr unsere Spielhalle in

Weiterstadt,
Am Dornbusch 4a

suchen wir Servicepersonal

in Voll- und Teilzeit fir den
Wechseldienst an allen

Wochentagen.
- Was wir lhnen bieten -

Nacht-, Sonn-und
Feiertagszuschlage
Kinderbetreuungszuschuss
Betriebl. Altersvorsorge

Tel. Bewerbung Mo.- Fr. 9-16 Uhr
07666 - 88 48 550

www.play-point.net
job@hami-automaten.de

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Seniorenassistenz sucht motivierte
Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
fiir Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen hauslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwlinscht. Bewer
bung an: www.seniorenassistenz-graef.de

Kroatische erfahrene Frau sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Ich spreche gut Deutsch
und lese gerne vor. Ich habe Erfah-
rung mit Demenz und bettlagerigen
Menschen. Nur langfristig! Bitte nur
seriose  Anfragen! @& 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglédser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
6s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Wir suchen ab sofort Produkti-
onsmitarbeiter und Staplerfah-
rer fr unserem Kunden in Breu-
berg, ein Marmeladen- und
Obstkonservenhersteller. Im 3
Schichtsystem, Teilzeit ist eben-
falls moglich. (6-14/14-22/22-6
Uhr) Vergiitung ab 12,43 EUR/
12,93 EUR Bewerbern Sie sich te-
lefonisch oder per Mail.Marco Fit-
zenreuter, RIS-Andros.Breu
berg@randstad.de

@ 01525-4505801

Sei DAbei'
Wirke mit «

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wit zum nachstimbglchen Zeilpunki

Baumpflegerfin (miw'd) beim Grinflichenamt
EG 7 TWal zzgl. Erschwemiszuschiag, Valtzeit und Teilzei, unbafrstet

Kennziffer: 2080w

Baumpllagerfin (mhwid) fir die Saison 2023

beim Grinfldchenami
bis zur EG T TvaD zzpl
Kennziffer: 214

Auf unserem Online-Bewerbungsportal auf hifps fkan V=)
Sie die ausfihrichen Stellenausschraibungen sowie wailare bsgubahlwlla Sl.u urldrlgal.utu

Emchwamésruschlag, Volizell und Teilzedt, belristet

PR, O

Bewwarben Sie sich noch heute!

Wissenschaftsstadt Darmstadt
Der Magistrat - Personalabteilung -

A deistadlan

www.pfeiffer-may.de

PFEIFFER & MAY

Dann bewerben Sie sich unter:

Badimpulse Ausstellung |
64289 Darmstadt |
michael.mink@pum.de

WIR SUCHEN SIE ...

flr unsere Badimpulse Ausstellung in Darmstadt suchen wir zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt eine engagierte

Reinigungskraft (m/w/d)
auf Minijob-Basis.

Sie sind taglich (Montag bis Freitag) 1,5 Stunden flr die Reinigung
unserer Lounge und Wasserwelten zustandig.

Sie sind motiviert, fleiBig und haben Lust auf ein auBergewdhnliches
und schénes Arbeitsumfeld mit flexiblen Arbeitszeiten?

PFEIFFER & MAY Darmstadt
Marburger Strae 20
Tel. 06151 91837-11
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Mitglied
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Testen Sie Thr Risiko!

Rund 300.000 Menschen erleiden in Deutsch-

land jedes Jahr einen Herzinfarket.

Deurschc@
Herzstiftung

Jetzt unter www.herzstiftung.de
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ISER RIEDSTADT AKTUELL

In diesen Tagen klagen viele Autofahrer mor-
gens plotzlich Startschwierigkeiten. Grund ist
meist eine schwachelnde Batterie. Dabei ldsst
sich deren Lebensdauer durch gute Pflege ver-
langern. Folgende Tipps konnen helfen:

Verbraucher reduzieren. Radio, Licht und Liif-
tung nie ldangere Zeit ohne den Motor, mit
»Ziindung an“, betreiben, elektrische Verbrau-
cher (etwa Sitzheizung) nur so lange wie notig
betreiben. Das gilt auch fiir Elektroautos, die
ebenfalls eine 12-V-Starterbatterie an Bord
haben. Ein nicht abgeschlossenes Fahrzeug
zieht ebenfalls Strom, weil manche Steuerge-
rate dann ,,wach“ bleiben. Kurzstreckenfahrten
vermeiden. Denn dann kann der Generator im

So bleibt die Starterbatterie fit

Fahrzeug die Bat-
terie nicht ausrei-
chend nachladen.
Die Batterie sauber ! B
halten. Die Kontakte zwischen Batteriepol und
Batteriepolklemme sollten frei von Verschmut-
zungen sein und fest sitzen. Hitzestau vermei-
den. Tiefentladene Batterien miissen nicht
zwangslaufig defekt sein; sie kdnnen an ein ge-
eignetes Ladegerdt angeschlossen werden.

as/adac

Weitere Tipps oder eine neue Batterie gibt’s
beim Fachmann:

Telefon: 06158 82 24 50

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Kia Stinger 3.3 T-GDI GT

Kilometerstand 66.204 km
Erstzulassung  29.08.2018

Leistung 272 kw/ 370 PS
Farbe CERAMICSILBER
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Super

Preis 33.990 €
Ausstattung:

« Lichtsensor * Notbremsassistent « Navigationssystem e Tiptronic
« Einparkhilfe vorne + hinten ¢ Griine Plakette ¢ Allrad « Sitzheizung
* Bordcomputer » Tempomat ¢ Leichtmetallfelgen « MP3/DAB « ESP

Renault Megane 1.6 TCe

Kilometerstand 85.249 km H"f et
Erstzulassung  15.08.2018 ﬁ —1- ]

Leistung 151 kW/ 205 PS Ty _

Farbe Iron Blau ¥ =

Getriebe Automatik :

Kraftstoffart Benzin

Preis 18.490 €

Ausstattung:

« Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik « ESP « ABS ¢ Sitzheizung
 Bremsassistent ¢ Navigationssystem « Tempomat ¢ Bordcomputer
* Einparkhilfe vorne + hinten * Keyless Start  Sportfahrwerk « USB

Opel Crossland X 1.2 Innovation

Kilometerstand 13.707 km \: e
Erstzulassung 13.11.2017

Leistung 60 kW/ 82 PS
Farbe Safran Orange
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 14.990 €
Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ ESP ¢ ABS ¢ Notrufsystem
« Sitzheizung ¢ Navigationssystem ¢ Tempomat ¢ Bordcomputer « USB
« Einparkhilfe vorne + hinten ¢ Beheizbares Lenkrad ¢ Sportsitze

WWW.AUTOHAUSISER.DE

BMW 220d Cabrio Advantage

Kilometerstand 76.702 km
Erstzulassung 01.04.2016

Leistung 140 kW/ 190 PS
Farbe Melbournerot
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Diesel

Preis 23.990 €
Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Notrufsystem ¢ Sitzheizung
« Einparkhilfe vorne + hinten ¢ Griine Plakette « MP3/CD Radio * ESP
* Bordcomputer « Tempomat ¢ Leichtmetallfelgen « Sportfahrwerk

Mitsubishi Space Star AS&G 1.2

Kilometerstand 4.200 km

Erstzulassung 15.02.2022
Leistung 52 kW/ 71 PS
Farbe Grau
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 15.990 €
Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ Klimaanlage ¢ Bordcomputer « Tempomat ¢ ABS
* Griine Plakette ¢ Bremsassistent * Regensensor ¢ Sitzheizung
» DAB Radio * Reifendruckkontrollsystem ¢ Leichtmetallfelgen

Volkswagen Polo V 1.2 Trendline

Kilometerstand 112.710 km l l 3 ' R
hi 1

Erstzulassung  04.01.2010

Leistung 44 kW/ 60 PS F
Farbfe Savanna-G'elb — .i'
Getriebe Schaltgetriebe 2
Kraftstoffart Benzin

Preis 5.990 €

Ausstattung:

» Bremsassistent « Bordcomputer ¢ Klimaanlage « MP3/CD Radio
« Traktionskontrolle ¢ Riicksitzbank geteilt ¢ Griine Plakette « ESP
* Heckscheibenwischer « Tagfahrlicht ¢ Fahrerinformationssystem

06158 822450

.

MITSUBISHI
MOTORS

Wenig Kilometer.

Viel Pramie

Der Mitsubishi Eclipse Cross Plug-in Hybrid
Noch mit voller staatlicher
Pramie aus 2022!

Viele Fahrzeuge sofort verfiigbar, z.B.

Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS
Tageszulassung EZ 15.12.2022, 25 km
Bronze Braun Metallic

29.990 eur

Staatliche Umweltpramie wurde rechtzeitig fir Sie
bereits beantragt, genehmigt und vom Preis abgezogen!

NEFZ Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid
Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kwWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraft-
stoffverbrauch Benzin (I/100 km) kombiniert 1,7. CO,-Emission (g/km)
kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte wurden entsprechend
neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren
NEFZ umgerechnet. Hinweis: Die Kfz-Steuer wird auf Basis der WLTP-
Werte errechnet.
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AUTOHAUS ISER RIEDSTADT GMBH
Griesheimer Str. 33 - 64560 Riedstadt-Wolfskehlen
Tel. 06158 822450 - www.autohausiser.de

MKG
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Der Finanzierungspartner von Mitsubishi

Lilien-Bilder

gibt es auf

unserer Website in

der Autohaus Iser-Lilien-Galerie!
www.gerauer-rundblick.de

DAS TIPPSPIEL FINDEN SIE IM INNENTEIL!

AUTOHAUS S = IR

RIEDSTADT




