
&
Nr . 49 / 2022 · 2. Jahrgang · Donnerstag, 8. Dezember 2022� Unabhängige Wochenzeitung und Nachrichten aus und für Obertshausen

Malteserstr. 5 • 63179 Obertshausen • Tel. 06104 648620
Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 8 bis 21 Uhr

Beste Backwaren für Ihr
Weihnachtsmenü! Geben Sie Ihre Bestellung

bitte bis 20.12.2022 auf.

Obertshausen (NZO) Es ist 
Halbzeit für die städtischen 
Kleinkunstveranstaltungen im 
Bürgerhaus. Die gute Nach-
richt, die Kleinkunstbühne im 
Bürgerhaus Hausen hat für das 
Frühjahr 2023 einiges zu bie-
ten und ab sofort ein Schnup-
perangebot im Programm. Wer 
noch ein schönes, individuelles 
und kulturelles Weihnachtsge-
schenk für die Liebsten sucht, 
für den ist das ein guter Tipp: 
Die Stadt Obertshausen bie-
tet ab jetzt ein Mini-Abo für 
Kleinkunst an. Das heißt, von 
Januar bis April können Inter-
essierte drei Comedians zum 
reduzierten Preis sehen. Weite-
re Informationen zu den Vor-
stellungen gibt es unter www.
kultur-obertshausen.de.
Aber auch individuelle Kultur-
gutscheine für einzelne Ver-
anstaltungen, einen vhs-Kurs 
oder die Musikschule warten 
darauf, verschenkt zu werden.
In der Kleinkunstreihe treten 

bekannte Gesichter wie Martin 
Sierp (20. Januar 2023), Lutz 
von Rosenberg-Lipinsky (25. 
März 2023) und Six Pack (28. 
April 2023) mit ihrer A-Cap-
pella-Comedy-Show auf. Wer 
live dabei sein möchte, sollte 
schnell zugreifen, denn das 
Mini-Abo Kleinkunst kostet 
einmalig nur 42 Euro für drei 
Vorstellungen. Für Schülerin-
nen und Schüler kostet das 
Mini- Abos jeweils nur 27 Euro.
Besucherinnen und Besucher 
erleben drei lustige und unter-
haltsame Abende, denn Kultur 
verbindet und bringt Men-
schen zusammen.
Die Veranstaltungen beginnen 
jeweils um 20 Uhr. Veranstal-
tungsort ist das Bürgerhaus 
Hausen in der Tempelhofer 
Straße 10. Das Mini-Abo, Kul-
turgutscheine oder Einzelkar-
ten gibt es im Rathaus Beetho-
venstraße beim Fachbereich 
Sport, Kultur und Bildung oder 
unter Telefon: 06104 7034111.

Kultur unterm Weihnachtsbaum
Mini-Abo für Kleinkunst sichern

Six Pack beendet mit „Goldsinger“ am 28. April 2023 die Kleinkunstreihe 2022/23 im Hausener Bürgerhaus. 
� (Foto: Lars Kienle)

Obertshausen (NZO) Ein 
Thema ist derzeit in al-
ler Munde: Energie. Die 
Preise für Energie schnel-
len derzeit in die Höhe. 
Die Bevölkerung hat vie-
le Fragen. Zum Beispiel: 
Wie kann man Energie 
sparen? Wie ist es um die 
Versorgung mit der Ener-
gie gestellt? 

Rund um das Thema Ener-
gie dreht sich auch die dies-
jährige Bürgerversammlung 
in Obertshausen am Diens-
tag, 13. Dezember. Dazu lädt 
Stadtverordnetenvorsteher 
Anthony Giordano alle inte-
ressierten Bürgerinnen und 
Bürger der Stadt Obertshau-
sen ein. Beginn ist um 19 Uhr 
im großen Saal des Bürger-
hauses Hausen in der Tempel-
hofer Straße 10. 
Auch online können Interes-
sierte die Veranstaltung über 
einen Link auf der städti-

schen Internetseite verfolgen.
„Es gibt derzeit kaum ein 
Thema, das die Menschen 
so unmittelbar betrifft und 
verunsichert wie die Ener-
giekrise. Bei der Bürgerver-
sammlung wollen wir daher 
eine Gelegenheit bieten, In-
formationen aus erster Hand 
zu erhalten - direkt von Ver-
antwortlichen aus Staat und 
Energiebranche. Ich freue 
mich, wenn viele Bürgerin-
nen und Bürger der Einla-
dung zur Bürgerversammlung 
folgen.“
Die Besucherinnen und Be-
sucher erwartet an diesem 
Abend interessante Vorträge 
zu diesem aktuellen Thema. 
Als Referenten haben Boris 
Klinec von der LandesEner-
gie Agentur Hessen, Richard 
Schmitz von der MAINGAU 
Energie GmbH und Dr. Chris-
toph Meier von der Energie-
versorgung Offenbach ihr 
Kommen zugesagt. Sie geben 

bei der Bürgerversammlung 
in Obertshausen einen Ein-
blick in die Materie aus ver-
schiedenen Perspektiven.
Bei dem Impulsvortrag „Vom 
Dreiklang des Energiespa-
rens“ beschäftigt sich Boris 
Klinec von der LandesE-
nergieAgenturHessen (LEA 
Hessen) unter anderem mit 
„Do-it-yourself-Maßnahmen“ 
und dem Bereich Modernisie-
rung.
LEA übernimmt im Auftrag 
der Hessischen Landesregie-
rung zentrale Aufgaben bei 
der Umsetzung der Energie-
wende und des Klimaschut-
zes. Sie sieht sich in ihrer 
Arbeit auch als Informations-
plattform für Bürgerinnen 
und Bürger.
Mit einer Einschätzung der 
aktuellen Energiemarktsi-
tuation tritt MAINGAU-Ge-
schäftsführer Richard 
Schmitz vor die interessierten 
Bürgerinnen und Bürger. Der 

Energieversorger MAINGAU 
Energie (Strom und Gas) hat 
seinen Sitz in Obertshausen 
und ist bundesweit tätig.
Der Vorstandsvorsitzende der 
Energieversorgung Offenbach 
(EVO), Dr. Christoph Meier, 
beschäftigt sich in seinem 
Vortrag unter anderem mit 
der Situation der Strommarkt-
preise sowie mit dem Aspekt 
der Versorgungssicherheit.
Darüber hinaus wird der Ma-
gistrat der Stadt Obertshau-
sen um Bürgermeister Manuel 
Friedrich und Ersten Stadtrat 
Michael Möser vor Ort sein, 
um für Rückfragen zu dieser 
Thematik aus Sicht seitens 
der Stadt zur Verfügung zu 
stehen.
Wer nicht vor Ort an der Bür-
gerversammlung teilnehmen 
kann, findet am Dienstag, 13. 
Dezember, auf der Startseite 
www.obertshausen.de einen 
Link, der zur Live-Übertra-
gung der Veranstaltung führt.

„Energie. Wichtig wie nie.“
Live und online: Bürgerversammlung am 13. Dezember im Bürgerhaus Hausen

Obertshausen (NZO) Am kom-
menden Sonntag sind von 14 - 
17 Uhr die Ausstellungen über 
die Firma Arno Arnold „Vom 
Musikinstrument zum moder-
nen Industrieprodukt“ und zu 
85 Jahre Firma Karl Mayer zum 
letzten Mal geöffnet.
 Beide Unternehmensgeschich-
ten sind eng mit der Entwick-
lung von Obertshausen nach 
dem zweiten Weltkrieg ver-
bunden. In den Ausstellungen 
können deshalb eindrucksvol-
le Einblicke in die innovative 

Produktvielfalt dieser Unter-
nehmen von den Anfängen bis 
heute gezeigt werden.  
Das Foto zeigt symbolisch die 
Entwicklung der Firma Arno 
Arnold vom Bandoneon-Her-
steller zum Produzent moder-
ner Industrieabdeckungen. 
Am Freitag, 6. Januar, wird um 
19 Uhr die neue Ausstellung 
der Deutschen Spitzengilde 
„Kragen, Schals, Tücher“ im 
Werkstattmuseum „Karl-May-
er-Haus“ eröffnet. 	
� (Foto: p)

Ausstellungen                  
letztmalig geöffnet
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Obertshausen (NZO) Eine ba-
rocke Geburtstagsfeier mit Jo-
hann Sebastian Bach, Gräfin 
Maria und einer wundervollen 
Tänzerin erlebten die Schü-
ler*innen der Sonnentauschule 
am 30. November. I
n dem Kindermitmachkonzert 
erlebten die Grundschüler eine 
Zeitreise zurück in die Barock-
zeit und landeten mitten in der 
gräfischen Geburtstagsfeier. 
Während der Geburtstagsfeier 

lernten die Kinder nicht nur ei-
niges über das Leben des Kom-
ponisten und das komponieren, 
sondern konnten auch selbst 
mitsingen und Tänze, wie z.B. 
eine Gavotte, aus der damaligen 
Zeit mittanzen. Kindgerecht 
und zeitgemäß kostümiert 
führte die Gruppe Tikato das 
Mitmachmusical dreimal an ei-
nem Vormittag für jeweils vier 
Klassen in der Turnhalle der 
Sonnentauschule auf. Der mu-

sikalische Brückenschlag in die 
Zeit des Barock gelang den bei-
den Musikern Tina Crass (Oboe) 
und Thomas Gabriel (Cembalo, 
Orgel), mit ihrer Balerina (Ka-
rina Jäger) auf eindrucksvolle 
Weise. 
Das junge Publikum dankte es 
mit konzentriertem Zuhören 
und großem Engagement beim 
Mittanzen und Mitsingen. �
�
� (Foto: Schule)

Geburtstag auf Schloss Schulau
Zeitreise zurück in die Barockzeit

Obertshausen (NZO) Wenn es 
draußen früh dunkel wird, ist 
es umso gemütlicher, sich im 
Warmen eine Geschichte vor-
lesen zu lassen. Diese Möglich-
keit besteht in der Adventszeit 
in den Stadtbüchereien Hau-
sen, Tempelhofer Straße 10, 
und Obertshausen, Kirchstraße 
2. Dabei werden Bilderbuchki-
nos gezeigt, weihnachtliche Bil-
derbücher vorgelesen und mit 
Hilfe des Kamishibais, welches 
an ein Minitheater erinnert, 
Geschichten erzählt.
In dem Bilderbuch „Max freut 
sich auf Weihnachten“ von 
Christian Tielmann und Sabi-
ne Kraushaar am Donnerstag, 
8. Dezember, um 15 Uhr in der 
Tempelhofer Straße 10 erleben 
Kinder zusammen mit Max die 
Adventszeit.
Das Bilderbuchkino „Dr. 
Brumm feiert Weihnachten“ 
von Daniel Napp wird in Hau-
sen am Donnerstag, 15. De-
zember, gezeigt, einmal um 15 

Uhr und einmal um 16 Uhr. 
Bauer Hackenpiep schnappt Dr. 
Brumm und seinen Freunden 
den schönsten Weihnachts-
baum vor der Nase weg. Doch 
die Freunde haben schon eine 
Idee, wie sie trotzdem an den 
Baum und noch dazu an einen 
Gänsebraten kommen.
Am Montag, 19. Dezember, 
wird am späten Nachmittag 
um 17 Uhr in der Bücherei an 
der Kirchstraße das Kamishibai 
„Das Eselchen und der kleine 
Engel“ von Otfried Preußler 
gezeigt. Zusammen mit einem 
Engel macht sich der kleine Esel 
auf die Suche nach seiner Mut-
ter und findet sie an der Krippe 
beim Jesuskind.
Das Bilderbuch „Der Schnarch-
bär“ von Astrid Henn und Regi-
na Schwarz ist am Dienstag, 20. 
Dezember, ebenfalls um 17 Uhr 
in der Bücherei Obertshausen 
zu hören. Der Bär möchte gerne 
einmal das Weihnachtsfest er-
leben, doch normalerweise hält 

er Winterschlaf. Seine Freunde 
versuchen, ihn zu wecken - das 
ist aber nicht so einfach.
Den Abschluss bildet am Mitt-
woch, 21. Dezember, das Ka-
mishibai „Hänsel und Gretel“ 
nach dem Märchen der Brüder 
Grimm. Beginn ist bereits um 
15 Uhr in der Stadtbücherei an 
der Kirchstraße.
Alle Veranstaltungen sind für 
Kinder ab drei Jahren geeig-
net. Eine Anmeldung in der 
jeweiligen Stadtbücherei ist 
erforderlich: Stadtbücherei 
Hausen (Tempelhofer Straße), 
Tel. 7034302, E-Mail: bueche-
rei.hausen@obertshausen.de; 
Bücherei Obertshausen (Kirch-
straße), Tel. 7034301, E-Mail: 
bueche re i .obe r t shausen@
obertshausen.de.
Vom 22. Dezember bis ein-
schließlich 4. Januar ma-
chen beide Büchereien 
Weihnachtspause, der erste 
Öffnungstag im neuen Jahr ist 
Donnerstag, 5. Januar.

Geschichten im Advent lauschen
Vorlesezeit in den Stadtbüchereien

Obertshausen (NZO) Einen 
Kurs zum Grafiktool Canva bie-
tet die Volkshochschule (vhs) 
Obertshausen am Samstag, 7. Ja-
nuar, im Rathaus Beethovenstra-
ße an. Wer im Online-Business 
tätig ist, kommt nach Aussage 
der Medien an Canva, dem Gra-
fiktool, nicht mehr vorbei. Die 

Kursleiterin wird die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer in 
das Programm einführen, um 
das Business zu verbessern.
Der Kurs geht von 10 bis 14 Uhr 
und die Teilnahme kostet 20 
Euro. Bei Fragen hilft das Team 
der Volkshochschule unter Tel. 
7034114 oder per E-Mail unter 

vhs@obertshausen.de gerne wei-
ter. Bis Montag, 12. Dezember, 
können sich Interessierte auf 
der vhs-Homepage unter www.
vhs-obertshausen.de online an-
melden. Danach sind für diesen 
Kurs nur noch Anmeldungen te-
lefonisch oder per E-Mail mög-
lich.

„Canva – Das kreative Grafiktool                            
für Online-Business“

Volkshochschul-Kurs für Unternehmerinnen und Unternehmer

Obertshausen (NZO) Patrick 
Sahm, Vorsitzender des ZVB 
Obertshausen, hat das  Lehr-
gangsprogramm des ZVB 
Obertshausen 1964 für das 1. 
Halbjahr  2023 vorgestellt. 
Besonderes Highlight ist ein 
Grundkurs in deutscher  Steno-
grafie (Kurzschrift-Verkehrs-
schrift), der nach einiger Zeit 
wieder angeboten werden 
kann. Die Deutsche Stenografie 
ist immer noch die schnellste 
Schrift bzw. Texterfassung und 
bringt Vorteile im Privatleben 
wie auch im Beruf. 
Viel Zeit insbesondere im Be-
ruf kann man auch mit dem 
10-Finger-Tastschreiben spa-

ren, in dem die Texterfassung, 
egal ob Bericht, E-Mail, Tex-
teingaben, Protokolle oder 
Briefe, im schnellen 10-Fin-
ger-System zeiteffizient erfolgt, 
auch im freien Schreiben. 
Neben den Grund-, Aufbau- 
und Trainingskursen im Tast-
schreiben bietet der ZVB auch 
wieder einen Lehrgang zum 
richtigen und zeiteffizienten 
protokollieren in MS Word, 
sowie verschiedene Lehrgänge 
in MS Word, MS Excel und MS 
Power-Point an. 
Auch für Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer 50+ sowie Se-
nioren bietet der ZVB wieder 
verschiedenste Einstiegskurse 

am PC, für das Internet, für das 
Smartphone oder das Tablet. 
Das vollständige Lehrgangspro-
gramm ist ab sofort beim ZVB 
erhältlich und in Kürze auch in 
verschiedenen Geschäften und 
den Rathäusern in Obertshau-
sen zu finden. 
Das Programm kann angefor-
dert werden unter Tel. 7688820 
oder per E-Mail: info@
zvb-obertshausen.de. Auch 
auf der ZVB-Homepage: www.
zvb-obertshausen.de ist es 
verfügbar, ebenso beim ZVB-
Crêpes-Stand beim Obertshäu-
ser Weihnachtsmarkt am 10. 
und 11. Dezember rund um die 
ev. Waldkirche.

ZVB Obertshausen stellt Lehrgangsprogramm 
für das erste Halbjahr 2023 vor

Obertshausen (NZO) Nach zwei 
Jahren Corona-Pause hatte der 
Sozialverband VdK Ortsver-
band Obertshausen endlich 
wieder alle Mitglieder zu sei-
nem traditionellen Adventskaf-

fee einladen können. Im Pfarr-
saal Thomas Morus konnte die 
Vorsitzende Nicole Amerschlä-
ger (ganz rechts) Mitglieder 
des Kreis- und Ortsverbands-
vorstands sowie Bürgermeister 

Manuel Friedrich (2. v. l.) begrü-
ßen. Bei Kaffee, Kuchen und 
Gebäck konnte das vergange-
ne Jahr Revue passiert und ein 
Ausblick ins neue Jahr gegeben 
werden.  � (Foto: VdK)

Gut besuchter Adventskaffee                                  
des VdK Obertshausen 

Obertshausen (NZO) Auch 
zur Weihnachtszeit – kurz 
vor ihrem einjährigen Ju-
biläum – bietet die O-CARD 
ihren Inhabern viele Mög-
lichkeiten zu profitieren. 
Wer seine Weihnachtseinkäufe 
dieses Jahr im Obertshausener 
Einzelhandel leistet, kann ne-
ben den regulären Bonuspunk-
ten, die es selbstverständlich in 
allen O-SHOPS gibt, zusätzlich 
in fünf Akzeptanzstellen Ext-
ra-Punkte kassieren. 
Die Schuhmacherei Jagic ver-
gibt doppelt Punkte auf Schuh-
pflegeprodukte – an den Ad-
ventssamstagen gibt es sogar 
dreifach Punkte.
Optik Schölzel vergibt in der 
Weihnachtszeit doppelte Punk-
te auf jeden Einkauf.
Uhren Thurner hat in der Ad-

ventszeit auch Mittwochnach-
mittags geöffnet und bietet 
mit einer Preisstaffelung min-
destens 200 Punkte extra auf 
jeden Einkauf und ab einem 
Einkaufswert ab 501 Euro 
5%-Punkte plus 1000 Punkte 
on top!
A&O Int. Frischezentrum ver-
gibt jeden Freitag und Sams-
tag in der Adventszeit doppelt 
Punkte.
Das Verweilen im Kaffee K im 
Kapellenhof wird in der Ad-
ventszeit mit doppelten Punk-
ten belohnt.
Wer noch kein passendes Weih-
nachtsgeschenk für seine Liebs-
ten gefunden hat, macht mit 
einem Gutschein der O-CARD 
alles richtig: Diesen kann man 
einfach unter www.o-card.de 
bestellen und man bekommt 

ihn in wenigen Minuten per 
Mail geschickt. Der Beschenkte 
kann den Gutscheinwert dann 
auf eine beliebige O-CARD 
aufladen. Das Guthaben kann 
dann als Zahlungsmittel bei 
allen teilnehmenden O-SHOPS 
eingelöst werden. Während der 
Vorweihnachtszeit kommt alles 
zusammen, denn es wird für 
die O-CARD noch ein weiterer 
Meilenstein erreicht: In den 
nächsten Tagen oder Wochen 
werden seit der Einführung im 
Januar diesen Jahres 1.000.000 
Euro Umsatz über die kleinen 
Karten gebucht worden sein. 
Dem Karteninhaber, der die 
diese Schwelle überschreitet, 
winkt ein Gewinn von 10.000 
Punkten, mit denen das Weih-
nnachtsbudget noch weiter 
aufgebessert werden kann.

Mit der O-Card                                     
durch die Weihnachtszeit
Gutschein der O-Card ist eine gute Geschenkidee

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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IC󰉀󰉀 󰈟󰈟C󰉀󰉀Ü󰈙󰈙ZE 󰈲󰈲󰈾󰈾󰉎󰉎H,
damit sich Corona an mir die Zähne ausbeißt.

Yvonne hält als Zahnmedizinische Fachangestellte
ihren Corona-Schutz aktuell.

Jetzt
Impfschutz
überprüfen

Obertshausen (NZO) Es ist wie-
der Theaterzeit mit der Studio-
Bühne Dreieich. Wie schon in 
vielen Jahren zuvor gastiert die 
StudioBühne Dreieich in dieser 
Saison wieder im Bürgerhaus 
Hausen an der Tempelhofer 
Straße. Ihr neues Stück „Ra-
batz um Rumpelstilzchen“ ist 
wieder sehr turbulent und ist 
für Kinder ab fünf Jahren ge-
eignet. Das Ensemble führt ein 
modernes Stück auf, welches 
den Kindern in lustiger Form 
zeigen soll, wie ein Unterricht 
in der Märchenschule stattfin-
det, aber hoffentlich niemals 
in der „normalen“ Schule.
In der Märchenschule lernen 
die Schülerinnen und Schüler 
die hohe dramatische Kunst 
des Märchenspielens. Auf 
dem Stundenplan stehen zwei 
Szenen aus den Grimmschen 
Märchen „Rotkäppchen“ und 
„Dornröschen“. Die Besetzung 
der männlichen Rollen berei-
tet dabei erhebliche Schwierig-
keiten. Und das nur, weil die 
Prinzen und Wölfe das Ver-
gnügen in Eisdielen und auf 
Fußballplätzen dem Training 
in der Märchenschule vorzie-
hen. Deshalb ist nun das Rum-
pelstilzchen gefordert. Fragt 

sich nur, wie der kleine Mann 
die heikle Mission meistert…
Das Publikum erwartet eine 
tolle, kindgerechte Komödie, 
witzige Charaktere, ungeheuer 
viel Wortwitz und Slapstick so-
wie viel Fantasie. Die Kulissen 
sind einem klassischen Unter-
richtsraum nachempfunden. 
Veranstalter des Gastspiels in 
Obertshausen ist die Studio-
Bühne Dreieich. In einzelnen 
Bereichen der Organisation 
kooperiert die StudioBühne 
Dreieich mit der Stadt Oberts-
hausen.
Die Vorführung beginnt am 
Sonntag, 5. Februar 2023, um 
15 Uhr im Bürgerhaus Hausen. 
Karten können montags bis 
freitags von 8 bis 12.30 Uhr 
sowie mittwochs von 15 bis 
18.30 Uhr im Kulturbüro der 
Stadt Obertshausen im Rat-
haus Beethovenstraße oder an 
der Zentrale im Rathaus Schu-
bertstraße erworben werden. 
Der Eintrittspreis beträgt sechs 
Euro.
Weihnachten ist nicht mehr 
weit und Eintrittskarten für 
dieses unterhaltsame Stück 
sind ein ideales Weihnachts-
geschenk unter dem Weih-
nachtsbaum.�  (Foto: p)

„Rabatz um Rumpelstilzchen“
Theater für Kinder ab fünf Jahren am 5. Februar im Bürgerhaus Hausen

Am Donnerstag, 8. Dezem-
ber um 18 Uhr steht das letz-
te Wolfsheulen in diesem Jahr 
mit Wolfsmutter und Wild-
parkbiologin Dr. Marion Ebel 
und den drei weißen Polarwöl-

fen im Wildpark „Alte Fasane-
rie“ in Hanau an. Mit vereinten 
Kräften und unter Anleitung 
der Wildparkbiologin können 
Besucherinnen und Besucher
dabei helfen, das Rudel aus 

Inuq, Aslan und Monja zum 
Heulen zu animieren. Ebel in-
formiert an diesem Abend auch 
über Biologie und Verhalten des 
Wolfes. Die Veranstaltung wird 
vom Förderverein begleitet. 

Es werden schöne Shopartikel 
sowie Getränke und Bratwürs-
te am Wolfsgehege verkauft. 
Voranmeldungen sind nicht 
erforderlich. Das Wolfsheulen 
startet pünktlich um 18 Uhr 

am Polarwolfsgehege. Die Kas-
se bleibt an diesem Tag bis 18 
Uhr geöffnet. Der Wildpark ist 
nicht beleuchtet.
Es ist daher ratsam, Taschen-
lampen mitzubringen.

Der Eintritt in den Wildpark 
beträgt 7 € für Erwachsene und 
3,50 € für Kinder; Familien-
karten gibt es für 19 €. Nähere 
Informationen unter www.hes-
sen-forst.de/alte-fasanerie.

Vorweihnachtliches Wolfsheulen im Wildpark „Alte Fasanerie
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Geburtstagskinder
09.12. Werner Schmidt, � 75 Jahre
09.12. Werner Freisinger, � 70 Jahre
10.12. Martin Schneider, � 80 Jahre
10.12. Wolfgang Geis, � 75 Jahre
10.12. Marianne Feliks, � 70 Jahre
11.12. Antonio Porcu, � 80 Jahre
11.12. Evelin Jordan, � 75 Jahre
13.12. Alexander Rib, � 85 Jahre
13.12. Ursula Bauer, � 70 Jahre
14.12. Bernd Schwerdtfeger, � 75 Jahre
15.12. Rogerio Teixeira Fernandes� 80 Jahre

09.12.	  Stern Apotheke
	 Eisenbahnstr. 14, Jügesheim, Tel. 06106/9261
10.12. 	 Apotheke am Torbau
	 Frankfurter Str. 32, Heusenstamm, Tel. 06104/924717
11.12. 	 Apotheke St. Peter
	 Schillerstr. 11-13, Weiskirchen, Tel. 06106/5152
12.12. 	 Cäcilien Apotheke
	 Frankfurter Str. 41, Heusenstamm, Tel. 06104/3709
13.12. 	 Ketteler Apotheke
	 Bischof-Ketteler-Str. 48, Mühlheim, Tel. 06108/66418
14.12.	 Alexander Apotheke
	 Heusenstammer Str. 32, Obertshausen, Tel. 		
	 06104/41524
15.12. 	 Beethoven Apotheke
	 Beethovenstr. 21C, Obertshausen, Tel. 06104/42755

Apotheken-Notdienst

Region (NZO) In dem Verfah-
ren der Städte Rüsselsheim, 
Heusenstamm und Neu-Isen-
burg, die beim Hessischen 
Verwaltungsgerichtshof die 
Untersagung des illegalen „er-
weiterten Probebetriebs“ des 
Segmented Approach beantragt 
haben, zeichnet sich eine für 
die Städte ungünstige Entschei-
dung ab. Die Städte wehren 
sich gegen die probeweise ein-
geführte zeitliche Ausdehnung 
des nach Süden versetzen An-
flugbetriebs (Segmented Appro-
ach) auf die gesamte Tages- und 
Nachtzeit. Dies würde vor allem 
in der ersten Nachtstunde zu 
einer erheblichen zusätzlichen 
Lärmbelastung der Einwohner 
in den betroffenen Städten füh-
ren.
Der Hessische Verwaltungsge-
richtshof hat nun mit Verfü-
gung vom 23. November 2022 
den Antrag der betroffenen 
Städte abgelehnt, das Verfahren 
bis zur Entscheidung des Bun-
desaufsichtsamts für Flugsiche-
rung (BAF) über den von der 

Antragsgegnerin, der Deutschen 
Flugsicherung (DFS), gestellten 
Antrag auf Erteilung einer sog. 
AltMOC-Genehmigung auszu-
setzen. Vielmehr lässt der Senat 
in Kassel durchblicken, dass er 
bald gegen die betroffenen Städ-
te entscheiden will.
Hintergrund dieses Standpunk-
tes der Richter ist, dass zeitlich 
mit Einlegung des Antrags der 
Städte Mitte Juli 2022 eine Nut-
zung des „Segmented Appro-
ach“ weitestgehend ausgeblie-
ben ist. Ursprünglich hatte die 
Fluglärmkommission (FLK) 
noch weiter testen wollen, ob 
eine möglichst vollständige 
Verlagerung der Nachtflüge 
auf den Segmented Approach 
durchführbar ist. Die Städte 
waren der Meinung, dass die 
Nutzung der Anflugstrecke 
illegal und nicht von der gel-
tenden Rechtsverordnung ab-
gedeckt ist, die nur Anflüge des 
Segmented Approach zwischen 
23.00 und 5.00 Uhr erlaubt. 
Nachdem die FLK trotz dieses 
Einwandes den Probebetrieb 

aber ab Februar 2022 fortge-
setzt hatte, sahen sich die Städ-
te zu der Klage veranlasst.
Hierauf blieb der nächtliche 
Betrieb der Strecke aus. Die 
DFS war ebenfalls im Juli 2022 
angeblich zu dem Ergebnis 
gekommen, dass der Anflug-
betrieb des Segmented Appro-
ach eine sog. AltMOC-Geneh-
migung erfordern würde, die 
beim BAF sodann auch bean-
tragt wurde. Für die Richter das 
Zeichen, dass gegenwärtig kei-
ne Betroffenheit vorliegt.
AltMOC-Genehmigung bedeu-
tet, dass der Segmented Appro-
ach nicht den geltenden Stan-
dards der Verkehrsführung der 
Flugzeuge entspricht und diese 
Abweichung von den Stan-
dards erst genehmigt werden 
muss. 
Für die betroffenen Städte wirkt 
dies wie ein kluges Manöver der 
Deutschen Flugsicherung, den 
Prozess zu gewinnen, um dann 
zu dem erweiterten Probebe-
trieb zurückzukehren. Deshalb 
sorgt die Entscheidung des 

Verwaltungsgerichtshofs, das 
Verfahren nicht auszusetzen, 
bei den Verantwortlichen der 
klagenden Städte für großes 
Unverständnis. 
Sie befürchten, dass der nächt-
liche Lärm durch den Seg-
mented Approach mit der 
Behauptung einer fehlenden 
Genehmigung ganz bewusst 
ausgesetzt wird, solange das 
Gerichtsverfahren anhängig 
ist. Damit könnte es aber, so-
bald der Eilantrag vom Verwal-
tungsgerichtshof zurückgewie-
sen und somit nicht über die 
Rechtmäßigkeit der Anflüge 
auf dem Segmented Approach 
entschieden wird, wieder zu 
solchen Nachtflügen kommen, 
obwohl nach der geltenden 
Rechtsverordnung der Segmen-
ted Approach nur durch un-
geplante Verspätungsflüge in 
der eigentlich flugbewegungs-
freien Nachtkernzeit zwischen 
23 und 5 Uhr genutzt werden 
darf. So ist weiterer Streit über 
den Segmented Approach vor-
programmiert.

Maximales Unverständnis bei                                      
den betroffenen Städten und Gemeinden

Taktiert die Flugsicherung? Gericht beabsichtigt Zurückweisung der Eilanträge                                 
gegen den Segmented Approach

Obertshausen (NZO) Die 
diesjährigen Deutschen 
Seniorenmeisterschaften 
im  10-Finger-Tastschreiben 
und in Deutscher Stenogra-
fie fanden Ende November 
im benachbarten Langen, 
anlässlich des 125jährigen 
Vereinsjubiläums des Lan-
gener Stenografenvereins, 
statt. 
Im 20-Minuten-Schnellschrei-
ben nahm vom ZVB Oberts-
hausen 1964 der ZVB-Ehren-
vorsitzende, Horst Erich Sahm, 
an den Meisterschaften teil und 
holte sich in der Altersklasse B 
(ab 65 Jahren) mit 394 Anschlä-
gen pro Minute die Bronzeme-
daille. Neben den Wettbewer-
ben stand noch ein Besuch des 
Langener Weihnachtsmarktes 
und die akademische Feier zum 
Langener Jubiläum auf dem Pro-
gramm.

 Auf dem Obertshäuser Weih-
nachtsmarkt am 10. und 11. De-
zember rund um die ev. Waldkir-
che ist auch ein Stand des ZVB 
Obertshausen dabei, an wel-

chem es Crêpes, heißen Apfelg-
lühwein, heißen Apfelsaft und 
viele Infos zu den ZVB-Lehrgän-
gen 2023 geben wird. Der ZVB 
freut sich auf regen Besuch.

ZVB-Ehrenvorsitzender Horst Erich 
Sahm holt die Bronzemedaille

ZVB Obertshausen erfolgreich bei den                                                        
Deutschen Seniorenmeisterschaften in Langen

Die Sieger im Tastschreiben der Altersgruppe B (v.l.): Ingrid Pyka 
aus  Leverkusen (Silber), Erika Just aus Wilhelmshaven (Gold) 
und Horst Erich  Sahm aus Obertshausen (Bronze). � (Foto: ZVB)

Offenbach/Obertshausen (NZO) 
Seinen Führerschein ist ein 42 
Jahre alter Audifahrer nun vor-
erst los, da er am Sonntagnach-
mittag (4.) mit rund 128 Stun-
denkilometern im Bereich der 
Bieberer Straße sowie mit etwa 
232 Stundenkilometern auf der 
Bundesstraße 448 in Richtung 
Obertshausen gefahren sein soll.
 Beamte der Arbeitsgruppe 
Tuner, Raser und Poser („AG 

TRuP“) hielten den Mann gegen 
16 Uhr an der Gathofkreuzung 
an. Zuvor war der Audi S8 der 
Zivilstreife durch die offensicht-
lich deutlich zu hohe Geschwin-
digkeit auf der Bieberer Straße 
nahe des Offenbacher Fußball-
stadions aufgefallen. Mit der im 
Zivilwagen verbauten Messtech-
nik lassen sich Geschwindig-
keitsverstöße gerichtsverwertbar 
auf Video aufzeichnen. Auch 
wenn ein Betroffener bei einer 
Überschreitung der erlaubten 
Höchstgeschwindigkeit in der 
Regel mit einer Anzeige rechnen 
muss, liegt die Intention der spe-
ziell geschulten Beamten in der 
Aufklärung. Denn überhöhte 
Geschwindigkeit zählt seit Jah-
ren zu den Hauptunfallursachen 
und dagegen gilt es aus Sicht der 
Polizei konsequent vorzugehen. 
Über einen kleinen Bordmoni-
tor kann einem Ertappten sei-
ne oftmals riskante Fahrweise 
direkt bei der Kontrolle vor Au-
gen geführt werden. Im Bereich 
der Bieberer Straße wurde der 
42-Jährige in seinem Wagen mit 

128 bei erlaubten 60 Stunden-
kilometern gemessen. Bei einer 
rotzeigenden Lichtzeichenanla-
ge kam der Audi nur durch eine 
Vollbremsung rechtzeitig zum 
Stehen. Nachdem die Ampel 
auf „Grün“ geschaltet hatte, be-
schleunigte der Audifahrer sehr 
stark; auf der Bundesstraße 448 
wurde der Audi mit 232 bei er-
laubten 120 Stundenkilometern 
gemessen. 
Während der Nachfahrt beob-
achteten die Polizeibeamten 
noch eine Nötigung sowie un-
erlaubte Überholmanöver. In 
Höhe der Kreuzung zur Schön-
bornstraße gelang es den Beam-
ten den 42-Jährigen in seinem 
Audi S8 anzuhalten. Aufgrund 
der vorliegenden Verstöße wurde 
nach Rücksprache mit der Staats-
anwaltschaft die Fahrerlaubnis 
vorerst entzogen. Aufgrund der 
eigenen Feststellungen der Ver-
kehrsspezialisten hat der Au-
difahrer nun mit einem Straf-
verfahren wegen des Verdachts 
eines verbotenen Kraftfahrzeu-
grennens zu rechnen.

„AG TRuP“ leitet Ermittlungen wegen Verdachts                           
des verbotenen Kraftfahrzeugrennens ein 

Obertshausen (NZO) Die Stadt 
Obertshausen hat sich auf den 
Weg gemacht, über die Zu-
kunft der Bundesstraße 448 
(B448) nachzudenken. Die 
vierspurige autobahnähnliche 
Bundesstraße könnte zu einer 
Stadtstraße zurückgebaut und 
die anliegenden Flächen ent-
wickelt werden. Damit würde 
eine städtebauliche Chance für 
Obertshausen entstehen. Am 
16. Oktober gab es bereits bei 
einem großen Beteiligungstag 
auf dem HIT-Parkplatz die Ge-
legenheit für alle Obertshau-
senerinnen und Obertshau-
sener, Ideen und Meinungen 
der Stadt mit auf den Weg zu 
geben. Mit dem Ziel: Unter 
dem Motto „Es wird einmal...“ 
gemeinsam eine mögliche Zu-

kunftsgeschichte zu finden. 
Klimaschutz, Mobilität, Woh-
nen, Freiflächen und das Zu-
sammenwachsen waren dabei 

konkret die Themen.
Mehrere Planungsbüros ha-
ben in der ersten Phase eines 
städtebaulichen Wettbewerbs 

konkrete Vorstellungen zu dem 
Bereich der B448 und ihrer 
Umgebung entwickelt. Aus den 
eingereichten Arbeiten wur-
den am Ende November von 
einer Jury (Preisgericht) einige 
Arbeiten ausgewählt. Die Jury 
ist besetzt mit Vertreterinnen 
und Vertretern der Stadt, der 
Förderbehörde, der Politik und 
Expertinnen und Experten aus 
dem Planungsbereich. Diese 
ausgewählten Entwürfe wer-
den am 12. Dezember im Rah-
men der nächsten Bürgerbetei-
ligung vorgestellt.
Unter dem Motto „Zukunft mit 
Plan: Die B448 neu gedacht“ 
lädt die Stadt Obertshausen 
alle Interessierten für Mon-
tag, 12. Dezember, ab 18 Uhr 
ins Bürgerhaus Hausen in der 

Tempelhofer Straße 10 ein. Die 
ausgewählten Entwürfe der ers-
ten Wettbewerbsphase werden 
dort präsentiert. Mitglieder des 
Preisgerichts sind an diesem 
Tag ebenfalls vertreten und 
freuen sich darauf, sich mit den 
Bürgerinnen und Bürgern aus-
zutauschen und Anregungen 
entgegen zu nehmen, die den 
Wettbewerbsteilnehmenden 
für die zweite Phase des Wettbe-
werbs mitgegeben werden. Der 
Einlass erfolgt bereits ab 17.30 
Uhr mit einer Registrierung 
der Besucher. Das ist wichtig, 
weil das Wettbewerbsverfahren 
noch nicht abgeschlossen ist 
und nur so die Wettbewerbsre-
geln eingehalten werden kön-
nen. Aus diesem Grund dürfen 
auf der Veranstaltung keine 

Fotos oder Videoaufnahmen 
durchgeführt werden.
Das Hessische Ministerium für 
Wirtschaft, Energie, Verkehr 
und Wohnen fördert den Wett-
bewerb in der Zukunftswerk-
statt der Landesinitiative „Gro-
ßer Frankfurter Bogen“. Ziel 
ist es, freie Flächen für neuen 
Wohnraum in lebenswerten 
Quartieren zu finden. Neben 
Obertshausen sind auch Stein-
bach und Mörfelden-Walldorf 
im Wettbewerb dabei. Im Zuge 
der Unterstützung durchs Mi-
nisterium können die drei 
Kommunen nach Ideen fürs 
Wohnen und Leben im 21. 
Jahrhundert suchen. Das Land 
trägt bis zu 85 Prozent der Kos-
ten des städtebaulichen Wett-
bewerbs.

Zukunft mit Plan: Die B448 neu gedacht
Bürgerbeteiligung zum Rückbau geht weiter / Erste Wettbewerbsergebnisse

Dieser Auszug aus dem geographischen Informationssystem 
zeigt gelb umrandet das Wettbewerbsareal.
�  (Foto: Stadt Obertshausen)
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· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

90 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Sicherlich haben Sie bereits von
CBD gehört. Das Buchstabenkürzel
steht für Cannabidiol und ist ein Inhalts-
stoff der Hanfpflanze. Cannabis (Hanf)
gilt als eine der ältesten Kulturpflanzen
in allen Hochkulturen dieser Erde. Lan-
ge verband man bei uns mit Cannabis
nur eins: Rauschzustände. Dafür ist der
Inhaltsstoff THC verantwortlich, einer
von mehr als 500 Inhaltsstoffen der
Pflanze. Anders als das „berühmt-be-
rüchtigte“ THC kann CBD aber keinen
Rausch auslösen. Vielmehr werden
CBD viele wohltuende und pflegende
Eigenschaften nachgesagt und es wird
in immer mehr Anwendungsbereichen
als natürliche Alternative eingesetzt.
Nun haben Wissenschaftler CBD

in hochdosierter Form, speziell für
beanspruchte Muskeln und Gelenke,
in ein kosmetisches Gel eingearbei-
tet. Das Besondere: Die Gele nutzen
neben der natürlichen Kraft des CBDs
auch die hilfreichen Eigenschaften von
Wärme und Kälte. Doch wann hilft
den Muskeln und Gelenken Wärme
und wann Kälte?

Wärme oder Kälte
– wann benutze ich was?
Grundsätzlich hat sich bei chroni-

schen Beschwerden oder bei Verspan-
nungenWärme bewährt. Sieweitet die
Blutgefäße, dadurch wird die Durch-
blutung angeregt und das Gewebe

besser mit Sauerstoff und Nährstoffen
versorgt. Bei akuten Beschwerden ist
Kälte die richtige Wahl: Sie fährt die
Durchblutung herunter – ein wert-
voller Effekt etwa bei Schwellungen
in den Beinen. Auch können durch
Kälte Entzündungen abgeschwächt
und Schmerzen gelindert werden.
Cannaren und Cannaxil

– hochdosierte CBD
Muskel- und Gelenkgele
Cannaren, das Gel in der roten

Tube, enthält neben hochdosiertem
CBD (600 mg) zusätzlich Campher
und hat dadurch in Verbindung mit
sanftem Einmassieren wohltuende wär-
mende Eigenschaften.
Cannaxil, das Gel in der blauen

Tube, enthält neben hochdosiertem
CBD (600 mg) auch Menthol und
hat somit einen angenehm kühlenden
Effekt – perfekt zur Aktivierung vor
anstrengenden Aktivitäten oder zwi-
schendurch als Abkühlung für bean-
spruchte Muskel- und Gelenkpartien.

Anwender sind begeistert
Im Rahmen eines Produkttests wur-

den die CBDMuskel- und Gelenkgele
Cannaren und Cannaxil von 95 %
der Anwender und Anwenderinnen
mit Gut oder Sehr Gut bewertet.
Erfahren Sie mehr unter:
www.cannaren-cannaxil.de

CBD: Das Supertalent aus der
Hanfpflanze im Einsatz für

Muskeln und Gelenke

ANZEIGE

Fernsehen, Zeitungen, Eintrittskar-
ten – alles wird digital. Das Radio
natürlich auch. Gehen Sie mit der
Zeit und nutzen Sie die günstige Ge-
legenheit: Entdecken Sie die Vorteile
von DAB+ Radio und wechseln Sie
von analog auf digital. Erzählen Sie
es ruhig weiter:Wer einmal ein DAB+
Radio ausprobiert hat, will sofort das
nächste. Oder vielleicht gleich das
übernächste. Mehr Informationen fin-
den Sie hier: www.dabplus.de

DAB+ kannmehr als UKW
DAB+ ist der Nachfolger vom

UKW-Radio, voll digital und unab-
hängig vom Internet. Die Bedienung
ist leicht und komfortabel, weil die
Geräte alle Sender selber finden. Mit
einem DAB+ Radio stehen in ganz
Deutschland über 300 Sender zur
Verfügung, regional bis zu 80, bun-
desweit gibt es 29 Programme. Ent-
decken Sie spannende neue Sender,
die UKW nicht bietet: Ob Sport oder

Schlager, Klassik oder Comedy, neue
Informationen oder Altbekanntes –
mit DAB+ hören Sie mehr, denn alle
Radios zeigen im Display, wer singt
und spricht. Das Beste: DAB+ Radios
haben UKW inklusive.

Schenken Sie Freude
Erfüllen Sie sich und Ihren Liebsten

denWunsch – schenken Sie ein DAB+
Radio! DAB+ Radios sind zukunftssi-
cher. Im Auto ist DAB+ z. B. bereits se-
rienmäßig. Für zu Hause gibt es Gerä-
te ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt auf
digitales Radio. Die perfekte Auswahl
finden Sie auf www.dabplus.store.

Neu, digital und mit mehr Programmen
Schenken Sie ein digitales

DAB+ Radio

ANZEIGE

(djd-p). Blähungen,
Krämpfe,Bauchschmer-
zen, Verdauungsproble-
me: Reizdarm gilt als
neue Volkskrankheit.
Laut aktuellen Unter-
suchungen sind schon
17 Prozent aller Men-
schen in Deutschland
betroffen und etwa
zwei Drittel davon sind
Frauen, die dann oft-
mals auch mit Beglei-
terscheinungen wie in-
nerer Anspannung oder
Stimmungseintrübungen zu
kämpfen haben.

Probiotika bei Reizdarm
Um einem Reizdarm wir-
kungsvoll zu begegnen, ist es
wichtig, bei der Ursache des
Reizdarms anzusetzen, um die
gestörte Darmflora wieder ins
Gleichgewicht zu bringen. Die
medizinisch-wissenschaftli-

chen Fachverbände empfehlen
daher die Einnahme natürlicher
Darmbakterien (Probiotika),
die nicht nur die Symptome be-
seitigen können, sondern auch
die Darmflora wieder in Balan-
ce bringen. Dabei ist es wichtig
zu wissen, dass diese Darm-
bakterien völlig natürliche, im
gesunden Darm vorkommen-
de Mikroorganismen sind, die

unsere Verdauung und
Darmgesundheit unter-
stützen.

Die gute Empfehlung
bei Reizdarm:
Testisan®

Testisan® enthält als
natürliches Nahrungs-
ergänzungsmittel eine
Kombination aus sieben
probiotischen Stämmen,
Präbiotika und Ballast-
stoffen, die die probio-

tischen Bakterienstämme bei
ihrer Funktion im Darm zu-
sätzlich unterstützen.Der Clou:
Durch spezielle Mikroverkap-
selung wird gewährleistet, dass
die lebenden Bakterienkulturen
die Magenpassage überstehen
und so unbeschadet den Darm
erreichen können. Testisan® ist
in jeder Versandapotheke und
Apotheke vor Ort erhältlich.

Reizdarm? So kommt ihr Bauch endlich wieder zur Ruhe!
-ANZEIGE-

Foto: djd/Spenglersan/maksym_povozniuk – adobestock

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!  03685-409140,
5% online Rabatt sichern
www.dachbleche24.de

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Automarkt

Schützen Sie sich. Jährliche Impfung ab 60.

Kommen Sie
der Grippe zuvor.
Die jährliche Grippeimpfung wird empfohlen für über 60-Jährige, Menschen mit
chronischen Erkrankungen sowie für Schwangere und medizinisches Personal.
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Die Ständige Impfkommission (STIKO) empfiehlt die jährliche Impfung
gegen Grippe für alle, die ein erhöhtes Risiko für schwere Krankheitsver-
läufe haben (z.B. Menschen ab 60 Jahre, chronisch Kranke jeden Alters,
Schwangere), sowie Menschen, die Risikopatienten betreuen (z.B. medi-
zinisches Fachpersonal). www.impfen-info.de/grippeimpfung

Auch an den

Corona-

Impfschutz
denken

Rund 9.000 Mitarbeitende in über 20 Ländern sind bei Greenyard
Fresh Germany dafür verantwortlich, dass der Handel mit frischem
Obst und Gemüse versorgt wird. Am Standort Ginsheim-Gustavs-
burg suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

LAGERMITARBEITER M/W/D

Youwill work#forahealthierfuture
Mit einer Ausbildung im Bereich Lagerlogistik oder als logistikerfah-
rene*r Quereinsteiger*in bist du bei uns willkommen. Idealerweise
besitzt du eine Fahrerlaubnis für Flurförderfahrzeuge.

Tatkräftig packst du bei der Warenannahme und -ausgabe sowie bei
der Einlagerung und Kommissionierung mit an.

Es erwartet dich ein vielseitiger Job, 30 Tage Jahresurlaub und ein
faires und leistungsorientiertes Gehalt sowie Benefit-Programme
und Entwicklungsmöglichkeiten.

Wir haben dein Interesse geweckt? Wenn du Lust hast, an der
Entwicklung unseres Unternehmens mitzuwirken, dann bewirb dich
auf greenyardfresh.de/Karriere unter Angabe
deines frühestmöglichen Eintrittstermins und dei-
ner Gehaltsvorstellung.

Greenyard Fresh Germany GmbH
Ginsheimer Straße 8 · 65462Ginsheim-Gustavsburg
jobs-ginsheim@greenyardfresh.de

Unsere Leistung für Sie
• Eine interaktive Anzeige mit echtem funktionalen Mehrwert.

• Mouseover-Effekt vergrößert Ihre Anzeige bereits auf der Seite.

• Ein Klick öffnet eine conversionstarke Mini-Landingpage mit zahlreichen
Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme wie Website-Verlinkung oder Tele-
fon-Link zum automatischen Rufaufbau.

• Weitere Informationen wie Öffnungszeiten, Google-Maps-Eintrag etc.

Wir digitalisieren Ihre Printanzeige
• Sie liefern uns eine Anzeige und bekommen von uns zwei: Print & Online.

• Sie brauchen kein eigenes Online-Werbemittel, keine eigene Marke-
ting-Agentur und nicht einmal eine eigene Homepage

Kontaktieren Sie uns gerne: 06102-8688211

info@rheinmainverlag.de

Erfolgskombi:
Eine Anzeige zahlen - zwei bekommen.

1 x Print und 1 x Online

Automatische Verlängerung
auf unsere reichweitenstarke Seite:

www.rheinmainverlag.de
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PNEUMOLOGIE, SCHLAF- &
BEATMUNGSMEDIZIN

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen
www.asklepios.com/langen

Unsere Behandlungsschwerpunkte
n COPD / Asthma bronchiale
n Entzündliche Lungenerkrankungen
n Tumor der Lunge
n Beatmungsmedizin

Wir bieten Diagnostik und Behandlung sämtlicher
Lungenerkrankungen. Unsere Schwerpunkte sind
u.a. verschiedene bronchoskopische Verfahren und
die Beatmungsmedizin. Besonderen Wert legen wir
auf persönliche Zuwendung und Beratung.

Indikationsambulanz
Chefarzt Dr. med. T. Stein
Terminvereinbarung unter: 06103 / 912 14 92
www.asklepios.com/langen/
experten/sprechstunden

„Besser
atmen –
besser

leben”

KLINIK LANGEN

Kath. Pfarrei           
St. Josef Hausen

Freitag, 9. Dezember
18.30 Uhr: Messfeier, Kirche St. 
Josef 
Samstag, 10. Dezember
18.00 Uhr: Uhr: Messfeier, Kir-
che St. Pius 
Sonntag, 11. Dezember
10.00 Uhr: Uhr: Messfeier in 
spanischer Sprache, Kirche St. 
Josef 
10.00 Uhr: Uhr: Messfeier, Kir-
che St. Pius 
Dienstag, 13. Dezember
18.00 Uhr: Anbetung, Kirche 
St. Josef 
18.30 Uhr: Messfeier, Kirche St. 
Josef 
Mittwoch, 14. Dezember
17.30 Uhr: Rosenkranzgebet 
für die Anliegen der Zeit und 
die Verstorbenen der vergange-
nen Woche, Kirche St. Josef 
Freitag, 16. Dezember
18.30 Uhr: Messfeier, Kirche St. 
Josef 
Samstag, 17. Dezember
18.00 Uhr: Messfeier, Kirche St. 
Pius 
Sonntag, 18. Dezember
10.00 Uhr: Messfeier in spani-

scher Sprache, Kirche St. Josef 
10.00 Uhr: Messfeier, Kirche St. 
Pius 

W a l d k i r c h e 
Obertshausen 

Gottesdienste
Sonntag, 11. Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst mo-
dern mit Musikband (Pfarrerin 
Kornelia Kachunga)
Der Eine-Welt-Kiosk hat geöff-
net. Die Bücherkiste hat geöff-
net.	
Sonntag, 18. Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst mo-
dern mit Musikband (Prädikant 
Andreas Lotz)
Der Eine-Welt-Kiosk hat geöff-
net. Die Bücherkiste hat geöff-
net.	
Gebetskreis für verfolgte 
Christen 
In vielen Ländern unserer Welt 
werden Christen wegen ihres 
Glaubens verfolgt. In einem Ge-
betskreis wollen wir für sie be-
ten. Wer Interesse hat und mit-
beten will, kann sich gerne bei 
Kornelia Kachunga (kornelia.
kachunga@waldkirche-oberts-
hausen.de) melden.

Obertshausen (NZO) Am Frei-
tag, 9. Dezember, um 15 Uhr 
findet die Adventsfeier der 
Kolpingsfamilie Obertshausen 
statt. Es sind alle Kolpinger und 
Freunde recht herzlich eingela-
den.
Um 18 Uhr findet dann eine 
Roratemesse der Kolpingsfami-
lie statt in der Herz Jesu Kirche.

Adventsfeier der               
Kolpingsfamilie

Obertshausen (NZO) Viele 
Obertshausener Bürgerinnen 
und Bürger engagieren sich eh-
renamtlich in Vereinen. Damit 
leisten sie einen wertvollen Bei-
trag für das Zusammenleben in 
der Stadt. Aber auch außerhalb 
von Vereinen gibt es viel En-
gagement im privat organisier-
ten Bereich.
Weder an den Vereinen noch 

an den selbst organisierten 
Gruppen sind die Auswirkun-
gen der coronabedingten Ein-
schränkungen spurlos vorbei-
gegangen - und noch immer 
spürbar. Aus diesem Grund lädt 
die Stadt Obertshausen alle im 
sozialen Ehrenamt Tätigen und 
Interessierten für Mittwoch, 
14. Dezember, von 17.30 bis 
19.30 Uhr zu „Neustart – Eh-

renamt“ ein. Die Veranstaltung 
findet im Sitzungssaal des Rat-
hauses Beethovenstraße statt.
Vertreterinnen und Vertreter 
des Deutschen Roten Kreuzes 
(DRK) sowie des Malteser Hilfs-
diensts stellen konkrete Projek-
te im sozialen Ehrenamt vor. 
Außerdem soll das Treffen zur 
Vernetzung, zum gegenseitigen 
Kennenlernen sowie zum Aus-

tausch genutzt werden.
Zur besseren Planung wird 
für diese Veranstaltung um 
Anmeldung gebeten bei Fach-
dienstleiter Sebastian Lein-
weber unter Telefon: 06104 
7036104 oder per E-Mail: sebas-
tian.leinweber@obertshausen.
de. Auch bei weiteren Fragen 
können sich Interessierte an 
ihn wenden.

„Neustart – Ehrenamt“ zum Vernetzen                  
und Kennenlernen

Fachdienst Soziale Leistungen lädt zur Infoveranstaltung ein

Langen (NZO) Das Zent-
rum für Gefäßmedizin 
wächst. Mit der Ausstat-
tung eines zusätzlichen 
OP-Saals als Hybrid OP 
setzt die Asklepios Klinik 
Langen ein weiteres star-
kes Zeichen im Bereich pa-
tientenorientierter Versor-
gung in Spitzenqualität. 
Die Inbetriebnahme ist 
für den Jahresbeginn 2023 
geplant.

 Der neue Hybrid-OP mit inte-
grierter Angiografieanlage und 
Intravaskulärem Ultraschall er-
möglicht u. a. kardiovaskuläre 
sowie periphervaskuläre Ein-
griffe auf höchstem Niveau. So 
können z. B. Mehrfacheingriffe 
verhindert und die Strahlendo-
sis bei intraoperativen Durch-
leuchtungen um bis zu 73% 
verringert werden.

Was ist ein Hybrid – OP?
Hybrid-OPs sind digital in-
tegrierte Operationssäle, die 
bildgebende Diagnostik sowie 
chirurgische und interventio-
nelle Therapie in einem Raum 
vereinen. Anders als in kon-
ventionellen OP-Sälen sind 
CT-Systme fester Bestandteil 
der Raumarchitektur, so dass 
der Patient ohne Veränderung 
der Körperposition multipel 
versorgt werden kann. 
Die Asklepios Klinik Langen 
setzt mit einer Investition von 
ca. 1 Mio. Euro in diese hoch-
moderne Medizintechnik ein 
weiteres Statement für den 
Ausbau der Schwerpunktver-
sorgung innerhalb der Regi-
on. Zunächst als kombinierter 
Eingriffssaal für kardiologische 
und gefäßchirurgische Eingrif-

fe geplant, ist eine spätere Nut-
zung des 50 qm großen Hybrid 
OP-Saals durch weitere medizi-
nischen Fachbereiche ist mög-
lich. „Im Hybrid OP werden 
zunächst Gefäßchirurgen, Kar-
diologen und Anästhesisten, 
Hand in Hand arbeiten. Da-
durch sind die Patienten auch 
in Notfallsituationen bestens 
versorgt, da gleichzeitig mit 
allen Behandlungsmethoden 
und einer interdisziplinären 
Expertise diagnostiziert und 
therapiert werden kann“, so 
die beiden verantwortlichen 
Mediziner, Prof. Dr. Dr. K. Do-
nas, Chefarzt der Klinik für 
Gefäßchirurgie und Prof. Dr. 
R. Lehmann, Ärztlicher Direk-
tor und Chefarzt der Klinik für 
Kardiologie, Angiologie und 
Internistische Intensivmedi-
zin. Zudem werden im neuen 
Saal Hybrid-Eingriffe mög-
lich, bei denen offene Opera-
tionen und minimal-invasive 
Kathetertechniken kombiniert 
werden können. So kann z. B. 
eine verkalkte Engstelle einer 
Leistenarterie offen chirur-
gisch behandelt und in glei-
cher Narkose über den bereits 
gewählten offenen Leistenzu-
gang eine zusätzliche Veren-
gung der Beckenschlagader 
mittels Ballondillatation oder 
Stentimplantation minimal-in-
vasiv behoben werden. Durch 
dieses schonende Vorgehen 
wird dem Patienten ein zwei-
ter chirurgischer Eingriff und 
die dafür notwenige Narkose 
erspart. „Der Hybrid-OP ist für 
mich das Musterbeispiel einer 
Innovation, die den Patienten 
in den Mittelpunkt stellt. Er-
möglicht er doch das weitere 
Zusammenwachsen von Diag-

nostik und Therapie und damit 
in bestimmten Konstellationen 
die Verhinderung von Mehrfa-
cheingriffen. Das ist ein klares 
Plus für die Patientensicher-
heit“, so Jan Voigt, Geschäfts-
führer der Asklepios Klinik 
Langen. 
Herzstück des neuen Hybrid 
OP Saals in Langen, der vor-
aussichtlich im Dezember in 
Betrieb genommen wird, ist 
eine hochmoderne Röntgen/
Angiografieanlage mit integ-
riertem intravaskulärem Ultra-
schall. Diese deckengebunde-
ne Durchleuchtungstechnik 
ermöglicht den freien Zugang 
zum Patienten von allen Sei-
ten und bietet den derzeitigen 
Goldstandard in Sachen Strah-
lenreduzierung von bis zu 73% 
gegenüber herkömmlichen Ge-
räten.  Durch eine separate An-
bindung kann die Strahlendo-
sis in Echtzeit jeweils angepasst 
und reduziert werden.  Mittels 
Kontrastmittel ist eine Darstel-
lung des Herzens, der Koron-
ararterien und –Venen sowie 
der großen Gefäße des Körpers 
(Aorta, Beckenstrombahn) ein-
schließlich 3-D Rekonstrukti-
onen durch eine Rotationsan-
giographie in hoher Qualität 
möglich. Auf zwei großen Mo-
nitoren werden alle wichtigen 
Informationen, darunter Daten 
der Angiografie, der Echokar-
diografie, des EKG, Druckkur-
ven, Röntgenbilder u. a. zeit-
gleich abgebildet. Durch die 
Integration der neuesten Fusi-
on-Software können echokar-
diografisch und angiografisch 
erhobene Bilder nicht nur in 
höchster Qualität erzeugt, son-
dern auch übereinandergelegt 
werden. Diese Bildfusion der 

neuesten Generation ermög-
licht allerhöchste Präzision bei 
den Eingriffen durch Echtzeit-
navigation und damit auch die 
direkte Kontrolle während der 
Intervention in Live3D-Farbe 
in Kombination mit der Live 
Bildfusion. Diese Technik spielt 
z. B für Klappeninterventionen 
eine immer wichtigere Rolle.  
Ebenfalls ist ein Intravaskulä-
rer Ultraschall (IVUS) mit des-
sen Hilfe eine enorm präzise 
Darstellung der Gefäße gelingt. 
Durch den IVUS erfolgt z. B. 
die realistische Darstellung der 
Größe von Stenosen (Gefäßen-
gen). Bisher war dies insbeson-
dere bei kleineren Gefäßengen 
oftmals nicht genau möglich, 
so dass auch durch diese neue 
Technik überflüssige Eingriffe 
vermieden werden können. 
Folgende Eingriffe sind zu-
nächst für den Hybrid –OP ge-
plant:
Kardiologie
Kardiovaskuläre Anwendun-
gen
Kathetergestützte Herzklappe-
neingriffe: Mitralklappeninter-
ventionen, Valvulolastie
Herzschrittmacher- & Defibril-
latoren-Implantationen
PTA der unteren und oberen 
Extremitäten
Gefäßchirurgie
Interventionen an Gefäßen 
(Throbektomien, Endarteriek-
tomien)
Stentimplantationen
Implantationen von Gefäß- 
und Aneurysma Coils
Bypass-OP’s am Bein
Offener Ersatz der Bauchaorta 
bei Aneurysma
Y-Prothese bei Aorta und Be-
ckenarterien
DSA

Erster Hybrid OP in Langen 
Innovative Technik setzt neue Maßstäbe für Patientensicherheit

� (Foto: Phillips)

www.rheinmainverlag.de
Ihre

Onlinezeitung
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(djd). Die Tage werden kürzer, 
es wird kälter und das Weih-
nachtsfest rückt näher – es 
wird Zeit für den Duft nach 
Tannengrün, die wohlige Wär-
me eines Heißgetränks in den 

Händen, den Klang bekann-
ter Weihnachtslieder und den 
Geschmack von gebrannten 
Mandeln und weihnachtli-
chen Gewürzen. Stimmungs-
voll, nachhaltig und in diesem 

Jahr zusätzlich energiesparend 
bietet beispielsweise der Braun-
schweiger Weihnachtmarkt 
vom 23. November bis zum 29. 
Dezember umrahmt von his-
torischen Gebäuden das per-

fekte Ambiente, um bei einem 
Bummel mit der Familie oder 
Freunden dem Alltag einen 
Marktbesuch lang zu entflie-
hen und die Adventsstimmung 
zu genießen.

Regionale Spezialitäten 
kosten: Braunkohl und 
Mumme-Glühwein

135 festlich geschmückte Stän-
de sind Teil des Weihnachts-
marktes auf den Plätzen rund 
um den Dom St. Blasii und die 
Burg Dankwarderode. Über al-
lem wacht der Braunschweiger 
Löwe, das jahrhundertealte, aus 
Bronze gegossene Wahrzeichen 
der Stadt. Unweit der Statue 
gibt es vieles zu entdecken: Wer 
weihnachtliche Deko sucht 
oder auf Geschenkejagd ist, 
findet an Ständen mit Hand-
werkskunst originelle Unika-
te. Neben Backwaren und ge-

brannten Mandeln erhalten die 
Besucher auch regionale Spei-
sen und Getränke wie Braun-
kohl und Mumme-Glühwein, 
die dem Markt seinen ganz 
eigenen Charakter verleihen. 
Sämtliche Getränke werden 
in umweltfreundlichen Mehr-
wegbechern ausgeschenkt. 
Und auch bei der Beleuchtung 
setzt Braunschweig auf Nach-
haltigkeit: Naturstrom aus re-
generativer Erzeugung bringt 
ausschließlich energiesparende 
LED-Lichter zum Strahlen.

Weihnachtskulturwoche 
mit Aufführungen im 
Dom St. Blasii

Ein Kulturprogramm für alle 
Altersklassen begleitet den 
Braunschweiger Weihnachts-
markt. Bei der Weihnachtskul-
turwoche vom 10. bis zum 18. 
Dezember im Dom St. Blasii 

stimmen Aufführungen des 
Weihnachtsoratoriums, Or-
gelkonzerte und das Quem-
pas-Singen der Domsingschule 
auf die Feiertage ein. Hinzu 
kommt ein kostenloses Kinder-
programm mit Puppentheater, 
Märchenstunden und einer 
Weihnachtswerkstatt. Bei der 
Gruppenführung „Weihnacht-
licher Stadtspaziergang rund 
um den Burglöwen“ erfahren 
die Besucher Wissenswertes 
über die Löwenstadt und ihren 
Weihnachtsmarkt. Zu erzäh-
len gibt es einiges, schließlich 
reicht die Markttradition zu-
rück bis ins Jahr 1505.

Weitere Informationen zur Ge-
schichte des Braunschweiger 
Weihnachtsmarktes und zum 
Programm sowie zu Anreise- 
und Parkmöglichkeiten gibt es 
unter www.braunschweig.de/
weihnachtsmarkt.

Adventliche Stimmung rund um den Dom
Braunschweiger Weihnachtsmarkt leuchtet bis 29. Dezember

Nachhaltiger Augenschmaus: Der Braunschweiger Weihnachtsmarkt erhellt die dunkle Jahreszeit mit Naturstrom und energiesparenden LED-Lichtern. 
� (Foto: djd/Braunschweig Stadtmarketing GmbH)

Der imposante Weihnachtsbaum auf dem Domplatz ist schon von weitem sichtbar.
� (Foto: djd/Braunschweig Stadtmarketing/Philipp Ziebart)

An Ständen mit Handwerkskunst finden die Besucher mit Liebe hergestellte Unikate.
� (Foto: djd/Braunschweig Stadtmarketing/Philipp Ziebart)
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Frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr !

All unseren Kunden frohe Weihnachten 
und ein gesundes Neues Jahr
✫

✫
✬✬ ✬

✫

ERWESTRA
Treuhandgesellschaft mbH
Steuerberatungsgesellschaft

Schillerstraße 20, 63110 Rodgau-Weiskirchen

www.stb-rb-happel.de

Geschäftsführer:
Josef Happel Achim Happel
Steuerberater und Dipl. Kfm.
Rechtsbeistand Steuerberater

Telefon: 06106/4094 · Telefax: 06106/3920
Email:info@stb-rb-happel.de

Seit über 40 Jahren
Kompetenz und Zuverlässigkeit

All unseren Mandanten und Einwohnern
eine besinnliche Adventszeit, ein frohes

Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr 2023

Frohe Weihnachten und
alles Gute im neuen Jahr
wünscht Ihnen

✭
✮

✮
✬✫

✫

ZumZumZumWeihnachtsfestWeihnachtsfestWeihnachtsfest
glückliche undglückliche undglückliche und

besinnliche Stundenbesinnliche Stundenbesinnliche Stunden

ZumZumZumJahresendeJahresendeJahresende
Dank für Vertrauen und TreueDank für Vertrauen und TreueDank für Vertrauen und Treue

ZumZumZum neuenneuenneuenJahrJahrJahrJahrJahrJahr
Gesundheit, Glück und ErfolgGesundheit, Glück und ErfolgGesundheit, Glück und Erfolg

wünscht ihr Uhren Thurner Teamwünscht ihr Uhren Thurner Teamwünscht ihr Uhren Thurner Team

Beethovenstraße 21a 63179 Obertshausen
Tel. 06104 / 4 12 08 www.uhren-thurner.de

Borsigstraße 27 • 63110 Rodgau/N ieder-Roden
Tel. 0 61 06 / 7 66 38 • Mail: dries-baudekoration@t-online.de

www.dries-domus.de

Frohe Weihnachten und
alles Gute im neuen Jahr wünscht Ihnen

Karosseriebau Dipsel GmbH • Justus-von-Liebig-Str. 28a • 63128 Dietzenbach
0177-219 13 40 • 06074-215 27 82 • www.karosseriebau-dipsel.de • info@karosseriebau-dipsel.de

Wir haben vom 23. 12. 2021 – 02.01.2022 geschlossen!

Wir wünschen unseren Kunden frohe Feiertage und
einen guten Rutsch ins Neue Jahr.

Hochstädter Straße 14 Eppsteiner Straße 6
63110 Rodgau-Jügesheim 63110 Rodgau-Hainhausen
Telefon 06106 9349 Telefon 06106 9874

salon.rudolph@online.de • www.friseursalonrudolph.de












Wir wünschen unseren Kunden frohe Feiertage und
einen guten Rutsch ins Neue Jahr.

Hochstädter Straße 14 Eppsteiner Straße 6
63110 Rodgau-Jügesheim 63110 Rodgau-Hainhausen
Telefon 06106 9349 Telefon 06106 9874

salon.rudolph@online.de • www.friseursalonrudolph.de












wünscht Ihnen
Frohe Weihnachten und alles Gute im neuen Jahr
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Frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr !

DACHDECKER-, ZIMMERER- UND SPENGLERARBEITEN

Schweriner Str. 4 63110 Rodgau
www.dominik-frisch.de info@dominik-frisch.de

Nicht
ganz
dicht

da oben?

Wir helfen!

Telefon 0162 - 242 1040

Wir wünschen
allen unseren

Kunden,
Freunden und

Bekannten
schöne

Weihnachten
und ein es

neues Jahr.

da oben?

Wir helfen!

DACHDECKER-, ZIMMERER- UND SPENGLERARBEITEN

Nicht 

    www.dominik-frisch.de     info@dominik-frisch.de

AUTO-RICHTER
IHR PARTNER FÜR KIA UND DAIHATSU

Rochusstraße 7 • 63110 Rodgau • Telefon 06106/4554
Fax 06106/15928 • kundendienst@auto-richter.de

www.auto-richter.de

IHR PARTNER RUND UM KIA

Allen Kunden und Lesern ein schönes
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!






Monona

Wir danken unseren Kunden für das entgegengebrachte Vertrauen
und wünschen frohe Festtage und ein gesundes neues Jahr. ✰

✰✰✰

Containerdienst und Recycling
Wir stellen Ihnen Container von 2 bis 40 cbm!

Raiffeisenstraße 12 • 63225 Langen • Telefon 06103–50760 • Telefax 06103–74882
www.multi-transport.de

Wertstoff-Recycling • Datenträgervernichtung § 32 BDSG

MULTI-TRANSPORTMULTI-TRANSPORT

CONTAINER - EILDIENST

Das Mütterzentrum Rodgau wünscht
allen Rodgauer Familien
fröhliche Weihnachten

und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Kfz-Meisterbetrieb
Walter Schmakeit GmbH

Weiskircher Str. 79
63110 Rodgau-Jügesheim
Telefon 06106/63007
www.auto-schmakeit.de
E-Mail: info@auto-schmakeit.de

Alle Fabrikate
▲ Inspektion

mit Mobilitätsgarantie
▲ HU/AU im Hause
▲ Reifen und Felgen

Ein schönesWeihnachtsfest all unseren Kunden
und Einwohnern und ein gutes neues Jahr

✶
✹

Bauen
Sanieren
Modernisieren

Max-Planck-Strasse 17
63110 Rodgau

Manfred
Spindler

Tel. 06106/74740
spindler.rodgau@freenet.de

Wir wünschen angenehme,
entspannte Stunden.

✴
✴✴ ✴✴

✴

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr

Gartengestaltung

Forcinito GmbH

Ostpreußenstraße 1 | 63110 Rodgau | Tel. 06106 /15235 | Fax 06106 /698868
gartengestaltung@forcinito.de | www. gartengestaltung-forcinito.de

Lust auf Holzofenbrot?
Bei uns für Sie jeden Dienstag und Samstag!

IHR-HOLZOFENBAECKER
www. .de

Wir wünschen unseren Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.
Unser Geschäft ist vom 2. bis 9. Jan. 2023 geschlossen

Bäckerei Peter Spahn
Hainburgstraße 6, 63110 Rodgau/NR
Filiale: Wormser Straße 1, 63110 Rodgau/NR
Tel. 771345, Filiale Tel. 733193
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(djd). Eine einzigarti-
ge Landschaft, sagen-
umwobene Burgen, ge-
schichtsträchtige Städte, 
weite Felder und Natur-
denkmäler: Es gibt viele 
Gründe für einen Besuch 
der Region Eichsfeld im 
Herzen Deutschlands. Die 
„Teufelskanzel“ nahe Lin-
dewerra, ein auf etwa 452 
Meter gelegener Buntsand-
steinfelsblock, ragt hier in 
den Himmel.

Und mächtig trotzt schon seit 
Jahrhunderten die Burg Han-
stein als eine der größten und 

schönsten Burgruinen Mit-
teldeutschlands Wind und 
Wetter. Der Seeburger See 
wiederum gilt als „Auge“ des 
Eichsfelds. Die ganze Region 
im Dreiländereck Thüringen, 
Niedersachsen und Hessen 
wird auch als Toskana des Nor-
dens bezeichnet, alle Infos gibt 
es unter www.eichsfeld.de.

Wandern

Wanderer sind auf zertifizier-
ten Pfaden und Wegen, in 
Wäldern oder im Naturpark 
Eichsfeld-Hainich-Werratal 
unterwegs. Neben spektakulä-

ren Aussichten auf die Werra-
schleife und dem Blick auf das 
Dreiländereck Thüringen, Nie-
dersachsen und Hessen bietet 
die Region sportliche Anstiege, 
gemütliche Täler, karge Hoch-
plateaus, Flusslandschaften 
oder auch Urwald. Das Grüne 
Band erstreckt sich durch das 
Eichsfeld-Werratal und verbin-
det seltene Lebensräume. Es ist 
Rückzugsort für viele bedroh-
te Tierarten. Empfehlenswerte 
Wanderwege sind etwa der Pre-
miumweg P16 Asbach-Siecken-
berg durch den Geo-Naturpark 
Frau-Holle-Land oder der 13 
Kilometer lange Rundwander-

weg „Erlebnis Iberg“ bei Hei-
ligenstadt. Burg Scharfenstein 
fasziniert mit einer mittelalter-
lichen Burganlage und eigener 
Whiskyproduktion, die Dieter-
öder Klippen und der Eichsfel-
der Westerwald bieten spekta-
kuläre Weitsichten.

Radeln

Radfahrer können auf gut aus-
gebauten Radwegen oder we-
nig befahrenen Straßen die 
Region erkunden. Vielfältig ist 
die Landschaft mit dem Harz-
vorland, der Goldenen Mark 
und dem Südeichsfeld. Ent-

spannt auf sanft welligen Stre-
cken oder herausfordernd auf 
begrünten Höhenzügen - für 
jeden bietet das Eichsfeld die 
passende Route. 
Die Anschlüsse an die überre-
gionalen Fahrradwege sind mit 
dem Leine-Heide-Radweg und 
dem Unstrut-Radweg gegeben. 
Tipp: Der Kanonenbahn-Rad-
weg ist ein etwa 31 Kilometer 
langer Radwanderweg entlang 
einer stillgelegten Bahnstrecke, 
es geht durch fünf Tunnel und 
über zwei Viadukte.
Städte mit Kultur und Tra-
dition

Sehenswert ist beispielswei-
se das niedersächsische Du-
derstadt, eine über 1.000-jäh-
rige Stadt mit mittelalterlichem 
Stadtkern, Wallanlage, goti-
schen Sakralbauten und über 
600 Fachwerkhäusern. Eben-
falls auf eine über 1.000-jähri-
ge Geschichte kann das thürin-
gische Heilbad Heiligenstadt 
mit seinen gotischen Barock-
bauten und dem Kurpark zu-
rückblicken. 
Nicht versäumen sollte man 
zudem die beiden thüringi-
schen Städte Leinefelde-Worbis 
und Dingelstädt, die „Stadt des 
Handwerks“.

Die Toskana des Nordens
Eichsfeld: Die besten Tipps für einen Urlaub Deutschlands

Der Skywalk Sonnenstein bietet einzigartige Ausblicke über die Landschaft im Eichsfeld bis hin 
zum südlichen Harz, zum Kyffhäuser, zum Ohmgebirge und zur Goldenen Mark Duderstadt.
� (Foto: djd/HVE Eichsfeld Touristik/Iris Blank)

Fahrt mit der Draisine entlang des Kanonenbahn-Radwegs. Der 31 Kilometer lange Radwander-
weg entlang einer stillgelegten Bahnstrecke passiert fünf Tunnel und zwei Viadukte.
� (Foto: djd/HVE Eichsfeld Touristik/Iris Blank)

Blick auf Burg Hanstein bei Sonnenaufgang: Sie gilt als eine der größten Burgruinen Mitteldeutschlands. � (Foto: djd/HVE Eichsfeld Touristik/Copterfreunde Hessen)
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Wir suchen Verstärkung
60 Sekunden-Bewerbung, ohne Lebenslauf und Anschreiben

#Teilzeit #Vollzeit #Aushilfe #Wiedereinsteiger #Berufsanfänger #keine 8-Stunden-Schichten

www.mehr.care
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Heinz Dental GmbH
Zahntechnisches Labor Telefon (06074) 7 07 70
Darmstädter Straße 57 Telefax (06074) 69 02 04
63322 Rödermark-Urberach E-Mail: Heinz-Dental@t-online.de

HeinzDental
Zahntechnisches Labor

Sichere
Geschenkidee.

*gültig vom 01.12.2022 bis 31.01.2023
**bei regionaler Verfügbarkeit

Jetzt als Gutschein verschenken.*
3 Monate nur 150 Euro.**

Service-Telefon:
0800 88 222 80 (gebührenfrei)
www.johanniter.de/hausnotruf-von-herzen

Der Johanniter-Hausnotruf.

Betreuen • Versorgen
Pflegen in schönem Ambiente
Haus Morija • Haus Mamre

DENMENSCHEN IM BLICK
Pflegen, Betreuen, Wohnen, Urlaub und mehr...

Betreutes Wohnen

Haus Mamre
Zwickauer Straße 5
63322 Rödermark

Telefon: 06074 / 69 40 - 0
Telefax: 06074 / 9 32 77

E-Mail: info@haus-mamre.de
Internet: www.haus-mamre.de

Geschäftsführung:
Sr. Dorothee Knauer
Sr. Regina Neidhart

Altenpflegeheim

Haus Morija
Zwickauer Straße 2
63322 Rödermark

Telefon: 06074 / 69 40 - 0
Telefax: 06074 / 9 32 77

E-Mail: info@haus-morija.de
Internet: www.haus-morija.de

Heimleitung:
Sr. Sibylle Heiss

Wir informieren Sie gerne!
Die Christusträger-Schwestern

Rödermark

Rödermark (NHR) 1982 gründete Dr. Detlef 
Thier die kieferorthopädische Fachzahnarzt-
praxis Thier in Rödermark und führte sie 35 
Jahre lang erfolgreich. 2017 gab er dann 
die Praxis in die Hände seiner beiden Kinder 
Dr. Mara und Johannes Thier - mittlerweile 
also an die zweite Generation.
Dr. Mara Thier ist nun schon seit über einem 
Jahrzehnt in der Praxis tätig. Johannes Thier 
konnte in einer großen renommierten Pra-
xis anderen Ortes jahrelange Erfahrungen 
sammeln und ist seit 2017 vor Ort. Als Team 
führen die beiden jungen Fachzahnärzte für 
Kieferorthopädie die Praxis modern, boden-

ständig und nah am Patienten - im wahrsten 
Sinne des Wortes. Der Senior ist noch aus-
hilfsweise mit an Bord.
Pünktlich zum 40-jährigen Bestehen konnte 
das Familienunternehmen die Räumlichkei-
ten am altbekannten Standort in Urberach 
komplett renovieren und in neuem Glanz er-
strahlen lassen. „Wir hatten hier zwischen-
zeitlich annähernd einen Rohbau und konn-
ten alle relevanten Einrichtungen erneuern“, 
so Johannes Thier. Dr. Mara Thier fügt hinzu: 
„Durch Umstrukturierungen erhalten die Pati-
enten nun mehr Diskretion und ein digitales 
Röntgengerät sorgt für präziseste Aufnah-

men auf dem 
höchsten Stand 
der Technik 
– dazu noch 
s t rah lungsär -
mer als zuvor.“ 
Den Arbeitsab-
lauf vereinfacht 
nun auch ein 
neuer eigener 
Raum für die 
Ins t rumenten -
au fbe re i t ung 
und die Ste-
rilisation der 
I n s t r u m e n t e . 
Besonders stolz 
sind die Kie-
ferorthopäden 

auf ihre Mitarbeiterinnen. Viele sind schon 
jahrelang, gar jahrzehntelang Bestandteil 
der Praxis.
Zahnspangen werden in allen denkbar mög-
lichen Variationen angeboten.
Von Kindern über Jugendliche bis zu Erwach-
senen - je nach Indikationsstellung und indi-
vidueller Planung besteht für Patienten jeden 
Alters die Möglichkeit sowohl die Kiefer-, als 
auch die Zahnstellung mit verschiedensten 
modernen oder konventionellen Therapie-

möglichkeiten zu korrigieren. Auf die sorg-
fältige Planung legen die Fachzahnärzte für 
Kieferorthopädie besonderes Augenmerk. 
Ästhetisch kaum auffallende Behandlungen, 
wie die Alignertherapien mittels Schienen 
oder Spangen auf der Innenseite der Zähne 
(„Lingualbehandlungen“) sind bei richtiger 
Indikationsstellung möglich.
Neugierig geworden? Die Kosten für einen 
Beratungstermin übernehmen übrigens die 
gesetzlichen Krankenkassen.

An der Bleiche 5 – 7 • 63322 Rödermark
Tel.: 06074 - 67656 • Fax: 06074 - 50099

www.kfo-drthier.de • praxis@kfo-drthier.de

Gemeinschaftspraxis
Dr. Mara und Johannes Thier

Fachzahnärzte für Kieferorthopädie

Sprechzeiten nach Vereinbarung

40 Jahre Kieferorthopädie Thier
Nun in rundumerneuerten Räumlichkeiten 

(foto: p)
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Dieburg (PG) Sie sind auf der Suche nach einer Dia-
betes adaptierten Fußbettung, nach sensomotorischen 
oder orthopädischen Einlagen? Dann sind Sie bei 
Orthopädie Schuh Technik Enders genau richtig. Dort 
leitet man Sie durch eine 30- bis 50-minütige Untersu-
chung, in der gezielt nach der Ursache der jeweiligen 
Problematik, meist in Form von Schmerzen, gesucht 
werden.

Wie läuft die Untersuchung ab?
Zu Beginn wird eine ausgiebige Anamnese durchge-
führt. Wichtig ist allerdings nicht nur das Erkennen Ihrer 
Probleme, sondern auch die Kenntnis über das späte-
re Einsatzgebiet der Einlage und die Errechnung des 
Materials für unsere Einlagenkonstruktion. Die Untersu-
chung besteht aus mehreren Schritten:

Palpation, eine Untersuchung durch Abtasten der Ge-
lenke, Bänder, Faszien, Sehnen sowie Muskeln, wo-
durch wir beispielsweise Gelenkproblematiken und/
oder Einschränkungen feststellen können.
Stand- und Statik Messungen, die helfen, Fehlstatiken 
durch muskuläre Defizite zu ermitteln.
Körperschwerpunktmessung, gegebenenfalls mit sofor-
tigem Ausgleich unter Berücksichtigung des Druckauf-
baus des plantaren Fußesund der Stellung von Hüfte, 
Knie und Wirbelsäule.
Plantarer Fußscan, um die Maße für die CAD-Konstruk-
tion zu erhalten, welche direkt nach der Untersuchung 
vor Ort erstellt wird.
Ganganalyse ohne Schuhe mit Augenmerk auf den ge-
samten Bewegungsapparat. (Schultern, Wirbelsäule, 
Becken, Knie, Ober und Unterschenkel.)
Dynamische Pedographie, um die einzelnen Druckver-
hältnisse, der Ganglinie und der verschiedenen Phasen 
der Schrittabwicklung genauestens zu dokumentieren.

Durch die Menge an Daten, die Orthopädie Schuh 
Technik Enders mit Ihnen erarbeitet, wird die CADKons-
truktion erstellt. Bevor nun die Einlage entsteht, wird die 

Konstruktion virtuell und in 3D auf Ihren Fuß projiziert, 
um nachzuschauen, wie sie sich am Ende verhalten 
wird. Anschließend wird das Ergebnis an die hauseige-
nen CNC-Fräse gesendet. Hier entsteht aus einer Viel-
zahl von Materialen und aus mindestens vier verschie-
denen Schichten ihre Einlage. Die Auslieferung erfolgt 
in der Regel eine Woche nach dem Anamnesetermin. 
Hier wird die neue Versorgung mit Ihnen zusammen 
kontrolliert und auf Tragekomfort überprüft.

Da Enders die Untersuchung mit allen Patienten so 
handhabt, ist das Konzept einzigartig und eine Privat-
leistung. Privatversicherungen sowie Zusatzversicherte 
können die Kosten wie gewohnt via Kostenrückerstat-
tung bei ihrer Krankenkasse einreichen.
Gesetzliche Krankenkassen: Einigegesetzliche Kran-
kenkassen übernehmen allerdings einen Teil oder so-
gar die kompletten Kosten. Da Enders nicht vertragsge-
bunden ist, ist dies immer eine Einzelfallentscheidung 
und von dem Patienten selbst auszuhandeln. Weitere 
Informationen finden Sie auf www.Enders-ost.de oder 
rufen Sie einfach an unter Tel. 06071/22548, info@
enders-ost.de.

(foto: p)

Bei uns finden Sie die passenden 
Schuhe für Ihre Einlagen

Die Auswahl in Rhein/Main und Odenwald 
für Qualitätsschuhe, dafür stehen wir seit 1931.

Zuckerstr. 31 | 64807 Dieburg | Tel.: 0 60 71 2 25 48
Mo. – Fr. 9.00 – 12.45 Uhr & 14.15 – 18.30 Uhr | Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

w w w . s c h u h h a u s - e n d e r s . d e
Wir beraten

Sie gerne!
Wir beraten

Sie gerne!

E N D E R S
Schuhhaus

Finn Comfort | Ganter | Think | XSensible | Wolky | Hartjes 
Waldläufer | Sioux | Semler | Ara | Rieker | Clarks | Birkenstock

Die passende Einlage nach ausgiebiger Untersuchung
Michael J. Enders ist OSM-Meister und zertifizierter Sensomotorik-Therapeut

Münster (MA) Vor 70 Jahren gründeten Klaus und Lina Hansel in der Rhein-
straße in Münster ihren Groß- und Einzelhandel für Textilien und Bettwa-
ren. Die Maxime von jeher war der Spaß an der Arbeit. Schon drei Jahre 
später erfolgte der Umzug an den heutigen Standort, Hinterm Galgen 
18 in Münster. Im Jahre 1965 erfolgte die nächste Erweiterung, da die 
Sortimente Betten, Matratzen und Bettenwaschanlage mehr Raum benö-
tigten. 18 Jahre später erfolgte der nächste und bis heute letzte Umbau 
des Geschäftes, das im Jahre 1985 von Sohn Frank und Ehefrau Gabi 
übernommen wurde. 
Immer wieder wurden das Sortiment sowie die Ladeneinrichtung ange-
passt. Heute besteht der Sortimentsschwerpunkt aus Markenschlafsyste-
men, Matratzen, Einlegerahmen, Bettgestelle (auch in Komforthöhen), 
Bettwäsche, Kissen, Ausstattung für die häusliche Pflege, Zudecken in 
allen Füllvarianten – und das alles „Made in Germany“. Ebenso hält das 
Fachgeschäft ein breites Sortiment an Damen- und Herren Tag- und Nacht-
wäsche bekannter deutscher Markenhersteller bereit. Auf eine nachhaltige 
und ökologische Herstellung wird bei allen Artikeln größten Wert gelegt.
In der hauseigenen Bettenwaschanlage, eine der größten im Raum Darm-
stadt/Aschaffenburg, werden Decken und Kissen ökologisch gewaschen 
und antibakteriell behandelt. Daunendecken und Kissen können individu-
ell in der eigenen Werkstatt gefertigt werden. Der Kunde sucht sich seine 
„Wunschdaune“ aus – natürlich stammt diese niemals aus Lebendrupf und 
es gibt sie mit individuellem Lebenslauf (vom Ei bis zur Daune).
Beim Kauf eines Schlafsystems oder einer Matratze werden die Kunden 
vom medizinisch geschulten Personal beraten, individuell vermessen und 
somit die perfekten Grundlagen für einen optimalen Matratzenkauf ge-
schaffen. Zudem besteht auch noch die Möglichkeit eines Probeliegens 
auf Matratze und Lattenrost zuhause. Selbstverständlich sind Anlieferung, 
Aufbau und Altentsorgung kostenlos. Kunden ohne Fahrgelegenheit nut-
zen auch gerne den kostenlosen Hol- und Bringservice. 
Seit 70 Jahren sorgt Betten Hansel bei vielen zufriedenen Kunden für ho-
hen Schlafkomfort und Wohlbefinden in der Nacht! 

„Wunsch-Daune“ und noch vieles mehr
Betten Hansel: Seit 70 Jahren ein Familienbetrieb aus Leidenschaft 

Di. bis Sa. 9 – 13 Uhr, sowie Terminbuchung außerhalb nach Wunsch

64839 Münster, Hinterm Galgen 18, Tel. 0 60 71 / 3 86 38

Winterzeit ist Kuschelzeit…

mit warmen 
Zudecken für  
jeden Anspruch!

70 Jahre Erfahrung

Optimierte Schlafsysteme
… viel mehr als nur schlafen!

•  persönlich auf Sie angepasste Schlafsysteme
•  computergestützte Analyse Ihrer  

Komfort- und Liegebedürfnisse
•  individuell auf Sie abgestimmte Komponenten
•  10 Jahre Garantie auf Matratze und Rahmen
• 5 Jahre Garantie auf Bettwaren
•  Geprüfte Markenqualität in Deutschland 

gefertigt
•  Testmatratzen für zu Hause
• kostenlose Altentsorgung
• Einbaupflegebett-Rahmen • Massivholz Bettgestelle
• Polsterbetten • Boxspringsysteme • Seniorenbetten

Die Bettenmanufaktur | Die matratze | Der rahmen

(Fotos: p)
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Weiskircher Straße 102 • 63110 Rodgau Jügesheim • Telefon: 06106/5766
info@buch-und-kollegen.de • www.buch-und-kollegen.de

Sprechzeiten: Mo. – Do. von 8:00 – 20:00 Uhr. Freitag nach Vereinbarung.

Tel. 06074/94750
www.julius-apotheke-roedermark.de
Breidertring 104 63322 Rödermark

Julius Apotheke
Öffnungszeiten:
Montag 08:00 - 18:30
Dienstag 08:00 - 18:30
Mittwoch 08:00 - 18:30
Donnerstag 08:00 - 18:30
Freitag 08:00 - 18:30
Samstag 08:30 - 13:00

Münster (PM) Die neueste Anschaffung ist ein Plaudertisch, der bewusst so aufgestellt ist, dass 
er auch zum selbstständigen Ausprobieren einlädt. Bei Betreuungsangeboten, mit Unterstützung 
der Betreuungsmitarbeiterinnen, gibt es auch in der Gruppe viele Einsatzmög-
lichkeiten. Mit dem Plaudertisch erleben Bewohner Bewegung, Spaß, geistige 
Aktivierung und soziales Miteinander und werden wieder fit für den Alltag. 
Egal, ob die Teilnehmer fit, körperlich eingeschränkt oder dement sind, am 
Plaudertisch findet jede Person einen Platz.
Zur sozialen Betreuung von Menschen mit kognitiven Herausforderungen oder 
immobilen Bewohner wurde in eine Tover Tafel investiert, die zum Schauen, Be-
trachten und aktiven Mitmachen einlädt. Mit der Tover Tafel werden interaktive 
Bilder auf eine Oberfläche projiziert, die auf Bewegungen reagieren. Es gibt 
Mini-Spiele in unterschiedlichen Herausforderungsstufen, so dass alle Bewoh-
ner aktiv werden können. Dabei stehen wertvolle Momente, die nachweislich 
positive Auswirkungen auf die Lebensqualität haben, im Vordergrund. 
Da die Gersprenz Seniorendienstleistung als Pflegeeinrichtung die Attraktivität 
ihrer Angebote erhalten möchte, wird das Repertoire stetig erweitert. Mit neu-

en Innovationen gelingt es so, das gemeinsame Leben und Arbeiten von Bewohnern und Mitarbei-
tern interessant und abwechslungsreich zu gestalten.

(foto: p)

Neue Ideen für Sport und Spiel
Sport und der Erhalt der Beweglichkeit bei der Gersprenz Seniorendienstleistung großgeschrieben 

Seniorendienstleistungs
gemeinnützige GmbH

Versorgung • Pfl ege • Betreuung

Immer in Ihrer Nähe
Sie suchen einen Dauerpfl egeplatz oder einen 
Kurzzeitpfl egeplatz in Ihrer Nähe? Dann sind 
wir Ihr richtiger Ansprechpartner. Wir bieten 
umfassende Pfl ege und Betreuung in freundlichen 
Einzelzimmern mit eigenem Bad in einem 
geschmackvollen und gemütlichen Ambiente. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Seniorendienstleistungs 
gemeinnützige GmbH Gersprenz 
Haus Münster
Einrichtungsleitung Frau Anja Chakrabarty
Wilhelm-Lehr-Straße 4 64839 Münster
Telefon 06071 6040-0
Telefax 06071 6040-555
www.sdlz.de

sanitätshaus may GmbH

Guter Service liegt ganz nah – in Rödermark und Seligenstadt
Sie haben die Wahl, ob sie lieber in unserem Stammhaus in Rödermark-Urberach oder in unserer Filiale in Seligenstadt betreut werden möchten. 
Beide Standorte bieten kostenloses Parken direkt vor den Eingängen und sind gut erreichbar. 
In beiden Häusern erhalten Sie bei bestem Service und kompetenter Beratung:

• Maßgefertigte Einlagen und Mieder • Lymphatische Maßanfertigungen • Orthopädietechnik und Brustprothetik
• Modische Kompressionsstrümpfe • Blutdruckmess- und Inhalationsgeräte • Reha-Hilfsmittel, Pfl egeprodukte, Alltagshilfen und Fitness-Artikel

Sind Sie aus verschiedenen Gründen nicht mobil?  Kein Problem - wir beraten und versorgen Sie auch Zuhause!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, das Team vom Sanitätshaus May

Firmensitz                 Filiale
Sanitätshaus May GmbH
63322 Rödermark                63500 Seligenstadt
Ober-Rodener Str. 11c                Steinweg 3
Tel. 0 60 74 - 5 07 32                Tel. 0 61 82 - 8 41 00 70
Fax 0 60 74 - 86 18 23                Fax 0 61 82 - 8 41 00 71

Öffnungszeiten                Öffnungszeiten

Mo.– Fr.     9.00 – 12.30 Uhr         Mo.– Fr.         9.00 – 12.30 Uhr
              14.30 – 18.00 Uhr               14.30 – 18.00 Uhr
Mi.            9.00 – 12.30 Uhr         Mi.               9.00 – 12.30 Uhr
Sa.            9.00 – 13.00 Uhr

Ihr leistungsstarker Partner in der Region
zertifi ziert nach DIN EN ISO 13485
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