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,DAruber reden wir”

Zahlreiche Gaste informierten sich liber die Bewerber*innen um das Oberbiirgermeisteramt.

OB-Kandidaten bei Combi Medien Gesprachsrunde

Von Ralf Hellriegel

DARMSTADT — Das Darmstad-
ter Energieversorgungsunter-
nehmen ENTEGA und der
COMBI MEDIEN VERLAG hat-
ten am vergangenen Montag
(13.) die 10 Bewerberinnen
und Bewerber um das Ober-
birgermeisteramt zu einer
lockeren Gesprachsrunde in
ungezwungener Atmosphare
eingeladen.

Mit den BegriiBungsworten von
Matthias W. Send, dem Vorsit-
zenden der Entega-Geschafts-
fihrung und dem Verleger Ul-
rich Diehl von der Combi
Medien GmbH startete die Ge-
sprachsrunde mit den illustren

Gasten.Moderiert von ,Bree-
weldibbe“ Charly Landzettel
und Ralf Hellriegel, dem Initiator
dieser Veranstaltung und lang-
jahrigem Herausgeber der
»,Bessunger Neue Nachrichten*
und des , Lokalanzeigers®, ent-
wickelte sich schnell ein interes-
santer und informativer Aus-
tausch, in deren Verlauf die
beiden Kandidatinnen und acht
Kandidaten ihre Vorstellungen
von Darmstadter Politik, aber
auch Privates von sich preisga-
ben. Somit konnten sich die 150
anwesenden Gdste ein genaue-
res Bild der Amtsanwarter ma-
chen, die sie bisher vielleicht nur
von den Wahlplakaten her kann-
ten. Im weiteren Verlauf des
Abends kamen auch Fragen aus

dem interessierten Publikum,
etwa zur ICE-Anbindung oder
zum Stellenwert von Vereinsar-
beit, Kultur und Ehrenamt, die
von den Eingeladenen aus deren
Sichtweise beantwortet wur-
den. Zum lockeren Smalltalk
standen alle Politiker beim an-
schlieRenden Imbiss gerne wei-
ter zur Verfiigung.

Wer die Veranstaltung verpasst
hat: Zum Nachhdoren gibt es die
informative Gesprachsrunde
jetzt auf den Seiten des Combi
Medien-Verlags (QR-Code zum
Beitrag unten rechts).

Grofer Dank gebihrt dem
Hause Entega, das die Veranstal-
tung in einem stilvollen, hoch-
professionellen Rahmen présen-
tierte.

3. Jahrgang

Telefon 06 151 -308 25-0

www.kleinsteuberimmobilien.de
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¢ Photovoltaik / Solaranlagen

¢ Altbau-Renovierung

¢ Neubau-Installationen

¢ Kabelfernsehen

¢ Antennen-/
Satelliten-Anlagenbau

[} ¢ Sprech-, Klingelanlagen
¢ ELEKTRO Beratung + Planung

P lhr Fachbetrieb

fiir Elektroarbeiten

¢ 24-Stunden Notdienst

¢ Kundenservice

¢ IT-Dienstleistungen

¢ VIDEO-Uberwachung

¢ Gebaudesicherung -
Gebaudetberwachung

¢ ELEKTRO-Geréte -
Verkauf + Reparatur

SchloBstraBe 48 - 64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon 06257 / 84965 - Fax 06257 / 969895

Innungs- und Ausbildungsbetrieb

QUALITAT SEIT 1998

* AuBBenputz

* Warmedammverbundsysteme

* Anstrich

* Rauputz, Maler-, Tapezier- und
Lackierarbeiten

* Laminat- und Vinylbéden

* Trocknungsgerateverleih

Bensheim « & 06251/787811
info@gaertner-verputz.de
www.gaertner-verputz.de

Alles rund um die OB-Wahl in Darmstadt - Jetzt auf combi-medien.de
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Hund
verschwunden?

thnx und der ehrliche Finder
bringen lhn schnell wieder zuriick!

Mehrals 400,000 thnx tags verkauft

)

DIE WELT IST UOLLER EHRLICHER FINDER

Beilagenhinweis
In der heutigen Ausgabe finden Sie folgende Beilagen:
CAP Markt, LIDL, Nah&Gut,
Edeka, Marktkauf, Netto,
Rossmann, Telekom.

Einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

©

WICHTIGE RUFNUMMERN

06157 9374556
0800 0022833
116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 55890
06151 96810
06151 599080
06151 64705
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 969770
06151 95780888

O ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake
¢ Apothekennotdienst
O Arztl. Bereitschaftsdienst

O Aids-Beratung (9-17 Uhr)

O ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service
O Bestattungen Breitwieser

O Bestattungen Dechert

O Bestattungen Kahrhof

O Bestattungen Willenbiicher

O Bezirksverwaltung Eberstadt

O Darmstddter Pflege- und Sozialdienst
O DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
O DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
O Feuerwehr /Rettungsleitstelle

¢ Frauenhaus

O Frauennotruf (Pro Familia)

¢ Gesundheitsamt

¢ Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

O Krankentransport

¢ Medikamentennotdienst

O Notdienst der Elektro-Innung

O Pflegedienst Conny Schwirzel

O Pflegedienst Hessen Siid

O Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

O Polizeinotruf 110
O Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900
¢ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
O Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222
O ILahndrztlicher Notdienst 01805 607011

* Telefonate werden aufgezeichnet

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

Den Akaziengarten retten

Grofe Baumpflanzaktion am 25. Februar!

DARMSTADT - Nach einer lan-
gen Zeit des langsamen Da-
hindarbens des Akaziengar-
tens ist es vor allem durch das
unermiidliche Engagement
von Pro Akaziengarten e.V.
endlich gelungen einen posi-
tiven Schritt in Richtung Wie-
deraufbau des Parks zu ge-
hen: In einer grofRen Aktion
sollen am 25. Februar kleine
Baume im Park gepflanzt wer-
den.

Finanziert wird die Aktion vom
Landesbetrieb Bau und Immo-
bilien Hessen (LBIH), in deren
Handen die Parkverwaltung
liegt. In einem mittlerweile seit
Uiber einem Jahr anhaltenden
Dialogprozess zwischen dem

LBIH, dem Hessischen Rech-
nungshof (als direkter Anlieger
im Park), Pro Akaziengarten
und Zusammen in der Postsied-
lungist esin einigen Bereichen
bereits gelungen, echte Fort-
schritte fiir den Erhalt und Wie-
deraufbau des Parks zu erzie-
len.

So gehen etwa die Neueinrich-
tung von mehreren biodiversen
Zonen zum Schutz und geziel-
ter Forderung der heimischen
Tier- und Pflanzenwelt auf die-
sen Dialogprozess zurtick. Bei
einem Spaziergang im Park sind
diese teilweise auch durch ihre
Umrandung mit kleinen Holz-
elementen zu erkennen und
werden mit fachlichen Hinweis-
tafeln naher erldutert.

Nun folgt der ndchste Schritt: In
ausgewdhlten Teilbereichen
des Parks wird mit der Neube-
pflanzung im Rahmen eines
groRen Arbeitseinsatzes die
Grundlage fir die Zukunft des
Parks gelegt. Diese Pflanzun-
gen finden am Wochenende
statt, damit viele Nachbarinnen
und Nachbarn die Méglichkeit
zur aktiven Teilnahme haben
werden. (NG)

Samstag, 25. Februar
Treffpunkt am Rondell in der
Mitte des Parks:

10:00 Uhr: Locher graben.
Bitte Handschuhe, Spaten
und Schaufeln mitbringen
12:00 Uhr: Baume einzu-
pflanzen und wassern.

Zweite Sauberungsaktion der Ludwigshohe

DIE CLEANUP-GRUPPE DARMSTADT trifft sichimmer wieder, um einen verschmutzten Bereich
in Darmstadt zu sdubern. Zum Zweiten mal war jetzt die Ludwigshohe dran. Als nachstes
stehen der kleine und der groBe Woog auf dem Plan.

oekom.de/elg-ma
978-3-96238-407-4
12 Euro

Maximilian Gege

Ml oekom

(F. Unger)

DECHERT

BESTATTUNGEN < VORSORGE
Das gute Gefiihl
alles geregelt

ZU wissen

(DA) 06151 96810

LudwiyshohstraBe 46 | 64285 Darmstadt
www.dechert-bestattungen.de

Die Fernsehfritzen

XA

Ihr Kundendienst for TV,

Video, Hifi und Monitore,

Kabel- und Sat-Empfang,
Elektronik for Musiker

= 933553
Bessunger Sir. 76a
64285 Darmstadt
www fernsehfritzen.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Bauarbeiten
Kranichsteiner Strale

DARMSTADT- Seit 16. Feb-
ruar 2023 starteten weitere
Bauabschnitte fiir den Ausbau
des Fernwarmenetzes der
ENTEGA in Darmstadt.

Gearbeitet wird in der Kranich-
steiner StralRe —H6he Rhénring
147 und Spessartring 1. Der
Verkehr wird in diesem Bereich
um die Baustelle vorbei gelei-
tet. Die Baustelle dauert voraus-
sichtlich bis Ende Marz 2023.

(@)

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

\ JJ
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GANZ NAH DRAN! - AKTUELLES VON DER BERGSTRASSE

»Jetzt geht es also endlich los

Familienvertretung und Familienbeirat beschlossen

SEEHEIM — Eltern und Fami-
lien brauchen fiir ihre Interes-
sen eine starke Stimme, das
war im Herbst 2020 das Motiv
fiir den Antrag der SPD-Frak-
tion, in Seeheim-jugenheim
eine Familienvertretung mit
Familienbeirat einzurichten.
Damals fehlten besonders
Kita-Platze.

Es brauchte fast zweieinhalb
Jahre, bis in der Sitzung der
Gemeindevertretung am 9. Fe-
bruar abschlieBRend Uber die
Satzung zur Bildung einer Fa-
milienvertretung mit einem
Familienbeirat beschlossen
wurde. ,Jetzt gehtes also end-
lich los!“, so die SPD-Fraktions-
vorsitzende Birgit KannegielRer

Karate-Kino

SEEHEIM — Am vergangenen
Freitagnachmittag trafen
sich die Seeheimer Karatekas
im Multifunktionsraum des
Sportheims vom TV 1893 See-
heime.V. zu einem ,Training“
der besonderen Art.

Nicht nur 28 Kinder und Ju-
gendliche sondern auch er-
wachsenen Karatekas haben
am Kino-Nachmittag teilge-
nommen. Bei sehr vielen lecke-
ren Movie-Snacks, zusammen
mit ihren Sportfreunden und
tollen Videos zum Thema Ka-
rate und Kampfkunst hatten
alle jede Menge Spal. Solche
zusatzlichen Veranstaltungen,
dieimmer wieder von der Kara-
teabteilung organisiert werden,
sind unerldsslich um den Ge-
meinschaftssinn immer mehr
zu starken. (TVS)

nach der Zustimmung des Gre-
miums. Die Besetzung der Fa-
milienvertretung erfolgt je-
weils fiir 2 Jahre in einem
Entsendeverfahren. Das heilt,
die Elternvertretungen der
Tannenbergschule, der Grund-
schule Schuldorf Bergstralie,
der Forderstufe Schuldorf
BergstralRe, der Darsberg-
schule entsenden je eine Per-
son. Dazu kommen die Ju-
gendfeuerwehren, die Kitas
Windrad, Schuldorf Berg-
stralle, Ober-Beerbach, Haus
Hufnagel, ev. Kita Seeheim, der
ev. Kita Jugenheim. Nicht zu
vergessen auch der internatio-
nale Kindergarten, die Villa

Waldorfpadagogik. Dartber
hinaus soll der Arbeitskreis ort-
licher Vereine insgesamt 5 Sitze
besetzen, Ortsbeirate ohne
Kita besetzen einen Sitz und
die Gemeindevertretung be-
stimmt weitere 5 sachkundige
Einwohner*innen.

Diese rund 30 Eltern wahlen
dann aus ihrer Mitte den Fami-
lienbeirat, der nach der jetzt
beschlossenen Satzung aus
einer oder einem Vorsitzenden,
einer oder einem stellvertre-
tenden Vorsitzenden und 3
Beisitzerinnen bzw. Beisitzer
besteht. Fur die drei Beisitzen-
den wird jeweils eine Stellver-
tretung gewahlt. Der Familien-

|ll

Gremien. Er wird beim Willens-
bildungsprozess zu familienbe-
zogenen Themen beteiligt,
und kann selbst Arbeitsgrup-
pen bilden und damit Schwer-
punkte setzen.

Die SPD-Fraktion Seeheim-Ju-
genheim ladt alle Eltern zu ei-
nem Infoabend am 23.02.2023,
19 Uhr ein. Das Treffen findet
im Raum Cunersdorf der Bir-
gerhalle Jugenheim statt. Fa-
milienvertretung und -beirat,
Arbeitsweise und Handlungs-
moglichkeiten sollen gemein-
sam besprochen werden.
Dariiber hinaus darf es aber
um alle Themen gehen, die
Seeheim-Jugenheimer Eltern

Zwergenreich, der Verein Sze- beirat vertritt dann die und Familien aktuell umtrei-
nenWechsel und der Verein fiir Elternschaftin den politischen ben. (SPD)
KINO-NACHMITTAG — Alle Beteiligten hatten jede Menge SpalR. (Foto: TVS)

Erfolgreicher Tischtennisnachwuchs

SEEHEIM — Den Nachwuchs-
teams des TV Seeheim (TVS)
gelang an diesem Spieltag mit
zwei Siegen und einem Unent-
schieden eine sehr ordentliche
Bilanz. Die Aktiven dagegen
fielen mit einem Remis und
einer Niederlage etwas ab.

Die Ergebnisse im Einzelnen:
Die zweite Herrenmannschaft
empfing den TTF Hé&hnlein
1965 Il und man trennte sich
8:8. Nach den Eingangsdop-
peln stand es 3:0 fir den TVS.
Eckart Giese mit Stefan RoR-
mann, Nicole Schnellbacher mit
Paul Wagner und Kai Birken-

hauer mit Xianghua Ying punk-
teten. Giese erhohte auf 4:0
und es sah nach einer klaren
Angelegenheit aus. Aber dann
kamen die Gaste besser ins
Spiel und glichen zum 4:4 aus.
Ying, Giese, Romann und Bir-
kenhauer brachten dann See-
heim wieder mit 8:5 in Front.
Am Ende gelang Hahnlein dann
doch noch der Ausgleich und
man teilte sich die Punkte.

Das Jugendteam hatte die Al-
tersgenossen von der DJK Blau-
Weill Minster Il zu Gast. Kai
Kowalczyk mit Alexander Metz-
ner gewann im Doppel sowie
dreimal im Einzel und schmet-

terte am besten. Metzner (zwei-
mal) und Wanja Schunter (ein-
mal) erkdmpften die weiteren
Zahler zum 7:3 Erfolg.

Die Schiler hatten zwei Ein-
sdtze. Am Freitag trennte man
sich in der eigenen Halle mit
DJK Blau-Weilk Minster 5:5.
Yann Gartner mit Florian
Schmidtim Doppel sowie Gart-
ner, Schmidt und Tim Ebner
holten sich in den anschlieRRen-
den Einzelparteien die Punkte
zum Remis. Am Samstag gelang
bei der DJK/SC Concordia
Pfungstadt der erste Sieg im
neuen Jahr. Gartner, Schmidt,
Adrian Berndt und August Uhlig

stellten das Siegerteam. Die Da-
men unterlagen dem Tabellen-
zweiten TSV 1875 Hochst mit
2:6, fuhlten sich aber nach star-
ken Leistungen unter Wert ge-
schlagen. Zwei Fuinf-Satz-Nie-
derlagen mit lediglich zwei
Punkten Unterschied, wobei
insgesamt vier Matchballe ver-
geben wurden, zeigte wie
knapp die Partie war. Es hatte
auch 4:4 stehen kénnen, und
dann wiére der Ausgang véllig
offen gewesen. Nicole Schnell-
bécher mit Petra Barzin im Dop-
pel sowie Ljuba Beinl im Einzel
trugen sich in die Siegerliste
ein. (TVS)

Trotz stromenden Regens motiviert und voller Einsatz
Erster Arbeitseinsatz des Fordervereins im Goldschmidt Park nach zwei Jahren

SEEHEIM-JUGENHEIM — Zum
ersten Mal nach zwei Jahren
Pause hatte der Forderverein
des Goldschmidt Park ge-
meinsam mit der Gemeinde
am Sonntag, 5. Februar, zum
Arbeitseinsatz in der Parkan-
lage eingeladen.

Trotz strémenden Regens fan-
den sich nachmittags zehn Teil-
nehmer ein, die ,,motiviert und
voller Einsatz“ so Eva Klewno,
Vorsitzende des Fordervereins,
zur Tat schritten. Die Pflegear-
beiten waren vorher mit einem
Landschafts-architekten abge-
stimmt worden, den die Ge-

meindeverwaltung beauftragt
hatte. Der MaRnahmenplan
wird sowohl von Mitarbeitern
des kommunalen Betriebshofs
als auch bei den Arbeitseinsat-
zen des Fordervereins umge-
setzt. Dartber hinaus ist der
Verein gerade dabei, den Ro-
sengarten neu zu planen.

Kaffee und Kuchen fiir alle

Der nachste Arbeitseinsatz fin-
detam Sonntag, dem 26. Marz,
um 13 Uhr statt. Nach den etwa
zweistiindigen Pflegearbeiten
gibt es zum Abschluss fir alle
Kaffee und Kuchen. (PS)

LIESSEN SICH VOM SCHLECHTEN WETTER NICHT ABSCHRECKEN:
Die Teilnehmer beim Arbeitseinsatz im Goldschmidt Park An-
fang Februar, darunter Biirgermeister Alexander Kreissl (ganz

links).

(Foto: Forderverein Goldschmidt Park e.V.)

Eine Giraffe als Freund

Kommunales Kinderkino im Marz

SEEHEIM-JUGENHEIM - Die
kommunale Jugendférderung
ladt in Kooperation mit der
Werkstatt SONNE am Mitt-
woch, dem 1. Marz, zum nachs-
ten Kinderkino-Termin ein.

In der franzdsisch-belgischen
Koproduktion, die auf dem
Programm steht, geht es um
die beiden Freunde Dominik
und Raff, die am gleichen Tag
Geburtstag haben. Allerdings
ist Raff kein ganz normaler
Spielkamerad, sondern etwas
ganz Besonderes: eine Giraffe,
die im Zoo nebenan lebt und
sprechen kann. Als Dominik
eingeschult wird, kann sein
bester Freund ihn nicht in die
Schule begleiten, denn Tiere
sind dort nicht erlaubt. Wird es
Dominik gelingen, Raff doch
noch mitzunehmen?

Der Film Uber Freundschaft,
Mut und Vertrauen ist fur Kin-
derim Vor- und Grundschulal-
ter geeignet und wird in der
Werkstatt SONNE in der Sand-
stralle 86 gezeigt. Beginn ist
um 15 Uhr. (NG)

Der Eintritt ist frei — eine
vorherige Anmeldung ist
erforderlich: per E-Mail an
jugend@seeheim-jugen-
heim.de.

Politischer Aschermittwoch

Die CDU ladt zum traditionellen Heringsessen ein

SEEHEIM-JUGENHEIM — Die
CDU Seeheim-jugenheim ladt
am Aschermittwoch, den 22.
Februar ab 19 Uhr zu ihrem
traditionellen Heringsessen
ein.

In diesem Jahr findet die be-
liebte Veranstaltung erstmalig
im groRen Saal des Bischof-
Colmar-Hauses statt (Pestaloz-
zistralRe 25, der Saal ist alterna-
tiv auch Uber den Grundweg
erreichbar.) Wie auch in der
Vergangenheit hadlt die CDU
hausgemachte Heringe in Sah-

nesole mit Salzkartoffeln und
kiihle Getranke fir alle Interes-
sierten bereit. Als Gastredner
des Abends hat sich der Vorsit-
zende der CDU-Kreistagsfrak-
tion und Kandidat fiir den hie-
sigen Landtagswahlkreis Max
Schimmel angekiindigt. Bir-
germeister Alexander Kreissl
wird ebenfalls an dem Treffen
teilnehmen. Die 6rtlichen
Christdemokraten freuen sich
Uber rege Teilnahme und anre-
gende Gesprache bei ihrem
offentlichen Heringsessen.
(CDU)

Ein Jahr Krieg in der Ukraine
Einladung zur Mahnwache am 24. Februar

SEEHEIM-JUGENHEIM — Mit
einer Mahnwache am 24. Fe-
bruar mochten die fiinf Par-
teien der Gemeindevertre-
tung gemeinsam mit weiteren
Akteuren an den Angriffs-
kriegs Russlands auf die Ukra-
ine erinnern, der vor einem
Jahr begann und seitdem so
viel Leid, Sterben und Zersto-
rung mit sich bringt.

PERUCKEN
HAARSYSTEME

GroRe Auswahl am Lager.
Qualifiziert und zugelassen bei allen Krankenkassen.

Betriebsferien vom 14.2. - 28.2.2023

Damen-Herren Friseur Zweithaarstudio Heinz Toldrian
Warthweg 13 - 64823 GroRR-Umstadt
Tel. 06078 74691 - Email: info@toldrian.de

Die Mahnwache findet am Frei-
tag, 24. Februar, um 17 Uhr vor
dem Rathaus in Seeheim (Schul-
stralle 12) statt.
Unter anderem soll aus mitge-
brachten Kerzen ein Friedens-
zeichen als Symbol der Hoff-
nung und als Zeichen des
Mitgefiihls mit den Menschen
in der Ukraine entstehen.

(PS)

FALK-HORR £

Bestattungen

Wiirdevolle Begleitung und Betreuung im
Trauerfall und bei der Bestattungsvorsorge.

IHR BESTATTUNGSHAUS AM FRIEDHOF

Lindenstrafe 110
64319 Pfungstadt

Tel. 06157 3222
www.falk-hoerr.de

@

BESTATTER



4 IHRE LOKALE W
Wenn die Beschwerden bleiben
Eine  COVID-19-Erkrankung vermutet. Warum diese nach die Prognose. Die Einnahme

kann Spatfolgen haben. Anhal-
tende Symptome wie Atemnot
und Mudigkeit kénnen Betrof-
fenen auch noch Uber die Zeit
der akuten Infektion hinaus den
Weg in den Alltag erschweren.
Verschwinden die Beschwerden
auch nach vier Wochen nicht
oder treten erneut auf, spre-
chen Experten von Long-CO-
VID. Als Ursache wird eine an-
haltende Entziindungsreaktion

der Infektion nicht abklingt, ist
bis heute nicht endgultig ge-
klart.

Die Versorgung mit Mikronahr-
stoffen Uber die Erndhrung
scheint einen Einfluss auf den
Verlauf von COVID-19 zu ha-
ben. So zeigte eine Analyse von
schwer Erkrankten, dass viele
der Betroffenen schlecht ver-
sorgt waren. Je besser der Er-
nahrungszustand, desto besser

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

* Grund- und Behandlungspflege
* Verhinderungspflege
* Beratungsbesuche
° Hauswirtschaftliche Versorgung
* Entlastungspflege fir

125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630

Experten
in Weiterstadt

Gabriele Bernhard & Kollegen

Fax: 06151 - 80098 89

bestimmter Mikrondhrstoffe
kann bestehende Méngel aus-
gleichen, bei der Kontrolle der
Entziindungen helfen und das
Immunsystem wieder ins
Gleichgewicht bringen. Zum
Beispiel ist Vitamin D fir den
Schutz vor Viren wichtig und
reguliert Entzindungspro-
zesse. In Studien konnte nach-
gewiesen werden, dass die
Entziindungsreaktion bei CO-
VID-19-Patienten mit einem
Vitamin-D-Mangel starker war
als bei solchen ohne Mangel.
Eventuell ist eine gute Versor-
gung mit Vitamin D auch vor-
beugend wichtig. Allerdings:
Vitamin D nehmen wir nur in
geringen Mengen uber die Er-
ndhrung auf. Die Hauptversor-
gung findet Uber die Haut
statt. Infos unter: www.vita-
mindoctor.com/Longcovid

(spp-0)

Sicherheit
auf Knopfdruck.

Nur einen Knopfdruck
entfernt sind wir da, wenn Sie
zuhause in eine Notlage geraten.

Tel. 06071 2096 18

x

Jetzt 4 Wochen
gratis testen.

Selbstbestimmt und sicher zu Hause

Die meisten Menschen mdchten bis ins hohe Alter
unabhingig und selbstbestimmt in ihren eigenen vier
Wanden leben. Doch mit zunehmendem Alter oder bei
korperlicher Einschrankung gibt es Situationen, in denen
man sich unsicher flihlt und das Risiko fiir Notfélle im
Haus steigt. Angehorige, die in der Nahe leben und sich
kiimmern, kénnen nicht rund um die Uhr da sein. Mit dem
Hausnotrufsystem der Johanniter fiihlen Sie sich in jeder
Situation sicher und bekommen auf Knopfdruck Hilfe. Mit
dem Johanniter-Hausnotruf setzen Sie ganz unkompliziert
einen Notruf ab. Ein kleines, wasserdichtes Sendegerat
am Arm oder um den Hals hilft hnen dabei. Driicken Sie
den Notrufknopf, erreichen Sie innerhalb kirzester Zeit
einen erfahrenen Mitarbeiter in unserer Notrufzentrale.
Rund um die Uhr, sieben Tage die Woche.

Unser Hausnotrufsystem besteht aus zwei Gerdten -
einer Basisstation und einem tragbaren Funksender.
Dieser Sender ist mit einem Notrufknopf ausgestattet. Er

-ANZEIGE-

|asst sich unauffallig am Arm oder um den Hals tragen. Die
Installation (ibernehmen unsere qualifizierten Techniker.
AuBerdem erkldren sie Ihnen ausfiihrlich die einfache
Bedienung.

Ubrigens: Unser Hausnotrufsystem ldsst sich auch
kontaktlos anschlieen. Ein Mitarbeiter stellt die benétigten
Gerate vor der Haustir ab. Sie stecken die Basisstation
einfach in die Steckdose. AnschlieBend senden Sie einen
Test-Notruf. Meldet sich die Hausnotrufzentrale, ist der
Hausnotruf sofort fiir Sie einsatzbereit. Bei Fragen zur
Installation helfen wir Ihnen telefonisch.

Weil jeder Mensch ein anderes Sicherheitsbedirfnis
hat, kénnen Sie bei uns zwischen drei Leistungspaketen
wahlen. Das Basispaket umfasst die beiden Haus-
notrufgerate, die Notrufannahme rund um die Uhr sowie
die Benachrichtigung einer Vertrauensperson oder des
Rettungsdienstes. Unsere Komfort- und Premium-Pakete
bieten zusatzliche Leistungen wie die Hinterlegung
eines Hausschlissels, die sogenannte Tages- oder Mir-
geht-es-gut-Taste sowie einen Bewegungsmelder. Auch
smarte Losungen, wir der Familien ASSIST, sind moglich.
Hier konnen weit entfernt wohnende Angehorige bei
ausbleibenden selbstgewahlten Routinen schnell per
App reagieren. Fir unternehmungsfreudige Menschen
gibt es die mobile Losung. Ein Gerdt - deutschlandweit,
Standortbestimmung per GPS, sowohl fiir zuhause als
auch flir unterwegs.

Sie méchten den Hausnotruf der Johanniter ausprobieren?
Kein Problem. Testen Sie den Dienst vier Wochen lang -
ganz kostenlos.

Unser Team berit Sie gerne. Rufen Sie uns einfach unter
Tel. 06071 209618 an. Ausfiihrliche Informationen

finden Sie auch auf johanniter.de/hausnotruf-testen.

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszahne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Experten in Weiterstadt

Brunnenweg 7 - 64331 Weiterstadt

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

TEL 06150 4710




KLEINANZEIGEN

Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035
oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Mébel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Uhren,
Minzen, Bernstein, Perlen, Bilder,

Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Periicken,
Kriige. Komplette Nachlasse und

Haushaltsauflésungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschat-
zung. 100% seriése und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Téglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

@ 06196/4026889

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Haushaltsauflésungen, Kleinum-

zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmuill,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis @ 06150-590216 o. 0171-
3146823

Jugendliche, schlanke Frau, 75 J.,
160 c¢cm, mochte einen schlanken
Mann, NR, ab ca. 72 J., fir eine
dauerhafte, belebende Partner-
schaft kennenlernen.

CHIFFRE: 1000

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

\\ J

Fischbachtal Niedernhausen:
Freistehendes EFH mit Garten;
wunderschéne, ruhige Lage,
traumhafe Weitsicht (BJ 1963,
Grdstck. 908 m?, Wfl. ca. 107 m?),
EneV 233 kWh/(m?*a), G, Ol,

€ 418.000,- + 2,975% Courtage
(inkl. MwSt.).

Deutsche Privatfinanz AG,

Herr Emig, @ 0172/3674480

06258-81516

Rohr- und
Kanalreinigung

Willius

Inh. A. Peters

_\(analreinigung.wm%
S

o~z

51-944917

24-Stunden-Notdienst
Kanal TV

/
R

Fenster + Dachfenster + Reparaturen

Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
... alles im griinen Bereich

Spezialfallungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
>4 info@pro-natur.net

Herr Daniel sucht: Kaufe Pelze,
Alt-,  Bruch-, Zahngold, Gold-
schmuck. Suche Lampen, Pe-
ricken, Puppen, Bernstein, Haus-
haltsauflésungen, Bleikristalle, Bil-
der, Modeschmuck, Silber, Leder-
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen, Figu-
ren, Gobelins, Teppiche, Porzellan,
Krlge, Zinn, Mébel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kostenl.
Beratung. Anfahrt sowie Wert-
schatzung. Zahle Hochstpreise.
100% diskret, Barabwicklung vor
Ort. Mo.-So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

STC

llen

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Kostenloser* Flughafen Transfer
zum Rhein/Main Airport
LTS Fahrservice Darmstadt
Haustiirabholung « Flughafen Shuttle
Flughafentransfer

* bei Buchung iiber _
urlaubmitextras.de 01520
flughafen-hopser.de 6677550

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflosungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Héchstpreise, 100% seri-
0s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140.

5% Online-Rabatt sichern.
www.dachbleche24.de
stellenmarkt@

combi-medien.de

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gellandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export, Zu-
stand egal, zahle Hohchstpreise -
Sofort Bargeld, bitte alles anbie-

ten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
Tel.:06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER ° JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

GELANDEWAGEN

a B 55

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & 3

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 ¢« 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

s b I \%q

DARMSTADT — Trotz Pokal-
spiels unter der Woche und
Riickstand: Der SV 98 setzt
sich mit 2:1 (0:0) gegen Ein-
tracht Braunschweig durch.
Honsak (82.) und Tietz
(90+3.) trafen fiir die Haus-
herren, die damit auch im elf-
ten Heimspiel in dieser Saison
ungeschlagen bleiben. Nach
20 Spieltagen weisen die Siid-
hessen nun 45 Punkte auf und
belegen unverandert den ers-
ten Tabellenplatz.

Spatestens nach dem schwe-
ren Pokalfight unter der Wo-
che war klar: Kein Schnorkel
und auch keine Schonspiele-
rei. Ebenfalls keine Traumtore
und ebenfalls kein deutliches
Endergebnis waren zu erwar-
ten.

Jetzt haben die Lilien das
néchste Ziel vor Augen — und
zwar den ndachsten Spieltag.
Dieser fihrt den SV Darmstadt
98 am kommenden Samstag
zum FC Hansa Rostock. Ein

arkt

bunt, vielfdltig und sympathisch MADE IN SUDHESSEN”

Wir suchen am

(m/w/d)

kennen zu lernen.

Standort in Biebesheim einen

Produktionsmitarbeiter

Wir bieten gerne Kandidaten mit einer
Berufsausbildung (vorzugsweise im
logistischen, handwerklichen oder

technischen Bereich) die Chance uns

Bewerbungen an: karriere@ghc.de

GHC Gerling, Holz & Co.
Handels GmbH
WaldstralRe 13

64584 Biebesheim
www.ghc.de/karriere

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Kroatische Frau sucht neue Be-
treuungsstelle in Privathaushalt!
Ich spreche gut Deutsch und lese
gerne vor. Ich habe Erfahrung mit
Demenz und bettlagerigen Men-
schen. Nur langfristig! Bitte nur seri-
o0se Anfragen! @ 0621 - 18060334,
01579 - 2452024

Nette deutschspr. Frau mdéchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen & 06053-8099809

Seniorenassistenz sucht motivierte
Mitarbeiter (m/d/w) auf Minijob-Basis
fir Seniorenbetreuung im vorpflegeri-
schen hauslichen Bereich. Kenntnisse mit
Demenz-Betreuung erwiinscht. Bewer-
bung an: www.seniorenassistenz-graef.de

Spiel gedreht!

Gegner, der enorm heil} auf
den ersten Heimsieg im neuen
Jahr sein diirfte. Daher warten
wohl auch im Ostseestadion
90 knackige Minute voller har-

ter Arbeit auf die Darmstadter.
Doch mitihrer Mentalitat und
ihrer Willenskraft will die
Mannschaft auch dort punk-
ten. Im Anschluss kommen mit

Hier bin ich Zuhause

Wir suchen jeweils eine

Pflegehilfskraft*
Betreuungskraft*

Hauswirtschaftshilfe*
fiir Hausreinigung
und Geschirrspilen
*Eignung entscheidend,
Geschlecht unerheblich.
Sehr gute Konditionen!

Seniorenheim Haus Sonnenhigel
64397 Modautal-Hoxhohl
Tel. (06167) 9133-0
info@haussonnenhuegel.de

dem HSV, Heidenheim und
Kaiserslautern die direkten
Mitbewerber um den Aufstig

ans Bollenfalltor.
(SV98/as)

PHILIPP TIETZ ERZIELT DEN SIEGTREFFER gegen Eintracht Braunschweig in der Nachspielzeit.
(Foto: Arthur Schénbein)

AUTOHAUS ISER RIEDSTADT TIPPSPIEL

AUTOHAUS

Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt. Ex-Lilienkapitan und

Ehrenspielfiihrer Aytac Sulu und Peter Erbach vom Autohaus

Iser Riedstadt treten auler Konkurrenz gegen die Leser an.

Jetzt mitmachen und attraktive Preise gewinnen!

Tippen Sie die nachsten Spielpaarungen:

Eintracht Frankfurt — Werder Bremen
Rostock — SV Darmstadt 98
Leipzig — Eintracht Frankfurt

. e jetzt auf

- Tippen >1¢ ) ien.de
combi-me

WWW'- komplette Ri'JCkrunde‘.

RIEDSTADT | gleich di€ ¥©
Aytag Sulu Peter Erbach
Lilienlegende Autohaus Iser Riedstadt

3:2 3:1
2:2 0:2
1:1 1:3
4:2 3:2

SV Darmstadt 98 — Hamburger SV

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewihr. Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnortangabe veroffentlicht werden.
Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklirt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten fiir die Dauer und zum Zwecke der Durchfiihrung und
Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der Durchfiihrung und Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt sind, zu diesem
Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.



Lassen Sie sich nieder — in Eberstadt! Charmeoffensive... in Egelshach 2,98% Mietrendite ... mit Blick Mein Haus ... meine Scheune ...
Freistehendes Einfamilienhaus, Bj. 1935, 3 Zimmer, Kiiche, 2 Bader, Balkon, in Darmstadt, 1-Zimmer-Appartment in RoRdorf/Gundernhausen, Wohn-/Nutz-
Wohnfldche: ca. 125,00 m?, Grundstiick: Bj. 1987, Wohnfléche: 97,53 m?, Gas- mit Balkon, Wohnflache: 33,18 m2, Ver- flache: 144,58 m?/ 185,69 m?, Grundstiick:
390,00 m?, Gas und Strom, Bedarfsausweis, heizung, Verbrauchsausweis, brauchsausweis, Gasheizung, Bj. 2005, 596,00 m?, Bj. 1959, Pelletheizung, Bedarfs-
338,30 kWh/m?a, Klasse H 80,00 kWh/m?2a, Klasse C 64,00 kWh/m2a, Klasse B ausweis, 150,00 kwWh/m2a, Klasse E
Kaufpreis: 645.000,— Euro Kaufpreis: 317.500,— Euro Kaufpreis: 132.500,— Euro Kaufpreis: 545.000,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten

Bliihen Sie auf ... in Seeheim Single gesucht! In Eberstadt ... Das Haus am Steg... Hochwertiger Neubau in Eberstadt
Gepflegtes Reihenendhaus, Wohnflache: 2 Zimmer, Kiiche, Bad, Balkon im 1. 0G in DA-Eberstadt, Wohnflache: 171,74 m?, 3 Zimmer, Kiiche, Bad, Balkon, Wohn-
112,00 m2, Grundstiick: 398,00 m?, Garage, in Darmstadt-Eberstadt, Wohnflache: Grundstiick: 296,00 m?, Bj. 1907, Gas- flache: 94,47 m?, sehr hell, 1. 0G, Parkett-
Bj. 1979, Bedarfsausweis, Gas-Heizung, 46,37 m?, Bj. 1965, Energieausweis wird heizung, Bedarfsausweis, 226,00 k\WWh/m?a, boden, Fubodenheizung, Energieausweis
173,50 kWh/m?a, Klasse F nachgereicht, frei Klasse G wird nachgereicht

Kaufpreis: 499.900,— Euro Kaufpreis: 139.900,— Euro Kaufpreis: 397.500,— Euro Miete: 1.345,— Euro

zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. Kaufnebenkosten zzgl. NK + Kaution

Reiner Dachert Immobilien I I

Georgenstralle 20 - 64297 Darmstadt

Telefon: 06151-9518088 - Telefax: 06151-9 519362 Re|ner DaChert ImmObiIien

E-Mail: mail@daechert-immobilien.de

www.daechert-immobilien.de u
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