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Resignation oder positives Denken?
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Die Tage werden immer kir-
zer, neblig-nasses Schmud-
delwetter, alles drickt auf
die Stimmung - das ist der
,November-Blues“. Die Aus-
sicht auf eine lange, triste Zeit
- und der nicht mehr endende
Sonnenschein in den letzten
Monaten konnte nicht gespei-
chert werden.
Dabei haben wir ihn noch vor
uns, den Winter mit Eis und
Schnee, falls er nicht wieder
werden sollte wie letztes Jahr,
wo Winter-Weihnacht-
liche Geflihle erzwun-
gen werden mussten.
Perspektivlosigkeit pur
- egal wie. Oder?
Es ist immer die Fra-

* Erd-, Feuer- und
Seebestattungen

* Waldbestattungen

 UberfUhrungen

¢ Erledigung aller Formalitaten

* Gesamtorganisation

SORGEN!

Angehdrigen.

ABSCHIED
OHNE FINANZIELLE

Wir beraten Sie zum Thema Bestattungs-
vorsorge. Entlasten Sie sich und Ihre

ge, was man aus den
Gegebenheiten macht.
Resignation oder po-
sitives Denken - das
sind die Alternativen.
Wenden wir uns Letz-
terem zu. Trotz der

Tag und Nacht fir Sie zu erreichen. Auch an Sonn- und Feiertagen.

61197 Florstadt | NiddastraBe 9 | Tel.: 06035/ 9671010

info@bestattungsinstitut-winter.de | www.bestattungen-winter.net

Spétherbstzeit pulsiert
unsere Region. Trotz
der Energiepreise dir-
fen wir SpaB haben
und trotz Corona sind

E-Mail: info@tugend-geruestbau.de
Telefon: (06007) 918697
Telefax: (06007) 918647
Mobil (0179)2142972

e’

et
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61191 Rosbach-Rodheim

www.tugendgeruestbau.de
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wir recht weich gefallen. Ob
im kulturellen und politischem
Bereich oder im Bereich
der Stadtentwicklung: Vom
~Herbstblues“ ist hier nicht viel
zu spdren.

Machen wir es uns Zuhause
schén, gemdtlich und schmui-
cken weihnachtlich - und ein
Spaziergang lasst den ,No-
vember-Blues” dahinwinden.

Highlights in dieser Ausgabe:

- Horoskop ... S. 3
- .84
- Eissporthalle Gewinnspiel ...

S.6 - Zuhause gesucht...S. 8

Letztlich empfiehlt sich gerade
jetzt der aufmerksame Blick in
die Schaufenster des regiona-
len Handels. Tolle Angebote
weisen auf die Vorweihnachts-
zeit hin und machen das Ein-
kaufen zum Vergniigen. Lesen
Sie in dieser Ausgabe mehr
davon. In diesem Sinne viel
SpaB bei der Lektlre wiinscht
Ihnen Ihr Florstadt Journall

- Veranstaltungskalender ... S. 7

- Sternecke ... S. 7

Max Fritzel

, -

A GieRener Str. 21, 61197 Florstadt
2%

Kostenlose Bewertung von Immobilien

A

Verbindung aus Leidenschaft

W 0157-87887212
@ 06035-91 71227

24 info@max-fritzel-immobilien.de

@ max-fritzel-immobilien.de

Immobilien

Vermietung Verkauf

Du findest uns auf @ )
n monalgjowemnal ﬁ)

BAR ANKAUF

Zu wertvoll um im Schrank zu liegen!

Wir kaufen Pelze, Porzellan, Teppiche, Silberbeste-

/ﬁ\ Bautenschutz

Rhein-Main

cke (auch 90/100), Armband-/Taschenuhren, Mo-

deschmuck, Goldschmuck jeglicher Art, Bernstein,

Musikinstrumente, Briefmarken, Krokotaschen, an-
tike Mobel,Perlen, Nah-/Schreibmaschinen!

Faire Abwicklung mit ihrem Vertrauenspartner, der Firma
Main-Gold. Bitte rufen Sie uns zwecks Terminver-
einbarung fur eine kostenlose Begutachtung an.
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e Fassadenreinigung e Pflasterreinigung
e Dachreinigung e Service rund um Haus & Hof

Kontaktieren Sie uns und vereinbaren Sie einen
kostenlosen unverbindlichen Beratungstermin vor Ort.

Gerne machen wir Ihnen dann ein individuelles Angebot.

S > 06181 9885552

Adalbe o

06181 969 89 65 - 0163 206 71 71
www.bautenschutz-rheinmain.de
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Tierarztpraxis
anden
Nidderwiesen
Am Steinweg 18-20

61130 Nidderau

Telefon: 06187-27300
info@tierarztpraxis-nidderwiesen.de

Mo. 8-13 und 15-17.30 Uhr « Di. 11-13 und 15-18 Uhr

Mi. 15-18 Uhr « Do. 11-13 und 15-18 Uhr « Fr. 8-13 Uhr

Anzeigeninfos = 06187 9946-199

redaktlon@monatSJoumalig‘c;v wMonatsjournal de

Tierarztpraxis an den Nidderwiesen

Anzeige

Tag der Offenen Tiir und eine Premiere

Fiir drei Wochen zieht ein Wunschbaum in das Wartezimmer - Tag der offenen

Tiir am 27.11.2022 ab 11 Uhr bis ca. 19 Uhr

In der Tierarztpraxis an den o
Nidderwiesen gibt es die- v
ses Jahr eine besondere
Aktion - fur drei Wochen
zieht ein  Wunsch-
baum in das Warte-
zimmer der Praxis ein.
Im Rahmen eines Ta-
ges der offenen Tur am
27.11.2022 ab 11 Uhr ®
bis ca. 19 Uhr steht dieser =
Baum

SENZEL

Tief- und StraBenbau

»De Maschores mache* (ideal fiir riistige Rentner)

Magaziner/Platzwart

(m/w/d) auf Midi oder Minijobbasis
Wir sind ein mittelstandiges und regional fiihrendes Bauunternehmen mit 30 Mitar-

beitern. Unser Firmensitz befindet sich in Niddatal-Kaichen.
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Dich...

Vielféltige Aufgaben erwarten Dich:

- Du hist der Chef vom Bauhof und des AuBengeldndes, auf hessisch

,de Maschores*...
- Rasen und Heckenpflege
- Flachenreinigung mit professioneller Kehrmaschine
- Du sorgst fiir die Einhaltung der Lagerplatzordnung
- Einfache Reparaturen
- Fachgerechtes Sortieren von Werkzeug/Organisation Magazin
- Fahrzeuge reinigen
- Andere diverse anfallende Arbeiten

Was uns begeistert:

- Sorgfalt und Zuverlassigkeit

- Handwerkliches Geschick

- Organisationsfahigkeit

- Gabelstaplerfiihrerschein von Vorteil

Wie wir Dich begeistern:
- Abwechslungsreiche Tatigkeit
- Selbstandigkeit

Interessiert? Dann freuen wir uns, Dich kennenzulernen.

Bitte sende deine Bewerbung per Mail oder gerne auch per Post oder rufe einfach an.

far @
Pas-
santen
und Kunden
bereit.

An  diesem
Wunsch-
baum ha-
ben Kinder
aus  einem
Kinderheim
der  Diako-
nie ,Mission
Leben® ihre
Weihnachts-
winsche
aufgehangt.
Hier kann
sich jeder der
moéchte  ei-
nen Wunsch

aussuchen und so zum in-
dividuellen Wunscherflller
in der Zeit vom ersten bis
vierten Advent werden. Als
kleines Dankeschén kann
sich jeder Wunscherfiiller ein
kleines Prasent vom Baum
abpflicken. In der Woche
vor Weihnachten werden die
gesammelten Geschenke an
Frau Schneider von ,Mission
Leben* der Diakonie Darm-
stadt Ubergeben.

In der Tierarztpraxis an den
Nidderwiesen werden alle
Wiinsche zunéchst gelistet
und bei der Vergabe aufge-
schrieben, damit am Ende
kein Wunsch unerfiillt bleibt.

Bis zum 16.12.2022 kénnen
dann alle Geschenke zur
Sammelstelle in die Tierarzt-
praxis gebracht werden. In-
teresse geweckt? Dann rufen
Sie einfach an 06187 27300
oder schreiben Sie eine Mail
an info@tierarztpraxis-nidder-
wiesen.de. Weitere Informati-
onen finden Sie auch auf der
Homepage unter www.tier-
arztpraxis-nidderwiesen.de.
AuBerdem ladt die Tierarzt-
praxis an den Nidderwiesen
Sie herzlich zum Tag der of-
fenen Tir ein. Neben heiBen
Getranken, Dr.-Kase-Waffeln
und Crépes, ist auch fir al-
lerhand Spannendes fiir Grof3
und Klein gesorgt. Neben
einer Teddyklinik, einer Bas-
telwerkstatt fir Leinen und
Katzenspielzeug und einer
Tombola gibt es ein Wissens-
rat zur Praxis zu entdecken.
Dr. Miriam Kaese & das gan-
ze Praxisteam der ,Tierarzt-
praxis an den Nidderwiesen®
freut sich Uber einen Besuch
von lhnen — gerne auch vor
oder nach einem Gang uber
den nahegelegenen Weih-
nachtsmarkt!

Blaulichtecke

Nachdem es
am Sonn-
tagabend,
30.10.2022
auf der
LandstraBe
zwischen

berg Angaben von Verkehrs-
teilnehmern zufolge beinahe
zu einem Verkehrsunfall ge-
kommen war, bittet die Budin-
ger Polizei mdgliche weitere
Zeugen darum, sich mit den

Senzel Tief- und StraBenbau GmbH - Altenstédter Str. 4 - 61194 Niddatal
Telefon 06187 92126-0 - bewerbung@senzel.net - www.senzel.net

Ermittlern in Verbindung zu
setzen.
Was war geschehen? Gegen

Stockheim
und  Orten-

18.30 Uhr war der Fahrer ei-

MS 170
BENZIN-MOTORSAGE

Brennholzsagen leicht ge-
macht: Mit der kompakten
Motorsage geht jeder

Schnitt sicher und einfach

| PERFEKTER
| HOLZSCHNITT.
| MIT STIHL.

von der Hand.
WWW.Schmidberger-
‘niddatal.stihl-
haendler.de

209 € inkl. Mwst.

SCHMIDBERGER

FORST- UND GARTENGERATE

nes weiBen VW unterwegs in
Richtung Ortenberg, als er in
Hohe eines Steinmetzbetrie-
bes im Rickspiegel bemerk-
te, dass ein nachfolgender,
schwarzer Tesla mehrere hin-

Obergasse 6¢

61194 Niddatal/Kaichen

Tel.: 06187/25196
fgs-schmidberger@t-online.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Di. bis Fr.9-12 und 15 - 18.30 Uhr,
Sa.von 9 - 13 Uhr, Mo. ist Ruhetag.

ter ihm fahrende Fahrzeuge
Uberholte und dann hinter ihm
einscherte. Das andere Auto
sei sehr dicht aufgefahren und
héatte dann, offenbar trotz na-
henden Gegenverkehrs, zum
Uberholen angesetzt. Um eine
drohende Kollision zu verhin-
dern, traten sowohl der Fahrer

Nach gefihrlichen
Uberholmanédvern auf L3191

Ermittler bitten um Hinweise

des weiBen VW wie auch der
entgegenkommende PKW auf
die Bremse. Davon scheinbar
unbeeindruckt, fuhr der Tesla
weiter, wobei er weitere Autos
Uberholte.
Zeugen hatten sich das
Kennzeichen des schwarzen
Wagens gemerkt und im An-
schluss Anzeige bei der Polizei
erstattet. Die Beamten bitten
mdgliche weitere Autofahrer,
denen das beschriebene Auto
durch seine offenbar rasante
Fahrweise aufgefallen war,
sich unter Tel. 06042/96480
zu melden. Wurden ggf. wei-
tere Verkehrsteiinehmer ge-
fahrdet? Wer kann Angaben
dazu machen, welche Person
am Sonntag, 30.10.2022 ge-
gen 18.30 Uhr am Steuer des
Elektroautos saB?
Polizeiprasidium Mittelhessen
Pressestelle Wetterau
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Die Horoskop-Ecke

STEINBOCK
5‘?"\ (22.12.-20.01.)
Bleiben Sie beharr-
lich, aber dennoch kompro-
missbereit. Dann kdnnen Sie
lhre ohnehin schon guten
beruflichen Chancen noch
einmal steigern.

WASSERMANN
’g, (21.01.-19.02)
pe-a® Uberwiegend  po-

sitive Wochen stehen |hnen
bevor. Sicher ein Ausgleich
daflir, dass in letzter Zeit nicht
alles glatt tber die Blihne ge-
gangen ist.

FISCHE
(20.02.-20.03.)
Schrauben Sie lhre

Erwartungen nicht zu hoch.
Es droht massiver Arger am
Arbeitsplatz. Private Interes-
sen mussen leider zurlickge-
stellt werden.

WIDDER
21 03 -20.04.)
Arbeitsplatz

sind Sie m|t Fachwissen und
Zuverlassigkeit ganz groB im
Kommen. Ist es nicht ein gu-
tes Geflhl, alles voll im Griff
zu haben?

STIER
‘ (21.04.-20.05.)
Kurieren Sie eine Er-

kaltung unbedingt aus. Etwas
Schlaf auBer der Reihe tut
lhnen auch gut. Génnen Sie
sich diesen Luxus ruhig mal
ab und zu.

ZWILLINGE
% (21.05.-21.06))
Das fur unmdglich

gehaltene trifft jetzt ein. Ihre
Freude darlber ist verstand-
lich, sollte Sie aber nicht von
der notwendigen Arbeit ab-
lenken.

KRreBs
(22.06.-22.07.)
Sie haben groBe

Kraftreserven und kénnen un-
gewohnliche Freizeitaktionen
in  Angriff nehmen. Schén,
dass sich lhre Freunde mitrei-
Ben lassen.

Lowe
(23.07.-23.08.)
Das Einhalten ei-

ner Verpfllchtung durfte sich
als schwieriger erweisen, als
Sie es eingeschatzt hatten.
Behalten Sie trotzdem guten
Mut.

JUNGFRAU
|@|’ (24.08.-23.09))

Bieten Sie keine Hil-
fe an, wenn Sie wissen, dass
Sie Ihr Angebot nicht halten
werden. Eine ehrliche Absage
ist besser als leere Verspre-
chen.

(

- WaaGE
/T\ (24.09.-23.10.)
wiw Lassen Sie sich

nicht so lange bitten. Sie
wissen doch genau, wie sehr
man lhr kreatives Denken flr
die Bewaltigung der Schwie-
rigkeiten bendtigt.

SKORPION
(24.10.-22.11))
Wer austellt der

muss auch einstecken koén-
nen. Sie missen jetzt Ruhe
bewahren und diirfen keines-
falls Panik- oder Fluchtreakti-
onen zeigen'

ScHUTZE
(23.11.-21.12)
Sie haben einige

Verpfllchtungen schleifen
lassen. Jetzt missen Sie ein
kréftezehrendes  Aufholpro-
gramm starten, um den An-

Forderverein der Grundschule Stammheim

Apfelernte auf der Hochzeitswiese

Schuler*lnnen sammeln 300 kg Apfel fiir Apfelsaft in der Schiilerbetreuung

Insgesamt acht Schiler*in-
nen und eine Mutter sammel-
ten mit Betreuerinnen und
dem Vorstand des Férderver-
eins unldngst mehr als 300
kg Apfel, um beim Mittages-
sen in der Schilerbetreuung
Apfelsaft trinken zu kénnen.

Die Elternbeiratsvorsitzende
Pamela Treutel hatte den Ge-
danken und der wurde um-
gesetzt. Die Stadt Florstadt
gewdhrte groBzligig Badume
auf der Hochzeitswiese von
Stammheim, wo sich an ei-
nem Samstagmorgen alle
Beteiligten trafen, um Apfel
aufzulesen. Die Baume wur-

den geschiittelt, die Apfel in
Eimern gesammelt und in

Sacke gefiillt. Dann ging die

Fahrt mit den vollen Sacken
nach Rodenbach zur Kel-
terei Wenzel. Dort erhielten
sie eine Gutschrift lber die
Menge. Jetzt kann die Schi-
lerbetreuung jederzeit Apfel-
saft in Rodenbach abholen
und wahrend des Mittages-
sens trinken. Allerdings nur
solange, bis das Kontingent
erschopft ist.

Der Vereinsvorsitzende Ger-
hard Salz bedankt sich bei
allen Helferinnen fur die
freiwillige Aktion und insbe-
sondere bei der Stadt Flor-
stadt fir die unentgeltliche
Uberlassung von drei vollen
Apfelbdumen.

NABU Umweltwerkstatt e.V.

Das Nachrichtenmagazin

Online-Vortrag im Rahmen von ,NABU am Freitag“ diesmal Donnerstag, 17.

November 2022, 18 Uhr

Einmal im Monat bei
NABU am Freitag: Das
Nachrichtenmagazin. Eine
bunte Mischung aus ak-
tuellen Meldungen der
laufenden Aktivitdten der
NABU-Gruppen und be-

Treppenhauser.

Freundlichkeit.

e ppenhausieliniglng

GrofBe und kleine Hauswoche

01V6=62/55192190

Ich suche Verstarkung - Teilzeit - in Festanstellung!
Bitte einfach telefonisch melden bei Interesse.

zaubernden Naturaufnah-
men, in denen die Tiere
und Pflanzen der Saison
vorgestellt werden.

Die Teilnahme ist
kostenlos, Spen-
den sind erwinscht.

Spezialisiert auf die Reinigung von Treppenhdusern
und Fluren, sorge ich fiir ansprechend, blitzblanke

RegelmaRig und verlasslich kiimmere ich mich um
die griindliche Reinigung mit Verantwortung und

Preise auf
Anfrage

Weitere Informationen gibt
es bei der NABU Umwelt-
werkstatt Wetterau, Wirts-
gasse 1, 61194 Niddatal,
Telefon  (06034) 6119,
info@nabu-wetterau.de,
www.nabu-wetterau.de.

Chrlstel Mels

Im Nu werde ich
lhr Treppenhaus
in neuem Glanz
erstrahlen lassen.

Testen Sie mich
und rufen die Nr.
zur sauberen
Treppe an!

schluss nicht zu verp n!
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Weihnachten steht vor der Tiir

Fiir lhre Weihnachtsfeiem und
Familienfeste nehmen wir gerne Q)
Ihre Reservierungen entgegen ~
. Das traditionelle :
- Wemnachtsessen findet am
/1. und 2. Weihnachtsfeiertag
ﬁ t@att auch hierfiir kann schon

reserviert werden.

Mo. Ruhetag
Di. - Sa. 17.00 - 23.00 Uhr
So. & 11.00 - 14.00 Uhr
Feiert. 17.00 - 23.00 Uhr

2,

Jozo Rosandic
Hasenbeunde 2
63691 Ranstadt
06041 5218

crea$ytioa

WERBEAGENTUR & VERLAG

® Gestaltung ® Social Media Betreuung

® Geschaftsdrucksachen ® webdesign

® Firmenschilder & Banner ® Werbeanzeigen durch

eigenes Verlagshaus

individuelle Kundengeschenke

SiidstraBe 11 - 61194 Niddatal
06187 9946199 - info@creaRtiva.info - creaRtiva.info

T

Adenl Adenl

...ein Ll)cltllem lar'ennl!

X* Kerzenwerkstatt

* Individuell gestaltete
Kerzen fiir alle Anldsse
und Gelegenhgiten

.+ KatjaKiihnle >*

Telefon: 0 6035-9675 91

kuehnle florstadt@freenet.de ,

Entenfang 2 N
6197 Florstadt / Staden

o

S—

Das Monatsjournal

NABU Umweltwerkstatt Wetterau e.\V.

Adventliche Nistkastenbauaktion

Bauaktion: Nisthilfen fiir Vogel und Fledermduse - Samstag, 3. Dezember
2022, 14 bis 18 Uhr - Altes Rathaus Assenheim (Wirtsgasse 1)

Damit beim Zusammenzim-
mern ein wenig adventliche
Stimmung aufkommt, ist flr
Weihnachtspunsch und Ge-
back gesorgt. Wahrend der
Veranstaltung ist auch das
Umweltwerkstatt-Ladchen in
der Wirtsgasse 2 gedffnet. Fir
den Besuch des Ladchens ist
keine Anmeldung erforderlich.
Wer einen oder mehrere Nist-
kasten aufbauen mochte, soll-
te sich vorher anmelden.

Der Nistkastenbausatz; bein-
haltet wahlweise einen Bau-
satz fir einen Hohlenkasten
oder eine Halbhohle oder ei-
nen Fledermauskasten. Der
Preis betragt 20 Euro. Die
Auswahl kann vor Ort getrof-
fen werden. Bitte bei Anmel-
dung eine Uhrzeit wéhlen, da
nur begrenzte Werkstattplatze
zur Verfligung stehen.
Anfragen und Anmeldungen
werden unter der E-Mail-
Adresse info@nabu-umwelt-
werkstatt.de, auf wetterau-na-
bu.de oder unter 06034-6119
entgegen genommen.

DAS FACHGESCHAFT IN FR/EDBERG

www. brettspiele-paradies.de
Am StraBbach 5 - Tel. 06031 7907979
info@brettspiel-paradies.de

Weihnachten nach altem Brauch

Weihnachten ist fiir uns Deutsche das wichtigste Fest des Jahres. Oft kommt
dann die ganze Familie zusammen und feiert. Bei allen unterschiedlichen Ge-
pflogenheiten die es gibt, sind einige Brauche und Traditionen in der Weih-
nachtszeit besonders verbreitet.

Die vierwdchige Advents-
zeit, die dem Weihnachts-
fest voraus geht, war ur-
springlich eine Fastenzeit.
Heute ist dieser Brauch in
Vergessenheit geraten, an-
dere werden jedoch immer
noch gerne aktiv gelebt.
Adventskranz: Der Brauch,
in der Adventszeit einen
Kranz aufzustellen, ist noch
ziemlich jung. Jedoch hat
sich dieser schnell verbrei-
tet und in fast jedem Haus-
halt ist zur Adventszeit ein
Kranz zu finden.
Tannenbaum

Ein griner Zweig mitten im
Winter: Das war schon im
Mittelalter ein Zeichen flr
Hoffnung und neues Le-
ben. Man héngte Misteln,
Tannen- oder Eibenzweige

auf, um die Weihnachts-
zeit zu feiern - und auch,
um bose Geister zu vertrei-
ben. Erst 1419 wurde erst-
mals ein Weihnachtsbaum
erwadhnt. Er stand, mit
Apfeln, Nissen und Leb-
kuchen behangt, im Frei-
burger Heilig-Geist-Spital
und durfte an Neujahr ge-
plindert werden. Erst um
1800 setzte die Mode ein,
sich einen Tannenbaum
ins Wohnzimmer zu holen
- und zwar vor allem in pro-
testantischen Familien; fir
Katholiken war die Krippe
das wichtigste Weihnachts-
requisit. Damals hing der
Baum Ubrigens von der
Decke herunter. Und Weih-
nachtsbaumkerzen gab
es auch noch nicht, denn

Wachs war teuer. Erst im
19. Jahrhundert brachten
die Ersatzstoffe Stearin und
Paraffin Kerzenlicht und
gléanzende Kinderaugen in
jeden Haushalt.
Adventskalender
Der Adventskalender ge-
hoért gerade fir Kinder,
aber auch fur einige Er-
wachsene besonders zur
Adventszeit. Seit dem 19.
Jahrhundert wird der Ka-
lender mit 24 Tlrchen, von
denen ab dem 1. Dezember
bis Heiligabend jeden Tag
ein neues geodffnet werden
darf, verwendet. Hinter den
Tarchen verbergen sich Su-
Bigkeiten und andere kleine
Uberraschungen, die die
Zeit bis Weihnachten zu-
séatzlich versiBen.

>
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Florstadt

Theatergruppe Assenheim e.V.

pDer Ring des Nibelungen*

Zauber, Macht und Musical... Ein Wagnerspektakel fiir die ganze Familie

© © 0 0 0 0 0 00000000000 00000000000 00000000000 00000000000 00 o

,Der Ticketverkauf lauft auf
vollen Touren und wir dirfen
darauf hoffen“, kommentiert
Norbert Deforth, Gesamtleiter
der Produktion, ,dass noch

einige ,Kurzentschlossene”
oder auch ,Skeptiker* den
Weg zum Tickethduschen
finden.“ Fir alle Vorstellun-
gen seien bereits Tickets ver-
kauft worden, aber es diirfen
durchaus noch mehr werden.
Die  Auffihrungen  vom
20.11.2022 bis zum
27.11.2022 werden stattfin-
den und das ganze Ensemble
sei hochmotiviert und freue
sich nach 2019 endlich auch
wieder im Dolce-Jugendstil-
theater auftreten zu kénnen,
berichtet Deforth weiter.

Alle gekauften und noch nicht
rickabgewickelten  Tickets
aus 2020 ,Eine Weihnachts-
geschichte”, und 2021 ,Der
Ring des Nibelungen® wur-
den auf die neue Spielzeit
Ubertragen. D.h. hatte man
ein Ticket flur Freitag, den
4.12.2020 oder fur Freitag,
den 3.12.2021 erworben,
so wurden exakt die glei-
chen Platze auf Freitag, den
25.11.2022 Ubertragen und
reserviert. Rickfragen gerne
unter www.tgass.de/kontakt.
Das Team hofft nun auf vie-
le Besucher und freut sich
nach der Faust-Inszenierung
in 2019 auf ein Wiedersehen
mit seinem Publikum in Bad
Nauheim.

L,Wir hoffen auf die Solidaritat
unserer Besucher und brau-

chen sie auch, damit wir wei-
terhin finanzielle Sicherheit
fur unsere Produktionen nach
2022 haben!® ,Wir leben von
den Ticketeinnahmen - so
wie die meisten Amateurthe-
ater — und wie in jedem Jahr
bieten wir Uberdurchschnitt-
liches fir wenig Geld“, ver-
spricht der Vorsitzende der
TGAss.

Das vierteilige Opern-Epos
von Richard Wagner ist si-
cherlich vielen bekannt und
auch die deutsche TV-Ver-
filmung mit Benno Firmann
als Siegfried dirfte groBes
Interesse gefunden haben.
Mit der fir die TGAss typi-
schen  Musicalbehandlung
wurde eine spannende und
kurzweilige Unterhaltung mit
viel Charme, Witz und gro-
Bem SpaBfaktor entwickelt,
die allen Anspriichen ohne
»~Wenn“ und ,,Aber” von 8 bis
80 gerecht wird.

Mit gekonntem Schauspiel,
Gesang und Tanz, tollen
Licht- und Pyro-Effekten und
natirlich wieder mit Live-Mu-
sik von einem 20-kdpfigen
Orchester wird das Publikum
in eine ganz eigene Version
der klassischen Heldensage
entfuhrt. Ein Seh- und Hor-
spektakel zum Wohlfiihlen fir
die ganze Familie.

Die Bad Nauheim-Premiere
ist am 20.11. um 15.00 Uhr
im  Dolce-Jugendstiltheater
in Bad Nauheim. Weitere Auf-
fihrungen in Bad Nauheim
sind am: 24.11. um 19.30

./>&_

GUNTER SCHICKSTEIN
Privatpraxig fur Physiotherapie & Naturheilkunde

Uhr, am 25.11. um 20.00 Uhr,
am 26.11. um 15.00 Uhr und
20.00 Uhr und am 27.11. um
13.30 Uhr. Fir den 27.11.
kann man auch noch ein
kleines Brunch-Buffet dazu
buchen. Das Buffet startet
um 11.30 Uhr. Fir die Auffiih-
rungen im Dolce Jugendstil-
Theater in Bad Nauheim sind
die Tickets online Uber die
Webseite der TGAss oder di-
rekt Uber ,adTicket” buchbar
oder aber auch im Direktver-
kauf beim Stadtmarketing
Bad Nauheim und in allen
Ublichen Vorverkaufsstellen.
Alle Auffihrungstermine ste-
hen zudem auf der Home-
page der Theatergruppe
(www.tgass.de).

_ EAZ-INSTITUT

Deutschlands
beste Arzte

g
o9 )2m8

wwwiaznet/heste-AerTie

EXPERTEN fur
Zahnim p EY AN www.zahnteam-wetterau.de

Schione Geschenkideen
gibts hier:

Golfplatz Altenstadt
GmbH & Co. KG
Oppelshauser Weg 5
63674 Altenstadt

www.golfplatz-altenstadt.de %

.
Q
Penst®
Telefon 06047 988088

Telefax 06047 988089
mail@golfplatz-altenstadt.de

Am Kalkofen 8
61206 Wollstadt
Tel: 06034-7181

Fax: 06034-906572
E-Mail: info@zahntw.de

Nach dem ZDF- Prinzip
Bares fiir Rares

Am 26.11.2022 findet unsere Begutachtung
im Ristorante Bella Vista am Golfplatz in Altenstadt von 10:00 Uhr - 17:00 Uhr statt.

Bewertungen, Schatzungen und Ankaufe von: Kleinkunst (Bilder, Skulpturen,
Porzellan, Streichinstrumente), Armbanduhren, Taschenuhren, Goldschmuck, Minzen u.v.m.

Termine unter Tel.: 0621/ 32692167 oder Mobil: 0177/1651006 (auch ohne Termin maglich)

AUKTIONSHAUS
MILTENBERG

AUKTIONEN - KUNST - SCHMUCK




Das Monatsjournal Flor

Gewinnspiel: Schlittschuhfans aufgepasst

Winterlicher FamilienspaB

Viermal Eis, in und neben der Eissporthalle: Auf liber 9.000 Quadratmetern Eisfliche kdonnen Sie Pi-
rouetten drehen, tanzen oder ,,einfach” nur eislaufen. Ob Sie Anfanger oder schon Eis-Profi sind - die
Eissporthalle bietet jedem das Richtige.
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Gerade Eis-Neulingen bie-
tet die umlaufende Bande in
der groBen Halle und auf der
Uberdachten AuBeneisflache
die notige Sicherheit fir die
ersten Schritte auf dem Eis.
Hintergrundmusik in der gro-
Ben Halle sorgt fiir den richti-
gen Laufrhythmus und in der

Pistenbar ,Cool Running®
kdnnen Sie jederzeit eine Pau-
se einlegen. Sie kdnnen natiir-
lich auch einfach zuschauen
— die Eissporthalle zieht im
Winter die Eishockey- und
Eislauffans aus der ganzen
Region zu Topspielen oder
Topturnieren an.

Fach- & Meisterbetrieb

A

seit 1993

lhr Fachgeschaft

in Florstadt & Umgebung

Offnungszeiten: Di. 9.00 - 18.00h - Sa. 10.00 - 16.00h
Weitere Termine n. telefonischer Vereinbarung

Gardinen - Stangen und Schienen
Sonnen- und Sichtschutz - Bodenbeldge
Insektenschutz - Tapezieren und Streichen
Entriimpelung und Entsorgung

Wickstadter StraBe 61a - 61197 Nieder-Florstadt
06035 6026286 - info@rundumdenraum.de

Gebdudereinigung &
Hausmeisterservice
Meis

Rasen mihen - Gehwegreinigung - Heckenschnitt
kleine Reparaturen - Grabpflege - Treppenhausreinigung
Entsorgung - Instandhaltung - Service rund ums Haus

0176 95656611 « infomeis@t-online.de

Putzen nach Hausfrauenart

Uber 40 Jahre
Eissporthalle
Am 19. De-
zember 1981
wurde die
Eissporthalle
Frankfurt nach
einer Bauzeit
von nur 18
Monaten erdff-
net. Die Eissporthalle ist das
ganze Jahr Uber ein beliebtes
Ausflugsziel, denn die Be-
schaffenheit der Eissporthalle
ermdglicht zahlreiche Veran-
staltungen sowohl auf dem
Eis als auch komplett eisfreie
Events. Eisspeedway, Box-
und  Tanzsportveranstaltun-
gen zeigen die Vielseitigkeit
der Eissporthalle als Event-
Location. Die Eissporthalle
gehort zu den bedeutendsten
Sport- und Freizeiteinrichtun-
gen im Rhein-Main-Gebiet.
Jedes Jahr kommen mehr als
eine halbe Million Besucher,
Tendenz weiter steigend.
Insgesamt bietet die Halle
Uber 7.000 Platze fir Zu-
schauer.

Schlittschuhverleih

Schlittschuhe konnen in der
Halle ausgeliehen werden -
Uber 2.000 Paar stehen zur

Auswahl. Es sind Schuhe
in den GroéBen 23 bis 50 er-
haltlich. Fir die ganz Kleinen
kénnen im Shop Gleitschuhe
kauflich erworben werden.
Zum Ausleihen der Schilitt-
schuhe muss ein Pfand hin-
terlegt werden: Beispielsweise
ein glltiger Lichtbildausweis
oder 50 Euro pro Paar.
Hauptsaison ist am

5. November gestartet

In der Hauptsaison (bis 12.
Mérz 2023) ist die Eissport-
halle durchgéngig von 9 bis
22.30 Uhr geoffnet, Eintritts-
preise liegen in der Hauptsai-
son bei Erwachsenen 7 Euro

und Kinder zahlen 5 Euro.
Besuchen Sie die Eissport-
halle — und seien Sie herzlich
willkommen!
Weitere Infos finden Sie unter
www.eissporthalle-ffm.de.
Die Kasse der Eissporthalle
Frankfurt hat wieder fir den
oOffentlichen Eislauf gedffnet.
Zurzeit bestehen keine Coro-
na-Regeln.
Fiir einen schénen Ausflug
verlost die Eissporthalle
Frankfurt zusammen mit
dem Monatsjournal fiinf
Familienkarten (Eintritt der
Eissporthalle Frankfurt fiir
zwei Erwachsene und zwei
Kinder) - einfach die neben
stehende Frage beantwor-
ten und die Antwort per E-
@ Mail, auf der
Homepage
monatsjournal.
de unter Ge-
! winnspiel oder
@ per Postkarte
i an die Redak-
8 tion senden.
s Einsende-
schluss ist der
27. November 2022. Die
Gewinner werden benach-
richtigt.

Und so wird die

Eisfldche hergestelit:
Zunachst wird der
Beton weiB bespriiht.
AnschlieBend werden
das Spielfeld sowie
die Werbelogos mit
Schablonen aufge-
malt. Dann wird die
-6° C

Fldche bis ca.
runter gekiihlt und

anschlieBend wird
langsam Schicht fiir
Schicht Wasser mit ei-
nem Schlauch aufge-
tragen, bis das Eis ca.
4 cm dick ist.

Cocktailecke

Gliihwein

Gluhwein ist auf unseren
Weihnachtsméarkten das be-
liebteste HeiBgetrank.

Schon vor ca. 2.000 Jahren
vermischten die Rémer den
Wein mit Gewdlrzen, um des-
sen Haltbarkeit zu verlangern
und den Geschmack des
sauren Weines zu verbessern.
Heute weiss man, dass der
Grund fiir die positive Wirkung
des Glihweins die &therischen
Ole der enthaltenen Gewiirze
sind. Nelken beispielsweise
wirken verdauungsférdernd
und antibakteriell. Zimt kurbelt
die Verdauung an, wirkt gegen
Vollegefuhl und starkt das
Immunsystem. Eine aphrodi-
sierende Wirkung wird dem
Zimt ebenfalls nachgesagt.
Kardamom wirkt appetitanre-
gend und die &therischen Ole
der Gewlrze sorgen fiir gute
Stimmung und Gliicksgefiihle.
Zutaten:

1L Rotwein

1x Bio-Zitrone

2x  Zimtstangen

3x  Nelken

4 EL Rohrzucker

etwas Kardamom

(gerieben)

Zubereitung:

Schneiden Sie die Zitrone in
Scheiben und geben sie diese
zusammen mit dem Rotwein,
Zucker, den Zimtstangen und
Gewdlrznelken in einen Topf.
Erhitzen Sie den Wein bis kurz
vor den Siedepunkt. Achtung:
Nicht kochen! Das Ganze
zugedeckt ca. 1 Stunde zie-
hen lassen und anschlieBend
durch ein Sieb abgieBen. Mit
Kardamom nach Belieben
verfeinern. Wem der Gliihwein
noch nicht siiB genug ist, der
kann mit Zucker oder Honig
nachstiBen.

Wann wurde die
Eissporthalle eroffnet?

, 61194 Niddatal




Das E-Auto mit der Kraft
der Sonne laden

Eine weitgehend solare E-Mobilitdt kann die Emissio-
nen beinahe auf null bringen

© © 0600060000000 0000000000000000000000 e

anlage, Speicher und Wallbox sorgt dafiir, dass
das E-Auto beinahe komplett aus der Kraft der
Sonne geladen werden kann. Foto: djd-k/E3/DC

(djd-k). Mit dem Einstieg in
die E-Mobilitat ist fur viele
Kauferinnen und Kaufer von
E-Autos der Wunsch ver-
bunden, eigenen Solarstrom
zum Laden des Fahrzeugs
verwenden zu kénnen. Denn
wer solchen Strom nutzt,
bringt das ohnehin abgasfreie
Fahren auch in der indirekten
Emission praktisch auf null.

Eine weitgehend
solare E-Mobilitat
ist heute mit mo-
! derner Techno-
logie moglich.
Von E3/DC etwa
gibt es fur die
gezielte Nutzung
 des eigenen So-
larstroms fir das
Laden von Elek-
tro- und Hybrid-
fahrzeugen  die
Kombination aus einem intel-
ligenten E3/DC-Speichersys-
tem — dem Hauskraftwerk —
und einer speziellen Wallbox.
Damit I&sst sich der Eigenver-
brauch des selbst erzeugten
Solarstroms erhohen und der
CO2-AusstoB3 des Autos auf
ein Minimum senken. Mehr
Infos gibt es unter www.e3dc.
com.

Veranstaltungskalender

der Stadt Florstadt

Donnerstag, 17. November
18.00 Uhr:

Das Nachrichtenmagazin, Online-Veranstal-

tung im Rahmen von NABU am Freitag, Teil-
nahme kostenlos, Spenden erwlinscht, NABU
Umweltwerkstatt e.V.

20.00 Uhr:

CDU Florstadt Stammtisch: ,Die Zukunft

des Heizens - Wéarmebereitstellung neu den-
ken®, Burgerhaus Ober-Florstadt, CDU Stadt-
verband Florstadt

Mittwoch, 23. November

20.00 Uhr:

Stadtverordnetenversammiung, Blirger-

haus Nieder-Florstadt, Stadt Florstadt

Samstag, 26. November & Sonntag, 27. November

Romantischer Weihnachtsmarktn, Auf dem
Marktplatz/Weitgasse in Nieder-Florstadt, Sa.
ab 14 Uhr & So. ab 11 Uhr, Stadt Florstadt

Samstag, 3. Dezember
18.00 Uhr:

Adventliche Nistkastenbauaktion,

Altes

Rathaus Assenheim, Anmeldung erforderlich,
NABU Umweltwerkstatt e.V.

Samstag, 10. Dezember
17.00 Uhr:

Nikolausveranstaltung,

Feuerwehrgerate-

haus Florstadt, Feuerwehr Florstadt e.V.
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Freilichtmuseum Hessenpark

Veranstaltungstipps im Dezember
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Thementag ,,Nikolaus”

4. Dezember, 11 bis 17 Uhr:
Heute kénnen Kinder aus Holz,
Filz sowie Papier Nikolause
basteln und Weihnachtsengel
filzen. Bei den historischen
Hausfrauen gibt es kostliche
Platzchen zum Probieren.
REWE Weihnachtsmarkt

10. und 11. Dezember, 12 bis
20 Uhr:

Am dritten Adventswochen-
ende findet im Freilichtmuse-
um Hessenpark der REWE-
Weihnachtsmarkt statt. Auf
die Besucherinnen warten
bei freiem Eintritt zahlreiche
Aussteller, die auf dem festlich
beleuchteten Marktplatz und
im Museumsgelénde unter-
schiedliche Weihnachts- und
Geschenkartikel, Kunsthand-
werk, kulinarische Leckereien
und Weihnachtsbdume an-
bieten. AuBerdem gibt es ein
buntes  vorweihnachtliches
Programm fir die ganze Fa-
milie.

An beiden Tagen fahren Shut-
tle-Busse zum Freilichtmuse-
um. Die Haltestellen befinden
sich entlang der KreisstraBe K
725 Richtung Wehrheim und
am Parkplatz Lochmuhle. Der
Eintritt ist frei.

Bei Carl und Guste daheim
- vorweihnachtliche Szenen
einer Ehe

18. Dezember, 11 bis 17 Uhr:
Auf das Platzchenbacken hat
sich Guste bereits das gan-
ze Jahr gefreut. Wenn da nur
nicht ihr griesgramiger Gatte
Carl und sein Sauerkraut wa-
renl Am 18. Dezember bie-
tet sich im Hessenpark die
Gelegenheit, ,Bei Carl und
Auguste Bleibtreu daheim*®
vorbeizuschauen. Die Schau-
spielvorfiihrung findet im Haus
aus Eisemroth statt und zeigt
anschaulich die Adventszeit
der spaten 1920er-Jahre.

Der Hessenpark hat im De-
zember samstags, sonn- und
feiertags von 10 bis 17 Uhr ge-
offnet. Ausnahme: Am 24. und
31. Dezember bleibt das Mu-
seum geschlossen. Eintritt im
Freilichtmuseum Hessenpark:
Erwachsene 9 Euro, Kinder (6-

Anzeigeninfos

= 06187 9946-199

redaktion@
monatsjournal.de

www.Monatsjournal.de

REWE-Weihnachtsmarkt

17 Jahre) 1 Euro und Familien
18 Euro. Weitere Informatio-

Foto: Wolfgang Sauer

nen unter www.hessenpark.
de.

Die Ecke fiir Sterngucker

Planetenstellungen und Mondphasen fiir Nov./Dez.
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MEeRkuR  stand
am 8. Novem-
ber in oberer
Konjunktion
mit der Sonne und wird von
dieser sogar bedeckt. Diese
Bedeckung lésst sich natur-
lich nicht beobachten. Merkur
wird in unserem Beobach-
tungszeitraum nicht aufzufin-
den sein, da er sich zu nah an
der Sonne aufhélt.
Venus stand im
Oktober in obe-
rer Konjunktion
mit der Sonne
und ist - wie Merkur - nicht zu
beobachten.
Mars ist ideal zu
sehen und da-
mit unser Beob-
achtungs-Tipp,
steht er doch am 8. Dezember
in Opposition zur Sonne. Er ist
damit die ganze Nacht Cber
deutlich zu sehen und offen-
bart sogar Oberflachendetails
im Amateurteleskop. Am 8.
Dezember schiebt sich sogar
der Vollmond Uber den roten
Planeten!

Jupmer  stand
im  September
in  Opposition

zur Sonne und
ist auch noch in unserem Be-
obachtungszeitraum gut zu
sehen. Allerdings geht der
Gasriese immer friher unter
und seine Entfernung zur Erde
wachst, damit verliert er nattr-
lich an Helligkeit. Dennoch las-

sen sich seine Wolkenstruk-
turen mit einem geeigneten
Teleskop weiterhin gut beob-
achten. Am 2. Dezember steht
unser Mond gegen 18 Uhr in
unmittelbarer Nahe zu Jupiter.
SatuRN  sinkt -

wie Jupiter - im-

(:'!:‘) mer friher unter
den Horizont, ist

aber weiterhin ein auffélliges
Objekt am Abendhimmel. Es
bietet sich noch immer die
Méglichkeit, den Ringplane-
ten durch ein Fernrohr zu be-
wundern.

URanus erreichte
am 9. November
seine Oppositi-
onsstellung zur
Sonne. Damit besteht selbst
mit einem Fernglas die Még-
lichkeit, den fernen Gasriesen
aufzuspuren. Ein dunkler Him-
mel und eine Aufsuchekarte
helfen, den lichtschwachen
Planeten zu finden. Am 5. De-
zember wird Uranus zwischen
18 und 19 Uhr vom Mond be-
deckt.
NEPTUN der
sonnenferns-
te  Gasplanet
kann nach sei-
ner Opposition zu Sonne im
September noch von geiib-
ten Beobachtern im Sternbild
Wassermann  aufgefunden
werden. Ein lohnendes Objekt
stellt er allerdings nicht dar,
denn er zeigt keinerlei Einzel-
heiten seiner Oberflache.

Mondphasen
VoOLLMOND NEumoND
8. Dezember 23. November

LeTzTES VIERTEL
16. November
16. Dezember

23. Dezember

ERsTES VIERTEL
30. November
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Beschriftung

AGETHEN GMBH AM STRASSBACH 4, 61169 FRIEDBERG
E-MAIL AGETHENGMBH@AGETHEN-GMBH.DE

Rufo
Der zweijahrige Rufo ist ein

temperamentvoller ~ Schéfer-
hundmischling, der sich lie-
bend gerne seinen eigenen
Menschen anschlieBen wiir-
de. Er stammt urspringlich
vom Tierschutzverein  ANAA
in Spanien und kann seine
Windhundverwandschaft
nicht leugnen. Im Tierheim ist
er sehr aufgeregt, kommt aber,
inspiriert durch seine Freunde,
auch mal zur Ruhe. Wenn
man ihm dabei hilft, kann er
sich recht gut konzentrieren
und lernen. Rufo ist ein auf-
geregter Hund, der sich nach
Menschen sehnt, die ihn an-
nehmen und ihm Halt geben.
GroBere Kinder kénnte man
ausprobieren, wenn sie wohl
erzogen sowie respektvoll
sind und sich im Griff haben,
Katzen gehen auf gar keinen
Fall. Im Tierheim ist sein bes-
ter Kumpel ein unkomplizier-
ter freundlicher Rude; auch im
neuen Heim kénnen wir uns
Rufo als Zweithund vorstellen,
wenn der Ersthund gut in der
Spur ist und die Sympathie
stimmt. Wenn man sich ganz

Nah

Kompetent

Tel. 06031 166710

bmt e.V. - Tierheim Elisabethenhof

Zuhause gesucht

in Ruhe mit Rufo beschaftigt,
fahrt er selbst ebenso run-
ter und kann konzentriert mit
dem Menschen kooperieren.
Ein Stadtbewohner wird der
Gute nicht werden, dafir ist er
zu empfanglich fiir viele Reize
und sein Nervenkostim nicht
belastbar genug. Rufo ist alles
in allem ein lieber Kerl, der ein-
fach jemanden sucht, der ihm
hilft, im Leben anzukommen.
\ ‘ ]
e
-

Gismo

Der 20-jahrige Gismo kam in
einem schlimmen Zustand
ins Tierheim, nachdem sein
Besitzer verstorben ist. Er
war viel zu dinn und musste
dementsprechend gepappelt
werden. Seine Ohren und
auch seine Augen werden
zurzeit behandelt. Er sucht
ein ruhiges Zuhause in reiner
Wohnungshaltung, an dem
er die Zeit bekommt, die er
braucht, bis er seinen Men-
schen kennt. Er ist ein sehr
verschmuster Kater, halt sich
aber bei Fremden erst einmal
zuriick. Gismo wird in reine
Wohnungshaltung vermittelt.

Gunstig

24 Stunden Notdienst
Abflussreinigung-Zahn.de

Kanal TV-Untersuchungen - Kanalreparatur

&
Z ™
T 06047-

Kanaltechnik Zahn GmbH
63674 Altenstadt

343 87 21

B R

a—

William & Kate

Die dreijghrigen Kaninchen
William und Kate sind zwei
sehr neugierige und liebe Ka-
ninchen, die nicht getrennt
werden madchten. Die Beiden
suchen ein neues Zuhause in
der Innenhaltung, ab Sommer
auch gerne in der AuBenhal-
tung.

Bei Interesse wenden Sie
sich bitte an:

Bund gegen Missbrauch der
Tiere e. V., Tierheim Elisa-
bethenhof, SiedlerstraBe 2
in 61203 Reichelsheim Tel.:
06035 - 96110 oder Email
an th-elisabethenhof@bmt-
tierschutz.de, www.tierheim-
elisabethenhof.omtev.de

Reusecenter
Flovstadt

BESTE BERATUNG
FUR IHREN URLAUB

Willy - Brandt- Str. 2 - 61197 Florstadt
06035 971201 - info@reisecenter-florstadt.de
Mo., Di, Do. u. Fr.: 10 -13 u. 14 -18 Uhr
Sa.: 10 - 14 Uhr - Mi. geschlossen

Schone Schattenselten

Markme(ny
TéF[gs endécher

Rollladen

Fenstef
Tiiren*
Insektenschutz

Plisseejs

Jalousie!
Elektrische Antriéhe « |
BSicherheitstechnik (Abs) -

Autorisierter PREMIUM PARTNER:
Sicherheitstechnik %
Bartsch 61130 Nidderau

\\\& [y [[2 15l Tel: 06187-022398 - Fax: -9222587

Ow> Sonnenschutz Www.markisenprofi.com

KLAIBER

MARKISEN FURS LEBEN

Bartsch & Hieber GbR
Friedberger StraBe 80a

Tierarztpraxis

Dr. Stephanie Tascher

i

. www.tierarzt-niddatal.de

Am Hain 10 - 61194 Niddatal-Assenheim
Tel. 06034 9396866 - Notruf 0160 90310833

Terminsprechstunde
Mo., Mi., Do. u. Fr. 9 - 12 Uhr, Mo. - Fr. 16 - 19 Uhr

Auch Hausbesuche sind moglich!

Was immer du tun kannst oder wovon du traumst - fang an damit.
Mut hat Genie, Kraft und Zauber in sich.

JW. von Goethe

HEILPRAKTIKER FUR PSYCHOTHERAPIE

+ Systemische und Hypnosystemische Therapie
- Angsten-, Phobien- und Traumaldsung
+ Familien-, Paar- und Sexualtherapie, Aufstellungsarbeiten

+ Inner - Kind - Heilung
+ Persénlichkeitsbildung

+ medizintherapeutische Hypnose

- EMDR

m ww\w.raum-fuer-mut.de

© 01575-8230197
Niddatal-Kaichen - Langenselbold -

=X renemartin-praxis@gmx.de
HU-Steinheim






