Hntik CGalerie

®
IIII II II IIII I lell l WIR SIND |HR
ANSPRECHPARTNER

GOLD AN- UND VERKAUF

sudhessen &=

13. Mai 2023 Das Leben in Erzhausen/Mérfelden-Walldorf, Auflage 14.331

mein sudhessen
auf Facebook

Alle E-Paper, Nachrichten
und Anzeigen o

Einfach scannen und mehrlesen Ritsel

www.facebook.com/ auf www.rheinmainyverlag.de
rheinmainverlag

B Ratselseiten
4 Sudoku y

Unsere Last-Minute-
Geschenkideen zum Muttertag
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Am 14. Mai ist Muttertag

Weil Mama die Beste ist
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Sie sind Raubtierbindiger, Organi-
sationsmeister, Trinentrockner und
wahre Heldinnen — unsere Miitter.
Mit ihrer Liebe ermoglichen sie uns
den Start in diese Welt und bereiten
uns dank ihrer Hingabe auf das Le-
ben vor. Zahllose Umarmungen ha-
ben sie uns gespendet, immer einen
Ratschlag parat gehabt, wenn wir
mal nicht weiterwussten und selbst
ein einfaches Butterbrot schmeckt
gleich doppelt so gut, wenn Mama
es fiir uns geschmiert hat. Auch
wenn uns ihre Fiirsorge das eine
oder mal zu erschlagen scheint
(,Ja, Mama, ich passe auf mich
auf., ,Ja, Mama, ich melde mich,
sobald ich angekommen bin.“), so
sind sie doch 364 Tage im Jahr fiir
uns da. Da ist es nur mehr als fair,
wenn wir Kinder uns den einen Tag
im Jahr mal nur fiir unsere Miit-
ter freinehmen und ihnen unsere
Dankbarkeit erweisen.

Morgen ist es wieder soweit, denn
immer am zweiten Wochenende im
Mai wird traditionell der Mutter-
tag gefeiert. An diesem Tag stehen
unsere Mamas im Mittelpunkt und
werden fiir all das, was sie aus-
macht und was sie leisten, geehrt.
In Deutschland gehort der Sonntag
zu den beliebtesten Feiertagen und
beschert der Blumenindustrie Jahr
fiir Jahr Rekordumsitze. Doch vie-
le werden bestimmt wieder iiber-
rascht sein: Hoppla, morgen ist
schon wieder Muttertag? Denn mal
ehrlich, vergessen und verschwitzt
haben wir den Tag doch fast alle
schon mal. In Panik muss, aber nun
keiner ausbrechen, 24 Stunden sind
mehr als genug Zeit um noch eine
kleine Aufmerksamkeit zu besor-
gen oder (viel schoner noch) zu bas-
teln. Mit unseren Geschenkideen
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findet jeder bestimmt noch schnell
das passende kleine Dankeschon,
um Mama zu zeigen, dass sie ein-
fach die beste ist.

Selbst gestaltete Schokoriegel

Ein kleines siiles Dankeschon ldsst
sich ganz einfach zaubern. Dafiir
braucht es nur eine Schachtel der
bekannten ,Danke-Schokolade“
sowie Stift und Papier. Die Zettel
in die passende Groe schneiden
und mit insgesamt 24 Griinden, fiir
die man sich bedanken mochte, be-
schriften und mit bunten Mustern
verzieren. Einfach um die einzelnen
Schokoriegel gewickelt, hat Mama
gleich mehrere Dankeschons, die
sie sich auf der Zunge zergehen las-
sen kann. Wer kann verziert auch
gleich noch die ganze Schachtel mit
Mustern, Zeichnungen oder Fotos!

’ Wellnessbox

Auf die Schnelle einen ganzen Er-
holungsurlaub auf die Beine zu
stellen, gestaltet sich doch eher
zeit- und kostenintensiv. Fiir ein
bisschen Entspannung zwischen-
durch eignet sich dieses Geschenk
daher perfekt. Eine schone Box
oder ein ansehnliches Korbchen
gefiillt mit ein paar Genuss- und
Wohlfiihlartikeln, wie Pralinen, Ba-
dezusatz oder ein Flidschchen Sekt
ermoglichen Mama eine kurze Aus-
zeit vom alltzglichen Stress.

Gutscheinschachtelchen

Gutscheine zidhlen neben Blumen
wohl zu den beliebtesten Geschen-
ken zum Muttertag. Ein individuell
gestalteter und vor allem angepass-
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Geschenkideen zum Muttertag

ter Gutschein macht dabei gleich
viel mehr her, als eine schnéde Plas-
tik- oder Pappkarte aus dem Super-
markt. Perfekt geeignet sind dafiir
leere Streichholzschachteln, die mit
ein paar Handgriffen im Handum-
drehen zum handlichen Gutschein
fiir die Handtasche werden. Umwi-
ckelt mit Geschenkpapier und ver-
ziert mit hiibschen Schniiren, Bin-
dern oder Maskingtape, wird die
Innenseite der Schachtel noch pas-
send beschriftet und schon ist der
Gutschein fertig. Wie wire es mal
mit einem gemeinsamen Wochen-
endausflug oder einem abendlichen
Kinobesuch? Auch zum Gliicksbrin-
ger lassen sich die Schachteln um-

gestalten!

Wen keine Bastellust packt, fiir den
eignet sich womoglich diese kleine
Aufmerksamkeit. Uber einen selbst-
gebackenen Kuchen freut sich doch
jeder und auch Mamas sind da keine
Ausnahme. Wenn die Zutaten nicht
schon ldngst vorhanden sind, so sind
sie schnell besorgt und die meisten
Backrezepte sind leicht und gehen
fix. Dabei muss es natiirlich nicht
nur Kuchen sein, auch Plitzchen,
Cupcakes, Waffeln oder Croissants
erfreuen das Mutterherz. Handliche
Gebickstiicke wie Tortchen lassen
sich mit etwas Bastelei aber auch

Muttertagskuchen

www.rheinmainverlag.de

noch verzieren. Aus buntem Papier
lassen sich Banderolen mit perso-
nalisierten Griien basteln und an
Zahnstochern oder Holzspiefien las-
sen sich perfekt kleine Papierherzen
befestigen, die in den Kuchen ge-
steckt werden konnen. Simpel, aber
von Herzen.

Sonntagsfrihstiick

Auch ganz simpel, aber dennoch
sehr beliebt ist eine liebevoll ge-
deckte Friihstiickstafel. Das sonn-
tagliche Friihstiick gehort fiir
viele zum Wochenende, doch am
Muttertag darf Mama etwas linger
schlafen und die Kinder kiimmern
sich ums Friihstiick. Ein paar bun-
te Blumen oder sanft abgezupfte
Bliitenblitter, die auf dem Tisch
verteilt werden, machen schon
beim Ansehen Freude. Mit einer
schonen Tischdecke und hochwer-
tigen Servietten wird eingedeckt.
Wer mag, kann Mutters Gedeck
mit Bliiten umrahmen und noch
eine Kkleine gebastelte Grullkarte
bereitstellen. Zum Friihstiicksge-
nuss gibt es dann frisch gepressten
Orangensaft sowie Brotchen vom
Bicker (oder fiir Langschlifer aus
dem Ofen). Dazu noch Obst, Gemii-
se und ansprechend servierte Bei-
lagen oder Aufschnitt machen das
Muttertagsfriihstiick perfekt.

Fotos: pixabay
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Verschiedenes
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(BHW). Platznot macht erfinde-
risch. In Kkleinen Stadtwohnun-
gen schaffen moderne Raumtei-
ler klare Verhiltnisse und ganz
neue Freiriume. Gekommen, um
zu bleiben: Das Homeoffice wird
auch kiinftig fiir viele deutsche
Erwerbstitige der Hauptarbeits-
platz sein. Wer jedoch in seiner
Wohnung ungestort beruflichen
Projekten nachgehen will, braucht
einen geeigneten Bereich. Eine
Moglichkeit, um diesen in Schlaf-
oder Wohnzimmer zu schaffen,
bieten malgefertigte, ein- bis
vierfliigelige Schiebetiiren. ,Mit
flexiblen Trennelementen spart
man Platz und bleibt auch in klei-
neren Appartements variabel fiir
unterschiedliche  Alltagssituati-

Offen fur den Ruckzug

Raumteiler

onen“, sagt Krzysztof Pompa von
der BHW Bausparkasse. Auf Me-
tall-Laufschienen lassen sich die
Tiiren jederzeit leicht verschie-
ben. Geschlossen absorbieren sie
Schall und helfen sogar, Energie-
kosten einzusparen. Denn durch
die Teilung und die separate Nut-
zung des Raums wird weniger Fli-
che beheizt. Mit Schiebetiiren aus
Glas wirken kleine Ridume heller
und offener. Wer Holz oder alter-
nativ Milch- oder Dekorglas wihlt,
sorgt fiir ein Plus an Privatsphire.
Hochwertige, auf Mal} angefertig-
te Schiebetiiren sind ab circa 700
Euro erhiltlich.

Schoner Wohnen und Arbeiten — dank Schiebettren.

Foto: Cabinet schranksysteme AG/BHW Bausparkasse

Funktionierende Kreislaufwirtschaft

Mehrweg-Flaschen fur Fruchtsaft

(DJD). Seit 50 Jahren ist das Glas-
Mehrweg-System fiir Fruchtsaft &
Co. im Einsatz und bis heute wurde
1 Milliarde Flaschen als Neuglas in
das System eingebracht. Was die
Branche 1972 mit viel Weitblick und
einer groflen Portion Pioniergeist
auf den Weg gebracht hat, ist heute
eine gut funktionierende Solidarge-
meinschaft vom Fruchtsaftherstel-
ler iiber den Handel bis zu den Ver-
braucherinnen und Verbrauchern
und wieder zuriick. ,Die nachhal-
tige Kreislaufwirtschaft des VdF-
Mehrweg-Systems ist ein gelun-
genes Bespiel fiir die Verbindung

von Okonomie und o6kologischer
Verantwortung bei allen Beteilig-
ten“, so bringt es Klaus Heitlinger,
Geschiftsfiihrer des Verbandes
der deutschen Fruchtsaft-Industrie
(VdF), auf den Punkt.

Es war nicht immer einfach

Dabei war es nicht immer einfach.
Hinter dem Mehrweg-System lie-
gen ereignisreiche Jahre mit groflen
marktbedingten Verdnderungen,

die durch entsprechende Markt-
anteile von 50 Prozent bis unter 10
Prozent gekennzeichnet waren.

Durch den Wandel im Konsumver-
halten hin zu mehr Nachhaltigkeit
und Abfallvermeidung ist Mehrweg
auch bei Fruchtsiften und -nek-
taren seit ein paar Jahren wieder
auf dem Vormarsch und liegt mo-
mentan bei einem Marktanteil von
knapp 13 Prozent. In Zahlen ausge-
driickt gehen derzeit pro Jahr ca.
250 Millionen Mehrweg-Flaschen
und 50 Millionen Mehrweg-Kisten
in den Verkauf.

Der Verband begriilit diese Ent-
wicklung und Wertschitzung des
Glas-Mehrweg-Systems, das von
rund 300 Fruchtsaftherstellern
bundesweit eingesetzt wird. , Trotz
der zum Teil herausfordernden Jah-
re, die hinter der Branche liegen,
sind wir unserem Weg treu geblie-
ben und nach 50 Jahren Kreislauf-
wirtschaft ist das Thema Mehrweg
heute aktueller denn je“, freut sich
Klaus Heitlinger.

Gezielte Weiterentwicklung

Teil dieses Erfolges ist auch die ziel-
gerichtete Weiterentwicklung des
Mehrweg-Systems. Mit den insge-
samt geringen Verwaltungskosten
und dem richtigen Zeitpunkt fiir
Neuerungen gelang es, die Zahl
der Nutzer stabil zu halten bzw. in
den letzten Jahren auch wieder zu
erhohen. Individualflaschen einzel-
ner Unternehmen konnten sich, bis

auf die bereits seit Langem beste-
henden Ausnahmen, in der Frucht-
saft-Industrie nicht etablieren. Die
Mehrweg-Glas-Flasche ist in ihrer
stabilen Form unverindert seit fast
50 Jahren mit dabei und verfiigt
iiber den entsprechenden Wieder-
erkennungswert.

Weitere Informationen finden Sie
unter: www.fruchtsaft.de.  Frotos:vdr
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Baumangel weiterhin auf hohem Niveau

Verbraucherschutzer warnen weiter vor teuren Folgeschaden

(DJD). Das Thema , Pfusch am Bau“
begleitet Bauherren seit vielen Jah-
ren. Doch immerhin weist die Ent-
wicklung der absolut gemeldeten
Schadenzahlen aktuell eine leicht
riicklaufige Tendenz auf. Das zeigt der
Bauschadenbericht, den das Institut
fiir Bauforschung in diesem Jahr zum
dritten Mal nach 2015 und 2018 im
Auftrag des Bauherren-Schutzbund e.
V. (BSB) vorgelegt hat. In iiber 8.000
ausgewerteten Bauvorhaben ist die
Zahl der gemeldeten Schadenzahlen
von gut 2.000 Fillen im Zeitraum von
2012 bis 2016 auf rund 1.770 Fille von
2017 bis 2021 zuriickgegangen. Ent-
warnung mag BSB-Geschiftsfiihrer
Florian Becker dennoch nicht geben,
denn fiir die letzten Jahre konnten ei-
nige Fille hinzukommen, die bisher
noch nicht gemeldet wurden.

Komplexe Schadensbilder
in energetisch anspruchsvollen
Bauten kénnen teuer werden

Einen Riickgang von etwa 50 Pro-
zent beobachtet der Bericht auch
bei den Bauschadenkosten. Doch
hier warnt der BSB-Geschiftsfiih-
rer ebenso vor voreiligen Schliis-
sen: ,Die Schadenkosten werden
aufgrund gestiegener Material-
und Lohnkosten und durch den
hohen Anteil aktuell noch offener
Schdden und Nachmeldungen
noch deutlich zunehmen.“ Gerade
komplexe Schadensbilder, die in
energetisch anspruchsvollen Hiu-
sern gehiufter auftreten konnen
und deren Aufarbeitung viel Zeit in
Anspruch nimmt, verursachen oft
hohe Kosten.

g,

Baumangel sind ein Dauerthema
flr Bauherren. Wie Verbraucher-
schitzer berichten, sind nahezu
alle Gewerke betroffen.

q WX

Mehr Raum fir schone Momente

Morgens schon gemiitlich auf der Terrasse frishsticken, nachmittags den Kaffee dort trinken und abends bei Sonnen-
untergang vielleicht ein Glas Wein. Einfach herrlich, wenn man all dies unabhéngig von Wind und Wetter entspannt
genieflen kann und selbst ein Regenschauer kein Problem darstellt.

Komplette Individualitat fir jede Wohnsituation

Je nach Kundengeschmack bietet SKY PURE unterschiedliche
Glaser und Farbvarianten zur Auswahl. Auch die Befestigungsart
kann individuell gewdhlt werden.

Mehrwerte von SKY PURE:

¢ Bestpreisgarantie fir Individualmaf3
50 % breitere Glaser fir maximales Tageslicht
Individuelle, millimetergenaue Fertigung in Deutschland auf

Maf zum besten Preis

Ort

Hohe Witterungsbesténdigkeit und Langlebigkeit

Hohe statische Belastbarkeit

Flexibel erweiterbar, z.B. mit LED-Beleuchtung

Selbstmontage oder iber zertifizierte Partner-Monteure
Kostenlose unverbindliche Beratung und AufmafB3service vor

Beste Beratung und individuelle Ausfilhrung

ANZEIGE

Bauqualitat mit begleitenden
Kontrollen absichern

Aus der Studie leiten die Verbrau-

cherschiitzer fiinf Malilnahmen

ab, die entscheidend zum Riick-

gang von Bauschiden beitragen

konnen:

— eine sachkundige Vorbereitung
und Planung des Baus

— eine gewissenhafte
Ausfiihrung der Bauarbeiten

— den Einsatz qualifizierter
Fachkrifte

— ein verbessertes Koordina-
tions- und Kommunikations-
verhalten aller Akteure

- systematische Kontrollen der
Bauqualitit durch unabhzngige
Sachverstindige

Vor allem auf den letzten Punkt

konnen Bauherren direkt Ein-

fluss nehmen. Baubegleitende

Qualititskontrollen bieten zum

Beispiel die BSB-Bauherren-

berater an. Unter www.bsb-ev.

de gibt es dazu mehr Infos und

Ansprechpartner. Im Rahmen
dieser Kontrollen werden die Pla-
nungsunterlagen  begutachtet,

zudem kontrolliert der Berater
regelmifig den Fortschritt und
die vertragsgemifle Ausfiihrung
der Bauarbeiten. So kann er den
Bauherrn rechtzeitig vorwarnen,
wenn sich Baufehler abzeichnen,

Mit einer umfangreichen, hochwertigen Produktpalette und lang-
i@hrigen Beratungserfahrung zu individuellen Einbausituationen hat
sich Glasprofi24 zu einem der fihrenden Anbieter fir individuelle
Glas- und Edelstahl-Produkte nach MaB efabliert.

Neben Terrasseniiberdachungen umfasst das Sortiment auch Geléin-
der, Vorddcher, Trennwénde, Duschen und vieles mehr.

und dieser kann friihzeitig ein-
greifen und Nachbesserungen
oder die Beseitigung von Min-
geln einfordern.

Fotos/Grafiken: djd/Bauherren-Schutzbund

Das Baurecht fiir die Terrasseniiberdachung ist in den einzelnen
Bundesléndern unterschiedlich geregelt. Erkundigen Sie sich zu den
konkreten Vorschriften fiir lhre Region/Gemeinde bei lhrem &rili-
chen Bauamt. Gerne berdt Sie auch Glasprofi24 ausfihrlich dazu.
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Die Bluten von Obstbaumen und
Beerenstrauchern liefern
Honigbienen Nahrung. Zum
Dank sorgen die fleiBigen
Bestduberinnen fir reiche Ernte.

Foto: djd/Deutscher Imkerbund eV.

Gedeckter Tisch fur Mensch und Biene

So wird der Obst- und GemUsegarten bienenfreundlich

(DJD). Bei Gartenfreunden ist die
Vorfreude auf den Friihling immer
grof3: Endlich wieder pflanzen, bud-
deln, gieen und das kleine griine
Paradies neu erbliihen sehen. Dabei
liegt es im Trend, das Angenehme
mit dem Niitzlichen zu verbinden
und eigenes Obst und Gemiise zu
ziehen - dazu haben auch die Co-
ronazeit und die hohe Inflation bei-
getragen. Laut dem Rabobank Food
Navigator 2021 baut fast die Hilfte
der Deutschen Essbares im Garten
oder auf dem Balkon an, zusitzlich
jeder Zehnte hat es sich fest vorge-
nommen.

Bienen mogen Beeren
und Bohnen

Aber nicht nur die Menschen freu-
en sich iiber einen reich gedeckten
Tisch vor ihrer Tiir: Auch Honig-
und Wildbienen sind vielerorts auf
das Nektar- und Pollenangebot pri-
vater Girten angewiesen. Tipps fiir
einen bienenfreundlichen Garten
finden sich beispielsweise unter
www.deutscherimkerbund.de. Wer
bei der Anlage seines Obst- und
Gemiisegartens auch an die fleif3i-
gen Insekten denkt, bereitet zudem
kostlichen Honigsorten das Feld,
die Imkerinnen und ImKker in der Re-
gion beispielsweise als Echten Deut-

schen Honig anbieten. Diese Marke
gehort zum Deutschen Imkerbund,
der in einem eigenen Labor den be-
sonders hohen Qualitdtsanspruch
an diesen Honig iiberwacht. Echter
Deutscher Honig muss unter ande-
rem einen geringeren Wasseranteil
aufweisen, als dies in der deutschen
—

— T —

Obst- und Gemuseanbau im
eigenen Garten wird immer
beliebter — und hat auch Bienen
etwas zu bieten.

Foto: djd/Deutscher Imkerbund eV.

Honigverordnung vorgeschrieben
ist. Zum Gliick gibt es viele Nasch-
und Nutzpflanzen, von denen Men-
schen und Bienen gleichermalien
profitieren. Dazu gehoren neben
groflen Obstbdumen wie Apfel, Kir-
sche oder Pflaume auch alle Beeren-
straucher wie Brombeere und Him-

beere sowie Johannis-, Stachel- und
Erdbeeren. Diese passen in jede
Ecke und - auf Stimmchen gezogen
—selbst auf kleine Balkone. Bei dem
Gemiise sind es vor allem die Hiil-
senfriichte wie Erbsen und Acker-
bohnen, auf die Bienen fliegen. Aber
auch Kiirbis, Zucchini, Zuckermais
und Tomaten sind bei den Insekten
beliebt.

Krauter flr Kliche und
Gesundheit

Bei weniger bienenfreundlichen
Gemiisesorten ist es ein guter Tipp,
die Beete mit Thymian oder Laven-
del einzufassen. Diese Kriuter sind
nicht nur als geschmacksintensive
Gewiirze in der Kiiche verwend-
bar, sondern sie haben sich auch
als Heilpflanzen bewdhrt. So wird
Thymiantee gegen Erkiltungen
und Husten eingesetzt, Lavendel
hilft als Kriuterkissen oder Bade-
zusatz zur Entspannung und Beru-
higung. Leckere und gleichzeitig
bienenfreundliche Kriuter fiir den
Eigenanbau sind weiterhin Schnitt-
lauch, Salbei, Ysop und Zitronenme-
lisse. Malve lidsst sich gut als Tee
genieBen, und bei der Kapuziner-
kresse sind sogar die ganzen Bliiten
essbar und als wiirzig-bunte Deko
eine Zierde fiir jeden Salat.
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Hochbeet bepflanzen

So gelingt der Gemuseanbau

(DRM). Gemiise und Kriuter im
eigenen Garten anbauen — was vor
vielen Jahrzehnten ganz normal
war, geriet in der Vergangenheit in
Vergessenheit. Doch seit einigen
Jahren erlebt das Thema Selbst-
versorgung ein Revival. Viele Gar-
tenfans schitzen Hochbeete, denn
damit lassen sich Gemiise und
Kriduter ganz einfach ziehen. Sie
nehmen nicht viel Platz weg, kon-
nen auf kleinen Balkonen ebenso
wie im Garten stehen und sehen
dabei auch noch klasse aus. Wir ge-
ben Tipps, wie der Anbau gelingt.

1. Darauf achten, was sich im
Hochbeet vertragt

Damit Gemiise und Kriuter im
Beet gut gedeihen und von Krank-
heiten verschont bleiben, miissen
auch Hobbygirtner und alle die, die
es werden wollen, auf eine Misch-
kultur setzen. Mit dieser uralten
Methode kann man Pflanzen und
Krauter schiitzen und ein besseres
Wachstum vorantreiben, denn ei-
nige bestimmte Gemiisearten pas-
sen besser zusammen als andere.
Dies liegt vor allem an den unter-
schiedlichen Bediirfnissen und Ei-
genschaften der Pflanzen, die sich
erginzen oder nicht in die Quere
kommen sollen. So kommen zum
Beispiel Pflanzen derselben Gat-
tung schlecht miteinander aus, da
sie die gleichen Ni#hrstoffansprii-
che an die Erde haben. Daher soll-
ten zum Beispiel Tomaten nie neben
Paprika, Bohnen nie neben Erbsen
oder nie verschiedene Salate neben-
einander gepflanzt werden. Eine
kleine Merkhilfe, welche Gemiise-

Foro:congerdesigniphvabay. |

sorten gut zusammen harmonieren,
findet man im Internet. ,Meist sind
es diejenigen Pflanzen, die auch auf
dem Teller gut zusammen schme-
cken®, schreibt das Onlineportal
Gartenlexikon.de.

2. Auf das Timing kommt es an

Wer bereits im Februar oder Marz
mit der Aussaat beginnen mochte,
dem empfiehlt sich, ein Hochbeet
mit Abdeckung zu kaufen. So sind
die Keimlinge besser vor Wind und
Wetter geschiitzt und kénnen unter
der Abdeckung das warme Klima
geniefen. Unbedingt sollte aber
fiir eine ausreichende Beliiftung
gesorgt werden, da sonst schnell
Schimmel entstehen kann. Wer
ein Hochbeet ohne Abdeckung be-
sitzt, der kann im Friihjahr bereits
kilteunempfindliche = Gemiisesor-
ten, wie z.B. Salat, Radieschen oder
Kresse, sden. Nach den Eisheiligen
im Mai konnen dann nach und nach
andere Sorten, wie z.B. Bohnen, To-
maten oder Paprika, gepflanzt wer-
den. Unbedingt auf ausreichenden
Abstand zwischen den Pflanzen
achten.

Wer sind die Eisheiligen?

Sie waren Mirtyrer und Priester und
heifen Mamertus, Pankratius, Ser-
vatius, Bonifatius und Sophia. Man
kennt diese fiinf, von welchen hier
die Rede ist, auch als , gestrenge Her-
ren”“ und die ,kalte Sophie“. Die Rede
istvon den Eisheiligen, die jedes Jahr
Mitte Mai abgewartet werden, bevor
empfindliche Pflanzen ins Freiland
gebracht werden diirfen.

So bleibt der

www.rheinmainverlag.de

Tulpenstrauls

lange frisch

M
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(DRM). Sie sind die ersten Boten
des Friihlings und schmiicken die
Wohnung in ihren leuchtenden Far-
ben. Tulpen in weif3, rot, gelb, pink,
rosa, mehrfarbig, gefiillt, mit aus-
gefransten oder gezackten Bliiten-
blittern sind im Friihjahr beliebte
Schnittblumen. Mit diesen einfa-
chen Tipps halten sich Thre Tulpen-
striufle besonders lange frisch:

Stiele nicht zu tief ins
Wasser stellen

Grundsitzlich gilt, immer eine
saubere, hohe Vase und frisches
Wasser verwenden, das alle zwei
bis drei Tage gewechselt wird. Fiir
Tulpen reicht es aus, die Vase nur
circa 2 bis 3 cm Wasser zu fiillen.
Dadurch konnen die Blumen we-
niger Wasser aufnehmen und das
Wachstum verzogert sich.

Sténgel gerade anschneiden

Um ebenfalls das Wachstum einzu-
dimmen, sollten unnétige Blitter
entfernt und die Stiele mit einem
scharfen, sauberen Messer gerade
angeschnitten werden.

Tulpen anstechen fir
lange Lebenszeit

Wenn die Blumen frisch gekauft
sind, konnen die Stiele mit ei-
ner sauberen Stecknadel etwa

SR ),

Foto: Anh Tuan Phan/pixabay

1 cm unterhalb der Bliite mittig
durchstochen werden. Auch dies
verringert eine zu starke Wasser-
aufnahme. Die Tulpen wachsen
langsamer und verwelken nicht so
schnell.

In Zeitungspapier wickeln
und kalt stellen

Machen die Tulpen irgendwann
schlapp und lassen ihre Kopfe
nach unten hingen, ist es hilf-
reich, den Straufl in Zeitungspa-
pier zu wickeln und ihn so iiber
Nacht in Wasser an einen kiihlen
Ort zu stellen.

Vorsicht bei Narzissen

Die bunten Tulpen machen sich zu-
sammen mit den gelben Narzissen
besonders hiibsch in einem gebun-
denen Strauf3. Allerdings ist hier
besondere Vorsicht geboten, denn
die beiden Friihlingsbliiher vertra-
gen sich nicht sonderlich gut. Nar-
zissen sondern einen schleimigen
Saft ab, der die Tulpen in der Vase
schnell welken ldsst. Damit die
beiden doch noch Freunde wer-
den, sollten die Narzissen 24 Stun-
den allein in eine separate Vase
gestellt werden, bis der Schleim
ausgesondert wurde. Eine andere
Moglichkeit ist es, die Stiele der
Narzissen kurz in heiles Wasser
zu halten.
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Freundschaftsanfrage
von Gott

Das Wort zum Sonntag

Dies ist der Tag, den der Herr ge-
macht... Psalm 118,24
In diesen Tagen sind viele Kirchen
geflaggt und geschmiickt, denn in
den Wochen nach Ostern werden in
den Gemeinden die Konfirmandin-
nen und Konfirmanden eingeseg-
net. Heranwachsende junge Men-
schen treffen die Entscheidung,
Mitglieder der Kirche zu werden,
das heil3t, sie bestitigen ihre Taufe.
In der Taufe wird einem Menschen
die Liebe und der Segen Gottes zu-
gesagt. Zugleich wird der T4ufling
in die Gemeinschaft der Christin-
nen und Christen aufgenommen.
Fiir mich ist das vergleichbar mit
,JFacebook".

Gott hat uns mit der Taufe eine
Freundschaftsanfrage gestellt. Es
liegt nun an uns, diese anzuneh-
men oder abzulehnen. Wenn ich
sie annehme, dann gehore ich zum
offiziellen Freundeskreis Gottes.
Ich kann erleben, lesen und hoéren,
was Gott immer wieder postet, wie
andere Menschen darauf reagieren
und ich kann selber kommentieren
und meine Erfahrungen posten.
Gliickliche Stunden kann ich mit
anderen teilen, und bei Enttiu-
schungen bekomme ich Zuspruch
und Aufmunterung. Und ich kann
ein Leben lang immer wieder neu

entscheiden, ob ich in dem Freun-
deskreis bleibe oder austrete. Habe
ich mich lange nicht um diese
Gruppe gekiimmert, dann werden
mir auch keine neuen Nachrichten
mehr angezeigt und die Gruppe
wird mir fremd. Nach einem erneu-
ten Besuch dieser Gruppe leben die
Nachrichten wieder auf. Und wenn
ich dann selber wieder etwas in
dieser Gruppe beitrage, kommen
Reaktionen und Interaktionen ent-
stehen. Mein Leben wird von dieser
Gruppe wieder zeitlich eingenom-
men, bereichert und erfiillt.
Genau das wiinsche ich allen
Konfirmand*innen, dass sie durch
die Annahme der Freundesanfrage
diesen Mehrwert im Leben mit Gott
entdecken, damit sie dann nicht nur
zum Tag ihrer Konfirmation, son-
dern zu ganz vielen anderen Tagen
im Leben sagen konnen: ,Dies ist
der Tag, den der Herr gemacht,
lasst uns freuen und frohlich sein.”
Psalm 118,24

Ihre Pfarrerin Evelyn Bachler
stellvertretende Dekanin
im Evangelischen Dekanat
Vorderer Odenwald und
Pfarrerin der
Gesamtkirchengemeinde
Heubach-Wiebelsbach

Foto: privat

Tier der Woche

Jessie

Hoffungsvolle Tierblicke e.V.

Jessies Besitzer ist verstorben, zu-
erst war Jessi ganz doll traurig aber
mit Geduld und Liebe hat sie ange-
fangen Vertrauen zu fassen.

Jessie ist es gewohnt als Einzelhund
zu leben und die ganze Aufmerk-
samkeit vom Herrchen/Frauchen
zu bekommen, sie ist spielfreudig,
hat einen frohlichen Charakter und
ist trotz ihres Alters immer noch

aufgeweckt. Sie geht gerne spa-
zieren und lduft gut an der Leine.
Jessie ist geimpft, gechippt und kas-
triert. Sie ist 10 Jahre alt, ca. 49 cm
grofl und wiegt 16 kg.

Informationen unter
Tierblicke e.V.

Weitere
Hoffungsvolle

- www.htb-ev.de - Tel. 06068-
4785493 oder 0162-2939838.

= 120 km Draht und Gitter

Draht-Weissbhacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE « GITTER - TORE - Draht- und Gitterzéune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszédune - Tore

+ Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
« samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf
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» Markt
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~
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Blicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_J

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitédten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschat-
zung. Zahle bar vor Ort. T&glich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzlige, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, N&hmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Mobel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Uhren,
Mulnzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Pericken,
Kriige. Komplette Nachlasse und
Haushaltsauflosungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschéat-
zung. 100% seriése und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Téaglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

= 06196/4026889

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,

TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-

rung! @ 03685 - 409140.
5% Online-Rabatt
www.dachbleche24.de

sichern.

» Stellen

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,

Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
Os u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
& 06104/9879935

Ich reinige und/oder repariere
Ihre Dachrinne. Zuverlassig
= 0174 8386162

& B S B & @

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Nebenbeschaftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Nette deutschspr. Frau mdéchte éaltere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

Freundliches  Spielhallenpersonal
in Rodgau gesucht. @& 0172-
9016075 oder @ 0172-5770619

www.rheinmainverlag.de

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL UNFALLWAGEN MOTORRAD

Beilagen-Hinweis

In der heutigen Ausgabe finden Sie Beilagen folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Marktkauf, Expert Klein,
Gebrider Graulich, Globus, Hellweg, HIT,
Hornbach, JYSK, LIDL, Netto, Norma, REWE,
Thomas Philipps, XXXLutz

i,
i -

e PsyC

o

VEREIN

fiir KREBSKRANKE und &, -
CHRONISCH KRANKE
KINDER Darmstadt /
Rhein-Main-NeckareV. _

¥

. \'
-

P2

hosoziale Beratung

Psychomo’forik

.W

+Wir helfen krebskranken und chronisch kranken
Kindern und ihren Familien wahrend der ambulanten
Therapie und in der Nachsorge.”

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

Rhein Main Verlags GmbH

Bieberer StraBe 137 - 63179 Obertshausen

06102/86882-0 - info@rheinmainverlag.de
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Sieger der Nettogruppe C: v.l.n.r. Andreas Donner & Tilo Degenhardt mit

Nachwuchs.

Fotos: WCGTour

Golfplatz Impression mit ID Buzz
Cargo der Wiest Group.

Saisonauftakt der 9. WIEST Charity Golf-Tour im Muhltal

Dem 100.000 € Gesamtspendenziel einen grol3en Schritt nahergekommen

SUDHESSEN (PM). Traditionell gas-
tierte die WIEST Charity Golf-Tour
(WCGTour) — im Rahmen des 2.
Salvos Gastrocup — zum offiziellen
Tourauftakt auch in dieser Spiel-
zeit im Golfclub Darmstadt-Traisa.
Im bereits neunten Jahr erfreut
sich die Turnierserie — zugunsten
krebs- und chronisch kranker Kin-
der — beim Gros der Golferschaft
groBer Beliebtheit. Die jihrlich
stattfindende Tour ist ein fester
Bestandteil im sozial-kulturellen
Veranstaltungskalender der Regi-
on Darmstadt und Umgebung. Die
WCGTour wird durch eine Vielzahl
von Unternehmen, Geschiftsleuten
sowie der Golferschaft gleicherma-
Ben geschitzt wie unterstiitzt.

Alle Teilnehmer*innen der WCG-
Tour Golfturniere tragen durch
ihre personliche golferische Leis-
tung dazu bei, Gelder fiir den guten
Zweck zu erspielen. Pro gespieltes
Hole-in-one, Birdie, Eagle, Par oder
Bogey wird bei allen Turnieren ein
festgelegter Betrag von den Tour-
partnern in den Spendentopf ein-
gezahlt. Am Ende der WCGTour
werden alle erspielten Betrige
aufsummiert und im Rahmen des
Abschlussturniers in Gernsheim
an den Verein fiir Krebskranke und
chronisch kranke Kinder Darm-
stadt/Rhein-Main-Neckar eV.
(VKKD) iibergeben.

Trotz des kalendarisch sehr frii-
hen Saisonauftakts konnte sich der
Pflegezustand des Platzes mehr
als sehen lassen und auch der Wet-

tergott meinte es gut mit dem rund
dreiRBigkopfigen Starterfeld. Gut ge-
launt machten sich die Golferinnen
und Golfer bei milden Temperaturen
sowie optimalen Wettspielbedin-
gungen vor den Toren Darmstadts
auf die erste WCGT-Runde im Ka-
lenderjahr 2023. Ein Blick auf die
Turnierergebnisse verrit, dass ei-
nige Teilnehmer*innen diese Gele-
genheit ergriffen, ihr personliches
Handicap gleich zu Saisonbeginn zu
verbessern. Den grofiten Sprung in
puncto Spielvorgabe machte dabei
Julius Fischer vom GC Darmstadt/
Traisa mit 43 erspielten Nettopunk-
ten. Den Turniersieg in der Brutto-

wertung — und die damit verbundene
Qualifikation fiir die Teilnahme am
Abschlussturnier im GC Gernsheim
Mitte August — sicherten sich Susan-
ne Gotze (GC Darmstadt/Traisa)
und Michael Opitz vom GC Neuhof.

Mit insgesamt 7 erspielten Birdies,
131 Pars und 177 Bogeys fiillte sich
der Spendentopf der erspielten Leis-
tungen im Laufe des Turniers auf
254,50 Euro. Dieser wurde durch
eine Spende der Erlebniskreateure
Eventmarketing Agentur auf 500,-
€ aufgestockt und weitere 355,—
Euro kamen wihrend der Abend-
veranstaltung hinzu. Insgesamt
wanderten somit zum Saisonauf-

takt 855,— Euro in den Spendentopf,
die dem VKKD zugutekommen.

In entspannter Atmosphire lieRen
die Teilnehmer*innen, im Clubhaus
den Abend ausklingen und wurden
dabei von Gastgeber — Placido Salvo
(Clubgastronom) nebst Team mit
diversen Kostlichkeiten und einem
kulinarischen Buffet verwohnt.

Das nidchste Turnier der WCGTour
steht am Dienstag, den 23. Mai auf
dem Programm - dann gastiert die
Charity-Tour zum , Afterwork Golf-
Cup“ im Zimmerner Golfclub.

Infos zur WCGTour finden Sie
unter: www.wcgtour.de

] T

Voller Vorfreude in die neue Spielzeit. V.l.n.r. Premiumpartner Tobias Frisch (Organic), Premiumpartner Stephan
Pertschy (Dresselhaus) & Tourpartner Tilo Degenhardt (Lofty).



T-Roc Cabrio.

Offen fur alles. Nimm Dir die Freiheit.

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles mdglich. Kein Wunder,

dennals Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten GROUP,
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und

Komfort. Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GroBer
als es scheint, gnstigerals Du denkst.

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & S6hne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 1/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B



