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Rathausstr. 8a 
64521 Groß-Gerau 
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www.ardito-kreativ.de 
06152/7101751 

Münchener Str. 11, 
64521 Groß-Gerau

- Wand- / Decken- /  
Bodengestaltung 

- Energetische Sanierung- /
Wärmedämmung 

- Italienische Putz- 
und 
Glättetechniken                          

Wir sorgen für Ihr Wohngefühl seit 1989.

Fachkraft 
gesucht !

Fachkraft  

Fachkraft  
gesucht !

gesucht !

Wir sorgen für Ihr  Wir sorgen für Ihr  
Wohngefühl seit 1989!Wohngefühl seit 1989!
• Wand-/ Decken-/ Bodengestaltung 
• Italienische Putz und Glättetechnik 
• Energetische Sanierung/Wärmedämmung  

Münchener Str. 11, 64521 Groß-Gerau 
06152 - 7101751, www.ardito-krativ.de

 

Mehr Nachrichten unter

49,80 Euro
www.koppsa lad .dewww.koppsa lad .de
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Information
Amtliche Bekanntmachungen 
der Kreisstadt Groß-Gerau
� Seite 2 

Schwimmen
Schwimmabzeichentag im 
Freibad Goddelau
� Seite 4

Bewegen
Riedstädter Frauenbeauftrag-
te im Hessischen Landtag
� Seite 2

Aufsteigen
SV98 nach Niederlage immer 
noch nicht aufgestiegen
� Seite 5

www.Zahnexperten-Weiterstadt.de

Weiterstadt bietet jetzt eines der modernsten Zahnzentren im Rhein-Main-Gebiet

IHRE EXPERTEN FÜR ZAHNMEDIZIN UNTER EINEM DACH

ZahnExperten Weiterstadt   Brunnenweg 7 ∙ 64331 Weiterstadt ∙ TEL 0 61 50 47 10

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

UNSER BEHANDLUNGSSPEKTRUM AUF EINEN BLICK:

∙ Ästhetische Zahnheilkunde
∙ Endodontie mit Mikroskop
∙ Entfernung der Weisheitszähne
∙  Funktionsdiagnostik/-therapie

von Kiefergelenkstörungen (CMD)
∙ Ganzheitliche Zahnmedizin

∙ Implantate mit 3D-Planung
∙ Knochenaufbau
∙ Laserbehandlung
∙ Parodontologie
∙ Prophylaxe
∙ Vollnarkose

Preiswerte Marken-
möbel auf 4000 m2

Kostenlose Lieferung
in ganz Deutschland

Das freundliche 
Markenmöbelhaus

am Wasserturm
in Groß-Gerau

u.v.m.

Möbel Heidenreich GmbH ● Sudetenstraße 11 ● 64521 Groß-Gerau ● www.moebel-heidenreich.de 

Persönliche Beratung und 
individuelle Planung

(Symbolfotos)

Kaufen Sie keine Möbel,
bevor Sie nicht bei uns waren.

Mitarbeitende – Die Säulen der Stadt
Feier für Riedstädter Arbeitsjubiläen und Ruheständler 

RIEDSTADT – Nach vier Jah-
ren konnten erstmals wieder 
die Jubilare und Ruheständ-
ler der Büchnerstadt Ried-
stadt gefeiert werden. 

32 Personen galt es zu ehren, 
darunter sechs, die in diesem 
Zeitraum bereits ihr 40jähriges 
Arbeitsjubiläum bei der Stadt 
hatten und zwölf, die seit 25 
Jahren hier beschäftigt sind.
Angesichts dieser großen Zahl 
wurde die Feier kurzerhand in 

die Gaststätte „Zum Rheintal“ 
in Riedstadt-Leeheim verlegt. 
Bei schönem Essen wurde an-
geregt geplaudert und fröh-
lich Wiedersehen mit den vie-
len Ruheständlern gefeiert, die 
zum Teil bereits seit 2019 im 
Ruhestand oder der Passivpha-
se der Alterszeit sind und we-
gen der Pandemie noch nicht 
würdig verabschiedet werden 
konnten.
Bürgermeister Marcus Kretsch-
mann freute sich, dass es so 

viele Mitarbeitende gibt, die 
schon so lange bei der Stadt 
arbeiten. In Anlehnung an ein 
kirchliches Kinderlied sagte er: 
„Ihr seid das Salz in der Suppe 
der Gemeinde. Denn ihr gebt 
der Suppe erst Geschmack. 
Die wichtigsten Säulen einer 
Stadt sind die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter der Ver-
waltung.“
Für ihr 40jähriges Arbeitsjubi-
läum nachträglich geehrt wur-
den Frank Schaffner (2019), 

Alfred Stübing (2021), Ilona 
Burk (2021), Sabine Michel 
(2021) und Christine Gunkel 
(2022). 
Urkunden für ihr 25jähriges Ar-
beitsjubiläum erhielten Micha-
ela Trumpfheller, Gertrud Has-
se-Bartkowiak, Beate Penzel, 
Sigrid Tiedge, Helene Eliseev, 
Claudia Matischok, Inna We-
del, Marion Müller-Lorenzen, 
Victoria Cazacu, Anna Maria 
Caterina, Nicole Ringel und 
Sandra Reinhardt.� PS

Die Geehrten der Stadt mit Bürgermeister Marcus Kretschmann (zw.v.l) und Personalratsvorsitzender Tanja Demuth (r.). 
� Foto: Stadt Riedstadt

Sauberhafter Kindertag
NAUHEIM – Die Kampag-
ne „Sauberhaftes Hessen“ 
möchte das Bewusstsein 
für eine saubere Landschaft 
schärfen und über richtiges 
Verhalten aufklären. 

Einmal pro Jahr veranstalten 
die Initiatoren speziell für Kin-
der den sogenannten „Sauber-

haften Kindertag“, an dem sich 
am 9. Mai auch die Nauheimer 
Natur- und Wald-Kita beteiligt 
haben. Gemeinsam mit ihren 
Erzieherinnen und Erziehern 
sammeln Kindergartenkinder 
rund um die eigene Kinderta-
gesstätte Abfall ein. 
2023 haben sich auch die Nau-
heimer Natur- und Wald-Kita 

an der Aktion beteiligt und zwei 
Stunden lang auf dem Seeweg 
in Richtung Campingplatz Müll 
gesammelt. 
Dabei landeten neben Zigaret-
tenstummeln auch Alt-Metall, 
Regenrinnen und Folien in 
einem Bollerwagen, den die 
Kitas zu Transportzwecken 
mitgebracht hatten. Mit Hand-

schuhen und Greifzangen aus-
gestattet, hatten die Kinder alle 
Hände voll zu tun. 
Die Kinder lernten bei der Ak-
tion, dass Abfall nicht auf den 
Boden, sondern in die Müll-
tonne gehört und erfuhren auf 
spielerische Art, was sie selbst 
für eine saubere Umwelt tun 
können.� PS

Foto: Gemeinde Nauheim

Infos zum  Infos zum  
Kfz-AnkaufKfz-Ankauf  >>>>
bieten Sie hier Ihr Auto anbieten Sie hier Ihr Auto an

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Bilder der Lilienspiele  
in der Liliengalerie:  

Einfach QR-Code scannen
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AMTLICHE  BEKANNTMACHUNGEN

Wichtige Rufnummern
Polizei	 110
Feuerwehr	 112
Rettungsdienst, Notarzt	 112
Kreisklinik Groß-Gerau 	 9860
GPR Gesundheits- und Pflegezentrum Rüsselsheim 
a.M. 	 06142 880
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 	 116117
Krankentransport 	 19222
Giftnotrufzentrale 	 06131 232466
Zentrale Notaufnahme	 9862311
Stadtverwaltung Groß-Gerau
Zentrale	 7160
Bauhof	 0160 90252577
Bauhof, Sperrmüll- u. Grünabfallabholung:	 7166400
Montag 8 Uhr – 11 Uhr 
Dienstag – Donnerstag 13 Uhr – 15 Uhr 
Betriebshof	 7166510 
Kindertagesstätten
„Sportpark“	 7165790
„Atzelberg“	 7165700
„Auf Esch“	 7165710
„Donaustraße“	 7165720
„Fabrikstraße“	 7165730
„Grüner Weg“	 7165740
„Hinter dem Hof“	 7165750
„Hölderlinstraße“	 7165760
„Mühlbach“	 7165770

„Sanddeich“	 7165780
„Springberg“	 7165800
„Steinstraße“	 7165810
„Wilhelm-Hammann-Straße“	 7165820
Stadtwerke Groß-Gerau 
Kundenservice	 931593
Zentrale	 93150
Stromversorgung	 0800 00 93150
Wasserversorgung	 0800 09 81711
Abwasser/Kanalisation	 0800 00 93150
Wasserwerk Gerauer Land
Zentrale	 98170
Notdienst	 0800 0981711
Stadtteil Berkach
Ev. Kirchengemeinde Berkach	 57562
Ev. Kindertagesstätte Regenbogen	 57195
Stadtteil Dornheim 
Ev. Kirchengemeinde Dornheim	 57915
Ev. Kindertagesstätte Pusteblume	 57059
Grundschule Dornheim	 9489800
Stadtteil Wallerstädten 
Ev. Kirchengemeinde Wallerstädten	 9858123
Grundschule Wallerstädten	 57361
Sonstige Rufnummern 
DRK Soziale Dienste Kreis Groß-Gerau GmbH	 9880
Kreishandwerkerschaft Groß-Gerau	 925290
Ev. Stadtkirchengemeinde	 910280

Erscheinungsweise:  
wöchentlich samstags
Kostenlos an alle Haushalte in  
Groß-Gerau, Dornheim, Berkach, Wallerstäd-
ten, Dornberg, Trebur, Astheim, Geinsheim, 
Hessenaue, Nauheim, Büttelborn, Klein-Gerau, 
Worfelden, Leeheim, Erfelden, Wolfskehlen, 
Crumstadt und Goddelau
Vertrieb: 
EGRO Direktwerbung GmbH 
Bieberer Straße 137 
63179 Obertshausen
Herausgeber: 
Combi Medien Verlag GmbH  
Marktplatz 3 
64283 Darmstadt 
Telefon 0 61 51 / 3 92 98 - 33 
Telefax 0 61 51 / 3 92 98 - 99
Geschäftsführung:  
Ulrich Diehl (V.i.S.d.P.), Markus Echternach
Redaktionsleitung und Fotoredaktion:  
Arthur Schönbein (as),  
06151 / 39298-98
Freie Mitarbeiterin: 
Carmen Erlenbach (tami) 
C.erlenbach@gerauer-rundblick.de
Text- (Word-Anhang) und Bilderannahme  
(jpg/tif-Datei) auch per E-Mail unter  
redaktion@combi-medien.de.  
Für unaufgefordert eingesandtes Manuskript- 
und Bildmaterial besteht kein Anspruch auf 
Veröffentlichung und Haftung.
Für Anzeigen:  
anzeigen@combi-medien.de 
Für redaktionelle Texte: 
redaktion@combi-medien.de
Anzeigenleitung: Ulrich Diehl verantwortlich  
für den Anzeigenteil
Es gilt die Anzeigenpreisliste 2022. 
Satz: Combi Medien Verlag GmbH
Druck: Druck und Pressehaus Naumann GmbH 
& Co. KG, Gutenbergstr.1, 63751 Gelnhausen
Gesamtauflage: 124.666 Exemplare 
Redaktions- und Anzeigenschluss:  
montags, 14.00 Uhr
Alle Rechte vorbehal-
ten. Abdrucke, auch 
auszugsweise, nur mit 
schriftlicher Genehmi-
gung des Verlags. Der 
Gerauer Rundblick wird 
auf umweltfreundlichem, 
recyclingfähigem Papier 
gedruckt, das vorwiegend aus Altpapier 
hergestellt wurde.
Leserbriefe veröffentlichen wir nach dem Maß 
des vorhandenen Platzes. Für den Inhalt von 
Leserbriefen wird jegliche Haftung ausge-
schlossen, Kürzungen bleiben vorbehalten. Für 
Gestaltung, Satz und Ausführung von Texten und 
Anzeigen, Urheberrecht beim Verlag. Für Fehler 
keine Haftung.
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkasten 
anzubringen. Weitere Informationen finden Sie 
auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-
briefkasten.de.
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Wir gratulieren

Geburtstage
Groß-Gerau
Sa., 20. Mai:
Eberhard Zörner 85 Jahre
So., 21. Mai:
Konstantinos Papoutsakis 70 Jahre
Di., 23. Mai:
Hilde Bilzer 85 Jahre
Fr., 26. Mai:
Barbara Längin 75 Jahre

Wallerstädten
Do., 25. Mai:
Norbert Kleinjung 70 Jahre

Wallerstädten
Sa., 20. Mai:
Monika Vogler 75 Jahre
Mo., 22. Mai:
Marianne Torre 80 Jahre

Beilagenhinweis:  
Edeka, Globus, Hornbach, JYSK, 

LIDL, Netto, Norma, Trinkgut 

Einladung Nr. 19/2021-2026
Kultur- und Sportausschuss
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein. 
Gremium: Kultur- und Sportausschuss
Sitzungstermin: Dienstag, 23.05.2023, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Anträge der Vereine auf Investitionszuschüsse unter 
5.000,00 Euro
Auszahlung der Mittel im Haushalt 2023
5.	 Projektbezogene Zuschüsse
Auszahlung der Mittel im Haushalt 2023
6.	 Erbbaurechtsvertrag mit dem Verein für Rasenspiele 
Groß-Gerau e.V.
Gemarkung Groß-Gerau, Flur 4, Nr. 159/29, mit 52.511 m², 
Sportplatz und Flur 4, Nr. 159/14, mit 861 m², Vereinsheim
7.	 Kultur-Fördermittel 2023
8.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes

Mit freundlichem Gruß
Volker Sperfechter
Ausschussvorsitzender

Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss 
Einladung Nr. 18/2021-2026
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öffentlichen Tages-
ordnungspunkten ein. 
Gremium: Umwelt-, Klima- und Verkehrsausschuss
Sitzungstermin: Mittwoch, 24.05.2023, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Stadthalle, Jahnstraße 14, 64521 Groß-Gerau
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Sitzung und Feststellung der ordnungsge-
mäßen Ladung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung
4.	 Vorvertrag über eine interkommunale Zusammenarbeit 
(IKZ) bezüglich der Entsorgung von Klärschlamm
5.	 Anfragen, Mitteilungen, Verschiedenes

Die Sitzung ist öffentlich und die Bevölkerung ist herzlich dazu 
eingeladen. 

Peter Lohmar
Ausschussvorsitzender

Der Magistrat der Kreisstadt Groß-Gerau
Erhard Walther, Bürgermeister

www.gross-gerau.de

AUFFALLEND!
Zielgruppengerechte Werbung

Anzeigen-Hotline
06151 / 39298-33

„Wir haben etwas bewegt“
Jennifer Muth spricht bei Anhörung im Landtag

RIEDSTADT – Die Riedstädter 
Frauen- und Gleichstellungs-
beauftragte Jennifer Muth hat 
kürzlich bei einer Anhörung 
zur Novellierung des Hessi-
schen Gleichberechtigungs-
gesetzes im Hessischen Land-
tag gesprochen. 

Als eine der Sprecherinnen der 
Landesarbeitsgemeinschaft 
(LAG) Hessischer Frauenbüros 
forderte sie eindringlich Nach-
besserungen an dem im letzten 
September von der Landes-
regierung eingebrachten Ge-
setzentwurf. So müssten noch 
Kernpunkte aufgenommen 
werden wie die Durchsetzung 
der Gleichstellung, Maßnah-
men zum Schutz vor Diskrimi-
nierung und Belästigung, die 
Einrichtung einer zentralen un-
abhängigen Stelle, eine Konkre-
tisierung der Informations-, Be-
teiligungs- sowie Mitwirkungs-
rechte und deren Einhaltung 
sowie gesetzliche Regelungen 
zur Entlastung der Frauen- und 
Gleichstellungsbeauftragten.
Muth wie auch die übrigen 
Sprecherinnen betonten, dass 
das in den 1990er Jahren einge-

führte Hessische Gleichberechti-
gungsgesetz dringend der von 
ihnen geforderten Erweiterun-
gen bedürfe, um es zu stärken 
und in das Hier und Jetzt zu ho-
len. Enttäuscht zeigten sich die 
Rednerinnen der LAG davon, 
dass sie im Vorfeld der Geset-
zeseinbringung nicht gehört 
worden waren, obwohl sie für 
die Novellierung einen eigenen 
Entwurf formuliert hatten. Dies 
wurde nun bei der Anhörung 

im Sozial- und Integrationspo-
litischen Ausschuss (SIA) nach-
geholt. 
„Ich denke, wir haben etwas 
bewegt. Es ist angekommen, 
dass es mit ein paar redaktionel-
len Änderungen und der Über-
nahme von Betreuungskosten 
für Beamtinnen und Beamten 
nicht getan ist“, zeigte sich die 
Riedstädter Frauenbeauftragte 
zufrieden mit der Anhörung im 
Hessischen Landtag.� PS

Die Riedstädter Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte 
Jennifer Muth (vierte von rechts) mit ihren Kolleginnen der 
LAG vor dem Hessischen Landtag. � Foto: LAG

Neue Pfadfindergruppe
NAUHEIM – Im Mai findet die 
erste Gruppenstunde einer 
neu gegründeten Pfadfinder- 
und Pfadfinderinnengruppe 
statt. 

Ab da treffen sich jeden Don-
nerstagnachmittag Kinder im 
Grundschulalter auf dem Pfarr-
gelände der evangelischen Kir-
chengemeinde Nauheim (Pfarr-
gasse 13) unter der Leitung 
von Melissa Weber und Jennifer 
Winzer. In den Gruppenstun-
den lernen die Kinder pfadfin-
derisches Handwerk, wie Feuer 
machen und Knoten binden. 
Es wird aber auch gespielt und 
gebastelt. Willkommen sind alle 

Kinder, die aktuell die Grund-
schule besuchen. Die Eltern 
werden gebeten, ihr Kind vorab 
per E-Mail unter vcpnauheim@
gmail.com anzumelden und 
dabei das Alter des Kindes anzu-
geben. Als Bestätigung bekom-
men die von uns den genauen 
Termin der ersten Gruppen-
stunde zugesandt.
Auch die anderen Gruppen 
freuen sich über Verstärkung. 
Die Heringe (Jahrgänge 2011-
2013) und die Siebenschläfer 
(Jahrgänge 2008-2010) treffen 
sich am Donnerstagnachmit-
tag. Auch hier vorzeitige Anmel-
dung per E-Mail unter vcpnau-
heim@gmail.com.� NG

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Stadtkirchengemeinde Groß-Gerau
Sonntag, 21.5. 

10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfirmation

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Sonntag, 21.5. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Dienstag, 23.5. 
16.15 Uhr Konfirmationsunterricht

Mittwoch, 24.5. 
10.15 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim • 17.15 Uhr Kinderchor-
probe Basics • 18.00 Uhr Bastelgruppe • 18.15 Uhr Kinderchor-
gruppe Fortgeschrittene • 19.00 Uhr Gitarrenkurs und Mitsing-
stunde

Donnerstag, 25.5.  
14.00 Uhr Festausschusssitzung

Freitag, 26.5. 
20.00 Uhr Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 21.5. 
10.00 Uhr Gottesdienst

Montag, 22.5. 
20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen  

Dienstag, 23.5. 
20.00 Uhr Posaunenchorübungsstunde

Mittwoch, 24.5. 
17.30 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 25.5. 
19.00 Uhr Fitte Mütter

Evangelische Kirchengemeinde Büttelborn

Sonntag, 21.5. 
10.00 Uhr Gottesdienst 

Montag, 22.5. 
18.00 Uhr Posaunenchor • 19.00 Uhr Neues Ensemble  
20.15 Uhr Kirchenchor

Dienstag, 23.5.  
10.00 Uhr Krabbelgr • 15.30 Uhr Krabbelgr. • 16.00 Uhr Konfi-
unterricht • 19.00 Uhr Junge Bühne

Mittwoch, 24.5. 
15.00 Uhr Visitation mit anschließender Sitzung des Kirchenvor-
standes • 15.30 Uhr Krabbelgruppe

Donnerstag, 25.5.  
09.30 Uhr Gemeindefrühstück • 09.30 Uhr Krabbelgruppe 
18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Samstag, 20.5. 

15.00 Uhr Trauung 
Sonntag, 21.5. 

10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 21.5. 

18.30 Uhr Abendgottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim 
Sonntag, 21.5. 

10.00 Uhr Vorstellungsgottesdienst • 15.00 Uhr Familientreff
Freitag, 26.5. 

16.00 Uhr Kinderchor Gruppe I • 16.45 Uhr Kinderchor Gruppe 
II • 19.30 Uhr Kirchenchor  

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 21.5. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl • 14.00 Uhr Pfadfinder 
Sippe Meute

Dienstag, 23.5. 
16.00 Uhr Nach-Konfi-Treffen • 16.30 Uhr 1. Konfi-Unterricht 
neue Gruppe • 19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer

Donnerstag, 25.5.  
16.30 Uhr Pfadfinder Sippe Alpakagürteltier 

Freitag, 26.5. 
15.00 Uhr Pfadfinder Sippe Werwölfe 

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau
Samstag, 20.5. 

11.00 Uhr Konfirmation 

EvangelischeKirchengemeinde Trebur Astheim
Sonntag, 21.5. TREBUR 

09.30 Uhr Taufgottesdienst • 11.00 Uhr Gottesdienst mit dem 
Bauernverband anlässlich seines 75-jährigen Jubiläums im Trewwe-
rer Äpplergarten

Mittwoch, 24.5. TREBUR 
14.30 Uhr Evangelische Frauen
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Diakoniestation 
Stockstadt am Rhein, im 
Ried, Geinsheim, Trebur, 
Astheim

ambulanter 
Pflegedienst
Wir pflegen zu Hause in Stockstadt, 
Riedstadt, Biebesheim – auch in 
Geinsheim, Trebur, Astheim und 
Umgebung
Informieren Sie sich unter
Hermannstraße 18 
64589 Stockstadt am Rhein 
Telefon 0 61 58 8 47 34
Rufbereitschaft: 01 71  3 52 09 42
Mainzerstraße 2, 65468 Trebur 
Telefon: 0 61 47  9 35 41 72
www.gfde.de, info-stockstadt@gfde.de

Triggerpunkte inaktivieren
Dr. med. Yvonne Langendorf hilft bei Muskelschmerzen

BÜTTELBORN – Inmitten 
des Rhein-Main-Gebietes 
zwischen Wiesbaden, Darm-
stadt und Frankfurt liegt die 
Akupunkturpraxis von Dr. 
med. Yvonne Langendorf in 
idyllischer Waldrandlage in 
Büttelborn-Worfelden.

Spezialisiert hat sich die Ärz-
tin auf Krankheitsbilder des 
Bewegungsapparates, welche 
oftmals sehr gut auf Akupunk-
tur ansprechen. Denn viele 
Beschwerden kommen aus 
der Muskulatur sowie den Fas-
zien, was den meisten Patien-
ten jedoch nicht bewusst ist.
Durch Fehlbelastung, Unfälle, 
Sport und auch Stress können 
sich sogenannte Muskel-Trig-
gerpunkte bilden. Das sind 
Zonen im Muskel, die durch 
verklebte Muskelfasern entste-
hen und dann zu kleinen Ent-
zündungsherden im Muskel 
sowie den sie umgebenden 
Faszien führen. Der Schmerz 
tritt dabei häufig in einer ent-
fernt liegenden Region des 
Körpers auf. Durch die Aku-
punktur, bei der hauchfeine 
Nadeln durch die Haut in den 
Muskel gestochen werden, 
können die Triggerpunkte 
inaktiviert werden, der Mus-
kel entspannt sich und der 
Schmerz lässt nach. Um Trig-
gerpunkte ausfindig zu ma-
chen, muss der Muskel zuvor 
mittels sorgfältiger manueller 
Palpation untersucht werden. 
Diese Form der Diagnostik 
kommt vollkommen ohne 
technische Hilfsmittel aus, 
dafür ist jedoch viel Finger-
spitzengefühl und Erfahrung 
erforderlich. Geeignet ist die 
Triggerpunkt-Akupunktur für 
Kopfschmerzen/Migräne, Na-
ckenschmerzen, Schwindel, 
Rückenschmerzen, Gesäß-
schmerzen, Hüft- und Kniege-
lenksarthrose, Wadenkrämpfe 
und vieles mehr.

Aber auch Krankheitsbilder 
wie Allergien, Heuschnupfen, 
Asthma, chronisch entzünd-
liche Darmerkrankungen, 
Schlafstörungen und die ge-
burtsvorbereitende Akupunk-
tur (um nur einige zu nennen) 
werden in der Praxis behan-
delt. Neben der klassischen 
Körperakupunktur, kommt 
auch Ohr-Akupunktur, Elek-
trostimulationsakupunktur 
und Schröpfen zum Einsatz.

Behandlungsoption 
besprechen

Wer unter Muskel- und Ge-
lenkschmerzen leidet, sollte 
unbedingt einen Behand-
lungsversuch mittels Trigger-
punkt-Akupunktur ins Auge 
fassen, rät die Fachärztin für 
Allgemeinmedizin. 
Gerne kann zuvor in einem 
telefonischen Beratungsge-
spräch die individuelle Be-
handlungsoption bespro-
chen werden. Unter 0157-
52642103 ist die Praxis zu 
erreichen.� PR

Kontakt:
dieakupunkturpraxis@posteo.de
www.dieakupunkturpraxis.de

Gesundheit & Wellness

 Die Pflegenden in den Fokus rücken
Am 12. Mai war der Tag der Pfl egenden und die Johanniter-Unfall-Hilfe in 
Darmstadt-Dieburg möchte diese Gelegenheit nutzen, um den Mitarbeitenden 
in ihren Pfl ege- und Betreuungseinrichtungen zu danken. Holger Lehr, 
Mitglied des Regionalvorstands der Johanniter in Darmstadt-Dieburg, betont: 
„Unser Dank gilt heute an erster Stelle unseren Mitarbeitenden in den Pfl ege- 
und Betreuungseinrichtungen, die tagtäglich unverzichtbare Arbeit leisten.“
Die Johanniter in Darmstadt-Dieburg setzen sich dafür ein, dass mehr 
Zeit für das Wesentliche geschaff en wird, um pfl egebedürft ige Menschen 
bestmöglich zu begleiten und die Pfl egenden zu entlasten. Denise Shmidt, 
Fachbereichsleiterin ambulante Pfl ege bei den Johannitern in Darmstadt-
Dieburg, erklärt: „Uns als Johanniter ist es besonders wichti g, nah am 
Pati enten zu sein. Wir unterstützen heute schon alle Maßnahmen, die mehr 
Zeit für das Wesentliche schaff en, um die pfl egebedürft igen Menschen in 
ihrem Alltag bestmöglich zu begleiten. Denn dies entlastet die Pfl egenden 
und macht den Pfl egeberuf wieder att rakti v“.
Die Johanniter in Darmstadt-Dieburg bieten verschiedene Pfl ege- und 
Betreuungsangebote an, um pfl egebedürft igen Menschen Unterstützung 
zu bieten. In den Ambulanten Pfl egediensten in Griesheim, Weiterstadt 
und Erzhausen werden pfl egebedürft ige Menschen unterstützt und in ihrer 
Tagespfl egeeinrichtung Leuchtt urm in Griesheim werden täglich 17 Gäste 
betreut und damit die Angehörigen entlastet.
Sie erreichen den Pfl egedienst 
der Johanniter in Griesheim unter 
06155 6000 830 oder 
per Mail unter 
diakonie.griesheim@johanniter.de

-ANZEIGE-

Sei es beim Kochen, im Kaffee 
oder einfach pur, die Milch ist aus 
unserer Ernährung nicht wegzuden-
ken. So konsumieren die Deutschen 
durchschnittlich 46,1 kg Milch 
pro Jahr. Wie bei jedem Thema, 
das die Massen beschäftigt, sind 
da Spekulationen und Gerüchte 
nicht weit. Pünktlich zum Tag der 
Milch am 01. Juni hat die Molkerei  
Weihenstephan drei der populärsten 
Mythen unter die Lupe genommen:

„Milch ist ein Getränk“: Wer denkt, 
Milch sei ein Getränk, liegt falsch. 
Kuhmilch enthält natürlicherweise 

viele wertvolle Nährstoffe wie Pro-
teine, Vitamine und Mineralstoffe.  
Obwohl sie zu 87 Prozent aus Was-
ser besteht, weist die Milch eine so 
hohe Nährstoffdichte auf, dass sie 
offiziell als Nahrungsmittel gilt. Qua-
si ein echtes Superfood. Was viele 
nicht wissen: Die Nährstoffdichte ist 
bei fettarmer Milch sogar noch höher 
als bei Milch mit einem Fettgehalt 
von 3,5 % Fett. 

„Milch macht groß und stark“: An 
Omas Weisheit ist was dran. Das 
in der Milch enthaltene Calcium 
unterstützt den Erhalt von Knochen 
und Zähnen. Gerade Kinder in der 
Wachstumsphase haben einen er-
höhten Calciumbedarf – die Deut-
sche Gesellschaft für Ernährung 
(DGE) empfiehlt für Kleinkinder bei-
spielsweise 600 mg pro Tag. Ein 
200-ml-Glas Milch enthält bereits 
240 mg des Mineralstoffs. Das in der 
Milch enthaltene Protein kann dem 
Körper außerdem beim Aufbau und 

beim Erhalt von Muskelmasse dienen 
– egal in welchem Alter. Neben einer 
abwechslungsreichen und ausgewo-
genen Ernährung ist eine gesunde 
Lebensweise für das Wohlbefinden 
wichtig.

„Schokomilch kommt von braunen 
Kühen“: Ab einem gewissen Alter 
beschleicht die meisten der Verdacht, 
dass an diesem Mythos nicht viel 
dran ist – aber er hält sich hartnä-
ckig. Sieben Prozent der US-Ameri-
kaner sind laut einer Studie des Inno-
vationszentrums der amerikanischen 
Milchwirtschaft überzeugt: Kakao 
stamme von braunen Kühen. Das 
ist selbstverständlich Unsinn. Kakao 
besteht aus herkömmlicher weißer 
Milch, versetzt mit Kakaopulver. 

Wie es um die Wahrheit hinter 
anderen gängigen Mythen steht und 
viele weitere spannende Infos rund 
um den Tag der Milch finden Sie 
auf der Weihenstephan Website:  
www.molkerei-weihenstephan.de. 

Die größten Milch-Mythen: Was ist dran?
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PLÖTZLICH 
IM KOMA
Tipps zur rechtzeitigen Vorsorge Informationen zu: 
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht & 
gesetzlicher Betreuung
Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
Dr. M. Schütz, Chefarzt der Klinik für Anästhesie und Inter-
disziplinäre Intensivmedizin, O. Leubecher, Fachanwalt für 
Medizinrecht und Notar HFBP Rechtsanwälte
Anmeldung und Informationen unter:  
a.kling@asklepios.com, Tel.: 06103 / 912-6 14 66  
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

30. MAI
2023
18.00 Uhr

Eine 
Anmeldung  

ist 
erforderlich.

Digitaler Nachmittag 
Individuelle Tipps zum Smartphone

NAUHEIM – Generationen-
übergreifend den Umgang 
mit dem Smartphone erler-
nen – das soll ein neues Ange-
bot des Ehrenamtsbüros Frei-
willig für Nauheim ermögli-
chen. 

Der erste „Digitale Nachmit-
tag“ am 3. Juni richtet sich vor 
allem an ältere Personen. Das 
Smartphone ist mittlerweile 
ein ständiger und häufig nütz-
licher Begleiter im Alltag. Doch 
gerade ältere Menschen haben 
häufig Schwierigkeiten mit der 
intuitiven Bedienung.
Beim digitalen Nachmittag des 
Ehrenamtsbüros Freiwillig für 
Nauheim sollen Seniorinnen 
und Senioren in kleinen Teams 
jungen Menschen individuel-
le Fragen zu ihren Smartpho-
nes stellen können. Es werden 
sowohl Ansprechpartner für 
Android als auch iOS (Apple) 
basierte Endgeräte vor Ort sein. 
„Mit dem digitalen Nachmittag 
möchten wir älteren Menschen 
die Möglichkeit geben, ganz 

niederschwellig von jenen zu 
lernen, die mit digitalen Tech-
nologien aufgewachsen und in 
ihrer Benutzung geübt sind“, 
beschreibt das Ehrenamtsbüro 
das Konzept. 
Neue Kontakte anlegen, Apps 
herunterladen, WLAN nutzen 
oder Fotos versenden – am 3. 
Juni kann ab 14.00 Uhr jeder im 
Bürgersaal vorbeikommen, der 
konkrete Fragen zur Nutzung 
seines Smartphones hat oder 
etwas ausprobieren möchte. 
Dazu bringen Interessierte bitte 
ihr Handy mit und haben alle 
Passwörter für Anwendungen, 
die sie nutzen möchten parat. 
Eine Anmeldung vorab ist nicht 
erforderlich. Im Anschluss kann 
in gemütlicher Runde generati-
onenübergreifend gemeinsam 
geplaudert werden.� PS

Neue Seniorengruppe 
Lange Wege waren einmal

GROSS-GERAU – Wer im 
Stadtteil Nord zuhause ist, 
musste bisher weite Wege in 
Kauf nehmen, um an einem 
Seniorenangebot der Städti-
schen Seniorenarbeit teilzu-
nehmen. 

Das gehört von nun an der 
Vergangenheit an. Die Städti-
sche Seniorenarbeit bietet ab 
Dienstag, 30. Mai 2023 ge-
meinsam mit der Kindertages-
stätte Springberg eine neue 
Seniorengruppe im Stadtteil 
Nord an.
Soziale Kontakte sind altersun-
abhängig wichtige Faktoren für 
gute Lebensqualität und ge-
sellschaftliche Teilhabe. Gerade 
wenn sich Umorientierungen 
durch das Ende der Berufstätig-
keit ergeben oder altersbeding-
te Einschränkungen einstellen, 
sind Begegnungen wichtig, 
um sich auszutauschen und 
gegenseitig zu unterstützen. 
Diese Interaktion möchte die 
neue Seniorengruppe ermögli-
chen und fördern.

Eingeladen ist, wer im Stadtteil 
Nord lebt, mindestens 60 Jahre 
alt ist und Freude an gemeinsa-
men Treffen und Unterhaltung 
hat.
Der Seniorentreff findet zu-
nächst einmal monatlich in den 
Räumen der Kita Springberg, 
Danziger Straße 8, statt. Das 
erste Treffen ist vorgesehen für 
Dienstag, 30. Mai, 15 Uhr. Ne-
ben dem Kennenlernen ist ein 
musikalisches Ratespiel vorge-
sehen. Weitere Ideen für die 
Gestaltung der Treffen sollen 
mit den Teilnehmenden abge-
stimmt werden.
Die Treffen werden von einer 
engagierten und erfahrenen 
Kraft ehrenamtlich vorbereitet 
und durchgeführt. Die Städti-
sche Seniorenarbeit freut sich 
über Anmeldungen bis 23. Mai 
2023 unter Tel.: 06152-716 
5200.� PS

Anzeigen-Hotline:  
06151 / 39298-33
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Der Goldpreis ist so hoch wie nie! -Anzeige -

Darmstadt. ,,Fast alle meine Kunden 
haben erkannt, dass eine Menge un­
zeitgemäßer Schmuck oder Erbstücke, 
zu denen sie keine Beziehung mehr 
haben, als nutzloses Kapital in ihren 
Schmuckschatullen schlummern", be­
richtet Herr Gergin. ,,Als gute Rech­
ner nutzen sie alle jetzt die Gunst der 
Stunde und profitieren vom hohen 
Goldpreis, der ihnen bares Geld statt 
verstaubten Schmuck beschert." Auch 
Sicherheit ist ein Argument. ,,Bevor mir 
der Schmuck vielleicht noch geklaut 
wird, gebe ich das Geld lieber mei­
nen Enkeln", äußerte sich eine Kundin 
neulich und verwies auf eine kürzliche 
Diebstahlserie in ihrem Ort. Außerdem 
muss man die Chance bei diesem Gold­
kurs nutzen!" Gold zu verkaufen ist 
scheinbar einfach. In jeder Stadt pran­
gen Schriftzüge mit „Goldankauf" an 
Juweliergeschäften, Goldstübchen und 
inzwischen auch schon an vielen bran­
chenfremden Ladengeschäften, bei de­
nen man nie auf die Idee kommen wür­
de, dass man dort sein Gold zu Geld 
machen könnte. Wenn man sich schon
von seinem Gold trennen muss, dann 
soll das Edelmetall wenigstens das Geld 
bringen, was es wirklich wert ist. Nur 
bei seriösen Goldankäufen kann man 
mit einem angemessenen Gramm-

preis rechnen. Herr Gergin rät: ,, Holen 
Sie sich ein kostenfreies Angebot bei 
Goldhaus in Darmstadt. Seit Wochen 
erreichen die Goldpreise ständig neue 
Rekordhöhen. Das bringt immer mehr 
Menschen dazu, in ihren Schmuck­
schatullen zu kramen. Viele von ih­
nen entdecken dabei
wahre Schätze, die sie 
schnell in Geld um­
wandeln können. Ob 
Ringe, Broschen oder 
Zahnkronen - Gold 
zu Geld machen liegt 
voll im Trend. Sabri­
na S. entdeckte beim
Aufräumen in der
Wohnung Goldketten, 
die sie von ihrer Groß­
tante geerbt hatte. 
„Weil sie damals für 
mich zu altmodisch 
wirkten, habe ich sie 
schnell vergessen", 
erzählt sie. ,, Da ich 

30.000 Euro pro Kilo Feingold war für 
viele die magische Grenze", sagt Herr 
Gergin, Geschäftsführer von Goldhaus 
in Darmstadt, während ein Kunde bei 
ihm anfragt, wie viel er für die Gold­
zahnkronen bekommen würde. ,, Ich 
gebe Ihnen 318 Euro dafür" , antwortet 

er. 1075 Euro blät-

in den letzten Tagen Ihr Spezialist für Goldankauf. 
immer wieder von

tert er für Armband, 
Kette und Brosche 
hin. ,,Das ist alter 
Farn il iensch muck, 
der im Schrank ver­
sauerte. Meine Frau 
trug ihn nicht. Also 
möchte ich ihn ver­
kaufen", sagt Hans 
Peter K. Derzeit 
steht der Preis bei 
1390 Euro je Fein­
unze (31,1 Gramm) 
Gold. ,,Wer im Jahr 
1970 ein breites 
italienisches Arm­
band für 500 Mark 
gekauft hat, be­
kommt heute dafür 

Rekordpreisen für Gold gelesen habe,
entschied ich zu handeln." Wert des
Goldschatzes: rund 1950 Euro. Auch
bei Goldhaus in Darmstadt ist man gu­
ter Dinge. ,,Ich glaube, die Marke von

möglicherweise 700 Euro", sagt Herr 
Gergin, der sich auf einen großen An­
sturm vorbereitet. ,, Der Goldpreis ist 
seit 30 Jahren nicht mehr so extrem 
angestiegen und hat seinen bisherigen 

Höchststand erreicht. Maßgeblich ist
immer der Feingoldanteil", erklärt Herr
Gergin. Dieser sei entweder anhand 
eines Stempels ersichtlich oder werde
mit Hilfe eines Säuretestes bestimmt. 
,, Uns ist wichtig, dass der Kunde ver­
steht, wie wir rechnen", verdeutlicht
Herr Gergin seinen Anspruch an Trans­
parenz. ,,Daher erfolgen bei uns auch 
sämtliche Schritte der Beurteilung und 
Berechnung vor Augen des Kunden." 
Ist man sich über den Preis einig gewor­
den, erhalten Kunden bei Goldhaus in 
Darmstadt auf Wunsch sofort Bargeld 
ausgehändigt. Gleiches gilt für denAn­
kauf von Silber und Platin. Sämtliches 
Gold und andere Edelmetalle werden 
über die Zentrale gesammelt, einge­
schmolzen und recycelt. Auf Grund 
der Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten für Schmelze und Legie­
rungstrennung. Für viele Menschen 
ist der Verkauf ihres Edelmetalles die 
schnellste Möglichkeit, wieder flüssig 
zu werden. Der Goldhaus hat sich mit 
seinen vielen Standorten in Deutsch­
land auf den Altgoldankauf speziali­
siert. Die Kunden werden im Geschäft 
in Darmstadt, Ernst-Ludwig-Straße 20, 
von einem Team von Fachleuten beim 
Verkauf ihres Edelmetalls freundlich
und seriös beraten. 
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Ackerland zu kaufen oder 
pachten gesucht. 
Bauer Lipp  06150/13030 
oder Mobil 0174/8111132

Anzeigen-Hotline:  
06151 / 39298-33
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ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921

 

PRO-NATUR GARTEN- 
UND LANDSCHAFTSBAU 

... alles im grünen Bereich
Spezialfällungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hölzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und 
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste 

Anfahrt u. Beratung kostenlos  
Inhaber Murat Aksoy
) 0163-2855212 oder  

06150-83190  
* info@pro-natur.net 

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, Straße in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung!   03685 - 409140.
5% Online-Rabatt sichern.
www.dachbleche24.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Büro: Siemensstraße 6 • 64289 Darmstadt 
Tel.: 0 6151 -  8 70 66 30 • Fax: 0 6151 -  8 00 98 89

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in Ihrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet Ihnen:
• Grund- und Behandlungspflege
• Verhinderungspflege
• Beratungsbesuche
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Entlastungspflege für  

125,- Euro/monatlich

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Nette deutschspr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen  06053-8099809

Kostenloser* Flughafen Transfer 
zum Rhein/Main Airport
LTS Fahrservice Darmstadt   

Haustürabholung • Flughafen Shuttle 
Flughafentransfer

  * bei Buchung über 
  urlaubmitextras.de
  flughafen-hopser.de  

01520 -  
6677550

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, Nähmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Möbel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Uhren,
Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Perücken,
Krüge. Komplette Nachlässe und
Haushaltsauflösungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschät-
zung. 100% seriöse und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Täglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.
 06196/4026889

Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

40-jährige Pflegehelferin aus Un-
garn sucht neue Betreuungsstel-
le in Privathaushalt! Ich betreue
seit vielen Jahren ältere Menschen
daheim. Weder trinke ich Alkohol,
noch rauche ich Zigaretten. Nur
langfristig! Bitte nur seriöse Anfra-
gen!  0621-18060334, 01579-
2452024

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen,
Perrücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschine, Bü-
cher, Uhren, Möbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflösungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seri-
ös u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
  06104/9879935

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

Ich reinige und/oder repariere
Ihre Dachrinne. Zuverlässig
  0174 8386162

Freundliches Spielhallenpersonal
in Rodgau gesucht.  0172-
9016075 oder  0172-5770619

Mit Leifheits „Stromsparern“ clever 
Stromkosten senken und langfristig 
Klima und Wäsche schonen 

Um in Zeiten der Infl ation den 
Stromverbrauch zu senken und Kos-
ten zu minimieren, ist es oft hilfreich, 
einen Blick auf die größten Ener-
giefresser im eigenen Haushalt zu 
werfen. Neben Elektrogeräten zäh-
len Waschen und Trocknen zu den 
energieintensivsten Vorgängen im 
Haushalt. 

Ein Umstieg auf stromlose Alterna-
tiven zahlt sich dabei mit jährlichen 
Einsparungen in Höhe von 146 EUR 
und rund 150 kg CO2 langfristig 
aus. Zudem sind Wäscheständer und 
Co. platzsparend verstaubar, sowohl 
drinnen als auch draußen einsetzbar 
und vor allem langlebig. Während 
die durchschnittliche Lebensdauer 
eines elektrischen Wäschetrockners 
10 bis 13 Jahre beträgt, können 
stromlose Wäscheständer zu lebens-
langen Haushaltsbegleitern werden 
– von der ersten Studentenwohnung 
bis zum Eigenheim. 

„Unsere Stromsparer“ von Leifheit 
sind daher wahre Multitalente – kli-
mafreundlich, fl exibel einsetzbar und 
gut für Wäsche und Portemonnaie.  

Der Kauf einer Linomatic Wäsche-
spinne oder eines Standtrockners 
Pegasus zahlt sich aktuell zudem 
besonders aus. Denn jeder Kunde, 
der noch bis zum 31. August 2023 
ein Aktionsprodukt kauft, gewinnt 
mit etwas Glück die Übernahme der 
Stromkosten für 1 Jahr. Geld sparen 
und gleichzeitig das Klima schonen 
war nie einfacher!

Weitere Tipps und Informationen 
zu den Themen Stromsparen und 
Nachhaltigkeit unter www.leifheit.de/
de-de/nachhaltig/stromsparer. 

Strom sparen leicht gemacht

bbd_2023_500_069/1011666_mm

ANZEIGE

Medizinische Fußpflege
Ausbildung zur 

www.kosmetikschule-jaeger.de 
Berufsfachschule für Kosmetik & Fußpflege

 
Fachfußpflegerin

Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

Schwimmabzeichen-Tag 
GODDELAU - Das Freibad 
Goddelau in der Weidstra-
ße 35 beteiligt sich an dem 
bundesweiten Schwimmab-
zeichen-Tag am Sonntag, 21. 
Mai. 

„Von 10 bis 17 Uhr nehmen 
unsere Mitarbeiter alle For-
men von Schwimmabzeichen 
ab, vom Seepferdchen bis zu 
den Deutschen Schwimmab-
zeichen“, kündigt Bäderleiter 
Uwe Tresch an.

Nachdem der Schwimmabzei-
chen-Tag im letzten Jahr erst-
mals zunächst in Hessen und 
dann auch in Baden-Württem-
berg, Bayern und Rheinland-
Pfalz durchgeführt wurde, 
findet er nun in diesem Jahr 
deutschlandweit statt. 
Mit dem Aktionstag soll sicht-
bar gemacht werden, wie wich-
tig eine solide Schwimmausbil-
dung für jedes einzelne Kind 
ist.� PS

Symbolbild: AdobeStock
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Keine Punkte in Hannover – „Werden am Freitag eine Reaktion zeigen“
Darmstadt 98 vergibt zweite Chance, mit einem Sieg den Aufstieg zu sichern

DARMSTADT – Niederlage in Niedersachsen. Der SV Darm-
stadt 98 verliert das Duell am 32. Zweitliga-Spieltag bei Han-
nover 96 mit 1:2. Nur schwer in die Partie kommend, lagen 
die Lilien früh in Rückstand. Zwar kam der SV 98 kurz vor 
der Pause noch einmal heran, doch reichte dieser eine Tref-
fer nicht, um das Spiel gegen die Niedersachsen zu drehen. 
Dementsprechend enttäuscht über den Ausgang der Partie 
zeigten sich die Darmstädter Protagonisten nach Abpfiff.

„Glückwunsch an Hannover zum Sieg. Wir hatten heute eine 
Idee, wie wir das Spiel bestreiten wollten. Diese taktische Idee 
stand zu sehr im Fokus. Daher nehme ich die Verantwortung für 
die Niederlage auf meine Schultern. Wir gehen mit 0:2 in Rück-
stand, erst nach der Umstellung auf das 4-4-2-System machen 
wir den Anschlusstreffer. In der zweiten Halbzeit gab es Chan-
cen für beide Mannschaften. Es ist uns aber nicht gelungen, das 
Spiel zu drehen. Die Niederlage heute lässt uns alle fokussiert in 

die nächste Woche gehen. Wir werden am Freitag eine Reaktion 
zeigen und Vollgas geben für unser großes Ziel. Die Mannschaft 
lebt für ihren großen Traum.“ sagte Trainer Torsten Lieberknecht 
nach Abpfiff.
Auch Kapitän Fabian Holland war enttäuscht, aber blickte trotz-
dem optimistisch auf das Spiel gegen Magdeburg: „In der An-
fangsphase waren wir einfach zu schlecht. Wir haben es aber 
immer wieder probiert und zu keiner Zeit des Spiels aufgegeben. 
Insgesamt haben wir kein gutes Spiel gezeigt und wissen, dass 
wir nicht unseren besten Tag hatten. Doch sind wir alle jetzt 
schon sehr motiviert und heiß darauf, nächsten Freitag ein ande-
res Gesicht zu zeigen.“
marcel schuhen kündigte ebenfalls eine Reaktion auf die nieder-
lage am kommenden freitag an: "Nach dem Spiel hatten wir eine 
hervorragende Situation in der Kabine, in der einige Spieler das 
Wort ergriffen haben. Jetzt freuen wir uns auf Freitag.“
Abhaken. Alle Sinne schärfen. Den Blick nach vorne richten. „Die 

Niederlage lässt uns alle fokussiert in die nächste Woche gehen“, 
so Lieberknecht. Mit 64 Punkten steht der SV Darmstadt 98 auch 
nach der Partie in Hannover noch auf dem ersten Tabellenplatz 
der 2. Bundesliga, spielt eine sensationelle Saison und hat zwei 
Spieltage vor Schluss weiterhin die Chance, diese aus eigener 
Kraft zu vergolden. Weil die Lilien sich immer wieder auf die ei-
genen Stärken besonnen haben. Weil sie auch nach Niederlagen 
immer wieder aufgestanden sind und einfach weitergemacht ha-
ben.  Aufgeben? „Das steckt nicht in uns“, stellte Holland klar.W 
wenn eines nach der Niederlage am 32. Spieltag deutlich wurde, 
dann das alle Darmstädter Protagonisten eine große Vorfreude 
auf den Freitagabend verspüren. Mannschaft, Trainerteam, Lili-
en-Fans. Sie alle sind motiviert für Magdeburg, heiß auf Heim-
spiel. Die Ausgangslage ist noch immer wie vor dem Spiel in Han-
nover. Gewinnen die Lilien, sind sie aufgestiegen. Holen sie mehr 
Punkte als der HSV, sind sie ebenfalls sicher in der Bundesliga.
� (SV98/as)
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SportBilder von allen Spielen 
der Lilien unter >>>>>>

Zu tippen sind Spiele der hessischen Kultmannschaften 
Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt. Ex-Lilienkapitän und 
Ehrenspielführer Aytaç Sulu und Peter Erbach vom Autohaus 
Iser Riedstadt treten außer Konkurrenz gegen die Leser an.
Jetzt mitmachen und attraktive Preise gewinnen!

Tippen Sie die nächsten Spielpaarungen: 

Schalke 04  –  Eintracht Frankfurt

SV Darmstadt 98  –  1. FC Magdeburg

Eintracht Frankfurt  –  SC Freiburg

Greuther Fürth  –  SV Darmstadt 98

Aytaç Sulu  
Lilienlegende

Peter Erbach 
Autohaus Iser Riedstadt

2:3	 1:2

1:0	 2:0

0:2	 1:2

2:2	 2:2

A U T O H A U S  I S E R  R I E D S TA D T  T I P P S P I E L

Tippen Sie jetzt auf  

www.combi-medien.de 

gleich die komplette Rückrunde!

Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewähr. Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnortangabe veröffentlicht werden. 
Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklärt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten für die Dauer und zum Zwecke der Durchführung und 
Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt sind, zu diesem 
Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Mit Greifzange auf Müll-Jagd
Kita Büchnerstraße beteiligt sich am „sauberhaften Kindertag“

RIEDSTADT – Hochkonzent-
riert packt Linus (sechs Jah-
re) mit der Greifzange einen 
Plastikfetzen und trägt ihn 
zum Müllsack, den Erzieherin 
Gaby Deweid einladend of-
fen hält. Da hinein hat auch 
bereits Maheen ihren Fund 
versenkt. 

Khaula (vier) und Jeanna (fünf) 
haben ein anderes Instrument 
gewählt und picken mit bun-
ten Pinzetten nach herumlie-
genden Müll. Die Kita Büch-
nerstraße beteiligt sich am hes-
senweiten „sauberhaften Kin-
dertag“ und befreit an diesem 
Vormittag den Weg vom Frei-
bad Goddelau bis zum Spiel-
platz im Volkspark, inklusive 
des weitläufigen Spielplatzes 
von herumliegenden Abfall. 
Mit Begeisterung sammeln die 
Kinder alles auf, was hier nicht 
hingehört.

Der Aktionstag findet jährlich 
im Rahmen der Umweltkampa-
gne der Hessischen Landesre-
gierung „Sauberhaftes Hessen“ 
statt. „Wir nehmen ihn zum 
Startschuss, um das Thema 
Müll vertiefend in der Kita zu 
behandeln“, berichtet die stell-
vertretende Kita-Leiterin Ka-

tharina Kummer. Und so hört 
der „sauberhafte Kindertag“ 
auch nicht mit der Sammelak-
tion und dem anschließenden 
wohlverdienten Picknick auf 
dem Spielplatz auf. Zurück in 
der Kita wird der eingesam-
melte Müll fein säuberlich ge-
trennt.� PS

Maheen, Erzieherin Gaby Deweid und Mailo bei der Müll-
sammelaktion. � Foto: Stadt Riedstadt

Radtour der Landfrauen Klein-Gerau
KLEIN-GERAU – Die Landfrau-
en Klein-Gerau besichtigen 
am 25.Mai 2023 um 15  Uhr  
die Biogasanlage in Waller-
städten. 

Radfahrer treffen sich um 
14.15 Uhr an der Ecke Hinner-
bäcker in Klein-Gerau. Autofah-

rer um 14.50  Uhr  direkt an 
der Biogasanlage. Die Führung 
wird etwa 1,5 Stunden dauern 
und beinhaltet einen sehr inter-
essanten Vortrag in dem es zum 
einen um  die Funktionsweise 
einer solchen Anlage geht und 
zum anderen auch darum  mit 
welchen Schwierigkeiten ein 

Betreiber so einer Anlage zu 
kämpfen hat. Im Anschluß wird 
die Besichtigungsgruppe im La 
Terazza einkehren. Mitglieder, 
Partner und auch Gäste sind 
herzlich willkommen. Die Land-
frauen bitten um Anmeldung 
unter 06152/81456 oder fried-
rich2021tini@mail.de.� NG
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– Anzeige –
K O M P E T E N T  •  F R E U N D L I C H  •  Z U V E R L Ä S S I G

Besuchen Sie auch 
unsere Website

Auch per WhatsApp: 

0176  58 11 53 24

NEU. 
ELEKTRISCH.
WOW.

NEU. 
ELEKTRISCH.ELEKTRISCH.
WOW.WOW.WOW.

ORA FUNKY CAT, 48 kWh Batterie, 126 kW (171 PS)
Stromverbrauch kombiniert 16,7 kWh/100 km; CO2-Emis-
sion kombiniert 0 g/km; elektrische Reichweite (EAER) 310 
km, innerorts (EAER city) 462 km. Werte nach WLTP.**  

1 I Ein Privatkunden-Kilometer-Leasing-Angebot der 
Sant ander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), 
Santander Platz 1, 41061 Mönchengladbach für einen 
ORA FUNKY CAT 300, 48 kWh Batterie: Monatliche 
Leasingrate 227799,,0000 EUR, bei einer Laufzeit von 48 
Monaten, 5.000 km Laufleistung pro Jahr und einer 
Leasing-Sonderzahlung von 4.500 EUR. Angebot inkl. 
gesetzlicher Umsatzsteuer und zzgl. Überführungs- und 
Zulassungskosten. Bonität vorausgesetzt. Gültig bis 
31.07.2023. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe, die 
Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind 
nicht Bestandteil des Angebotes. 2 I Unsere Über-
führungskosten betragen 1.090 EUR. Zulassungsservice auf 
Wunsch gegen Mehrpreis.

** Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen 
Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. 
Der WLTP-Prüfzyklus hat den NEFZ-Prüfzyklus vollständig ersetzt, 
sodass für dieses Fahrzeug keine NEFZ-Werte und keine CO2- 
Effizienzklasse vorliegen. Die tatsächlichen Werte hängen ab von 
individueller Fahrweise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, 
Außentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich 
der Verbrauch erhöhen und die Reichweite reduzieren. Weitere 
Informationen unter ora-motor.de

 Sprachassistent
 10.25" Dual Screen
 Gesichtserkennung
  Intelligente Fahrassistenzsysteme

100 % elektrisch: 
Der neue ORA FUNKY CAT 300.

In RRiieeddssttaaddtt bei: 

AAuuttoohhaauuss  IIsseerr  RRiieeddssttaaddtt  GGmmbbHH 
Griesheimer Str. 33, 64560 Riedstadt-Wolfskehlen
 T 96158 822450

leasen ab

XXX,XX
EUR/Monat1, 2

Jetzt

0289_23_HAZen_ORA_FUNKY_CAT_Leasing_2sp_Motiv_2.indd   10289_23_HAZen_ORA_FUNKY_CAT_Leasing_2sp_Motiv_2.indd   1 12.05.23   13:3312.05.23   13:33

 I S E R  R I E D S T A D T  A K T U E L L

Wer den neuen ORA fahren möchte, hat die 
ganz große Auswahl. Egal ob als flotter Flitzer 
für die Stadt oder als kerniges Kraftpaket in der 
GT-Version, der ORA ist in allen Varianten in 
coolen, modernen Farben erhältlich. 
Doch das eigentliche Highlight ist das Fahr-
gefühl. „Und? Wie wars?“ ist immer die erste 
Frage, wenn ein Kunde von einer Probefahrt 
zurück ins Autohaus Iser in Riedstadt kommt. 
Oft schwer zu beschreiben. „Großartig, einfach 
reinsetzen und mit einem guten Gefühl losfah-
ren, gefällt mir!“ sagen viele. „Man merkt, dass 
er einfach fahren will“ oder „Fühlt sich wie 
Oberklasse an“. Die Innenausstattung ist vom 
feinsten. „Auch von innen echt glamourös!“ be-
fand eine Kundin schon vor der Fahrt. Edle Ma-
terialien und Oberflächen überzeugen. 

Das Autohaus Iser in 
Riedstadt bietet jetzt 
ein besonders attrak-
tives Leasing-Angebot 
für den ORA. Für we-
niger als 299 Euro im 
Monat kann man den 
ORA fahren und pro-
fitiert zudem von ei-
nem Servicepaket, das 

Wartungskosten abdeckt. Selbstständige soll-
ten sich beeilen, denn die Förderung durch die 
Bafa fällt ab September weg.
Das Autohaus Iser in Riedstadt hat einige Mo-
delle des ORA in verschiedenen Farben auf La-
ger. So muss man nicht lange auf sein neues 
Fahrzeug warten. Der ORA ist ein überzeugen-
des Gesamtpaket, das 
sich auch finanziell 
lohnt.

Also nicht lange zö-
gern:
Vorbeikommen, ein-
steigen, Probefahren, 
Fahrspaß genießen!

Look at me!

S I E  F I N D E N  U N S  AU C H  I M  L O O P 5S I E  F I N D E N  U N S  AU C H  I M  L O O P 5

279,00HHii ORA! ORA!

Supergünstiges 
Leasing macht Lust 
auf Fahrspaß
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