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lhr Immobilienmakler in
Hanau und Offenbach

DAHLER Hanau /Offenbach T 06182 992 604 dahler.com/hanau

Noch Termine frei !

Wir fiihren aus:
* PFLASTERARBEITEN
* Plattenarbeiten

* Kellerwandisolierungen
* Hofsanierung

* Erd-, Kanalarbeiten

Med. FuBpflege

Behandlung von eingewachsenen Négeln, Hihneraugen
usw., FuBzonenmassage, FuB-French-Nagelmodellage

Mobile FuBpflege

Fachgerechte Manikiire & individuelle Massagen
Josefine Touarha - Tel. 06182/992360 - Mobil: 01577-3751467

Objektiv &
unabhingig

Hainburg - Ketteler Str. 38 - www.josefines-fusspflegestudio.de

GAWE-BAU
Auf der Beune 9
64839 Miinster NB"
-“ﬂf
TEL. 06071 / 391991

www.gawe-strassenbau.de

500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG

Sonne — aber sicher

Besonders in Aul3enberufen ist ganzjahriger UV-Schutz unerlasslich. Mehr dazu auf Seite 2.

ENGEL ELEKTROMOBILE, der eFachhandel seit 2009 fiir: e-Bikes, e-Scooter, e-Mobile
Beratung & groRes Probefahren, taglich, 09:30-19 Uhr, Samstag 09:30 —16:00 Uhr
Sprit sparen eBike fahren! Jetzt viele neue eBike mit bis zu 15% Preisvorteil!
Fur Pendlgr, Sport und Freizeit eMTB Immer wieder gute Gebrauchte!
S-Pedelec bis 45km/h Fully neu€5.999,- Hol-/Bring-Service, eig. Werkstatt
Qwic RD11 Speed .
735Wh Akku :ietz;i €_I4-499a' Inzahlungnahme, Ratenzahlung
Neu: € 4.419,- etstab € 2499  Kostenlose eBike 1% Inspektion
Ausssteller: € 3.799,- o : .
’ Marken-eBike! Gerne mit Termin: 06103 386 9449
Scooter 45km/h . .
Akku 2.52kw € 3.699,- ! Trekking/ eMobile, sportlich mobil sein!
bis 90km 2te Akku Pendler eScooter eMobile, sicher oder sportlich
méglich! Jetzt € 2.899,- Kettler Q 20km/h 12 0. 15km/h 25km/h
Jahrl. Umweltbonus Bosch CX 650Wwh 2ab € 1.049,- ab € 3.199,- ab € 1.999,-
bis € 375,- méglich! ab € 3.399,-
E-SUV -
T Sportlicher Chic Comfort/
‘I.II BESV TRX 1.1 Pendl
Neu € 4.199,- endier
Jetzt ab € 3.799,- Jetzt: ab € 2.499,-
85NM, 720Wh Gute Ausstattung
ENGEL ELEKTROmobile GmbH - GleisstraBe 3, Ndhe REWE 63303 Dreieich/Dr hain, Tel. 06103 386 9449
www.elektromobile-rhein-main.de info@lautlos-durch-rhein-main.de
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(DJD). Ausgedehnte Radtouren in
den gleilenden Strahlen der Friih-
lingssonne, Sommerpicknick im
Park, Urlaub am Strand oder in
den Bergen: Bei diesen Gelegen-
heiten achten inzwischen die meis-
ten Menschen darauf, ausreichend
Sonnencreme aufzutragen. Anders
sieht es bei Menschen mit Auf3en-
berufen aus, insbesondere an trii-
beren Tagen und erst recht in der
kiihleren Jahreszeit — hier wird der
UV-Schutz allzu oft vernachlissigt.

Sonne — aber sicher

Besonders in Aulenberufen ist ganzjahriger UV-Schutz unerlasslich

Dabei dringen bis zu 90 Prozent
der UVA- und UVB-Strahlen auch
durch die Wolken und kénnen zu
Hautalterung, Hautkrebs und Au-
genschidden beitragen. Hautkrebs
ist die hiufigste Krebserkrankung
weltweit. Uber 230.000 Neuerkran-
kungen jihrlich gibt es in Deutsch-
land bei hellem Hautkrebs, iiber
28.000 Neuerkrankungen sind es
beim Melanom (Schwarzer Haut-
krebs).

Die Strahlung dringt auch
durch Wolken

Das sind alarmierende Zahlen, da-
her sollte man 365 Tage im Jahr
an einen hohen Lichtschutzfaktor
denken. Durch die permanente
Sonneneinstrahlung haben vor al-
lem Menschen in Aullenberufen ein
erhohtes Risiko, an hellem Haut-
krebs zu erkranken. Dazu gehoren
beispielsweise Landwirte, Dachde-

cker, Strallenarbeiter, Girtner, Be-
schiftigte in der Miillabfuhr sowie
viele Profisportler. Als wichtigste
MaBnahme ist ein medizinischer
Sonnenschutz angeraten, der iiber
einen Lichtschutzfaktor der hochs-
ten Kategorie (50+) sowie UV-A und
UV-B-Filter verfiigt — wie Actinica
Lotion, die als Medizinprodukt mit
klinischer Langzeitstudie nach-
weislich die Prédvention bestimm-
ter Formen von hellem Hautkrebs
unterstiitzt. Zusitzlich ist dunkle,
festgewebte Kleidung — am besten
langirmelig - gegeniiber hellen
und luftigen Kleidungsstiicken zu
bevorzugen. Fiir gefihrdete Perso-
nen gibt es auch spezielle Beklei-
dungsstiicke zum Schutz - sie wird
mit dem Kiirzel UPF (Ultraviolet
Protection Factor) gekennzeichnet.
Kopf-, Ohren- und Nackenbede-
ckung sowie eine gute Sonnenbrille
gehoren ebenso zu einer guten Aus-
stattung.

www.rheinmainverlag.de

Siesta halten
fiir die Pravention

Generell ist ein achtsamer Umgang
mit der Sonne wichtig. Tipps hierzu
auch auf www.actinicalotion.com.
So ist es sinnvoll, sich gerade in der
warmen Jahreszeit einen Trick der
Siideuropider abzuschauen: Diese
halten in der Mittagszeit eine lange
Siesta und sind so weniger Risiko
durch die UV-Strahlung ausgesetzt.
Zumindest sollte in diesen Stunden
die Arbeit in den Schatten verlegt
werden. Hier sind auch Arbeitgeber
in der Pflicht, die auBen liegenden
Arbeitsstellen abzuschirmen bezie-
hungsweise zu iiberdachen. Und
nicht zuletzt konnen sorgfiltige
Selbstbeobachtung und regelmiRi-
ge Vorsorgeuntersuchungen beim
Hautarzt helfen, Hautkrebs mog-
lichst friihzeitig zu entdecken und
behandeln. Foto: DJD/Galderma/Stefan Gruber
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KINDER Darmstadt /

Rhein-Main-Neckar e.V.

STROM UND GAS?
HABE ICH AUF DEM SCHIRM.

Sachbearbeiter bei der
° PsyChO‘ e-netz Siidhessen

soziale
Beratung

PsyChO—
motorik

° MUSi\('
therapie

JWir helfen
krebskranken und
chronisch kranken
Kindern und ihren
Familien wahrend
der ambulanten
Therapie und in
der Nachsorge.”

0

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FUR ALLE.
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So gibt der Ful3pilz endlich auf

Haut behandeln und Schuhe desinfizieren

(WLM/PR). Geld ist fliichtig, die
Liebe auch manches Mal. Nur Ful3-
und Nagelpilz nicht. Diese Storen-
friede — Mykosen genannt — hdngen
an ihren Menschen wie Kletten im
Hundefell. Bis zu 15 Prozent der
Deutschen sind betroffen und miis-
sen erleben: Fulipilz verschwindet
nicht von alleine. Eine wissen-
schaftlich fundierte antimykotische
Behandlung ldsst die befallenen
Haut- und Nagelstellen zwar meist
effektiv abheilen. Trotzdem ist die
Gefahr eines Wiederaufflammens
der Krankheit hoch. Denn viel zu
oft wird vergessen: Der Erreger-
nachschub lauert im Schuh. Ein
neues, wissenschaftlich gepriiftes
Schuh-Desinfektionsspray  bietet
nun die Moglichkeit, diese Infekti-
onsquelle einfach und wirkungsvoll
auszuschalten.

Pilzinfektionen haben immer Sai-
son. Im Sommer, wenn Frei- und
Strandbdder offnen, ganzjihrig,
wenn Fiile in engem Schuhwerk
unter Luftabschluss schwitzen.
Und sie konnen etwas sehr Selte-
nes: Sie erhalten sich selbst. ,In-
fektionskreislauf' sagen Experten
dazu. Sobald Pilzzellen den Weg
in die Haut gefunden haben — und
hierfiir reicht schon eine zum Bei-
spiel durch Nisse aufgeweichte
Hautbarriere — setzen sie sich in
der obersten Hautschicht, dem so-
genannten Stratum corneum fest.
Diese Schicht erneuert sich in un-
gefihr 28 Tagen. In dieser Zeit brei-
tet sich der Pilz aus, die Haut 16st
sich ab, tiefe, teilweise blutige Risse

zwischen den Zehen entstehen und
sind ihrerseits wieder Eintrittspfor-
te fiir die ndchste Pilzinfektion. Der
Kreislauf schlieflt sich. Zusitzlich
problematisch: Leicht entsteht
aus einer unbehandelten Hautpilz-
Infektion ein ungleich schwieriger
therapierbarer Pilzbefall der Ze-
hennigel.

_Extrem infektiose
Uberlebenskiinstler

Als ginge es darum, die betroffe-
ne Person nicht alleine leiden zu
lassen, ist Ful}pilz extrem infek-
tios. Schon wenige pilzbefallene
Hautschuppen reichen fiir eine
Weiterverbreitung aus. Treten sie
bei bisher Gesunden iiber eine wie
auch immer geartete Schwach-
stelle der Haut ein, ist das nichste
Opfer gefunden. Leider sind Pilzer-
reger wahre Uberlebenskiinstler,
iiberstehen sogar eine Maschinen-
wische und infizieren bei dieser
Gelegenheit die ganze im gleichen
Waschgang gewaschene Kleidung
Gesunder mit. Erst Temperaturen
iiber 60°C machen den Pilzen den
Garaus. Getrennt waschen ist also
angesagt. Keinesfalls sollten Fuf3-
pilz-Infizierte Nagelfeilen, Scheren
oder Feilen mit Gesunden teilen.

Schuhe als Infektionsrisiko

Was viel zu selten beachtet wird
und vielfach fiir das iiberraschende
Comeback der Krankheit verant-
wortlich ist: Die Erreger schlum-

mern auch im Gewebe von Schuhen
— erstaunlich lange sogar, wie La-
boruntersuchungen zeigen. Selbst
wenn ein Schuh monatelang im
Schrank wartet, der Ful3pilz wartet
mit. Stimmen die Rahmenbedin-
gungen (kleine Hautschiden, star-
kes Schwitzen, feuchte Striimpfe)
werden die Fiille re-infiziert, alles
beginnt von vorne. So bedeutsam
ist diese Infektionsquelle, dass die
sachgerechte Desinfektion des
Schuhwerks sogar in die aktuali-
sierte Leitlinie zur Therapie von
Ful3- und Nagelpilz aufgenommen
wurde. Folgerichtig kommt jetzt
als Erweiterung des bekannten
antimykotischen =~ Mykosert-The-
rapiekonzepts fiir die infizierte
Haut ein spezielles Desinfektions-
spray fiir Schuhe in die Apotheken
(SCHUHY® Spray, rezeptfrei), das
inzwischen sogar von der renom-
mierten ,mycoclinic - Institut fiir
Pilzkrankheiten und Innere Medi-
zin‘’ als umfassend und universell
gegen Pilze und Bakterien wirkend
bestitigt wurde.

Den Kreislauf unterbrechen

Die Erreger von FuB3- und Nagelpilz
sind hochst clevere und resisten-
te Organismen. Nur ein genauso
cleveres und umfassendes Thera-
piekonzept kann ihnen etwas Wirk-
sames entgegensetzen. Wer konse-
quent und erfolgversprechend dem
Ful’pilz paroli bieten will, sollte sich
auch bei der Therapie infizierter
Haut nicht nur fiir den besten ver-

fiigharen Wirkstoff, sondern auch
fiir die geschickteste Anwendungs-
moglichkeit  entscheiden. Eine
Vielzahl Betroffener bevorzugt in-
zwischen eindeutig Sprays anstelle
von Salben — wie das rezeptfrei in
Apotheken erhiltliche Mykosert®
Spray bei Haut und Fuf3pilz. Eine
verniinftige Entscheidung, denn
mit diesem Spray ldsst sich der
Wirkstoff einfach, hygienisch und
ohne die betroffenen Hautstellen
zu beriihren an den Ort der Infek-
tion bringen, erreicht in Sekunden-
schnelle den Infektionsherd und
bildet dort ein abwaschfestes De-
pot. Ein weiteres entscheidendes
Qualitditsmerkmal: Mit dem hier
eingesetzten Wirkstoff wird das
Pilzwachstum nicht nur — wie bei
einfacheren Ful}pilzsalben - ge-
hemmt, sondern die Pilze werden
regelrecht abgetotet. Zusammen
mit einer konsequenten Schuhdes-
infektion erhohen sich so die Chan-
cen deutlich, dem Fulipilz seine An-
hinglichkeit auszutreiben.
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Investitionen in nachhaltige Versorgungssicherheit

(PM). Uber 63 Millionen Euro flos-
sen 2021 und 2022 in die Moderni-
sierung des Stromnetzes der e-netz
Siidhessen / umfangreiche Aus-
baumaflnahmen in der Niederspan-
nung. Etwa 63,5 Millionen Euro hat
die e-netz Siidhessen AG, der regi-
onale Strom- und Gasnetzbetreiber
der ENTEGA, allein in den vergan-
genen beiden Jahren investiert, um
ihr gesamtes Stromnetz fiir zukiinf-
tige Anforderungen zu riisten und
die Versorgungsqualitit im Rhein-
Main-Neckar-Raum auf gewohnt ho-
hem Niveau zu halten. Infolgedes-
sen schreiten der Ausbau und die
Erneuerung des Niederspannungs-
netzes der ENTEGA-Netztochter
konsequent voran: Mehr als 19,5
Millionen Euro davon entfielen auf
Baumafnahmen in der Niederspan-
nung.

Das Niederspannungsnetz ist die
niedrigste Spannungsstufe im of-
fentlichen Verteilnetz. Kleinere
Industriebetriebe, Gewerbe und
Verwaltung sowie private Haushal-
te sind daran angeschlossen. An-
ders ausgedriickt: Bei der Nieder-
spannung handelt es sich um den
Haushaltsstrom, der beim Endver-
braucher aus der Steckdose kommt
— und das 24 Stunden am Tag, 365
Tage im Jahr.

Fiir die zuverldssige Stromversor-
gung der Biirger bilden Transfor-
matorenstationen einen wichtigen
Knotenpunkt zwischen der Mittel-
spannung und der Niederspannung.

Im Jahr 2022 gab die e-netz Siidhes-
sen im Rahmen ihrer Investitionen
in das Stromnetz etwa 8,5 Millionen
Euro fiir die Sanierung und den
Neubau von Transformatorenstatio-
nen in Siidhessen aus. Die Gesamt-
linge aller Niederspannungskabel
im Netzgebiet betrdgt inzwischen
mehr als 6.700 Kilometer. Seit dem
Jahr 2021 hat der Netzbetreiber da-
von iiber 175 Kilometer neu verlegt
oder ausgewechselt.

Notig  werden  Baumalnahmen
auch, weil die Stromnetze immer
hoheren Belastungen ausgesetzt
sind: Mehr Photovoltaikanlagen auf

den Dichern von Firmen und Pri-
vathdusern speisen Strom ein, La-
destationen fiir E-Autos sowie Wir-
mepumpen zum Heizen der Hiuser
fordern einen hoheren Strombedarf.
,Neue Ortsnetzstationen und neue
Kabel sind wichtige Bausteine, um
die Niederspannungsnetze fit zu
machen - fiir die Einspeisung rege-
nerativ erzeugter Energie und fiir
die Anforderungen, die Elektromo-
bilitdit und Wirmepumpen an die
Netze stellen”, erkliart Holger Klein,
technischer Vorstand der e-netz
Siidhessen AG, die gewachsene Be-
anspruchung der Netzinfrastruktur.

Dariiber hinaus baut die e-netz Siid-
hessen auch die noch wenigen ver-
bliebenen Freileitungen Stiick fiir
Stiick zuriick. Sie werden ersetzt
durch unterirdisch verlaufende Ka-
bel, die leistungsfihiger und weni-
ger anfillig fiir Wind und Wetter
sind. Dies bringt zudem eine will-
kommene optische Verbesserung
mit sich, da das Orts- und Land-
schaftsbild nicht mehr durch Frei-
leitungen beeintrachtigt wird.

Auch die Planung des ENTEGA-
Netzbetreibers sieht weitere hohe
Investitionen in die Stromnetze vor:
Von 2023 bis 2027 werden jihrlich
durchschnittlich 44,5 Millionen
Euro in Ausbau und Erneuerung
flieRen. Das gewihrleistet die Zu-
kunftsfihigkeit der Netze und
schafft eine stabile Basis fiir die si-
chere Integration von Anlagen zur
Erzeugung regenerativer Energien.
So ist noch in diesem Jahr der Ein-
satz mehrerer regelbarer Ortsnetz-
Transformatoren vorgesehen. Diese
so genannten rONTSs gelten als eine
der grofiten marktfihigen Netz-
technik-Entwicklungen der vergan-
genen Jahre. Sie ermoglichen es,
trotz der erwihnten Belastungen
durch Einspeisung und Entnahme,
die Netzspannung fiir Kundinnen
und Kunden in gewohnt hoher Qua-
litat zur Verfiigung zu stellen. Zu
guter Letzt, wird auch der Einsatz
digitaler Technik in der Nieder-
spannung immer stirker vorange-
trieben, um in Zukunft Engpissen
und Abweichungen im Stromnetz
durch friihzeitiges Erkennen besser
vorbeugen zu konnen.

Fotos: Entega
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Blumenampeln schmucken
den Marktplatz

SELIGENSTADT (RA). Blumenam-
peln mit roten Geranien verscho-
nern ab jetzt den Seligenstidter
Marktplatz.

Die bliithenden Hingucker sind an
zwolf Strallenlaternen befestigt,
jeder Topf ist mit je fiinf hingen-
den und einer stehenden Variante
bepflanzt.

,Unsere Altstadtbewohner genau
wie die Laden- und Gaststitten-
betreiber verzaubern jedes Jahr
ihre Hiuser mit aufwendigem
Blumenschmuck. Daher ist es uns
als Stadtverwaltung wichtig, nicht
nur unser Rathaus, den Rathausin-
nenhof und die Tourist-Info floral
aufzuhiibschen, sondern auch
den historischen Marktplatz®, er-
ldutert Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian.

Die Pflege der zwolf Ampeln ist
wegen der Aufhingungshoéhe auf-
wendig. Einmal pro Woche wird
das im Topf integrierte, zwanzig

L. |

Liter fassende Wasserreservoir
mittels Pumpe und Gie3stange
befiillt.

Foto: Seligenstadt
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www.frankenstolz.de
IndustriestraBBe 1-3, 63814 Mainaschaff

Ii ! Kissen - Decken - Matratzen - Lattenroste - Topper
Polsterbetten - Boxspringbetten

Fam frankenstolz

Werksverkauf Mainasché

Mo. - Fr. 09:30 - 18:00 Uhr, Sa. 09:00 - 17:00 Uhr

Tel. 06021 / 708 131
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Liebe Kunden, Patienten und Freunde,

am Mittwoch, den 14. Juni 2023 werden unsere Apotheken geschlos-
sen bleiben, da wir am bundesweiten Protesttag der deutschen
Apotheken — und anderer Dienstleister aus dem Gesundheitswesen
—teilnehmen. Die Politik ebnet seit Jahren ausschlieflich Online-Ver-
sendern den Weg, die in Deutschland weder Steuern bezahlen noch
Arbeitsplitze erhalten (die Firmensitze liegen im Ausland, damit die-
se nicht an die strengen deutschen Qualititsrichtlinen und gesetzli-
chen Vorschriften gebunden sind). Die gro3ten Anteilseigner sitzen
z.B. in Saudi Arabien.

Zudem wird, angetrieben durch die Willkiir der Krankenkassen,
eine Politik der Billigstpreis- und Minderversorgung der Versicher-
ten betrieben, die zu der aktuellen katastrophalen Lage der Arznei-
mittelengpisse gefiihrt hat. Obwohl Arzte und Apotheker seit Mo-
naten Alarm schlagen und diesen Zustand beméingeln, werden alle
Proteste schlichtweg ignoriert und schon geredet; das BMG beschif-
tigt sich stattdessen z.B. mit so ,wichtigen Themen*“ wie der Legali-
sierung von Cannabis.

Gleichzeitig kimpfen wir, die 6ffentlichen Apotheken, jeden Tag
darum, {iberhaupt die Mindestversorgung mit Arzneimitteln, ganz
besonders von akut erkrankten Kindern mit Antibiotika und Fieber-
siften, aufrecht zu erhalten. Nur unter erheblichem personellen,
logistischen und zeitlichen Aufwand und in guter Zusammenarbeit
mit den Arzten konnte dies bisher gelingen. Trotz steigender Perso-
nal- und Nebenkosten wurde unser Honorar jedoch seit fast 20 Jah-
ren nicht mehr angepasst, sodass immer mehr Apotheken nicht mehr
wirtschaftlich arbeiten konnen und schliefen miissen. Bereits belie-
ferte Rezepte werden uns aufgrund kleiner Formfehler von den Kran-
kenkassen nicht erstattet, Hilfsmittel und andere Kassenleistungen
stellen inzwischen ein Verlustgeschift dar. Auch die flichendecken-
de Notdienstversorgung ist mittlerweile erheblich gefihrdet.

Um gegen diese Missstinde ein Zeichen zu setzen und unsere Pa-
tienten auch in Zukunft zuverldssig versorgen zu konnen, nehmen
auch wir an der Protestaktion teil.

Selbstverstindlich stellen die Notdienstapotheken an diesem Tag
die Notversorgung sicher. Wir werden Sie weiterhin in allen Apo-
theken auf dem Laufenden halten. Am 14.6.23 konnen Sie Rezepte
und Bestellungen in Ihrer Stammapotheke in den Rezeptbriefkasten
einwerfen, wir beliefern sie gerne am nichsten Tag. Bitte bestellen
Sie dringende Medikamente rechtzeitig vor. Bei weiteren Fragen und
Wiinschen stehen wir IThnen jederzeit mit unseren Teams zur Verfii-

gung.

Liebe Kunden, vielen herzlichen Dank fiir Ihre Treue und Ihre
Unterstiitzung fiir den Evhalt der Vor-Ort-Apotheken!

Es informierten Sie Ihre Apotheken in Seligenstadt, Hainburg und
Mainhausen

In Seligenstadt:

Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 19, Seligenstadt, Tel. 3502
Palatium-Apotheke, Palatiumstr. 3, Seligenstadt, Tel. 3768
Stadt-Apotheke, Marktplatz 4, Seligenstadt, Tel. 3308
Flora-Apotheke, Seligenstédter Str. 1, Froschhausen, Tel. 826258
Vita-Apotheke, Dieselstr. 7, Klein-Welzheim, Tel. 843723

In Mainhausen:

Tannen-Apotheke, Pfortenstr. 19, Zellhausen, Tel. 25100

St. Kilian-Apotheke, Briider-Grimm-Str. 23, Mainflingen,
Tel. 8219500

In Hainburg:

Rosen-Apotheke, Wilhelm-Leuschner-Str. 42, Klein-Krotzenburg,
Tel. 4191

Greifen-Apotheke, Offenbacher Landstr. 52, Hainstadt, Tel. 4667
Sonnen-Apotheke, Konigsbhergerstr. 75, Hainstadt, Tel. 5284
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Tiere der Woche

Sara und Luna
TSV Seligenstadt e.V.

Dies sind Sara und Luna, ihre Fami-
lie wird im August nach Siidafrika
auswandern und kann die Hunde
leider nicht mitnehmen. Luna even-
tuell, aber Sara leider auf keinen
Fall - einfach zu stressig. Deshalb
wird hier ein neues Zuhause fiir
entweder beide Hunde (Sara, die
GroRe, ist 12, Luna, die Kleine ist
15) oder nur fiir Sara gesucht. Luna
kann unter Umstinden mit nach
Siidafrika reisen. Sara ist der typi-

sche Zweithund. Welche liebevolle
Familie, vielleicht mit Erst-Hund
mochte der braven Sara noch eini-
ge schone Jahre schenken? Alter-
nativ natiirlich gern auch mit Luna
zusammen. Mehr Infos iiber die
beiden erhalten erhalten Sie un-
ter tsvseligenstadt.de; per E-Mail:
info@tsvseligenstadt.de oder auch
gerne direkt iiber die zustidndige
Mitarbeiterin: 01736529066.

Foto: TSV Seligenstadte. V.

Caruso

Meerschweinchen in Not e. V.

Der kleine Caruso istam 05.04.2022
bei Meerschweinchen in Not e.V.
geboren und hat sein ganzes bishe-
riges Leben im Verein verbracht.
Seine Geschwister und seine Mut-
ter sind inzwischen jeweils in ein
neues Zuhause gezogen, doch fiir
Caruso war bisher noch nicht das
Traumzuhause dabei. Dabei hat
er sich inzwischen zu einem wun-
derschonen Meerschweinchen
entwickelt, der sich prima mit sei-
nen Meerschweinchen-Freunden
versteht und natiirlich immer zur
Stelle ist, wenn man ein Lecker-

chen abstauben kann. Und obwohl
es im Verein ja ganz nett ist, moéch-
te Caruso nun endlich auch in ein
eigenes Zuhause ziehen, mit viel
Platz zum Entdecken und netten
Meerschweinchen-Midels. Wer
Caruso ein neues Heim anbieten
mochte, kann unter vermittlung@
meerschweinchen-in-not.ev  Kon-
takt zum Verein aufnehmen. Unter
0152-06352625 sind die Ehrenamt-
lichen des Vereins auch telefonisch
erreichbar (gerne auf die Mailbox
sprechen und um Riickruf bitten).

Foto: MiN e. V.

Shopping in

Einkaufsbroschire erscheint in vierter Auflage

SELIGENSTADT (RA). Die Einhard-
stadt steht fiir kulturellen Hoch-
genuss, fiir Shoppingvergniigen,
fiir kulinarische Geniisse. Vielen
Menschen kommen dazu in die his-
torische Altstadt und die Stadt Seli-
genstadt hat daher Infobroschiiren
herausgegeben zu den Sehenswiir-
digkeiten, zum Thema Essen &
Trinken und zum Shoppen. Die Ein-
kaufsbroschiire ist nun in vierter
Auflage erschienen. Sie listet rund
100 Geschiifte in der Innenstadt auf
- zwischen den Parkdecks Altstadt
und Kloster und dem Bahnhof.
,Seit der letzten Auflage 2021 hat
sich einiges getan und wir begrii-
Ben einige neue Einzelhdndler®,
erklirt Wirtschaftsforderin Tanja
Frisch. ,So war es keine Frage,
dass wir wieder eine aktualisierte
Auflage drucken. Leerstand ist in
unserem Stiddtchen gliicklicher-
weise weiterhin so gut wie nicht zu
sehen.”

Zur besseren Orientierung sind

Seligenstadt

Marktplatz und Steinheimer Stra-
Re. Auf der Ubersichtskarte sind
diese Bereiche farblich markiert.
Tabellarisch erhalten Interessierte
Informationen zum Sortiment, den
Offnungszeiten und Kontaktdaten
der Einzelhindler.

,Wenn man die Broschiire in den
Hinden hilt, wird einem erst ein-
mal bewusst, wie vielfiltig das Ein-
kaufserlebnis in unserer schonen
Einhardstadt ist. Selbst als Einhei-
mischer lernt man auf diesem Wege
bisher unbekannte Angebote ken-
nen“, so Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian.

Die Broschiire - fiir die Geschif-
te kostenfrei — wird regelmiBig in
iiberarbeiteter Auflage von der Ein-
hardstadt Seligenstadt herausgege-
ben. Sie liegt an den iiblichen Aufle-
gestellen (Tourist-Info, Biirgeramt,
Stadtbiicherei, Nachbarschafts-
haus) und in vielen Einzelhan-
delsgeschiften zum Kkostenfreien
Mitnehmen aus. Zudem ist sie auf

die Geschifte Gebieten zuge- der stddtischen Homepage www.
ordnet: Aschaffenburger Stralle, seligenstadt.de und auf dem Regio-
BahnhofstraRe, Frankfurter Stra- nalportal www.unser-seligenstadt.
Be, Freihofplatz, Griinderviertel, de digital zu finden.

= 120 km Draht und Gitter

Draht-Weissbhacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE « GITTER - TORE - Draht- und Gitterzéune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszédune - Tore

+ Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
« samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf
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Uberfall, Verkehrsunfall

Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst
Polizeistation Seligenstadt
Giftnotruf

Arztlicher Notdienst
Zahnaérztlicher Notdienst
Asklepios Klinik Seligenstadt

06182/89300
06131/19240
116 117
01805/607011
06182 /83-0
06182 /9600
06021/320
06181/296-0
069/84050
069/85050
06182/21026
0800/80603030
06106 /69950
.0178 /4888090
116 116
06182/87-0

3 EINHORN-APOTHEKE DUDENHOFEN
Nieuwpoorter Str. 68,Tel.06106 /28977 95

PAULY-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Feldstralie 46, Tel. 06106 /6 66 88 70

il

I

Emma-Klinik Seligenstadt :
NIKOLAUS-APOTHEKE JUGESHEIM I
I

I

I

I

Klinikum Aschaffenburg

Klinikum Hanau

Sana Klinikum Offenbach

Ketteler Krankenhaus Offenbach
Tierarztliche Klinik
EVO-Storungsdienst Strom
ZWO-Stérungsdienst Wasser
Schliisseldienst KOS, Tag & Nacht .
Kartenverlust: Sperr-Notruf
Stadtverwaltung Seligenstadt

Hintergasse 11, Telefon 0 6106 / 36 66

STERN-APOTHEKE JUGESHEIM
EisenbahnstraBle 14, Telefon 0 6106 / 92 61

LOWEN-APOTHEKE BABENHAUSEN
FahrstraBBe 81, Telefon 06073 / 25 34

APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
SchillerstraBBe 11-13, Telefon 0 6106 / 5152

ROSEN-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Wilhelm-Leuschner-Strafie 42, Telefon 41 91
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Anzeigen

Beilagen-Hinweis

» Markt

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

( )

- _J

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken,
Krige, Mdinzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitédten,
Messing, Gardinen, Mdébel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschat-
zung. Zahle bar vor Ort. Té&glich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Modbel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
6s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
= 06104/9879935

Haushaltsauflésungen
@™ 0173-8809632
Wolfgang Appel

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, Nahmaschinen,

Schreibma-

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zUge, Umzlge, Lasttaxi, Sperrmull,
Renovierungen zum gunstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Ich reinige und/oder repariere
lhre Dachrinne. Zuverlassig
& 0174 8386162

In der heutigen Ausgabe finden Sie Beilagen folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Marktkauf, Alldrink, Apotheke St. Peter,
Autohaus Zeiger, AWG,

Bauzentrum Andre&Oestreicher, Easy Apotheke,
Expert Klein, Fressnapf, Globus, Hellweg,
Heusslein Horen & Sehen, HIT, K&K Schuhe, LIDL,
Netto, Norma, REWE, Telekom, Thomas Philipps

+Wir helfen krebskranken und
chronisch kranken Kindern und ihren
Familien wihrend der ambulanten
Therapie und in der Nachsorge.”

VEREIN

fiir KREBSKRANKE und %,
CHRONISCH KRANKE
KINDER Darmstadt /
Rhein-Main-Neckar e.V.

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

» Stellen

Bauchschmerzen? Ubelkeit? L

Ist ein Magenkeim der Ubeltéiter?

Magenbeschwerden freten bei vie-  ZuhauseTEST Gesunder Magen gibt
len Menschen hin und wieder auf und es in der Drogerie dm oder online mit

sind oft unbedenklich. Wenn sie aber dem 15% - Rabaticode MAGEN15 auf
lange anhalten, kann auch eine An-  www.zuhausetest.de.

schinen, Figuren, Schallplatten, Ei- Frau aus Ungarn sucht neue Be- . . . -
senbahnen, Leder- und Krokota- treuungsstelle in Privathaushalt! steckung ml! dem Bokt?rlum ,Hehco'
schen, Gardinen, Silberbesteck, Ich betreue seit vielen Jahren altere bacter py|or| verantwortlich sein. Oft

Bleikristall, Zinn, Modeschmuck, Menschen daheim. Weder trinke

macht sich der Magenkeim jedoch erst .
nach einiger Zeit bemerkbar.

Durch eine Infektion, bei der sich der
Erreger in der Magenschleimhaut einnis-

A

Mdbel, Kleider, Alt- u. Bruchgold, ich Alkohol, noch rauche ich Ziga-
Zahngold, Goldschmuck, Uhren, retten. Nur langfristig! Bitte nur seri-
Munzen, Bernstein, Perlen, Bilder, 6se  Anfragen! = 0621 o
Gobelin, Messing, Teppiche, Or- 18060334, 01579 - 2452024

den, Fernglas, Puppen, Perilicken,

Krige. Komplette Nachlasse und ddi izt k Entziind k
Haushaltsaufldsungen. Kostenlose TeTUT( lese reAj\Ttqulnn 35 zu Entzun hUn' -.Hl
Besichtigung sowie Wertschéat- cgs . en kommen. Als Folge davon entstehen d
zung. 100% seriése und diskrete Nebenbeschiftigung als Zeitungs- g hwerd . gM h —
Barabwicklung vor Ort. Téglich zusteller fiir Jugendliche ab 13 beschwerden wie Magenschmerzen,
Montag-Sonntag von 8-21 Unr. Jahren am Wohnort. Bei Interesse Ubelkeit, Bléhungen sowie Durchfall und =t
= o . oL .
melden: 06104-49700 Erbrechen, bis hin zu Geschwiiren. E
Bei der Vermutung einer Infektion ist —_—

Nette deutschspr. Frau mochte altere die Uberprifung mit einem Zuhause- "

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder- oder behinderte Personen rund um die ==

TEST ratsam. Die einfache Durchfihrung
des Tests und ein schnelles, zuverldssi-
ges Ergebnis helfen dabei, rechtzeitig
eine drzfliche Behandlung einleiten zu
kénnen.

posten aus eigener Produktion, Uhr betreuen @ 06053-8099809
TOP-Preise, cm-genau, 98646

Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140.
5% Online-Rabatt
www.dachbleche24.de

KFZ-ANKAUF

Freundliches  Spielhallenpersonal
sichern. in Rodgau gesucht. @ 0172-
9016075 oder @ 0172-5770619
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Erscheintam Wochenende mit den Regionalausgaben Darmstadt, Redaktionsschluss: Dienstag, 11 Uhr
BergstraBe, Vorderer Odenwald, Odenwaldkreis, Griesheim/ Anzeigenschluss: - Dienstag, 12 Uhr
Hessisches Ried, Dieburg, Miinster, Rodgau, Rodermark,
Seligenstadt, Miihlheim/Obertshausen, Riisselsheim, Offenbach,
Main-Taunus-Kreis, Heusenstamm/Dietzenbach, Neu Isenburg,
Dreieich, Hattersheim/Kelsterbach, Langen/Egelshach und Frankfurt.

Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.

EINFACH & SICHER!

Fiir die Richtigkeit telefonisch aufgegebener Anzeigen iibernimmt der Verlag
keine Gewahr. Schadenersatzanspriiche sind ausgeschlossen. Fiir unverlangt ein-
gesandtes Bild- und Textmaterial ibernimmt die Redaktion keine Haftung. Bei Ge-
winnspielen und Preisausschreibenist der Rechtsweg ausgeschlossen. Namentlich
gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung des Herausgebers
wieder. Zur Herstellung von mein siidhessen wird Recycling-Papier verwendet.

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten machten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis ,Keine kostenlosen Zeitungen” an Ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.

mein sidhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag - Freitag von 8.00 - 16.30 Uhr: 06104-4970-0
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Unser Beitrag gegen die hohe Inflation: Piingstaktion
2023 des Malteser Hausnotrufs

(PM). Seit Monaten ist die hohe In-
flation in Deutschland ein stindiger
Begleiter beim Einkauf. Massiv
angestiegene Energiekosten be-
lasten zudem die Geldborse - eine

Kehrtwende ist nicht in Sicht. Wer .

nur eine kleine Rente hat, muss

verstirkt auf die eigenen Ausgaben |

achten. Expertinnen und Experten
gehen davon aus, dass die derzeit
schon sehr hohen Preise noch wei-
ter steigen werden. Das betrifft
nicht nur die Preise fiir Lebensmit-
tel und Energie, sondern auch die
fiir Wohnen, Freizeit und alle ande-
ren Konsumgiiter.

»Sparen sollte man aber nicht bei
der personlichen Sicherheit, denn
ein Hausnotrufgerit kann Leben
retten”, sagt Produktmanager Ste-
fan Bauer. ,Mit unserer Pfingstak-
tion ,3 Monate zum Y Preis“ kann
man sich ganz in Ruhe den Malte-
ser Hausnotruf und seine Handha-
bung in der Praxis anschauen und

TORWART CAMP

08.06.23 —09.06.23
10:00 Uhr — 15:30 Uhr

das zu einem giinstigen Preis.“ Und
auch aullerhalb der Aktion kann ge-
spart werden: Denn der Hausnotruf
ist ein offiziell anerkanntes Pfle-
gehilfsmittel. So kann es bei aner-
kannter Pflegebediirftigkeit bereits

FUR JUNGS & MADCHEN VON 6 — 14 JAHRE

KIDS CAMP

24.07.23 - 28.07.23
10:00 Uhr — 15:30 Uhr

ab Pflegegrad 1 des Betroffenen
nach individueller Priifung durch
die Pflegekasse einen Zuschuss ge-
ben.

Mit einem Hausnotrufgerit der Mal-
teser kann im Notfall schnell und

bach AG

\ Energieversorgung
v OFffen

einfach Hilfe gerufen werden, und
zwar 24 Stunden pro Tag, 365 Tage
im Jahr. So funktioniert es: Nach
Druck auf den Notruf-Knopf z. B.
am Handgelenk wird eine Sprech-
verbindung zur Hausnotrufzentrale
aufgebaut. Durch gezielte Fragen
ermitteln die Mitarbeiter schnell,
welche Probleme vorliegen und
benachrichtigen die Maltesermitar-
beiter vor Ort. Im Notfall rufen sie
parallel den Rettungsdienst oder
Notarzt.

Nihere Infos zum Hausnotrufsys-
tem der Malteser Bundesweit unter
www.malteser-hausnotruf.de oder
telefonisch unter 0800 9966015
(kostenlos).

Christlich und engagiert: Die Mal-
teser setzen sich fiir Bediirftige ein
¢ 80.000 Engagierte in Ehren- und
Hauptamt e an 700 Orten ¢ 1 Mio.
Forderer und Mitglieder.

Foto: Malteser

+ Nike-Trikotset & Trinkflasche von 10 — 15:30 Uhr Play-Sieger-Preis b

+ Trink- & Snackpausen mit Obst - Training durch Trainer/innen & Urkunde mit Bild t

+ Kind- & sportgerechtes des OFC-Leistungszentrum/  Autogrammstunde mit et
Mittagessen FuBballschule Kickers Profi & Uberraschungs-

+— Stationstraining mit viel SpaB « OFC-Teilnehmer-Medaille, Fair- geschenke

fussballschule.ofc.de

d e B
SANA SPORTPARK AM WIENER RING I LEISTUNGSZENTRUM OFC

&~ @w DHCmediq® J:‘tml%—her

leben in bewegun: ~
i1 g
buBfeldschiller}y
d.

assani tatshaus



FESTIVAL

23.07.2023
NEU-ISENBURG

21.

WRNIRRARRERnaggIn
Rhein MainVerlag

SIND SIE ODER KENNEN SIE
EIN GROSSES TALENT?

DER RHEIN MAIN VERLAG UND DAS OPEN DOORS FESTIVAL SUCHEN ,,DAS MEGATALENT 2023“

FREDDY
SAHIN-SCHOLL

NEU-ISENBURG/RHEIN-MAIN-GEBIET (PM/
BT). Vorhang auf fiir einen brandneuen Talent-
wettbewerb. Fiir den Abschlusstag des Musik-
festivals Open Doors Festival in Neu-Isenburg
ist ein besonderes Highlight in Planung. Die
Biihne wird den Talenten der Region geoffnet.
Das Casting fiir den Auftritt beginnt ab sofort.
Hier haben Jung und Alt, Gro3 und Klein die
Moglichkeit, ihr Talent vor einer Fachjury unter
Beweis zu stellen. Egal, ob Sidnger/in, Tinzer/
in, Gruppen, Comedian oder Akrobaten, den
Talenten sind keine Grenzen gesetzt. Im Vorder-
grund soll natiirlich der Spal3 an der Sache ste-
hen und die Chance sich auf einer grof3en Biihne
sein Talent zu prisentieren!

DIE SHOW - DIE BUHNE

Die Show mit Jury findet am Sonntag, dem 23.
Juli auf einer der Biihnen vor der Hugenottenhal-
le statt. Je nach Anzahl der Bewerber wir eine
Vorauswahl durchgefiihrt, da die Biihnenzeit na-
tiirlich zeitlich begrenzt ist. Es gibt schon eine
Website und auch eine Bewerbungsinformation,
der heruntergeladen werden kann. www.dasMe-
gatalent.de Der letzte Tag fiir die Bewerbung fiir
die Wahl zum Megatalent ist Sonntag, der 9. Juli
2023.

TALENTE GESUCHT

Dieser Wettbewerb richtet sich an Menschen je-
den Alters, jeder Korperform und jeder Grofe.
Bei uns steht die Freude am Talent im Vorder-
grund, und jeder hat die Chance, seine Fihigkei-
ten vor einem begeisterten Publikum zu zeigen.
Es ist moglich sowohl als Einzeltalent als auch
als Gruppe dabei zu sein. Das Mitmachen kann
jeder, der motiviert ist und etwas performen
kann, was auf eine Biihne passt.

HAUPTPREISE
Als Preis werden (bis jetzt) mindestens 2.000 €
zu gewinnen sein. Jeweils 1.000 € Sparguthaben
von der Sparkasse Langen-Seligenstadt und ein
Scheck von Mercedes Gobel im Wert von 1.000 €
Aber auch die anderen Teilnehmerinnen gehen
nicht leer aus —jeder hat die Chance, ein wertvolles
Feedback von unseren erfahrenen Juroren zu er-
halten, um das eigene Talent weiter zu verbessern.

MUHAREM DEMIRI

BEWERBUNG
FUR DAS MEGATALENT 2023
Auf der Website der Show www.dasmegatalent.
de steht genau, wie die erfolgreiche Teilnahme
vorbereitet werden kann. Videos oder Links zu
Youtube-Filmen sind willkommen.

DIE JURY
e Freddy Sahin-Scholl, Gewinner bei der
RTL-Show , Das Supertalent®
e Muharem Demiri,
vierfacher Breakdance Weltmeister
e Gene Hagelstein, Biirgermeister
der Stadt Neu-Isenburg
e Axel Gerlach, Geschiftsfiihrer
bei der Sparkasse Langen/Seligenstadt




