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Alles Gute zum 125. Geburtstag!

Herzlichen Glickwunsch zum Aufstieg in die Bundesliga

Innungs- und Ausbildungsbetrieb

QUALITAT SEIT 1998

* AuBenputz

* Warmedammverbundsysteme

* Anstrich

* Rauputz, Maler-, Tapezier- und
Lackierarbeiten

* Laminat- und Vinylbéden

» Trocknungsgeréateverleih

Bensheim « @ 06251/787811
info@gaertner-verputz.de
www.gaertner-verputz.de

Telefon 06 151 -30825-0 KLE ’ mNmst,Eu BG mEbR

www.kleinsteuber-immobilien.de

SCHENKE
LEBEN, BEUTEL
SPEN DE Augenoptilk
BLUT. ..., c.rmees

drk-blutspende.de Telefon 06151/5 6076
E-Mail: kontakt@beutel.de

Internet: www.beutel.de
+ Bﬁt‘:ﬁ"hes Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist

Kreuz (EXCC-ZERT.MED.)
150 Jakre Avs Licoe 2um Menschen,

Seniorenfreundlicher Betrieb

guch
Tipp! -

Y

Jutta Sybille Schiitz 236 Seiten
Softcover
19,80 Euro

Alle Fotos vom Aufstieg auf www.combi-medien.de

GUTSCHEIN*

*fiir eine unverbindliche & kostenlose 06151-10167 69 06251-708 36 07
MARKTPREISEINSCHATZUNG Ihrer Immobilie darmstadt@century21.de bergstrasse@century21.de

SCHUTZENSTRABE 8 BAHNHOFSTRABE 13
64283 DARMSTADT 64625 BENSHEIM

IHR IMMOBILIENMAKLER FUR SUDHESSEN

www.darmstadt.century21.de www.bergstrasse.century21.de
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Sim

,Darmstadter Hof"

mermac

GenieRen Sie Frisches aus der Region!

her

31.05. bis 18.06.2023

TAPAS-Wochen
L,SPANIEN trifft den ODENWALD"

Mber 180 Jahre gepﬂegfe Qastronomie im Familienbesitz

Raumlichkeiten fir Ihre Feier fiir 30 bis 70 Personen
Kreuzgasse 3 - 64367 Muhltal/Nieder-Beerbach

Der ,,Datterich“ auf dem Hessentag

PFUNGSTADT - Die Hessische
Spielgemeinschaft 1925 e.V.
wird beim 60. Hessentag in
Pfungstadt den , Datterich”
auf die Biihne bringen!

Am 7. Juni 2023 wird die Schau-
spieltruppe die beliebte Lokal-
posse in der Sport- und Kultur-
halle in Pfungstadt auffihren.
Beginn der Veranstaltung:
19:00 Uhr, Einlass: 18:00 Uhr,
Eintritt: 15,00 EUR.

(NG)

Kartenvorbestellungen sind
buchbar unter: www.hessische-
spielgemeinschaft.de/datte-
rich-am-hessentag/

Beilagenhinweis

In der heutigen Ausgabe finden Sie folgende Beilagen:

Apotheke am See, Kdlle Zoo, Nah&Gut, Edeka,
Marktkauf, Bauhaus, Easy Apotheke, Fliederberg Apotheke,
Léwen Apotheke, Rolands Apotheke, Ring Apotheke, |YSK,

LIDL, Netto, Pflegedienst City, ROFU, Rossmann

Einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe.

©

O Apothekennotdienst
O Arztl. Bereitschaftsdienst
¢ Aids-Beratung (9-17 Uhr)

O Bestattungen Breitwieser

O Bestattungen Dechert

O Bestattungen Kahrhof

O Bestattungen Willenbiicher
O Bezirksverwaltung Eberstadt

O Frauenhaus

O Frauennotruf (Pro Familia)
O Gesundheitsamt

O Giftnotrufzentrale

O Kinderschutzbund

O Krankentransport

O Medikamentennotdienst

O Pflegedienst Hessen Siid

O Polizeinotruf

O Psychiatrischer Notdienst
O Stadtverwaltung Darmstadt
O Telefonseelsorge

O Lahnirztlicher Notdienst

* Telefonate werden aufgezeichnet

O ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake

O ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service

O Darmstddter Pflege- und Sozialdienst

O DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
O DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
O Feuerwehr /Rettungsleitstelle

O Notdienst der Elektro-Innung
O Pflegedienst Conny Schwirzel

O Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

WICHTIGE RUFNUMMERN

06157 9374556
0800 0022833
116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 55890
06151 96810
06151 599080
06151 64705
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 969770
06151 95780888
110

06151 1594900
06151-115

0800 1110111 o. 0800 1110222

01805 607011

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063

oder per Mail unter info@udvm.de

SHOPPEN IN DARMSTADT

Denkmaler wieder beleuchtet

Energieverbrauch und Gewohnheiten zu iberdenken

DARMSTADT —In ihrer insge-
samt 10. und vorerst letzten
Sitzung hat die Taskforce
Kommunale Energieversor-
gung der Wissenschaftsstadt
Darmstadt beschlossen, dass
die MaBnahmen zur Einspa-
rung von Gas auch mit Blick
auf die Vorbereitung auf den
kommenden Winter zunachst
weitergefiihrt werden, die
kommunalen MaRRnahmen
zur Einsparung von Strom je-
doch im Laufe der nachsten
Wochen entsprechend ange-
passt werden sollen.

Entschieden wurden zudem die
Wiederaufnahme der Beleuch-
tung von Denkmadlern, sowie
die Riicknahme der Tempera-
turabsenkungen im Jugendstil-
bad, das groBtenteils mit
Fernwdrme betrieben wird.
Oberbirgermeister  Jochen
Partsch: ,,Aufgrund der guten
Zusammen-arbeit aller Beteilig-
ten in Deutschland, aber auch
in Darmstadt, konnten wir eine
Gasmangellage im zuricklie-
genden Winter verhindern. Um
jedoch auch auf den kommen-
den Winter gut vorbereitet zu
sein, ist es notwendig, die Spar-
malnahmen im Bereich des
Gasverbrauchs zunéchst beizu-

behalten. Wir orientieren uns
dabei an den Vorgaben der
Bundesnetzagentur, die einen
Speicherfullstand von 75 Pro-
zent zum 1. September vor-
sieht, um die Gasversorgung
auch fur den kommenden Win-
ter zu sichern. Grundsatzlich ist
es wichtig, weiterhin Energie
zu sparen, dennoch werden
wir die in den einzelnen Berei-
chen eingefiihrten MaRnah-
men zur Stromeinsparung in
den kommenden Wochen kri-
tisch Uberprifen und dort wo
es verantwortbar ist, auch zu-
ricknehmen. Dies alles ge-
schieht immer unter Einbezie-
hung der Empfehlungen des
Hessischen Stadtetags.”

Die vor dem Hintergrund der
Energiekrise angewandte
grundsatzliche Reduktion des
Energieverbrauchs soll aber
auch langfristig zu einem ande-
ren Umgang mit Energie fiih-
ren, wie OB Partsch erklart:
»Die Mangellage hat uns dazu
gebracht, unseren Energiever-
brauch und unsere Gewohnhei-
ten zu Gberdenken. Die Steige-
rung der Energieeffizienz sollte
uns Gberall antreiben, um unser
ambitioniertes Ziel Klimaneut-
ralitat im Stadtgebiet 2035 zu
erreichen und gleichzeitig stei-

gende Energiekosten zu verrin-
gern. Deshalb sollen die ge-
wonnenen Erkenntnisse auchin
ein dauerhaftes kommunales
Energiemanagement bzw.
Energieberichtswesen einflie-
Ren.“
Die Taskforce wird ihre Arbeit
nun zunachst beenden, da eine
akute Notlage nicht mehr be-
steht. Die Abstimmungen mit
dem Hessischen Stadtetag ge-
hen allerdings weiter. Ein neues
Einberufen des Gremiums ob-
liegt dem neuen Oberbiirger-
meister der Wissenschaftsstadt
Darmstadt in Abstimmung mit
dem Magistrat.
Oberbiirgermeister  Jochen
Partsch sprach zum Abschluss
der letzten Sitzung noch einmal
allen Beteiligten seinen Dank
aus: ,,Zwar bleibt die grund-
satzliche Aufgabe zum Energie-
sparen weiter bestehen, aber
fir den Moment haben wir
diese schwierige Situation gut
und pragmatisch bearbeitet
und konnten eine echte Ener-
giemangellage abwenden. Da-
bei war unsere Taskforce eine
der ersten bundesweit. Auch
der Hessische Stadtetag hat sich
regelméRig an den Darmstad-
ter Malnahmen orientiert.”
(PS / DK)

Die Fernsehfritzen

gani

Ihr Kundendienst fur TV,

Video, Hifi und Monitore,

Kabel- und Sat-Empfang,
Elektronik for Musiker

= 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www . fernsehfritzen.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!
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0151 402 49 692
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MADE W
JDAESSE!

Leserbriefe veroffent-
lichen wir nach dem
MaR des vorhandenen
Platzes. Fir den Inhalt
von Leserbriefen wird
jegliche Haftung ausgeschlossen, Kiirzungen
bleiben vorbehalten. Fiir Gestaltung, Satz und
Ausfiihrung von Texten und Anzeigen, Urheber-
recht beim Verlag. Fur Fehler keine Haftung.

Ein stidhessisches
Qualitatsprodukt

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
mochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkas-
ten anzubringen. Weitere Informationen
finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.
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GANZ NAH DRAN! - AKTUELLES AUS DARMSTADT-NORD UND BESSUNGEN

Wir kiimmern uns um lhre Lebensqualitat

www.city-pflegedienst.de

Tel. 06151 3078 457

Pflegedienst Darmstadt City GmbH
In der Kirchtanne 27, 64297 Darmstadt

Ironman 70.3 in Kraichgau

ARHEILGEN — Bei dem Wett-
bewerb gingen drei Einzel-
starterinnen, ein Einzelstarter
und ein Staffelstarter von der
SG Arheilgen an den Start
und absolvierten bei schons-
tem Triathlon-Wetter die Dis-
tanzen 1,9km schwimmen,
90km Rad fahren und 21,17km
laufen.

zufrieden. Nadine Krisch ist in
der AK F35-39 gestartet und
kam nach 05:56:25 Stunden ins

AK F45-49 und kam nach
05:07.30 Stundenins Ziel, Ulrike
Bickert AK F50-54 kam nach
06:18:13 Stunden ins Ziel und
Jan Ripper AK M25 — 29 er-
reichte das Ziel nach 05:49:28
Stunden. Bernd Eisele radelte
fur die Staffel ,Team Prosseco
Lerchen” die 90km und kam
nach 02:48:28 Stunden ins Ziel.

(SGA)

Das Schwimmen mit Neopren-
anzug war erlaubt, da die Was-
sertemperatur 17,4 Grad be-
trug. Alle Athletinnen und
Athleten kamen gesund ins Ziel

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

WEIDIDASRER
ZAUNE «GITTER - TORE Draht- und Gitterziaune

+ Schiebetore - Drehkreuze
Draht-Weissbécker KG . Schranken . Tiiren - Pfosten
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

« Sicherheitszéune . Tore
Tel. (06071) 98810 + Mobile Bauzdune . Alu-Zdune
Fax (06071) 5161

« simtliche Drahtgeflechte
« Alu-Toranlagen - Gabionen
www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weisshaecker.de

« auch Montagen
+ auch Privatverkauf

anzeigen@combi-medien.de

und wohl auch (zu Recht) sehr

Ziel, Anke Werner startete in der

PERUCKEN
HAARSYSTEME

Grol3e Auswahl am Lager.
Qualifiziert und zugelassen bei allen Krankenkassen.

Damen-Herren Friseur Zweithaarstudio Heinz Toldrian
Warthweg 13 - 64823 GroR-Umstadt
Tel. 06078 74691 - Email: info@toldrian.de

Lernen Sie uns kennen,
bevor Sie uns brauchen.

Wir beraten Sie einfiithlsam
im Trauerfall und bei der
Vorsorge. Ihre personlichen
Wiinsche stehen bei uns
stets im Mittelpunkt.

Merckstrafde 13 - 64283 Darmstadt
Tel: 06151 599080

www.kahrhof-bestattungen.de

AUTOHAUS J S = IR

RIEDSTADT

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER -

Lexus NX 300h Executive Line

43.041 km
29.05.2019

Kilometerstand
Erstzulassung

Leistung 145 kw/ 197 PS

Farbe florentinerrot
crystal shine

Getriebe Automatik

Kraftstoffart Benzin

Preis 35.990 €

Ausstattung:

* Panoramadach ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Lichtsensor ¢ Allrad ¢ Einpark-
hilfe vorne/hinten ¢ Navigationssystem ¢ Sitzheizung « Elektr. Heckklappe

Nissan Juke 1.6 Automatik Acenta

Kilometerstand  42.557 km
Erstzulassung 15.02.2016
Leistung 86 kW/ 117 PS
Farbe Ink Blue Metallic
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 14.990 €
Ausstattung:

* Bluetooth ¢ Bremsassistent ¢ Navigationssystem ¢ Bordcomputer ¢« Tempo-
mat « Griine Plakette ¢ Sportsitze * Leichtmetallfelgen « MP3/CD Radio » ESP

WWW.AUTOHAUSISER.DE 06158 822450

e« KOMPETENT
e FREUNDLICH
e ZUVERLASSIG

Besuchen Sie auch E - Anzeige -

unsere Website

=

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Peugeot 3008 1.2 PureTechActive

72.933 km
31.01.2018

Kilometerstand
Erstzulassung

Leistung 96 kW/ 131 PS
Farbe Grau Hurricane
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 16.390 €
Ausstattung:

¢ Lichtsensor ¢ Klimaanlage ¢ Griine Plakette * Notbremsassistent ¢ Bord-
computer « Berganfahrassistent ¢ Einparkhilfe hinten ¢ Regensensor « USB

Renault Clio 0.9 TCe Luxe

Kilometerstand  76.098 km
Erstzulassung 21.03.2016
Leistung 66 kW/ 90 PS
Farbe Sternen-Schwarz
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 11.290 €
Ausstattung:

« Lichtsensor « Klimaanlage ¢ Griine Plakette « Navigationssystem e Sitzhei-
zung ¢ Einparkhilfe hinten « Bremsassistent « Regensensor ¢ Sportfahrwerk

Griesheimer StraBe 33 Riedstadt-Wolfskehlen

[\

N

AGAPLESION
HEIMATHAUS

TAGESPFLEGE

Tagsuiber bei uns —
abends zu Hause.

Ausstattung
e 20 Tagespflegeplitze
* Moderner Gemeinschaftsraum
mit Wohnkiiche und Ruhebereichen

Leistungen

e Aktive Hilfestellungen
rund um das ,normale” Leben
auch fir Menschen mit Demenz

* Medizinisch-pflegerische Versorgung
e Gemeinsame Mahlzeiten

* Abwechslungsreiche Beschaftigung,
wie Gedachtnistraining, Gymnastik

e Forderung sozialer Kontakte

Gesonderte Zuzahlung zum Pflegegeld!

JETZT INFORMIEREN!

D T (06151) 602 - 168 =4 heimathaus@agaplesion.de

AGAPLESION HEIMATHAUS TAGESPFLEGE
Freiligrathstrale 8, 64285 Darmstadt
www.hdv.agaplesion.de

anzeigen@combi-medien.de
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Fliesen

karc

Beratung - Verkauf - Verlegung
Fliesen karch GmbH
PfutzenstraBe 73 - 64347 Griesheim - Tel. 06155 - 3991 - Fax - 2873
fliesen-karch@gmx.de - www.fliesen-karch.de

GroBe Ausstellung mit
Verkauf und Fachberatung

Alle Arbeiten werden durch
eigene Fachkrafte ausgefiihrt

- Planung - Wellnessbereiche - Fliesen-, Platten- u. Mosaikverlegung - Seniorenbader
- Bodenbelédge - Raumgestaltung - Balkon- und Terrassensanierung

- Dauerelastische Verfugungen

- Reparaturen - Natursteinverlegung

Badrenovierung
aus einer Hand!

Flir lhren Schlaf
sind wir hellwach!

e Fachkundige Beratung durch medizinisch geschultes Personal,
auf Wunsch auch bei lhnen zu Hause!

e Bio-Matratzen aus unserer Region

o Bettdecken, Kissen, Bettwasche

e Sonderanfertigungen in jeder GroBe

o Zuverlassiger Lieferservice

e Entsorgung der Altteile

e Hervorragende Qualitat zu verniinftigen Preisen
o GroB3e Auswahl an Seniorenbetten

BETTEN UND MATRATZEN

Waldstraf3e 55 « Grof3-Zimmern
Tel: (060 71) 4 28 25 - www.matratzenwelt.net

Offen: Mo.-Fr. 9:30-19 Uhr . Sa. 9:30-16 Uhr

de Welt,

AN ,
Flies Die 42 ﬁ//ﬁ/

S e
BOTTIGER wie se
DasFlles/enhaus

* GroBe Fliesenausstellung
+ Fachgerechte Verlegung

¢ Individuelle Beratung

Gerhart-Hauptmann-Str. 1 | 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8
www.fliesen-boettiger.de

Renovieren, sanieren, umbauen:
Wer ein dlteres Haus gekauft
oder geerbt hat und es nach ei-
genen Vorstellungen umgestal-
ten mochte, steht hdufig vor
groBen Aufgaben. An einer gu-
ten Planung, begleitet von kom-
petenter Beratung, fuhrt kein
Weg vorbei — auch wegen ge-
setzlicher Vorgaben in Bezug auf
die energetische Sanierung und
teils erheblicher Kosten. Wer sei-
nen Altbau nach eigenen Vor-

Schlafen wie im Marchen muss kein Traum

Schlafen wie im Marchen? Das
muss kein Traum bleiben!
Wer beim Matratzen-Kauf
die Augen offenhalt, der
kommt hier im Umkreis an
Kohlpaintner‘s Betten- und
Matratzenwelt in GroR-Zim-
mern in der WaldstraRe 55
kaum vorbei.

,Fur lhren Schlaf sind wir hell-
wach!“, heil’t dort der Leitsatz
der Profis, die auch im Netz auf
Bewertungsportalen Bestno-
ten und viel Lob fir ihre Bera-
tung erhalten.

Anders als viele andere Produkte
lassen sich Matratzen nicht ein-
fach per Mausklick online or-
dern. Jedenfalls dann nicht,
wenn es die richtige Matratze
sein soll. ,Im heutigen Ange-
bots-Dschungel ist es nicht
leicht, die perfekte Matratze flr
sich zu finden“, wissen die Fach-
leute bei Kohlpaintner. Sie neh-
men sich deshalb Zeit fur die
Beratung. Und ganz wichtig:
Der Kunde kann vor Ort probe-
liegen. ,,Nur so kdnnen wir auch
sicherstellen, dass die Matratze
orthopadisch  zum Kunden
passt,“ erklart der Junior-Chef
Jan Kohlpaintner. ,Und nur so
kann der Kunde fiihlen, ob ihm
die Matratze zusagt.”

Und noch etwas betont der Ju-
nior-Chef, worin sich das Unter-
nehmen vom Online-Handel
abgrenzt: ,Wir bieten unseren

Energetischer Umbau

stellungen gestalten und bauli-
che Veranderungen vornehmen
mochte, sollte in jedem Fall
Fachleute hinzuziehen. Wichtig
ist eine gute und umfassende
Planung des Sanierungsvorha-
bensim Austausch mit Architek-
ten, Bausachverstandigen oder
Energieberatern.

Gut zu wissen, wenn es um
staatliche Férdermittel geht, die
die eigene Finanzierung entlas-
ten kdnnen: Das 2022 verab-

schiedete Jahressteuergesetz
enthélt hierzu wichtige Neue-
rungen. Ab 2024 kann die Ries-
ter-Férderung auch zur energe-
tischen Modernisierung von
selbst genutztem Wohneigen-
tum eingesetzt werden, nicht
mehr nur fir den altersgerech-
ten Umbau. Von der BAFA gibt
es zudem die Bundesférderung
fur effiziente Gebaude (BEG), die
unter anderem den Einbau oder
die Optimierung von Heizungs-

Kohlpaintner‘s Betten- und Matratzenwelt

Kunden ausschliefllich Neuware
und keine Matratzen, die even-
tuell bereits beschlafen sind.

Service, Qualitat und Gesund-
heit stehen an oberster Stelle,
heillt der Leitsatz des Famili-
enbetriebs, weshalb die Mitar-
beiter auch regelmé&Rig durch
Schulungen auf dem Laufen-
den gehalten werden. Um
hohe Qualitat zu gewahrleis-
ten, setzt man bei Kohlpaint-
ner auf regionale Hersteller,
die Hochwertigkeit ihrer Pro-
dukte nachweisen konnen.

,Alle Matratzen, die wir anbie-
ten, sind zu 100 Prozent
schadstofffrei, und zwar nicht
nur der Bezug, sondern auch
der Kern der Matratzen erfullt
den Standard 100 von Oko-
Tex“, fuhrt Jan Kohlpaintner
aus. Ist die ergonomisch rich-
tige Matratze gefunden, kon-
nen Kunden auch das fir sie
geeignete Material des Be-
zugsstoffs wahlen. Das gleiche
gilt fur Bettgestelle, Bettwa-
sche und Bettbezlige. Betten
mit Komforthéhe und ausge-

anlagen, MaRnahmen an der
Gebdudehille und verbesserte
Anlagentechnik unterstiitzt. Au-
Rerdem steigern Sanierungs-
maflnahmen sowie die nachhal-
tige Nutzung des Hauses dessen
Wert auch fur nachfolgende
Generationen. Einen ersten
Uberblick tiber die Kosten und
Finanzierungsmaoglichkeiten ei-
nes Sanierungsprojektes liefert
der Online-Modernisierungs-
kostenrechner der LBS. (spp-o)

bleiben

fallenem Design zéhlen eben-
falls zum Sortiment. Auf
Wunsch werden die Artikel
kostenlos nach Hause geliefert
und Alt-Teile gratis entsorgt.
Geoffnetist Kohlpaintner‘s Bet-
ten- und Matratzenwelt von
Montag bis Freitag, 9.30 bis 19
Uhr und Samstag von 9.30 bis
16 Uhr. (kow)
Weitere Informationen gibt es
per Telefon 06071-42825,
E-Mail kohlpaintner@gmx.de
oder auf der Homepage unter
www.matratzenwelt.net.

www.badimpulse.de

PFEIFFER & MAY

stiluelten

#Bad
raum

Willkommen

in unserer neu er&ffneten Badimpulse
Ausstellung in Darmstadt. Erhalten
Sie einen Einblick in aktuelle Trends
und profitieren Sie von unserer pro-
fessionellen Beratung.

Aus zahlreichen Inspirationen vor Ort,
sowie lhren individuellen Vorstellun-
gen wird aus einer Idee schlieBlich
Realitét. Wir freuen uns auf Sie!

Badimpulse

Badimpulse Ausstellung
Marburger StraBe 20
64289 Darmstadt

Tel. 06151 91837-27
info.darmstadt@pum.de

MO - FR: 09.00 - 18.00 Uhr
SA: 09.00 - 14.00 Uhr

Bernhard Strahl

Inh. A. Worl

Telefon 06257 990902
Telefax 06257 942614

STRAHL

Installation + Handel + Kundendienst

Birkenweg 2, 64665 Alsbach-Hahnlein

Feuchte Mauern und SCHIMMEL mussen nicht sein!

Ein Albtraum fur jeden Haus- und Wohnungsbesitzer, Feuchtigkeit im Mauer-
werk. Setzrisse und Schimmelbefall konnen die Folge sein. Viele Menschen
sind oft krank und leiden unter Lungen- und Bronchialerkrankungen, Asth-
ma, Allergien und Kopfschmerzen. Schimmel kann die Ursache sein; aber
in jedem Fall werden Erkrankungen dadurch verschlechtert, Schimmel-
sporen befinden sich auch in der Luft. Auch lhre Haustiere konnen unter
Schimmel leiden.

Nach einer kostenlosen Analyse fuhren wir mittels modernster Technik die
Mauertrockenlegung und Schimmelsanierung durch. Es ist nicht mehr notig, ein Haus von
Aufden auf zu graben! Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin - es geht um lhre Gesundheit!

BSS GrofS-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95

Schimmelsanierung

TUV-zertifiziert




* Grund- und Behandlungspflege
* Verhinderungspflege
* Beratungsbesuche
° Hauswirtschaftliche Versorgung
* Entlastungspflege fir

125,- Euro/monatlich

Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung. S t e I I e n

Unser Team bietet lhnen: bunt, vielféltig und sympathisch B ,MADE IN SUDHESSEN" NGz

arkt@

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630 ¢ Fax: 06151 - 80098 89

KLEINANZEIGEN I

Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035
oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

Kostenloser* Flughafen Transfer
zum Rhein/Main Airport
LTS Fahrservice Darmstadt
Haustiirabholung « Flughafen Shuttle
Flughafentransfer

stellenmarkt@
combi-medien.de

* bei Buchung iiber _
urlaubmitextras.de 01520
flughafen-hopser.de 6677550

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Haushaltsauflésungen, Kleinum-

zlige, Umzlge, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsaufldsungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
.. alles im griinen Bereich

Speziafféllungen, Entsorqung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Plasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
< info@pro-natur.net

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, N&hmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,

Mébel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,

Uhren,
Miinzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Perilicken,
Kriige. Komplette Nachlasse und
Haushaltsauflésungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschéat-
zung. 100% seriése und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Téglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

@ 06196/4026889

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflosungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
0s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Haushaltsauflésungen
@ 0173-8809632
Wolfgang Appel

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140.
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sichern.

Ich reinige und/oder repariere
lhre Dachrinne. Zuverldssig
& 0174 8386162

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -

9154213

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gellandewagen,
Wohnmobile etc. flir Export, Zu-
stand egal, zahle Hohchstpreise -
Sofort Bargeld, bitte alles anbie-

ten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
Tel.:06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

o B 355

GELANI]EWAGEN

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & 3

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de ¢ www.kfz-ankauf-24h.de

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:

Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de
www.pflegedienst-hessen-sued.de

Medizinische Ful3pflege
Ausbildung zur
FachfulR3pflegerin &

Berufsfachschule fir Kosmetik & FuRRpflege
www.kosmetikschule-jaeger.de

Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Nette deutschspr. Frau mdchte &ltere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

Junge Rumanin 45 Jahre, sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Bin erfahren in der Be-
treuung von &lteren Menschen. Ich
habe sehr viel Einfuhlungsvermo-
gen fur schwer kranke Menschen,
ich trinke keinen Alkohol und bin
Nichtraucherin. Gerne langfristig!
Bitte nur seriose Anfragen! @& 0621
- 18060334, 01579 - 2452024

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

¢

Michael Pelz
mobil 0151 402 49 692

Freundliches  Spielhallenpersonal
in Rodgau gesucht. @& 0172-
9016075 oder @ 0172-5770619

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

SandstraBe 32 - Darmstadt
Telefon: 06151/23330
www.halbneuntheater.de
Abendkasse ab 19.00 Uhr,
sonntags ab 18.00 Uhr

JUNI 2023

Freitag, 2. Juni, 20:30 h
SIMON & GARFUNKEL
REVIVAL BAND
,,FEELIN GROOVY*

Samstag, 3. Juni, 20:30 h
SIMON & GARFUNKEL
REVIVAL BAND
»FEELIN GROOVY*

Freitag, 9. Juni, 20:30 h
NIELS HEINRICH
,»JUNGER GEBRAUCHTER*

Samstag, 10. Juni, 20:30 h
REINER KROHNERT
,DIE GROSSTE RETTUNG ALLER ZEITEN“

Freitag 16. Juni, 20:30 h
_MARTIN FROMME
,»GLUCKLICHES HANDCHEN*“

Samstag, 17. Juni, 20:30 h
KABBARATZ _
,WENN WIR DAS FRUHER
GEWUSST HATTEN ...~
Freitag, 23. Juni, 20:30 h
KAY RAY
,»KAY RAY SHOW*
Samstag, 24. Juni, 20:30 h
MAENNER OHNE NERVEN
»MANNERGESCHICHTEN
ACAPPELLA*

VORVERKAUF:
Deutsches Reisebliro,
Tel.: 06151/29740
Ticketshop Luisencenter,

Tel.: 06151/2799999
FRITZ tickets & more,
Tel.: 06151/270927

anzeigen@
combi-medien.de

Digitale Gesundheitsanwendungen

ANZEIGE

Rauchfrei dank Handy-App

Krankenkassen iibernehmen die Kosten auf Rezept

Fiir viele ist es eine Herausforderung,
mit dem Rauchen aufzuhdren. Gerade
rund um den jdhrlichen Welticht-
rauchertag, der diese Woche am
31. Mai staftfindet, suchen wieder
zahlreiche Menschen nach einer Un-
ferstitzung fir ihren Rauchstopp. Eine
neue Hilfsméglichkeit sind sogenannte
digitale  Gesundheitsanwendungen
(DiGAs).

DIGAs sind Gesundheits-Apps  fir
das Smartphone, die von Arztinnen
und Arzten verschrieben werden kon-
nen. Das Besondere an ihnen: Durch
die Zertifizierung als DiGA st ihre
Wirksamkeit mit  wissenschaftlichen
Studien gesichert. Die digitalen Helfer
sind ougerdem fir Verbraucherinnen
und Verbraucher mit Rezept kostenfrei.

DiGAs, die sich spezieﬁ)on Rauche-
rinnen und Raucher richten, unterstiit-
zen etwa durch virtuelle Zertifikate fiir
rauchfreie Zeiten, individuell einstell-

bare Wunschlisten fir das gesparte
Celd sowie digitale Coachings.
Zusatzlich enthalten diese Entwoh-
nungs-DiGAs, wie etwa Smoke Free,
eine Ubersicht Gber die nicht gerauch-
ten Zigaretten sowie motivierende Auf-
gaben, um durchzuhalten. Durch diese
digitale Unterstitzung steigt die Wahr-
scheinlichkeit, daverhaft rauchfrei zu
sein, stark an.

NEUE NACHRICHTEN

LOKALANZEIGER BESSUNGER
anzeigen@combi-medien.de

ANZEIGE

Grof3e Chance fiirr Hobby-Autor:innen:

Kindle Sto
besten selbstverl

Viele Geschichten warten nur do-
rauf, endlich eine breite Leserschaft
zu erreichen: Wahr wird der Traum
vom eigenen Buch ganz einfach mit
SelfPublishing. Bereits zum neunten
Mal feiert Amazon mit dem Kindle
Storyteller Award die Kreafivitdt, das
Engagement und die Vielfalt der zahl-
reichen selbsiverlegten Werke. Noch
bis 31. August 2023 haben engagier-
te Schriftsteller:innen die Chance, ihre
SelfPublishing-Biicher einzureichen.

Mitmachen lohnt sich: Auf den Ge-
winnertitel wartet ein Preisgeld von
15.000 Euro. Zudem erhalten alle drei
Finalistinnen die Mdglichkeit, ihr Buch
auch als Audible Hérbuch zu veréffent
lichen. Fir Sachbicher, Biographien
oder experimentelle Fiktion vergibt
Amazon zusdtzlich den mit 5.000
Euro dofierten  Sonderpreis Kindle
Storyteller X. Gerade die nicht traditio-
nelle Belletristik steht fir das vielféltige
Angebot von SelfPublishingTiteln.

ryteller Award zeichnet die
egten Biicher aus

Der Kindle Storyteller Award und
der Sonderpreis werden von einer vier-
kopfigen, literarischen  Fachjury ver-
geben: Darunter sind die erfolgreiche
SelfPublishing- und  Verlags-Autorin
Anya Omah sowie die Buch-Podcaste-
rin Roxanne ,Roxy” Grimm. Nach Ab-
lauf des Einreichungszeitraums werden
alle Titel gesichtet und die Nominierten
bekannt gegeben, bevor im Novem-
ber 2023 die Gewinner:innen beider
Auszeichnungen gekirt werden.

Die Teilnahmebedingungen so-
wie detaillierte Inf%rmahonen
gibt es unter:
www.amazon.de/storyteller

STROM UND GAS?

HABE ICH AUF DEM SCHIRM.

ist zustandig fur geographische
Daten und Vermessungstechnik.
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IHRE LOKALE WOCHENZEITUNG

27. MAI 2023

Investitionen in nachhaltige Versorgungssicherheit
Uber 63 Millionen Euro flossen 2021 und 2022 in die Modernisierung
des Stromnetzes der e-netz Stidhessen

SUDHESSEN — Etwa 63,5 Milli-
onen Euro hat die e-netz
Siidhessen AG, der regionale
Strom- und Gasnetzbetreiber
der ENTEGA, allein in den ver-
gangenen beiden Jahren in-
vestiert, um ihr gesamtes
Stromnetz fiir zukiinftige An-
forderungen zu riisten und die
Versorgungsqualitdt im Rhein-
Main-Neckar-Raum auf ge-
wohnt hohem Niveau zu hal-
ten. Infolgedessen schreiten
der Ausbau und die Erneue-
rung des Niederspannungs-
netzes der ENTEGA-Netztoch-
ter konsequent voran: Mehr als
19,5 Millionen Euro davon ent-
fielen auf BaumafRnahmen in
der Niederspannung.

Das Niederspannungsnetzist die
niedrigste Spannungsstufe im
offentlichen Verteilnetz. Kleinere
Industriebetriebe, Gewerbe und
Verwaltung sowie private Haus-
halte sind daran angeschlossen.
Anders ausgedriickt: Bei der Nie-
derspannung handelt es sich um
den Haushaltsstrom, der beim
Endverbraucher aus der Steck-
dose kommt — und das 24 Stun-
den am Tag, 365 Tage im Jahr.

Fur die zuverldssige Stromversor-
gung der Birger bilden Transfor-
matorenstationen einen wichti-
gen Knotenpunkt zwischen der
Mittelspannung und der Nieder-
spannung. Im Jahr 2022 gab die
e-netz Stdhessen im Rahmen
ihrer Investitionen in das Strom-
netz etwa 8,5 Millionen Euro fiir
die Sanierung und den Neubau
von Transformatorenstationen in
Siidhessen aus. Die Gesamtléange
aller Niederspannungs-kabel im
Netzgebiet betragt inzwischen

mehr als 6.700 Kilometer. Seit
dem Jahr 2021 hat der Netzbe-
treiber davon tiber 175 Kilometer
neu verlegt oder ausgewechselt.
Notig werden BaumalRnahmen
auch, weil die Stromnetze immer
héheren Belastungen ausgesetzt
sind: Mehr Photovoltaikanlagen
auf den Dachern von Firmen und
Privathdusern speisen Strom ein,
Ladestationen fiir E-Autos sowie
Warmepumpen zum Heizen der
Hauser fordern einen héheren
Strombedarf. ,,Neue Ortsnetz-
stationen und neue Kabel sind
wichtige Bausteine, um die Nie-
derspannungsnetze fit zu ma-
chen —fiir die Einspeisung rege-
nerativ erzeugter Energie und fir
die Anforderungen, die Elektro-
mobilitdt und Warmepumpen an
die Netze stellen”, erklart Holger
Klein, technischer Vorstand der
e-netz Sudhessen AG, die ge-
wachsene Beanspruchung der
Netzinfrastruktur.

Daruber hinaus baut die e-netz
Stidhessen auch die noch weni-
gen verbliebenen Freileitungen
Stuick fur Stiick zurtick. Sie wer-
den ersetzt durch unterirdisch
verlaufende Kabel, die leistungs-
fahiger und weniger anfallig fir
Wind und Wetter sind.

Auch die Planung des ENTEGA-
Netzbetreibers sieht weitere
hohe Investitionen in die Strom-
netze vor: Von 2023 bis 2027
werden jahrlich durchschnittlich
44,5 Millionen Euro in Ausbau
und Erneuerung flieBen. Das
gewabhrleistet die Zukunftsfahig-
keit der Netze und schafft eine
stabile Basis flir die sichere Inte-
gration von Anlagen zur Erzeu-
gung regenerativer Energien. So
ist noch in diesem Jahr der Ein-
satz mehrerer regelbarer Orts-
netz-Transformatoren vorgese-
hen. Diese so genannten rONTSs
gelten als eine der groften
marktfahigen Netztechnik-Ent-
wicklungen der vergangenen
Jahre. Sie ermdglichen es, trotz
der erwahnten Belastungen
durch Einspeisung und Ent-
nahme, die Netzspannung fur
Kundinnen und Kunden in ge-
wohnt hoher Qualitat zur Verfi-
gung zu stellen. Zu guter Letzt,
wird auch der Einsatz digitaler
Technik in der Niederspannung
immer stdrker vorangetrieben,
um in Zukunft Engpéssen und
Abweichungen im Stromnetz
durch friihzeitiges Erkennen
besser vorbeugen zu konnen.
(PR)

Benefiz Zumba Party — Spendentibergabe
1.357 Euro an VKKD - Verein fiir krebskranke und chronisch kranke Kinder

EINE VON ZUMBA BEGEISTERTE FANGEMEINDE freute sich bei der Spendeniibergabe sehr

tiber den Erfolg.

DARMSTADT — Wenn die Lust
am Zumba tanzen sogar noch
fiir einen guten Zweck einge-
setzt wird, dann ist das grof3-
artig.

Daniela Ardelmann und Lidia
Rizzo sind Zumbatrainerinnen
mit guten Kontakten. Ihre
Freundin und Zumba-Trainerin
Alejandra Quintero und ihr
Partner Erick Camacho waren
gerade auf Europatour, als sie
aufdie ldee kamen eine Benefiz
Veranstaltung zu organisieren.
Das Trainerpaar ist unter dem
Kinstlername Nucita aktiv, sie
sind in der ZUMBA Szene be-
kannte Trainer und leben in Flo-
rida. Rizzo und Ardelmann
nutzten die Chance ihre Frank-
furter Freundin, die nach Miami
gezogen war, wieder einmal zu
treffen und mir ihr und 16 wei-
teren Trainern aus der Umge-
bung eine Zumba-Masterclass
zu realisieren. Geplant war eine
Beteiligung von etwa 80 Perso-
nen. Die Sportgemeinschaft

Eiche Darmstadt 1951 e.V. liel}
sich fir die Benefizaktion be-
geistern. Sie stellten die Raum-
lichkeiten in der Heimstatten
Siedlung in Darmstadt zur Ver-
fligung und tibernahmen sogar
das Trainerhonorar der weit
angereisten Hauptakteure aus
Florida. Die Teilnahme konnte
offiziell durch eine Mindest-
spende von 10,— € gebucht
werden und die Idee kam der-
art gut an, dass am Ende 110
Teilnehmer die Halle der Eiche
in der Heimstatten Siedlung, zu
den ZUMBA typischen latino
Rhythmen, zum Beben brach-
ten. Die Masterclass dauerte
120 min und im Vorfeld fand
noch ein 90-mindtiger kolum-
bianischer Salsa Workshop
statt.

Als Spendenziel hatten sich Ar-
delmann und Rizzo den Verein
fur krebskranke und chronisch
kranke Kinder Darmstadt/
Rhein-Main-Neckar e.V. ausge-
sucht. Entscheidend war fur sie,
dass es ein Engagement in

(Foto: Privat)

Darmstadt ist und so die
Spende Uberprifbar in einen
guten Nutzen fur Kinder Gber-
geben wird. Christine Gunder
fahrt im Verein die Beratungs-
stelle und bietet als Psychomo-
torikerin, Dip. Sozialpddagogin
und Kinderkrankenschwester
viele besonders wohltuende
Angebote fur die kranken Kin-
der oder die Geschwisterkinder
an. Mit Tina Piemontese, syste-
mische Familientherapeutin,
die unter anderem Gespréachs-
therapien anbietet, stemmen
sie die Aktionen der Beratungs-
angebote. Am Ende der Veran-
staltung kam mehr Geld zusam-
men, als erwartet. Es gab
Spender, die so begeistert von
der Idee waren, dass sie auch
ohne Teilnahme an der Benefiz
Zumba Party Geld Uberwiesen.
Auch die Wasserflaschen wur-
den gegen eine Spende zur Ver-
figung gestellt. Christine Gun-
der konnte eine groRartige
Spende von 1.357 Euro entge-
gennehmen. (BT)



