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FUr ein gutes Klima
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Stadtradeln geht in die nachste Runde

WEITERSTADT — Ab dem
24. Juni bis einschlieBlich
14. Juli sind Kommunalpoli-
tiker:innen und Biirger:innen
erneut dazu aufgerufen,
moglichst viele Wege Kkli-
mafreundlich mitdem Rad zu
erledigen und dabei Kilome-
ter fiir ihr Team, ihre Kom-
mune und mehr Radférde-
rung zu sammeln.

Mit der kostenfreien STADT-
RADELN-App kénnen Teilneh-
mende die geradelten Strecken
bequem via GPS tracken und
direkt ihrem Team und ihrer

Stadt gutschreiben. Einen wei-
teren Vorteil bietet die App:
Die so erhobenen Radver-
kehrsdaten werden durch das
Klima-Biindnis, vollkommen
anonymisiert, wissenschaftlich
ausgewertet und geben Aus-
kunft Uber verkehrsplanerisch
wichtige Fragen wie: Wo sind
wann wie viele Radler*innen
unterwegs, wo gerat der Ver-
kehrsfluss ins Stocken, wo sind
Wartezeiten an Ampeln unver-
haltnismaRig lang? So ist ein
moglichst  bedarfsgenauer
Ausbau der Radinfrastruktur
maoglich.

Wihrend des Kampagnenzeit-
raums und dariber hinaus wird
zudem allen Biirger*innen die
Meldeplattform RADar! ange-
boten. Mit diesem Tool haben
Radelnde die Moglichkeit, via
Internet (www.radar-online.
net) oder Uber die STADT-
RADELN-App die Kommunal-
verwaltung auf stérende und
gefahrliche Stellen im Radwe-
geverlauf aufmerksam zu ma-
chen. Dabei setzen sie einfach
einen Pin auf die digitale Stra-
Renkarte, beschreiben die Ge-
fahrenstelle und schon wird der
zustandige Fachbereich in der

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

GUTSCHEIN*

*fiir eine unverbindliche & kostenlose

MARKTPREISEINSCHATZUNG Ihrer Immobilie

IHR IMMOBILIENMAKLER FUR SUDHESSEN

Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszéhne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstorungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

Experten Weiterstadt Brunnenweg 7

Verwaltung automatisch infor-
miert. Im vergangenen Jahr wa-
ren Uber 1.514 Menschen Teil
des Stadtradeln in Weiterstadt
und legten mehr als 146.356
Kilometer auf dem Fahrrad zu-
riick, dadurch konnten etwa 20

2. Jahrgang

— www.ck-immo.com —

Telefon 06 151-308 25-0
www.kleinsteuber-immobilien.de

Eine Region voller Ideen

KAUF/MWANN

Christian Kaufmann Immobilien

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

(.

Anzeigen-Hotline:
06151-39298-33

Michael Pelz
0151 402 49 692

Tonnen CO2 vermieden wer-
den. Anmeldungen zum Stadt-
radeln 2023 sind ab sofort mog-
lich unter stadtradeln.de/
weiterstadt.

(PS)

Bei Fragen hilft Sophia
ERinger —sophia.essinger@
weiterstadt.de

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie

Prophylaxe

Vollnarkose

64331 Weiterstadt - TEL 061504710

Personal gesucht?

Mit [hrer Anzeige erreichen Sie mit uns mehr als 200.000
Haushalte in Darmstadt, Darmstadt-Dieburg und im Odenwald

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot!

Stellenmarkt@combi-medien.de

06151 -101 67 69
darmstadt@century21.de
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www.darmstadt.century21.de

06251-708 36 07
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64625 BENSHEIM
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Nachste Ausgabe: 17. Juni 2023

Anzeigenschluss: 12. Juni 2023

Redaktionsschluss: 13. Juni 2023



LOKALANZEIGER WEITERSTADT UND GRIESHEIM

10. JUNI 2023

Geschichten authentisch erzahlen
Kreative Schreiblibungen in der Stadtbiicherei Weiterstadt

WEITERSTADT — In Zusam-
menarbeit mit Texterin und
Schreibcoach Sabine Schrei-
ber aus Weiterstadt bietet
die Stadtbiicherei erstmalig
Schreibworkshops zum Thema
»Intuitives Schreiben fiir alle
Interessierten an.

Fir das intuitive Schreiben
muss man nicht , schreiben
kénnen“. Es geht auch nicht
darum, ,,schdn“ zu schreiben,
sondern um echte, authen-
tische Geschichten, Erzah-
lungen und personliche
Reflexionen, die angehende
Schreibende bei den Schreib-
workshops in einem angeneh-
men Rahmen fir sich entde-
cken kdnnen. Mithilfe kreativer
Schreibiibungen, gemeinsa-

men Austausch und Reflexion
geht beim intuitiven Schrei-
ben um eigene Prozesse, um
Geflihle und Loslassen und
um die Weisheit der inneren
Stimme, die darauf wartet,
von den Teilnehmenden ent-
deckt zu werden.

Die Stadtblicherei bietet in die-
sem Jahr erstmalig einen
Schreibkurs an: Mittwoch, 21.
Juni, 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Thema: Heimat und Zuhause
Was bedeutet Heimat? Wo ist
dein Zuhause? In deinen vier
Wanden, deinem Heimatort
oder in deinem Kérper? Fliegt
der Kopf stéandig in die Welt hin-
aus und sehnt sich nach etwas?
An diesem Schreibabend reisen
wir zu dem Zuhause unserer
Kindheit oder entdecken die De-

tails, die Zuhause ausmachen.

Kursleiterin Sabine Schreiber
hat das Schreiben gelernt. Ih-
rem Namen getreu ist das Sch-
reiben ihr Handwerk und Worte
sind ihre Heimat. Sie arbeitet als
Redakteurin, Texterin und Au-
torin. Bereits seit 2020 begleitet
sie in ihren Kursen erfolgreich
Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen auf dem Weg dabei, schrei-
bend zur inneren Stimme zu
finden. (PS)

Die Anmeldung zu einem oder
beiden der Schreibworkshops
ist moglich per E-Mail an stadt-
buecherei@weiterstadt.de, te-
lefonisch unter 06150- 4001550
oder natirlich vor Ort in der
Stadtbiicherei. Eine Teilnahme-
gebihr wird nicht erhoben.

Modernisierung der Ampelanlage

Darmstadter StralRe / Bahnhofstralie
Sperrung der Nebenrichtungen Bahnhofstralle am 20./21. Juni 2023

WEITERSTADT — Die Verkehrs-
signalanlage wird moderni-
siert. Durch diese Arbeiten
muss die Signalanlage ausge-
schaltet werden.

Aus Verkehrssicherheitsgriin-
denistam 20. und 21. Juni 2023
das Befahren der Nebenrichtun-
gen (BahnhofstraBe) nicht
maoglich.

Entsprechende Absperrungen

werden aufgestellt.

Die Verkehrsbehorde Weiter-

stadt bittet um Beachtung.
(PS)

Erdbeerfest der SPD

WEITERSTADT — Auch in die-
sem Jahr fand das sehr be-
liebte und traditionelle Erd-
beerfest der SPD Weiterstadt
im Braunshardter Tannchen
ausnahmsweise am ersten
Samstag im Juni statt.

Schon ab kurz vor 14 Uhr stan-
den viele der jungsten Gaste
voller Vorfreude und mit leucht-
enden Augen vor der riesigen
Hipfburg und den diversen
Spielgerdten, die der SPD- Orts-
verein vom ,,Rotzfrechen Spiel-
mobil eV. fir diesen Anlass
ausgeliehen hatte.

Wiéhrend die kleinen Gaste sich
bei sommerlichen Temperatu-
ren auf dem schénen Gelande
ordentlich austoben konnten
und die Energiereserven immer
mal durch Pommes, Apfel-
schorle oder frische Erdbeeren
mit Sahne auffiillten, genossen
die vielen ,,groRen“ Besucher
Leckereien vom Grill mit einem
erfrischenden Glas Erdbeer-
bowle oder gezapftem Bier im
Schatten der gro3en Sonnen-
schirme.

Die grolRe Auswahl an der
Kuchentheke war ebenfalls
schon kurz nach der Kaffeezeit
bis auf wenige Stuicke verkauft

T-Roc Cabrio.

Offen fur alles. Nimm Dir die Freiheit.

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles maglich. Kein Wunder,
denn als Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und
Komfort. Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GroBer
als es scheint, gtinstiger als Du denkst.

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & S6hne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt
Call: +49 (0) 6151 864- 0 | wiest-autohaeuser.de | Mail: kontakt@wiest-autohaeuser.de

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 1/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

WIEST

GROURP

AUF DEM ERDBEERFEST — v.l.n.r. Ralf Mdéller, Andreas Larem

MdB. Boris Mikloss, Alexander Koch.

und die Genossinnen und Ge-

(Foto: SPD)

glicklich tber ein rundherum

nossen der SPD Weiterstadt gelungenes Fest fiir die ganze

zum Abschluss um 19 Uhr sehr-

Familie. (SPD / A. Aulich)

Digitaler Alltag

Thema ,,Meine Gesundheit*

WEITERSTADT — Zur Unter-
stiitzung des Onlinekurses
»Mein Alltag.digital” geht es
beim Digital Treff um das Ka-
pitel: ,Meine Gesundheit“.

Sie haben Fragen, brauchen
Hilfe oder méchten sich einfach
nur mit anderen Kursteilneh-
mer:innen austauschen, dann
schauen Sie einfach mal vorbei.
Datum: 15.06.2023

Beginn: 14:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Ort: Seniorentreff im Burger-
zentrum Weiterstadt, Carl-Ul-
rich-Stralle 9-13

Jahreskarten fir
das Hallenbad

WEITERSTADT — Aktuell istesim
Stadtbiiro Weiterstadt nur még-
lich, bestehende Jahreskarten zu
verlangern. Wer eine neue Jah-
reskarte erwerben mdchte, kann
diese Uber den Automaten im
Hallenbar beziehen. Personen,
die eine Familienjahreskarte er-
werben mochten, wenden sich
bitte per Email an heiko.eckel@
weiterstadt.de (PS).

Sie bekommen
keine Zeitung, sie
kommt zu spat oder
sie ist unbrauchbar?

Ihr Ansprechpartner
bei Problemen
mit der
Zeitungszustellung!

Telefon Vertrieb:

06104-49700

Mail: zustellung@
egro-direktwerbung.de

Beilagenhinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie
folgende Beilagen:

Edeka, Marktkauf, |YSK,
Lebenslust, LIDL,
McDonald’s, Netto,
Norma, Optik Seitenblick,
Rossmann

Seniorenbeirat
(PS)

Veranstalter:
Weiterstadt
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finden Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.
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Altersgerechte Wohnformen

Griesheimer Seniorenbeirat und SEGG im Dialog

GRIESHEIM — Altersgerechte
Wohnformen in Griesheim —
damit beschiftigen sich die
Mitglieder des Seniorenbei-
rats schon seit ihrer Konstitu-
ierung. Um sich dem Thema
tiefergehend widmen zu
konnen, wurde bereits zu Be-
ginn dieses Jahres eine Ar-
beitsgruppe gebildet. Bei der
Betrachtung der stadtebauli-
chen Entwicklung Gries-
heims lag es nah, die Planun-
gen des neu entstehenden
Wohnquartiers ,Griesheimer
Anger” in den Fokus zu neh-
men.

Zu diesem Zweck traf sich der
Seniorenbeirat mit Erich Varn-
hagen, dem Projektverant-
wortlichen der Stadtentwick-
lungsgesellschaft Griesheim
(SEGG) im Rathaus, um in das
stadtebauliche Konzept und
die Projekthintergriinde einge-
fuhrt zu werden. Erich Varnha-
gen informierte dartiber hinaus
Uber die Erfahrungswerte und
die Wohnkultur in Quartieren,
die von Sahle Wohnen, bereits
entwickelt und langfristig be-
trieben wurden.

Uberzeugend wirkte auf den
Seniorenbeirat das vorgestellte
Konzept eines Mieterservices,
der den Bewohner*innen des
Quartiers in Alltagsfragen zur
Verfligung steht sowie das Vor-
sehen von altersgerechtem,
bzw. barrierefreiem Wohn-
raum innerhalb des entstehen-
den Quartiers. Fir die SEGG
erweitert sich mit dem Senio-

Anzeige

Hiiftgelenk
[ |

Schultergelenk

ERICH VARNHAGEN, Projektverantwortlicher der SEGG (stehend rechts), im Austausch mit
dem Griesheimer Seniorenbeirat.

renbeirat das Griesheimer
Netzwerk um weitere relevante
Kontakte, die die kiinftige Ent-
wicklung mitinhaltlicher Bera-
tung und als Ansprechperso-
nen begleiten kénnen.

Ihre eigenen Erfahrungswerte
und das Wissen um Bedarfe
alterer Menschen in Griesheim
mochten die Mitglieder auch
weiterhin im konstruktiven Di-
alog mit der SEGG projektbe-
gleitend einbringen. So verein-
barten beide Seiten den guten
Austausch fortfihren zu wol-
len. (PS)

anzeigen@
combi-medien.de

(Foto: Stadt Griesheim)

Nachbarschaftsfest in der Riedbahn

WEITERSTADT — Am 17. Juni
ab 14:00 Uhr ist es wieder so-
weit. Biirgerinnen und Biirger
der Riedbahn haben in Zu-
sammenarbeit mit der Ju-
gendforderung der Stadt,
den Mitarbeitenden des Ried-
hauses, der KITA Wiesen-
stralBe, dem Spielmobil, KIJU
Weiterstadt und der Ahmadi-
yya-Gemeinde ein Nachbar-
schaftsfestim Hof des Biirger-

treffs (SandstraBle 19)
organisiert.
Hauptziel des Festes ist,

dass alle in der Riedbahn le-
benden Menschen die Méglich-
keit haben, sich zu begegnen
und zusammen zu feiern.

Das Vorbereitungsteam freut
sich sehr auf einen gemitli-
chen, lebendigen und bunten
Frihlingstag. Dabei soll lecker
gegessen und getrunken, ge-
spielt und getanzt werden.
Fir die jingeren Gaste wird
das Spielmobil, das JUZE
und die KITA-WiesenstralRe ein
breites Angebot im Repertoire
haben. Die Ahmadiyya-Ge-
meinde wird einen Henna-
Stand anbieten und fur Unter-
haltung sorgen mehrere
Tanzgruppen und ein DJ.

Fur das Fest wird der gerdaumt
sowie die Stralle vor dem Biir-
gertreff gesperrt, um genu-
gend Raum fir Begegnungen
zu haben. (PS)

: Damen-Herren Friseur Zweithaarstudio Heinz Toldrian
I Warthweg 13 - 64823 GroR-Umstadt
| Tel. 06078 74691 - Email: info@toldrian.de

PERUCKEN
HAARSYSTEME

GroRe Auswahl am Lager.
1 Qualifiziert und zugelassen bei allen Krankenkassen.

Bilderbuchzeit am 20. Juni
Treffen dieses Mal auf dem Spielplatz Arheilger Stralle

WEITERSTADT — Vorlesen, in
Bilderbiichern schmdokern,
gemeinsam zu Bildern erzah-
len und zu ausgewahlten Bii-
chern basteln — das ist die
»,Bilderbuchzeit”.

Ein Angebot fir Kinder zwi-
schen vier und acht Jahren, die
Lust auf Biicher, Sprache und
Geschichten haben. Die zweite
,Bilderbuchzeit 2023 findet
am Dienstag, 20. Juni, von 15-
17 Uhr auf dem Spielplatz Ar-
heilger StralRe statt. Gemein-
sam mit drei E-Lotsinnen der
Stadt Weiterstadt kénnen die
Kinder in die Welt der Blicher
und Geschichten eintauchen,

aber auch das ganz ungestorte
Blattern und Betrachten der Bi-
cher und Bilder ist ausdriicklich
erwiinscht.
Die Auftaktveranstaltung
wurde in der Riedbahn sehr gut
angenommen. Die Bastelsta-
tion war sehr frequentiert, El-
tern haben mitihren Kindernin
der Wiese gelegen und vorge-
lesen, E-Lotsinnen der Stadt
haben vorgelesen und zu Bi-
chern erzahlt.
Das Kreativangebot ist Mond-
mannchen topfern - passend zu
einem textlosen Bilderbuch,
dessen Geschichte gemeinsam
mit den Kindern erzéhlt wird.
(PS)

GESUNDHEIT

Pflanzliche Tablette hiltt bei Arthrose

Medizinischer Erfolg: Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus
Deutschland tiberzeugt in klinischen Studien — die Patienten sind

deutlich beweglicher' und haben weniger Schmerzen®.

und 15 Millionen
Deutsche leiden an
chronischen Gelenk-

schmerzen-bei der Mehr-
heit ist Gelenkverschleif3

Fingergelenke

(Arthrose) die
Ursache. Eine fiihl-
bare Steigerung der

Kniegelenk

Lebensqualitdt

und Linderung

der Beschwerden

verspricht ein
pflanzlicher
Arthrose-Wirkstoff

aus Deutschland. Der

von Wissenschaftlern umfas-
send getestete Pflanzenextrakt
nutzt die bekannten positiven
Wirkungen der Arthrose-
Heilpflanze Harpagophytum
procumbens und wurde nun mit
einer Tagesdosis von 2.400mg
als moderne Filmtablette auf-
bereitet. In der Apotheke ist der
geschiitzte HPG2400%-Extrakt
unter dem Namen Gelencium®
Extract erhiltlich. In klinischen

Studien mit Knie- und Hiift-

arthrose-Patienten zeigte sich
bei Einnahme des Wirkstoffes
eine deutliche Verbesserung
der Beweglichkeit (+35%) sowie
eine Reduzierung der Gelenk-
steife.! Dariiber hinaus wurden
die mit dem Knorpelverschleifl
einhergehenden Gelenkschmer-
zen nachweislich reduziert. So
war die Wirkung nach einer
6-wochigen Einnahme sogar mit
chemischen Schmerzmitteln
vergleichbar.> Der pflanzli-
che Wirkstoff ist dank seiner
sehr guten Vertréglichkeit vor
allem fiir Patienten mit wieder-
kehrenden oder dauerhaften
Gelenkbeschwerden ein Segen.

97% der Ver-
wender des
Pflanzenex-
traktes hatten
keine Neben-
wirkungen.3
Viele Betroffene
konnten zudem
die Einnahme che-
mischer Schmerzmittel
deutlich reduzieren.>

Fazit

Mit dem pflanzlichen Wirk-
stoff in Gelencium® Extract
konnen Sie Arthrose-Schmer-
zen wirksam lindern. Fragen
Sie in Ihrer Apotheke nach
Gelencium® Extract.

Beweglichkeit
Klinische Studien belegen:

Der Wirkstoff verbessert die
Gelenkbeweglichkeit deutlich.!

T

Vor Pflanzlicher
Behandlung Wirkstoff '

8
”’ R

Vor Chemischer Pflanzlicher
Behandlung Wirkstoff =~ Wirkstoff 2

Klinische Studien belegen:

Die schmerzlindernde Wirkung
des pflanzlichen Wirkstoffes ist
mit chemischen Wirkstoffen

vergleichbar.?

Fiir die
Apotheke

Gelencium®
Extract

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
300 Tabletten: PZN 17532250

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufelskrallenwurzel-
Trockenextrakt geqgen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum procumbens-Praparat identisch
mit Gelencium Extract. 3) Ylachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

Plichttext: Gelencium” EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei
Verschleifierscheinungen {degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Enthdlt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Hellpflanzenwiohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

Am héufigsten von Arthrose

betroffene Gelenke. www.gelencium.de




IHRE LOKALE WOCHENZEITUNG

10. JUNI 2023

Kiwanis Club Darmstadt macht 220 Schulanfanger gltcklich

DARMSTADT — In 220 gliicks-
strahlende  Kinderaugen-
paare blickten die Mitglieder
vom Kiwanis Club Darmstadt
am 11. Mai in der Luise-Biich-
ner-Schule.

Grund hierfiir war die Schulran-
zenaktion des Clubs. Seit nun-
mehr 14 Jahren hat sich die
wohltatige Serviceorganisation
auf ihre Fahnen geschrieben,
Darmstadter bedirftigen
Schulanfangern einen Marken-
Schulranzen zu schenken.
Nachdem Darmstadts Blirger-
meisterin Barbara Akdeniz und
Lorenz Rohrmann von Kiwanis
ein paar BegriiBungsworte an
die ungeduldig auf ihr Geschenk
wartenden Kiddies und deren
Eltern richteten, boten die Kiwa-
nier,,Sinikka & Flo“ den Kids ein
buntes und spalliges Mitmach-
Tanz- und Clownprogramm.

Danach ging es endlich zur Sa-
che: Die wunderschénen und
hochmodernen Ranzen von der
Firma McNeil, gefillt mit Mapp-
chen, Stiften und Turnbeutel
wurden den jubelnden Mad-
chen und Buben uberreicht.
Stolz war nicht nur Sandra Rein-
miller, Produkt Designerin von
McNeil und Ines Dohmann von
PEAK, die den Kiwaniern tat-
kraftig beim Verteilen mithal-
fen, sondern auch die , Kinder-
garten-Absolventen, die ihren
neuen Schulbegleiter sofort
,schulterten”. So ist es Kiwanis
auch in diesem Jahr wieder ge-
lungen, 220 angehende Darm-
stadter i-Dotzchen tbergliick-
lich zu machen.

Ohne die ganzjahrigen und viel-
seitigen Spendenaktionen des
Kiwanis Club Darmstadt kénnte
die Summe von ca. 40.000 Euro
fuir diese Schulranzen-Ubergabe

DAUMEN HOCH. Einen unvergesslichen Tag bereitete der Kiwanis Club Darmstadt am 11. Mai
220 angehenden Schulkindern. In der Luise-Biichner-Schule bekamen die Madchen und
Buben allesamt einen hochmodernen Schulranzen geschenkt. ,Sinikka & Flo“ vom Kiwanis
Club Darmstadt stimmten die Kinder mit lustigen Spielchen auf den ,,groen Moment“ fiir
ihr ,groRes Geschenk“ ein. (Zum Bericht)

REISETIPPS

(Foto: Christian Grau)

niemals gestemmt werden.
Glucklicherweise verfugt die
wohltatige Darmstadter Organi-
sation auch Uber ausreichend
Netzwerke, die sich dem welt-
weiten Grundgedanken von Ki-
wanis ,,Den humanen und geis-
tigen Werten den Vorrang vor
den materiellen Werten geben®!
anschlieBen. Nicht zuletzt er-
wahnt sei hier neben zahlreichen
Privatpersonen und Firmen das
Darmstadter Unternehmen PEAK
fur seine intensive und grofzi-
gig Unterstiitzung.

Weitere Informationen tber die
Arbeit des Kiwanis Clubs Darm-
stadt gibt es im Internet unter
https://www.kiwanis-darm-
stadt.org Hier ist auch das
Spendenkonto des Kiwanis For-
dervereins hinterlegt: Volks-
bank Darmstadt-Stidhessen eG,
IBAN: DE12 5089 0000 0003
9022 00. (Ralf Hellriegel)

Anzeige

Ansbach auf eigene Faust entdecken
Die mittelfrénkische Stadt bietet
(Frei-)Raum fiir ganz individuelle
Urlaubserlebnisse

(epr) Die mittelfrankische Regierungs-
hauptstadt Ansbach sollte man auf
jeden Fall im eigenen Tempo entde-
cken: Neben den sehenswerten High-
lights wie der Markgréflichen Residenz
oder der ehemaligen Hofkirche St.
Gumbertus finden sich hier noch ver-
steckte Ecken und lauschige Plétze.
Einheimische helfen gerne dabei, ihre
Heimat fernab der Touristenstréme zu
durchlaufen. ,Bitte klingeln” heiltt es
z.B. in der Biittenstralle 18 bei Adel-
heid Seiler, die uns Einblicke in ihren
Innenhof und auf einen Teil der ehe-
maligen Stadtmauer gewdhrt. Oder
wir lassen uns von Antiquitatenhand-
ler Christian Eichinger zeigen, wo Ans-
bach fiir ihn am schénsten ist. Auch
kulinarisch kdnnen wir die einstige
Hohenzollernresidenz ,,immer der
Nase nach” entdecken. Das ganze Jahr
Uber verwohnen uns Wochen- und
Bauernmarkte, Streetfood-Festivals
und das Altstadtfest mit regionalen
Kostlichkeiten. In Sachen Kultur gibt es
ein groRes Kunst-, Theater- und Aus-
stellungsprogramm sowie buchbare
Fiihrungen zu entdecken — oder wir
lassen uns via DigiWalk App mit auf
eine digitale Stadtfiihrung nehmen.
Einfach schon, einfach persénlich:
Infos zum Individual-Aufenthalt gibt’s
unter www.reiseplaza.de/ansbach

Foto: epr/Stadt Ansbach/Florian Trykowski

Sommer-Momente im Altenburger
Land geniel3en - Mit abwechslungs-
reichem Kulturprogramm

zum perfekten Sommer

(epr) Herausragende Kulturschétze,
kulinarische Kostlichkeiten und hand-
werkliche Traditionen dank einer tiber
1.000-jahrigen Geschichte: Das Alten-
burger Land zwischen Leipzig und
Chemnitz verspricht die perfekte Aus-
zeit. Unter dem Motto ,DEIN Som-
mer-Moment im Altenburger Land”

Foto: epr/Tourismusinformation Altenburger Land/
Simon Biitter

konnen Besucher auf besondere Weise
mit lebendiger Geschichte, authenti-
schen Zeitzeugen und aufstrebenden
Kiinstlern Bekanntschaft machen. Mit
einem Blick auf die kommenden Ver-
anstaltungen bei der Urlaubsplanung
steht dem persénlichen Sommer-
Moment im Altenburger Land nichts
im Wege! Von zahlreichen Konzer-

ten wie dem Altenburger Musikfestival
oder der Altenburger Orgelnacht tiber
das Prinzenraub Spektakel und andere
Theater- und Kabarettauffithrungen
bis hin zu interessanten Ausstellun-
gen des Lindenau-Museums Altenburg
im Prinzenpalais des Residenzschlos-
ses, im Museum Burg Posterstein und
im Naturkundemuseum Mauritianum
findet man alle Termine und weitere
lohnenswerte Veranstaltungen unter
www.reiseplaza.de/altenburg

Blaues Meer, griine Wiesen und gelbe Raps-
felder — das Ostseebad Insel Poel ist ein
absolutes Naturparadies!

Foto: epr/Ostseebad Insel Poel/Sebastian Krauleidis

Gelber Raps und blaues Meer -

Das Ostseebad Insel Poel bietet
kunterbunte Auszeit-Moglichkeiten
(epr) Einfach mal raus und vom Alltag
abschalten — das gelingt im maleri-
schen Ostseebad Insel Poel besonders
gut! Die grofte Insel Mecklenburgs

im Stddtedreieck Libeck, Wismar und
Rostock ist per Auto, Bus und Fahr-

rad bequem (iber einen Briicken-
damm erreichbar, der den ,,Breitling”
- eine schmale Meerenge zwischen
Insel und Festland — Gberquert. Einmal
angekommen, eréffnen sich den
Inselgdsten unendliche Mdglichkeiten,
um ihre Akkus wieder aufzuladen. Beim
Schwimmen im Meer oder einem Spa-
ziergang entlang der auf elf Strandkilo-
meter verteilten Badeabschnitte kénnen
,Auszeitler” ihren Kopf frei bekommen.
Selbst der wilde Strandritt hoch zu
Ross ist auf der ,Pferdeinsel” Poel ganz
normal. Viel zu entdecken gibt es auch
im Hauptort Kirchdorf, z.B. das Heimat-
museum, die alten Wallanlagen oder
die Inselkirche. Vom Kirchdorfer Hafen
geht es via Personenfahre (ibrigens
direkt ins benachbarte Wismar. Mehr
unter www.reiseplaza.de/insel-poel

Foto: epr/Ostseebad Insel Poel/ DOMUSimages/
Alexander Rudolph

Stadt, Land, Fluss?! — In Hannover
gibt es alles von vielfiltigen Aktivi-
taten bis zu purer Entspannung
(epr) Die griine Stadt Hannover hat
Singles, Paaren und Familien gleicher-
mafen viel zu bieten — ab Mai 2023
sogar die Leinewelle, auf der Stadt-
surfer ihren Adrenalinspiegel nach
oben treiben kdnnen. Mitten in der
City ladt der Maschsee zum Spa-
ziergang am Ufer ein, es gibt aber

Fotos: epr/Hannover Marketing/

Christian Wyrwa/Hans Zaglitsch
auch ein Strandbad, Tretboote und
Bootstouren. In der Altstadt pulsiert
das Leben in malerischen Gassen,
mit zahlreichen Cafés, Restaurants
und Bars. Etwas aufRerhalb locken das
Steinhuder Meer, die Kulturlandschaft
Deister oder das neugotische Schloss
Marienburg, in dem sich schon viele
Paare das Ja-Wort gegeben haben.
Wild wird es im Zoo Hannover: Rund
2.000 Tiere aus 182 Arten aus Afrika,
Nordamerika, Asien und Australien
haben dort eine Heimat gefunden und
warten auf die Besucher. Mehr Infos
unter www.reiseplaza.de/hannover

Foto: epr/Stadt Neumarkt/Thomas Linkel

Auf zwei Réadern ins Gliick - Neu-
markt in der Oberpfalz erméglicht
Fahrradurlaub der besonderen Art
(epr) Der Tritt in die Pedale ist so
beliebt wie nie. Aus diesem Grund
interessieren sich immer mehr fiir das
Sternradeln — eine besonders ent-
spannte Art des Fahrradurlaubs. Ein
toller Reisetipp: Die Region Neu-
markt beeindruckt mit Routen inspi-
riert durch Natur, Kultur und Genuss.
Die Stadt selbst bietet als zentral gele-
gener Ubernachtungsort den besten
Startpunkt fir die unterschiedlichs-
ten Tagesradtouren. Dabei findet
jeder seine Lieblingsstrecke, ganz
nach Geschmack und Kondition. Wer
noch das geeignete Geféhrt benétigt,
bekommt es an einer der zahlreichen
Verleihstationen gestellt. Nicht nur
auf dem Sattel sitzen, sondern auch
in seine Geschichte eintauchen — das
geht in der Ausstellung , Express-Fahr-
rader” im Stadtmuseum Neumarkt.
Weitere Impressionen und Ausstel-
lungsstiicke zur Express-Geschichte
finden sich im Museum fir histori-
sche Maybach-Fahrzeuge. Wer danach
zum Startpunkt seiner niachsten Tour
mochte, steigt in die agilis- oder die
VGN-Ziige; der Fahrradtransport ist
hier méglich, ebenfalls in den Som-
mermonaten im Fahrradbus zwi-
schen Neumarkt und dem Altmiihltal.
Mehr Informationen gibt es unter
www.reiseplaza.de/neumarkt

Von Wasserratten und Gipfel-
stiirmern - Die Region Villach -
Faaker See - Ossiacher See
verspricht facettenreiche Gliicks-
momente fiir GroR und Klein

(epr) Die perfekte Mischung aus

Ruhe und gemeinsamen Erlebnissen
in imposanter Natur wartet in Oster-
reichs stidlichstem Bundesland Kérn-
ten. In der Region Villach - Faaker See
- Ossiacher See, wo sich Berge, Taler
und Seen aneinanderreihen, pragt die
Natur jede Unternehmung. Ob Gip-
felstirmer, Wasserratte, Radler oder
,Ruhesucher”, die vielseitige Berg-
und Seenlandschaft hélt individuel-
len Urlaubsgenuss bereit. So laden
bspw. der Faaker See oder der Ossia-
cher See zu Abkiihlung oder Funsport-
Action ein. Kleine Urlauber toben sich
im Hochseilgarten aus, begeben sich
auf spannende Erlebnistouren oder
verfolgen eine Adlershow. Wande-

rer steigen auf die Gipfel des Natur-
parks Dobratsch, der Gerlitzen Alpe
oder des Mittagskogels. Auch Genuss-
wanderer oder Radler kommen auf
ihre Kosten: Rad- und Mountainbike-
Routen am FuBe der Berge verspre-
chen unvergessliche Naturmomente.
Und unweit der italienischen Grenze
ladt Villach jeden ein, seine Auszeit mit
einer Prise , dolce vita” zu versiiBen.
Mehr zum facettenreichen Urlaub
unter www.reiseplaza.de/villach

Foto: epr/Region Villach Tourismus/Stefan Leitner mit
Unterstiitzung von Bund und Europdischer Union



Erinnert ihr euch?

Am 11. September standen
sich der 1. FC Kaiserslautern
und die Lilien im Fritz-Walter-
Stadion gegeniiber. Obwohl
es am Ende unentschieden
3:3 endete, eine der aufre-
gendsten Partien der Saison.
Die Lilien fiihrten nach einem
Treffer in der Nachspielzeit
der ersten Halbzeit und ei-
nem Tor von Tietz zu Beginn
der zweiten Halfte (Foto) 2:0.
Kaiserslautern gab nie auf
und drehte das Spiel zu einer
3:2 Fiihrung. In der Nach-
spielzeit konnte Aaron Seydel
noch zum 3:3 einschieBen.

(as)

Bock auf Bundesliga!

Der SV Darmstadt 98 auf Bundesligafahrt

Der Countdown fiir Lilienfans: In 10 Wochen geht's wieder los!

Lebensversicherungen BGH-Urteil:

ANZEIGE

Hohe Entschadigungen fir Versicherte!

Wenn Sie eine private Kapitallebens-
oder Rentenversicherung zwischen
1994 und 2007 abgeschlossen ha-
ben, dann sollten Sie diesen Beitrag
jeftzt aufmerksam lesen — lhnen kann
eine hohe finanzielle Entschddigun
durch lhre Versicherungsgesellscha%
zustehen!

In einem sensationellen Urfeil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestérkt und
ermdglicht es lhnen, sich |hr Geld
mit guter Verzinsung zuriickzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Ma-
klerprovisionen und Verwaltungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Das Beste dabei: Dies gilt auch fir
bereits ausbezahlte oder gekindigte
Versicherungen. Auch hier kénnen
Sie nachtraglich Tausende Euro zu-
sdtzlich vom Versicherer einfordern,
selbst dann, wenn lhnen lhre Unterla-
gen nicht mehr vollstandig vorliegen.

Aufgrund mangelhafter Widerrufs-
belehrungen in den Vertragstexten
sind viele Versicherungsvertrige

Combi-medien — Aktuelles aus Siidhessen

* KOMPETENT
* FREUNDLICH

auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”.
Bei einem Widerruf erhalten Sie — an-
ders als bei der Kiindigung - dlle ein-
gezahlten Beitrdge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zuriick. Und nicht nur das:
Die Versicherung muss lhnen eine
sogenannfe Nutzungsentschadigung
do%ijr zahlen, dass Sie mit lhrem
Geld Gewinne erwirtschaftet hat.
So kénnen Sie im Idealfall bis zum
Doppelten der eingezahlten Beitriige
zuriickerhalten. Ein sattes Plus auf
lhrem Konto winkt — in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gute Nachricht!

Starkes Urteil fir Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com

AUTOHAUS J S = IR

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER -

Kia Niro HEV Spirit

Kilometerstand ~ 34.977 km
Erstzulassung 30.03.2021
Leistung 104 kW/ 141 PS
Farbe Ozeanblau Met.
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 26.990 €
Ausstattung:

¢ Panoramadach elektr. ¢ Lichtsensor
hilfe vorn/hinten ¢ Navigationssystem

RIEDSTADT

* 2-Zonen-Klimaautomatik * Einpark-

« Sitzheizung ¢ Sportfahrwerk « USB

Suzuki Swift 1.2 Comfort

Kilometerstand  44.799 km
Erstzulassung 20.02.2019
Leistung 66 kW/ 90 PS
Farbe Speedy Blue Met.
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 13.490 €
Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ Klimaanlage ¢ Berganfahrassistent « Bordcomputer ¢ Sitzhei-

zung ¢ Griine Plakette ¢ Sportfahrwerk ¢ Leichtmetallfelgen « Tagfahrlicht

WWW.AUTOHAUSISER.DE

06158 822450

Ob Ihr Verfrag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Dusseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fur Sie. Die Prifung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestitzt und individuell
durch spezialisierte Anwadlte.  Sie
werden nach der Verfragsprifung be-
raten und kdnnen das Unternehmen,
sofern Sie wiinschen, auf Erfolgsbasis
mit der Durchsetzung lhres Anspruchs
beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kdnnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei lhrer
Versicherung erzielten Mehrwertes
an das Ver%raucherporrol. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie ohne-
hin von der Versicherung erhalten
hatten, bleibt komplett unangetastet.
Das Unfernehmen hat bereits Gber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

Die grafis Vertragsprifung finden
Sie online unter:
www.helpcheck.de/geldzurueck

e ZUVERLASSIG

Besuchen Sie auch
unsere Website

Flohmarkt
OGV in Weiterstadt

WEITERSTADT — Am 8. Juli fin-
det von 11-17:00 Uhr ein Floh-
markt statt. In herrlicher At-
mosphare auf den Wegen des
Kleingartengeldndes ,,Im Lau-
kesgarten”, ist es Ideal zu flanie-
ren und anzubieten.

Verkdufer melden sich bitte an
bei info@ogv-weiterstadt.de.
Am gleichen Tag, um 14:00 Uhr
findet das Sommerfest des
Obst- und Gartenbauverein
1903 e.V. zum 120 jahrigen Be-
stehen statt. Oav)

anzeigen@
combi-medien.de

Sa
NABU

- Anzeige -
Ee

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

MINI Cooper S Cabrio JohnCooper

Kilometerstand  23.407 km
Erstzulassung 14.04.2016
Leistung 141 kW/ 192 PS
Farbe Thunder Grey
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 25.990 €
Ausstattung:

« Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Navigationssystem ¢ Bordcomputer
« Einparkhilfe vorne/hinten ¢ Notrufsystem « Tempomat ¢ Sportfahrwerk « USB

Nissan Qashqai 2.0 I-Way

Kilometerstand ~ 94.532 km
Erstzulassung 27.09.2012
Leistung 104 kW/ 141 PS
Farbe Black Met.
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 11.490 €
Ausstattung:

¢ Panoramadach ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Lichtsensor « Bordcomputer
 Navigationssystem ¢ Sitzheizung *Tempomat ¢ Griine Plakette « ABS

Griesheimer StraBe 33 Riedstadt-Wolfskehlen

YES!

WIR

FeldstraBe 10
64347 Griesheim
Tel. 06155/8390-0
cateringbyhamm.de

AUFSTIEG! 1. BUNDESLIGA!
HERZLICHEN GLUCKWUNSCH.

UNSEREN

JOB

catering b

(djd-p). Der ultra-
schnellen Glasfaser
gehort im Festnetz
die Zukunft. Interes-
sierte fragen sich oft,
ob sie fir die Um-
stellung neue Hard-
ware benotigen oder
den vorhandenen
Router weiternut-
zen konnen. Gut zu
wissen: Die vom Ge-
setzgeber garantier-
te Entscheidungsfreiheit gilt
unverdndert. Die FRITZ!Box
etwa bleibt die richtige Wahl
und funktioniert auch an jedem
Glasfaseranschluss. Dazu gibt
es zwei Moglichkeiten: Kunden
konnen eine FRITZ!Box Fiber
direkt mit dem Glasfaseran-
schluss verbinden und somit
viel Strom sparen. Wer den
Glasfaseranschluss mit Modem
gelegt bekommt, kann einfach

Eine Verbindung mit Zukunft

Den eigenen Router am Glasfaseranschluss einfach weiternutzen

-ANZEIGE- ]

Foto: djd/AVM

eine vorhandene FRITZ!Box
weiterverwenden. So ist man
unabhéngig vom Provider und
erhilt sofort Updates fiir neue
Features. In Zukunft wéachst
das Heimnetz dank Mesh-
WLAN stets mit. Mesh-Repea-
ter sorgen bei Bedarf dafiir,
dass das WLAN jeden Winkel
des Zuhauses erreicht. Mehr
Informationen unter avm.de/
dreamteam.

Garten-Tipp:

ANZEIGE

Effizient bewdssern vor Sonnenaufgang

Nach einer aktuellen Umfrage
versorgen 58 % der Gartenbesitzer
ihre Pflanzen abends mit Wasser.
Dadurch kénnen auf den nassen Blét-
tern nachts Faulnis oder Pilzkrankhei-
ten entstehen. Besser: vor Sonnenauf-
gang gieBen. Modeme Technik hilft
dabei.

Einfach die GieBarbeit von einer
sogenannten Tropfbewdisserung iber-
neﬂmen lassen. Dank einer automa-
tisierbaren  Bewdsserungssteuerung
von GARDENA kénnen entsprechen-
de Pléne hinterlegt werden — dadurch
wird der Gievorgang automatisch
gestartet, aber auch wieder gestoppt.
In Verbindung mit einem Sensor I&sst
sich die Bewdsserung sogar noch
weiter opfimieren — bei ausreichender
Bodenfeuchte wird der anstehende
Zyklus einfach ausgesetzt. Das schont
den Geldbeutel und sorgt auch dafir,
dass die Pflanzen nicht Gberwdssert
werden — auBBerdem muss man auch

kinftig den Nachbarn nicht mehr um
die Urlaubsverfretung bitten.

Das  Micro-Drip-System  von
GARDENA wird direkt neben der
Pflanze angebracht und bewéssert
dort — wie der Name sagt - tropf-
chenweise. Das ist besonders scho-
nend fiir die Pflanze und sorgt dafir,
dass das Wasser dort ankommt, wo
es bendtigt wird: an der Wurzel,
sodass weniger Wasser verdunstet.

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weisshaecker.de

+ Draht- und Gitterzaune

« Schiebetore . Drehkreuze

+ Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszaune - Tore

+ Mobile Bauzédune . Alu-Ziune
« samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

+ auch Montagen

+ auch Privatverkauf




Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fir Arbeit Darmstadt

bringt weiter.

Biirokraft Buchhaltung (m/w/d)

Friedrich Friedrich

Tag der Freiwilligendienste
Messe am 15.06.2023 in der Agentur fir Arbeit Darmstadt

Schon mal was von Freiwilliges
Soziales Jahr (FS)), Freiwilliges
Okologisches Jahr (FOJ), Bundes-
freiwilligendienst (BFD) und Aus-
landsaufenthalte (fiir junge Men-
schen) gehort? Ideal:

e flir Menschen zwischen 16 und
27 Jahren, die nach der Schule
erst mal was Praktisches
machen mdéchten.

e zur Uberbriickung der Warte-
zeit auf einen Studien oder Aus-
bildungsplatz

e um etwas Gemeinnitziges zu
tun

e auch fur einen Einsatz im Aus-

land, um neue Erfahrungen zu
sammeln oder

e flir Menschen ab 28 Jahre, die
sich Gber den Bundesfreiwilli-
gendienstinformieren mochten.
An diesem Tag stellen 9 unter-
schiedliche Trager die individuel-
len Einsatzmdoglichkeiten

und Tatigkeiten, sowie das Be-
werbungsverfahren vor.

Wann? Do., den 15.06.2023 von
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Wo? Im Sitzungssaal der Agentur

fir Arbeit Darmstadt
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. (NG)

Zahlen sind deine besten Freunde und du arbeitest
gerne strukturiert im Team? Dann verstarke
unsere Buchhaltung in Teil- oder Vollzeit.

Noch Fragen? Wir helfen gerne weiter.

bewerbung@logserv.biz

DMS

UMZUG & LOGISTIK

Darmstédter Speditions- und Mobeltransportgesellschaft mbH 06155/8367-50 (Nelli Richter)

Buromobel

Gebrauchte Biiromobel

namhafter Marken

gebraucht kaufen
nachhaltig handeln

Werndl Ro\\container
5
(Art. 337105) . .

890 €

KS Buromobel GmbH

Wiesenstralle 2 64347 Griesheim
06155 8367-800 ks-biiromobel.shop info@ks-bm.de

a 0 - - 18 Uhr
Ladengeschift gedffnet Mo Fr7
jeden 1. Saim Monat 9 - 13 Uhr




Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung. S t e I I e n

Unser Team bietet lhnen:

* Grund- und Behandlungspflege
* Verhinderungspflege
* Beratungsbesuche
° Hauswirtschaftliche Versorgung
* Entlastungspflege fir

125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 ¢ 64289 Darmstadt

Tel.: 06151 - 8706630 ¢ Fax: 06151 - 80098 89

KLEINANZEIGEN I

Kostenloser* Flughafen Transfer
zum Rhein/Main Airport
LTS Fahrservice Darmstadt
Haustiirabholung « Flughafen Shuttle
Flughafentransfer

* bei Buchung iiber _
urlaubmitextras.de 01520
flughafen-hopser.de 6677550

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

T 06150-14151 - muhn.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Haushaltsauflésungen, Kleinum-

zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis & 06150-590216 o. 0171-
3146823

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

(. J

Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035
oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

arkt

bunt, vielfdltig und sympathisch B ,MADE IN SUDHESSEN"

Zur Unterstitzung unseres Teams suchen wir Sie
in Teilzeit als Lagerist / Lagerhelfer m/w/d

Ihre Aufgaben:
Be- und Entladung von LKW'’s « Warenannahme und Kontrolle
Verwaltung von Material, Maschinen u. Werkzeug ¢ Instand- und
Sauberhaltung des Lagers/ Betriebshof « Allgemeine Lagertéatigkeiten

Unser Erwartungen:
Fihrerscheinklasse B « Erfahrung im Staplerfahren ¢ Erfahrung in
der SHK Branche wiinschenswert « Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Interesse? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung

Tel. 06152-84435 oder mail@hdklink.de

Klink GmbH
Brunnenhof 1, 64572 Bittelborn
Tel. 06152-84435 « www.klink-gmbh.de

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Ankauf von:

Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,
Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglédser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Krige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
0s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Haushaltsauflésungen
@ 0173-8809632
Wolfgang Appel

Ich reinige und/oder repariere
Ihre Dachrinne. Zuverlassig
@ 0174 8386162

PRO-NATUR GARTEN-
UND LANDSCHAFTSBAU
... alles im griinen Bereich

Speziaffdllungen, Entsorqung, Hecken- und Ge-
holzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inhaber Murat Aksoy
@ 0163-2855212 oder
06150-83190
>4 info@pro-natur.net

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und N&h-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Krige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Md&bel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140.
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sichern.

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,

Méobel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Uhren,
Minzen, Bernstein, Perlen, Bilder,

Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Perticken,
Krige. Komplette Nachldsse und
Haushaltsaufldsungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschét-
zung. 100% seridse und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Téaglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

@ 06196/4026889

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
h bile, Woh , Oldtimer,
Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!
(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gellandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export, Zu-
stand egal, zahle Hohchstpreise -
Sofort Bargeld, bitte alles anbie-

ten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
Tel.:06258/5089921

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B 55 B & 232

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 ¢« 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

WULF & BERGER

Rennomiertes, langjahriges Familienunternehmen /
Handwerksbetrieb im Metallbau sucht:

Monteur

fiir Bauelemente etc.
(w/m/d)

Fiir die Montage von:
» Bauelementen (u.a. auch Rollladen, Jalousien)
» Terrassenliberdachungen
» Markisen
» Metallarbeiten / Geldnderteilen u.a.

Sie bringen mit:

» FSKI. 3 (B), evtl. FS KI. 2 (CE, CE1E)

» abgeschlossene Berufsausbildung
evtl. im Bereich Metallbauer/Schlosser/SchweiBer
und/oder mit entsprechender Berufserfahrung

» selbststéandiges Arbeiten

» Gute Deutschkenntnisse

> Flexibilitat, Teamfahigkeit und Spal3 an der Arbeit

» und vieles mehr...

Wir bieten:
» bei einer 40 Stunden-Woche, 27 Tage Urlaub,
geleistete Stunden gehen auf ein Uberstundenkonto
» Urlaubs- und Weihnachtsgeld
» einen sicheren Arbeitsplatz, eine personliche
Arbeitsschutzausriistung, moderne Werkzeuge...

Interessiert? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Wulf & Berger GmbH
Hessenring 11, 64572 Bittelborn
Tel.: 06152-97909-0
E-Mail: r.berger@wulf-berger.de

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Anzeigen-Hotline:
06151-39298-33

Michael Pelz
0151 402 49 692

Nette deutschspr. Frau mdchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

stellenmarkt@
combi-medien.de

Zusatzjob ideal fir

e Aktive Hausfrauen

e Mobile Rentner

e Selbststandige im AD
e alle die ein Auto haben

Wir wachsen und suchen ab sofort

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Wir bieten:

m Lukrativen Nebenverdienst (auf
geringfugiger Basis) Ubers Handy erreichbar

m Dauerhafte Beschaftigung bei m gerne unterwegs und haben
weitestgehend freier Zeiteinteilung  SpaR am Umgang mit

m Sicherheit eines zuverlassigen Menschen
Arbeitgebers m durchsetzungsstark bei stets

m Solide Einarbeitung freundlichem Auftreten

m Firmenhandy

m Einsatzgebiet in Wohnsitznahe

Sie sind:
= mobil mit eigenem PKW und

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de oder anrufen unter
Tel.: 06104 /49 70-0

Weitere Infomationen unter: www.egro-direktwerbung.de

anzeigen@combi-medien.de

LOKALANZEIGER

Zusteller gesucht!

Du willst dein Taschengeld aufbessern, du
brauchst Guthaben flir den PlayStation oder
Xbox Store oder du willst fiir den Fiihrerschein
sparen?

Dann werde Zusteller bei uns und
verdiene bis zu 520 Euro pro Monat!

Deine Aufgaben:

Prospekte, Broschiiren, Zeitungen, Flyer sind
in einem Gebiet zu verteilen, du kannst in
deinem Wunschgebiet verteilen!

Fiir Jugendliche ab 13 Jahren.
Bewirb Dich jetzt telefonisch unter
0 61 04 /49700
oder per Whatsapp
06104/497 00

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe :
Verlage - Zustellorganisationen - Agenturen -

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Str. 137
63179 Obertshausen

Tel: +49 6104 4970 0
Fax: +49 6104 4970 15
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Bus mit Konfis

Altar der Andreasgemeinde féahrt als Foto durch die City

DIE KONFIS und ihr Bus.

DARMSTADT — Das Heck des
Busses 379 des OPNV in
Darmstadt von HEAGmobilo
schmiickt ein Foto der Konfir-
mandinnen und Konfirman-
den der Christophorusschule
vor dem Altar der Andreasge-
meinde im Kirchsaal des Ge-
meindezentrums, das dieses
Jahr 60 Jahre alt ist.

Ein Grul} der Eltern auf dem
Bus-Heck (379) fahrt noch bis
16. Juni durch Darmstadt. Das
Bild auf dem Bus zeigt die acht
Madchen und Jungen vor dem
Altar der Andreasgemeinde, da
sie bei der Abendmahlsfeier in
die Andreasgemeinde aufge-
nommen und das Taufver-
standnis erneuert und vertieft
wurde. Daruber steht: ,,Die El-
tern wiinschen ihren Konfir-
mandinnen und Konfirmanden
alles Gute zur Konfirmation®.
Die Konfirmation wird am 4.
Juni 2023, 10 Uhr, in dem Kirch-
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saal der Andreasgemeinde ge-
feiert mit der ehemaligen Be-
hindertenseelsorgerin des
Dekanats Darmstadt, Pfarrerin
Gudrun Goy. Die Behinderten-
seelsorge ist seit 1. September
1978 in der Andreasgemeinde
angesiedelt und integrativer
Bestandteil der Kirchenge-
meinde.

Wie kam es zu dieser Aktion?
Ausschlaggebend ist die Liebe
des 16-jahrigen Titus zu Bussen
und StraRenbahnen gewesen
und ursachlich fiir diese Aktion
der Eltern und von HEAGmo-
bilo. Titus nimmt am Konfir-
mandenunterricht von Pfarrerin
Gudrun Goy teil und besucht
die Christophorusschule in Nie-
der-Ramstadt-Muhltal, da dort
auch der Unterricht und Vorbe-
reitung auf die Konfirmation
stattfinden. Titus Mutter gab
den Anstof fur diese Aktion um
ihrem Sohn und den Mit-Kon-
firmandinnen und Mit-Konfir-

(Foto: Gudrun Goy)

manden ein visuelles Geschenk
offentlich fir den groRen Tag
der Konfirmation prdsentieren
zu kénnen. Die anderen Konfi-
Eltern waren schnell zu tber-
zeugen; so konnte dieses Pro-
jekt umgesetzt werden: Ein
Foto der zu Konfirmierenden
auf dem Heck eines HEAGmo-
bilo-Busses fand Unterstutzer
und gemeinsam mit dem Wer-
bepartner wurde eine Busrtick-
seite zur Verfiigung gestellt.
Uber dem Foto wurde der
GruB-Text der Eltern ange-
bracht: , Die Eltern wiinschen
ihren Konfirmandinnen und
Konfirmanden alles Gute zur
Konfirmation!“

Pfarrerin Gudrun Goy beglei-
tete gerne diese Aktion, wie sie
auch die Arbeit und Begleitung
der Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten in ihrem Leben und
auf dem Glaubensweg fir eine
wichtige Aufgabe und unerlass-
liche der Kirche halt. (NG)

far
ZAHNGOLD
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SILBERBESTECK-
AUFLAGE

Ernst-Ludwig-Stral3e 20-22 (gegeniuber Deichmann) ¢ 64283 Darmstadt

Telefon: 06151 /50 10 786 -

Website: www.goldhaus-darmstadt.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10:00 bis 18:00 Uhr, Sa. 10:00 bis 16:00 Uhr

SGA Triathleten beim 39. Moret Triathlon

ZUFRIEDENE TRIATHLETEN der SGA.

ARHEILGEN — Am 4. Juni star-
teten eine Mannschaft in Die-
burg beim 39. Moret Triath-
lon in der 5. Hessenliga.

Dieses Jahr war es ein sehr un-
gewohntes Format. Zuerst
wurde ein Swim&Run absol-
viert Gber 0,3km schwimmen
und 2km laufen, dann gab es
eine Pause von Uber einer
Stunde, danach wurde nach
Platzierung vom Swim&Rum
gestartet fir 0,3km Schwim-
men, 19km Rad und 3km lau-
fen. Bei herrlichen Wettkampf-
Wetter erreichte die Mannschaft
den 5. Platz von 13. Einzeln
raumten sie wieder einmal ei-
nige Podestpldtze ab; Philip
Petrowski brauchte insgesamt
01:03:14 Stunde und kam damit
auf den 1. Platz in der Alters-
klasse M20 und insgesamt auf
den 4. Platz, Bernd Eisele kam
nach 01:11:34 Stunde ins Ziel
und wurde in der AK M50 1.,
Marcus Ortland kam mit
01:13:56 Stunde in der AK M50
auf den 3. Platz und Martin

Kohm erreichte mit 01:24:58
Stunde in der AK M55 den
2. Platz.

Auch beim Himmelsleiterlauf
am Samstag, 3. Juni, der Uber
5km gehtund 323 H6henmeter
hat, starteten 3 Triathlonis der
SG Arheilgen.

Immer miide? Abgeschlagen?

(Foto: SGA)

Marina Lefort (AK W45) kam mit
26:04 Minuten auf Platz 1 lhrer
AK und wurde gesamt 4., Iris
Gonsch (AK W40) kam nach
40:15 Minuten ins Ziel und Jan
Ripper (AK MHK) kam mit 25:24
Minuten auf den 1. Platz seiner
AK. (SGA)

ANZEIGE

Schilddrusenunterfunktion
oder Eisenmangel?

Weder eine  Schilddrisenunterfunk-
fion noch ein Eisenmangel ist einfach
erkennbar. Die Symptome sind vielféiltig
und kénnen leicht mit anderen gesund-
heitlichen Problemen verwechsecft wer-
den. Eine frihzeiige Diagnose und Be-
handlung verbessern Wohlbefinden und
Lebensqualitdt.

Bei einer Schilddriisenunterfunktion pro-
duziert die Schilddrise nicht ausreichend
Hormone. Ein Eisenmangel entsteht bei zu
wenig Eisen im Kérper. Beide Erkrankun-
gen duBBern sich in teils gleichen Sympto-
men, wie Midigkeit, Abgeschlagenheit
und Konzentrationsproblemen.

Sollte ein Verdacht bestehen, empfiehlt
sich ein ZuhauseTEST. Es ist eine schnelle
und einfache Méglichkeit, um rechtzeiti
zu handeln und mit einem Arzt eine e?—
fektive Behandlung, oft durch eine Ersatz-

therapie mit Schilddrisenhormonen oder
Eisenprdparaten, zu besprechen.
ZuhauseTEST Schilddriise und Zuhause-
TEST Eisenmangel gibt es in der Drogerie
dm oder online mit dem 15% - Rabaticode
MUDE15 auf www.zuhausefest.de.

BAUSTELLEN?

SO WENIG WIE NOTIG.

sorgt fur eine moderne Strom-
Infrastruktur.

ENTEGA AG | Frankfurter Straf3e 110 | 64293 Darmstadt

entegad
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