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Sichert Bedachungen GmbH
Rathausstr. 8a

64521 Grof3-Gerau
www.Sichert-Bedachungen.de

Tel.: 0 61 52 - 36 33

Tel.: 0 61 52 - 93 98 67
Fax: 0 61 52 - 93 98 65
E-Mail: Info@Sichert-GG.de

Wir sorgen fiir lhr
Wohngefiihl seit 1989!
« Wand-/ Decken-/ Bodengestaltung
« ltalienische Putz und Glattetechnik
« Energetische Sanierung/Warmedémmung

Miinchener Str. 11, 64521 GroR-Gerau
06152 - 7101751, www.ardito-kreative.de
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Vorfreude auf , Wir sind Riedstadt“

Shuttlebus zum Willkommensfest auf dem Bensheimerhof

RIEDSTADT — Die Vorfreude
wichst: Am Sonntag, 25. Ju-
ni, steigt das bunte Willkom-
mensfest ,,Wir sind Riedstadt”
fiir Neubiirger*innen und Alt-
eingesessene auf dem Bens-
heimerhof.

Vierundvierzig Vereine, Insti-
tutionen und Organisationen
werden sich auf vielféltigste
Weise prasentieren — eine gute
Gelegenheit fiir neu Zugezoge-
ne, aber auch schon langer hier
lebende Riedstadterinnen und
Riedstadter, auf unterhaltsame
Weise zu erfahren, was so alles
in der Bichnerstadt Riedstadt
geschieht.

Los geht es um 9.30 Uhr
mit einem Gottesdienst. Bis
16.00 Uhr lassen sich im weit-
ldufigen Geviert des friheren
Klosterhofs jede Menge Attrak-
tionen entdecken, das Angebot
ist so vielseitig wie die Riedstad-
ter Vereinslandschaft. Hier wird
es nicht nur jede Menge Infor-
mationen geben, sondern auch
viele  Mitmachmdglichkeiten.
Kinder konnen ihrem Bewe-
gungsdrang unter anderem auf
der Hupfburg der Jugendfeuer-
wehr Riedstadt und Fahrzeugen
des Vereins Auszeit ausleben.
Die Vereine prasentieren sich
zudem den ganzen Tag Uber
mit einem vielseitigen Bihnen-
programm, zu erleben sind
Musik-, Tanz- und Sportdarbie-
tungen. Aulerdem werden sie
Essen und Trinken anbieten und
natirlich wird es viele Gelegen-
heiten geben, ungezwungen
miteinander ins Gesprach zu
kommen.

Die Polizei GroR-Gerau wird auf
dem Fest eine Fahrradcodie-
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rung anbieten — noch ein guter
Grund, mit dem Fahrrad zum
Bensheimerhof zu kommen.
Fur die Fahrradcoudierung
muss ein Eigentumsnachweis
(Rechnung/Kaufbeleg) und ein
Ausweisdokument mitgebracht
werden.

Der Bensheimerhof liegt idyl-
lisch inmitten von Feldern an
der K 156 zwischen den Ried-
stadter Stadtteilen Erfelden und
Leeheim und eignet sich auch
bestens fiir einen ausgedehn-
ten Zwischenstopp auf einer
Radtour durchs Hessische Ried.
Fur Fahrrader wie auch fuir Pkws
wird es eigens ausgewiesene
Parkplatze geben. Zudem wird
wieder ein kostenloser Shuttle-
bus eingesetzt, der in diesem
Jahr von der Firma ARS Altmann
gesponsert wird.

Der ARS Altmann-Shuttlebus
startet seine Route an dem Tag
um 9.00 Uhrund dann zu jeder
vollen Stunde an der Haltestel-
le Friedhof in Crumstadt und
fahrt dann entgegen den Uhr-
zeigersinn Uber Philippshospi-
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So fahrt der Shuttle-Bus.

tal (Haltestelle Neue Hauser),
Goddelau (Gesundheitszen-
trum, Rathaus), Wolfskehlen
(Oderstrale, Friedhof), Leeheim
(BackhausstralRe, Erfelder Stra-
Re), Uber den Bensheimerhof
nach Erfelden (Kirche, Berliner
Stralle) und steuert dann in
Crumstadt zunachst das Al-
te Rathaus an, bevor er an der
Haltestelle Friedhof seine neue
Runde beginnt. Ab 14.30 Uhr

IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG

Asthetische zZahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszahne
Funktionsdiagnostik/-therapie
von Kiefergelenkstorungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

u Experten Weiterstadt Brunnenweg 7

Grafik: Stadt Riedstadt

wird der Bus die Riickfahrten ab
Bensheimerhof beginnen.  PS
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Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie
Prophylaxe

Vollnarkose

64331 Weiterstadt - TEL 061504710
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Infos zum
Kfz-Ankauf >> £

bieten Sie hier Ihr Auto an
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Kaufen Sie keine Mobel,

TEAM? | | Sempur | uvm.

Personliche Beratung und
individuelle Planung

Preiswerte Marken-
mdbel auf 4000 m?

Kostenlose Lieferung
in ganz Deutschland

Mébel Heidenreich GmbH e SudetenstraBe 11 o 64521 GroB-Gerau ® www.moebel-heidenreich.de

Marken-Discount

Wiedereroffnung in Stockstadt
Als Beilage in Teilen dieser Ausgabe
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i o . + Draht- und Gitterzéune
ZAUNE G“TER ToRE « Schiebetore . Drehkreuze
Draht-Weisshécker KG

+ Schranken - Tiiren . Pfosten
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

« Sicherheitszéune . Tore
Tel. (06071) 98810 + Mobile Bauzéune . Alu-Zaune
Fax (06071) 5161

« samtliche Drahtgeflechte
) + Alu-Toranlagen . Gabionen
www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

« auch Montagen
« auch Privatverkauf

Polnische Handwerker
- direkt aus Bensheim

Deutsche Firma « Zuverldssig « Giinstig

In jedem Haushalt gibt es etwas zutun!
Doch wer macht es qualitativam Besten?
Auf diese und andere Fragen haben wir die Antwort: -

Wir bieten Ihnen qualifizierte Leistungen zu
verniinftigen Preisen in allen Baubereichen an:

« Haus- oder Wohnungssanierung -'TI::
» Ddmmung, Isolierung und Verputz (innen/ auf3en) g\
« Bad und Sanitiranlagen ' A
« Balkon und Terrassen .t ———

« Tapezieren und Malerarbeiten
« Fliesen und Bodenbelage

Auf Wunsch erstellen wir lhnen ein kostenloses und persénliches
Angebot und stellen gerne unsere Referenzen zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.
Kontakt: Andreas Piechowiak

@ Erick Késtner Weg 10

Telefon: 06251 - 73660
Mobil: 0176 - 45 76 9191
Mail: aaa.bausanierung@gmail.com

64625 Bensheim
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Geburtstage

GroRR-Gerau

Sa., 17. Juni:

Vittorio Vergata 80 Jahre
So., 18. Juni:

Fatma Karniyarik 75 Jahre
Di., 20. Juni:

Ingrid Miller 70 Jahre
Mi., 21. Juni:

Karl Theodor Roeder 75 Jahre
Do., 22. Juni:

Walter Hisch 85 Jahre
Fr., 23. Juni:

llse Engel 85 Jahre
Maria de Fatima Schuster 70 Jahre
Wallerstadten

Sa., 17. Juni:

Jan Hubert Sachs 70 Jahre
Di., 20. Juni:

Hasan Baytemur 80 Jahre
Dornheim

Do., 22. Juni:

Helga Feldmann 85 Jahre

Wir gratulieren

Zielgruppengerechte Werbung
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GG LOKAL Open-Air-Sommerfestival Zumen faiten aus Papier

Cooles Kulturprogramm fur heille Tage

GROSS-GERAU — Wie in den
Vorjahren heif3t es auch 2023
wieder ,Biihne frei fir GG
LOKAL — Das Open-Air- Som-
merfestival in der Kreisstadt“.

Der Ticket-Vorverkauf ist be-
reits in vollem Gange, und das
erste  Veranstaltungswochen-
ende ruickt naher. Auf dem Pro-
gramm stehen zum Festival-
Beginn Comedy und feinste
Rock-Cover.

Wo ,Best Of drauf steht ist
auch ,Best Of“ drin — beim
Auftakt zu GG LOKAL darf sich
das Publikum auf das Beste von
Johannes Scherer aus mehr als
zwei Jahrzehnten auf deutsch-
sprachigen Kabarett- Bihnen
freuen. Und so viel ist sicher:
Fir Lachfalten Gbernimmt der
Veranstalter keine Haftung.
Beginn am Freitag, 16. Juni
2023 ist um 19.30 Uhr, Spiel-
ort: die Kulturcafé-Biihne im

Biergarten. Die Veranstaltung
ist bereits ausverkauft.

Am Samstag, 17. Juni 2023 geht
es um 19.30 Uhr ebenfalls im
Kulturcafé-Biergarten weiter mit
»Purple Rising“. Die flinfképfige
Band holt den Original-Sound
von Deep Purple auf die Buhne
in GroR-Gerau und schickt die
Zuschauer*innen auf eine Zeit-
reise in die 1970er. Ganz im Stil
der Hardrock-lkonen gehdren
ausgedehnte Gitarrensoli und
eine charismatische Bihnen-
show zum guten Ton.

»Es istimmer wieder spannend
zu sehen, wie breit das Spek-
trum der Kinstlerinnen und
Ktnstler ist, die sich bei GG
LOKAL ein Stelldichein in der
Kreisstadt geben. Wir alle hof-
fen, dass unser Kulturamt und
das Stadtmarketing mit ihrer
Auswahl den richtigen Riecher
bewiesen haben. Der bisher
sehr gute Vorverkauf scheint

dies zu bestatigen,” sagt Bir-
germeister Erhard Walther und
erganzt:

,Kommen Sie auf die verschie-
denen Open-Air-Veranstaltun-
gen der Kreisstadt und lassen
Sie uns alle zusammen Musik,
Kabarett und Co. genielRen.”
Weitere Informationen gibt es
auf der stadtischen Website.
Ticketverkauf online oder im
Stadthaus

Karten sind beim Ticketportal
Reservix erhdltlich und kénnen
direkt ausgedruckt werden.
Unter dem Suchbegriff ,GG
LOKAL“ sind alle Veranstal-
tungen der Kulturreihe zu fin-
den. Zudem sind die Karten im
Stadthaus am Infoschalter (Am
Marktplatz 1 in 64521 Grol-
Gerau) und im DERPART Reise-
biro Landsberger (Darmstad-
ter Stralle 22 in 64521 GroR-
Gerau) zu erwerben. PS

Im Gansemarsch zu bizarren Felsen

Odenwaldklub auf dem Rodalber Felsenwanderweg

GROSS-GERAU — Nicht zu viel
versprochen hatte die Wan-
derleitung, die Eheleute En-
gel, bei der Ankiindigung ei-
ner genussvollen Wanderung.

In Rodalben teilte sich die
47-koépfige Gruppe. Die ldngere
Wegstrecke begann mit einem
schweilitreibenden Anstieg,
dann war schon der schattige
Wald erreicht. Auf den Wald-
wegen lieR es sich wunder-
bar laufen, 6fters auch mal im
Gansemarsch, wenn der Weg
zum Pfad wurde. An der Dekan-
Martin-Ehling-Hitte  konnten
die Wanderfreunde pausieren
und auf das Wohl der Wander-
fuhrerin Sigrid anstoBen und
fleiRig zur Mundharmonika von
Kurt singen. Bemooste Felsen in

die OWK’ler. Besonders beein-
druckend waren nach etlichen

Bachiiberquerungen der die
riesige Bundsandsteinh6hle mit
einer Quelle im Barenfelsen und
der bekannte Bruderfelsen.

Mit einem gemeinsamen Essen
der Gruppen A und B im Bier-
garten der ,Alten Post” endete
die Rodalber Felsenwanderung.

Roth dankte der Wanderleitung
Sigrid und Richard Engel fur
die Organisation und Durch-
fihrung der sieben und elf Ki-
lometer weiten Wanderungen.
Einige anstehende Termine gibt
Roth noch bekannt, wie die
Radtouren am 13.6. und 2.7.,
den Stammtisch am 22.6. und
die Spessart (Rauber)-Tour am

jeglicher Formation bestaunten Vorstandsmitglied Reinhard 9. Juli. OWK
Kreisstadt
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Wichtige Rufnummern
Polizei 110 »oanddeich* 7165780
Feuerwehr 112 »Springberg® 7165800
Rettungsdienst, Notarzt 112 »SteinstraBe” 7165810
Kreisklinik GroB-Gerau 9860 ,Wilhelm-Hammann-StraBe* 7165820
GPR Gesundheits- und Pflegezentrum Riisselsheim Stadtwerke GroB-Gerau
a.M. 06142 880 Kundenservice 931593
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117 Zentrale 93150
Krankentransport 19222 Stromversorgung 0800 0093150
Giftnotrufzentrale 06131 232466 Wasserversorgung 0800 09 81711
Zentrale Notaufnahme 9862311 Abwasser/Kanalisation 0800 00 93150
Stadtverwaltung GroB-Gerau Wasserwerk Gerauer Land
Zentrale 7160 Zentrale 98170
Bauhof 0160 90252577 Notdienst 0800 0981711
Bauhof, Sperrmiill- u. Griinabfallabholung: 7166400 Stadtteil Berkach
Montag 8 Uhr— 11 Uhr Ev. Kirchengemeinde Berkach 57562
Dienstag — Donnerstag 13 Uhr — 15 Uhr Ev. Kindertagesstétte Regenbogen 57195
Betriebshof 7166510 Stadtteil Dornheim
Kindertagesstatten Ev. Kirchengemeinde Dornheim 57915
»oportpark® 7165790 Ev. Kindertagesstdtte Pusteblume 57059
»Atzelberg* 7165700 Grundschule Dornheim 9489800
LAuf Esch” 7165710 Stadtteil Wallerstadten
,DonaustraBe* 7165720 Ev. Kirchengemeinde Wallerstédten 9858123
,FabrikstraBe* 7165730 Grundschule Wallerstadten 57361
Lartiner Weg* 7165740 Sonstige Rufnummern
LHinter dem Hof* 7165750 DRK Soziale Dienste Kreis GroB-Gerau GmbH 9880
,HolderlinstraBe* 7165760 Kreishandwerkerschaft GroB-Gerau 925290
,Miihlbach* 7165770 Ev. Stadtkirchengemeinde 910280

| | NAUHEIM — Die Technik des Pa-
| pierfaltens zeigte vor wenigen
| Tagen Marlene Guth. Unter ih-
rer Anleitung gingen die moti-
vierten Nauheimer Landfrauen
ans Werk. Die bereitliegenden
Materialien fanden ihre Verwen-
dung, wobei die Projektleiterin
verstandlich alles erklarte. Das
= Ergebnis war ein bunter Bliten-

zauber. M. May

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Stadtkirchengemeinde GroR-Gerau
Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Samstag, 17.6.
16.00 Uhr Helferfest der Gemeindejugendvertretung auf dem
Pfarrgelande

Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst

Montag, 19.6.
16.00 Uhr Kindergruppe * 17.45 Uhr Pikas

Dienstag, 20.6.
19.30 Uhr Unter uns Abend im alten Gemeindehaus

Mittwoch, 21.6.
10.15 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim ¢ 17.15 Uhr Kinderchor-
probe Basics * 18.00 Uhr Bastelgruppe ¢ 18.15 Uhr Kinderchor-
gruppe Fortgeschrittene ¢ 19.00 Uhr Gitarrenkurs und Mitsing-
stunde

Donnerstag, 22.6.
14.00 Uhr Festausschusssitzung  16.30 Uhr Heringe
17.15 Uhr neue Gruppe ¢ 18.30 Uhr Siebenschlafer

Freitag, 23.6.
20.00 Uhr Lemuren

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 18.6.

10.00 Uhr Gottesdienst
Montag, 19.6.

20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen
Dienstag, 20.6.

20.00 Uhr Posaunenchoriibungsstunde
Mittwoch, 21.6.

17.30 Uhr Kirchenchor
Donnerstag, 22.6.

19.00 Uhr Fitte Mutter

Evangelische Kirchengemeinde Biittelborn

Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst * 11.00 Uhr Kindergottesdienst
Montag, 19.6.
18.00 Uhr Posaunenchor ¢ 19.00 Uhr Neues Ensemble
20.15 Uhr Kirchenchor
Dienstag, 20.6.
15.30 Uhr Krabbelgruppe * 19.00 Uhr Junge Biihne
Mittwoch, 21.6.
15.30 Uhr Krabbelgruppe * 19.30 Uhr Sitzung des Kirchenvor-
standes
Donnerstag, 22.6.
09.30 Uhr Krabbelgruppe * 18.00 Uhr Backstage

Evangelische Kirchengemeinde Erfelden
Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen
Sonntag, 18.6.
18.30 Uhr Abendgottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Dornheim
Sonntag, 18.6.
18.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen * 19.30 Uhr Familientreff
Freitag, 23.6.
16.00 Uhr Kinderchor Gruppe | * 16.45 Uhr Kinderchor Gruppe
Il'+19.15 Uhr Jugendtreff ¢ 19.30 Uhr Kirchenchor

Evangelische Kirchengemeinde Crumstadt

Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst mit anschlieRendem Seniorennachmittag
14.00 Uhr Pfadfinder Sippe Meute
Dienstag, 20.6.
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht ¢ 19.00 Uhr Chor Kreuz&Quer
Donnerstag, 22.6.
16.30 Uhr Pfadfinder Sippe Alpakagiirteltier
Freitag, 23.6.
15.00 Uhr Pfadfinder Sippe Werwdlfe

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau
Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst

EvangelischeKirchengemeinde Trebur Astheim
Samstag, 17.6. TREBUR

11.00 Uhr Jahrgangsgottesdienstgottesdienst
Sonntag, 18.6. TREBUR

10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfirmation

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Sonntag, 18.6.
10.00 Uhr Gottesdienst beim OGV mit Taufe und KiGo
Montag, 19.6.
20.00 Uhr Posaunenchorprobe
Mittwoch, 21.6.
10.00 Uhr Krabbelgruppe ,,Mini-Treff“ « 12.00 Uhr Mittagsgebet
Donnerstag, 22.6.
16.00 Uhr Krabbelgruppe
Freitag, 23.6.
19.00 Uhr Abendgebet



Vortrag zum Thema Schlaganfall

LANGEN - Im Rahmen der
Reihe ,Patientenakademie
2023 finden weitere Patien-
tenforen der Asklepios Klinik
Langen statt. Die Vortrige
sind fiir etwa 45 Minuten kon-
zipiert, so dass im Anschluss
ausreichend Zeit fiir indivi-
duelle Fragen aus dem Publi-
kum und eine rege Diskussion
bleibt. Eine Anmeldung ist er-
forderlich.

Am Donnerstag, 22. Juni, 18.00
Uhr referiert Dr. med. Dirk Cza-
powski Sektionsleiter Schlagan-
fallversorgung in der Neue
Stadthalle Langen, Tagungs-
raum 2 zum Theme ,,Schlagan-

P

e

- -

&

fall — wie beuge ich vor — was
tue ich im Notfall“.

In Deutschland erleiden jedes
Jahr rund 270.000 Menschen ei-
nen Schlaganfall. Ein Schlagan-
fall ist immer ein medizinischer
Notfall und muss schnellstmég-
lich behandelt werden. Denn
bei einem Schlaganfall wird ein
Teil des Gehirns plotzlich nicht
mehr mit Blut versorgt, da ein

Blutgefdl® entweder verstopft,
oder eingerissen ist. Dies fuhrtin
der Regel zu einem schlagartig
einsetzenden Ausfall bestimm-
ter Funktionen des Gehirns. Um
die Folgen eines Schlaganfalls
so gering wie moglich zu hal-
ten, ist die schnelle und kompe-
tente Behandlung in einer sog.
»Stroke Unit“ - einer Spezial-
station fir Schlaganfallversor-
gung notwendig. Denn aktuell
kdnnen, neben der bekannten,
systemischen Thrombolyse, bei
der ein Medikament zur Lésung
eines Blutgerinnsels in einem
Gefdll gegeben wird, weitere
Therapien angewendet wer-
den. Dartiber hinaus geht der

Golfer im After-Work Modus

3 x 9 Lochturnier im Rahmen der Wiest Charity Golf-Tour

Schlag auf Schlag geht es
aktuell bei der Wiest Chari-
ty Golf-Tour (WCGT). Gleich
drei Turniere binnen gut zwei
Wochen locken derzeit — bei
strahlendem Sonnenschein —
zahlreiche Golfenthusiasten
auf die siidhessischen Golfan-
lagen.

Die WCGT-Turnierserie verbin-
det die Begeisterung fur den
Golfsport mit der Mdoglichkeit
durch sportliche Leistung ei-
nen Spendentopf zugunsten
krebskranker und chronisch
kranker Kinder weiter ansteigen
zu lassen. Das Partnernetzwerk,
bestehend aus vorwiegend
regional angesiedelten Unter-
nehmen, hat sich ein sehr am-
bitioniertes Ziel gesetzt: In die-
ser Spielzeit die 100.000 Euro
Gesamtspendenmarke zu kna-
cken. Und dass die Golf-Netz-
werker auf einem sehr guten
Weg sind, davon weill Tour-
Organisator und Geschaftsfih-
rer der Erlebniskreateure Event-
marketing GmbH Erik Mélbert
zu berichten. ,Es ist mir eine
groRe Freude die WCGT auch
in dieser Spielzeit federfiihrend

mit meinem Team betreuen
zu dirfen. Dieses Netzwerk
ist einmalig. In wirtschaftlich
mitunter schwierigen Zeiten
engagieren sich wieder uber
dreiflig Unternehmer fiir den
guten Zweck. Mein Dank gilt
allen  Tour-Partnern, insbe-
sondere der WIEST-Group als
Hauptsponsor der Turnierserie.
Kurz vor Halbzeit der diesjdh-
rigen Serie haben wir bereits
knapp 2.000 Euro zugunsten
des VKKD verbuchen kénnen
und liegen aktuell bei einer Ge-
samtspendensumme von uUber
98.000 Euro. Die 100.000 Euro-
Marke knacken wir demnach
ganz sicher schon vor dem gro-
Ren Finalturnier Mitte August”.
Bereits 2014 ins Leben gerufen,
feiert die WCGT im kommen-
den Jahr ihr 10-jdhriges Jubi-
[dum. Vom Start weg schreibt
diese Golftour eine Erfolgsge-
schichte und immer mehr Gol-
ferinnen und Golfer erleben
die Faszination des Golfsports
als Teil einer stetig wachsen-
den Netzwerk-Familie. Und
auch im Zimmerner Golfclub
war die Begeisterung unter
den Teilnehmer*innen bei den
zuletzt ausgetragenen After-
Work Turnieren deutlich spir-
bar. Startplatze waren bereits
im Vorfeld heill begehrt und so
hiell es beim zweiten Zusam-
menkommen einmal mehr aus-
gebucht.

Die WCGT legt noch diverse
Zwischenstopps auf hiesigen

Golfanlagen ein, bevor die-
se im Rahmen des Preises der
Gastronomie am 12. August im
Gernsheimer Golfclub seinen
Abschluss feiert. Ganz sicher
gekront mit einer Scheckiiber-

22.JUNI

2023

18.00 Uhr

Referent sehr ausfiihrlich auf die
Risikofaktoren fiir Schlaganfélle
ein, die z. B. in einem Bluthoch-
druck, Diabetes mellitus, Uber-
gewicht, Rauchen oder Stérun-
gen der Blutgerinnung oder
des Fettstoffwechsels liegen
kénnen. Dr. Czapowski wird in
seinem Vortrag auch erldutern
wie Laien z. B., feststellen kon-
nen ob ein Schlaganfall vorliegt
und was bei dem Verdacht ei-
nes Schlaganfalls am besten zu
tun ist. PR

Anmeldung und Information:
Tel.: 06103 91261338
le.may@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

gabe, die der Gesamtspenden-
summe Uber die 100.000 Euro-
Marke verhelfen wird. Nahere
Infos finden Sie unter www.
wcgtour.de.

em

Vortrag fiir Patienten & Interessierte

SCHLAGANFALL

Wie beuge ich vor -
was tue ich im Notfall?

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraum 2,
Sudliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Anmeldung und Informationen unter:

le.may@asklepios.com
Tel.: 06103 / 912-13 41
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Eine
Anmeldung
ist
erforderlich.

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

Betreutes Wohnen in Russelsheim am Main

Die Servicewohnen Rehbein
GmbH vermietet und betreut bar-
rierefreie Wohnungen in der Ei-
senstralle 52 und 54 in Rissels-
heim am Main. Ziel des betreuten
Wohnens istes, den Menschen im
zunehmenden Alter oder mit ei-
ner Beeintrachtigung Sicherheit,
Selbststdandigkeit und Gemein-
schaft zu erméglichen.

Das Servicewohnen Rehbein ist
Teil eines sozialen Quartiers, um-
geben von einer Kita, einem Hotel
und Café sowie frei vermieteten
Wohnungen. Die Mitte des Quar-
tiers wird durch eine Griinanlage

hervorgehoben. Die Erreichbar-
keit der Wohnanlage ist durch
Parkpldtze und eine Bushaltestelle
gesichert.

Unser Servicewohnen vermietet
Mehrzimmerwohnungen von
27m2 bis 64m?2. Alle Wohneinhei-
ten sind mit einem Aufzug zu er-
reichen und haben einen Balkon.
Einige sind gezielt auf Rollstuhl-
fahrer ausgelegt. Haustiere sind
willkommen.

Wir kooperieren mit ortsansassi-
gen und regionalen Dienstleistern
und bieten ein umfangreiches An-

gebot an festen Serviceleistungen
und individuell wéhlbaren Leistun-
gen an. Unser Serviceteam steht
Interessenten fur Fragen und Be-
sichtigungen jederzeit zur Verfi-
gung. Kontaktieren Sie unser Team
telefonisch (Mo.-Fr., 09:00-16:30
Uhr) oder per Mail.

Servicewohnen Rehbein GmbH
Eisenstralle 52
65428 Riisselsheim am Main
Tel.: 06142/600980
E-Mail: info@swrehbein.de
www.servicewohnen-rehbein.de

,Wir bedanken uns bei allen Besucher*innen
unseres Tags der offenen Tur am 06. Mai 2023,
fiir das Interesse an unseren Angeboten
sowie das zahlreiche Erscheinen.”

-ANZEIGE-

Nur einen Knopfdruck
entfernt sind wir da, wenn Sie
zuhause in eine Notlage geraten.

Tel. 06071 2096 18
Jetzt 4 Wochen
gratis testen.

Selbstbestimmt und sicher zu Hause leben

Die meisten Menschen mdchten bis ins hohe Alter unabhangig und selbst-
bestimmt in den eigenen vier Wanden leben. Doch mit zunehmendem Alter
oder bei kérperlicher Einschrankung gibt es Situationen, in denen man sich
unsicher fiihlt und das Risiko flir Notfalle im Haus steigt. Angehorige, die in
der Nahe leben und sich kiimmern, kénnen nicht rund um die Uhr da sein.
Mit dem Hausnotrufsystem der Johanniter fiihlen Sie sich in jeder Situation
sicher und bekommen auf Knopfdruck Hilfe.

Der Johanniter-Hausnotruf ist einfach zu bedienen: Ein kleines, wasserdichtes
Sendegerat am Arm oder um den Hals ist mit einem Notrufknopf ausgestattet.
Im Notfall erreichen Sie innerhalb kiirzester Zeit einen erfahrenen Mitarbeiter
in unserer Notrufzentrale, der Ihnen rund um die Uhr und an sieben Tagen in
der Woche zur Seite steht.

Sie interessieren sich fiir unseren Hausnotruf? Unser Team berit Sie gerne.

Rufen Sie uns einfach unter 06071 209618 an, wir finden die Notruflésung,
die am besten zu Ihnen oder lhren Familienangehérigen passt.

Ausfiihrliche Informationen ,:ﬁ JOHANNITER

finden Sie auf
johanniter.de/hausnotruf-testen Aus Liebe zum Leben

it

Diakoniestation
Stockstadt am Rhein, im

Ried, Geinsheim, Trebur,
Astheim

ambulanter
Pflegedienst

Wir pflegen zu Hause in Stockstadt,
Riedstadt, Biebesheim — auch in
Geinsheim, Trebur, Astheim und
Umgebung

Informieren Sie sich unter
HermannstraRe 18

64589 Stockstadt am Rhein
Telefon 06158 847 34

Rufbereitschaft: 0171 3520942

MainzerstraRe 2, 65468 Trebur
Telefon: 06147 9354172

www.gfde.de, info-stockstadt@gfde.de

Rehbein

Umfassender Service, alles unter einem

Dac
Pflegedienst - Tel: 06142/96 36 30

Pflegen, Beraten und Betreuen =
Wir versorgen Sie in Rilsselsheim und Umgebung,

Tagespflege - Tel: 06142/96 36 36 0
Gemeinsam — statt einsam!
Geregelter Tagesablauf mit gemeinsamen Aktivitaten.

Betreutes Wohnen - Tel: 06142/60 09 80

Sicherheit & Selbststandigkeit in der
Gemeinschaft.

Rehbein| Eisenstr. 52 | 65428 Riisselsheim am Main
www . pflegedienst-rehbein.de | www. tagespflege-rehbein.de | www.servicewohnen-rehbein.de
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GELANDEPLAN
EUROBIKE 2023

Ausstellungs- und Sonderflichen

Future Mobility Forum, E-Mobility +

LEV s, Urban Mobility, Infrastruktur,
Logistik, Mobility Solutions, Cargo Area,
Start-Up Area

Halle 8.0

Fahrrader/E-Bikes Halle 9.0, 11.0, 12.0

Teile/Zubehor, Komponenten,
Bekleidung, Accessoires

Halle 9.1, 11.1, 12.1

Career Center Halle 12.0
Freigelande

Action Area, EUROBIKE Skyline Contest, F10
Bikeflip Show, BMX Show/Workshop,

Bembel Crit Radrennen

Kids Area, Bike Travel Area und Stage F11

Demo Area F10, F11, F12

11.1

11.0

Eingang

Portalhaus

EUROBIKE

2

E-BIKE
GEWINNSPIEL

E-Bikes von Roseim
Wert von iiber
17000 Euro!

EUROBIKE FESTIVAL DAYS:
Eintauchen in die Zukunft und vie

Die EUROBIKE ist die Weltleitmesse der Fahrrad-
und Mobilitdts-Branche. Uber 1900 Aussteller aus
62 Nationen prasentieren auf 150.000 m? vom 21.
bis 25. Juni auf dem Frankfurter Messegelande die
neuesten Modelle und Trends. Auf der DEMO AREA
im Freigelande konnen diese live getestet werden.
Die riesige Halle 8 steht komplett unter dem Thema
~Future Mobility“ und zeigt, wie sich in den Stadten
der Verkehr andert und welche Rolle dabei das Rad
spielt. Zahlreiche Workshops und Konferenzen run-
den die Messe ab.

Mit den Festival Days 6ffnet sich am Wochenende
(24. und 25. Juni) die EUROBIKE allen Bike-Fans. Ein
spektakulares Rahmenprogramm sorgt fur erleb-
nisreiche Momente: Ob spektakulare Bike Action,
interaktive KIDS AREA oder Radreise-Angebote im
Zirkuszelt — hier kommen alle auf ihre Kosten.

Adrenalin pur: Der EUROBIKE Skyline Contest

An beiden FESTIVAL DAYS trifft sich die Zwanzig-
Zoll-Szene auf dem Messegelande und misst sich
auf einer spektakularen Rampenlandschaft. Mit da-
bei sind die Olympiasiegerin Charlotte Worthing-
ton und Olympia-Bronzemedaillengewinner Declan
Brooks, beide aus dem Vereinigten Konigreich, der

Eingang
Galleria

dreifache Europameistel
thony Jeanjean aus Frar
land die Olympia-Sechst
Lessmann und ihr Team|

Das Live-Erlebnis: Der 1
In der DEMO AREA auf ¢
die neuesten Bikes und
tet.werden. Ob sportlict
oder E-Mountainbike: Hie
werden, welches Bike ar
Und mit diesem Wissen
einfach leichter! ,Vorspr
gilt auch fUr die EUROBI

BIKE TRAVEL AREA

In einem groBen Zirkus
dem Freigelande Radrei
und Radreise-Anbieter. |-
teressierte fUr ihren nac
sen oder auch gleich di
Programm auf der intec
auBerdem alle mit auf e
ner-Region ist Ubrigens

Rabatt-Code

FUr alle Spar-Fichse. N
es auf das Online-Tages
und Tickets: www.eurokb

Sports &
Performance

Stage

Portal-
haus

12.1

12.0

Future

\Y/[o] o1[14Y;
Forum

Bike
Travel
Area
F11
F10
10 ¢ Torhaus
F12

) O AREA




® ® Eurobike.com

-und Weltcupgewinner An-
kreich sowie aus Deutsch-

e Bundeskaderfahrerin Lara
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lem Freigelande kdnnen

Fahrradtrends live getes-
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>r kann genau ausprobiert
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ist der Gang zum Handler

ung durch Wissen® — das
<E.
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lier kdnnen sich Radreise-In-

hsten Urlaub inspirieren las-

rekt buchen. Ein vielfaltiges
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die Region Valencia. .
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fit dem Code AR25 gibt !
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24.-25. Juni 2023 2
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Ticket Rabatt

Rabattcode: AR25

] HIGHLIGHTS 2023

Eingang BIKE TRAVEL AREA
Ludwig-

Erhard-

Anlage

&
Eingang
City

>

— SKYLINE CONTEST RADRENNEN BEMBEL CRIT  BIKEFLIP SHOW

+++ 1.900 AUSSTELLER AUS 62 NATIONEN #+++ 150.000 M2 AUSSTELLUNGSFLACHE +++

www.eurobike.com Offnungszeiten: 9-18 Uhr € “curobikeshow
Partner b I"D SE Call a Bike ye SteigUm /////////[ 87| 'l / " REGIONOF

VALENCIA
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Tag der offenen Tur in der Asklepios

Spannendes aus der Medizin und vieles mehr

LANGEN —  Gesundheits-
Check-Ups, selber operieren
an Modellen, Rettungswa-
gen-Besichtigung, Reanima-
tionstraining, grofRes Kinder-
programm mit Teddy-Klinik,
gefilhrte Rundgdnge durch
OP- und Kreisédle sowie den
Kita-Rohbau an der Klinik,
Vortrdge und vieles mehr.

In diesem Jahr haben sich die
Organisatoren etwas ganz Be-
sonderes einfallen lassen: Am
Tag der offenen Tir an der
Asklepios Klinik Langen kann
sich die gesamte Familie, Jung
und Alt viele Stunden lang von
einem Highlight zum néchs-
ten bewegen. Auf Vortragen,
Besichtigungsrunden und in
Gesprachen lernen die Besu-
cher die Klinik einmal von einer
ganz anderen Seite kennen.
Neben Informationen rund um
die moderne Medizin kommt
auch der Spal-Faktor nicht zu
kurz. Vor allem das breit gefa-
cherte Kinderprogramm bietet
Kindern aller Altersklassen bes-
te Unterhaltung und fur viele
Eltern ist sicher eine Fihrung
durch den Rohbau der KiTa
interessant, die auf dem Klinik-
geldnde entsteht. Fur das leib-
liche Wohl ist natirlich auch
gesorgt. Der Tag der offenen
Tur fur die ganze Familie findet

B

i/

Foto: Stadt Rie

Schaukelgurt und Kletterwand

- ;
Archivbild: Askl!:ios

am Samstag, den 24. Juni, von
11.00 bis 16.00 Uhr auf dem
Geldnde der Asklepios Klinik
Langen statt.

»Die Klinik will mit auBRerge-
wohnlichen Einblicken in die
Abldufe von Untersuchungen
und operativen Eingriffen ihre
Leistungsvielfalt prasentieren
und bei verschiedenen Work-
shops, Fihrungen und Vor-
tragen mit den Besuchern ins
Gesprach kommen. So lassen
sich am besten Informationen
zu neuesten Diagnose- und Be-
handlungsverfahren, Préaventi-
on und Nachsorge vermitteln.
Mit der Prasentation regiona-
ler Partner unterstreichen wir
zusatzlich unseren Anspruch
als Gesundheitspartner auch
auBerhalb eines Klinikaufent-
halts zu sein“, sagt Jan Voigt,
Geschiftsfihrer der Asklepios
Klinik Langen.

Viele der Programmpunkte ste-
hen unter dem Motto ,,Mitma-
chen”. Ob beim Gummibar-
chenfischen mit  echter
»Minimal-Invasiver” OP-Tech-
nik, beim Reanimationstrai-
ning, der Innenbesichtigung
von Rettungswagen, oder beim
Anlegen von Verbdnden — in
vielen Bereichen der Klinikistan
diesem Tag ,,Aktiv Dabeisein“
angesagt. Und wer selbst ein-
mal ein Skalpell in die Hand
nehmen mochte, der kann am
Knochen-oder GefaRmodell
»operieren“. Auf Rundgédngen
durch die OP-Séle, das Herzka-
theter-Labor, bei Kreillsaal-Fiih-
rungen erleben die Teilnehmer
hautnah, wie moderne Medizin
funktioniert.

»Heute ist die Asklepios Klinik
Langen ein hochmoderner
Schwerpunktversorger mit ei-
nem breiten Behandlungsspek-

RIEDSTADT — Dank eines grof3-
zligigen Erbes kann Kita Kin-
derinsel neuen Turnraum ein-
richten.

Lauthals lachend schwingt Alex
unter dem Jubel der anderen
beiden Kinder riickwarts, dann
wird getauscht. Schmunzelnd
schaut ihnen Sabine Gunst-
Bihler zu. ,Die Kinder lieben
unseren neuen Turnraum mit
seinen vielfaltigen Mdéglichkei-
ten zum Klettern, Schaukeln

und Balancieren”, erklart die Leiterin der Wolfskehler Kita Kinderinsel.

Eristaber auch beeindruckend: An dem Balkengeriist an der Decke sind diverse Schaukelgurte befes-
tigt sowie ein Kletternetz. An einer Wand befindet sich eine Kletterwand fiir kleine Bergsteiger*innen
und ein klassisches Klettergeriist. Zudem laden grofRe Schaumstoffelemente zum Bauen und Balan-
cieren ein. Moglich gemacht wurde die Einrichtung des neuen Turnraumes durch eine groRziigige
Erbschaft: Erich StoRer hatte seinem Heimatort Wolfskehlen etwas Gutes tun wollen und in seinem
Testament verfugt, dass verschiedene Einrichtungen in Wolfskehlen bedacht werden, darunter auch
die Kitas und der Heimat- und Geschichtsverein Wolfskehlen, der engagiert die Umsetzung des Er-
bes fur alle bedachten Einrichtungen in Wolfskehlen betreut hat.

PS

trum und 10 medizinischen
Spezialabteilungen", so Prof.
Lehmann, Arztlicher Direktor
der Klinik

Eine echte Premiere bietet die
Veranstaltung ebenfalls. Erst-
mals bietet ,, Terminal for Kids“
der groRte KiTa Betreiber der
Region, Fihrungen durch den
Rohbau der KiTa an, die auf
dem Klinikgelande mit rund
160 Betreuungsplatzen ent-
steht. Auch fiur die Unterhal-
tung der Kleinen ist gesorgt.
Wahrend sich die Eltern infor-
mieren, werden die Kinder in
der Teddyklinik, der Huipfburg,
beim Kinderschminken oder
Spielmobil bei Laune gehalten.
Wer nach all den Aktivitaten
hungrig und durstig geworden
ist, der kann sich in im Bistro
der Klinik oder bei ,,Chicco di
Café” fur die ndchste Runde
starken. Hier gibt es leckere
Speisen, Getranke, sowie Kaf-
fee und Kuchen.

,Wir freuen uns auf alle Besu-
cher, die die Asklepios Klinik
Langen aus einer ganz ande-
ren Perspektive kennen lernen
mochten. Neben den Einbli-
cken in die Raumlichkeiten ha-
ben die Besucher die einmalige
Gelegenheit, ungezwungen
mit Arzten und Pflegepersonal
ins personliche Gesprach zu
kommen“, so Jan Voigt.  (PR)

24.JUNI

2023

11.00-
16.00 Uhr

EINLADUNG

Tag deroffenen Tur

mit vielen tollen Aktionen:

Besichtigung von Rettungswagen
und Léschfahrzeugen

Kostenlose Untersuchungen:
Lungenfunktionstests, Blutzucker-/
Blutdruckmessung, Herzultraschall...

Chirurgie zum Anfassen: OP-Techniken
an Trainingsgeraten selber ausprobieren

FUhrungen durch Herzkatheterlabor,
Krei- und OP-Séle

Infos und Vortrage zu Medizin & Pflege

Terminal for Kids stellt sich vor:
Fihrungen durch den Kita-Rohbau
an der Klinik

i ; :
H € ASKLERiOS

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Mehr Nachrichten unter

www.combi-medien.de

Kinderprogramm: Teddyklinik
Spielmobil, Hipfburg,
Wickeldiplom u.v.m.

O]

Mehr erfahren
Sie unter:

®

Asklepios Klinik Langen
Rontgenstr. 20, 63225 Langen
www.asklepios.com/langen

(djd-p). Wahrend einige ein
Stiick Schokolade nur ansehen
missen, um zuzunehmen, kon-
nen andere wiederum essen,
was sie mochten, ohne an Ge-
wicht zuzulegen. Interessant
ist, dass diese Beobachtung
keine Einbildung ist, sondern

Darms - oder genauer des Mikro-
bioms des Darms.

Das Darmmikrobiom:
Millionen kleine Helfer fiir
die Verdauung
Unser Darm ist von einer un-
zahligen Anzahl von Mikroor-
ganismen besiedelt, die den
Korper bei der Verwertung der
Nahrung unterstiitzen, das so-
genannte Darmmikrobiom. Bei
Anzahl und Zusammensetzung
der Mikroorganismen gibt es je-
doch erhebliche Unterschiede:

einen handfesten Grund hat, =" _..-.rf

namllch den Zustand unseres Fnto-: djd/Spenglersan/maksym_azovtsev — Adobe Stock

Abnehmen ganz ohne Diatstress

Aktivieren Sie ihre Schlankmacher im Darm

So zeigte sich in einer Studie @,
dass die Zusammensetzung des
Mikrobioms bei tibergewichti-
gen Menschen deutlich veran-
dert ist: Bei ihnen ist das Ver-
héltnis der Bakterienstimme
Bacteroidetes und Firmicutes
in Schieflage geraten.

So kommen Darm und
Koérper wieder in Topform

Jeder kann den Darm dabei
unterstiitzen, seine volle Leis-
tungsfidhigkeit wiederzuge-
winnen und dabei Gewicht zu

-ANZEIGE- 7

reduzieren. Zum einen spielt
natiirlich die Ern&dhrung eine
groBe Rolle: Mehr Ballast-
stoffe und weniger Fett und
Zucker sind ein erster guter
Schritt. Dartiber hinaus sollte
man aber den Darm durch die
Zufuhr von darmfreundli-
chen Bakterienstimmen und
Prebiotika, dem Futter fir
die guten Darmbakterien, zu-
satzlich unterstiitzen. Die Nah-
rungsergidnzungsmittel Testisan
und Lactasan haben sich hier
als ideale Kombination erwie-
sen: Testisan enthilt sieben fiir
das Mikrobiom wichtige Bakte-
rienstdmme und Lactasan eine
einzigartige Kombination von
natiirlichen Prebiotika wie Ap-
felessig, Milchsdure und Inulin.

(1) Ley R et al. Microbial ecology: human
gut microbes associated with obesity. Na-
ture. 2006 Dec 21;444(7122):1022-3. doi:
10.1038/4441022a

T-Roc Cabrio.

Offen fiir alles. Nimm Dir die Freiheit.

als es scheint, gunstiger als Du denkst

Mit dem T-Roc Cabriolet ist nahezu alles méglich. Kein Wunder,
dennals Crossover-Cabriolet bringt es das Beste aus zwei Welten
unter ein Dach. Starke und Eleganz zum Beispiel. Oder Sport und
Komfort, Offen oder geschlossen. Was immer Du magst. GroBer

Wiest. Volkswagen Darmstadt

Autohaus J. WIEST & Séhne GmbH | HilpertstraBe 6 und RiedstraBe 5 | 64295 Darmstadt

WIEST

GROURP

@

Call: +49 (0) 6151 864- 0 |

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,9 1/100km CO, Emission kombiniert 134 g/km Effizienzklasse B

de | Mail: kontakt@wi de

GLEITSICHT-

BRILLE.
UNSER

BESTPREIS.

KAUF OHNE RISIKO,

*

als die unverbindliche

Preisempfehlung des Herstellers.

www.optik-seitenblick.de

UNITED OPTICS

DIE FACHOPTIKER-KETTE

GERMANY

64331 Weiterstadt - Im Kaufland

Rudolf-Diesel-StraBe 26a
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Liebevolle und fachgerechte Betreuung in lhrer vertrauten Umgebung.

Unser Team bietet lhnen:

Grund- und Behandlungspflege
Verhinderungspflege
Beratungsbesuche
Hauswirtschaftliche Versorgung
Entlastungspflege fir
~&nhnd 125,- Euro/monatlich

Biro: SiemensstraBe 6 © 64289 Darmstadt
Tel.: 06151 -8706630 © Fax: 06151 - 80098 89

Frau Menzen kauft: Pelze aller
Art, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Figuren, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- und Krokota-
schen, Gardinen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Méobel, Kleider, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Uhren,
Mulnzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglas, Puppen, Periicken,
Kriige. Komplette Nachlasse und
Haushaltsauflosungen. Kostenlose
Besichtigung sowie Wertschét-
zung. 100% seriése und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Taglich
Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

@ 06196/4026889

Kostenloser* Flughafen Transfer
zum Rhein/Main Airport
LTS Fahrservice Darmstadt
Haustiirabholung « Flughafen Shuttle
Flughafentransfer

* bei Buchung tiber
urIaubmitext?a:de (‘ 01520 -
x 6677550

flughafen-hopser.de

L(;‘uir o 4 Hawomersdenenaee

Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035
oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken. Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7.30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Ankauf von:
Pelzen, Alt.- u. Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen,

Perriicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Bilder, Zinn, Modeschmuck, Sil-
berbesteck, Bernsteinschmuck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschine, Bii-
cher, Uhren, Mobel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt so-
wie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% seri-
o0s u. diskret, Barabwicklung vor
Ort von Mo.-So. 8.00-20.00 Uhr
@ 06104/9879935

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlge, Umzlge, Lasttaxi, Sperrmdill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Ich reinige und/oder repariere
lhre Dachrinne. Zuverlassig
@ 0174 8386162

Suche antike Mobel, Gemilde,
Uhren, Silber, Militaria, Blicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

BUSSE GELANDEWAGEN

PKW
8

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B S B & a2

ALLES ANBIETEN - SOFORT BARGELD
EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 ¢« 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

25. Woche. Giiltig ab 19.06.2023

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Sei DAbeil
Wirke mit «

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt ein/e

Reinigungskraft (m/w/d) auf den Friedhofen Arheilgen
und Wixhausen, beim Griinflachenamt

EG 1 TVGD, Teilzeit, befristet
Kennziffer: 2/204

Auf unserem Online-Bewerbungsportal auf https://karriere.darmstadt.de/stellenangebote.html

finden Sie die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen sowie weitere tagesaktuelle Stellenangebote. E"rﬂ- "E‘ Mitglied
Bewerben Sie sich noch heute! '!::ﬁ' o g
E%ﬂr. o e
Wissenschaftsstadt Darmstadt a @ % Familie
Der Magistrat - Personalabteilung - EF"
Trapezbleche 1. Wahl + Sonder- Haushaltsauflosungen
posten aus eigener Produktion, & 0173-8809632
TOP-Preise, cm-genau, 98646 Wolf A |
Eishausen, StraBe in der Neu- oltrgang Appe

40-jahrige Pflegehelferin aus Ru-
ménien sucht neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren &ltere Men-
schen daheim. Weder trinke ich Al-
kohol, noch rauche ich Zigaretten.
Nur langfristig! Bitte nur seriése An-
fragen! @ 0621 - 18060334, 01579
- 2452024

stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140.
5% Online-Rabatt
www.dachbleche24.de

sichern.

Immer milde? Abgeschlagen?

Nette deutschspr. Frau mdchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

ANZEIGE

Schilddrisenunterfunktion
oder Eisenmangel?

Weder eine  Schilddriisenunterfunk-
fion noch ein Eisenmangel ist einfach
erkennbar. Die Symptome sind vielféltig
und kdnnen leicht mit anderen gesunc-

therapie mit Schilddrisenhormonen oder

Eisenpraparaten, zu besprechen.
ZuhauseTEST Schilddriise und Zuhause-

TEST Eisenmangel gibt es in der Drogerie

PRO-NATUR GARTEN- heiflichen Problemen verwechselt wer  dm oder online mit dem 15% - Rabattcode
den. Eine frihzeitige Diagnose und Be-  MUDET5 auf www.zuhausetest.de.
UND LANDSCHAFTSBAU | hondiung verbessern Wohlbefinden und |

... alles im griinen Bereich
Spezialféllungen, Entsorgung, Hecken- und Ge-
hélzschnitte, Zaun-, Rasen- (Rollrasen), und
Teichbau, Natursteinarbeiten, Erd-, Wege-, und
Pflasterarbeiten, Winter- und Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos

Lebensqualitat.

Bei einer Schilddrisenunterfunktion pro-
duziert die Schilddrise nicht ausreichend
Hormone. Ein Eisenmangel entsteht bei zu
wenig Eisen im Kérper. Beide Erkrankun-
gen duBBern sich in teils gleichen Sympto-
men, wie Midigkeit, Abgeschlqgenﬁeit
und Konzentrationsproblemen.

Ly bl e Sollte ein Verdacht bestehen, empfiehlt
@ 0163-2855212 oder sich ein ZuhauseTEST. Es ist eine schnelle
06150-83190

>4 info@pro-natur.net

und einfache Méglichkeit, um rechtzeiti
zu handeln und mit einem Arzt eine e?—
fekfive Behandlung, oft durch eine Ersatz-

" — - » = °
N £g Weitere
k = 3 °
Ilg v = . o 2
R EWE 1 L ™~ &5 Art‘ke\‘_
. _ BE t
Dein Markt = . " [l dauerha
1‘ . - = B ° ‘Pre.‘s
L Aktion m
Litta ja!
) o
versch. Sorten, H-Vollmilch gese\\kt
je 450-g-Becher 3,5% Fett
(1 kg = 2.87) je 1-1-Pckg.
B —
(-t
I. o’ Alpro p—
@ pm Not Mlk -
E u v je 1-1-Pckg. -' . 3
@ = NOT i)  oder Soya .J?'ﬂ.”‘_,‘ y s | Griinldnder
2 v Erdbeere |I i | )ﬂﬁ 1707 ""‘:J(’ ‘I Kisewiirfel
= wei b je 400-g-Becher | L Warue natier mild & nussig
S Wochen ﬂlpl'ﬂ [ (1kg=3.73) R -5 4 Ielt207g Rekes
5 = t # n Hochland * e (1 kg = 12.42)
2 300 Angebote Alle Angebote Aktion Almette k) oder
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wQ in unseren rewe.de/angebote : . i
@ m /ang,
2u . \ versch. Sorten, mild & nussig
= 'Eh-‘ Markten: ¢ Quam (=i f _'1‘ je 150-g-Pckg. | je 140-g-Pckg.
@5 , (1 kg = 6.60) - (1 kg = 10.64)
=35
® 2 E—
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2o L
8 &
O m
=3
v
I
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KOMPETENT « FREUNDLICH « ZUVERLASSIG
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ISER RIEDSTADT AKTUELL

Cool bleiben — mit der Klimaanlage

Es ist bereits wieder sehr warm. Die hohen Tem-
peraturen sorgen dafiir, dass in vielen Autos die
Klimaanlagen auf Hochtouren laufen. Optimal
ist es, wenn bereits vor dem Losfahren und vor
Aktivierung der Klimaanlage das Auto zunachst
durchliiftet wird. Einfach kurz alle Tiiren und
Fenster 6ffnen, damit die aufgestaute Luft ent-
weichen kann. Bei Fahrtbeginn alle Tiiren und
Fenster schlieBen. Die Temperatur im Fahrzeug
nicht zu stark herunterkiihlen und den Luftstrom
nicht direkt auf Insassen richten, das kdnnte zu
Kreislaufproblemen, Erkdltungen oder Verspan-
nungen fiihren.

Fiir eine schnelle Abkiihlung des Fahrzeuginnen-
raums ist es sinnvoll, bei maximaler Kiihlleis-
tung kurzzeitig auf Umluft zu stellen. Ansonsten
wdhrend der Fahrt darauf achten, dass der Un-

terschied zwischen Innen- und AuBentempera-
tur maximal sieben Grad Celsius betrdgt, rat der
ADAC auf seinen Internetseiten.

Wenn die Klimaanlage beginnt, unangenehm zu
riechen, kdnnen sich Bakterien oder Pilze gebil-
det haben. Deshalb ist eine regelmaBige Wartung
beim Fachmann wichtig!

Mehr als 120 Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Mercedes-Benz A 180 d

Kilometerstand 22.131 km ﬂ i - =
T | i

Erstzulassung 26.02.2019 _'.] EHE

Leistung 85 kW/ 116 PS : e £ o>

Farbe Iridium-Silber : :

Getriebe Automatik

Kraftstoffart Diesel

Preis 24.990 €

Ausstattung:

* Spurhalteassistent ¢ Lichtsensor * 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ ESP
e Einparkhilfe vorn/hinten « Navigationssystem ¢ Sitzheizung + ABS
* Notrufsystem ¢ Sportsitze * Regensensor ¢ Griine Plakette « USB

Toyota Corolla 2.0 Hybrld

Kilometerstand 43.569 km
Erstzulassung 03.08.2020

Leistung 144 kW/ 196 PS
Farbe denimblau met.
Getriebe Automatik
Kraftstoffart Benzin

Preis 24.290 €
Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Navigationssystem ¢ ESP
« Bordcomputer ¢ Einparkhilfe vorne/hinten ¢ Notrufsystem « USB
» Tempomat ¢ Sitzheizung * Regensensor ¢ Blendfreies Fernlicht

Dacia Sandero LPG Stepway

Kilometerstand 76.292 km l ‘ -

Erstzulassung  13.07.2020

Leistung 74 kW/ 101 PS ) o
Farbe Highland Grey

Getriebe Schaltgetriebe

Kraftstoffart ~ Autogas (LPG)

Preis 12.990 €

Ausstattung:

* Bluetooth ¢ Klimaanlage ¢ Navigationssystem ¢ Bordcomputer
* Winterpaket ¢ Griine Plakette  Einparkhilfe hinten « Tempomat
* Musikstreaming integriert ¢ Freisprecheinrichtung ¢ Sportsitze

WWW.AUTOHAUSISER.DE

Kia Ceed Sportswagon GT Lme

Kilometerstand 37.631 km ‘ m |

Erstzulassung 09.07.2020

Leistung 103 kW/ 140 PS y
Farbe Pentametal Met.
Getriebe Automatik

Kraftstoffart Benzin

Preis 24.490 €

Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ 2-Zonen-Klimaautomatik ¢ Notrufsystem « ESP « ABS
« Einparkhilfe vorn/hinten ¢ Navigationssystem  Sitzheizung « USB
* Tiptronic « Elektr. Heckklappe * Regensensor ¢ Griine Plakette

Suzuki Jimny 1.3 Ranger

Kilometerstand 66.762 km
Erstzulassung 03.02.2014

Leistung 63 kW/ 86 PS
Farbe Quasar gray
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 15.290 €
Ausstattung:

« Klimaanlage ° Allrad ¢ Navigationssystem ¢ Griine Plakette « ESP
» Traktionskontrolle « MP3/CD Radio Lederlenkrad » Sportlenkrad
« Differentialsperre ¢ Dachreling * AuBenspiegel elektr. ¢ 5 Ginge

Volkswagen Golf VI 1.2 TSI Team

Kilometerstand 49.533 km D 1|

Erstzulassung 13.10.2010
Leistung 63 kW/ 86 PS
Farbe Blue-Graphit Perle
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart Benzin

Preis 9.990 €
Ausstattung:

* Lichtsensor * Klimaanlage * Bremsassistent « Bordcomputer ¢ ESP
« Einparkhilfe vorn/hinten ¢ Sitzheizung sTempomat * Regensensor
* CD-Wechsler ¢ Griine Plakette « Sportlenkrad « Abbiegelicht « ABS

06158 822450

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Das Faszinierende an modernen Technologien: Sie
geben dir alle Méglichkeiten und eine ganz neue
Freiheit. Ob du im Kia Sportage mit effizientem
Verbrennungsmotor oder alternativem Antrieb
unterwegs sein willst - du hast die Wahl. Folge
einfach deinen Zielen, immer mit dem guten Geflnhl,
dass intelligente Assistenzsysteme dich auf jeder
Fahrt begleiten. Erlebe den Kia Sportage jetzt bei
einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 T-GDI Vision (Super, 6-Gang-
Schaltgetriebe), 110 kW (150 PS): Kraftstoffverbrauch
in1/100 km: innerorts 7,3; auBerorts 5,2; kombiniert
5,9; CO,-Emission kombiniert 136 g/km. Effizienzklasse:
Al

Autohaus Iser Riedstadt GmbH

Griesheimer StraBe 33 | 64560 Riedstadt
Tel.: 06158 / 822450 | Fax: 06158 / 8224550
www.kia-riedstadt-iser.de

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind
nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

@ ‘ Finance

Die Bank der Marke.

ORA Vertragshdndler




