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zum 60. Geburtstag

Uwe Kdorner
Sandra Lippert
Riidiger Lippert
Andreas Keppeler

zum 70. Geburtstag

Gerda GauBBmann

zum 75. Geburtstag

Jutta Prohaska
Rolf Volkmann

zum 80. Geburtstag

Hans Steitz
Roswitha Bauer
Ingrid Seydler
Werner Hamm
Heidemarie Endlein
Alwine Tull
Joachim Pruefke
Klaus Droll

zum 81. Geburtstag

Ingrid Neusel
Sigrid Reifig
Reinhard Metzger

Wir gratulieren ...

zum 82. Geburtstag
Sieglinde Japp
Sigrun Krahn

Karin Schulze
Giinther Vorkel
Siegfried Marka
Irmgard Herder

zum 83. Geburtstag
Lieselotte Petry
Joachim Georg Rahmig
Ursula Sallwey

Helga Rambow

Horst Naus

Edgar Herth

zum 84. Geburtstag
Marianne Weinert
Peter Sicker

zum 85. Geburtstag
Heinz Sallwey
Manfred Bettermann
Maria Gértner

Hilde Ahne

Helga Breidert

zum 86. Geburtstag
Dieter Trunz
Elfriede Droll
Hannelore Hofacker
Gundula Behrens
Maria Graf

zum 87. Geburtstag
Margarete Darmstédter
Horst Berneburg
Adelheid Schelhaas
Herta Berneburg

zum 88. Geburtstag
Otto Darmstadter
Marga Krukowsky

zum 89. Geburtstag
Fritz Gorich
Irmgard Krumm

zum 90. Geburtstag
Wolfgang Freyermuth
Ursula Hoch

zum 95. Geburtstag
Annemarie Gorich

und allen Mitgliedern und Freunden des Vereins,
die in diesem Quartal Geburtstag haben oder hatten.
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Liebe Freundinnen,
liebe Freunde des TVL,

alle guten Dinge sind drei, heifit es im Volksmund. Ob dies auch auf die dritte Einla-
dung hintereinander fiir eine Mitgliederversammlung zutrifft, iiberlasse ich dir. Die
guten Neuigkeiten: die jahrliche, ordentliche Mitgliederversammlung lief reibungs-
los und im Rekordtempo ab — dazu gleich mehr. Leider gab es auch schlechte News,
denn der offizielle Jahresabschluss fiir das Jahr 2022 lag noch nicht vor. Normaler-
weise ist das kein Problem. Fiir die Jahreshauptversammlung reicht das vorlaufige
Ergebnis. Doch mit der Absicht einer Verschmelzung mit dem Verein ,,Bewegung,
Sport und Gesundheit e. V.“ hitte es den Bericht aus der Steuerberatung gebraucht.
Der war nicht fertig und somit konnten die Mitglieder nicht {iber die Zustimmung
des Verschmelzungsvertrages abstimmen.

Wie das mit Regularien so ist: gibt es eine, ist die néchste auch nicht so weit entfernt.
So muss die Abstimmung iiber den Vertrag im ersten Halbjahr des Jahres stattfinden.
Ansonsten gibt es ein paar weitere Regularien, die dann erfiillt werden miissen.
Somit laden wir nun zur auBerordentlichen Mitgliederversammlung am 28. Juni um
19 Uhr, um i{iber den Verschmelzungsvertrag abstimmen zu lassen. Diese wird nur in
Prisenz stattfinden. Die Vertragsunterlagen liegen weiterhin in der Geschiftsstelle
aus und konnen zu den Geschiftszeiten eingesehen werden.

Alles in allem war es eine gelungene Jahreshauptversammlung, iiber die wir auf
den kommenden Seiten ausfiihrlicher berichten. Und natiirlich gibt es das obligato-
rische Foto des neuen, alten, geschiftsfithrenden Vorstandes. Gerade fiir alle neuen
Mitglieder ist es vielleicht interessant zu wissen, wer fiir die Geschicke des Vereins
verantwortlich ist und dazu auch ein Gesicht im Kopf zu haben. Das gesagt auch
gleich der Aufruf uns Fragen zu stellen. Mochtest du mehr iiber den geschiftsfiih-
renden Vorstand, zur Motivation und zur Arbeit wissen? Schicke uns deine Fragen
an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de

Nun eine kurze Verschnaufpause zur Versammlung, bevor es in ein paar Seiten
direkt weitergeht. Die Temperaturen steigen, der Friihling hat seinen Winter-
schlaf so langsam beendet und der Sommer wartet auf seinen Einsatz. Wer schon
langer dabei ist, weil}, dass es an der Georg-Sehring-Halle in dieser Zeit coole
Events gibt. So planen wir ein Megahiipfburgenspektakel fiir die gesamte Familie,
Sommerkinos mit Popcorn und Sommercamps, um in andere Sportarten reinzu-
schnuppern. All das geschieht nicht von Zauberhand. Wére zwar schon mit ,,Ene
Mene...“ und alles ist gemacht, aber leider braucht es anpackende Hande. Hast du
Lust zu planen und durchzufithren? Melde dich gerne bei unserer Geschiftsstelle
(info@tv1862-langen.de).

Und jetzt wiinschen wir dir viel Freude beim Lesen deiner TVL Nachrichten

Mike, Maren, Kai, Rainer & Volker
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auBerordentlichen
Mitgliederversammlung

am Mittwoch, den 28. Juni 2023, um 19.00 Uhr
im kleinen Saal der TV-Turnhalle am Jahn-Platz.

Die Tagesordnung geben wir wie folgt bekannt:

TOP1 Sitzungseroffnung und Regularien

TOP2 Abstimmung Uber die Verschmelzung mit dem Verein
Bewegung, Sport und Gesundheit e. V.

Wir freuen uns auf Euer Erscheinen.

TURNVEREIN 1862 LANGEN e. V.

fur den Vorstand

Kai Forst — Rainer Greunke — Volker Neild —
Michael Schafer — Dr. Maren Schlegler
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Jahreshauptversammlung 2023

Es sollte die kiirzeste Mitgliederversammlung in der jiingsten Geschichte des TVL
werden. Um etwa 19:50 Uhr schloss Volker Neif3 die Versammlung, nachdem er sie
circa 50 Minuten zuvor eréffnet hatte. Rekordverdéchtig.

Zuvor hatten Carsten Schmidt und Mike Schifer fiir das notige, technische Se-
tup gesorgt, sodass einem reibungslosen Ablauf nichts im Wege stand. Da wir seit
mittlerweile vier Versammlungen eine hypride Teilnahme anbieten, muss die Kom-
munikation aus der online Welt, mit der aus dem Saal verkniipft werden. Aus den
Fehlern des letzten Jahres gelernt, gab es dieses Jahr keinerlei Verzogerung, was zu
der schnellen Durchfithrung den Weg geebnet hat.

Volker Neif} fiihrte gewohnt professionell durch den Abend und begriifite alle Mit-
glieder sowie die gelandenen Géste Ehrenprasidenten und amtierenden Biirgermei-
ster Jan Werner sowie den Sportkreisvorsitzenden Jorg Wagner.

Den Bericht iiber das vergangene Jahr aus dem geschéftsfiihrenden Vorstand gab
Kai Forst. Trotz eines diesjéhrigen, kleinen Defizits — was sich maB3geblich aus
getétigten Investitionen ergibt — steht der TVL finanziell gut dar. Auch im Jahr
2022 wurden fast 90.000 Euro in die Infrastruktur und die Weiterentwicklung des
TVL investiert.

Sehr erfreulich ist die Mitgliederentwicklung. Mit insgesamt 2.705 Mitgliedern
ist der TVL im vergangenen Jahr um fiinf Prozent gewachsen. Damit konnte die
Stagnation aus den letzten Jahren deutlich durchbrochen werden. Vor allem in der
Altersklasse der unter 6-jahrigen Kinder ist der Verein um iiber 50 % gewachsen.
MaBgeblich verantwortlich ist dabei die Professionalisierung des langjéhrigen Ange-
bots ,,Kinder in Bewegung®. Auch die Altersklasse ,,7-14 Jahre* erfreut sich einem
starken zu Lauf, wiahrend im erwachsenen Alter die Mitgliedszahlen stabil blieben.
Die néchsten Jahre werden zeigen, ob der TVL die neugewonnene Jugend auch in
den Angeboten fiir Erwachsene halten kann.

Es folgte der Bericht der Kassenpriifung durch Julia Mack. Diese hatte nichts zu
beanstanden und beantragte die Entlastung des geschéftsfithrenden Vorstandes, wel-
cher einstimmig stattgegeben wurde.

Maren Schlegler fiihrte durch die anstehenden Wahlen. Dabei wurden Volker Neil,
Kai Forst und Rainer Greunke fiir zwei weitere Jahre als geschiftsfiihrender Vor-
stand gewdhlt. Beisitzer*innen gab es keinen Zuwachs fiir den geschéftsfiihrenden
Vorstand. Besteht jedoch im Nachgang Interesse an einer Mitarbeit — melde dich
gerne bei uns. Christine Petrovic wurde ebenfalls erneut als Schriftfiihrerin gewéhlt.
Als neuer Kassenpriifer wurde Frederik Berck gewihlt und ersetzt damit Julia Mack.
Im Ehrenrat wurden Jiirgen Stock und Harald Thome bestdtigt. Angelika Stadel
wurde neu in den Ehrenrat gewéhlt.
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Von links nach rechts — Kai Forst, Rainer Greunke, Dr. Maren Schlegler, Volker Neifl und Mike Schifer
(alle geschéftsfithrender Vorstand), Carsten Schmidt (Beisitzer im geschéftsfiihrenden Vorstand),
Christine Petrovic (Schriftfiihrerin im geschéftsfithrenden Vorstand))

Kai Forst gab nach den Wahlen einen Ausblick welche Meilensteine auf dem Weg zu
TVL2030 als nichstes anstehen wiirden. Hauptaugenmerk lag dabei auf den Events,
die in diesem Jahr an der Georg-Sehring-Halle geplant sind. Neben einem erneuten Ar-
beitseinsatz wird es ein Hiipfburgenspektakel, Sommerkino und Sommercamps geben.

TVL 2030 - ein moglicher Zeitplan

Mizsion commplelod
Ziele des Projektes erfolgre: ch umgesetzt

Arnggebatee

Tuwrme b v Ballachel sind gegrindest

Juli 2020

WiR BEWEGEN LANGEN /

Die Abstimmung iiber die Verschmelzung mit Bewegung, Sport und Gesundheit Lan-
gen e. V. musste leider vertagt werden. Grund dafiir ist ein noch nicht fertiggestellter,
offizieller Jahresabschluss fiir das Jahr 2022, der fiir die Abstimmung zwingend vorlie-
gen muss. Es findet nun eine aulerordentliche Mitgliederversammlung am 28. Juni statt.

2/2023 TVL-Vereinsnachrichten 5



FRISCHE FLEISCH- UND WURSTWAREN & CATERING
AUS EIGENER HERSTELLUNG

FAHRGASSE 22 - 63225 LANGEN - TELEFON 06103/23 55 7
WWW.METZGEREI-BREIDERT.DE

Qualitat ist unser Prinzip!

WEIDER
MASSIVBAU
BAUUNTERNEHMEN

B Planung ® Hochbau m Tiefbau
m Pflasterarbeiten m Abdichtungen

Heckenweg 5 - 63303 Dreieich/Dreieichenhain

Telefon 06103 / 8 23 91 - Fax 06103/ 810 48
www.weider-massivbau.de
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Update Neubau Sporthalle

In der vorletzten Ausgabe hatten wir das Konzept der Neubauplanung auf Basis
des Bauantrags vorgestellt. Mittlerweile sind einige Monate vergangen und leider
warten wir immer noch auf die Baugenehmigung. Unbeschadet dessen haben die
Planer mit der Ausfithrungsplanung begonnen und die ersten Ausschreibungen fiir
z. B. den Rohbau vorbereitet. Deshalb ist jetzt auch ein guter Zeitpunkt, die neue
Halle etwas mehr im Detail vorzustellen.

Wie bekannt, wird die neue Sporthalle an der Ecke Berliner Alle/Bornbruchschnei-
se (Zufahrt zum FC und TK) entstehen. Geplant ist die Sportanlage mit einer 1
Feld- und einer 3-Feld Sporthalle mit einem zweigeschossigen Nebentrakt auf der
Langsseite entlang der Berline Allee und Gerdterdaumen auf der Westseite in Rich-
tung der Sport-Kita. Zwischen den Gerdterdumen wird es einen direkten Zugang
fiir die Sport-Kita geben.

Der barrierefreie Zugang zur Sporthalle erfolgt von der Berliner Allee iiber einen
Vorplatz am siidlichen Ende der Halle. Die Sportler*innen betreten dort die Halle
iiber einen separaten Sporteingang und erreichen die sieben Umkleiderdume mit
Duschen fiber einen ,,Schmutzflur®. Durch die Umkleiden geht es dann iiber einen
»Sauberflur in einen der vier Hallenteile.

Neben den Umkleiden befinden sich im Erdgeschoss des Nebentraktes noch Toilet-
tenanlagen, zwei Raume fiir Lehrkrifte und das Schiedsgericht, ein Sanitétsraum,
ein Hausmeister*innenraum, ein Putzraum, Technik- und Lagerrdume sowie das
Fluchttreppenhaus (im Norden).

Das Publikum erreicht die ausziehbaren Tribiinen aus dem ersten Stock iiber das
Foyer und Treppenhaus bzw. barrierefrei iiber einen Aufzug. Von dort geht es vor-
bei an einer Garderobenfliche, dem Kraftraum und einer zentralen Toilettenanlage
zu den Tribiinen. AuBlerdem wird es im 1. OG eine Aufwérmkiiche sowie zwei
Sitzungs- und Seminarrdaume geben. Diese konnen z. B. fiir Team- oder Vorstands-
sitzungen genutzt werden, stehen aber auch dem BTI als Unterrichtsraum und bei
Spielen als ,,VIP“-Raum zur Verfiigung. Hinter diesem Cateringbereich wird es fiinf
Mehrzweckraume/Biiros und die notwendigen Technikrdume geben.

Verteilung der Spielfelder

Zur leichteren Orientierung haben wir die Hallenteile (Querfelder) von Nord nach
Siid von 1 bis 4 durchnummeriert. In der 3-Felder-Halle befinden sich vor den Tri-
biinen die Hauptspielfelder fiir Basketball, Handball und Faustball. AuBBerdem sind
hier auch die notwendigen Verankerungen fiir gro3e Turnwettkdmpfe vorgesehen.
Die Querfelder 1 bis 3 sind durch mobile Trennvorhdnge teilbar und haben jeweils
ein Basketballfeld.

Feld 1 ist weiterhin als Spiel- und Turnfeld fiir Kinder- und Schulsport vorgesehen.
Hier ist eine Doppelsprossenwand, eine Klettertauanlage und eine Multischaukel-
2/2023 TVL-Vereinsnachrichten 7



anlage geplant, die mit verschiedenen Sport- und Spielgeriten (z. B. Ringe, Trapez-
stange, Schaukelbrett, Strickleiter, Schwebetuch, Nestschaukel) ausgestattet werden
kann. In Feld 2 wird es neben dem Basketballfeld drei Badmintonfelder (primér
fiir Schulsport) geben. Auf Feld 3 wird es zunéchst nur ein Basketballfeld geben.
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Feld 4 (1-Feld-Halle) ist grof3er als die tibrigen drei Querfelder und wird technisch
als kleine Wettkampfhalle ohne Tribiine ausgestattet sein. Dieses Feld erfiillt die
Vorgaben und Sicherheitsabstéinde der Basketballregeln, so dass hier Jugendspiele
ausgetragen werden kdnnen. Neben dem Basketballfeld sind hier ein Minihandball-
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feld und ein Volleyballfeld vorgesehen.

Auflenanlagen

Neben dem Haupteingang wird es zwei
Behindertenstellplédtze, zwei Stellplitze
mit Elektroladestation und Fahrradab-
stellpldtze geben. Weitere notwendige
PKW- und Fahrradstellpldtze sind auf
einem Parkplatz hinter der Halle (ehe-
maliger Fu3ballplatz zwischen Sportkita
und Pétanquehalle) zu finden. Die Zufahrt
zum Parkplatz erfolgt zwischen neuer
Halle und Georg-Sehring-Halle. Entlang
der Berliner Allee plant die Stadt einen
2,50 m breiten Gehweg. Das Waldstiick
im Norden entlang der Bornbruchschneise
bleibt als Puffer zwischen der Halle und
dem Wohngebiet erhalten. Diese Planung
wird die Park- und Verkehrssituation rund
um die Halle sowohl fiir Sportler*innen
und Besucher*innen als auch Anwoh-
nende deutlich verbessern.

Technik

Das Gebdude entspricht den derzeit gel-
tenden Forderrichtlinien des Bundes an
ein ,, KfW-Effizienzgebdude 55%. Dies
bedeutet, dass der Primérenergiebedarf
des Gebéudes bei lediglich 55 % des vor-
geschriebenen Referenzwertes liegt. So-
mit erfiillt das Gebdude in energetischer
Hinsicht bereits jetzt, die ab Januar 2023
baurechtlich geltenden, verschirften en-
ergetischen Vorgaben fiir Neubauten.
Die Energieversorgung erfolgt hierbei
vollstdndig unabhingig von fossilen En-
ergietrigern (O1/Gas) iiber Wirmepum-
pentechnik und Nutzung von regenerativ
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auf dem Hallendach erzeugtem PV-Strom zur Eigenstromversorgung. Die Wir-
meversorgung soll im Rahmen eines langfristigen Contracting-Vertrages erfolgen,
der derzeit verhandelt wird. Hierzu ist vorgesehen, dass der Contractor auf dem
Hallendach eine Photovoltaikanlage und auf dem Dach des Nebengebdudes eine
Wiérmepumpe und ein Liiftungsaullengerét installiert und betreibt und dann den
Verein mit Warme beliefert. Die Beheizung der Hallen und Nebenrdume erfolgt
iiber eine FuBBbodenheizung.

Die tibrigen Dachflachen werden mit einer Dachbegriinung versehen, so dass Regen-
wasser gespeichert werden kann. Ablaufendes Regenwasser wird in einer Zisterne
unter dem Parkplatz gesammelt und kann fiir die Bewésserung der Griinflichen
verwendet werden. Uberschiissiges Wasser versickert {iber Rigolen auf dem Grund-
stiick.

Zeitplan

Eigentlich wurde im April mit der Baugenehmigung gerechnet. Von ihr hdngen alle
weiteren Schritte ab, da die Ausschreibungen erst erfolgen konnen, wenn die Ge-
nehmigung vorliegt. Trotzdem laufen die Vorbereitungen weiter und alle Beteiligten
halten an dem Terminplan fest, der einen Baubeginn Ende September/Anfang Okto-
ber dieses Jahres vorsieht. Dann wird mit einer Bauzeit von 18 Monaten gerechnet.

METZGEREI

BODE

FLEISCH
VON
STOLZEN
METZGERN

Infos zur Herstellung auf: SOGUT.
www.metzgerei-bode.de SO0 LANGEN
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Ostercamp — eine Woche voller
Sport, Spiel und Spaf

In der letzten Osterferienwoche fand unser TVL-Ostercamp statt. 30 Kinder waren
dabei und hatten eine aufregende Woche voller Sport, Spiel und Spal3.

Ein abwechslungsreiches Programm in der Woche sorgte dafiir, dass die Kinder
jeden Vormittag eine neue Sportart aus dem Verein ausprobieren konnten. Darunter
fielen die Sportarten Rope-Skipping, Leichtathletik, Basketball und RGT. Einzelne
Betreuerinnen betreiben diese Sportarten selbst, sodass die Kinder eine fachgerechte
Anleitung in Form eines Crash-Kurses bekamen. Nach dem gemeinsamen Mittages-
sen ging es in die zweite Hilfte des Tages, in der die Kinder etwas gebastelt haben,
eine Schnitzeljagd iiber das Campgelédnde absolviert wurde oder sich im freien Spiel
in der Halle oder auf dem AuBlengelédnde beschéftigt werden konnte.

Ein weiteres Highlight der Woche war fiir die Kids die gemeinsame Ubernachtung
von Donnerstag auf Freitag. Abends gab es ein gemeinsames Pizzaessen und danach
ging es direkt tiber in den Spieleabend. Dafiir hatten die Kinder Brettspiele von zu
Hause mitgebracht, die dann in groBer Runde ausgetestet wurden. Gegen 22 Uhr
wurde in der Halle das Schlaflager prapariert und alle Kinder kamen langsam zur
Ruhe. Um 23:30 Uhr wurde das Licht ausgemacht und alle verabschiedeten sich ins
Land der Trdume. Nachdem alle ,,ausgeschlafen* hatten, wurden die Schlafsachen
wieder zusammengepackt und wir haben uns fiir den Tag fertig gemacht und in Ruhe
gefriihstiickt, um gestirkt in den letzten Camptag zu starten. Wir blicken auf eine
groBartige Campwoche zurlick und freuen uns schon jetzt auf das Sommercamp
vom 24. — 28. Juli.

Ihr habt das Ostercamp verpasst, oder euch hat es so gut gefallen und ihr hattet
gerne mehr davon? Dann meldet euch fiir das TVL-Sommercamp an!
Auch dort erwartet euch wieder eine erlebnisreiche Woche mit viel Sport und Spalf.
Das Anmeldungsformular findet ihr seit dem 15. Mai 2023 auf unserer Homepage.
Anmeldeschluss fiir das Sommercamp ist der 30. Juni.

Wir freuen uns auf Euch!
2/2023 TVL-Vereinsnachrichten 11
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mein Sport,
meine Stadt,

‘ '-meine Stadtw

Die Stadtwerke leisten einen

wesentlichen Beitrag zur Férderung

des Sports. In Langen und Egelsbach. O Stadtwerke
Chantal und Pascal, aktive Spieler der La n g e

HSG Langen Jugend.
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Rehasport im TVL

Seit dem 6. Marz ist der TV 1862 Langen e. V. mit drei Kursen in den Rehasport im
Bereich der Orthopédie eingestiegen. Beate Riihl und Lars Hauser sind unsere beiden
lizensierten Ubungsleitungen, die sich dariiber freuen, dass das neue Kursangebot
sehr gut angenommen wurde und bereits zum jetzigen Zeitpunkt komplett ausge-
bucht ist. Aufgrund dessen wird bereits mit Hochdruck daran gearbeitet Angebot
in Kiirze auszuweiten.

Der Rehasport soll einen Beitrag dazu leisten die Teilnehmenden wieder dauerhaft
in das Arbeitsleben und die Gesellschaft zu integrieren. Dabei stellt er mit seinem
ganzheitlichen Ansatz eine ergédnzende Mallnahme zur Rehabilitation dar und wird
vom Arzt verordnet und vollstindig von der Krankenkasse {ibernommen. Die Aus-
richtung der Stunde orientiert sich an den individuellen Voraussetzungen und Bediirf-
nissen der Teilnehmer*innen. Ziel ist es, jedem Teilnehmenden eine Hilfestellung
und Foérderung anzubieten und dabei niemanden zu iiberfordern. Deshalb wird das
Training in kleinen Gruppierungen von maximal 15 Teilnehmer*innen durchgefiihrt.

Die Stunden haben dabei je nach Schwerpunkt unterschiedliche Ziele, z. B. Mus-
kelaufbau, Mobilisierung, Beweglichkeit, Training des Herz-Kreislauf-Systems und
des Stoffwechsels, Koordination und Sturzprophylaxe, Sicherheit und Hilfestel-
lungen im Alltag, u.v.m.

Voraussetzung fiir eine Aufnahme in einen Kurs sind eine drztliche Verordnung oder
eine Verordnung aus einer Reha-Klinik. Zudem ist die Zusage der Kosteniibernahme
seitens der Krankenkasse notwendig.

Haben Sie Interesse daran ebenfalls am Rehasport beim TV Langen teilzuneh-
men? Dann schreibe uns gerne eine E-Mail an: info@tv1862-langen.de oder mel-
de dich zu unseren Sprechzeiten dienstags zwischen 9:00 und 12:00 Uhr, mittwochs
von 15:30 bis 19:00 Uhr oder donnerstags zwischen 18:15 bis 19:15 Uhr telefonisch
unter der Rufnummer: 06103 26400 und lasse dich persdonlich beraten.

_ LEHRER
Sport-Kita, was bedeutet das? W& «00PERATIVE

Wir, in der Sport-Kita Langen, arbeiten nach dem BILDUNG UND
hessischen Bildungs- und Erziehungsplan und un- KOMMUNIKATION
terstiitzen mit unserem Sport- und Erndhrungskonzept gleichzeitig die ,,Nationale
Empfehlung fiir Bewegungsforderung®™ (2016), die mehr als drei Stunden Bewe-
gung fiir 3- bis 5-jdhrige Kinder empfiehlt. Wir ermdglichen den Kindern einen
bewegten und abwechslungsreichen Alltag, um ihre motorischen Fahigkeiten aus-
zubauen und den Prozess der Verzweigung von Nervenverbindungen im Gehirn
zu fordern. Hierbei arbeiten wir zusammen mit dem Turnverein 1862 Langen e. V.
Unser multiprofessionelles Team bringt viel Erfahrung im sportlichen Bereich als
Kinder- und Jugendtrainer*innen mit, welche in unseren Kita-Alltag einflie8t. Unser
2/2023 TVL-Vereinsnachrichten 13



Fokus liegt dabei nicht auf leistungsorientiertem Sport, sondern den Kindern Spal3
und Freude an Bewegung zu vermitteln und sie individuell in ihrer motorischen
Entwicklung zu fordern.

Bewegung hat viele Vorteile, die nicht nur allein im gesundheitlichen Bereich liegen.
Neben den motorischen Kompetenzen werden auch die kognitive Entwicklung und
die sozialen Féhigkeiten gefordert. Eine gute Chance fiir die Kinder ihre Fahigkeiten
und Grenzen und somit sich selbst besser einzuschétzen und wahrzunehmen. Dadurch
konnen Selbstbewusstsein und Lebenskompetenz der Kinder gestiarkt werden. Hin-
zukommt, dass Bewegung ebenfalls einen Beitrag zur Krankheitsvorbeugung leistet.

Was bedeutet das fiir unseren Kita-Alltag?

Mit unseren tdglichen Sporthallenzeiten haben die Kinder aktuell bis zu drei Mal
in der Woche die Moglichkeit sportlicher Aktivitit nachzugehen. Sowohl auf dem
Flur als auch auf unserem Auflengeldnde konnen die Kinder Bewegungserfahrungen
sammeln. Fiir neue Bewegungsreize und die Fantasieentwicklung besuchen wir den
Wald und die umliegenden Spielplitze. Oftmals beginnen wir unseren Tag schon
mit Bewegungsliedern oder -gedichten im Morgenkreis. In jeder unserer Gruppen
befindet sich ein Bewegungselement. Die Kinder konnen Erfahrungen an ergothe-
rapeutischen Schwingen, Kletterbdumen und Balanceboards machen.

Neben dem Sport, der den Appetit re-
gulieren kann, ist eine ausgewogene
Erndhrung Grundlage fiir die gesun-
de Entwicklung Ihres Kindes. Dies
fordern wir vor allem durch unseren
zuckerfreien Vormittag und das Auf-
schneiden von frischem Obst und Ge-
miise bereits zum Friihstiick. Aulerdem
haben wir auf unserem Auflengeldnde
zusammen mit den Kindern Obst, Ge-
miise und Krauter angepflanzt, gepflegt
und geerntet. Die Zubereitung der Le-
bensmittel zusammen mit den Kindern
bauen wir auch in unseren Alltag ein.
Bei Festen und Feiern legen wir Wert
auf ein gesundes Friihstiick, wobei uns
die Eltern toll unterstiitzen und kreative
Beitrdge zum Buffet leisten.

Fiir das Team der Sport-Kita Langen
Antonia Wilfer

Master of Science Gesundheitsforderung
und Therapie durch Sport
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};— ABTEILUNG FECHTEN

Langener ,, Florettis“ beim Lahn-Cup in Marburg

Fiir die U13 starteten vier Florettfechterinnen vom TV Langen beim Lahn-Cup Mar-
burg Anfang Februar. Drei von ihnen durften dabei zum ersten Mal an einem Turnier
teilnehmen. Der Austragungsmodus mit Vorrunde und Zwischenrunde erlaubte viele
Gefechte. Lina Hiilse als erfahrenste Fechterin im Langener Team landete im starken
Teilnahmefeld auf einem sehr guten 11. Platz.

Elif Deniz entschied im 32er Tableau das Gefecht gegen ihre Vereinskameradin
fiir sich, musste sich im anschlieBenden Gefecht aber der spateren Gewinnerin des
Turniers Elisabeth Gericke vom FSC Cottbus geschlagen geben und belegte Platz
16. Auch die Plitze 17 und 18 gingen nach Langen.

In der U15 trat Lina Hiilse bei den Damen an. Ihr gelangen in den ersten beiden
Runden vier Siege. Auch das darauf folgende K.O.-Gefecht konnte sie mit 15:6 fiir
sich entscheiden. In der ndchsten Runde verlor Lina nach einem tollen Gefecht mit
5:15 und landete in der hoheren Altersklasse auf einem guten 13.Platz.

Bei den Herren ging Gustav Eisenbach mit wenig Turniererfahrung an den Start.
Umso erfreulicher war sein gelungener Einstieg in den Wettkampf: Gustav begann
mit einer sehr guten Vorrunde. Seine fiinf Siege in der Vor- und Zwischenrunde
bescherten ihm ein Freilos in der ndchsten Runde. Im anschlieBenden K.O.-Gefecht
unterlag er zwar seinem Gegner, belegte aber einen tollen 19. Platz von 33 Startern.

Es war fiir die Fechterinnen vom TV Langen ein gutes Turnier, bei dem jeder viele Ge-
fechte hatte, wichtige Erfahrungen sammeln konnten und viele Siege erfochten wurden.

= ilpf

Kompetente Beratung fur das
kommunale Finanzwesen

ilpf GmbH « Friedrich-Ebert-Strake 79 - 63225 Langen Prof. Dr.Jan Werner
www.ilpf.de « Mobil +49 (0) 163 74 14 789 Geschaftsfiihrer
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Langener Florettfechterin holt Bronze
bei Hessischer Meisterschaft Ul3

Am 04. Mérz fanden in Marburg/Lahn die Hessischen Meisterschaften im Florett-
fechten statt. Fiir den TV Langen startete Lina Hiilse im Wettbewerb der U13. Lina
war von Anfang an konzentriert, so dass sie die Vorrunde mit drei Siegen und nur
einer Niederlage beenden konnte. Das nachfolgende Gefecht gewann Lina mit 10:9
und machte es dabei sehr spannend. Der Sieg bescherte ihr den Einzug ins Viertelfi-
nale, das sie souverdn mit 10:5 fiir sich entscheiden konnte. Im anschlieBenden Halb-
finale musste Lina sich denkbar knapp mit 9:10 geschlagen geben. Die Enttduschung
war zunidchst grof3, aber schlielich konnte sie sich {iber die Bronzemedaille freuen.

Lina Hiilse (links) im Gefecht.

Edle Tropfen fiir einen guten Zweck

Benefiz-Whiskyverkostung fiir die Fechterinnen und Fechter

»Slainté Mhath — auf Deine Gesundheit!*, hallte es durch den Biihnenkeller der
Jahnhalle. Michael Schmidt, Journalist, Whisky-Kenner, fechtendes Mitglied und
Pressewart der Abteilung Fechten im TV Langen, hatte am 25.03.2023 zu einer Be-
nefiz-Veranstaltung zugunsten der Langener Fechterschaft geladen. In gemiitlicher
Atmosphére konnten die tiber 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer viel Interessantes
und Erstaunliches iiber Schottland und seine Whiskys erfahren. Dabei geizte Mi-
chael weder mit Anekdoten und Hintergrundwissen noch mit fantastischen Bildern
aus dem eigenen Repertoire. Beim Verkosten der sechs verschiedenen Whiskysorten
kamen die Freunde und Freundinnen des edlen Tropfens schnell ins Gesprich. Es
wurde gefachsimpelt, bewertet, nachgefragt oder einfach nur genossen. Die Ver-
anstaltung, bei der viele ehrenamtlich mithalfen, brachte knapp tiber 800 Euro an
Spenden ein. Das war ein in rundum gelungener Abend, fiir den wir uns bei Michael
herzlich bedanken.
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Wie kam der Abend bei den Gésten
an? Ein Teilnehmer meldet sich zu
Wort:,,Als Whiskyliebhaber hatte
ich das Vergniigen, an dem exqui-

siten Benefiz-Whiskytasting teilzu- =

nehmen. Michael verfiigt iber viel
Fachwissen und Leidenschaft und

der Veranstaltungsort in der Jahn- |

halle war einladend und gemditlich.
Das Tasting begann mit einer kurzen
Einfithrung in die Geschichte und der
Herkunft des Whiskys. Wir genossen
den Abend in geselliger Runde und
tauschten unsere Eindriicke und Fa-
voriten aus.*

Michael Schmidt weihte seine Giste in die
Geheimnisse des Scotch Whisky ein.

www.tvl862langen.de/fechten

Seit 1992 in Langen

COMTEL

Studio fiir Computer und Telekommunikation GmbH
lhr kompetenter Partner in Sachen EDV !
www.comtel-computer.de

SERVICE v/

BERATUNG v/ @,-—i@

KOMPETENZY

Bahnstr. 115 * 63225 Langen

v’ PC - Komplettsysteme

v’ PC - Hardware / Software

v’ PC - Reparatur / Wartung

v Netzwerktechnik

v’ Monitoring

v’ Vor - Ort - Service

v Installation und Wartung
von TK - Anlagen

v’ Finanzierung / Leasing

info@comtel-computer.de
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\\:"-F’ ABTEILUNG GYMNASTIK UND TANZ

TV Langen qualifiziert sich mehrfach
fiir die Hessenmeisterschaft

Am 29.04.2023 fand die Gaumeisterschaft in der Kategorie ,,Pflichtiibungen® statt.
Hier zeigten die jungen Einzelgymnastinnen der Abteilung Rhythmische Gymnastik
und Tanz mit den Gerdten Ball, Band und Keulen ihr Kénnen. Die Médchen der
Gruppe ,,Minnie Méuse™ im Alter von 7-8 Jahren tanzten jeweils erfolgreich drei
Ubungen in der Stufe P5 vor und konnten sich iiber tolle Platzierungen freuen. So
erreichten Mika Pritzel Platz 9, Jolene Herth Platz 8, Ella Winkelmann Platz 7, Sophie
Sobolew Platz 6, Dana Zimmermann Platz 5 und Leona Runge Platz 4. AuBBerdem er-
langten Rosalie Bérngen mit dem 3. Platz und Hannah Kraemer mit dem 2. Platz das
Treppchen und qualifizierten sich damit fiir die Hessenmeisterschaft am 04.06.2023.

Auch die Gymnastinnen der ,,Pfefferkdrner iiberzeugten in einer Altersklasse hoher
mit ihren Ubungen in der Stufe P6. So belegte Sofia Kacarevic den 8. Platz, Ellen
Langolfden 7. Platz, Nuka Petters den 6. Platz, Anissa Baur den 5. Platz und Mayla
Tanar den 4. Platz. Auch bei den Pfefferk6rnern konnten sich zwei Médchen fiir die
Hessenmeisterschaft am 04.06.2023 qualifizieren. Louisa Mokhtari schaffte es mit
dem 3. Platz aufs Treppchen und Lena Schekopowitz konnte mit dem 1. Platz den
Gaumeistertitel fiir sich gewinnen.

Save the Date: Am 08.07.2023 findet im Sportzentrum unsere Hessenmeisterschaft
DTB-Dance und Gymnastik und Tanz statt. Wer uns einmal in Aktion erleben und
uns mit Applaus unterstiitzen mochte, ist herzlich eingeladen. Essen und Getrénke
werden vor Ort angeboten und der Eintritt ist kostenlos. Den genauen Startzeitpunkt
findet ihr Ende Juni unter: https://www.tv1862langen.de/index.php/rgt-ueber-uns

www.tvl862langen.de/rgt

18 2/2023 TVL-Vereinsnachrichten



o
/s'\ ABTEILUNG HANDBALL

Die Handball-Saison zu Ende und monatelang kein Handball? Nicht mit der HSG. Den
Anfang macht die ménnliche Jugend am 01. & 02. Juli mit einem Qualifikationsturnier
der vom Hessischen Handball-Verband organisierten Beach-Series auf dem Sport-
platz der SSG. Die Sommervariante des Handballs wird immer beliebter und bietet
spektakuldre Aktionen. Weiter geht es am Wochenende vom 07. bis 09. Juli hinter der
Georg-Sehring-Halle in Oberlinden. Beim altehrwiirdigen Lindenturnier wird freitags
ab 18 Uhr mit dem Alt-Herren-Turnier gestartet. Am Samstag geht es ab 13 Uhr mit
dem zweitdgigen Er-und-Sie-Turnier der aktiven Teams weiter, das am Sonntag von 10
bis 13 Uhr fortgesetzt wird. Wie immer wird auch kulinarisch und partymaBig bis in die
Abend- und Nachtstunden viel geboten. Den Abschluss der Handball-Wochenenden
macht der Margot-Kriiger-Cup, der am 15. und 16.07. von 10 bis 20 Uhr in der Georg-
Sehring-Halle ausgetragen wird und spannenden Damen-Handball bietet.

Zwar nicht mit dem Handball in der Hand, aber nicht minder aktiv sind die HSG-
Handballer am Ebbelwoifest vom 16. bis 19. Juni. Zusammen mit dem Shamrock
werden freitags und samstags in der S-Kurve zahlreiche Getranke und gute Stim-
mung angeboten.

Yhrstudio
LANGEN

Horgerate Akustik Meisterbetrieb und Tinnitustherapie

Wir scharfen lhr Gehor

Ohrstudio Langen GmbH, Westendstr. 2, 63225 Langen

Tel.: 06103-6048177 team@ohrstudio-langen.de
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Wenn man im Sport vor Ort
groBBe Spriinge machen
kann. Wir unterstiitzen
lokale und regionale
Vereine. Sprechen Sie uns
gerne an.

Wenn’s um Geld geht
[

— Sparkasse
sls-direkt.de Langen-Seligenstadt
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Herren 1

Mit der Landesliga-Saison 2022/23 zog der Nach-Corona-Alltag wieder in die
Handball-Hallen ein: Keine getrennte Liga, keine Auf- und Abstiegsrunden und vor
allem keine Corona-Beschrankungen. Das Team von Trainer-Trio Thomas Vogel,
Sebastian Poeck und Patrick Schweizer konnte sich iiber einen starken sechsten
Platz freuen, punktgleich mit Platz vier und flinf.

Nachdem die Vorrunde auf einem hervorragenden vierten Platz abgeschlossen wer-
den konnte, gab es einige enge Duelle mit knappen Siegen gegen Mannschaften
aus der hinteren Tabellenregion (Gelnhausen 11, Babenhausen), aber auch knappen
Niederlagen gegen Mitkonkurrenten im engen Tabellenmittelfeld (Biittelborn, Kahl/
Kleinostheim). AnschlieBend folgte wie bereits in der Hinrunde eine starke Serie
mit lediglich einem negativen Ausrutscher in Obernburg, aber auf der anderen Seite
vier iberzeugenden Siegen. Die Highlights waren dabei der zweite Derby-Sieg der
Saison gegen Egelsbach (25:19), ein Kantersieg in Niederrodenbach (36:46) und der
33:30-Heimsieg gegen Bachgau, welches den ersten Sieg tiberhaupt gegen diesen
Gegner bedeutete.

Nach einer vertretbaren Niederlage bei Meister und Oberliga-Aufsteiger Bruchkobel
und einem Sieg bei Absteiger Riisselsheim/Bauschheim/Konigstadten folgte das
letzte Saisonspiel gegen Rodgau/Nieder-Roden. Dieses endete mit einem 29:29-Un-
entschieden, jede Menge Freibier und leider auch der Verabschiedung von drei ver-
dienten Mitspielern. Stefan Vogel, Paul Raschke und Eigengewichs Lennart Miiller
haben sich entschieden kiirzer zu treten, sind aber natiirlich jederzeit willkommen
wieder einzusteigen.

Nun beginnt eine Zeit der Rekonvaleszenz, bevor es ab Mitte Juli wieder mit der
Vorbereitung auf die nidchste Landesliga-Saison losgeht.

Damen I

Bei Redaktionsschluss war noch keine Entscheidung gefallen, doch muss das Team
von Trainer Klaus Wenzel damit rechnen, in die Bezirksliga A abzusteigen. Rein
sportlich bedeutet der letzte Tabellenplatz nach Aussage der Klassenleitung den
Abstieg, doch hat man im Langener Lager noch die leise Hoffnung, dass im Falle
von Zusammenlegungen von Ligen der Verbleib in der Bezirksoberliga mdglich ist.

Doch dieses Zittern und das Warten auf eine Entscheidung des Bezirkes wére ver-
meidbar gewesen. Sicher wurde das Team um Spielfiihrerin Sabrina Scherin arg von
mehreren langfristigen Verletzungen gebeutelt, musste den Vorrang von Familien-
planung akzeptieren und es konnte auch den Abgang von zwei Leistungstragerinnen
vor Rundenbeginn nicht addquat kompensieren.

Betrachtet man jedoch die einzelnen Ergebnisse, so wurden alleine sieben Spiele
mit nur einem bzw. zwei Toren verloren. Das erklért sich nicht ausschlieBlich mit
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Pech. Warum gerade in den letzten Minuten mehrfach die letzte Konsequenz fehlte,
wird zu analysieren sein.

Die Abwehr um die Torhiiterinnen Sandra Burger und Tanja Lukas machte alles in
allem eine gute Figur und landete bei den Gegentoren immerhin auf dem 5. Platz
der Liga. Im Angriff tat man sich erwartungsgemif schwer und kam auch nicht wie
gewiinscht zu vielen einfachen Toren aus Tempogegenstofen.

Trotzdem ein Kompliment an das Team, die um die Schwere der Aufgabe wusste
und im Endspurt den Tabellenvorletzten Lorsch/Lampertheim mit einer ordentlichen
Packung nach Hause schickte. Leider gewann dann das Team aus dem Ried dann
gegen den Tabellenzweiten aus Heppenheim, der wiederum im letzten Saisonspiel
die HSG deutlich schlug. Das bedeutete dann mit 10:30 Punkten den letzten Platz.

Aufsteiger in die Landesliga wurde leistungsgerecht die SG Egelsbach. Gliick-
wunsch an dieser Stelle zu einer in weiten Teilen sehr solide gefiihrten Saison.

Herren 2

Die Landesliga-Reserve konnte sich im Vergleich zur letzten Saison steigern und
mit 20:32-Punkten in der Bezirksliga A einen Platz im hinteren Tabellenmittelfeld
mit ausreichend Puffer zu den hinteren Ridngen erreichen. Das Team von Trainer
Marco Voll setzte sich vor allem gegen die direkten Konkurrenten im unteren Ta-
bellendrittel durch, unter anderem mit zwei deutlichen Derby-Siegen gegen die SG
Egelsbach II. Das am Ende sogar ein positives Torverhéltnis heraussprang zeigte,
dass man einerseits viele Gegner deutlich im Griff hatte und dass man andererseits
gegen weiter vorne positionierte Mannschaften durchaus mithalten konnte. Gerade
im Angriff mit durchschnittlich iiber 30 Toren konnte man die Ligatauglichkeit
beweisen, wohingegen in der Abwehr noch Steigerungspotential liegt.

—litera
Ihre Buchhandlung in Langen

Bahnstral3e 32
Tel.: 0 61 03 /2 57 00, Fax: 0 61 03 /5 54 58

info@litera-langen.de, www litera-langen.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9:00 - 18:30 Uhr
Sa.: 9:00 - 14:00 Uhr
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Die Riickrunde begann etwas ruckelig, in den ersten sieben Spielen gelangen
lediglich zwei Siege gegen Eberstadt und Rofdorf/Reinheim. Zwei iiberzeu-
gende Erfolge spater waren dann aber die meisten Klassenerhalts-Sorgen erledigt
und vor allem der tiberaus deutliche Derbysieg gegen Egelsbach (21:41) war sehr
erfreulich. Im Saison-Endspurt folgten zwei Niederlagen, sowie ein 31:31-Unent-
schieden gegen Riisselsheim/Bauschheim/Konigstdadten I1 und ein Auswarts-
sieg in Morfelden (29:35). Schlussendlich resultierte daraus ein neunter Tabellen-
platz.

Nun gilt es den Kader weiter zu konsolidieren, um weiterhin eine gute Rolle in der
zweithochsten Liga des Bezirks Darmstadt zu spielen.

Herren 3

Mit 17:19-Punkten beendeten die Dritten Herren der HSG Langen die Bezirksliga
C-Saison 2022/23 auf dem sechsten Tabellenplatz. Die Trainer Stefan Schafer und
Moritz Schmidt hatten die Aufgabe den ein- oder anderen Neuzugang zu integrieren
und konnten meistens auf einen vollen Kader zuriickgreifen.

Die Riickrunde begann relativ ausgeglichen mit zwei Siegen gegen Riisselsheim/
Bauschheim/Konigstédten I1I und HSG Ried sowie zwei Niederlagen gegen Darm-
stadt ITI und Weiterstadt/Braunshardt/Worfelden II. AnschlieBend konnte leider kein
Sieg gegen den direkten Konkurrenten Seecheim eingefahren werden. In den letzten
vier Spielen gab es neben zwei Unentschieden gegen Gernsheim und GroB3-Rohr-
heim II noch einen deutlichen Auswiértssieg gegen Dornheim/GroB3-Gerau (22:32)
und eine Niederlage in Trebur II.

Wihrend der Saison zeichnete sich ab, dass oftmals nur Nuancen fiir ein besseres
Abschneiden fehlten und somit einen besseren Tabellenplatz zu erreichen. Somit
wird es darauf ankommen, an der Konstanz zu feilen, um die ndchste Saison noch
erfolgreicher abzuschliefen.

unterhaltsreinigung bau-endreinigung teppichbodenreinigung glasreinigung

hfg handwerksbetrieb fiir glas- und gebdudereinigung gmbh

hfg-gebdudereinigung gmbh  robert-bosch-str. 44 63225 langen  info@hfg-gmbh.de tel. (0 61 03) 220 45
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Jugend

Wie bereits in der letzten Ausgabe angekiindigt, fangen wir an dieser Stelle mit der
Vorstellung von einzelnen Jugend-Teams der HSG Langen an. Dieses Mal im Fokus:
die ménnliche A-Jugend, die nun in den Erwachsenenbereich iibergeht, sowie die
weibliche D-Jugend, die erfreulicherweise den Meistertitel der Bezirksliga 2022/23
erreichen konnte.

Weibliche D-Jugend

Die Saison 2022/2023 ging in vielerlei Hinsicht sehr erfolgreich fiir die D-Méadchen
der HSG Langen aus. Da ein Grofteil der Médels dem jiingeren 2011er Jahrgang
angehorte, steckte man sich kleine Ziele. Man wollte die Positionen und das neue
Abwehrsystem kennenlernen, sowie das Zusammenspiel und die handballerischen
Grundlagen verbessern. Doch schon nach der Vorbereitung mit mehreren erfolg-
reichen Turnieren und Testspielen war klar, dass viel Potential in den Médels steckt.
In der Vorbereitung und zu Beginn der Saison bekam das Team viel Zuwachs, sodass
man auf einen Kader von 19 Médchen zuriickgreifen konnte.

Die D-Jugend startete erfolgreich mit einem Sieg in die Saison. Waren am Anfang der
Saison die Spiele noch sehr von schonen Einzelaktionen geprégt, lernten die Kinder
mit der Zeit, alle Team-Mitglieder ins Spiel miteinzubeziehen. Somit konnten sich bis
zum Ende der Saison fast alle Spielerinnen in die Torschiitzenliste eintragen! Dadurch
gelang es der weiblichen D-Jugend auch Siege gegen stirkere Gegner einzufahren,
sodass man vier Spiele vor Ende der Saison mit nur einer Niederlage an der Tabel-
lenspitze stand. Doch es standen noch zwei Spiele gegen den direkten Tabellen- und
Stadtnachbarn aus Morfelden/Walldorf an. Durch viel Ehrgeiz und eine geschlos-

Obere Reihe von links nach rechts: Trainer Marco Schwarz, Leonie Loch, Miko Flamm, Antea Jukic,
Sophie Maier, Selina Kohl, Lucy Trog, Lea Henke, Felicia Dhanju, Yumi Prohaska, Trainerin Rebecca
van der Beets, Trainer Nils Ruder. Untere Reihe von links nach rechts: Jasmin Wind, Eva Burandt,
Mia Duric, Lilly Knapp, Ella Blisse, Liah Schwarz, Sophie Kaiser, Lotta Schifer, Leni Henke.
Es fehlt: Celina Schmidt
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sene Teamleistung gelang es den Midels, auch in diesen Spielen noch zwei Siege
einzufahren. Das bedeutete zwei Spieltage vor Ende der Saison: Meister 2022/2023!

Dies wurde sehr gebiihrend in der Trampolinhalle in Frankfurt gefeiert. Dieses Event
bedeutete aber auch erstmal Abschied zu nehmen. Die Médels des Jahrgangs 2010
spielen in der neuen Saison in der C-Jugend, wahrend der Rest in der D-Jugend
bleibt. Auch das Team der Trainer*innen verdndert sich zur kommenden Saison
leicht. Wihrend Rebecca van der Beets, die gemeinsam mit Marco Schwarz die
Meistersaison begleitet, bei den Médels bleiben wird, verabschiedet sich Marco in
die weibliche E-Jugend. Stattdessen wird Nils Ruder, der schon in der vergangenen
Saison immer wieder im Training und in Spielen unterstiitzt hat, das Team ergdnzen.

Die neue Saison startet schon bald. Bereits im Juni finden Spiele zur Qualifikation
zur Bezirksoberliga statt. Bis dahin gilt es, den hochkommenden 2012er Jahrgang
zu integrieren, das Zusammenspiel weiterhin zu verbessern und natiirlich Spafl am
Spiel zu haben.

Miinnliche A-Jugend

Im April 2022 traf man sich zwei Mal mit der HSG Dreieich zum Probetraining
um im Anschluss in Form einer Spielgemeinschaft die Qualifikation zur Bezirk-
soberliga im Bezirk Darmstadt zu spielen. In diesem Zuge fanden noch weitere
Spieler aus Hainstadt und Egelsbach den Weg zu uns und der ein oder andere blieb
gliicklicherweise.

In der Qualifikation selbst wurde man in die Dreier-Gruppe eingeteilt, die TGB
Darmstadt zog zwei Wochen vorher ihr Team zuriick und unserem Verlegungs-
wunsch sagte Eberstadt/Pfungstadt extrem kurzfristig nach vorheriger Zusage ab,
sodass dieses Spiel gegen die HSG gewertet wurde. Da die beiden Gruppenersten
mit den Riickkehrern der Oberliga-Qualifikation die BOL bildeten, waren die HSG-
Jungs ohne Spiel trotzdem dabei. Den Sommer verbrachten man {iberwiegend im
Sand beim Beach-Handball und mit Zusammenfinden der Spieler, was augenschein-
lich sehr gut funktionierte.

Zum ersten Saisonspiel ging es nach Biittelborn. Uber 60 Minuten war es ein Kopf-
an-Kopf-Rennen, was in der letzten Sekunde positiv entschieden wurde. Das Sai-
sonziel schien bestdtigt und es wurde ein Platz unter den Top 3 angepeilt. Das erste
Heimspiel verlief dann allerdings komplett anders als erwartet, ohne zwei Leistungs-
trager verlor man nach einer unterirdischen Leistung gegen einen spielerisch vollig
unterlegen, aber stark kimpfenden Gegner mit einem Tor. Weiter ging es in Erbach
und zu Hause gegen Riisselsheim, beide bereits zu Saisonbeginn als Topteams zu
erkennen. In unserem Formtief setzte es zwei deftige Niederlagen. Gekront wurden
diese durch eine weitere in Lampertheim mit wiederum nur einem Zahler. Im darauf-
folgenden Heimspiel fegte man dann endlich in erwarteter Form auftretend Eberstadt/
Pfungstadt mit 42:32 aus dem heimischen Sportzentrum Nord. V6llig tiberraschend
fand man sich zu diesem Zeitpunkt allerdings weit unten in der Tabelle wieder.
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Der Riickrundenauftakt gegen Biittelborn entwickelte sich zu einem schnellen und sehr
hochklassigen BOL-Spiel, das leider durch eine groere Fehlwurfquote im Vergleich
zum Gegner mit 44:41 verloren ging. In Riisselsheim hatten die A-Jugendlichen den
Tabellenfiihrer iber 55 Minuten am Rande einer Niederlage und verloren &duf3erst un-
gliicklich am Ende knapp. Hier wire mindestens ein Punktgewinn verdient gewesen.
Gegen Bensheim konnte sich das Team revanchieren und einen Auswirtssieg einfah-
ren, anschliefend konnte das Spiel zu Hause gegen Erbach 50 Minuten offengehalten
werden, um dann doch noch zu verlieren. Im Saison-Endspurt konnte Lampertheim
mit einem Tor geschlagen werden und im Riickspiel gegen Eberstadt folgte eine knap-
pe Niederlage, wobei zu diesem Zeitpunkt der vierte Platz der BOL bereits sicher war.

Fazit: Spielerisch waren die HSG-Jungs eines der stiarksten Teams der BOL, in der
Abwehr fehlte bei dem ein oder anderen immer ein kleines Quéntchen und mit einer
7-Meter-Quote von knapp liber 50% verliert man leider die engsten Spiele. Aber im
GroBlen und Ganzen hatten die A-Jugendlichen ein geiles letztes Jugendjahr gehabt,
mit einer guten Stimmung im Team und einer sensationellen Abschlussfahrt, scho-
nen Erlebnissen und tollen Unternehmungen.

Fiir die Dreieicher ging’s zuriick in ihre Aktiven-Mannschaften und unsere Jungs wer-
den ihren Platz bei den diversen Herren-Mannschaften der HSG finden. Die letzten
beiden Jahre wurde abgestimmt in diese Richtung trainiert und aushilfsweise auch
schon Spielpraxis gesammelt. Hauptsache ist, die Jungs bleiben dem geilsten Sport
treu und unsere Aktiven nehmen sie mit offenen Armen auf und unterstiitzen sie!

Obere Reihe von links nach rechts: Trainer Leon Metzger, Benedikt Schnee, Maximilian Fornoff,
Tom Kandler, Gabriel Jost, Phil Purucker, Adrian Krause, Paul Sperzel, Trainer Thomas Fornoff.
Untere Reihe von links nach rechts: Julian Keller, Aron Reith, Timo Bartz, Maximilian Himmel,
Elton Maksutaj, Dennis Duda, Marius Jagg, Tom Brinkmann, Felix Kaiser. Es fehlen: Kevin Schuch,
Jannik Low, Jonas Kremin

www.tvl862langen.de/handball
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\P’— ABTEILUNG KUNSTTURNEN

Medaillenregen bei den Gaueinzel-
meisterschaften

Bei den diesjdhrigen Gau-Einzelmeisterschaften war der TV Langen wie auch schon
im letzten Jahr der teilnehmerstirkste Verein. Insgesamt 36 Turnerinnen der Jahr-
ginge 1996-2014 gingen in Riisselsheim an die Gerite.

Unsere Jiingsten stellten sich den Anforderungen der P5 (Jg. 2012 und jiinger).
Emilia Schiiler erwischte einen perfekten Tag und freute sich am Ende nicht
nur iiber die Silbermedaille, sondern auch tiber die gegliickte Qualifikation zum
Hessischen Landesfinale. Marla Cantzler, Lea Seipp, Carla Krawietz, Charlotte
Brill und Mila Schone folgten auf den Riangen 12, 13, 14, 17 und 19. Christin Mol-
dovan erzielte im P4/P5-Wettkampf der Jahrgange 2013 und jlinger einen starken
6. Platz.

Strahlende Gesichter bei unseren Jiingsten

Eine Schwierigkeitsstufe dariiber (P5-6, Jg. 2010-12) starteten Melissa Wiemer,
Lotta Keller, Milana Henkel und Olivia Bérngen und sicherten sich in genannter Rei-
henfolge die Plédtze 8-10 und 12. Ebenfalls den Anforderungen der P5/6, allerdings
im reinen 2010erJahrgang, stellte sich Frida Heil, die ihren Wettkampf auf Platz 11
beendete. Die Jahrgidnge 2009/10 mafien sich in der P6/P7. Hier erreichte Claudia
Moldovan Platz 7, Nina Thomys folgte auf Rang 8 und Klara Stahn, Lena Bialy
und Emma Horn erturnten sich die Platzierungen 10, 14 und 15. Helena Hagemeier
und Clarissa Igel starteten im Wettkampf P5-7 Jg. 2006 u. jiinger und freuten sich
am Ende iiber die Rénge 5 und 9.
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Unsere dlteren P-Turnerinnen

In den Wettkdmpfen der LK-Stufen gingen weitere Langenerinnen an den Start. Die
Jingsten kdmpften hier im LK4 WK der Jahrginge 2012-2014 nicht nur um den
Gaumeistertitel, sondern ebenfalls um die moégliche Qualifikation zum Landesfinale.
Nina Hammerl hatte schlussendlich die Nase vorn und sicherte sich vor Valentina
Hagemeier (2.) und Sanna Riedel (3.) die Goldmedaille. Charlotte Fritzsche folgte
auf Rang 4. Nina und Valentina qualifizierten sich damit ebenfalls fiir das Landes-
finale Anfang Mai. Gleiches gelang auch Melike Acar und Mia HeuBer, die sich im
WK LK3 Jg. 2010/11 die Gold- und Silbermedaille umhéngen durften. Und damit
nicht genug: Mia Janecek und Emilia Riechmann qualifizierten sich auf Rang 1 und
3 im WK LK2 Jg. 2008/09 ebenfalls fiir das Landesfinale und werden dort die Far-
ben des TVL vertreten. Juliane Parthon und Hannah Muntermann erturnten sich im
gleichen Wettkampf die Plédtze 4 und 6. In den jahrgangsoffenen LK-Wettkdmpfen,
bei denen es um keine Qualifikation ging, starteten Emma McPherson, Carla Bohle
und Ann-Jolie Roll in der Schwierigkeitsstufe LK3 und sicherten sich die Plétze 3,
6 und 7. Das Podest des LK2 Wettkampfes war am Ende komplett mit Langener
Turnerinnen besetzt: Xenia Krassovsky sicherte sich die Goldmedaille vor Anja
Weth und Elena Lehmann, die sich tiber Silber und Bronze freuten. Kara Haussmann
wurde 4. Darlene Pfennig musste den Wettkampf verletzungsbedingt abbrechen.

Die LK-Turnerinnen freuen sich {iber Medaillen und Qualifikationen
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Insgesamt freuten sich die Turnerinnen und das Trainerteam damit tiber zwolf
Podestplatzierungen, sowie sieben Landesfinalqualifikationen, fiir die natiirlich alle
Daumen gedriickt werden.

Saisonstart fiir die Turnmduse

Mit dem Mannschafts-Gaukinderhallenturnfest starteten Ende Mairz die aller-
jingsten Turnerinnen des TVL in die diesjdhrige Wettkampfsaison.

Lia Bogner, Elif Cavas, Aurora Klima, Allegra Passerini und Sarah Wendt, die
alle erst seit knapp einem Jahr turnen, stellten sich gemeinsam den Anforderungen
der P2/P3 im teilnehmerstarksten Wettkampf der Jahrgdnge 2014 und jiinger. Eine
geschlossene Teamleistung verhalf den Fiinf zu einem 11. Platz, den es am zweiten
Wettkampftag Anfang Juni nach Mdglichkeit auszubauen gilt.

Mit Johanna Bdsel, Pauline Hagemeier, Julia Kriiger und Emma Ravensberger stell-
te der TVL ein Team im P3-P5 Wettkampf, Jg. 2015 und jiinger. Durch saubere
Ubungen an allen vier Geriten sicherten sich die Médchen mit deutlichem Abstand
zum zweitplatzierten Team einen vorldufigen 1. Platz.

Unsere jiingsten Turnerinnen

Ebenfalls eine vorldufige Podest-
platzierung steht fiir das dritte Lan-
gener Team zu Buche. Pauline Berls,
Morzal Dehquanzadah, Leeyana
Kapoor und Luisa Schwarz erturnten
sich Rang 3 im WK P3-5 Jg. 2014
und jlinger. Der Abstand zum zweit-
platzierten Team betrigt zudem ledig-
lich 0,05 Punkte, sodass der zweite
Wettkampftag nochmal ordentlich
Spannung verspricht. Das Team des Jg. 2014 steht aktuell auf Rang 3
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Starke Auftritte auf Landesebene

Insgesamt sieben Turnerinnen des TV Langen gingen Anfang April in Florstadt beim
Hessischen Landesfinale der Altersklassen 16+ an den Start.

Jasmin Betschel, Carla Bohle, Emma McPherson, Ann-Jolie R61l und Rebecca
Kimmel stellten sich den Anforderungen der LKIII im Wettkampf der 16-29jéh-
rigen. Insgesamt gingen hier 32 Turnerinnen aus ganz Hessen an den Start. Nach
durchweg sauberen Leistungen an allen vier Gerdten durften sich die Langener
Damen in genannter Reihenfolge iiber die Plitze 22, 20, 18, 14 und 5 freuen. Im
Nachmittagsdurchgang stellten zwei weitere Turnerinnen aus Langen ihr Kénnen
unter Beweis. Jolina Wiemer erreichte im WK LK2 der Jahrginge 2006/2007 einen
tollen 8. Platz im starken Teilnehmerfeld. Darlene Pfennig erturnte sich in der glei-
chen Schwierigkeitsstufe, allerdings unter den 20-29j4hrigen, nach einem nahezu
fehlerfreien Wettkampf Rang 6. Lediglich ein Sturz am Balken verhinderte hier den
Sprung auf die unterste Podeststufe.

Becci, Carla, Ann-Jolie, Jasmin und Emma freuen sich iiber tolle Platzierungen

Alles ist gut, soOLANGEN du wild bist!

Mit diesem Schlachtruf startete das Team des TV Langen in Hannover in die dies-
jéhrige Regionalligasaison, die unter der Schirmherrschaft der Deutschen Turnliga
steht. Zusétzlich zu den Langener Turnerinnen Lara Honig, Xenia Krassovsky, Anja
Weth und Elena Lehmann, verstarkten am ersten Wettkampftag Kira Ljung und Julie
Petrovic vom TSV Heusenstamm das Team.
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Die Damen présentierten an allen Geréten starke, mit Schwierigkeiten gespickte
Ubungen mit teilweise neu erlernten Elementen. Insbesondere an Sprung und
Schwebebalken erzielten die Sechs jeweils eines der besten Teamergebnisse. Am
Ende des ersten Wettkampftages steht damit ein vorldufiger 6. Platz zu Buche,
der in Anbetracht der Tatsache, dass es zudem einen verletzungsbedingten Ausfall
wihrend des Wettkampfes zu kompensieren galt, umso mehr hervorzuheben ist. Die
Abstdnde der erturnten Punkte zwischen Rang 3 und 7 sind aulerdem so gering,
dass der weitere Verlauf der Ligasaison deutlich Spannung verspricht.

Vorliufig Rang 1 und 3 in der
Landesliga III und 1V Siid

Bereits Mitte Mérz startete das Langener Team der Landesliga 4 Siid in die dies-
jéhrige Ligasaison. Melike Acar, Mia HeuBer, Anja Weth, Elena Lehmann, Jasmin
Betschel, Mia Janecek und Rebecca Kimmel {iberzeugten die Kampfgerichte mit
einer geschlossenen Teamleistung und platzierten sich schlussendlich auf einem
vorldufigen 4. Platz. Ende April ging es dann in die zweite Runde, bei der Darlene
Pfennig und Emma McPherson das Team verstérkten. Mit einem ebenso souverdnen
Auftritt wie bereits am ersten Wettkampftag bestdtigten die Langenerinnen den 4.
Platz auch am zweiten Wettkampf. In der Gesamttabelle rangiert das Team damit
aktuell sogar auf Rang 3.
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Das Landesliga 4 Team sichert sich vorldufig Rang 3

Ebenfalls Ende April startete die Landesliga 3 in die diesjéhrige Saison. Das Lan-
gener Team, die sich an diesem Tag aus Jolina Wiemer, Kara Haussmann, Xenia
Krassovsky, Elena Lehmann und Emilia Staab zusammensetzte, erwischte einen
absolut perfekten Tag. Mit starken Ubungen an allen Geriten konnten sich die Fiinf
mit zwei Punkten Abstand den Tagessieg sichern und sich damit vorldufig an die
Tabellenspitze setzen. Fiir die kommenden beiden Runden gilt es nun natiirlich,
dieses grofartige Ergebnis zu halten.

- . i |
Turnten sich an die Tabellenspitze: Emilia, Kara, Elena, Xenia und Jolina
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;Ql ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

Erfolgreiche Teilnahme der UI2 an den Kreis-
hallenmeisterschaften in Darmstadt

Vera Knorzer, Marla Kripp, Laura Strehmel, Sarah Wiechert und Helene Itter
in bester Stimmung vor dem Wettkampf

Insgesamt zwolf Athletinnen schickte die LG Langen zu den Kreishallenmeister-
schaften der U12 am 5. Mérz in Darmstadt. Hierbei war es fiir viele von ihnen der
erste Start in Einzelwertungen und -disziplinen. Bei einer sehr gelungenen Veran-
staltung in der BSZ-Halle verdient vor allem der achte Platz von Lisa Arias beim
MedizinballstoBen der Klasse W11 eine Erwdhnung. Ebenso Vera Knorzer und
Marla Kripp mit einem geteilten fiinften Platz im Hochsprung mit einer {ibersprun-
genen Hohe von 1,03m. Vorher belegten bereits drei Athletinnen der LG Langen
die Plétze sieben bis neun iiber 50m Hiirden: Helene Itter in 11,07s, Sarah Wiechert
in 11,30s und erneut Marla Kripp mit 11,38s. Lisa Arias, Vera Knorzer und Laura
Strehmel belegten hierbei die Plétze 11 bis 13.

Bei der W10 konnte Helena Lampinski als einzige Starterin der LG Langen bei
Threr ersten Teilnahme einen guten 13. Platz iiber 50m Hiirden erreichen. Bei den
Athleten der Klasse M10 beeindruckte Jasper Bernhards mit einem sechsten Platz
im Zwischenlauf iiber 50m in einer Zeit von 8,62s, eine Zeit, die im Finallauf sogar
zu Platz vier gereicht hitte. Uber die 50m Hiirden wurde Jasper Siebter mit 10,98s.
Weitere Plétze belegten in dieser Disziplin Tony Steinbach auf Platz 15 mit 11,77s
und Luis Heide mit 12,35s auf Platz 19. Im Hochsprung war es erneut Jasper, der
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mit einer Hohe von 1,12m auf Platz drei landete, und damit sein Talent abermals
unter Beweis stellen konnte.

Die Teilnehmer der M11 waren ebenfalls erfolgreich. So konnte Jakob Lamberti
mit dem vierten Platz im Weitsprung (3,71m), dem sechsten Platz im Hochsprung
(1,15m) und dem achten Platz iber 50m Hiirden in 10,65s die tollen Ergebnisse
komplettieren. Felix Sallwey erreichte bei seinem ersten Leichtathletikwettkampf
den zwolften Platz {iber die Hiirden und Platz 19 im Weitsprung.

Ein toller Wettkampftag fiir die LG Langen, der die Trainer*innen der U12 zuver-
sichtlich auf die weiteren Wettkdmpfe der noch jungen Saison blicken lasst.

Krezs—Hallenmelsterschaften Ul4 & Ul6 2023

Letztes Wochenende fanden die Kreis-Hallenmeisterschaften
in Darmstadt statt. Die LG-Langen war in diesem Jahr ortli-
cher Ausrichter und hat ganze Arbeit geleistet, damit die
Organisation reibungslos ablduft. Es waren viele helfende
Héande dabei und auch die Sportlerinnen konnten reichlich
Erfahrungen sammeln. Es war die perfekte Moglichkeit fiir
die Sportlerinnen, die gerade erst in die Ul4 gekommen
sind, die erste Wettkampf Luft zu schnuppern und das noch
vor der Hauptsaison.

Fiir vier von den Teilnehmerinnen war es der erste Jugend-
wettkampfund dementsprechend war die Aufregung groB. Sie
sind zum ersten Mal Hiirden gelaufen und au3erdem noch im
Weitsprung, Sprint, Kugelstolen und Hochsprung gestartet.

Die Sportlerinnen aus der U16 gingen ebenfalls an den
Start. Stefanie HauB} startete im Hiirdenlauf und konnte ih-
ren Rhythmus zwischen den Hiirden festigen. Mona Her-
fie ist im Kugelstofen gestartet und sie konnte trotz ein-
geschranktem Training in der Halle mit einer Weite von
7,55m den dritten Platz belegen. Am Ende des Tages sind
alle Helferinnen, sowie die Sportlerinnen zufrieden nach
Hause gegangen und die jungen U14 ist bereit fiir die Wett-
kampfsaison in diesem Jahr.

Bahneroffnung am 25.04. beim ASC in Darmstadt

Jasper Bernards wurde in seinem Lauf flinfter in seiner Altersklasse M 10 belegte er
den zweiten Platz mit 6:19,73 Minuten. Sarah Wiechert wurde in Threm lauf zweite
und siegte in Threr Altersklasse mit 7:00,17 Minuten. Vera Knorzer und Luis Heide
34 2/2023 TVL-Vereinsnachrichten



sind die Strecke im Feld mitgelaufen. Es war leider kiihl und windig, was gute
Platzierungen nicht mdglich machte.

Die Jahreshauptversammlung der Abteilung
wlLeichtathletik am 29.03.2023

Der Vorstand wurde wie folgt einstimmig von der Versammlung gewahlt:

Funktion
Abteilungsleiter Wolfgang Ritz fiir 2 Jahre gewdhlt

Stellv. Abteilungsleiterin Daniela Ellinghausen fiir 1 Jahr gewéhlt

Kassenwart Holger LoBner fiir 2 Jahre gewahlt
Jugendwartin Sandra Ellinghausen fiir 1 Jahr gewahlt
IT Beauftragter Kevin Reuss fiir 1 Jahr gewahlt
Pressewart Heinz Ellinghausen fiir 2 Jahre gewahlt

Beisitzerin Anke Esser-Hergenrother fiir 2 Jahre gewdhlt

Jirgen Rambow scheidet als Kassenpriifer aus. Herbert Herth priift die Kasse fiir
ein weiteres Jahr. Als zweiter Kassenpriifer wurde Edgar Wunder einstimmig fiir
2 Jahre gewidhlt.

Neue Termine

Es soll wieder ein LG Grillfest im Sommer stattfinden der Termin wird noch in der
LG besprochen. Ein Arbeitseinsatz auf dem TV Sportplatz soll noch fixiert werden
um noch anstehende Arbeiten durchzufiihren.

www.lg-langen.de
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Fur Sie jederzeit erreichbar:
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ABTEILUNG TRIATHLON

Frankfurt Halbmarathon am 19. Mdrz

Die Triathlon-Saison hat noch nicht begonnen, aber die Laufsaison ist schon in
vollem Gange. Wihrend die einen ihre Laufeinheit auf der 3. Etappe bei unserer
Friihlingslaufserie im Wald absolvierten, fanden sich die anderen beim Frankfurt
Halbmarathon ein und erreichten super Zeiten:

Rainer 2:19 Stunden, Laura  1:41 Stunden, Svenja 1:58 Stunden,
Antonia 1:53 Stunden, Joachim 1:31 Stunden, Alexander 1:24 Stunden,
Nina 1:44 Stunden, Tobias  1:38 Stunden, Simon 1:32 Stunden.

Triathlon Kids waren beim 50. Griesheimer
Jacobi-Strafienlauf erfolgreich dabei

Zwei unserer jiingsten Tria Kids auf dem 1. Platz

Mit Trainerin, Esther Maxheim-Bauhaus, fiir den TVL gingen am Sonntag, den
23.04.2023 an den Start: Monika Kndrzer (Jg. 2016), Kira Gippner (Jg. 2014), Mila
Enthofer (Jg. 2013), Vera Magdalena Knorzer (Jg. 2012), Till Gippner (Jg. 2016),
Cora Gippner (Jg. 2012), Felix Best (Jg. 2014), Canran Li (Jg. 2013), Theodor Ent-
hofer (Jg. 2015), Yvaine Trog (Jg. 2015), Hendik Gerhards (Jg. 2010).

R e e A
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Felix, Cora, Vera, Monika, Yvaine, Till, Kira, Mila, Canran und Theodor sind um
09.05 Uhr beim 1 km Lauf fiir Schiiler und Schiilerinnen in U8/U10/U12 bei bestem
Wetter gestartet. Hier waren insgesamt 95 Teilnehmende gemeldet und unsere Tria
Kids haben sich erfolgreich durchgekampft. Dabei kam Monika Knorzer (Jg. 2016)
bei der U8 auf den 1. Platz mit einer grandiosen Zeit von 4:46 Minuten Brutto und
Till Gippner (Jg. 2016) belegte in der Klasse Kinder (madnnlich) U8 auch den 1.
Platz mit einer Topzeit von 3:54 Minuten Brutto. Ebenfalls bei U12 war der TVL
auf dem Treppchen vertreten. Cora Gippner (Jg. 2012) hat hier den 2. Platz mit einer
spitzen Zeit von 3:43 Minuten Brutto erobert.

Hendrik Gerhards ging beim Merck-5-km-Lauf mit an den Start. Insgesamt waren
es dabei 126 Teilnehmende. Hendrik belegte hier in der U14 den 5. Platz mit einer
super Zeit von 28:11 Minuten Brutto.

Im Zielbereich gab es dann direkt die verdienten Medaillen. Verpflegungstische mit
Obst und Getrénken standen fiir die Sieger zur Verfiigung.

» Runter vom Sofa — raus an die frische Luft* —
das Motto unserer Friihlingslaufserie

Entstanden aus der Idee allen Laufbegeisterten wihrend der Corona-Zeit wenigstens
ein bisschen Wettkampffeeling zu bescheren, fand in diesem Jahre bereits die 3. Auf-
lage statt. Und wie in den Jahren zuvor wieder mit guter Beteiligung. Fiinf Strecken
in zehn Wochen galt es zu bewaltigen (vom 13.02. bis 16.04.).
Alle im eigenen Tempo, ob ambitioniert schnell,
genussvoll schlendern oder stramm spazieren.

Alle Teilnechmenden haben in den letzten Mo-
naten gezeigt, dass siec weder Regen, Schnee
noch Kilte vom Laufen abhalten kdnnen. Am
28.04.2023 fand die Siegerehrung unserer Friih-
lingslaufserie statt. Wir haben nicht nur die besten
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Lauferinnen und Laufer dieser Serie ehren und anerkennen wollen, sondern alle,
die sich durch Ausdauer und Disziplin ausgezeichnet haben. Alle, die sich der He-
rausforderung gestellt haben, haben auf ihre eigene Weise zum wiederholten Erfolg
unserer Laufserie beigetragen. Wir sind stolz auf euch und hoffen, dass ihr auch in
Zukunft dabei sein werdet.

Bei Grillwurst und Getranken konnten wir endlich wieder gesellig zusammensitzen
und uns iiber den nichsten oder vergangenen Wettbewerb austauschen — das war
so in den letzten beiden Corona-Jahren nicht méglich und wurde deshalb gerne
angenommen. Uns hat es jedenfalls riesigen Spal3 gemacht, dass so viele Menschen
bei unserer Laufserie dabei waren und auch zur Siegerehrung gekommen sind und
freuen uns schon auf die 4. Auflage 2024.

Eschborn-Frankfurt

1962 wurde erstmals das StraBBenradrennen unter dem Namen Rund um den Hen-
ninger-Turm ausgetragen. Heute ist der Radklassiker, der alljdhrlich am 1. Mai
stattfindet, unter ,,Eschborn-Frankfurt” bekannt. Drei Strecken stehen zur Auswabhl:
der Skoda Velotour Taunus Classic (103km), Skoda Velotour Taunus Express (92
km) und der Skoda Velotour Skyline (40km).

Unsere Triathlet*innen haben damit nun offiziell die Radsaison eingeldutet. Wem der
Feldberg eine Nummer zu grof3 war, der konnte sich auf der kurzen, aber schnellen
Skyline Runde austoben. Besonders schnell war heute Nina, die als 3. in ihrer AK
gefinisht hat. Herzlichen Gliickwunsch!

www.tvl862langen.de/triathlon
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>\;.“ ABTEILUNG SCHWIMMEN

Amelie Riihl wird Hessische Jahrgangsmeisterin
ither 1.500 m Freistil

Am Wochenende vom 11. und 12. Februar veranstaltete der Hessische Schwimm-
verband die diesjdhrigen hessischen Meisterschaften und hessischen Jahr-
gangsmeisterschaften der langen Strecken. Als gastgebender Verein hatte der
Erste Wetzlarer SV ins Europabad geladen. 29 Vereine aus ganz Hessen hatten
119 Schwimmerinnen und 112 Schwimmer
gemeldet, die die entsprechenden Qualifika-
tionsvoraussetzungen erfiillt haben. Ausge-
tragen wurden die Meisterschaften tiber die
400m Lagen, 800m und 1.500m Freistil.

Auch Amelie Riihl (Jg. 2012) ist die vorge-
gebene Qualifikationszeit auf den 1.500m
Freistil drei Wochen zuvor in Frankfurt ge-
schwommen und war somit stolze Vertreterin
des TV 1862 Langen e. V. in Wetzlar. Mit
einer Zeit von 23:46,14 Minuten bestitigte
sie die zuvor auf der 25m Bahn geschwom-
mene Zeit nun auf der 50m Bahn und sicher-
te sich Platz 1 und somit den Titel als Hes-
sische Jahrgangsmeisterin des Jahrgangs
2012. Benny Hermann, seit letztem Sommer
Trainer der LG 2, war sehr stolz auf seinen
Schiitzling.

DMS Bezirksliga I — Hessen Siid in Riisselsheim

Am Samstag, den 18. Februar fanden nach zwei Jahren Corona-Pause endlich wieder
die Bezirksliga Wettkdmpfe im Mannschaftsschwimmen in Hessen statt (DMS).
Der Riisselsheimer SC war Gastgeber fiir die Bezirksliga I Hessen Siid und hatte
ins Hallenbad ,,An der Lache® geladen.

In der Bezirksliga I Hessen Siid weiblich traten neben dem TV 1862 Langen e. V.
noch die Teams der DJK-SSG Bensheim, des Riisselsheimer SC, der SG Neptun
Lampertheim und des SVS Griesheim an. Bei den Ménnern traten neben dem
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TV 1862 Langen e. V. die
Mannschaften der DJK-
SSG Bensheim, des Riis-
selsheimer SC, des SSV
Raunheim, des VFS Ro-
dermark und der Viernhei-
mer SV an.

Im Mannschaftsschwim-
men sind 34 Einzelrennen
zu bestreiten: 50m, 100m
und 200m in allen Lagen (L, S, R, B, F), sowie 400m, 800m und 1.500m Freistil. Alle
Wettkdmpfe sind doppelt zu besetzen, mit Ausnahme der 800m und 1.500m Freistil,
die jeweils nur einmal geschwommen werden. Dariiber hinaus darf keine*r der
Schwimmer*innen mehr als 5 Starts je Wettbewerb haben. Die jeweils erschwom-
menen FINA-Punkte werden zusammengezihlt und das Team mit der hochsten
Punktzahl gewinnt.

Fiir Langen traten bei den Frauen an

Hannah Kochendorffer (100m L, 50m S, 100m S, 50m F, 100m F); Anna-Katharina
Beermann (200m F, 400m F, 200m L); Franziska Baensch (100m B, 200m B, 50m F,
50m B, 400m L); Elisa Brune (200m R, 100m F, 200m F, 200m S); Neele Schlegel
(100m S, 400m L); Lea Anthes (50m B); Marlena Schlegel (200m L); Amelie Riihl
(800m F, 100m L, 200m R, 400m F); Helen Elendt (100m R, 50m R); Marla Beer-
mann (200m S, 50m S); Sarah Johann (100m B); Melissa Klotz (1.500m F); Clara
Prokopp (200m B); Milena Karplak (100m R, 50m R)

Fiir die Minner-Mannschaft gingen an den Start

Max Che Roth (100m L, 200m R, 50m B, 800m F, 400m F); Alexander Baensch
(200m F, 200m L, 100m L); Yekai Yang (100m B, 100m S, 200m L, 50m S, 200m S);
Vladyslav Derhun (100m S, 200m F); Jerome Kiefer (50m B, 200m B, 50m F,
100m F, 400m L); Pascal Karplak (1.500m F, 100m R, 400m F, 100m B, 200m B); Tim
Volger (50m S, 200m S, v e = r ‘ LJ Lt

50m R, 50m F, 100m F);
Max Rudolph (400m L,
200m R, 100m R, 50m R)

Nach der dreijdhrigen Pau-
se mussten beide Teams
komplett neu aufgestellt
werden, so dass es eine
groB3e Anzahl der Aktiven
das erste Mal bei einem
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Mannschaftswettbewerb antreten durften. Entsprechend grofl war die Aufregung
bei vielen, wurde hier halt nicht nur fiir den eigenen Erfolg geschwommen, sondern
fiir den iibergreifenden Teamerfolg. Da konnte auch die Tatsache, dass bei einer
Disqualifikation ein einmaliges Nachschwimmen méglich war, nur bedingt helfen,
die Nervositét zu senken.

Leider war auch dieses Wochenende mit dem ein oder anderen unerwarteten, krank-
heitsbedingtem Ausfall umzugehen, so dass nicht nur im Vorweg, sondern sogar
wihrend des Wettkampfes, einige Umbesetzungen erfolgen mussten. Besonders
schon war es allerdings, dass sich alle in den Dienst der Gruppe stellte, Umbeset-
zungen ohne Murren akzeptiert wurden und auch fiir den Einzelnen unliebsame
Strecken im Interesse des Teams mit vollem Einsatz geschwommen wurden. Ganz
im Sinne des diesjdhrigen Motto: ,,the only difference between try and triumph is
a little umph”.

Die Stimmung in der Halle war grof3artig. Lautstark wurden die Schwimmer*innen
von ihren Teamkammerad*innen angefeuert. Alle wurden unterstiitzt und motiviert,
die Grof3en und die Kleinen. Mit Clara Prokopp (Jg. 2013) stellte Langen die jiingste
Teilnehmerin iiberhaupt. Clara behauptete sich in ihrem Rennen tiber die 200m Brust
hervorragend. 59 neue personliche Bestzeiten wurden geschwommen! Dariiber hi-
naus 20 Zeiten unterhalb vom HIM-Qualifikationsniveau.

Annett Moller hatte fiir das weibliche Team ein Ziel von tiber 9.000 Punkten
ausgegeben. Am Ende sollten es 10.044 Zahler sein, die die Schwimmerinnen
zusammen erkdmpften. Entsprechend stolz waren Trainerin und Aktive, auch
wenn es knapp geschlagen nicht fiirs Podest reichte. Bei den Méannern standen
am Ende 10.092 Punkte auf der Auswertungstafel, was in der Gesamtwertung fiir
den dritten Platz reichte. Steffen Anthes war entsprechend zufrieden mit seinen
Schwimmern.

41. Internationales Schwimmfest
um den BaHaMa Cup 2023

Schwimmfest des TV 1862 Langen e. V. und der Stadt Langen

Schon kurz nach Meldeschluss war klar, dass das 41. internationale Schwimmfest
um den BaHaMa Cup Langen 2023 eine Veranstaltung in altgewohnter Grof3e wer-
den sollte. Nachdem der Cup 2022 noch unter coronabedingten Einschrédnkungen in
einer eher kleinen Runde abgehalten wurde, hatten sich flir das Wochenende vom 25.
und 26. Mérz insgesamt 26 Vereine gemeldet, darunter der Hessische Schwimm-Ver-
band, der Schwimmverband Rheinland, der Saarlindische Schwimm-Bund und der
Schwimmverband Wiirttemberg. Insgesamt waren 280 weibliche und 190 méannliche
Aktive fiir fast 2.100 Einzelstarts und 58 Staffelstarts gemeldet. In 40 Wettbewerben
ging es um Medaillen und Platzierungen.
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Piinktlich um 9:00 Uhr startet am Samstag der Wettkampf mit dem ersten Lauf iiber
50m Freistil. 28 Schwimmerinnen und 21 Schwimmer aus Langen waren fiir 222
Einzelstarts und 5 Staffelteilnahmen gemeldet.

Fiir Langen schwammen an diesem Wochenende

Samuel Jordan Binder, Vladyslav Derhun, Henry Ebert, Julien Faber, Finn Mathis
Holtkamp, Linus Bent Immenrodt, Josse Janik, Pascal Karplak, Jannis Mohr, Leo
Emil Recklief3, Max Che Roth, Max Rudolph, Philipp Séren Schmidt, Vitja Schmidt,
Finn Sedlaczek, Lukas Vocke, Tim Vdlger, Franziska Baensch, Sophie Bernhard,
Elisa Brune, Marleen Dern, Laura Emilia Fenn, Carla Gumnior, Chiara Giindogan,
Lena Hofacker, Nele Hofer, Freya Holt, Sarah Johann, Milena Karplak, Melissa
Klotz, Jule Lucia Kn6, Hannah Kochendorffer, Kira Kurkova, Clara Prokopp,
Nadine Reents, Johanna Reimherr, Amelie Riihl, Marlena Schlegel, Neele Schlegel,
Greta Schmidtbleicher, Sabine Vachenauer und Kathrin Werner.

Ein Highlight fiir alle waren die Staffelrennen, sowohl am Samstag als auch am
Sonntag jeweils kurz vor der Mittagspause. Die Jahrgénge bis 2012 starteten am
Samstag liber die 4x 50m Freistil und am Sonntag iiber die 4x 50m Lagen. Die
Jahrgénge ab 2011 startet jeweils liber die 4x 100m Freistil und 4x 100m Lagen.
Fiir den TV 1862 gingen an den Start:

weiblich Clara Prokopp, Freya Holt, Sophie Bernhard und Amelie Riihl
mannlich Vitja Schmidt, Philipp Schmidt, Julien Faber und Samuel Binder

weiblich Sophie Bernhard, Laura Emilia Fenn, Amelie Riihl und Clara
Prokopp

weiblich Melissa Klotz, Sarah Johann, Neele Schlegel und Marlena Schlegel
J([18 A ménnlich Linus Bent Immenrodt, Phil Méller, Vladyslav Derhun und Tim Voélger

Sowohl die 4x 50m Freistil-Jungen-Staffel, als auch die 4x 50m Lagen-Staffel der
Maédchen durften am Ende einen Pokal entgegennehmen. Die Jungen schwammen
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in ihrer Gruppe auf den 2ten Platz, die Méadchen erkdmpften sich Platz 3. Weitere
Highlights setzten Elisa Brune (Jg. 2010) iiber 50m Freistil und Franziska Baensch
(Jg. 2010) tiber 50m Brust. Ebenso wie Linus Bent Immenrodt (Jg. 2007) und Tim
Volger (Jg. 2006) iber 50m Freistil. Franzi bestitigte ihre personliche Bestzeit und
damit die Qualifikation fiir die Stiddeutsche Jahrgangsmeisterschaft. Elisa sicherte
sich auf der Freistilstrecke mit einer personlichen neuen Bestzeit ebenfalls die Qua-
lifikation fiir Erlangen. Ebenso reichte die neue Bestzeit auf den 50m Freistil von
Linus fiir den Sprung zur Stiddeutschen Meisterschaft. Und auch Tim konnte sich
das Ticket fiir Anfang Mai in Heidelberg sichern.

Dartiber hinaus schwammen, bzw. bestitigten acht Schwimmer*innen die Quali-
fikationszeiten filir die Hessischen Meisterschaften im Juli: Linus Immenroth (Jg.
2007) tiber 50m F, 50m R, 50m S und 100m R; Max Rudolph (Jg. 2008) iiber 50m S;
Tim Volger (Jg. 2006) iiber 50m F, 100m F, 50m R, 50m S und 100m R; Franziska
Baensch (Jg. 2010) iber 100m B; Elisa Brune (Jg. 2010) iiber 50m F, 100m F und
100m R; Hannah Kochendoérffer (Jg. 2007) tiber 50m S; Clara Prokopp (Jg. 2013)
iiber 200m B; Amelie Riihl (Jg. 2012) iiber 200m R, 400m F und 200m F

Kurz nach 16:00 Uhr am Sonntag ging Amelie =
Riihl als letzte Starterin vom TV 1862 Langen —
e. V. iiber ihre abschlieenden 200m Freistil ins
Wasser. Knapp eine Stunde spéter wurde der
Wettkampf mit dem finalen 200m F Lauf der
Mainner abgeschlossen.

Der diesjéhrige Pokal fiir den BaHaMa Cup Lan-
gen 2023 und das damit verbundenen Preisgeld
ging an die SG Frankfurt, die mit 386 Punkten
die SG Rhein-Mosel und SSG Saar Max Ritter
auf die Pldtze 2 und 3 verwies.

Wir gratulieren den Frankfurtern zur
Wiederholung des Vorjahreserfolges!

Vielleicht war am Ende der zwei Tage nicht
jeder zu 100-Prozent mit der eigenen person-
lichen Leistungen zufrieden. Trotzdem standen
fiir die Aktiven aus Langen 128 personliche neue
Bestzeiten zu buche. Es durften 15 goldene, 13
silberne und 25 bronzene Medaillen entgegen-
genommen werden.

Alle Trainer*innen waren mit den Leistungen
all ihrer Schiitzlinge sehr zufrieden.

www.tvlangen-schwimmen.de
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f{?kl ABTEILUNG BASKETBALL

Ul8-Miidchen sind deutsche Meister 2023

Das WNBL-Team der Rhein-Main Basket spielten in der U18-Bundesliga. Unge-
schlagen erreichten sie das Finale um die deutsche Meisterschaft. Und das wurde
in Hotheim am 29. und 30. April mit den besten vier U18-Teams der Saison ausge-
tragen. Die Rhein-Main Baskets besiegten am 29. April die TG Neus nach hartem
Kampfmit 63:57 und erreichten damit das Endspiel. Die Berliner Meisterinnen von
TuS Lichterfelde hatten gegen MTV Miinchen deutlich mit 95:48 gewonnen und
sich ebenfalls fiir das Endspiel qualifiziert.

Am Sonntag trafen dann die beiden Siegerinnen im Finale aufeinander und liefer-
ten sich vor 600 (!) Zuschauer*innen, die frenetisch anfeuerten, eine spannende
Schlacht. Erneut siegten die Rhein-Main Baskets mit 63:57 und gewannen damit
zum ersten Mal die deutsche Meisterschaft. Die Begeisterung der Baskets-Méadchen
und ihrer zahlreichen Fans war riesengrof.

Herzlichen Gliickwunsch an dieses tolle Ul8-Team sowie
an ihre beiden Trainer Rolo Weidemann und Saymon Engler!

Sportkreis Offenbach ehrte TVL-Nationalspieler
und -Nationalspielerinnen

Der Sportkreis Offenbach feierte im Mérz 2023 sein 75-jdhriges Bestehen. Aus
diesem Anlass hat die ,,Offenbach-Post™ am 8. Mérz die herausragenden Sport-
vereine des Kreises Offenbach hervorgehoben. Zu den 24 besonders erfolgreichen
Sportarten gehdrt auch der

Basketball
Herausragender Basketball-Verein im Kreis Offenbach war und ist der TV 1862
Langen e. V. Der TVL wird hervorgehoben fiir seine Jahre in der 1. Bundesliga
1981/82, von 1985-1988, 1989/1990 sowie 1991/92 mit den Ménnern und in Koo-
peration mit dem TV Hotheim mit dem Erfolg

wdeutsche Vizemeister 2013 “
Besonders hervorgehoben werden auch die Nationalspieler der vergangenen Jahre:

Rainer Greunke*
Ulrich Sledz*
Johannes Herber*
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Robin Benzing*
Dennis Wucherer
Pascal Roller

und die TVL-Nationalspielerinnen der vergangenen Jahre:

Silke Dietrich*
Svenja Greunke*
Stephanie Wagner*
Nelli Dietrich*

* Acht der zehn ehemaligen Nationalspieler*innen sind noch immer TVL-Mitglieder.

Ohne Schiedsrichter*innen geht es nicht

Ab Saison 22/23 ist Daniel Herisch der neue Schiedsrichterwart der Basketball-
Abteilung. Gemeinsam mit mehr als 20 Schiedsrichter*innen sorgt er dafiir, dass
es bei allen Spielen korrekt zugeht, dass die Spielregeln von allen Spieler*innen
eingehalten werden.

Einige Schiris haben sich durch weitere Ausbildungslehrgénge auch fiir die Leitung
hoherklassiger Spiele qualifiziert. Einen ganz besonderen Auftritt hatten Daniel
Herisch und Andreas Waider. Sie wurden als Schiedsrichter fiir das Bundesfinale
fiir ,,Jugend trainiert fiir Olympia® in Berlin im Mai 2023 nominiert.

Die Basketball-Abteilung dankt den TVL-Schiedsrichter*innen

der Saison 2022/23:

Ibrahim Bilsel, Timon Friese, Lisa Hartmann, Daniel Herisch, Basti Hoffmann,
Joscha Hoffmann, Felix Langosch, Arnd Lewe, Evgeniy Markow, Pedro Martin,
Pedram Navidi-Kas, Matthias Raffel, Daniel R6der, Fabi Schleef, Marlon Schnei-
der, Amelie Schumacher, Leander Schumacher, Marina Schwarz, Mitja Schwarz,
Lucas Schwenk, Frederik Sinn, Marlene Sinn, Lea Séder, Annika Soder, Maximilian
Triibner, Andreas Waider und Ricardo Werner.

Die Teams fiir die Saison 2023/24 sind bereit

Mit der Wahl des neuen Abteilungsvorstandes auf der Jahreshauptversammlung
am 10. Mai 2023 steht das Fithrungsteam. Alle bisherigen Mitglieder standen zur
Wiederwahl bereit.

Das ,,Jugend- und Breitensport-Team“ (JUB) besteht weiterhin aus:

Jogi Barth, Silke Dietrich, Mirco Palazzo, Pia Dietrich, Niklas Butz, Jochen Ma-
yer, Stefan Schwenk, Michael Umstéddter, Daniel Herisch, Roland Zaschel und
Jochen Kiihl.
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Und auch die sportlichen Teams trainieren bereits seit April/Mai in neuer Besetzung
fiir die Saison 23/24. Die ,,A-Teams* Rhein-Main Baskets (Damen) sowie Herren 1
und Herren 2 werden weiterhin in den oberen Spielklassen aktiv sein.

Nahezu alle Jugendteams sind in der Oberliga-Qualifikation angetreten, die im Main
stattgefunden hat. Einen besonderen Schritt haben die U16-Jungen gewagt. Sie
haben an der JBBL-Qualifikation teilgenommen.

Die weiteren Team's sind die 2. Teams in nahezu alle Jugendklassen sowie die 3.,
4. und 5. Herren sowie die 1. Damen. Und ohne Wettkampf-Ehrgeiz treffen sich

die Trimm-Damen, Trimm-Herren sowie die U8- und die U6-Kinder je einmal wo-
chentlich zum regelméBigen Training.

Weitere und regelméBige Info’s konnen alle TVL-Mitglieder erhalten unter:

www.langen-basketball.de
facebook und instagram

Jochen Kiihl

Basketballer Rainer Greunke
spielte 2 000-mal fiir den TV Langen

Zum 2000. Mal trat Rainer Greunke bei der Deutschen Meisterschaft der U55-
Herren am 22./23. April in Freiburg an. Der Basketball-Vorstand iiberbrachte in
Freiburg unmittelbar nach dem 2000. Spiel herzliche Gliickwiinsche an Rainer mit
folgender Laudatio:

Lieber Rainer,

zu allen Jubilden (250, 500, 1000 und 1500 Spiele) konnte ich, der damalige Abtei-
lungsleiter, bereits gratulieren. Zum Gliick hat ,,unser Basketball-Archiv genauso
viel Stehvermogen wie Du als Spieler. Und so hast Du jetzt auch Dein 2000. Spiel
fiir unseren TV Langen spielen konnen.

Unser Gliickwunsch, der der aktuellen Abteilungsleitung 2022/23, gilt dem Sportler
Rainer, den wir alle immer nur als ehrgeizigen und fairen Basketballer erlebt haben.
Das macht uns stolz auf Dich als Spieler.

Unsere Freude teilen wir mit Dir, der Du trotz diverser Sportverletzungen stets spiel-
fahig bleiben konntest. Nur so war es moglich, alle Spiele vom ersten Basketballspiel
bis zum 2000 Spiel immer mit positiven Gefiihlen zu erleben.

So hast Du begonnen in der TVL-C-Jugend 1971 mit Jugendtrainer Jogi Barth. Und
so hast Du nicht nur gespielt, sondern stets auch die Spiele ma3geblich mitgetragen.

Viele herausragende Eigenschaften von Dir als aktiver Spieler und Sportler haben
wir bereits bei friiheren Jubildums-Ehrungen hervorheben diirfen.
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Und weiterhin gilt: Du warst und bist immer Vorbild in Deinen Mannschaften und
Du warst es, der in seinen Teams nicht nur mitspielte, sondern immer auch Verant-
wortung fiir das gute Gelingen der Teams iibernommen hat.

Aus vielen Deiner Hohepunkte mdchten wir einen doch besonders hervorheben:
Vor zehn Jahren spieltest Du erstmals mit der deutschen Nationalmannschaft US55
bei der Weltmeisterschaft. Es war zwar nicht die erste WM Deines Lebens, aber
Du gewannst Deinen ersten WM-Titel. Unter griechischer Hitze und nach Siegen
gegen Russland und Tschechien, gegen Lettland und Brasilien besiegtet Thr im
Finale auch Moldawien mit 75:60. Und Du wurdest von den deutschen Fans zum
inoffiziellen MVP (wertvollster Spieler) gewédhlt. Nochmals Herzlichen Gliick-
wunsch von uns allen!

Wir alle vom ,,JUB 2023 wiinschen Dir, dass Dir das Basketballspiel auch wei-
terhin viel Spall macht und Du auch weiterhin aktiv dabeibleiben wirst. Im Na-

men der Basketball-Abteilung gratulieren wir Dir zu diesem auBlergewohnlichen
Rekord

2000 Spiele im TVL-Trikot

sehr herzlich. Eine groe Uberraschung von uns allen erwartet Dich noch im Rah-
men unseres Basketball-Sommerfestes 2023.

Alles Gute und herzliche Grii3e
Jochen Kiihl und

Jogi Barth, Silke Dietrich, Mirco Palazzo, Pia Dietrich, Niklas Butz, Jochen Mayer,
Stefan Schwenk, Michael Umstadter, Daniel Herisch, Roland Zaschel

Basketball-Abteilungsleitung 2023

. . 3 c S )
Rainer Greunke erhielt am 22. April 2023 von JUB-Vorstandsvertreter Jochen Mayer in Freiburg
im Rahmen der deutschen U55-Meisterschaft die Ehrung-Urkunde fiir sein 2000-TVL-Spiel
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www.tvl862langen.de/basketball
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ABTEILUNG BLASORCHESTER

Neue Riumlichkeiten

Anfang des Jahres haben
wir unser neues Domizil
bezogen. An zwei Sams-
tagen im Februar wurde
alles in Kisten gepackt
und in unseren neuen
Probenraum, den kleinen
Saal der TV Turnhalle,
gebracht. Jede Men-
ge Noten, Instrumente,
Uniformen, Dekomate-

rial und vieles mehr
musste vom Jugend-
raum in den kleinen
Saal gebracht wer-
den. Vielen Dank an
alle fleifigen Helfer
und auch an Isabel-
la und Manfred, die
an beiden Tagen fiir
eine kleine Stirkung
nach getaner Arbeit
gesorgt haben.

Karsten Ganze
Augenoptikermeister

Berliner Allee 5

63225 Langen

Telefon 06103/7 1401
Telefon 06103/924280
optik-oberlinden@web.de

Optik Oberlinden

Offnungszeiten:

Mo.  geschlossen

Di.-Fr. 9.00 Uhr - 13.00 Uhr
14.30 Uhr - 18.00 Uhr

Sa. 9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Brillen « Kontaktlinsen * Fofoservice
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LOWEN BRAUN'SCHE
APOTHEKE APOTHEKE

Bahnstr. 31-33 Lutherplatz 2
63225 Langen 63225 Langen
Tel.: 06103/29186 Tel.: 06103/23771

www.braunsche-apotheke.de
Apotheker Markus Mehner e.K.

‘Wir beraten sie kompetent in allen Fragen
rund um den Trauerfall, egal ob es um
‘eine Seebestattung, Almwiese oder den

heimischen Friedhof geht.

Eine unverbindliche Vorsorgeberatung
ist fiir uns genauso selbstverstindlich
wie die Erreichbarkeit an sieben Tagen
in der Woche rund um die Uhr.
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Die Narren sind los

Am Faschingsdienstag fand die wochentliche Orchesterprobe in bunten Faschings-
kostiimen statt. Normalerweise verbringen wir diesen Abend in geselliger Runde,
aber da das Friihjahrskonzert in greifbare Néhe geriickt war, konnte die Probe nicht
komplett entfallen. So probten wir in bunten Kostiimen, beendeten die Probe etwas
frither als sonst und lieBen den Abend gemiitlich ausklingen.

Aufgeschoben ist nicht aufgehoben

Das ausgefallene Weihnachtskonzert sollte am 26. Mérz 2023 mit einem Friihjahrs-
konzert nachgeholt werden. Um dafiir richtig fit zu sein und an den letzten Feinheiten
zu arbeiten, probten wir am Samstag, den 04. Mérz 2023 noch mal den ganzen Tag
in der TV Turnhalle. Freitags vor dem Konzert fand unsere Generalprobe statt und
samstags wurden Tische und Stiihle gestellt und der Saal frithlingshaft dekoriert. Vie-
len Dank an die Langener-Blumen-Stubb, besonders an Heinz-Georg, fiir die florale
Dekoration der Tische und der Bithnenkante. Es war ein gelungenes Konzert, das
erste nach der Corona-Pandemie. Schon, dass Sie alle so zahlreich erschienen sind!

WL
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Es war auch das erste Kon-
zert fiir unsere Neuzugénge
Silke Korner (Klarinette),
Thomas Bernhards (Tenor
Saxophon), Andrea Benner
(Tenor Saxophon) und Bi-
anca Scheuermann (Quer-
flote). Schon, dass ihr trotz
der Pandemie den Weg zu
uns gefunden habt und ihr
unser Orchester bereichert.

Eroffnung der Freiluft-Saison 2023

Bei bestem Maiwetter starteten wir am 07.Mai.2023 beim Maimarkt in der Wassergasse
inunsere diesjahrige Freiluft-Saison. Dargeboten wurde ein bunter Straufl an Melodien
und auch Stiicke aus dem Friihjahrskonzert fanden den Weg in unsere Auftrittsmappe.

63225 Langen
"‘\\ g

Te e mehr.. Bahnstralle 12
Telefon 0 61 03 /2 40 24

Ihr Fachgeschaft fiir Tee, Kaffee, Franz. Weine u. Spirituosen
und 1000 siiBe Sachen !
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Abschied/Nachruf

Mit Bedauern mussten wir von zwei langjahrigen Mitgliedern unseres Orchesters
Abschied nehmen. Beide waren zwar nicht mehr aktiv dabei, aber uns dennoch tief
verbunden.

Am 17.04.2023 verstarb Robert Gértner (Tenorhorn) und am 30.04.2023 verstarb
Heinz Sallwey (Fliigelhorn). Beide waren mit Leib und Seele Musiker und haben
unser Orchester nicht nur in musikalischer Hinsicht bereichert. Wir haben sie als gute
Freunde und groBartige Musiker erlebt und denken zuriick an unzéhlige gemeinsam
verbrachte Stunden mit Musik und in geselliger Runde.

Unser herzliches Beileid und tiefes Mitgefiihl gilt ihren Familien und Angehérigen.

Neue Musikerinnen und Musiker gesucht

Alle, die bereits ein Instrument spielen oder vor Jahren schon mal ein Instrument
gespielt haben, sind eingeladen, sich unsere Probe live anzuschauen oder am besten
direkt mitzumachen. Geprobt wird immer dienstags von 19:30 bis 21:30 Uhr im
kleinen Saal tiber der Gaststitte am Jahnplatz.

Weitere Informationen gibt es bei Manfred Seipel unter der Tel.-Nr.: 06103/22957.

NEUES SEHEN

'ERFELDER

ENOPTIK IN LANGEN

16
25 Longen

6103 / 23360

2/2023 TVL-Vereinsnachrichten 55



'\Pﬁ‘ ABTEILUNG BREITENSPORT

Aktuelles aus der Abteilung Breitensport

Geritturnen ab 5. Klasse turnt wieder in der TV-Halle
jeden Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr.

Nicht unbedingt auf Wettkampfturnen ausgerichtet liegt der Schwerpunkt dennoch
in den klassischen Ubungen des Turnens an den Geriiten.

Trainer: Carsten Schmidt

Die Lords of Chaos wurden 1997 gegriindet und trainieren nach @ oF
langer Pause wieder in der Halle der Albert-Schweitzer-Schule '0‘-' i

® 0
jeden Montag 17:00 - 18:30 Uhr . '! '
) @ O

Die altersoffene Trainingszeit wird von Carsten Schmidt
begleitet. Bereit stehen Einrdder, Tiicher, Jonglage-Bille,
Jonglage-Keulen und Diabolos fiir die ersten Versuche in der
Artistik.

Die kleine aber feine Halle der Albert-Schweitzer-Schule gibt r :

LOR
so"

uns auch die Moglichkeit von Trapez, Slackline und Akrobatik.

Weitere Infos:
carsten.schmidt@tv1862-langen.de
Tel.: 06103-733852

www.tvlangen-breitensport.de

0TSty
V] .
< Damensalon
o
Cornelia Winkel-Sittmann Herrensalon
Goethestr. 22 )
63225 Langen Solariurm

Tel. 061 03/5 28 29

WIR BEHERRSCHEN DIE KUNST DES HAARESCHNEIDENS

Offnungszeiten: Di + Mi, 9.00 - 18,00 Uhr, Do. + Fr. 9.00 - 20.00 Uhr, S5a. 8.00 Uhr - 15.00 Uhr
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;?f: ABTEILUNG FAUSTBALL

Jahreshauptversammlung

Unsere Hallensaison beendeten wir mit
der Jahreshauptversammlung, die am
01.03.23 stattfand. Zu den vier wieder-
gewihlten Vorstandsmitgliedern, diir-
fen wir uns tiber Thilo Popp als neues
Vorstandsmitglied freuen. Zusétzlich
wurden alle anderen Amter einstimmig
gewihlt fir die kommenden zwei Jahre. Besonders freuen wir uns iiber die Ehrung von
50 Jahren Mitgliedschaft von Thorsten und Jorg Reuther beim TV Langen Faustball.

- . L]
R
)
- ..
h
|
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Ul12 bei der Deutschenmeisterschaft

Am Wochenende vom 25.03 bis 26.03.23 war unsere U12 bei der Deutschenmeis-
terschaft in Leipzig (SC DHfK Leipzig) zu Gast. Trotz der Starken Konkurrenz,
fehlte es nicht an Spaf3. Unsere U12 konnte sich den 20. Platz erspielen. Dies war
ein besonderes Erlebnis fiir die U12, da es die erste Teilnahme an einer Deutschen-
meisterschaft war.

26. Woogwiesentunier und 46. Maitunier

Um in die Feldsaison richtig starten zu kénnen, nahmen ein paar Langener wie jedes
Jahr am 26. Woogwiesentunier in Darmstadt teil. Trotz anfanglicher Schwierigkeiten
fand die Mannschafft schnell zusammen und kamen gut ins Spiel. Der Spal3 stand
dabei im Vordergrund und somit konnten sie sich mit einem guten 4. Platz und einem
leichten Sonnenbrand in Darmstadt verabschieden. Nur eine Woche spéter stand, wie
jedes Jahr, bereits das ndchste Turnier im Kalender. Diesmal ging es nach Rendel
zum 46. Maitunier. Den Start machten am 30.05.23 die Ménner, mit viel Motivation
und Spal bestritten sie IThre ersten Spiele. Obwohl es den einen oder anderen kleinen
Fehler gab, fand auch dieses Mal die Mannschaft wieder sehr schnell zusammen.
Wie die Woche davor konnte die Mannschaft auch hier wieder eine guten 4. Platz
erreichen und verabschiedete sich somit von Rendel. Am 01.05 fand dann auch das
Turnier fiir die Jungend statt und Langen wurde von unserer U12 und U14 vertreten.
Auch hier spielte man mit viel Spafl und Motivation und erreichte somit in der U12
einen guten 2. Platz und in der U14 einen guten 3. Platz. Alle Teams konnte durch
beide Turniere nochmal Erfahrungen sammeln, bevor die Feldsaison fiir alle startet.
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Verbandliga

Am 07.05.23 war es dann auch soweit und unsere Manner machten in der Verbandli-
ga in Pfungstadt den Anfang. Gut vorbereitet bestritten sie Ihre ersten beiden Spiele
der Saison, die sie auch mit zwei Siegen gewinnen konnten. Mit einem Punkte Stand
von 6:1 wurde der erste Spieltag mit dem ersten Tabellenplatz der Liga beenden.
Am 21.05.23 startet dann auch fiir unsere U14 in Dieburg die Feldsaison und am
27.05.23 unsere Frauen in der Verbandliga mit einem Heimspiel. Am 11.06.23 geht
es dann auch fiir unsere U12 in Seligenstadt los.

www.tvlangen-faustball.de

Elektro-Stech (dy

Elektroinstallation - Antennenbau - Meisterbetrieb WiesgaBchen 44
63225 Langen
Tel. 061 03 /224 11
Fax (0 6103/277 46
info@elektro-stech.de
c e-masters www.elektro-stech.de
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Bitte unterstiitzen

Sie mit Threr Werbung

unseren TVL.

Info bei der Geschéftsstelle:
Telefon 06103/26 400

RedaktionsschluB fiir die ndchste Ausgabe ist
1. August 2023
Berichte bitte per E-Mail an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de.
— Danke. —
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Vorstand:

“Anschrift:

Internet:

Sprechzeiten:
(Geschiftsstelle)

Bankverbindungen:

TV-Spendenkonto:

Turnhalle/Vereinshaus:
Loni’s Restaurant:
Restaurant Valentina:

Turnverein
1862

Kai Forst

Rainer Greunke
Volker Neil3
Michael Schifer

Dr. Maren Schlegler

Geschiftsstelle Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1,
63225 Langen, Telefon (06103) 264 00, Fax (06103) 73 21 94
E-Mail: info@tv1862-langen.de

www.tv1862langen.de

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr I
Mittwoch  15:30 - 19:00 Uhr angen
Donnerstag  18:15 - 19:15 Uhr

Sparkasse Langen-Seligenstadt
DES88 5065 2124 0026 0040 44, HELADEF1SLS

Volksbank Dreieich eG
DE83 5059 2200 0000 0590 48, GENODE51DRE

Sparkasse Langen-Seligenstadt
DE94 5065 2124 0026 1138 37, HELADEF1SLS

Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1
Friedrich-Ludwig-Jahn-Platz 1, Telefon (06103) 224 56

Sportpark Oberlinden, Georg-Sehring-Halle, Langen-Oberlinden,
Berliner Allee 91, Telefon (06103) 300 19 55

e.V.

N
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Wir danken

unseren Inserenten fiir ihre Unterstiitzung.
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