Ihr regionaler Grof3handel
fur Natursteine, Stahlbleche
und Zaune!

www.rackmedia.eu

stahlundstein24.de

Jahnstralle 10 - 63533 Mainhausen

_ Telefon: 06182 7963 605
Offnungszeiten: Montag - Freitag:

10 - 18 Uhr; Samstag: 10 - 14 Uhr

- 06182-8203570

E-Mail: anzeigen@rackmedia.eu

Frole Weilmnelilen

und alle guten Wiinsche fiir das neue Jahr!

Am Ende des Jahres bedanken wir uns bei allen, die sich fir und in
unserer Stadt eingebracht haben — besonders bei den vielen
Ehrenamtlichen fir ihr Engagement.

Wir wiinschen lhnen allen ein friedliches Weihnachtsfest und
alles Gute fur das neue Jahr!

Michael Gerheim
ERSTER STADTRAT

Dr. Daniell Bastian
BURGERMEISTER

VITA NOVA

Am Schwimmbad 3, 63500 Seligenstadt
Tel.: 06182-2 59 44 | www.vitanova.de

undehdatel mit liber

N 2.500 Vormerkkunden!

und Minchen warten auf thr
Angebot - rufen Sie mich an!

Telefon 06182-894590
.
& Immobilien

sbhck 2024 (}ese,llschaft im Wandel

Zelt fiir positive
Verdanderungen

Wir stehen an der Schwelle
zum Jahr 2024. Unsere Zu-
sammeneben steht im Um-
bruch - in sozialer, politischer
wie dkonomischer Hinsicht.
Es besteht kein Zweifel daran,
dass sich diese Wandlungs-
prozesse beschleunigen und
tiefgreifende Verdnderungen
mit sich bringen. Individuali-
sierung, Globalisierung oder
digitale Revolution stellen
unser Miteinander vor méach-
tige Herausforderungen, bie-
ten jedoch zugleich Potenzial
fiir die Weiterentwicklung. Le-
bensstile werden vielfiltiger,
Bildungschancen (vielleicht)

gerechter und die Alters-
spanne jener Personen, die
aktivim beruflichen oder zivil-
gesellschaftlichen Leben ste-
hen und wirken, gréBer. Zu-
gleich sind stagnierendes
Wirtschaftswachstum, Klima-
wandel und wachsende so-
ziale Polarisierung brisante
Problemlagen, zu deren Be-
wiltigung wirksame Maf$nah-
men gefunden  werden
miissen.
Aber erst einmal feiern wir
Weihnachten und den Jahres-
wechsel - wertvolle Zeit des
Miteinanders und der Freude.
@ Fortsetzung auf Seite 2.
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i Elektro-Hausgerate

Willi Stetter e.K. « Inhaber Willi Stetter
Hauptsitz: RoBdorf « Hauptstr. 69 « Tel, 06071/7 43 00
" Filiale Mémlingen * Obernburger Str. 13 « Tel. 06022/20 43 26

Sie nennen uns den besten Internetpreis filr Ihr Wunschgerat
- telefonisch oder per E-Mail.

Wir kontaktieren Sie, um diesen Preis 2u bestitigen oder ggf.

u unterbieten sowie Weiteres

(Abholung, Lieferung, Zahlungsweise, Termin etc) zu kiaren,
Lieferfahighelt vorbehatten Wr bearbeitos mur realiteche. serddse Astragen
Abgaba 3ur m hasshaltsiblchen Menger.
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Zeit fiir positive Veranderungen

Fortsetzung von Seite 1:

Aber erst einma feiern wir

Weihnachten - eine Zeit des

Miteinanders und der Freude.

Die festliche Jahreszeit von

Weihnachten riickt ndher. Mit

mit ihr kommen nicht nur die

eisigen Winde des Winters,

sondern auch die warmher-

zige Atmosphére 2¢
der Liebe, des
Gebens und des
Miteinanders.
Weihnachten ist
ein Anlass, der
nicht nur von
Christen gefeiert
wird, sondern
Menschen aller

kein

Glaubensrich-

tungen und Kul- = _
turen weltweit =
zusammenfiihrt. =
Weihnachten er- =

innert uns an die

Bedeutung von

Familie und Gemeinschaft. Es
ist die Zeit, in der Menschen,
oft von weit her, nach Hause
zuriickkehren, um mit ihren
Lieben Zeit zu verbringen.
Das gemeinsame Essen ist ein
Hohepunkt, bei dem traditio-
nelle Gerichte genossen wer-
den und die Freude am
Miteinander im Vordergrund
steht.

Die festliche Jahreszeit ermu-
tigt auch zur Néchstenliebe
und zur Unterstiitzung derje-
nigen, die weniger Gliick
haben. Spendenaktionen, ka-

ritative Veranstaltungen und
die Hilfe fiir Bediirftige sind
integrale Bestandteile der
Weihnachtszeit.
Weihnachten als Zeit der
Hoffnung und Freude

Weihnachten ist mehr als nur
Tradition und Brauchtum. Es

ChatGPT.

4 und in Zukunft

Den Seligenstidter T —
machen Macher -  Ihre Heimatzeitung

[DerSTigenstadiey

halten und unsere Liebe und
Wertschédtzung fiir Mitmen-
schen auszudriicken. Es ist
eine Zeit, in der wir uns be-
wusst werden, wie kostbar die
Momente des Zusammen-
seins sind. Weihnachten ist
eine Zeit des Miteinanders,
des Gebens und der Freude.
Es erinnert uns
an die Werte der
Liebe, des Frie-
dens und der
Hoffnung. Es ver-
bindet Men-
schen aus ver-
schiedenen Kul-

turen und Glau-
bensrichtungen
und zeigt, dass
die universellen
Werte von Mitge-
fithl und GroRzii-
gigkeit keine

-

ist ein Zeitpunkt im Jahr, der
Hoffnung und Freude in un-
sere Herzen bringt. Die fun-
kelnden Lichter, die den
dunklen Winterhimmel erhel-
len, symbolisieren das Licht,
das in dunklen Zeiten er-
strahlt. Die Freude in den
Augen von Kindern beim Aus-
packen von Geschenken ist
ein Spiegelbild der Freude, die
das Geben mit sich bringt.

In unserer hektischen Welt, in
der der Alltag von Stress und
Eile geprégt ist, erinnert uns
Weihnachten daran, innezu-

Grenzen kennen.
In dieser Weih-
nachtszeit sollten wir uns an
diese Werte erinnern und sie
das ganze Jahr iiber in unser
Leben integrieren.

Frohe Weihnachten!

Weihnachten ist die Zeit, in
der wir die Werte von Liebe,
Mitgefiihl und Unterstiitzung
leben. Lassen Sie uns gemein-
sam eine warme und hoff-
nungsvolle Atmosphére schaf-
fen, in der wir das Leben von
Mitmenschen, denen es nicht
gut geht, und damit unser ei-
genes Leben bereichern.

THOLE CJ LEGAL

Corinna Thole
Rechtsanwaltin und.Notarin

Fachanwaltin fiir Gewerblichen Rechtsschutz

in Birogemeinschaft mit Rechtsanwalt Michael WeiB und Rechtsanwalt und Notar a.D.-Waolfgang Amerschlager

Fon061828958-0 | Fax 061828958 - 11

GiselastraBe 2 | 63500 Seligenstadt

info@thole-legal.de | www.thole-legal.de



IDER wunscht Ihnen
frohe Weihnachten und einen guten
Start in das Jahr 2024!

Neu-lsenburg | Langen | Dreieich | Seligenstadt | Frankfurt | Hattersheim | Kelkheim

HeinrichGObel
Service sind wir!




=

20.JAN

2024

13.00-17.00 Uhr

EINLADUNG

1.Langener Elterntag

Kostenfreie Infos, Tipps
& SpaB fur werdende
und junge Eltern:

Coachings:

Familie und Beruf -
geht das zusammen?

Gesunder & sicherer Babyschlaf
Stillberatung & Sauglingspflege
Riickentraining fiir Schwangere

Sowie:

Babybauch - Painting
Ihr personliches Familienfoto
Besichtigung des KreiBsaals

Sowie viele weitere
Beratungsangebote

Fir ,groBe Geschwister”
ab 3 Jahren: Teddyklinik,
Wickeldiplom u.v.m.

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Réntgenstr.

Ein Schaufenster mehr: Der Seligenstadter

urum

\estawrant tg (

Inh. M. Bayram
Zellhduserstr. 58
63500 Seligenstadt

Tel: 06182/89790 27
Fax: 06182/89790 37

Email: info@milano-seligenstadt.de

Winteraktion ab 02.Jan 2024

Pizza-Tag je 8,00€

alle Pizzen sind mit Tomatensauce & Kése belegt, @ 26 cm

Dienstag

765 Pizza Salami
766 Pizza Schinken
777 Pizza Funghi mit frischen Champignons

778 Pizza Umbria mit Salami, Schinken & Pilzen

779 Pizza Piccante mit Peperoniwurst, Zwiebeln & Pilzen

780 Pizza Hawai mit Schinken und Ananas

781 Pizza Mix mit Salami, Paprika, Zwiebeln & Pilzen

782 Pizza Vegetarisch mit Paprika, Brokkoli, Zwiebeln, Champignons & Oliven
783 Pizza Capricciosa mit Schinken, Paprika & Pilzen

784 Pizza Quattro Stagioni mit Salami, Schinken, Paprika & Pilzen

785 Pizza Joe mit Peperoniwurst, Knoblauch & scharfe Peperoni

786 Pizza Venezia mit Salami, Peperoniwurst, Paprika & Zwiebeln

787 Pizza Diavolo mit Peperoniwurst, Zwiebeln, Knoblauch & scharfe Peperoni

Mittwoch

740 Bauern Salat 9,90€
mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Karotten, Mais, Schafskése, Oliven, Paprika & Peperoni

Salat-Tag

741 ltalienischer Salat 9,90€
mit Tomaten, Gurken, Zwiebein, Thunfisch, Schinken, Kése & Ei

742 Caprese 9,90€
mit Tomaten, Mozzarefa, Basilikum, Ofiven & Peperoni

743 Gerger Salat 11,90€

mit Hahnchenbrustfitet, Baisamico, Tomaten, Gurken, Karotten, Zwiebein, Mais,
Pilzen & Joghurtsauce
744 Milano Salat 11,90€

mit Hahnchenbrustfilet, Paprikamark, Tomaten, Gurken, Karotten, Zwiebein, Mais & Pilzen

Asklepios Klinik Langen

www.asklepios.com/langen

Ladde 1.

kennen Sie das, hin und wieder fiihlt
man sich einsam, selbst wenn man nicht
allein ist? Einsam sind sicher jene, die
keine nahestehenden Freunde oder Fa-
milie haben. Sich von Mitmenschen ab-
gestolRen, ja ausgegrenzt zu fiithlen oder
sich in der Gesellschaft nicht zurechtzu-
finden, diirfte diese diisteren Gefiihle
bestédrken. Erwiesen ist, dass Einsambkeit
zu psychischen und kérperlichen Pro-
blemen fiihren kann, wie Depressionen,
Angstzustdnden, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen und sogar zum Tod. Psycholo-
gen warnen: Einsamkeit soll zudem
Risiken von Schlaganfillen, Angststo-
rungen, Demenz, Depressionen und
Suizid befeuern. Also, ein ernstzuneh-
mendes Problem, gegen das jetzt sogar
die méchtige Weltgesundheitsorganisa-
tion WHO vorgehen will. Eine Kommis-
sion ,erarbeitet”, wie soziale Kontakte
gefordert werden konnen, um die nega-
tiven Folgen des Alleinseins zu verhin-
dern. Angeraten wird, Menschen zu
suchen, die in der gleichen Situation
sind. So etwa Gruppen und Vereine, bei
denen man sich mit anderen zum ge-
meinsamen Hobby trifft. Dabei finden
sich bestimmt auch neue Freunde.

Bei uns in Seligenstadt ist es relativ ein-
sich, sich unter Leute zu mischen. Nach
drauflen gehen, spazieren, in eines der
Cafés, in den Klostergarten oder an das
Mainufer. Allein durch die vertraute
Umgebung, die mit Gerduschen anderer

225 Langen

gefiilltist, kann es gelingen, sich weniger
allein zu fiihlen.

Freilich stehen uns die ,sozialen Me-
dien“ offen. AberVorsicht! Das bedeutet
nicht, dass wir rund um die Uhr online
sein sollten. Nur mit einem bewussten
Umgang mit dem Internet kann es uns
gelingen, im Gleichgewicht zu bleiben.
Sport und Bewegung sollen bei Depres-
sionen ebenfalls helfen, etwa im Verein
oder im Fitnessstudio. Da bieten sich
gute Gelegenheiten, andere Menschen
zu treffen. Hilfreich ist es, dabei jeman-
den zu finden, mit dem man offen und
ehrlich tiber innerste Gefiihle sprechen
kann. Wem das nicht gelingt, dem bleibt
die Psychotherapie, denn Hilfe suchen
sollte definitiv kein Tabu sein. Leider ist
es so, dass man nicht der einzige Mensch
ist, der sich einsam fiihlt. Es gilt also, den
inneren Schweinehund zu tiberwinden,
sich nicht weiter einzuigeln und aus der
eigenen Komfortzone heraus zutrauen,
damit den Lebensstil zu d&ndern und an-
dere um Unterstiitzung zu bitten.

Sich besser zu fiihlen, ist ein lohnendes
Ziel. Und schon schwinden sie, die Sorge
und Furcht vor einsamen Festtagen.
Wir vom SELIGENSTADTER wiinschen
Thnen ein besinnliches Weihnachtsfest
voller Herzenswédrme und einen guten,
zuversichtlichen Start in ein hoffentlich
gesundes und friedvolles Jahr 2024!
Herzlichst

Marie und Rudi Rack

Offnungszeiten:
Dienstag-Samstag
11:00-15:00 Uhr
17:00-22:30 Uhr
Sonn- und Feiertage
. 11:00-22:00 Uhr

Yeua

www.milano-seligenstadt.de

’ L
Donnerstag Nudeln-Tag u ‘h‘
750 Spaghetti Napoli in Tomatensauce
751 Spaghettini Aglio e Olio mit Oliven, Cocktailtomaten, Knoblauch &
scharfe Peperoni, in Olivendl
752 Spaghettini Bolognese in Hackfleischsauce
753 Spaghettini Carbonara mit Schinken & Ei in Sahnesauce
754 Penne mit Gemiise mit Brokkoli, Aubergine, Rucola, Cocktailtomaten,
& Parmesan an Olivend!
755 Penne Arrabiata mit Cocktailtomaten, Schalotten, Knoblauch
& scharfe Peperoni in Tomatensauce
756 Penne di Pollo mit Hahnchenbrustfilet & Champignons in Tomaten-Sahnesauce
757 Tortellini alla Panna mit Schinken in Sahnesauce
758 Tortellini alla Casa mit Schinken & Pilzen in Bolognesesauce
759 Gnocchi Tomatensauce in Tomatensauce
760 Gnocchi Mozzarella mit Schalotten,Cocktailtomaten & Mozzarella
in Tomatensauce
761 Tagliolini Milano mit Rucola, Mozzarella, Cocktailtomaten, Knoblauch,
& Parmesan in Olivendl
762 Tagliolini Hahnchenbrustfilet mit Pilzen, Cocktaitomaten & Schalotten
in Olivendl

je 8,00€

Kiz:;

Freitag Schnitzel-Tag
790 Schnitzel nach Wiener Art

791 Schnitzel in Pfeffersauce

792 Schnitzel in Jagersauce

793 Schnitzel in Rahmsauce

794 Schnitzel in Champignonsauce

je 12,50€

Beilage mit Pommes & Salat

KFL.-SACHY ERST

Ihr,freies]und|unabhéangiges-

in|Seligenstadt fiir/das
gesamte|Rhein/Main| GebietE="

Telefon: 06182/7742586
Telefax: 06182/ 77 42 684

classic-analytics

MARKTANALYSE » BEWERTUNGEN = OLDTIMERPREISE

begutachten

alles, was Réader
hat...

NBURD ...und ,GUCKEN”

garantiert
genauer!

TANDIGENB

Ch

=Sachverstandigenbiiro

0175/8538853

Samstag
Argentinisches Rumpsteak-Tag

796 Rumpsteak mit Krauterbutter
797 Rumpsteak mit Zwiebeln
798 Rumpsteak in Pfeffersauce

je 21,00€

Beilage mit Pommes & Salat

Ausgenommen sind Feierlichkeiten, Feiertage; und Angebot ist nicht abhol - oder lieferbar



Mit der Sonne auf Zukunftskurs

Anderung unserer Altstadt-Gestaltungssatzung ist beschlossen:
Regeln zur Anbringung von Solaranlagen auf historischen Dachern

Um den stetig steigenden An-
forderungen an Umwelt- und
Klimaschutz gerecht zu wer-
den und zur Sicherung einer
lebendigen Altstadt in Seligen-
stadt, hat die Stadtverordne-
tenversammlung der Einhard-
stadtim Oktober 2022 die Fort-
schreibung der Gestaltungs-
satzung im Geltungsbereich
der Altstadt beschlossen - mit
dem Ziel, die Vereinbarkeit der
Anbringung von Photovoltai-
kanlagen mit dem Denkmal-
schutz zu {iiberpriifen und
satzungskonforme Regelun-
gen zu erarbeiten.

In enger Zusammenarbeit mit
dem Landesamt fiir Denkmal-
pflege, der Unteren Denkmal-
schutzbehorde sowie dem
Verein Lebenswerte Seligen-
stddter Altstadt wurde eine
Fassung abgestimmt, die der
Seligenstddter Offentlichkeit
wéhrend des Entwurfsprozes-
ses in Informationsveranstal-
tungen présentiert und nach
der finalen Bearbeitung durch
die Stadtverordnetenver-
sammlung am 6. November

2023 beschlossen wurde.

Die bedeutendste Anderung
der inzwischen rechtswirksa-
men Fassung der Gestaltungs-
satzung stellt die Integration

Gl

SHAUSEN

ANKAUF VON: i

o Schmuck -
« Gold Seit 20 Jahren ihr
e Silber Experte vor Ort!

» Marken-Uhren
« Mlnzen & Barren
« Bestecke & Zinn

H. Honig | Heusenstammer Str. 3 .
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

einer Regelung zur Anbrin-
gung von energiegewinnen-
den Anlagen auf den

Dachflachen im denkmalge-
schiitzten Ensemble dar.
»Selbstverstdndlich diirfen in
diesem Fall weitere rechtliche
Regelungen, wie die der Hessi-
schen Bauordnung, des
Brandschutzes und der Statik
nicht unberiicksichtigt blei-
ben“, macht Biirgermeister Dr.
Daniell Bastian aufmerksam.
»Flir die Anbringung der Anla-
gen bedarf es auch weiterhin
einer denkmalschutzrechtli-
chen Genehmigung.“

Fragen zu Moglichkeiten und
Ausfiihrung kénnen im Rah-
men der iiblichen Ortsbege-
hung sowie der Beratung
durch die Stadtverwaltung und
der Unteren Denkmalschutz-
behorde geklart werden.
Aktuell wird durch die Stadt-
verwaltung und die Untere
Denkmalschutzbehorde noch
ein Beiblatt mit Erklarungen
fiir die Antragstellenden erar-
beitet und die Gestaltungsfibel
aktualisiert.

Die wihrend des Planungspro-
zesses eingegangenen Antrége
werden aktuell {iberpriift und

5

Wir wiinschen allen Seligenstddtern
und Gasten unserer Stadt ein

frohes Weihnachtsfest
und ein schones 2024/

Auch im neuen Jahr laden wir Sie
ein ,Seligenstadt zu erleben® und

begriilBen Sie gerne in der

Tourist Info im Einhardhaus.

lhr Team von der

Seligenstadt

Marketmg & T'ourlsmt'lsﬁmbH

gﬂh

die ersten Ortstermine mit den
Bauherren sollen gleich im
neuen Jahr erfolgen.

Die Satzung
ist unter folgendem Link
einsehbar:

https:/ /www.seligenstadt.de/a
ktuelles/aktuelle-bauleitpla-
nung/altstadtgestaltungssat-
zung/sel-gestaltungssatzung-2
31124-endfassung.pdf?cid=j86
Das Thema energiegewin-

s

NS

nende Anlagen in hochsensi-
blen denkmalgeschiitzten Be-
reichen verfolgt die Einhard-
stadt Seligenstadt weiter und
wird mit den zwei Projekten
»Gemeinsame Werke“ (Biirger-
solaranlagen) und freiraum-
planerische Untersuchung fiir
Schaffung der ,griinen und
blauen Infrastruktur® in der
und fiir die Altstadt bei der
»FachwerkTriennale 25“ teil-
nehmen.

Felix Hock

viele Angebot
:,mmoblhen-d

Beate Krammig

e zuerst aul

/

’ L
Harald Dunkel{ Kirsten GraRler Bjorn Christoffel

Herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen!

A

e

Tel. 06182-89459-0
seligenstadt@sparkasse.immo

Auch 2024 gilt: Verkaufen, Kaufen und Finanzieren ist
einfach - mit dem richtigen Partner an lhrer Seite.

Wir sind auch in der Krise |hr kompetenter Ansprechpartner in allen Fragen
rund um die Immobilie:
* Professionelle Marktpreisermittlung
= Verkauf von Wohnungen und Hausern
= Immobilien als solide Kapitalanlage
* Finanzierung lhrer Wunschimmobilie

Was konnen wir fiir Sie tun? Rufen Sie uns an oder senden Sie eine eMail!

Markus L’ink

L=
&S Immobilien

Jonathan NeuR




Liebe Kundinnen und Kunden,

unser Aufbau geht zlgig voran und
bald sind wir wieder fiir Sie da.

\\\\lf//

Wir freuen uns, Sie demnéchst
wieder begriiRen und bedienen

zu kdnnen.

Aschaffenburger Stralle 18

Seligenstadt

Telefon 0 61 82 -2 19 61

JUWELIER
DITTMEIER

Mehr Sicherheit
am Eingang

Zuschuss beantragen, Geld sparen.
Die KfW férdert den Einbau von

Sprechanlagen.

www.siedle.de/kfw

Mo.-Fr. 10 - 18 Uhr
www.juwelier-dittmeier.de

Sa. 10 - 14 Uhr

SSS SIEDLE

ELEXTROINSTALIATIONEN
PHOTOVOITAIK-ANIAGEN
WARMEPUMPEN-ANLAGEN
EIB-INSTALLATION
FLEXTRO-GERATE-KUNDENDIENST

Frankfurter Str.1]
63500 Seligenstadt

Tel- 06182-3620 Fax 1752
info@elektro-dambruch.de
www.elektro-dambruch.de

GMBH

Damit’s alle wissen: Der Seligenstadter

Turen, Haustlren, Kiichen, Treppen, Fenster, Spanndecken uvm.

cR— ||| {UeTSeligenstadter

\

Zum zweiten Mal wurde diese
wunderschone Aktion ,Weih-
nachten im Schuhkarton“ von
,pro interplast organisiert
und durch den stellvertreten-
den Vorsitzenden Christian
Kiihner und weiteren Helfern
durchgefiihrt.

Waren es im letzten Jahr 450,
so konnten in diesem Jahr
sogar 470 liebevoll verpackte
Weihnachtsiiberraschungen
fiir die Kriegswaisen in der
Ukraine und fiir Kinder in den
Frontgebieten = iibergeben
werden. Diese werden nun
durch Partnerorganisation
,»Volunteers Support Ukraine“
iibergeben, die die Geschenke
an die Kinder verteilen. Diese
Weihnachtsaktion wird wie-
der fiir Leuchten in unzihli-
gen Kinder- und Erwachsenen
Augen sorgen und ein wenig
Freude auch in die Kriegsge-
biete bringen.

Danke sagt ,pro interplast®
und die ukrainischen Kinder
dem St. Josefshaus der Pfarrei
Sankt Marcellinus und Petrus,
der Gemeinde Sankt Marien,
dem Einhardgymnasium, der
Kindergarten St. Cyriakus,
dem Kindergarten Sankt Ma-
rien. der Kdathe-Paulus Schule

»pTO interlast“ -Aktio

in Zellhausen und den vielen
Einzelspendern. Dank auch
an alle, die sich in irgendeiner
Form an dieser Weihnachts-
aktion fiir Waisenkinder in der
Ukraine beteiligt haben und
mit deren Hilfe Freude und
Hoffnungin die Kriegsgebiete
gebracht werden und Weih-
nachten dadurch erfahrbar
und wirklich werden ldsst.
Die Midels bedankten sich
herzlichst bei Christian Kiih-
ner und allen Seligenstadter
Unterstiitzern, iberreichten
selbstgemachte Geschenke
und sagten, dass sie aufgrund
der unermiidlichen Hilfe vie-
ler Seligenstddter, die Ein-
hardstadt gefiihlt wie eine
zweite Heimat empfinden.
Der selbstgemachte Kranz fiir
die Stadt Seligenstadt wird
einen schonen Platz im Rat-
haus finden.

Ii: 470 Mal Weihnachten imSCh-uhart

N . )

Zusitzlich zum Geschenke-
Express wurde dieser 21.
Hilfsgiitertransport mit drei
weite-

ren Transportern, bestiickt
mit Zelten, Schlafsiacken und
zahlreichen, dringend beno-
tigten Lebensmittel und Sani-
tarartikel in die Ukraine
durchgefiihrt. Insgesamt tiber
sechs Tonnen. Aufgrund von
Vollsperrung auf der Auto-
bahn und widrigen Umstéan-
den ist das Fahrerteam erst
spdt in der Nacht am Zielort
Lvivangekommen und wurde
bereits sehnsiichtig von den
ukrainischen Kontaktperso-
nen erwartet, die auch hier
die Spenden an die entspre-
chenden Familien verteilen
werden. Ebenfalls ein herzli-
ches Dankeschén an alle
Spender, Fahrer, und Unter-
stiitzer dieser Hilfstransporte.

Die Sternsinger kommen

Anfang Januar machen sich
die Sternsinger der Basilika
auf ihren Weg zu den Men-
schen und bringen ihnen
den Segen zum neuen Jahr.

Unter dem Motto ,Gemein-
sam fiir unsere Erde — in
Amazonien und weltweit“
setzen sich die Sternsinger
bei der kommenden Aktion
besonders fiir Projekte fiir
Kinder ein, die zum Umwelt-
schutz im Amazonasgebiet
beitragen. Eines der Projekte
ist beispielsweise die ,Aula
Viva“, auf Deutsch ,lebendi-
ges Klassenzimmer*, in dem

sundheit, Pastoral, Erndh-
rung, soziale Integration und
Nothilfe.

Die Sternsinger der Basilika
konnen Sie live in Seligen-
stadt am Samstag, 6. Januar
2024 an folgenden Pldtzen
antreffen:

11.00 Uhr - Bahnhof

11.30 Uhr - Klaa Frankreich
(Brunnen)

12.00 Uhr - Marktplatz

12.30 Uhr - Stadtgraben /
Eiscafe Roma

13.00 Uhr - Evangelische
Kirche (davor)

13.45 Uhr - Stidring / Ei-

- Kinder lernen, warum der chendorffstrale (Eingang
- . — " Regenwald fiir unsere Erde Feldweg)
" Neue, moderne Fronten nach MaB ’ Neue Stufen in Echtholz, Laminat, Vinyl . .. . q
i s . : so wichtig ist, und einen 14.30 Uhr - Mittelbeune 50
/" Tiiren nie mehr streichen /" Sie sparen bares Geld /" Kein RauBreiBen des Treppenkemns 1d 1 itd d
/" Fiir alle Tiiren und Rahmen geeignet /" Erweiterungen nach lhren Wiinschen Mehr Sicherheit dank Antirutschkante Wa garten anlegen. Mitden  (davor)

15.00 Uhr -, Biicherzelle“ -
Trieler Ring — gegentiber

gesammelten Spenden for-
dert die Aktion Dreikonigs-

/ Uber 1.000 Modelle zur Wahl /" Modelle: Klassisch, Design, Landhaus

. PORTAS-Ausstellungsstudio

" Auf Wunsch Beleuchtung u. Geltinder

"= Assar-Gabrielsson-Str. + 63128 Diefzenbach-Steinberg / n. S-Bahnhof ||~ singen aber auch weitere Rodgaustrale .
Ol <, 06074-404127 °+ + www.portas.de Europas Renovierer Nr. 1 weltweite Kinderprojekte in ~ 18.30 Uhr — Gottesdienst in
Rastichaln Sia Unsare Alsstoln R e den Bereichen Bildung, Ge- der Basilika.
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Vital Fast and Busy Lunch Menu

VITAL DRINK IHRERWAHL.:

Mit ihren Aktionen verderben Schiilerinnen und Schiiler Bése-
wichten und den Schurken das ,Weihnachtsgeschdft”. Foto: RM

Warnunc

Jugend ergreift
tolie Initiative:

vor Trickbetriigern!

Die Klassen 8bR und 9bH der
Merianschule gestalteten ge-
meinsam mit ihren Lehrerin-
nen R. Smith und R. Zeller
verschiedene Beitridge, um &l-
tere Menschen vor den Gefah-
ren von Trickbetriigern zu
warnen. Auschlaggebend zu
dieser Aktion war eine Aus-
schreibung der Polizei, welche
die jungen Menschen zu einer
»Challenge“ aufgerufen hatte.
Die Jugendlichen waren sofort
Feuer und Flamme und konn-
ten (leider) teilweise berichten,
dass ihre GroReltern bereits
Opfer von Trickbetriigern wa-
ren oder solche Anrufe und
Nachrichten erhalten haben.
Von daher sprudelten die
Ideen mit Tipps aus den Ju-

gendlichen heraus. Es ging an
zwei Projekttagen an die krea-
tive Umsetzung. Von Flyern,
die erstellt wurden, Plakaten
und sogar Videos konnte man
fleiBige junge Leute beobach-
ten. Wichtig erschien den Ju-
gendlichen aber, dass ihre
Ergebnisse auch die Ziel-
gruppe erreicht. Folglich wur-
den die Ergebnisse vervielfil-
tigt und z. B. Flyer an éltere
Personen in Seligenstadt ver-
teilt. Auch in ortlichen Ge-
schiften wurden diese ausge-
legt und Plakate in diesen auf-
gehdngt. Dabei entstanden
viele Gespriache zwischen den
Jugendlichen und der Bevolke-
rung, die fiir beide Seiten einen
grolen Gewinn darstellen.

- --}"“

' .
Wir
verkaufen lhre

Immobilie zum
besten Preis

S je wollen eine Immobilie

AUFEN oder

luser & Wohnungen

] 5

Wir suchen
Rufen Sie uns an. Wir beraten
Sie gerne! Seit 1973 sind wir
erfolgreich tétig. Nutzen Sie

unsere langjéhrige Erfahrung.

A DK [
bo oaer U b 92618

2'G i llil"r' UE

A
Adrian BrudéF g s
Dachdeckermeistier tel.06182-22672

# Dachrinnenerneuerung mit Spezialgeriist
# Dach-Ein- und Umdeckungen

# Flachdachabdichtungen
# Fassadenverkleidungen

SOPHIA LOREN 6,00 MARILYN MONROE 6,50 BRAD PITT 7,00
* Karotten * Landapfel * Landapfel
* Orangensaft * Orangensaft * Karotten
« Zitrone * Fenchel * Ingwer
* Olivenol * Waldhonig * Orangensaft
+VORSPEISE IHRER WAHL
BLUMENKOHLCREMESUPPE 7,50 ASIATISCHER GLASNUDEL-SALAT 7,50
gerostete Semmelbrosel JPikant’ | Wintergemiise | Sesam
+HAUPTGANG IHRER WAHL:
KNACKIGER FELDSALAT 13,00 MAISHAHNCHENBRUST 14,50
Senf-Honig-Dressing | Granatapfel | JFlorentiner Art” | Blattspinat |
Orangen | Ganseragout & Maronen Kasesauce | Kartoffelrosti-Ecken
GNOCCHI gefiillt mit Steinpilzen 12,00 SPANFERKEL KRUSTENBRATEN 16,00
Uiberbacken mit 4 Kasesorten Schwarzbiersauce | Chili-Rahm-
Sauerkraut | Semmelknédel
PACCHERI NUDELN 15,50 GESCHMORTE LAMMKEULE 16,50
Pistazien-Sahne-Creme | Gorgonzola-Kartoffel-Piiree |
Wildlachs gebraten | Rucola Thymian-Jus | Speckbohnen
TORTELLONI ,CARBONARA" 12,50 TILAPIA-FILET 14,00
gefiillt mit Spinat & Ricotta | Speck | Tagliatelle in Paprika-Sahne
Sahne-Sauce | Petersilie | Parmesan
TAFELSPITZ 16,00 HEILBUTT-FILET 15,00

Meerrettich-Sahne-Sauce | Getrocknete Tomaten-Safran-Risotto

Petersilienkartoffeln *ausgenommen Feiertage

Alte Schmiede | Marktplatz 14 | 63500 Seligenstadt | T: 06182 8410665

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

03944-36160 www.wm-aw.de
»Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

SeniorenBlitz
69 - Elektromobile -

Neu- und Gebrauchtfahrzeuge mit Garantie
An- u. Verkauf « Reparatur

i B
Sammler sucht Jetzt Termine :;c:ern
Jugenstil- INSPE‘::ngAT
Antiquitaten FUR ALLE
aller Art. —

Angebote bitte unter
Mobil 0163 9253997

Heizkostenabrechnung
Rauchwarnmelder ORE—

AbReDi-serv GmbH

Dr. Hermann-Neubauer-Ring 7
63500 Seligenstadt

Telefon: 06182/89885-0
www.abredi-serv.de

Betriebskostenabrechnung

Trinkwasseruntersuchung

Mi uns kinnen Sie rechnen.



Vertrauven Sie dem Fachmann

Ihr Altgold ist Geld wert!

@ Alter Schmuck @ Zahngold auch mit Zahnen
@® Alles was Gold, Silber oder Platin enthalt

Barankauf _ ﬂ,..hd"'

Sprechen Sie mit uns...

Einhardstr. 10, 63500 Seligenstadt

JUWELIER
RUPPEL Telefon 06182 /3754

444

RADSPORT KONIG

Sonderaktion.
25 Jahre Radsport Konig.

Guter Service, gute Beratung, seit 1998.

Grof3e Winterinspektion zum

Sonderpreis.
Jetzt ist es soweit.

Wir bieten unsere beliebte Inspektion
zum Sonderpreis an.

Bosch und Shimano inkl. Update
Am besten schnell einen Termin vereinbaren.
Aktion lauft nur fur kurze Zeit.

Top Service flir 49,- statt 69,-

Nach der Saison ist vor der Saison.

Vormittag: Nachmittag:
Mo. | Di. | Do. | Fr. Mo. - Fr.
10:00 Uhr - 12:30 Uhr 14:30 Uhr - 18:30 Uhr
Mittwochvormittag geschlossen ~ Samstagnachmittag geschlossen
Sa. 09:30 Uhr - 13:00 Uhr

Radsport Konig - Ferdinand-Porsche-Stral3e 16 a - 63500 Seligenstadt
Tel. 06182 899494 - Fax 06182 899495 - info@radsport-koenig.de

Vollkaskomentalitat ist
nicht mehr bezahlbar!

Einnahmequellen ausgereizt - ,, Generationengerechtigkeit” steht auf der Kippe

Wie in kaum einem anderen
Land leiden Arbeitnehmer wie
Selbststdndige unter einer der
hochsten Steuerlasten der
Welt. Allein, weil wir uns einen
riesigen Wohlfahrtsstaat leis-
ten, der seinen Biirgern fort-
laufend mehr Geld verspricht.
Léangst ist das Machbare tiber-
schritten, nur fehlt unseren
Regierungspolitikern die Ein-
sicht, dass wir uns uns unser
eigenes Sozialsystem langst
nicht mehr leisten konnen.

Die Ampel-Regierung hat jetzt
ihren Schroder-Moment, als
ihm bewusst wurde, dass sich
der Sozialstaat nicht mehr fi-
nanzieren ldsst und sich Refor-

16,5 Milliarden kostet der Zu-
schuss zu den Krankenkassen.
Der Anteil 6ffentlicher Sozial-
ausgaben am BIP liegt 2022 in
Deutschland mit 26,7 Prozent
tiber dem OECD-Durchschnitt
von 21,1 Prozent. Ein Durch-
schnittsverdienst fithrte 2022
47,8 Prozent seines Gehalts in
Form von Steuern und Sozial-
beitrdgen an den Fiskus ab. Mit
indirekten Steuern schétzt der
Steuerzahlerbund die Steuer-
und Abgabenbelastung auf 53
Prozent. Wir sind damit bereits
in einem Belastungsbereich,
der sich negativ auf die Leis-
tungsbereitschaft auswirkt.
Steuererh6hungen kénnen

integrieren sich {iber den Ar-
beitsmarkt oder sie miissen
wieder zuriick nach Hause,
wenn der Asylgrund weggefal-
len ist. Die Frage der Zumut-
barkeit muss auch vor dem
Hintergrund der Bezahlbarkeit
diskutiert werden.

Ein Biirgergeld als leistungslo-
ses Grundeinkommen ist so
gesehen kontraproduktiv. Ge-
fragt sind vielmehr Anreize,
sich in die Gesellschaft einzu-
bringen. Ein Lohnabstandsge-
bot ist nicht nur durch einen
hoheren Unterschied zwi-
schen Sozialhilfe und Netto-
lohn einzuhalten. Auch die
Arbeit muss sich netto lohnen.

men nicht vermei- TR

T

den lassen. Unsere tu LAND IST IN SCHUWIERIGKEITEN UND DER '

Wirtschaft

KANZLER MACHT URLAUB N FRANKRE!CH!

schrumpft, Steu-
ereinnahmen sin-
ken.

Bundesrech-
nungshof-Chef
Scheller warnt, es |
entstehe durch die
verschiedenen Kri-
sen, den hohen
Nachholbedarf
etwa bei Infra-
struktur, Verteidi-

L

WRILICH?
(/0 DENN?
IN DER
BREDOVILLE.

T Esistan der Zeit, Beamte
in die Gesetzliche Ren-
tenversicherung einzu-
/| beziehen. Dies &dndert
| auch nichts daran, dass
.| der Staat fiir die Versor-
gung der Beamten auf-
| kommen muss und er,
| falls die Beamten in die
Rentenkasse einzahlen,
die Beamtengehilter um
den Betrag aufstocken
miisste, um keine Nach-
teile auf dem Arbeits-
markt zu haben.

gung, Digitalisie-
rung und Klimawandel sowie
den demografischen Wandel
und die hohe Inflation ,eine
toxische Mischung*:,Die Trag-
fahigkeit der Staatsfinanzen ist
in Gefahr.“

Mehr als 45 Prozent des Haus-
halts fliefSen in , Arbeit und So-
ziales* und ,Gesundheit.
Rund 121 Milliarden kostet der
Rentenzuschuss,  inklusive
Grundsicherung im Alter und
bei Erwerbsminderung; rund

Demokraten
e———FDP

weniger Wachstum, Kapital-
flucht und Abwanderung von

Humankapital zur Folge
haben. Geschitzt miissen in
Deutschland 46 Millionen Er-
werbstétige 21 Millionen Rent-
ner und 5,5 Millionen Biirger-
geldempfanger miterndhren,
wobei auch Rentner Sozialhilfe
bekommen konnen. Hinzu
kommt, dass die teilweise
Riickabwicklung der Globali-
sierung zu weniger Wohlstand
und hoheren Preisen fiihren
wird. Hingegen hat die Ver-
schuldung bereits das Konver-
genzkriterium bei der Euro-
Einfiihrung tiberschritten.

Die Finanzierungsquellen sind
ausgereizt und eine weitere
Verschuldung wiirde die Gene-
rationengerechtigkeit weiter
verschlechtern.

Der Staat kommt an seine
Grenzen. Damit wir denen hel-
fen konnen, die auf unsere
Hilfe existenziell angewiesen
sind, miissen wir denjenigen
die Hilfe verweigern, die sich
selbst helfen konnen. Das gilt
sowohl fiir das Sozialsystem
aber auch fiir das Asylsystem.
Asyl ldsst sich angesichts der
Millionen Schutzsuchenden
nur als Schutz auf Zeit bezah-
len. Entweder die Menschen

Eine Starkung der indivi-
duellen privaten Altersvor-
sorge durch Steuervorteile wie
die Steuerfreiheit von Lebens-
versicherungen, Fonds und
Aktienkursgewinnen  nach
einer langen Haltedauer findet
sich nicht unter den Vorschla-
gen, dabei ist dies die einzige
Option, zumindest indirekt Al-
tersarmut bei leeren Kassen zu
vermeiden.

Deutschland wird allein das
Klima nicht retten konnen, da
es sich um ein globales Pro-
blem handelt. Die Mafnah-
men miissen also internatio-
nal koordiniert werden, sonst
verpuffen sie und verschlech-
tern die Wettbewerbsfdhigkeit
Deutschlands.

Insgesamt muss das Verhéltnis
zwischen Leistungsorientie-
rung und sozialem Ausgleich
wiederhergestellt werden. Wir
brauchen mehr Eigenverant-
wortung, die sich lohnt, den
Staat entlastet und Wachstum
erzeugt.

Unsere Vollkaskomentalitét ist
langst nicht mehr bezahlbar
und kostet Wohlstand und Zu-
kunft. Alle (!) Ausgaben miis-
sen auf den Priifstand und die
Finanzkraft des Biirgers ge-
starkt werden, damit er sich
selbst versorgen kann.



Am 2. Dezember fand in
Brookfield bereits zum
elften Mal der ,German
Holiday Market“ statt.
Diesmal erfuhren die
amerikanischen Freunde §
um Biirgermeister Steve g,
Ponto und Harry Farch- ¥
min, Vorsitzender des
Partnerschaftsvereins,
besondere  Unterstiit-

zung, denn mit Biirger- .

meister Dr. Daniell *
Bastian und den EFS-Vor-
standsmitgliedern Thorsten
Bonifer, Ali Mediouni und Tim
Meilner statteten gleich vier
Seligenstadter der US-ameri-
kanischen Partnerstadt einen
Besuch ab.

In einem groBen Zelt vor
sowie im Rathaus gab es fiir
die Besucher allerlei zu erle-
ben. Ortliche Gruppen san-
gen und spielten deutsche
Weihnachtslieder und fiihrten
deutsche Tdnze auf. Handler
boten ebenso Waren zum Ver-
kauf an, wie auch Glithwein
und deutsches Essen.

,Mr. und Mrs. Claus“ standen
fiir Fotos mit den Kleinen zur
Verfiigung. Ein Briefkasten
wartete auf Weihnachtspost
an Santa Claus. Ein Baum mit
deutschem Weihnachts-
schmuck zierte die Eingangs-
halle des Rathauses. Traktor-
rundfahrten wurden angebo-
ten. Und wer sich erfolgreich
an einem Deutsch-Quiz betei-
ligte, bekam selbst gebackene
Kekse als Belohnung.

Die deutschen Géste unter-
stiitzten das Team der Brook-
field International Friendship
Association, an dessen Stand
Seligenstadt-Devotionalien
verkauft und tiber die Partner-
schaft mit Seligenstadt infor-
miert wurde.

In einer Ansprache iiber-
brachte Biirgermeister Dr.
Bastian die Griile aus Seli-
genstadt, betonte die groRe
Bedeutung der transatlanti-
schen Beziehungen und lud
alle Anwesenden herzlich zu

+ outdoor living

einem Besuch
ihrer deutschen
Partnerstadt
ein. Auf den ge-
meinsamen Be-
fehl ,Licht an“
4 wurde der im

Markis ° Sonschi o Sensegel
Lamellendécher e Terrassendédcher
\_/ o " N

Perfekie Losungen fir Terrassenbeschattungen,

ma(n wamer - Fensterbeschattungen und Sichtschutz innen und auBen. (i
e Mafigefertigter Insektenschutz fiir Fenster em

SAGAHAFTE WINTERPREISE

Den Sommer genieBen.
Mit Terrea Terrassen-Markisen

CARAVITA’
hochwertige
Sonnensegel

Glatz

[y p——

oder Terassentiiren.

nnnnnnnn

Wir bei SAGA beschiiftigen uns leiden-

~ schafilich gern mit Sonnenlicht. Wir wollen,

> daB jeder, ob zuhause oder am Arbeits-

platz, seine Lieblingsatmosphiire aus Licht
und Wiirme genieBen kann.

Dafiir bietet SAGA die kompletten Sortimente

und Systeme der fiihrenden Sonnenschutz-

hersteller. Fiir hren perfekten Schutz bei
SONNE, REGEN, Wind.

GroBte Sonnenschutzausstellung
aller fihrenden Marken!
Beratung und Mustervorlage auch gerne
bei Ihnen zu Hause. Anruf geniigt!

& PLISSEE & GARDINEN

Ihr Heim gestalten! Beraten! Kombinieren?

JETZT zum Aktionspreis bei SAGA

| stellte préchtige
Weihnachts-

) SAGA Raumausstattung

Do 19 Uhr & Sa 10-14 Uhr

baum hell er- \U

Hauptstr. 204 | 63814 Mainaschaff | 06021/4160-0 | www.saga-raumausstattung.de

", Gardinen | Bodenbelége | Sonnenschutz
Mo-Fr 9-18 Uhr

2 ONAL leuchtet.

Fotos: Privat

Der Seligenstadter - stets gut informiert.

Apothekerin Deborah Hof e.Kir.

1.\ 1 Y Bahnhofstrafie 19 ﬂ
v 63500 Seligenstadt N
Tel. 06182/3502 Fax 25904
bahnhof@apotheke-seligenstadt.de
www.apotheke-seligenstadt.de

Bahnhof-Apotheke

,SELIG SEI DIE STADT GENANNT, DA ICH MEINE TOCHTER
EMMA WIEDERFAND!" DIESEN SATZ SOLL KARL DER
GROSSE AUSGERUFEN HABEN, ALS ER SEINE MIT DEM
SCHREIBER EINHARD DURCHGEBRANNTE TOCHTER (DIE ER
AN [IHREN VORZUGLICHEN PFANNKUCHEN ERKANNTE)
WIEDER IN DIE ARME SCHLOSS. UND SO LIEBLICH, WIE SICH
EINST EMMA UND EINHARD IN UNSEREM STADTCHEN
KUSSTEN, SCHMECKEN AUCH UNSERE BEIDEN
KRAUTERLIKORE AUS HAUSEIGENER HERSTELLUNG.

DER SELIGENSTADTER FEINHARDKUSS, EIN HIMBEER-
BASILIKUM-LIKOR, VERSPRICHT EINEN ERFRISCHEND
SINNLICH-BEERIGEN GENUSS, DER SELIGENSTADTER
EMMAKUSS, EIN CRANBERRY-TONKA-LIKOR, BIETET
DAGEGEN EINE FRUCHTIG-SUSSE NOTE MIT VANILLIGEM
AROMA. BEIDE LIKORE - AUCH IM GESCHENKSET - SIND
ERHALTLICH IN DER BAHNHOF-APOTHEKE ODER BEI DER
TOURIST-INFO AM MARKTPLATZ.

Bitte beachten Sie
unsere neuen

Offnungszeiten ab
2024!

Mo.:8.30-12.30 14.30-18.30
Di.: 8.30-12.30 14.30-18.30
Mi.: 8.30-12.30
Do.: 8.30-12.30 14.30-18.30
Fr.: 8.30-12.30 14.30-18.30
Sa.: 8.30-13.00

Vorbestellungen sind rund
um die Uhr méglich tber

unsere Webseite oder App !

WhatsApp 0151/51269028

H]MBEER BASILIKUM |

| KRAYTERLIKOR
& =44

Familie Hof und das Team der Bahnhof-Apotheke wiinschen Ilhnen eine
schéne Adventszeit, besinnliche Weihnachtsfeiertage und ein

gliickliches, gesundes neues Jahr 2024! Wir bedanken uns ganz herzlich
fiir Ihre Treue und stehen Ihnen weiterhin gern bei allen Fragen rund um
Ihre Gesundheit zur Verfiigung.




und SPAREN
bevor die CO: _gteuer steigt

Helzol-Hotline: 0 61 82 / 600 59

Vorirende und |
Cinstimmuny
aut das sesi

BRENNSTOFFE
Heizol * Diesel * Schmierstoffe

www.busser-brennstoffe.de

Die Advents-
- wochen sind
‘s in  Seligen- |
W:j stadt ganz [
.~| besonders. : : e
Das beginnt mit dem groien Ad- platz, inmitten des Budenzaubers,
ventsmarkt und der herzerwdrm- mit der vergnigten Waldweih-
denden Eréffnung mit dem nacht und wird durch die sonntdg-
Kinderchor ,,Marcellinis” vor dem lichen Adventskonzerte durch die
Einhardhaus, dem Aufstellen des Musikvereine im Heimatbund im
Adventskranzes auf dem Freihof- Rathaushof abgerundet.

Fotos: Rack

Hmlﬂ R. E Sie mochten mich
- kennenlernen?

‘D%?%aw‘j\k& Dann rufen Sie einfach

an und vereinbaren Sie

einen Termin.
Ich freue mich auf Sie.

Guten Tag, mein Name ist Tim Wir bieten lhnen ...

Dutkowski und als HGrakustik- ... kostenfreie, individuelle und herstellerunabhdngige

meister freue ich mich darauf Beratung zu Horsystemen

Sie ab sofort in allen Belangen ... kostenloses Probetragen von Horsystemen . ; )
rund um Ihr gutes Hiren unter- ... kostenlose Hortests DER HOREXPERTE 7zs Dutteomstc
sFUt;en Zu dUrfen. Lassen Sie ... die individuelle Anfertigung von Gehor- und Badeschutz RomerstraBe 1 | 63500 Seligenstadt
smh in der schonen Altstadt von ... H.aus.besuche T- 06182 / 99 27 177
Seligenstadt von unserer Bera- Tlnnltusbgratung o E: info@derhoerexperte.de
tungskompetenz begeistern. ... umfangreiches TV-Zubehdr fur Horsysteme

.. und vieles mehr www.derhoerexperte.de
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Wir wunschen lhnen
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gluckliches und
friedliches neues Jahr.

/ € AsKLEPIOS [

KLINIK SELIGENSTADT

Frohe Festtage
und ein gutes
neues Jahr.

Allen unseren b,
Kunden und Bekannten

ain frohes CW cilnachisfest
g’_.* . und ¢in gliickliches

\Ierb\-md“-’”he‘t
y beginnt Vo' o

g‘ [y lﬂfdé’f HCUHES &a‘ /ﬁ’_ / ey i Zukunft.

s

\)1 A 0 { Autohaus Wir wiinschen unseren Mitgliedern und Kunden, unseren Ceschéftspartnern
Bernhard NOVB r und lhnen allen eine besinnliche und schine Weihnachtszeit! Alles Gute,
60 V E & GmbH & Co. KG Gesundheit, Gliick und Erfolg filr das Jahr 2024. Vielen Dank filr das uns

63500 Seligenstadt entgegengebrachte Vertrauen.
Aschaffenburger Strale 145
Tel. 06182 -2 38 21
wir kiimmern uns Fax 06182 - 2 78 07 I ———

Wir freuen uns darauf, auch im neuen Jahr fiir Sie da zu sein!

SF P -',/I(' .
ot ider [
lich. nah.

lampetent. menschiic

Deine Bank, direkt vor Ort,
die deine Zukunft méglich macht. Volksbank
www.voba-seligenstadt.de Seligenstadt =

MAINGAU +

. MAINGAU Energie wiinscht lhnen
| besinnliche Weihnachten und einen
5 guten Start ins neue Jahr 2024!

MAINGAU Energie GmbH
RingstraRe 4-6, 63179 Obertshausen
www.maingau-energie.de




Alle Jahre gibt es am zweiten Besucherscharcn

Adventswochenende die Wald- ls)trlq rrl;tten zur_n

weihnacht mit ihrem ganz be- ehe h nen h ‘tli) N

sonderen Flair rund um Wethinachtil-
chen Treffpunkt,

Brehms Hiitte. Die Stadt ladt
traditionsgemdl in den Stadt-
wald ein und ldsst unter Betei-
ligung zahlreicher ortlicher
Vereine Jung und Alt die Vor-
weihnachtszeit naturnah ge-
niefen. So auch am Samstag,
9. Dezember.

die ersten be-
reits ab 10 Uhr,
um sich beim
Baumverkauf
eine schone Tan-
ne fir das heimi-
sche Wohnzimmer
zu sichern. Der durch
das Forstamt Langen
% und das stadtische Liegen-

schaftsamt organisierte Ver-
kauf war ein grofer Erfolg.
" Zahlreiche Baume fanden ei-
genhdndig geschlagen ihre
neuen Besitzerinnen und Be-
sitzer.

Um 11 Uhr offneten die
Holzhiitten der Vereine. Le-
ckereien wie Wildbratwurst,
heile Suppen, Waffeln und
Crépes in verschiedenen Va-
8 rianten, Glithwein, Punsch
| und vieles mehr wurden an
den weihnachtlich ge-
schmiicktem Buden zube-
reitet und angeboten.

den Stdnden desTier-

An
schutzvereins und der Don-
Bosco-Schule fanden zudem
Geschenkideen aus der Hand-
und Ndhwerkstatt grofen An-
klang, ebenso wie die duften-
den Kerzen der Bienenziich-
ter, die auch wieder selbst ge-
dreht werden konnten.

Maichtiger Andrang herrschte
auch in der Bastelwerkstatt
des evangelischen Kinder-
clubs, wo eifrig gewerkelt
wurde und auch das Ponyrei-
ten etwas abseits des Trubels

S — g e g

— Tl |
i 2 .

stand bei den
kleinen Gés-
ten hoch im
Kurs. Beson-
derer Hohe-
punkt aber
war der Niko-
lausbesuch,
der mit Lob
und siiffen Pack-
chen fiir leuch-
tende Kinderaugen
sorgte.

Fiir wirmende Stimmung in
der winterlichen Kilte hatten
die Pfadfinder ihre Feuerstelle
im zilinftigen Zelt entfacht.
Musikalisch sorgten die weih-
nachtlichen Kldange des ,re-

betonte Biirgermeister Dr. Da-
niell Bastian in seinen Eroff-
nungsworten. Finanziell
unterstiitzt wurde die Veran-
staltung von der Energiever-
sorgung Offenbach und der

FRESHed Orchestra“ und des  Sparkasse Langen-Seligen-
Offenbacher Bldserkorps St. stadt. Fotos: Rack
Hubertus fiir den

stimmungsvollen

Rahmen.

,Ich bedanke mich
herzlich bei allen, die
vor, wiéhrend und %
nach der Waldweih- -
nacht geholfen & 7= %
haben und Jahr fiir l' o
Jahr dafiir sorgen,

den Charme des klei-
nen Adventsdorfes
fiir die Seligenstadte-
rinnen und Seligen-
stadter zu erhalten®,

" i ‘_'Z_.
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Der Heimatbund-Vorsitzende Richard Biegel (r.) ver-
deutlichte den Vereinsdelegierten, dass behérdliche
Reglementierungen und Auflagen die Veranstaltun-

gen der Vereinsgemeinschaft zunehmend erschweren
und finanziell enorm belasten, dennoch sehe er mit
Beteiligung aller zuversichtlich in die Zukunft. Dem

Heimatbund-Versammlung erfihrt von Sorgen und Corona-Notstand

ckblick: 2022 weiter beriickendes
Jahr mit finanziellen EinbulRen

Von der Corona-Pandemie
bestimmt, habe sich in 2022
das offentliche Leben im
Schlafzustand befunden, er-
kldarte der Heimatbund-Vor-
sitzene Richard Biegel zu
Beginn seines Jahresberichtes
vor der Jahreshauptversamm-
lung in der Heimatbund-
Halle. Samtliche Aktvitdten
mussten abgesagt werden in
diesem weiter bedriickenden
Jahr, welches dem Heimat-
bund finanzielle Einbulen
brachte. Die narrische Kam-
pagne war geplant, das auser-
wéhlte Prinzenpaar, Gunther
I. und Veronika, kam dann erst
in diesem Jahr, 2023, zu sei-

nem groflen Auftritt. Biegel
rief die Highlights des Jahre
2022 in Erinnerung und lobte
das hilfsbereite Miteinander,
welches die innige Vereinsge-
meinschaft stirke.

Das trotz aller negativen Er-
eignisse und herber Verluste
vom Rechner préisentierte
vermeintliche positive Er-
tragsergebnis sei auf eine pri-
vate Einzelpende in Hohe von
134000 Euro fiir den Ausbau
der Heimatbundhalle zuriick-
zufiihren. Dieser Ausbau sei
notwenig fiir dringend beno-
tigte Lagerkapazitdten: Kut-
schen, Wagen, Fundus und
Materialien des Geleitsfestes,

PRINT MACHT EINDRUCK

WIR WUNSCHEN
FUR DAS NEUE JAHR
NUR DAS BESTE!

Marie, Marcel und Rudi Rack

RACK
MEDIA

VERLAGSHAUS SELIGENSTADT

ROMERSTRASSE 1
www.rackmedia.eu
Telefon 06182-823560

die gewartet und gepflegt wer-
den miissten. Nach dem
ykrifte- und mittelzehrenden
Jahr 2022“ liegen die Hoffnun-
gen nun auf 2023. Fiir die Re-
visoren bescheinigte
Kassenpriifer Wolfgang Wettig
eine einwandfreie Geschéfts-
fiihrung und beantragte die
Entlastung des Vorstandes,
der einstimmig stattgegeben
wurde.

In diesem Zusammenhang
wurde der diesjdhrige Rosen-
montagszug bei Kaiserwetter
in Erinnerung gerufen, der
nach langer Corona-Zwangs-
pause wieder stattfinden
konnte. Der Besucherrekord
konne zunehmede Sorgen
nicht nehmen, so Biegel
»Wahnsinnige Kostensteige-
rungen und behordliche Auf-
lagen“, daneben enorm
gestiegende Kosten fiir Secu-
rity, Hilfsdienste, TUV der Mo-
tivwagen und Entsorgungs-
kosten des Abbaus etc. mach-
ten es immer schwieriger, kos-
tendeckend zu arbeiten.
Biegel unterstrich, wie wichtig
die Sicherheit sei, dennoch
forderte er nachdricklich,
dass die Biirokratie abgebaut
werden miisse. Den nach wie
vor kostenlosen Einsatz der
Freiwilligen Feuerwehr lobte
der Heimatbund mit grofer
Dankbarkeit. Erster Stadtrat
Michael Gerheim betonte,
dass die Stadt die Probleme
erkannt habe und hinter dem
Brauchtum stehe. Er sicherte
einen vierstelligen Zuschuss-
betrag zu. Vorausschauend
freue man sich im kommen-
den Jahr, die Kernaufgaben
erfiillen zu konnen, begin-
nend mit der Fastnacht, so
Biegel. Man sei zuversichtlich
und freue sich auf ein ,nor-
males Jahr* .

e

Vorstand wurde fiir das Jahr 2022 eine einwandfreie
Geschdiftsfiihrung und damit die einstimmige Entlas-
tung durch die Versammlung erteilt.

Fotos: Rack
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Die ,, Rampe”,
der neugebaute |
behindertenge- |

rechte Zugang
zur Basilika, mit
sechsprozenti- -
ger Neigung, ist |

von Pfarrer Ste-
fan Selzer ge-
segnet worden.
Mit dabei waren |
der Architekt Bern-

hard Post, der Kreisbeigeor-
nete Carsten Miiller und der
Stadtverordnetenvorsteher Dr.

Sz il

Richard Georgi
(v.l.). Die Gottes-
dienstbesucherin
| Marianne Neu-
'ﬂ’{ bauer freute sich

| ilber diese Neue-
rung und pro-
bierte sie so-
gleich aus. Damit
ist auch ein be-
~| hindertengerech-
ter Zugang zum

Hans-Memling-Haus und zahl-

reichen Veranstaltungen ge-

schaffen worden. Fotos: Rack

Biicherei macht Winterpause

Die Kath. 6ffentliche Biiche-
rei (K6B) Froschhausen geht
in die Winterpause. In der
Zeit vom 23.12.2023 bis ein-
schliesslich 02.01.2024 bleibt
die Biicherei geschlossen.
Erster Ausleihtag im neuen
Jahr ist dann der 03.01.2024.
Offnungszeiten sind wie ge-
wohnt mittwochs von 18-19
Uhr und sonntags von 10.30-
12 Uhr. Das Team von Bii-
chereileiter Markus Bonifer
startet dann mit neuem Elan
in die ehrenamtliche Biiche-
reiarbeit. Bis zur Winter-
schliefung koénnen die
Lesenden sich noch mit Me-
dien eindecken um die kal-
ten Wintertage zu geniessen.
Wiéhrend der Schliessung ist
der Onlinekatalog und die
Verldngerungen weiterhin
moglich. Biichereileiter Mar-
kus Bonifer verweist aus-

driicklich auf diese Moglich-
keit. Zahlreiche Neueinstel-
lungen wurden in den letzten
Tagen vorgenommen, um
den Leser*innen die grof3t-
mogliche Auswahl an neuen
Medien zu ermdglichen.

Hierzu wurden extra neue
Romane, Bilderbiicher und
vieles mehr angeschafft.

r " (]

. Amkiltesten ist €5
da, wo es am
:—— drauBesten ist.
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Liebe Mitglieder, Ginner, Freunde und Sponsoren, liebe TGS- Familie!

|;L .y
W

Wiederum gebt ein schwieriges Jabr allmiblich dem Ende zu und bat wns alle, auch im Verein, vor
grofe Hermfom’enagm gesteﬂr Aber auch ein Jabr, das durch Zusawmenbalt und Erfofge in der
TGS geprigt war.

lm August dieses Jabres kamm wir mit grofler Freude Eric Stb'c/@r als unseren neuen
Vereinsmanager begmﬂen Er stellt einen sebr wfcﬂrt(gm Baustein in unserer TGS-Familie dar und
wir freuen uns auf eine a'fofgrdcbe Zusammenarbeit.

Wir michten wnseren akﬂw und passiven Mitghsa’m, unseren Trainern und ﬁﬁmgs[’el‘:ﬂ,
unseren Betreuern, unseren Abteilungsvertretungen und Gremienvertretern von Hergen danken fiir
die groﬁam:gs Arbeit und Unterstiitzung in diesem Jabr. Gleiches gift fi«'r unsere Freunde und
Eltern sowie unseren Gonnern und Sponsoren.

Wir blicken auch mit vorsichtigem Optimismus in die Zukunft. So stehen wir vor groflen Aufgaben
mit nachbaltigen Losungen im Bereich Organisation, Ebrenamt, der Digitalisierung und vieles mebr.

Die weltweiten Herausforderungen, insbesondere tm Energiesektor und die einbergebenden
Kostensteigerungen  sowie die Transformation im Klimabereich bedarf der besonderen

Anﬁmr/@aml@tt.

+

In den kowmenden Jabren kimnten unsere Erinnerungen miglicherweise won einem erfolgreichen
Generationswechsel in der TGS gepragt sein. Vielleicht schaven der Magistrar und die
Stadmrordmtmmamnfwcg der Einbardstadt sowie unser Verein mit Stof:{ auf eine besondere
Errungenschaft zuriick - die Fertigstellung einer Sport- wnd Wetthampfballe auf dem
Jabusportplatz, ein Projek, das im Jabr 2026 realisiert wurde.

Jeder von euch tragt daqu bei, unseren Verein Zu dem Ru machen, was er ist. Wir schauen voller
Zuversicht in die bal{szt und sind sicher, dass wir gemeinsam weitere Ziele erfofgm’rfn umsetTen
werden.

R

N ist die Zeit, uns auf die festlichen Tage vorzubereiten und £m<ubdten.
Wir wiinschen euch und euren Familien ein ru’:.ges und friedliches Weibnachtsfest sowie einen JLuten
Rutsch ™ - verbunden mit den besten Wiinschen fiir ein schimes, wfo]gm’c}:ﬁ und gemsdes Jabr 2024.

Der Geschéftsfiibrende Vorstand

TGS

m IBENSTADT
TSV

&

¥ -lichen Dank fiir lhr Vertrauen.

Ich wiinsche Ilhnen und lhren Familien
frohe Weihnachten
und einen guten Start
‘k ins Jahr 2024! *
Ihr Apotheker Thorsten Thieme
mit Team.
s Telefon 06182-083A1-1583?605
_ | vl
."e

Frohe VWeibmachlon

Versicherungsburo
H. P. Friedrich GmbH

Bahnhofstr. 40 Seligenstadt

‘*“

Gesegnete Weihnachten

und em frohes neues Jahr!
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bildung zur Verwaltungsfachangestellten und wenige Monate
spdter schon legte sie nach. Mit Datum des 8. Dezembers been-
dete sie erfolgreich das Grundseminar fir Familien- und Perso-
nenstandrecht und ist jetzt ausgebildete Standesbeamtin.
Biirgermeister Dr. Danell Bastian (r.) und der zustéindige Dezer-
nent und Erster Stadtrat Michael Gerheim, gratulierten und freuen

sich auf die Zusammenarbeit im Standesamt. Foto: Rack

Direkt vom Hersteller!

fam frankenstolz
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wKissen =~ Decken - Matratzen - Lattenroste - Topper
Polsterbetten - Boxspringbetten

www.frankenstolz.de

IndustriestraBBe 1-3, 63814 Mainaschaff

Mo ) Uhr, Sa 7:00 Uhr

Namen & Nachrichten neSelies:

adfer

Dank an Vorstand und einstimmige Bestidtigeung der Vereinsfiihrun

Highlights waren die 1250-Jahrfeiern

Auf seiner Jahresversamm-
lung wurde der Vorstand des
Vereinsringes Klein-Welzheim
einstimmig gewdhlt. Dies
sind: Erster Vorsitzender Mi-
chael Rickert, Schriftfiihrer
Berthold Albert und Rechne-
rin Irene Sommer. Die Wahl
stand unter der Leitung von
Dr. Benno Grimm, der im
Namen aller Vereinsvertreter
die Arbeit des Vorstandes
lobte.

Der Vorsitzende Michael Ri-
ckert berichtete in seinem
Riickblick tiber die Gescheh-
nisse der Vereine und Ver-
bidnde des abgelaufenen
Jahres, sowie die Termine, die
der Vorstand wahrgenommen
hatte. Auch wurden die Ter-
mine fiir das Jahr 2024 mit
allen Vereinsvertretern abge-
stimmt. Der Vereinsring-Ka-
lender wird im Dezember
2023 in Druck gegeben.

Das Highlight des Jahres
waren die Festtage ,, 1250 Jahre
Klein-Welzheim“ vom 23. bis
26. Juni 2023. Auf dem Fest-
platz und im Biirgerhaus fan-
den unter Mitwirkung aller
Vereine viele Veranstaltungen
statt. Am Freitag, 23. Juni 2023
spielten zwei Welzemer Bands
zur Open-Air Musik. Am
Samstag, 24. Juni 2023 — Markt
der Vereine, Events der Ver-
eine, Konzert der drei kultur-

Seligenst:‘idger
Erlienminis

wlch habe schon
Dinge iiber mich
gehort, die wusste
ich selbst noch
nicht!*

Bestdtigung fir den bewdhrten Vorstand des Vereinsrings mit Mi-

chael Rickert, Irene Sommer und Berthold Albert (.1.).

tragenden Vereine: Musikver-
ein, Sdngerverein Germania
und Gesangverein Lieder-
kranz im vollbesetzten Biir-
gerhaus.  Am Sonntag, 25.
Juni 2023 Festgottesdienst mit
anschlieBendem Friithschop-
pen und musikalische Beglei-
tung durch den Musikverein
GroRwelzheim (GroRwelz-
heim feierte auch 1250 Jahre).
Am Nachmittag klangen die
Festtage aus.

Den Blumenwettbewerb im
Stadtteil Klein-Welzheim
hatte Rainer Weinelt mit sei-

Stellvertreterin im Amt

Foto: fer

nem Team bestens organi-
siert.

Vereinsringchef Michael Ri-
ckert bedankte sich bei allen
Vereinen und dem Festaus-
schuss fiir die Vorbereitungen
und den reibungslosen Ver-
lauf der Festtage und bei der
Stadtverwaltung fiir die ver-
trauensvolle Zusammenar-
beit. Sein Dank geht auch an
die Sparkasse-Langen-Seli-
genstadt fiir die finanzielle
Unterstiitzung der Vereine,
und auch fiir den Druck des
Vereinsringkalenders.

Seniorenbiiro:

Neue Schiedsfrau
nimmt Arbeit auf

Die neue stellvertretende
Schiedsfrau hat ihre Arbeit
aufgenommen. ,Wir haben
eine neue stellvertretende
Schiedsfrau fiir den Schieds-
amtsbezirk Seligenstadt ein-
schlieSlich Froschhausen und
Klein-Welzheim. Barbel Mo-
nika Winkler wurde am 7. No-
vember von der Direktorin
des Amtsgerichtes Seligen-
stadt vereidigt“, informiert
Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian. Die Stadtverordneten-
versammlung hatte Bérbel
Monika Winkler fiir die Dauer
von fiinf Jahren gewé&hlt.

Am 23. Dezember
kein Vortrag

Die angekiindigte Veranstal-
tung zum Thema , Trickbetrii-
ger“ des Seniorenbiiros der
Stadt Seligenstadt in der De-
zember-Ausgabe ist fiir den
23. Dezember beworben wor-
den. Dieser Termin findet
nicht statt. Wir bitten das zu
entschuldigen. Die Veranstal-
tung zum Thema , Trickbetrii-
ger“ gab es bereits am 12.
Dezember.

Ihr Draht zur Redaktion:
06182 - 8203570

mail@rackmedia.eu

SCHONENDE

ROHRSANIERUNG

Ohne Widnde aufstemmen
Zeitsparend & kostenglnstig
Kurze Bauzeit
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Kaum Staub und Schmutz

RS524 Umwelttechnik

MartinstraBe 33
63512 Hainburg

L 496182 - 7832027
B schubmachenfirs24-umwelttechnik de

50 JAHRE ALTE

ABWASSERLEITUNGEN -

WIE NEU
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F® Martin Bruder Haustechnik
2 Giselastralle 17

ﬂﬁﬂdﬂ( 63500 Seligenstadt

RAUSTECHRT www.bruder-haustechnik.de

*

Unseren Miutgliedern und allen Einwohnern
ein frohliches Weihnachtsfest
und ein gesundes 2024/

Haus & Grund
L Seligenstadt

L “ r " Gemelnsam Stark -

- M,._ fiir Immobilien

Als Eigentiimerschutz-Gemeinschaft
unterstiitzen und beraten wir die
Mitglieder bei Fragen zu u.a.:

x ¥

: h
P2 L% Shstadt

p !\\.\ «

»

63500 Seligenstadt ,
Tel.: 06182 9929688
Www.pro-sensus-seligenstadt.de

« Streitigkeiten mit Handwerkern

+ Mietrecht einschl. Betriebskosten
*Wohnungseigentumsrecht
*Nachbarschaftsrecht, u.v.m.

Bahnhofstralie 47
63500 Seligenstadt

Telefon 06182/89460-25
E-Mail: info@hug-seligenstadi.de

P Beratungen » Kooperationspartner b Mietvertrage

www.hug-seligenstadt.de

Fs,

Schluss mit rasieren, eingewachsenen Haaren
oder Stoppeln - Erleben Sie langanhaltende

Glatte und die Freiheit vom téglichen rasieren
mit unserem professionellen Diodenlaser vom
deutschen Marktfihrenr.

Vereinbare jetzt deinen Termin!

arin.aesthetics

+49 15207 4937 12
aesthetics.arin@gmail.com
Bahnhofstrafe 22 , 83500 Seligenstadt

TR

*x %

Dudenhéfer Stralke
63500 Seligenstadt

Tel.: O 200578
www.pro-reha-s stadt.de

sclheitspartner in Seligenstadt
winscht lhnen

olsame Feiertage und
einen gesunden Start

in das Jahr 2024

J8. Prosensus

ees seligenstadt

AESTHETICS

Dauerhafte Laserhaarentfernung

Brow- & Lashlifting
auch bei uns!



18

nstsc

An 32 Standen prdsentierten Ausstellerlnnen und
Aussteller ihre selbst gefertigten Werke beim Hobby-
kinstlermarkt im Riesen. ,Die Nachfrage fiir einen
Standplatz auf unserem Hobbykiinstlermarkt ist
nach wie vor grofi. In diesem Jahr konnten wir ei-
nige neue Kinstlerinnen und Kiinstler dazuge-win-
nen, so dass die Angebotspalette noch breiter und
abwechslungsreicher geworden ist”, berichtet Biir-
germeister Dr. Daniell Bastian. Das vielfdltige Ange-
bot umfasste unter anderem Schmuck,

Herzlichen Gliickwunsch!

Namen & Nachrichten e Salisaiséele;

Keramikartikel, Holzarbeiten, Néh- Strick- und Hékel-
waren, Weihnachts- und Glickwunschkarten, Seifen-
ketten sowie verschiedene Malereien. Die
Besucherscharen konnten durch die weihnachtlich
geschmiickten Rdume schlendern, an den Stéinden
stobern und sich im Café, das vom Gesangverein
Germania liebevoll betrieben wurde, ausruhen und
starken. Folgende Ausstellerinnen und Aussteller
waren vertreten: Silvia Bischof, Birgit Burghardt, Car-
men Caciauna, Olga Ceccarelli, Michael EibImaier,

Froschhausener Vereinsring:

liselotte Feller-Liesegang, Andrea Fraccica, Giinter
Frommknecht, Eva Gerth, Irmgard Glaab-Laurent-
sen, Ruth Griin, Hedi Heeg, Elke Huther, Silvia und
Stefanie Jung, Robert Kiihn, Judy Kumpe, Eva Lieb-
lein, Silvia Mihlhauser, Ingrid Miiller, Sabine OlI-
fisch, Suzana Pravdic, Annegret Reus, Jiirgen
Schmack, Elisabeth Schneider, Maren Seliger, Mar-
garete Smikalla, Simone Stillger, Sigrid Trippel, Jas-
min von Werner, Ursula Walter, Margitta Winkler,
Erika Winter, Guruta Wolf, Ute Zeiger. Fotos: RM

Vorstand leicht verdndert und Ver]ungt

RVUSLHNAL S 'l

Die Gewinner unserer Ti- Silke Mahr, Seligenstadt

cketverlosung fiir Woody Theresia Thiel, Hainburg Der Vereinsring Froschhausen
Feldmann. Wir gratulieren Susanne Rausch, Klein- hat im Rahmen seiner Gene-
herzlich zu je zwei Karten: Auheim.

,WIr horen

¥

Klinik fiir Kardiologie, Angiologie &

Internistische Intensivmedizin

Unsere Behandlungsschwerpunkte
B Koronare Herzkrankheit & Herzinfarkte

GefaBerkrankungen
Akute Schlaganfallversorgung

Y/
— bei unklarem akutem Thoraxschmerz
@ Cardiac Arrest Center: optimale Versorgung

reanimierter Patienten im interdisziplinaren Team

Indikationsambulanz
Chefarzt, Prof. Dr. med. R. Lehmann

Terminvereinbarung unter: 06103 /912 13 41
www.asklepios.com/langen/experten/sprechstunden

(N ASKLEPIOS

Gesund werden. Gesund leben

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

www.asklepios.com/langen

~auf lhr Herz"

Herzrhythmusstérungen & Herzklappenfehler
Einsetzen von Herzschrittmachern & Defibrillatoren

Chest Pain Unit: rasche, zielgerichtete Abklarung

www.asklepios.com

ralversammlung im Sénger-
heim des Liederfreunds seinen
Vorstand leicht verdndert und
verjiingt. Neben dem wieder-
gewdhlten Vorsitzenden Volker
Horn und seinem Stellvertre-
ter, Volker Schmidt, wurde Mi-
chael Knedlik als neuer
Schatzmeister gewdhlt. Der
Vorstand wird durch die wie-
dergewdhlten Beisitzer Johan-
nes Ditzinger, Helmut Holler,
Astrid Jasnoch, und Birgit
Nover sowie durch den neu ge-
wihlten Jiirgen Kiehl komplet-
tiert, alle Wahlen waren
einstimmig. Zundchst hatte
Vereinsringvorsitzender Volker
Horn zahlreiche Ehrengiste
aus der Politik begriilen kon-
nen, unter ihnen den Ehren-
vorsitzenden des Vereinsrings,
Frank Lortz, der auch als Ver-
sammlungsleiter wirkte, den
Kreistagsabgeordneten Tho-
mas Lortz, die stellvertretende
Stadtverordnetenvorsteherin
Tatjana Ditzinger, den Ersten
Stadtrat Michael Gerheim,
zahlreiche Mandatstrager
sowie den Vorsitzenden des
Heimatbundes, Richard Bie-
gel. Vorsitzender Volker Horn
blickte nach dem Totengeden-
ken in seinem Rechenschafts-
bericht auf das vergangene
Geschiftsjahr zuriick. Er for-
derte die Vereine und Ver-
bénde auf, noch stirker an
diesen Veranstaltungen teilzu-
nehmen, dies bezog er auch
auf die sonstigen Veranstaltun-
gen und Aktionen der 29 Ver-
eine und Verbdnde des
Vereinsrings. Horn nannte als
duBerst positive Beispiele die
grollen Jubildumsfeste in 2023,

""Fm @ |-.'-. I

Der neugewdihlte Vorstand des Vereinsrings Froschhausen, sitzend
von links: Birgit Nover, Marion Schmidt, Volker Horn, Frank Lortz
und Helmut Holler. Stehend von links: Volker Schmidt, Jiirgen Kiehl,
Johannes Ditzinger und Astrid Jasnoch.

ndmlich 120 Jahre Freiwillige
Feuerwehr, 95 Jahre ASV Main-
fisch und 165 Jahre Lieder-
freund Froschhausen. Volker
Horn lobte auch die Verant-
wortliche des Arbeitskreises
Heimatgeschichte, Astrid Jas-
noch, den Gerédteverwalter
Helmut Holler und die Beauf-
tragte fiir Facebook und Ins-
tagram, Birgit Nover fiir deren
Tatigkeit im abgelaufenen Jahr,
gleiches galt auch der Jury des
Blumenwettbewerbs.

Schatzmeisterin Marion
Schmitt berichtete im An-
schluss von der finanziellen
Lage des Vereinsring und die
Kontenentwicklung in den
letzten beiden Jahren. Ihr
wurde sodann von den Reviso-
ren Andreas Lorenz und Klaus
RoRkopf eine sehr ordentliche
Kassenfiihrung bescheinigt, so
dass die Entlastung des Vor-
stands einstimmig erfolgen
konnte. Nach den Vorstands-
wahlen wurde der seitherige
Beisitzer Oliver Buttler aus
dem Vorstand verabschiedet,
weiterhin ernannte die Gene-
ralversammlung die vormalige

Foto: fer

Schatzmeisterin Marion
Schmitt zum Ehrenvorstands-
mitglied. Marion Schmitt
wurde 1999 erstmalig in den
Vorstand gewdhlt, sie gehorte
dem Gremium damit 24 Jahre
an. In acht Jahren wirkte sie
dabei noch als Schatzmeiste-
rin. Marion Schmitt ist nun
neben dem Ehrenvorsitzen-
den Frank Lortz und den Eh-
renvorstandsmitgliedern
Heinrich Korb und Giinter
Simon auch in dieser Form
dem Vereinsringvorstand wei-
ter verbunden. Schliefllich
wurde der Vereinsringkalender
fiir 2024 beschlossen. Vorsit-
zender Horn wies im Schluss-
wort auf die Vereinsjubilden
hin, die Vergniigungsgesell-
schaft Edelweild feiert ihr
130jéhriges Bestehen am 2.
Mairz 2024, der Gefliigelzucht-
verein besteht 100 Jahre und
begeht dieses Jubildum am
Wochenende 24. und 25. Au-
gust.2024. Schlielich dankte
er noch dem Liederfreund fiir
die Bewirtung und allen Verei-
nen und Verbdnden fiir ihren
Einsatz.



Wenn Elvis Presley, Ro-
xette oder The Police
hessisch gesungen hat-
ten, die Musikgeschichte
ware anders verlaufen.
Ob besser oder schlech-
ter... Naja, wer weiB das
schon so genau? Jeden-
, falls hatte man sie bes-
= o ser verstanden. Zum

' Gliick gibt es Tilman Birr
und Elis C. Bihn alias
. Welthits auf Hessisch”.
Sie haben fiir euch welt-
° bekannte Hits der letzten
. 130 Jahre originalgetreu
. Ubersetzt — aus dem Eng-
“ lischen, Franzosischen
oder ltalienischen - ins
| Hessische, die Sprache

, Welthits auf

Welthits ani Hessisch —
Weibte, wie isch mein?

Am 7. September 2024 im Riesen-Saal Seligenstadt

. der Liebe und der Poe-

sie, und natlirlich ins hes- _erreichen

sische Lebensgefﬁhl.‘
Das konnen nur diese
beiden..

Hessisch” — der Harry

Rowohlt unter den Stim- |
mungsbands. Nun sin-

gen sie die beriihmten
Lieder ,Am Lebe bleibe”
(Bee Gees), ,Bos” (Mi-
chael
,Kerzsche innem Wind“
(Elton John). WeiBte, wie
isch mein?

Tickets gibt es im ,Der

Buchladen” und Tourist- |

Info in Seligenstadt, auf
www.eventsdyou.me
sowie an allen bekannten
Vorverkaufsstellen und
hier beim = SELIGEN-
STADTER! Wir verlosen
wieder 3 mal 2 Karten
unter allen Mails, die uns
bis zum 7. Januar 2024
unter dem
Strichwort , Welthits auf
Hessisch” an :
tickets@rackmedia.eu

Jackson) oder

HAEHERE @

BERK Immobilien

SIE HABEN EINE IMMOBILIE GEERBT ODER
SIND TEIL EINER ERBENGEMEINSCHAFT?

Laut Studien wird in Deutschland durch-
schnittlich jedes Jahr Vermdgen im Wert von
400 Milliarden EUR vererbt.

Eines der haufigsten Erbgiter darunter ist die
Immobilie.

Doch nicht immer ist sich der Erbe oder die
Erbengemeinschaft dartiber

einig, wie mit dem lbertragenen Haus oder
der Eigentumswohnung verfahren werden
soll. Eigennutzung, Vermietung oder Verkauf?
Verschiedene Erben, verschiedene
Meinungen. Oft prallen hier unter-
schiedlichste Winsche und Vorstellungen
aufeinander.

"Als Experten fiir Ihre Erbimmobilie beraten wir Sie und Ihre Angehdérigen.
Finden auch Sie mit uns den richtigen Weg zu einer Losun % mit welcher
le

Sie sich nicht ldnger sorgen mussen und angenehm

VERTRETEN AN 4 STANDORTEN

2 info@berk-online.de
. 06182 897063-0

en kénnen."

Unsere DEKRA zertifizierten Immobilien-
makler und Sachverstandige ermitteln

anhand verschiedener Analyseverfahren den
aktuellen Wert fir l|hre Immobilie. Die
Bewertung ist flir Sie kostenlos und
unverbindlich sowie (bersichtlich und
versténdlich.

I
'
|




1
<,

B BN

"= unseren Mitgliedern, ~ Die Chdre der Germania 03
a2 Freunden und Sponsoren Seligenstadt e. V.

{4 t  frohe und besinnliche wiinschen allen Mitgliedern sowie den
k Gz : : 2 vielen treuen Konzertgasten,
, Weihnachten und ein ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein

gesundes Neues Jahr. gesundes, erfolgreiches neues Jahr 2024!

Die Stadftfiihrer Gilde Seligenstadt wiinscht

‘ AH." il :

P 'er ' : .
geschiftsfiihrende SELIGENSTADT allen ein frqﬁes Welhnaclytsfest, sowie alles
Mocatasd e Gute fiir 2024 und vielen Dank fiir

das Vertrauen in 2023.

W& \StadtfiihrerGilde
Sehgenstadt

Wiy 2 Eine besinnliche Weihnacht, frohe
% Feiertage, leckeren Wein und Harmonie,
D, Claube an das Morgen, Hoffnung,
&% . Tuversicht, Gesundheit und Frieden —
~2 | dasalles wiinschen wir lhnen fiir dic
K Feiertage und das neue Jahr 2024.

Ausgleichssport SPORTFREUNDE Leichtathletik

BogenschieBen Nordic Walking
FuBball Tennis
N . |

7] @ OLLEGIUM VINUM Gymnastik Volleyball
Weinbruderschaft Rhein-Main Ju-Jutsu

von 1676

www.collegium-vinum.de

Kanzlei: Romerstral3e 1
63500 Seligenstadt am Main
TN P Telefon 061 82 - 8 20 35 70
ey Oldie-
B oo Stammtisch xq @
am 1. und 3. ¢.

Mittwoch im
“wiesegigel”

| und gute Fahrt
« ins Neue Jahr!

Ihre WWWV

Wirtschafts-
Wunder-
Wagen-
\Vereinigung

UND EIN GUTES NEUES a8 — N ) a5
JAHR e _ :

C_NTRA

SINGEN

O/dtimer-lnteressengemeinschaft

R S :'__:f:‘- ”\.\f ,ﬂu y
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KLEIN-WELZHEIM
@@ er Vereinring Jvlein-"Welzheim dankt herzlich fiir die

Ubntersiiitzung im zuriickliegenden 1250. oJubiliiumsjalir
und wiinscht Jhnen allen besinnliche, frohe und gliickliche
Weihnachtsiage und fiir das kommende oJahr Frieden,
Cliick, Gesundheir, Zoufriedenheir und Srotsinn!

Eine schohe
Weihnachtszeit
und ein gutes
heues Jahr
wilnscht das
Seligenstadter
Fasthachtsmuseum.

Sportvereinigung 1912
e.V. Seligenstadt

1. Seligenstadter
FuBhaliclub

Wassersportclub

Seligenstadt e.\V.

Der Scdngerchor der Turngemeinde
1848 e. V. Seligenstadt

dankt allen Mitgliedern und Freunden,
die uns beim Jubildum unterstiitzt haben.

Wir wiinschen ein gesegnetes
Weihnachtsfest sowie ein gesundes
und erfolgreiches Jahr 2024.

Wir danken allen, die mit uns unser
175-jahriges Jubildum feierten!

Kleingirtnerverein
Am Breitenbach

Seligenstadt

~Ehrenamt ist nicht Arbeit, die nicht bezahlt wird, \_

sondern Arbeit, die nicht bezahlt werden kann.™

Verlag und Redaktion DER SELIGENSTADTER
danken allen Ehrenamtlichen, Vereinen und
Verbdnden unserer Einhardstadt fur die
hervorragende Zusammenarbeit.

Mbge das neue Jahr 2024 Glluck, Gesundheit, ;

neue Hoffnung und Zuversicht bringen.
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| spenide fiir' Sthlaganfall-Selbsthilfe

50-jchriges Praxisjubilcium - allein das ist schon eine
grofie Geschichte. Doch nicht die Zeit ist der entschei-
dende Faktor, sondern die Hilfe, die zahllose Menschen
durch die Physiotherapeuten Helmut Gruhn und Helga Gruhn-Po-
spischil (Bild) in ihrem Perzeptionshaus in Hainburg erhalten
haben. In ihrem Perzeptionshaus feierten die Praxisgriinder jetzt
ihren runden Geburtstag mit mehr als 200 Gdsten. Dabei riefen
sie zu Spenden fiir die Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe auf.
Am Ende kam die stolze Summe von 7.000 Euro zusammen. Hel-
mut Gruhn wiinscht sich, dass die grofiziigige Spende zur Forde-
rung der Schlaganfall-Selbsthilfe eingesetzt wird, so dass das
Geld direkt bei den Betroffenen ankommt. Geplant ist unter an-
derem der Aufbau von Selbsthilfegruppen fiir Hanau, Seligen-
stadt und Umgebung. Allein in Hanau erleidet durchschnittlich
fast tciglich ein Mensch einen Schlaganfall. Foto: RM

Aktion: ,Nein gegen Gewalt an Frauen“

Zonta says No-Kampagne

Am internationalen Tag zur Beendigung der Gewalt

gegen Frauen und Méddchen sind weltweit zehntau-

\_‘ sende Menschen auf die Stralen gegangen. Noch
immer betrachten viele Gewalt gegen Frauen als So-

ziales Randproblem. Dabei stammen die T4ter nachweislich
aus allen gesellschaftlichen Kreisen und Bildungsschichten. Da-
rauf machten auch die Frauen vom Zonta Club Seligenstadt
aufmerksam, die in der international aufgestellten Zonta-Be-
wegung engagiert sind. Zielsetzung dieser Organisation ist es,
die Lebenssituation von Frauen in rechtlicher, politischer, wirt-
schaftlicher, beruflicher und gesundheitlicher Hinsicht weltweit
zu verbessern. Die Frauen des hiesigen Zonta-Clubs machten
dies an ihrem Info-Stand auf dem Marktplatz nicht nur mit ihrer
Kleidung sichtbar, sondern auch mit einer symbolischen oran-
gen ZontaBank ,,Wir sind sehr froh, daB wir nach Riicksprache
mit der Stadt Seligenstadt drei Ruhebinke aufarbeiten und in
der Farbe Orange neu streichen konnten. Sie stehen nun am
Mainufer, im Stadtgraben und an der Ellenseestralie und sollen
so durch diese Farbgebung auch optisch zum ,Nein gegen Ge-
walt an Frauen* sensibilisieren®, so Traudel Kramer, die das Vor-
bereitungsteam zu dieser Aktion geleitet hat. Ziel soll es nun
sein, in den kommenden Jahren weitere Banke im Stadtbild zu
realisieren die den treffenden Slogan tragen , Kein Platz fiir Ge-
walt an Frauen und Madchen® mit der Hilfenummer. Foto: RM

Gute Vorsitze fiirs neue Jahr? Fit bleiben mit der Turngesellschaft

»oport pro Gesundheit”

Gleich zu Beginn
des néchsten Jah-
\-’ res startet ein
neuer Kursus der
TGS Seligenstadt: Er richtet
sich an erwachsene Perso-
nen (mannlich und weib-
lich), die ihre guten Vorsitze
fiirs neue Jahr umsetzen und
gezielt etwas fiir ihre Ge-
sundheit tun mochten. Egal,
ob man nach einer Pause
wieder in Bewegung kom-
men mochte, gerade erst mit
Sport anfangen oder die ei-
gene Fitness aufrechterhal-
ten und verbessern mdchte.
Prédventionslizenzierte Trai-
ner zeigen in kleinen Grup-
pen mit maximal zwolf
Teilnehmern, wie man pra-
ventiv fiir die eigene Gesund-
heit sorgen kann.
In abwechslungsreichen 90-

Minuten-Einheiten an zehn
Kurstagen lernen die Teilneh-
mer/innen nicht nur die Zu-
sammenhidnge  zwischen
Bewegung und Gesundheit
kennen, sondern trainieren
auch Kraft, Ausdauer, Beweg-
lichkeit und Koordination.
Das ,Allgemeine Gesund-
heitstraining in der Pridven-
tion“ ist zertifiziert durch das
»Sport pro Gesundheit“-Sie-
gel des DOSB und wird von
den Krankenkassen bis zu 80
Prozent erstattet.

Jeder Kurstag hat einen eige-
nen Schwerpunkt. Trainiert
wird mit verschiedenen
Kleingerdten und begleiten-
der Musik. Mitzubringen
sind Gymnastikmatte, Hand-
tuch, bequeme Sportklei-
dung und -schuhe, Getrianke
und Schreibutensilien. Fiir

Wihrend der 55- Volkmar Engelbert ist auch Rettungs-
Jahr-Feierder DLRG-  als Ausbildungslei- schwimmer,
Ortsgruppe wurde ter aktiv. Von 2012 Wachleiter = und
derenVorsitzender bis 2022 war er Stromungsretter
Volkmar Engelbert zudem  Ausbil- im Wasserret-
von Landrat Oliver dungsleiter der tungsdienst und
Quilling mit der DLRGim Kreisver- im Katastrophen-
Medaille ,Anerken- band. Ebenfalls schutz des Kreises
nung Engage- seit 2012 ist er Offenbach. Dabei
ments“imKatastro- Lehrbeauftragter fungiert er unter
phenschutz ge- des DLRG Landes- anderem als BOS-
ehrt. So ist er seit verbandes und Funker, Kraftfahrer,
1974 Mitglied der stellvertretender Bootsfiihrer, Sani-
DLRG, deren Vor- Leiter der Ausbil- titer und Grup-
sitz erim Jahr 2006  dungsregionIVdes penfiihrer.

ibernahm.“ Be- DLRG Landesver- ,Volkmar Engel-

reits seit 2002 war

bandes. Engelbert

SELIGENSTADTER

eit im Januar
“Wird's besser? yirds
schlimmer?" fragt man
alfiihrlich- Seien wir ofy
lich: Das Leben jst immer
lebensgefihrlich-

bert und sein im-
menses fachliches
Know-how sind
ein enormer Ge-
winn fiir den Kreis
Offenbach  und
seine Biirgerinnen
und Biirger*,
machte Oliver
Quilling abschlie-
Rend deutlich.
Volkmar Engelbert
ist deshalb ein Vor-
bild fiir uns alle!*
Foto: fer

die Entspannung sind Woll-
socken und eine kleine
Decke empfohlen.

Kursort ist das Hans-Mem-
ling-Haus, Gro8e Maingasse
7, in der Gymnastikhalle
(Eingang iiber den ehem.
Schulhof durch die rechte
Seitentiir). Der Kurs beginnt
am 8. Januar 2024 und lauft
bis 18. Midrz 2024, jeweils
montags von 18.15 bis 19.45
Uhr. Die Kurskosten betra-
gen 140 Euro fiir zehn Kurs-
tage a 90 Minuten; TGS-Mit-
glieder zahlen 110 Euro. Die
Kosten werden von den
Krankenkassen bis zu 80 Pro-
zent erstattet gegen eine Teil-
nahmebescheinigung am
Ende des Kurses.
TGS-Ubungsleiterin Cicilia
Schiitter freut sich iiber zahl-
reiche Anmeldungen. E-Mail:
caecilia.schuetter@tgs-seli-
genstadt.de oder iiber die
Vereinsanschrift TGS Seli-
genstadt, Grabenstr. 48,
63500 Seligenstadt.

OPNV vergiinstigt Tarif
Jetzt rollt das

Deutschlandticket
fiir Studierende

Fiir 29,40 Euro mo-
natlich sollen Stu-
dierende ab dem
Sommersemester bundesweit
den OPNV nutzen konnen.
Bund und Linder haben sich
auf ein giinstigeres Deutsch-
landticket fiir Studierende ge-
einigt. Zuvor fiihrte die
Einfiihrung des Deutschland-
tickets dazu, dass universitare
Semestertickets wegen des ge-
ringen Preisunterschieds un-
rentabel wurden. Immer mehr
Studierendenschaften sind
deshalb aus den Vertrdgen
ausgestiegen. ,Umso besser,
dass es jetzt eine einheitliche
Losung gibt,“ schreibt der
Bundestagsabgeordnete Jens
Zimmermann aus dem Oden-
wald. ,Wenn die Studieren-
denausschiisse zeitnah mit
den Verkehrsunternehmen
die notwendigen Vertrige
schliefen, konnten bereits
zum Sommersemester 2024
drei Millionen Studierende
profitieren.“ Der Preis von
29,40 Euro entspricht 60 Pro-
zent des Regelpreises fiir das
Deutschlandticket. Die Kosten
werden von den Liandern auf
der Grundlage eines Solidar-
modells finanziert.




Vor mehr als zehn Jahren
wurde die Hans-Memling-
Schule als Schulstandort auf-
gegeben. Seit Sommer 2021
vermieten endlich die
Freunde der Hans-Memling-
Schule zumindest das Erdge-
schoss als Bildungs- und
Kulturhaus fiir alle Biirger;
aber immer noch kann ein

Grufsteil des Hauses wegen
fehlender Sanierung nicht
werden.

genutzt Diese

Rdume stehen leer. Der Ver-
ein bewirtschaftet derzeit
gemdl Vertrag mit der Stadt
das Erdgeschoss und den
Hans-Memling-Platz ehren-
amtlich. Der Stadt entsteht
dafiir kein finanzieller Auf-
wand. Nach Abzug der Be-
triebskosten verbleibende
Uberschiisse aus Vermietung
werden fiir Bauunterhaltung
und kiinftige Investitionen
an die Stadt abgefiihrt.

Steht Sanierung des Memling-Hauses auf der Kippe?

Der Verein will nun erfahren
haben, dass die im stadti-
schen Haushalt 2023 und
2024 fiir die dringend erfor-
derliche Gesamtsanierung
bereits eingestellten jeweils
250.000 Euro gestrichen wer-
den. Diese Entscheidung sei
fiir den Verein nicht nach-
vollziehbar und nicht zu ver-
antworten, so Ver-

einsvorstand Katja Teubner,
selbst Architektin. Komme es

doch bei unterlassener Sa-
nierung, wie jeder Hausei-
gentliimer wisse, zu weiteren
Schédden, deren spitere Be-
hebung dann nur noch teu-
rer werde. Die schon
vorliegenden Angebote von
vier Architekturbiiros fiir die
weiteren Planungsleistun-
gen konnen demnach nicht
weiterverfolgt werden. Der
Stadt entstehen daraus Kos-
ten.

Immobilien-Borse
[HR DIREKTER WEG ZU EXPERTEN

23

Mit dem Stadtverordneten-
beschluss vom 15. Juni 2020
soll der Biirgerwille, der sich
im Ergebnis der Biirgerbefra-
gung vom Maérz 2020 zeigt,
umgesetzt werden. Der Vari-
ante ,Bildungs- und Kultur-
haus’ wurde mit groller
Mehrheit zugestimmt. Mit
den Streichungen der Mittel
wird die Umsetzung des
Stadtverordnetenbeschlus-
ses in weite Ferne riicken.

Anzeigen

Sie wollen lhre Immobilie - Haus oder Wohnung
verkaufen, den Kaufpreis sofort ausgezahit
bekommen und weiter wohnen bleiben mit einem
lebenslangem Wohnrecht? Wir informieren Sie

Wir
bewerten lhre

kostenlos

Immobilie Q' Ub

unverbindlich, wie es geht. Rufen Sie uns an!

-
Wir y
bewerten lhre

Immobilie -
kostenlos

S,e wollen eine Immobilie

Immobilien

Melanie Atzler

Offenbacher Landstr. 86 - 63512 Hainburg
Mobil: 0172/3795469
Tel. 06182/8201638 - Fax 06182/8201639
E-Mail: info@winterimmobilien.com
www.winterimmobilien.com

Der richtige Partner wenn es um Ihre Immobilie geht!

@ Verkauf und Vermietung

@ Wohnungen, Hauser
Grundstiicke
Reinhold

.,

Unsere iiber 32jédhrige Erfahrung spricht fiir Sie!

Tel. 06182/20393 - korb@korh-immobilien.de - www.korb-immobilien.de

Ihre Immobilien-Anzeige
in TOP- I.age hler in

Wir suchen

user & Wohnu

" Rufen Sie uns an. Wirm
Sie gerne! Seit 1973 sind wir
erfolgreich tétig. Nutzen Sie
unsere langjahrige Eriahrung

O 0b16 44 5d oder L bYZ 814

ITHTION r'—l L}

Ihr direkter Draht zu uns

Tel.06182-8203570
anzeigen@rackmedia.eu

A N

Wohnungsbau

Baugesellschaft
Turnus mbH

Bauausflhrungen jeder Art
Hochbau u. Gewerbebau

Liebfrauenstr. 13 - Miinster - Tel. 06071-353 82 - www.turnushau.de

Ladengeschaft

im Herzen der Altstacdlt,
mit grofem Schaufenster, 50 am

ab sofort zu vermieten.
Chiffre Nr. 1095/2023.

Telefon 06182-8203570

Garage(n) zu kaufen gesucht.

Angebote bitte unter Chiffre Nr. 1096/2023
an den Verlag RACKMEDIA (auch per Mail)
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Wein & Wirtschaft
Mémbriser Str. 6

Alzenau-Horstein
Tel 06023 9183151

N

Hofguts Kiiche zu Weihnachten

Leckere Weihnachts-Ments sowie a la carte
am 1. und 2. Weihnachtsfeiertag
von 12 - 21 Uhr

Wir wiinschen lhnen ein frohes Weihnachtsfest und alles
Gute und Gesundheit im neuen Jahr

Wir machen kurz Pause vom 30.12.23 - 09.01.2024

lhre Familie Hein & Hein-Barnetzki

Ristorante 1744

Wir winschen all
unseren Gasten

weille
Weihnacht
& ein
goldenes

2024

Freihofplatz 3, Seligenstadt

Tel: 06182/ 64014 6,www.ristorante-1744.de

| | [ - M -
Montag bis Samstag tiglich wechselndes Mittagsmenii
Doyt Mﬁk’u yid selgyiees ~

Vg entsiel [a u;f?f]-l Lren IBestieGh

FROHE 57{ .
und ein erfolgreiches

neues Jahr!

Sum TKonigee®
Am See 1, 63533 Mainhausen-Zellhausen
Telefon 0 61 82 - 7 87 37 57 - info@restaurant-zum-koenigsee.de

Unsere Offnungszeiten
von Okfober bis April: 11.30 bis 14.30 und 17.30 bis 22.30 Uhr.
Sonn- und Feiertage von 11.30 bis 22 Uhr. Kein Ruhetag!

*

ge Frohe Weilnv\achceh

Ein guten Rutsch 3 B
heve Unhy
Italienische Weine und 0 SSNR Spezialititen vom

VINDTHEK-CAPR|
L Betla Napoti~
Weine | Spirituosen | Partyservice

Betriebsferien

vom 1. Januar bis 7. Januar 2024.
Wir feuen uns, Sie nach unseren Ferien wieder bedienen zu durfen.

Seligensiadt, BahnhofsiraBe 14a.
Offnungszeiten: Mo - Fr. von 16:30 Uhr bis 23:00 Uhr
Kache: von 16:30 Uhr bis 22:00 Uhr
Samstag von 11:30 Uhr bis 23:00 Uhr
Sonntag: Ruhetag

Telefon 06182-3400 - info@vinothek-capri.de
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einen guten Rutsch™ =
fins'Neue Jahr!. =
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e Seligenstaater
Ein Riesen- " wa
Dankeschon e A

fur unsere ersten
gemeinsamen 7 Monate

Ifrobes ffest

und einen

guten Rutsch
ins Peue

» Zum Wiesegiggel «

Gasthof B e Tk % <
Zum Riesen 04 e
Am Marktplatz 6, Seligenstadt e

Tel 06182 - 3606 L 4
gasthof@zum-riesen.de " oy w

Balkan- und internationale Spezialitaten

Unseren Gdsten danken wir fiiv Jhr < /\(
Vertrauen und Jhre Finkehr bei uns
F ore ll en Offnungezelten: und wiinschen allen frofe Weihinachten

v . 14.00 - 18.30 Unr \-/‘&, und ein friedliches, erfolgreiches
Zucht u. Riucherei bbbl sty und gesundes neues Jahr.
Rainer Burkard

Fischfilets, Forellen, e B
Lachsforellen, Raucherforellen, \
Saiblinge, Raucherlachs

Ab 14. Januar 2024 ,Schnitzelwochen”

— Jedes Schnitzel
. P mit Pommes frites und Salat
' nur Euro 12,90

Seligenstadt - Rilkestrafie 38 : Unsere Offnungzeiten: Di. bis Sa. von 17 bis 23 Uhr; Sonntags
Tel.: 06182-3529 - info@forelle-seligenstadt.de Mittagstisch von 11.30 bis 14 Uhr und 17 bis 22 Uhr. Kiiche bis 21 Uhr.
www.forelle-seligenstadt.de Montags Ruhetag.

Mittagstisch i i Abholung

PROMIS PINSERIA
© Marktplatz 12
63500 Seligenstadt
@ 06182 9613957
@ info@promis-pinseria.de
@ www.promis-pinseria.de

MITTAGSTISCH JANUAR
VORSPEISE IHRER WAHL
DOLCE & GABBANA oder COCO CHANEL
Knackiger Feldsalat Pilzcremesuppe
Rote Beete | Champignons Croutons
HAUPTGANG IHRER WAHL

CHRISTIAN DIOR MARIO PRADA VICTORIA"S SECRET

RIGATONI RINDERSTREIFEN FISCH DUETT

AL FORNO gebratene Zwiebeln | Safransauce |

Rinderhackfleisch | Erbsen | Kartoffelptree Kartoffel-Spinat-Plree
Champignons |
Tomatensahnesauce
12,90€ 13,90€ 14,90€
OFFNUNGSZEITEN

Di.- Sa. 11.30 bis 14.30 Uhr & 17.30. bis 24 Uhr* So. 11 bis 22 Uhr durchgehend
Mo. Ruhetag! *warme Kiiche bis 22 Uhr




Initiative des offenen Frauencafé im Nachbarschaftshaus

Frauennetzwerk iibergibt Spende

\_{ Seit vergangenem

Jahr ist Verena May
Frauen- und Gleichstellungs-
beauftragte der Einhardstadt.
Sie konnte seitdem ein Frau-
ennetzwerk auf- bzw. aus-
bauen. Mit den Teilnehmen-
den findet monatlich ein offe-
nes Frauencafé im Nachbar-
schaftshaus statt. Hier kann in
einem geschiitzten Raum
offen gesprochen und erzihlt
werden. Ziel neben dem Aus-

tausch ist das Planen von Ak-
tionen in und fiir Seligenstadt.
Eine davon war es, fiir das re-
gionale Frauenhaus Spenden
zu sammeln. ,Insgesamt ist
am internationalen Frauentag
und beim Stadtteilfest eine
Spendensumme von 500 Euro
zusammengekommen*, freut
sich Verena May.

Diese Summe wurde am 16.
November an Michaela Hane-
kamp und Lisa Seitz vom Ver-

an regionales Frauenhaus

ein ,Frauen helfen Frauen
Kreis Offenbach e. V.“ im Rah-
men des Frauencafés iiber-
geben. Der Verein bietet
betroffenen Frauen und ihren
Kindern Hilfe an - als Trager
einer Frauenberatungsstelle
und eines Frauenhauses.

,Ich bedanke mich fiir die
wertvolle Arbeit und fiir das
Engagement der Frauen aus
dem Kreis unseres Frauenca-
fés. Institutionen wie das
Frauenhaus konnen jede fi-
nanzielle Zuwendung brau-
chen, freut sich Erster
Stadtrat Michael Gerheim.

Boller geziindet und Betdubungsmittel dabei

Ganz offensichtlich
\_ waren sie zur fal-

schen Zeit am fal-
schen Ort: Eine Gruppe jun-
ger Midnner hielt sich am
Donnerstagabend, 30. Novem-
ber, kurz nach 20 Uhr, am
Mainuferweg unterhalb der
Klostermauer auf, als einer
von ihnen Boller in einer dor-
tigen offentlichen Toilettenan-
lage zlindete, so die Beobach-
tung einer Zivilstreife, die just
in dem Moment dort vorbei-
kam. Bei der anschlielenden
Kontrolle des verdédchtigen
17-jahrigen ,Bollerwerfers®
stellten sie bei ihm zudem
noch Drogen sicher. Auch
einer seiner Begleiter, ein 33-
Jéhriger, hatte verbotene
Rauschmittel einstecken. Auf

Zivilstreife gritf zu

beide kommt nun ein Straf-
verfahren wegen des Ver-
dachts des Verstofles nach
dem Betdubungsmittelgesetz
Zu.

Der 17-Jdhrige muss sich
zudem wegen des Vorwurfs
des VerstoBes gegen das
Sprengstoffgesetz verantwor-
ten. Ob durch die Explosion
des Bollers ein Schaden in
dem Herren-WC entstand,
muss noch geklart werden.
Sollte dies der Fall sein, diirf-
ten die Ermittlungen gegen
ihn noch um den Tatbestand
der Sachbeschddigung erwei-
tert werden. Er sowie zwei
weitere minderjahrige Beglei-
ter mussten kurzzeitig mit auf
die Wache; sie wurden danach
an ihre Eltern tiberstellt.

Betriigerischer Telefonterror - eine Ubersicht

Vor Anrufen wird gewarnt

Die folgenden zehn Telefonnummern sollte man
nicht entgegen nehmen. Sie erwiesen sich im No-

\_, Ubersicht:

Telefonnummer

»Wir stehen fiir
sichere und
schonende Verfahren
bei gut- oder hos-
artigen Erkrankungen
der weiblichen
Organe“

Klinik fiir Gyndkologie

Unsere Behandlungsschwerpunkte

® Gut- und bosartige Erkrankungen der Brust
einschlieBlich plastisch-asthetischer Eingriffe

® Gut- und bosartige Erkrankungen
der weiblichen Organe

m Behandlung von Harninkontinenz und
Senkungsbeschwerden

= Minimal-Invasive Operationen

‘?) Auszeichnungen

— Zertifiziertes Interdisziplindres Brustzentrum
nach DIND:EN ISO 90

Indikationsambulanz

Chefarzt Dr. med. E. Krapfl

Terminvereinbarung unter: 06103 /912 13 65
www.asklepios.com/langen/experten/sprechstunden

D\ ASKLEPIOS

Klinik Langen Gesund werden. Gesund leben

www.asklepios.com

Das Frauencafé findet jeden
dritten Freitag eines Monats
von 15 bis 17 Uhr im Nach-
barschaftshaus, Am Hasen-
pfad 31 statt, das ndchste Mal
am 15. Dezemer.

069957996610 (Frankfurt)

Infos gibt es bei Verena May 030407074409 (Berlin)
im Frauenbiiro der Einhard- 015258439609 (Mobil)
stadt unter der Telefonnum- 015215173526 (Mobil)
mer 06182- 87 4200 oder (15258437723 (Mobil)
gerne auch per E-Mail: frau- 01789263860  (Mobil)

enbuero@seligenstadt.de

' rﬁéiterf'

Emma und Albert spendeten der Offentlichkeit rund
um das Hans-Memling-Haus eine Bambelbank. Sie steht nach
dem Wunsch der Spender auf einem schonen Platz unter den
Platanen mit Blick auf Grofie Maingasse und den Basilikavor-
platz. Der Verein Freunde der Hans-Memling-Schule dankte den
Spendern, deren Nachnamen bescheiden nicht genannt werden,
der Schreinerei Kemmerer und auch dem Bauhof fiir das Funda-
ment und die Montage, sagt Alexander Hartmann, Kuratoriums-
mitglied und Geschdftsfiihrer der HMH-Vermietungsgesellschaft.
Auch der Verein Lebenswerte Seligenstddter Altstadt, auf den
die inzwischen zahlreichen Bambelb¢inke zuriickgehen, freut sich
Uiber den Beitrag zum ,Bankenviertel’ unserer Stadt.  Foto: Rack

+447851397260 (GrofSbritannien)
+447707527817 (Grolbritannien)
+447565591602 (Groflbritannien)

+447762383547 (Grolkbritannien)

vember/Dezember als besonders nervig — eine

Grund der Warnung
Kostenfalle
Kostenfalle
Kostenfalle
Kostenfalle
Kostenfalle
unserios
Kostenfalle
Kostenfalle
Kostenfalle
Kostenfalle

Beleuchtete Stadt
komplett auf
LED umgestellt

Seligenstadt ist be-
kannt fiir die hei-
\' melige Atmosphére
in der Adventszeit.
Dann sind die Giebel der Alt-
stadthduser sowie Stralen
und Platze weihnachtlich be-
leuchtet. Passend dazu gibt es
auf dem Markt- und Freihof-
platz einen Adventsmarkt und
Ausstellungen, Themenfiih-
rungen und Konzerte runden
das Stimmungsbild ab. ,Wir
haben inzwischen unsere
Weihnachtsbeleuchtung auf
LED-Technik = umgestellt®,
freut sich Biirgermeister Dr.
Daniell Bastian. In den Stadt-
teilen ist die weihnachtbe-
leuchtung an die Stralenbe-
leuchtung gegliedert, der
Weihnachtsbaum in Frosch-
hausen wird von der Kirchen-
gemeinde gesteuert.




All unseren Kunden und Geschaftspartnern
wilnschen wir frohe Festtage, eine erholsame
Zeit im Kreise lhrer Lieben sowie Gesundheit,

Erfolg und Frieden fur das neue Jahr.
Ebenso méchten wir DANKE sagen, dass Sie
uns lhr Vertrauen geschenkt haben.

MAAJ SANITAR:
W HEIZUNG

Fachleute in lhrer Nahe 27

Wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu.

Wir méchten dies zum Anlass nehmen,
um uns bei unseren Kunden und Geschéftspartnern
fiir die angenehme Zusammenarbeit zu bedanken.

Fur das kommende Weihnachtsfest wiinschen wir frohe
und gliickliche Stunden und einen guten und gesunden
Start ins neue Jahr 2024
Verstopfungsbeseitigung
Kanal- und Rohrreinigung

Kanal-TV-Untersuchung

Kanalsanierung

UMWELTDIENST

24-Stunden-Notdienst
= 06106/284773*0d.0800-0031243

“kostenlose Anrufweiterschaltung zu ebiihrenfrei
unserem Firmensitz Eppertshausen (g )

Ewige Liebe!

Ihre Beziehungsgarantie: Polsterei Behm

www.polster-behm.de

Telefon m@

Frd.-Ebert-Str.4 - 63512 Hainbug| 061 82.9936 17

anitik - und modernpolsterei  |Alexander Behm

‘ | neubezug. reparatur. designberatung.

(" Sollsneneue Pumpe sein N
schau doch mal bei Winkler rein!
Sanitar- Ofen
Pumpen-Gas
Kapellenstr. 14-15
63500 Seligenstadt
Tel.06182-22524 I'

Entscheidene Elemente...
..und lhr richtiger Partner!

NES

HEIZUNG SANITAR SOLAR STENGER HSS

Wir beraten Sie kompetent

Stenger HSS GmbH
« Badgestaltung und Sanitirtechnik Abt Peter Strafie 29
. :::;L::E:::f\;\r iz 63500 Seligenstadt
Ihrer Heizungsanlage BL,"O‘ 06182 / 826970
Kundenservice: 06182 / 826968

» Wohnraumliftung
« Warmepumpen und Solartechnik info@stenger-hss.de

Fritscher &
Lewicki Glas GmbH

e Ganzglasduschen ¢ Glas und Fenster-
e GlastUren reparaturen
e Objektverglasung ~ ® Austausch und

» Glasveredelngen  ESIENGOR
e Spiegel und Glas 9

nach MaR

Telefon 06182/22232, Telefax 06182/20416
info@glas-seligenstadt.de

bus=gr

Bauservice & Fuhrbetrieb GmbH

CONTAINERDIENST

Tel. 067182 /9504-0 + www. busser-bauservice. de
Am Stehnweg 12-14 - 63500 Seligenstadt-Froschhausen

Der eigene Brunnen spart Kosten!

runnenbohr'un
© Oschmann 9

Ihr Brunnen im Garten?
Kein Problem! Rufen Sie uns an!

Oschmann & Wissel Bohrung 6mbH - Westendstr. 18 - 63110 Rodgau-Hh.
Handy: 0176 - 78 67 08 96 - Mail: info@ow-b.de

-

Friedrich-Ebert-StraBe 20 - 63500 Seligenstadt

1

r\harsttl|:|iungsheseitigung
Kanal- und Rohrreinigung
Kanal-TV-Untersuchung
Kanalsanierung

UMWELTDIENST

24-Stunden-Notdienst
2 06106/284773*0d.0800-0031243

*kostenlose Anrufweiterschaltung zu threnfrei
\ unserem Firmensitz Eppertshausen (gebu ¢ ° )

\

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE - Praht- und Gitterzéune

+ Schiebetore : Drehkreuze
Draht-Weisshicker KG « Schranken . Tiiren « Pfosten

Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg -+ Sicherheitsziune . Tore
Tel. (06071) 98810 « Mobile Bauzdune . Alu-Ziune
Fax (06071) 5161 « samtliche Drahtgeflechte

- + Alu-Toranlagen - Gabionen
www.draht-weissbaecker.de - auch Montagen

E-Mail: draht@weissbaecker.de - auch Privatverkaul
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Al f @ Jahreszeit  DerSeligenstidter

Fastnachts-lirn-Sitzung
bei der TGM

Am Freitag, 19. Januar, findet
die Fastnachtssitzung des
Sangerchors der Turngemein-
de, wie gewohnt direkt eine
Woche nach der Heimat-
bund-Galasitzung, statt. Nach-
dem die Premiere einer Kurz-
sitzung mit anschlieBender
Party in der Kampagne 2023
so groflen Anklang gefunden
hat, hat der Vorstand be-
schlossen, dies zu wiederho-
len. Die Kurzsitzung, die
immerhin auch drei Stunden
dauern wird, startetum 19.11
Uhr, Einlass ab 18.11 Uhr. Im
Anschluss wird es einen klei-
nen Umbau geben und fiir DJ
,Die Maren“ und ihre Fans
der Saal zur Party umgebaut.

Wer mag, darf gerne bleiben
und an den verbleibenden Ti-
schen sitzen. Einlass zur Party
ist ab 22.11 Uhr. Eintritt zur
Sitzung, inklusive anschlie-
Bender Party, kostet 11 Euro.
Eintritt zur Party ab 22.11 Uhr
kostet 5 Euro.

Der Barbetrieb startet bereits
mit Sitzungsbeginn und dau-
ert, wie iblich, bis in die frii-
hen Morgenstunden. Karten
kénnen online unter Kkar-
ten@tgm-seligenstadt.de
oder iiber die Telefonnum-
mer: 06182-8869196 erwor-
ben werden. Aber natiirlich
auch an der Abendkasse ge-
kauft oder iiber die Vereins-
mitglieder bestellt werden.

Die Vorbereitungen fiir die Fastnachtskampa-
gne laufen auch bei den Garden der Seligen-
stidter Fastnachtsfreunde auf Hochtouren. Als
kleines Dankeschon gab es seitens des Vor-
stands eine Nikolausiiberraschung. Kartenbe-

Germania 03 — grandiose sastnachts-Show

Lber und unter dem Meei

Der Gesangverein Germania
03 Seligenstadt ladt alle
Schlumberinnen und
Schlumber zur grandiosen
Fastnachts- Show am Freitag,
26.Januar 2024, in den Riesen
ein. Bereits ab 19.11 Uhr wird
Conférencier Bernd Biidde-
feld die Show eroffnen, wel-
che das Motto ,Uber und
unter dem Meer” trégt.

099

Die Germania- Fastnachter
sowie Uberraschungsgiste
werden auftreten, um eine
schillernde Uber- und Unter-
wasserwelt zu prdsentieren.
Eine ndérrische Einladung
geht an Neptun, Képt'n
Nemo und Arielle; Seejung-
frauen, Seepferdchen; Schwim-
mer und Nichtschwimmer;
Seesternchen oder Seehunde;

Die Harmoniz -
narrisch wie nigl

Im Rahmen der Kampagnen-
vorbereitung 2024 richteten
die Tanzgarden der Harmonie
Froschhausen traditionell am
ersten Dezember-Wochen-
ende ein Trainingslager im
Schullandheim Hobbach aus.
Drei Tage trainierten Mini-,
Midi und Prinzengarde sowie
die Showtanzgruppe Dance
for Harmonie gemeinsam in
den Raumlichkeiten des
Schullandheims Hobbach im
Landkreis Aschaffenburg.

Rund 60 Tédnzer und Tédnze-
rinnen sind mit ihren Traine-
rinnen sowie den Betreuerin-
nen gemeinsam mit dem Bus
angereist. Die Garde- und
Showtédnze der vier Tanzgrup-
pen wurden, wie jedes Jahr,
einstudiert und an diesem
Trainingswochenende fiir die
kommende Kampagne fertig-
gestellt. Die fertigen Ténze
sind in jedem Jahr ein wahres
Highlight auf den Sitzungen

und sorgen immer fiir jubeln-
den Beifall und Applaus.

In den angesetzten Einheiten
des Trainingswochenendes
standen sowohl die konditio-
nelle Fitness als auch die tidn-
zerische Choreografie fiir alle
Gruppen auf dem Programm.
Neben den Ténzen haben die
Teams also auch gemeinsame
Workouts, gefiihrte Deh-
nungs-Ubungen, Cool-Down-
Trainings und Ballsport-Ein-
heiten durchgefiihrt. Das
starkt nicht nur die kérperli-
che Fitness fiir den Tanzsport,
sondern auch den Gemein-
schaftssinn und die Identifi-
kation mit Garde und Verein!
Tags darauf wurden abschlie-
Bend in alter Tradition die ein-
studierten Ténze in geselliger
Runde vor der gesamten
Truppe vorgetragen.

Bei der anschlie}enden ge-
meinsamen Weihnachtsfeier
ist sogar der heilige Sankt Ni-

am 26. Januar 24

Frosche, Schildkroten, aber
auch Krokodile; Piraten, Ma-
trosen, Kapitdne, Steuermén-
ner, Fdahrméanner und
Nachenfahrer; Bordgeistliche
oder Schiffsdrzte; Hawaii-
und Mallorca- Strandurlau-
ber! Die begehrten Plitze
kénnen unter info@germa-
nia03.de oderTel. 06182/1604
reserviert werden.

stellungen fiir die SFF Sitzung am Sonntag, 4.
Februar 2024, 16.01 Uhr sind noch online unter
sffonline.de, sowie telefonisch unter 06182-
8984015 moglich. Die Sitzung am Samstag ist be-
reits restlos ausverkauft.

Foto: RM

Nierische TGS

Die Abteilung Karneval der
TGS Seligenstadt 1895 e.V.
ladt recht herzlich zu den Ga-
lasitzungen am 20. Januar
und 21. Januar 2024 im Rie-
sensaal ein. Die Tanzgruppen
schwingen schon fleiflig das
Tanzbein und die Biittenred-
ner 6len ihre Stimmen.

Die Karten konnen unter
06182-948 31 31 oder kar-

ten@karneval.tgs-seligen-
stadt.de vorbestellt werden.
Die Abholung der Karten er-
folgt am 13. Januar 2024 von
11 bis 14 Uhr in der TGS.

Die kleinsten Karnevalisten
werden herzlich am 10. Feb-
ruar 2024 zur Kindersitzung
und am 11.Februar 2024
zum Kindermaskenball in der
TGS-Halle eingeladen.

kolaus mit Geschenken fiir
alle Beteiligten angereist und
wurde in gemiitlicher Atmo-
sphére mit tollem Gesang und
schonen Gedichten von den
Téanzer:innen empfangen. Au-
Berdem haben die Trainerin-
nen Spiele als teambildende
Malinahme vorbereitet: hier-
fir wurden in gemischten
Gruppen Punkte in verschie-
denen Spielen und Sportein-
heiten erspielt. Das hat fiir viel
Spal und einem schdénen
Ausklang des Abends gesorgt.
Wer die Tanze in voller Pracht
erleben mochte, kann jetzt
noch Karten fiir die Gala-

Fremdensitzung der Harmo-
nie im Biirgerhaus Frosch-
hausen am 28. Januar 2024 im
Vorverkauf erwerben (die Sit-
zung am 27. Januar ist bereits
ausverkauft). Die Karten kon-
nen iber die Homepage
www.harmonie-froschhau-
sen.de oder telefonisch bei
Hedi Heeg unter 06182-67474
bestellt werden. Neben den
Garde- und Showtanzgrup-
pen erwarten Sie an den Sit-
zungen auch Chorgesang,
Biittenreden und Musikauf-
tritte sowie die Inthronisie-
rung des neuen Froschhiuser
Prinzenpaares.

Ihr Draht
Zur
Redaktion
Telefon
06182-8203570

E-Mail
redaktion@rackmedia.eu
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Anzeigen

S

IHR DIREKTER RECHTSANWALTE DR. SCHMIDT UND KOLLEGEN

DR. THOMAS E. SCHMIDT

Wir beraten «Vertragsrecht /Zivilrecht

EG ZU und vertreten Sie ¢ Arbeitsrecht (Fachanwalt)
‘ V LG CRONL I «Steuerrecht (Fachanwalt)

Angelegenheiten. JEBIERN

E DOROTHEA BECKER
XPERTEN PEGEGELUTGEEERT R « Familienrecht (Fachanwaltin)

(An der Wasserburg) - [ERTIS Re et

63500 Seligenstadt / Hessen « Mietrect
Telefon: 06182.82 66 00 [ERMUEIL

info@kanzlei-schmidt.net . ':v':.llullm{_] seigentumsrec hit

www.dr-schmidt-rae.de

KRUTHOFFER

Rechtsanwaltskanzlei

B tiokeitsschwerpunkte sind: www.kruthoffer-kanzlei.de

- Strafrecht - Arbeitsrecht

- Insolvenzrecht - Familienrecht
einschliellich Mediation

= Hermann-Neubauer-Ring 38 — 40 - 63500 Seligenstadt
l.: 06182 - 8208 - 0 « info@kruthoffer-kanzlei.de

Mit uns kommen Sie zu Recht

Britta Ochmann
Rechtsanwaltin und

Notarin
Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht

Tatjana Jochum-Probst
Rechtsanwaltin und
Mediatorin

Fachanwaltin fiir Familienrecht

‘;el.f gg} g; :gg:gg Birogemeinschatt Tel.: 06182 8959626

axs : Ochmann und Jochum-Probst Fax: 06182 8959627
office@kanzlei-ochmann.de Siemensstrasse 30 kanzlei@jochum-probst.de
www.kanzlei-ochmann.de 63512 Hainburg - Klein-Krotzenburg www.jochum-probst.de

Termine auch samstags
Eigene Parkplatze

Dr. Gott, Hebeisen & Deboy

<

Nina Hebeisen Volker Deboy
Notarin Notar

Rechtsanwdaltin Rechtsanwalt
Fachanwdaltin for Fachanwalt fOr

Miet- und WEG-Recht Miet- und WEG-Recht

Fachanwalt fUr Arbeitsrecht

--------------------------------

Puiseauxplatz 5, 63110 Rodgau - Telefon 06106-285100
E-Mail: kanzlei@goett-hebeisen.de - www.goett-hebeisen.de




Redaktion:
Rudi Rack

colleglum
vinum.de

Zukunftsweine” im Fokus

des 348. Ordenstages

Collegium Vinum begeht sein Jahreskapitel am 21. Januar 2024

um 348. Ordenstag ladt 3. Jahresbericht des 7. Feierliche Aufnahme
die  Weinbruderschaft Brudermeisters neuer Weinjunker durch
Collegium Vinum von 1676 Rudi Rack mit den Bruderrat
am Sonntag, 21. Januar Vorstellung der 8. Termine 2024
2024, um 17 Uhr in die Kro- Jahressentenz 2024: 9. Verschiedenes

nenstube des Gasthauses
,Drei Kronen®, Seligenstadt
am Freihofplatz ein.

Gemall dem Regularium
steht ist folgende Tagesord-

LZukunftsweine“
4. Bericht des Keller-
meisters Wolfgang
Gottwald
5. Aussprache

10. Festliches Meni mit
Weindegustation
Antrdge zum Jahreskapitel
kénnen bis zum 15. Januar
2024 beim Brudermeister

Weinwissen in der Praxis, wie hier beim Winzer und CV-
Mitglied Klaus Giegerich (links) in GrofSwallstadt. 2024

nung vorgesehen: 6.
1. BegriRung
2. Totengedenken

Ergénzungswahl des
Stellvertretenden
Kellermeisters

eingereicht werden:
bruderrat@collegium-
vinum.de

wird sich die Weinbruderschaft mit ,,Zukunftsweinen" be-
fassen. Das sind Weine aus neuen, widerstandsfdhigen
Rebsorten von herkommlichen Kreuzungen.

Foto: RM

Das Prasidium der ,CEM —
Confraria Enogastronomica
da Madeira” (Madeira-Eno-
gastronomische  Bruder-
schaft) wird am Sonntag, 21.
Januar 2024, am 348. Or-
denstag des der zweitéltes-
ten Weinbruderschaft im
deutschsprachigen Raum
,Collegium Vinum* in Seli-
genstadt teilnehmen. Bru-
dermeister Rudi Rack und
sein Bruderrat bereiten dafiir
alles vor. Fiir eine gute Kom-
munikation werden noch
portugiesisch sprechende

Dolmetscher gesucht.

Das  6nogastronomische
Erbe der Autonomen Region
Madeira (Bild) verteidigen,
bewahren, fordern, verbrei-
ten, wiirdigen und aufwer-
ten, einschlieBlich seiner
Brauche und Praktiken, sei-
ner Traditionen sowie der
Techniken und Technolo-
gien, die seiner Herstellung
innewohnen, ist das Ansin-

nen der, CEM - Confraria
Enogastronomica da Ma-
deira” (Madeira-Enogastro-
nomische Bruderschaft), die
am 30. April 2000 auf der
Insel Madeira als Madeira-
Akademie von Einzelperso-
nen gegriindet wurde. In den
Jahren ihres Bestehens war
die Bruderschaft sowohl re-
gional, national als auch in-
ternational intensiv aktiv. Sie

war eine der Grunderlnnen
der portugiesischen Fodera-
tion gastronomischer Bru-
derschaften und ist eine der
portugiesischen Bruder-
schaften mit einem der bes-
ten jahrlichen
Besucherdurchschnitte bei
nationalen und grenziiber-
schreitenden Veranstaltun-
gen. In den letzten
Jahrzehnten, mit dem Auf-

kommen “der Madeira-Still-
weine, verspirten die Ma-
deira-Briider den Willen,
auch diese zu pflegen und zu
fordern.

Die Briider tragen einen
roten Umhang mit beiger
Klappe, inspiriert vom
Brauch der Madeira-Richter
des 18. Jahrhunderts. Auf
dem Kopf tragen sie die
.Carapuca”, die Madeira-

Miitze, ein ldentitatssymbol
der Region, das den madei-
rischen Folklorebrauch inte-
griert. Um den Hals tragen
sie ein beiges Skapulier mit
Stickereien verschiedener
Tiere und eine Tomboladeira
in Form einer Halfpipe, mit
der sie mit Madeirawein an-
stoBen und alle Anwesenden
bei ihren Zusammenkiinften
willkommen heiBen.

Erfreuliche Bilanz: Charaktervolle Aromen im Weinjahr 2023

Wieder héhere Ertrage - Uber die Hélfte der Jahreslese entfillt auf die Regionen Rheinhessen und Pfalz

Das Weinjahr 2023 wird als eines mit
der schnellsten Lese in die Ge-
schichte eingehen. Wetterkapriolen
brachten extreme Trockenheit, der
Wochen mit starken Niederschlagen
folgten, die in einem extrem warmen
Spatsommer miindeten. Hinzu kam,
dass die meisten Rebsorten nahezu
gleichzeitig reif wurden. Bei Septem-
bertemperaturen von bis zu 30 Grad
holten die Winzerinnen und Winzer

ihre Trauben in den kiihlen Nacht-
und Morgenstunden ein, damit der
Most nicht liberhitzt in den Fassern
landete.

Die Herausforderung des Jahres
hieB vor allem, gesunde Trauben ein-
zubringen. Vielerorts musste in den
Weinbergen stark vorselektiert wer-
den, was einerseits die Mengen re-
duzierte, andererseits auch gute
Qualitaten sicherte und einige Spit-

zenqualitdten ermdglichte. Zu den
Gewinnern des Jahrgangs zahlen
neben dem Riesling und Silvaner
auch die internationalen Rotweinsor-
ten sowie die neuen pilzresistenten
Rebsorten, die ihre hohe Wider-
standsfahigkeit gegeniber Pilzerre-
gern in diesem Jahr besonders gut
ausspielen konnten. Die ersten
2023er Jungweine prasentieren sich
bereits sehr fruchtbetont, angenehm

schlank, mit einer feinen Frucht-
saure. Die Ertrage sind in diesem
Jahr je nach Rebsortenspiegel und
Niederschlagsverteilung  regional
wie auch einzelbetrieblich sehr unter-
schiedlich ausgefallen. Die bundes-
weite Erntemenge bewegt sich mit
geschatzten 8,8 Millionen Hektoli-
tern auf dem Niveau des langjéhri-
gen Mittels und drei Prozent unter
dem Vorjahresergebnis.
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Die vivacus Seniorenbetreuung " ,,7)

unterstiitzt Senioren zu Hause und sucht ab so.:fort

¢ Betreuungskrifte § 43b / 53¢ / 87b (w/m/d)

¢ Haushaltshilfen / Reinigungskrifte (w/m/d)
auf 520 Basis fiir Seligenstadt und Hainburg.

Sie arbeiten jeweils ca. 2 Stunden in einem Haushalt.
Thre Tatigkeit konnen Sie in Absprache mit den Senioren
frei planen und sind daher flexibel.
vivacus Seniorenbetreuung
Tel.: 06182 9609007 | E-Mail: seligenstadt@vivacus.de

oS,
¢

Quereinsteiger ",'
willkommen!

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit
A job that cares!

Aufgaben:

— Unterstiitzung mobilitatseingeschrankter Fluggaste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen

— Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und
Jugendlicher

— Unterstiitzung der Fluggéste bei der Gepackaufgabe und
Gepéckabholung sowie beim Transport der Gepackstiicke

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis,
verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung nach TvoD-V,
Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung,
Altersvorsorge, verglinstigtes Tanken und vieles mehr.

Holen Sie sich die Infos unter
& fracareservices.com

...und senden uns gleich
Ihre Bewerbung an

X bewerbung@fracares.de

Der Abwasserverband Schleifbach Kd6R sucht fur seine Klaranlage zum 01.07.2024

Elektrofachkraft w/m/d

mit der Bereitschaft zur Weiterbildung

Das Aufgabengebiet umfasst:

- Uberwachung der Steuer- und Regelungstechnik

- Stérungssuche und deren Beseitigung

- Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten an allen Anlagenteilen
- Laborarbeiten

- Bereitschafts- und Wochenenddienst

Wir bieten:
ein unbefristetes Beschéaftigungsverhaltnis
Vergutung TVOD-E und zusétzliche Altersversorgung

Was wir erwarien:

- Abgeschlossene Ausbildung zur Elektrofachkraft

- Bereitschaft zur Ausbildung - Fachkraft fiir Abwassertechnik

- Zur Ubernahme von Wochenenddiensten und Rufbereitschaft
- Fuhrerschein der Klasse B

- Sicherer Umgang mit IT-Systemen und MS-Office

Ihre Bewerbung senden Sie bis zum 29.02.2024 an:
Abwasserverband Schieifbach Kd6R d
Postfach 1109 (_
63487 Seligenstadt S
an Rolf Wenzel oder: wenzel@av-Schleifbach.de

Weitere Information: https://www.schleifbach.de/

N Wir suchen ab sofort:
RS24 4 Vertriebler (innen)

9&\/‘\-’ 15"
%, o
RSERVY

& 4 Promoter (innen)

Bewerbung telefonisch,
oder per eMail:
info@rs24-umwelttechnik.de
06182-7832027
Frau Schuhmacher

Stenger HSS GmbH

Abt Peter Strafie 29
63500 Seligenstadt
Buro: 0 6182/ 826970
info@stenger-hss.de

Eigenes Geld verdienen. Den SELIGENSTADTER verteilen.
Kommen Sie in unser Team! Telefon 0 61 82 - 8 20 35 70

Wir suchen Sie!

Medienberater/in (m/w/d)

Wir suchen Sie als Veragsreprasentat/in (m/w/d) fur  Ideen umzusetzen und Ihr Einkornmen selbst zu be-

Fiir Ihren direktenAnzeigenauftrag

Telefon
06182-8203570
anzeigen@rackmedia.eu

Werbeplaize in unseren bedeutenden Print produk-
fen - vorzugsweise auf selbsténdiger Basis als Han-
delsvertretung. Seit 11 Jahren ist das Verlagshaus
RACKMEDIA leistungsstarker Pariner flr hochwertige
Printrnedien. Unser Portfolio umfasst Uberwiegend
werbefinanzierte Publikationen zu den unterschied-
lichsten Themen.

Als Werbeberater (m/w/d) haben Sie die Moglich-
keit, in unserem wachsenden Untemehmen eigene

RACK
MEDIA

stimmen. Ihr Aufgabengebiet umfasst die Werbe-
und Anzeigenakquise. Ihre Gesprachspartiner sind
Gewerbetreibende und Freiberufler. Sie soliten
freundlich, aufgeschlossen und kontaktfreudig sein.
Wir arbeiten Sie geme umfassend ein.

Haben wir Ihr Interesse geweck!? Wir freuen uns auf
Ihre aussagekréftige Bewerbung unter Angaloe Ihrer
Gehaltsvorstellung und des frihestmoglichen Ein-
frittstermins,

Verlagshaus Seligenstadt
ROmerstraBe 1 . 63500 Seligenstadt
marie.rack@rackmedia.eu |




Widder
Der Januar 2024 bietet lhnen gute Chancen etwas Neues auszpro-
bieren. Das Gliickskind Widder gibt in seinem Beruf alles und wird
dafiir auch reichlich belohnt. Was immer ein Widder auch anfasst,
es gelingt auf Anhieb und wird von Erfolg gekront. Wichtige Kunden
werden an Land gezogen, Pramien eingesackt und Prasentationen
gelingen Uliberaus gut.

Stier
Akzeptiere die Grenzen von anderen und versuche sie nicht stéandig
zu Uberschreiten. Deine Geheimnisse solltest du im Januar 2024
nur Personen mitteilen, die dir wirklich etwas bedeuten. Die Platz-
chen von Weihnachten haben ihre Spuren hinterlassen. Beginne
dich sportlich zu betétigen, damit das neue Jahr fiir dich auch mit
hoher Gesundheit starten kann.
Zwillinge
In Beruf und Beziehung herrscht Harmonie und Liebe, die nur durch
ein gutes Gesprach mit dem Partner entstanden ist. Nimm dir die
Zeit mit den Menschen deiner Umgebung zu sprechen und magli-
cherweise auch das neue Jahr zu planen. Mit etwas eigener Diszi-
plin kannst du deine guten Vorsatze einhalten.
Krebs
Dinge und Situationen, die dir bisher Unbehagen bereitet haben,
wirst du nun endlich I6sen kénnen. Allerdings musst du lernen, die
Gesprache offener zu flihren, zeigt dein Horoskop. Im Januar 2024
bekommst du einige glinstige Gelegenheiten, die du besser nicht
ungeachtet lassen solltest.
Lowe
Im Astrologie-Januar 2024 heiBt es fiir dich, Zahne zusammenbei-
Ben. Der Start in das neue Jahr ist nicht immer optimal, doch du
kannst optimistisch in die Zukunft sehen, denn es wird bald besser.
Zugle jedoch deinen Zorn, denn er kann dir hart erarbeitete Dinge
sehr schnell wieder zerstéren und du verlierst etwas.
Jungfrau
Zuverlassigkeit und Engagement stehen im Januar 2024 bei dir im
Mittelpunkt. In der Beziehung kannst du alte Dinge hinter dir lassen
und endlich wieder neu beginnen. Wenn du dein Bestes gibst, wirst
du zu Beginn des Jahres auch dafiir belohnt werden (Finanzen,
Liebe oder Job). In Bezug auf die Gesundheit génn dir nach den
Weihnachtsfeiertagen lieber eine Pause und vermeide besser fettes
Essen.
Waage
Die angestaute Wut der letzten Zeit solltest du vorsichtig wieder
rauslassen und dich abreagieren. Achte jedoch dabei darauf, dass
du deine Mitmenschen nicht verletzt. Du bekommst gleichzeitig die
Chance, dein Gehalt zu verbessern und dich beruflich in eine bes-
sere Lage zu bringen. Dafiir steht jedoch harte Arbeit bevor. Skor-
pion
Teile deine Sorgen mit anderen, dann sind sie nur halb so schwer.
Deine Mitmenschen stehen hinter Dir und unterstiitzen dich beim
Jahresanfang und bei einem Neuanfang. Du musst selbst dafiir ar-
beiten, dass die notwendigen Anderungen in deinem Leben auch
endlich eintreten kénnen. Starte ein personliches Beauty- und Enst-
pannungsprogamm.
Schiitze
Der Januar 2024 bringt viele Hiirden mit sich, die du tiberwinden
musst, um deinen Status halten zu kbnnen. Vertraue immer deinen
Instinkten und lass dich nicht zu sehr von deinen Geflhlen leiten.
Riskiere jedoch nicht, die getane Arbeit von vorn beginnen zu miis-
sen. Entscheidungen miissen getroffen werden in diesem Jahr!
Steinbock .
Im Januar flhlst du dich miide und unzufrieden. Ubertrage deine
Stimmung jedoch nicht auf andere Personen. Vielleicht steht Dein
Traummann(frau) bereits an der nichsten Bushaltestelle? Sei ein
wenig spontan, gehe mal andere Wege als die eingetretenen Pfade
(das ist wortlich zu nehmen - vielleicht einmal ein alternativer Ar-
beitsweg?).
Wassermann
Hochmut kommt vor dem Fall — nicht nur im lustigen Youtube-Video.
Beziehe dieses Sprichwort auf die meisten Aktionen im Januar.
Nicht nur dein Hochmut kann schaden, sondern auch der Hochmut
anderer schadet dir. Halte Ausschau nach neuen Angeboten und
Maglichkeiten, die sich fir dich als rentabel zeigen kénnten. Leben
heiBt auch Chancen ergreifen.
Fische
Neue Bekanntschaften kannst du in Liebe und Beruf sofort fiir dich
gewinnen und liberzeugen. Versuche in den Januar-Wochen 2024
deinen bisherigen Weg zu tiberdenken und schaue jedoch auch mit
Stolz auf Getanes zuriick. Akzeptiere den Rat von anderen Perso-
nen (auch von Kindern — “Kindermund tut Wahrheit Kund”), und
nutze die Einladungen, die dir gegeben werden.
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Treff@punki

Alljéhrlich im Advent zeigt sich der Liederfreund
Froschhausen dafiir verantwortlich, dass die be-
sinnliche Vorweihnachtszeit auch musikalisch
Einzug hdilt. Die Scingerinnen und Séinger boten,
unterstiitzt von Solisten und dem befreundeten
Jugend-Streichorchester der Stadtkapelle Seli-

Einstimmung der zahlreichen Besucher in der
Froschhausener Pfarrkirche dar. Nach dem ge-
mensamen Finale aller Chére dankte Vereins-
vorsitzender Johannes Ditzinger allen Mitwir-
kenden, bevor sie mit den Besuchern das be-
liebte ,Oh Du frohliche” sangen und damit die

genstadt, Advents- und Weihnachtslieder zur

Offenes Weihnachts-

Adventszeit gebiihrend einleiteten.

Foto: fer

Preis fiir Bu-

singen der Senioren. [jfRFr@ Termi“meldu“ge“ chungen  ab

Zur Adventszeit gehort
seit jeher, dass man ge-
miitlich in der Stube
zusammensitzt und in
besinnlichen Stunden
gemeinsam traditionelle, aber
auch moderne Weihnachtslieder
anstimmt. In diesem Sinne laden
Henrike Graef, Singleiterin und
Musikgeragogin und die stédtische
Seniorenberatung am Dienstag,
19. Dezember, um 15 Uhr in das
Haus Wallstr. (Wallstr. 38-40) ein.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Ein-
geladen sind auch diesmal Jeder-
mann und Jedefrau.
Notenkenntnisse oder Singerfah-
rung sind nicht erforder-

lich. Im Vordergrund steht wie
immer die Freude am gemein-
samen Singen. Weitere Informatio-
nen gibt es bei Henrike Graef, Tel.:
6407281 oder bei der Senioren-be-
ratung unter 875100.

Der Posaunenchor Dudenhofen-
Seligenstadt im Evangelischen
Dekanat Dreieich-Rodgau sucht
weitere Mitspielerinnen und Mit-
spieler. Der Posaunenchor trifft
sich montags von 19 bis 21 Uhrim
Evangelischen Gemeindezentrum
in der Jahnstral8e 24 und freut sich
iiber Verstdrkung im Bereich
Trompete, Horn, Posaune und
Tuba. Auch wer aus der Ubung ist
und kein eigenes Instrument hat,
ist herzlich willkommen. Weitere
Informationen: Dorothea Bau-
mann, Telefon 01578-5045870

oder Mail dorothea.baumann@
ekhn.de

*

Weinbruderschaft Rhein-Main

von 1676 ,Collegium Vinum*:
Den 348. Ordenstag mit feierlicher

bitte per E-Mail direkt an redaktion@rackmedia.eu

Aufnahmen neuer Weinjunker fei-
ert die Weinbruderschaft am
Sonntag, 21. Januar 2024, um 17
Uhr im Kronensaal des Gasthau-
ses ,,Drei Kronen*“.

Kontakt: 06182-8203570.

*

Der Oldtimer-Stammtisch der
WirtschaftsWunderWagenVerei-
nigung (WWWYV) kommt wieder
zur ,Rostloge” an den Mittwoch-
abenden, 3. und 17. Januar, ab 20
Uhr im Kolleg des Biirgerhausre-
staurants ,Zum Wiesegiggel“ in
Klein-Welzheim zusammen. Ol-
diefreunde sind herzlich willkom-
men!

*

Die Kolpingsfamilie Seligenstadt
freut sich, eine aufregende Grup-
penreise nach Krakau anzukiindi-
gen, die vom 10. Mai 2024 bis zum
14. Mai 2024 stattfinden wird.
Diese Reise bietet die perfekte Ge-
legenheit, die faszinierende Kultur
und Geschichte dieser beeindruk-
kenden Stadt zu entdecken.

Die Reiseteilnehmer haben die
Moéglichkeit, mit Lufthansa ab
Frankfurt zu fliegen und im3-
Sterne Hotel Vienna House Easy by
Windham zu tibernachten. Der
Reisepreis betrdgt 669 € (p. P. DZ)
fiir Mitglieder der Kolpingsfamilie
und beinhaltet nicht nur den Flug
und die Unterkunft, sondern auch
eineVielzahl von kulturellen Erleb-
nissen. Horst Happel, ein erfahre-
ner Reiseleiter, wird die Gruppe
begleiten und vor Ort interessante
und lehrreiche Ausfliige anbieten.
Es sei darauf hingewiesen, dass der

dem 29. Fe-
bruar 2024 um
30 e steigt.
Daher sollten
Interessierte
nicht zoégern und sich friihzeitig
anmelden, um dieses einzigartige
Reiseerlebnis zu sichern. Kontakt-
daten fiir die Buchung: Horst Hap-
pel, Tel. 06182 / 27243 oder per
Mail: horsthappel@web.de

*

Der Jahrgang 1961/1962 Hain-
stadt trifft sich am Freitag, 29. De-
zember, ab 19.30 Uhr im
Tannenhof, Auflenliegend 5,
63512 Hainburg. Wer mochte,
kann vorher um 18 Uhr bei Fam.
Wurzel, Reichenberger Ring 87
vorbeikommen: Dort gibt es Gliih-
wein oder ein anderes Heilge-
trank, danach geht es zu Full zur
Gaststdtte Tannenhof.

*

,2Musik bei Kerzenschein" im
Café K. am Sonntag, 4. Feb-
ruar,2024, 17.30 Uhr, ,Akkordeon
total“, Der namhafte Handorgel-
und Akkordeonsolist Alexandre
Bytchkov présentiert Musik von
Klassik bis Tango. Eintritt frei.
Evangelische Kirche Seligenstadt,
Aschaffenburger Strale 105.

*

Der néichste franzosische Sprach-
club in Seligenstadt, organisiert
vom europdischen Freundeskrei-
ses Seligenstadt (EFS), findet am
Mittwoch, 24. Januar 2024 um
19:30 Uhr im Gasthaus ,,Zur Guten
Quelle“, Grabenstralle 20, statt.
Weitere Informationen erhalten
Interessenten von Ali Mediouni
per Mail an die Adresse ali.me-
diouni@efs-seligenstadt.de.

Alle Angaben ohne Gewdhr.

Verteilung der Abfallkalender 2024 entfallt / Auslage im Stadtgebiet

Erster Stadtrat Michael Gerheim teilt mit, dass in die-
sem Jahr erstmals keine Verteilung der Abfallkalender
erfolgt: , Dies liegt in erster Linie daran, dass keine Fir-
men mehr gefunden werden, die die Abfallkalender zur
Zufriedenheit verteilen. In der Vergangenheit kam es
von Jahr zu Jahr zu mehr Beschwerden und Reklama-
tionen.” Stattdessen liegen die neuen Abfallkalender
seit Montag, 18. Dezembe.r an folgenden Stellen zur
Abholung bereit:

- Empfang Rathaus, Marktplatz 1, Seligenstadt

- Burgeramt, Frankfurter StraBe 100, Seligenstadt

- Nachbarschaftshaus, Am Hasenpfad 31, Seligenstadt
- Tourist-Info, Aschaffenburger StraBe 1 (Einhardhaus)
- Postagentur Seibel, KettelerstraBe 60, Klein-Welzheim
- Backerei Wolz, KettelerstraBe 23, Klein-Welzheim

- Béckerei Wolz, Aschaffenburger StraBe 131

- Béckerei/Cafe Haas, PalatiumstraBe 2 (Marktplatz)

- Haushaltswaren Link, FreihofstraBe 1, Seligenstadt

- Kaufhaus Mittl, Aschaffenburger StraBe 16,

- Béckerei Hass, Steinheimer StraBe 18, Seligenstadt

- Blumenhaus Zoéller, Babenhauser StraBe 10

- Postfiliale, Bahnhofstr. 38, Seligenstadt

- Béckerei Haas, Eisenbahnstr. 5, Seligenstadt

- Backerei Haas, Berliner StraBe 13, Seligenstadt

- Tankstelle Sattler, Steinheimer StraBe 111

- Wertstoffhof Stadtwerke, Am Eichwald 1,

- Backerei Haas, Willi-Brehm-StraBe 2, Seligenstadt

- Béckerei Haas, An der Lache 2, Froschhausen

- Drogerie Schmitt, Of. Landstr. 7-9, Froschhausen
Digital ist der Abfallkalender lber die kostenlose My-
Miill App einsehbar, diese kann (iber den App Store
oder Google Playstore auf jedem Smartphone installiert
werden.

Auch wird der Abfallkalender wieder als Download auf
der stadtischen Homepage www.seligenstadt.de zur
Verfligung gestellt.

Bei Fragen steht das Umweltamt der Einhardstadt
Seligenstadt unter der Telefonnum-mer 06182 873100,
873120 oder 873010 bzw. per Mail an
umweltamt@seligenstadt.de zur Verfligung.



Dezember

® Kleiner Budenzauber auf dem Freihof-
platz bis 30. Dezember. Geschlossen am
24.,25. und 26. Dezember.

Dienstag, 19.:

® (ffenes Weihnachtssingen der Senio-
ren, 15 Uhr, Haus Wallstrafe (Seite 32).
® Reparatur-Café, 15 bis 18 Uhr,
Hans-Memling-Haus.

® Adventliches Treffen, 19 Uhr,
Evangelisches Gemeindehaus, Jahn-
straBe 24, Rheuma-Liga.

Mittwoch, 20:

® Anmeldeschluss fiir die Firmung
2024, Basilika, Pfarrgemeinde St.
Marcellinus und Petrus.

® Wochenmarkt auf dem Marktplatz.

® (ldtimer-Stammtisch der Wirtschafts-
WunderWagenVereinigung 1G, 20 Uhr,
Gasthaus ,Zum Wiesegiggel”, Klein-
Welzheim.

Samstag, 23.:

® \Wochenmarkt auf dem Marktplatz.
® Musik zum Advent, 11.30 Uhr,
Basilika.

® Viertes Adventskonzert, 17 Uhr,
Marktplatz mit lllumination des
Weihnachtsbaumes, Stadt Seligenstadt
und Heimatbund.

Sonntag, 24. Heiligabend:

® Krippenfeier mit Krippenspiel, 15 Uhr,
Basilika.

® Krippenfeier, 15 Uhr, St. Marien.

® Krippenfeier mit Krippenspiel, 15 Uhr,
St. Cyriakus.

@ Familiengottesfeier, 16 Uhr, St.
Margareta.

® 17 Uhr, Christmette, Basilika.

® 17.30 Uhr, Christmette, St. Cyriakus.
® 17.30 Uhr, Familiengottesdienst St.
Marien.

® 22 Uhr, Christmette mit ,BaSiC*,
Basilika.

® Christvesper, 15 Uhr, Ev. Kirche.

® (hristvesper mit Krippenspiel, 16.30
uhr, Ev. Kirche.

® \Neihnachtpredigt von Pfarrer
Alexandru Lita, 18 Uhr, Ev. Kirche.

@ Christmette, 21 Uhr, St. Margareta.
® (hristmette, 23 Uhr, Ev. Kirche.

Montag, 25. 1. Weihnachtsfeiertag:
® Wortgottesdienst, St. Marien.

@ Hochamt zum Hochfest mit dem Chor
an der Basilika, 9.30 Uhr, Basilika

® Eycharistiefeier, 9.30 Uhr, St. Maarga-
reta.

® Festliches Hochamt mit dem Kirchen-
chor, St. Cyriakus.

® Abendmahlsgottedienst, 10.30 Uhr,
Gustav-Adolf-Kirche, Klein-Krotzenburg.
® Eucharistiefeier, 11 Uhr, St. Marien.

® \Neihnachtsvesper, 17 Uhr, Basilika.
® Krippensingen mit ,BaSiC*, Basilika.

Dienstag, 26. 2. Weihnachisfeiertag:

® |ateinisches Choralamt, 9.30 Uhr,
Basilika.

® Familiengottesdienst mit Messdiener-
Orchester, St. Cyriakus.

® Abendmahlsgottedienst, 11 Uhr,

Ev. Kirche Selienstadt.

® Rosenkranzandacht, 17.35 Uhr,
Basilika.

® Heilige Messe mit Lobpreis, Basilika.

Wo ist was los?

Mittwoch, 27:

® Wochenmarkt.

® Winterwanderung, ,Kameraden der
Berge", Klein-Welzheim.

Donnerstag, 28.:

® \Wanderung ,zwischen den Jahren®,
JHilfe Fiireinander e. ., 11 Uhr ab
Marktplatz.

® Winterwanderung, Liederfreund,
14 Uhr, Séngerheim F roschhausen.
® Winterwaldfest, TuS Froschhausen,
14 Uhr, Sportplatz Froschhausen.

Samstag, 30:
® \Wochenmarkt auf dem Marktplatz.

Sonntag, 31.:

@ Silvester-Party im Restaurant
,Milano*, Zellhduser StraBe 58.

® Silvester-Party in der ,Vinothek
Capri*, BahnhofstraBe 14a.

® Silvesterfeier im ,Ristorante
Harressee”, Froschausen

® Silvester-Menii im Restauren ,Zum
Konigsee®, Zellhausen.

Januar 2024

Mittwoch, 3:
® \Wochenmarkt auf dem Marktplatz.

Freitag, 5.:

® |ive aus dem Sudhaus”, Musik-
abend, 20 Uhr, Kleins Brauhaus, Eisen-
bahnstraBe / Bahnhofstrae.

Samstag, 6:
® Wochenmarkt auf dem Markiplatz.
® Die Sternsinger kommen! (Seite 6).

Die Heiligen Drei Konige
brachten Jesus Gold, Myrrhe
und Weihrauch als Geschenke
mit. Vielleicht gehdren deswe-
gen in der Weihnachtszeit ori-
entalische Gewilirze wie Zimt,
Kardamom, Koriander, Sterna-
nis und Muskat einfach dazu.
Kostproben regionaler Her-
steller gepaart mit Gewdirzen
aus fernen Landern vereinen
sich auf einem Spaziergang
durch die Altstadt von Seligen-
stadt, bei der Sie nicht nur
héren und sehen, sondern
auch schmecken werden.

Lassen Sie sich an Dreikonig,
6. Januar 2024, um 11 Uhr von
der Stadtfiihrerin Lucie Post
mitnehmen auf einen kulinari-
schen Spaziergang , bei dem
Sie fuinf Kostproben erwarten,
garniert mit vergniiglichen

® Winterwanderung, Sangervereinigung
Germania, Klein-Welzheim.

® Kulinarische Sonderfiihrung
,Seligenstadt probieren, 11 Uhr, Tou-
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Anekdoten und Geschichten.
Diese Fihrung eignet sich
auch wunderbar als Weih-
nachtsgeschenk. Gutscheine
konnen in der Tourist Info er-
worben werden.
Wissenswertes:

Die Kostproben werden im
Stehen und im Freien gereicht.
Die gereichten Kostproben
sind nicht austauschbar.

Bei dem Rundgang wird Alko-
hol gereicht, daher ist die Teil-
nahme erst ab 16 Jahren
maoglich.

Start:Tourist Info im Einhard-
haus. Ende: Freihofplatz
Termin: 6. Januar 2024, 11 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden
Teilnehmer: max. 15 Personen
Kosten: Euro 23 pro Person
Anmeldung unter 06182-
9618766.

rist-Info. Anmeldung: 06182-9618766.
® Trauer-Café der Hospizgruppe, 15 Uhr
im Haus Wallstr. 38.

Bitte umbléttern.

e

Orthopadie

Rickert

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Zertifizierter Wirbelsaulenspezialist

PRAXISNEUEROFFNUNG
PD Dr. Dr. Marcus Rickert ab 15.01.2024

allgemeine Orthopédie, Sportorthopadie,
Osteoporosetherapie, Arthrosetherapie, Skoliosebehandlung,
ambulante Schmerztherapie, konservative Wirbelsaulentherapie,
operative Wirbelsdulentherapie

|~ ==

Franz-Hell-StraBe 6 - 63500 Seligenstadt - Telefon: +49 (0)151 - 5053 2743

E-Mail: praxis@orthopaedie-rickert.de - www.orthopaedie-rickert.de

o~
" )

O)IG

Jameda
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Fortsetzung von Seite 33:

Sonntag, 7.:

® Fastnachtsmuseum, 14.30 bis 17.30
Uhr, Glaabsbrau-Innenhof.

®  Salsa-Party mit DJ Louis”, 17 Uhr,
Kleins Brauhaus, Eisenbahnstralie /
Bahnhofstrafe.

Mittwoch, 10:
® \Wochenmarkt, Marktplatz.

Freitag, 12.:

® 1_Galasitzung mit Vorstellung des
Prinzenpaares, 18.01 Uhr, Riesensaal,
Heimatbund.

Samstag, 13.:
® \Wochenmarkt, Marktplatz.

® 2. Galasitzung, 18.01 Uhr, Riesensaal,

Heimatbund.

Sonntag, 14.:
® Auitakt "24, 10.45 Uhr, Biirgerhaus
Froschhausen, CDU Froschhausen.

® 3, Galasitzung, 15.01 Uhr, Riesensaal,

Heimatbund.

Dienstag, 16.:
® Reparatur-Café, 15 bis 18 Uhr, Hans-
Memling-Haus.

Mittwoch, 17:
® \Wochenmarkt, Marktplatz.

® Qldtimer-Stammtisch der Wirtschafts-
WunderWagenVereinigung |G, 20 Uhr,
Gasthaus ,Zum Wiesegiggel", Klein-
Welzheim.

Freitag, 19.:

® TGM-Kurz-Sitzung, 19.11 Uhr,
Riesensaal, Sangerchor der
Turngemeinde (Seite 28).

® Fastnachtsauftakt, 10.31 Uhr, Singer-
heim, Liederfreund Froschhausen.

Samstag, 20.:

® \Nochenmarkt, Marktplatz.

® 1. Galasitzung der TGS, Riesensaal
(Seite 28).

Sonntag, 21.:

® Kindermaskenball, Heimatbundhalle,
Seligenstddter Fastnachtsfreunde.

® 348. Ordenstag der Weinbruderschaft
Rhein-Main ,Collegium Vinum* mit
Aufnahme neuer Weinjunker, 17 Uhr,
Kronensaal des Gasthauses ,Drei
Kronen“, Freihofplatz (Weinblatt S.30).
® 2. Galasitzung der TGS, Riesensaal.

Dienstag, 23.:

®  Zeigt her Eure Fiisse®, Vortrag, 17
Uhr, Einhards, Asklepios-Klinik (Seite
35).

Mittwoch, 24:
® Wochenmarkt, Marktplatz.

Wenn Sie im Park-
haus Steinheimer
StraBBe parken, be-
zahlen wir flir Sie
die Parkgebiihr...
... auch samstags, wenn Sie uns
auf dem Wochenmarkt besuchen!

FLEVROP

L

bringt's.

@ Grabpflege
© Floristik fur jeden Anlass
Steinheimer Str. 56

63500 Seligenstadt
Tel. 06182-21581

Wo ist was los?

Donnerstag, 25.:

o Der Seligenstidter
flir Februar erscheint heute!

Freitag, 26.:

® Uber und unter dem Meer,
Fastnachtsabend, 19.11 Uhr, Riesensaal,
Gesangverein Germania 03 Seligenstadt
(Seite 28).

Samstag, 27.:

® \Wochenmarkt, Marktplatz.

® Narrische Freunde-Sitzung,
Riesensaal, Gesellschaft der Freunde.
® (Galasitzung mit Vorstellung des
Prinzenpaares, 19 Uhr, Biirgerhaus,
Harmonie Froschhausen.

Sonntag, 28.:
® Galasitzung, 19 Uhr, Biirgerhaus,
Harmonie Froschhausen.

Mittwoch, 31:

® \Nochenmarkt, Marktplatz.

® \Nagenbauer Rummel der Plattge-
dappte AusschmeiBgudsijer, 19.11 Uhr.
Riesensaal

® Jahreshaupversammiung, 19.30 Uhr,
TCF Clubhaus, Tennisclub Froschhau-
sen.

Februar

Freitag, 2:

®  Prinzenball reloaded*, 19.01
Heimatbundhalle.

® |ive aus dem Sudhaus”, Musik-
abend, 20 Uhr, Kleins Brauhaus, Eisen-
bahnstrafie / Bahnhofstrafe.

Samstag, 3.:

® \Wochenmarkt, Marktplatz.

® Harmonie présentiert...“, 19 Uhr,
Séngerheim, Harmonie Froschhausen.
® (Galasitzung, Riesensaal, Seligenstéd-
ter Fastnachtsfreunde.

Sonntag, 4.:

® Fastnachtsmuseum, 14.30 bis 17.30
Uhr, Glaabsbrau-Innenhof.

® \Musik bei Kerzenschein, 17.30 Uhr,
Café K, Evangelische Kirche (Seite 32).
®  Salsa-Party mit DJ Louis”, 17 Uhr,
Kleins Brauhaus, EisenbahnstraBe /
Bahnhofstrafe.

® (Galasitzung, Riesensaal,
Seligenstédter Fastnachtsfreunde.

Mittwoch, 7:
® \Wochenmarkt, Markiplatz.
® Kreppelkaffee, 15 Uhr, Sangerheim,

Liederfreund Froschhausen.

® (ldtimer-Stammtisch der Wirt-
schaftsWunderWagenVereinigung |G,
20 Uhr, Gasthaus ,Zum Wiesegiggel“,
Klein-Welzheim.

® Hexenrummel, Riesensaal, Sport-
freunde Seligenstadt.

Freitag, 9.:
® Kindermaskenball, 15.11 Uhr, Sdnger-
heim, Liederfreund Froschhausen.

Samstag, 10.:

® Wochenmarkt, Markiplatz.

® Hexenball, Riesensaal, Heimatbund.
® Maskenball, 20.11 Uhr, Biirgerhaus,
Liederfreund Froschhausen.

Sonntag, 11.:
® Kinder-Fastnachtsumzug, 14.31 Uhr,
[nnenstadt, Heimatbund.
® Partytime im Sdngerheim*®, 19 Uhr,
Harmonie Froschhausen.

Alle Angaben ohne Gewdbhr.

lhre Termine

veroffentlichen wir
gerne. Bitte direkt per

Mail melden unter:
Redaktion@rackmedia.eu

=3 Abschied nehmen &<

Fassungslos und schweren Herzens nehmen wir Abschied von

Madlen Dubbermann,

die am 7. Dezember 2023 im Alter von 46 Jahren verstorben ist.

Frau Dubbermann bleibt uns als ehrenwerte, stets freundliche und hilfsbe-
reite Kollegin sowie vorbildliche Mitarbeiterin in Erinnerung. Sie war unsere
gute Seele als ,Nachteule® und hinterlasst eine schmerzliche Licke.
Unsere Anteilnahme und unser tiefes Mitgefuhl gelten ihrer Familie.

€) AskLEPIOS

Asklepios Klinik Seligenstadt
Geschaftsfiihrung, Pflegedienstleitung und Kolleglnnen

{

ABSCHIED NEHMEN -

belasten Sie in Threr Trauer.

Wenden Sie sich vertrauensvoll
mit Ihren VORSTELLUNGEN und
WIUNSCHEN an uns!

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg.

ein schwerer Weg.

Fragen und Angste

Trost spiiren - Rube geben
ERD « FEUER » SEE

perir VOLKER WINKLER

BESTATTUNGEN

Kortenbacher Weg 9 * 63500 Seligenstadt

Telefon: 06182 - 35 53

- - H
. VE

‘é'VO,

www. Trauerhilfe-Kraus-Seligenstadt.de

Wir sind einfiihlsam und
respektieren Grenzen.

fliMicHAEL KrAUS
2™ | BEERDIGUNGSINSTITUT

Bestattung heiBt
fur uns Begleitung.

TAG UND NACHT
ROMERSTRASSE 2
63500 SELIGENSTADT

06182 - 960 964
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Psychosomatik wachst

Neu formiertes Arzteteam betreut Asklepios-Tagesklinik in Froschhausen

Nachrichten aus
Medizin und Praxis

Nach langer Vorbereitung ist
es endlich soweit: Anderthalb
Jahre nach ihrer Er6ffnung im
Marz 2022 kann die Askle-
pios Psychosomatische Ta-
gesklinik in Seligenstadt-
Froschhausen nun mehr The-
rapieplatze anbieten. Voraus-
setzung dafiir war — und da
geht es Asklepios wie vielen
anderen Unternehmen, die
unter Fachkréftemangel lei-
den - die Ergédnzung des
Teams um eine Facharztin fir
Psychosomatische Medizin.
Zum 1. Oktober 2023 konnte
Raxana Grinman fir diese
Position gewonnen werden.
Somit war es moglich, unter
der Gesamtleitung von Dr.
Thomas Weinsberg, eine

zweite Patientengruppe zu
eroffnen. Dies gewinnt be-
sondere Bedeutung vor dem
Hintergrund eines stetig stei-
genden Bedarfs an Therapie-
platzen fir eine teilstationare
psychosomatische Behand-
lung in der Region Seligen-
stadt, Offenbach, Hanau und
Aschaffenburg. Denn die Ta-
gesklinik nimmt Patienten mit
psychosomatischen Erkran-
kungen auf, die durch das
ambulante Versorgungssys-
tem (Hausarzt, Facharzt/Psy-
chotherapeut, integrierte
Versorgung) nicht oder nicht
ausreichend behandelt wer-
den kdnnen.

Die Klinik bietet eine Alterna-
tive, wenn kein vollstationarer

23.JAN

2024

17.00 Uhr

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

| .
ZEIGT HER
EURE FUSSE!

Wir informieren liber:

* Maoglichkeiten der modernen FuBchirurgie - vom
kosmetischen Problem zur eingeschréankten Lebens-
qualitat - Wann ist eine Operation sinnvoll?

Referenten: Oberarzte Jacob Odeh und Yousef Abutayeh

Eine Veranstaltung der Klinik
fir Orthopadie und Unfallchirurgie :

Chefarzt Dr. med. Klaus Eisenbeis

Veranstaltungsort: Einhards Eventlocation,
EisenbahnstraBe 5d, 63500 Seligenstadt

Wir freuen uns uUber Ihr Interesse

AsklepiosstraBe 1, 63500 Seligenstadt

o (42
V

Aufenthalt moglich ist (z. B.
bei Mittern mit kleinen Kin-
dern) und wenn es notwen-
dig sowie sinnvoll ist, die
auBere Realitat aufrecht zu
erhalten, damit soziale und
familidare Aspekte verstarkt in
die Therapie einbezogen wer-
den kdnnen.
Psychosomatische Erkran-
kungen nehmen allgemein,
nicht zuletzt verstarkt durch
die lange Pandemie, aber
auch mit der Komplexitat un-
seres Lebens zu.

Tod und Verlust, schwere Er-
krankungen oder traumati-
sche Erlebnisse, auch
familidre Konflikte, soziale
Isolation, beruflicher Druck
und finanzielle Probleme kon-
nen die innerseelischen Ver-
arbeitungs-

kapazitdten lberfordern und
krank machen. So entstehen
Krisen, aus denen man
manchmal nur mit Unterstiit-
zung herausfindet.

Die Asklepios Psychosomati-
sche Tagesklinik in Frosch-
hausen bietet diese
unterstiitzende Begleitung
an.

Im Laufe der nachsten Mo-
nate ist eine weitere Aufsto-
ckung der Therapieplatze bis
auf eine Gesamtbelegung
von zwanzig Patienten ge-
plant.

HOMMEN
-~ i

e T L p—

VERSTEMEN

SEHEW

Das neu formierte Fachdrzteteam der Asklepios Psychosomatische

Tagesklink in Seligenstadt-Froschhausen.

Foto: RM

KLINIK FUR ORTHOPADIE
UND UNFALLCHIRURGIE

Wir nehmen lhre -,
Schmerzen nicht auf

die leichte £

N

Der Alltag stellt hohe Anforderungen an lhr
Schultergelenk. Das bemerkt man erst, wenn
Probleme auftreten. Wir helfen Ihnen, dass lhre

Schulter wieder perfekt funktioniert.

&

Indikationsambulanz
Chefarzt Dr. med. Klaus Eisenbeis
Terminvereinbarung unter:

Tel. 06182 / 83 622 25
orthopaedie.seligenstadt@asklepios.com

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

OFFIZIELLER MEBLIMICHER
PARTHER 3E8
‘FFI\H»{FHBT

/7"  Sportklinik
B

Asklepios Klinik Seligenstadt, AsklepiosstraBe 1

63500 Seligenstadt, www.asklepios.com/seligenstadt

Heftige Infekiwelle vor Weihnachten

Hoher Krankenstand bei Atemwegsinfekten / Corona nimmt rapide zu

Ob Bronchitis, Influenza oder
Lungenentziindung — auffallig
viele Arbeitnehmer in Hessen
sind derzeit wegen Atem-
wegsinfekten krankgeschrie-
ben. Mit Blick auf das
Weihnachtsfest wird zur ver-
starkten Nutzung der telefoni-
schen Krankschreibung gera-
ten. Ein weiterer Treiber dieser
hohen Zahlen ist sicher auch,
dass viele Arbeitnehmer seit
der Corona-Pandemie sensib-
ler geworden sind und bei
Atemwegsbeschwerden
heute eher zum Arzt gehen,
um sich abzusichern. Kurz vor
Weihnachten ist es aber wich-
tig, nicht nur mit der eigenen
Gesundheit weiter verantwor-

tungsvoll umzugehen, son-
dern auch seine Mitmenschen
zu schiitzen.

Die telefonische Krankschrei-
bung, die auch fiir Atemwegs-
infekte gilt, tragt dazu bei, die
derzeit stark splirbaren Infek-
tionswellen nicht weiter zu be-
schleunigen.

Helfen Sie mit: wer aufgrund
seiner klaren und eindeutigen
Symptome nicht unbedingt
zum Arzt muss, sollte sich te-
lefonisch krankschreiben las-
sen. So koénnen sich auch
andere Patienten in den War-
tezimmern und das &rztliche
Personal in den Praxen auf die
anstehenden Feiertage
freuen.

Auch die Krankensténde auf-
grund einer Corona-Infektion
steigen weiter an. Die telefo-
nische Krankschreibung von
bis zu flinf Kalendertagen ist
ab sofort einmalig mdglich,
wenn es sich um Krankheits-
bilder mit leichtem Verlauf
handelt. Weitere Vorausset-
zungen fir die Krankschrei-
bung per Telefon: Die
Durchfiihrung einer Video-
sprechstunde ist nicht mog-
lich und die Patientinnen und
Patienten sind in der Arztpra-
xis bereits bekannt. Dauert
eine Erkrankung langer als funf
Kalendertage, muss der Pa-
tient oder die Patientin per-
sonlich beim Arzt erscheinen.
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Nachrichten aus

Medizin und Praxis GesundhEItsreporl

Palatium-Apotheke

= PalatiumstraBe 3 PfortenstralBe 19 t!
Seligenstadt . .= Mainhausen-Zellhausen
( Telefon 06182-3768  Nicola Uffeln  Telefon 06182-25100

Tannen-Apotheke

~Wickeldiplom" lost Begeisterung aus
GroBes Lob fiir das Engagement der Asklepios Klinik Langen

Es war ein Tag der Superla-
tive fur die Kinder der Kita 14
in Rodgau-Dudenhofen. Ba-
ckermeister Sascha Schafer
Uberreichte der gesamten
Gruppe ,,Weckmanner” und
der fast 91-jahrige Fritz Klein
begleitete die Ausgabe mit
seinen musikalischen Beitra-
gen. Als Dank dafiir brachten
die Kinder zusammen mit Er-
zieher und Erzieherinnen ihm
ein gesangliches Stéandchen.
Im Anschluss waren Ober-
arztin Dr. Claudia Priewe und
Ldt. Hebamme Kathrin Braun

PNEUMOLOGIE, SCHLAF- &
BEATMUNGSMEDIZIN

Wir bieten Diagnostik und Behandlung samtlicher des
Lungenerkrankungen. Unsere Schwerpunkte sind
u.a. verschiedene bronchoskopische Verfahren und
die Beatmungsmedizin. Besonderen Wert legen wir
auf persodnliche Zuwendung und Beratung.

Unsere Behandlungsschwerpunkte
g % COPD / Asthma bronchiale
Entzlndliche Lungenerkrankungen

Tumor der Lunge
Beatmungsmedizin

Indikationsambulanz
Chefarzt Dr. med. T. Stein
Terminvereinbarung unter: 06103 / 912 14 92

www.asklepios.com/langen/
experten/sprechstunden

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

h;

T .--mi '&\“\

casio

KT o

sowie Hebamme Jessica
Mock in der Kita 14 im ,Ein-
satz”.

Das von Oberéarztin Dr.
Helga Rockstroh von der ge-
burtshilflichen Abteilung ent-
worfene , Wickeldiplom”
fand groBe Begeisterung bei
den Kindern.

Alle wurden von dem Team
der Asklepios Klinik Langen
bei der Handhabung angelei-
tet und bekamen anschlie-
Bend das begehrte
. Wickeldiplom® personlich
Uberreicht.

Wie bei allen bisherigen Ver-
anstaltungen gab es ein gro-
Bes Lob fiir das Engagement
Asklepios  Langen
Teams.

Claudia

Oberdrztin Dr.
Priewe, Ltd. Hebamme Kathrin
20, ¢ 25 Langen Braun und Hebamme Jessica

Mock (von links). Foto: hjl

~Sport pro Gesundheit”
Fit bleiben mit der TGS

Gleich zu Beginn des Jahres
2024 startet ein neuer Kursus
der TGS: Er richtet sich an er-
wachsene Personen (mann-
lich und weiblich), die gezielt
etwas fir ihre Gesundheit tun
mochten. Egal, ob man nach
einer Pause wieder in Bewe-
gung kommen mochte, ge-
rade erst mit Sport anfangen
oder die eigene Fitness auf-
rechterhalten und verbessern
mochte.
Praventionslizenzierte Trainer
zeigen in kleinen Gruppen mit
maximal 12 Teilnehmern, wie
man praventiv fir die eigene
Gesundheit sorgen kann. In
abwechslungsreichen 90-Mi-
nuten-Einheiten an 10 Kursta-
gen werden nicht nur die
Zusammenhdnge zwischen
Bewegung und Gesundheit
vermittelt, sondern auch
Krafttraining, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Koordination.
Das ,Allgemeine Gesund-
heitstraining in der Praven-
tion” ist zertifiziert durch das
~Sport pro Gesundheit”-Sie-
gel des DOSB und wird von
den Krankenkassen bis zu 80
Prozent erstattet.

Jeder Kurstag hat einen eige-
nen Schwerpunkt. Trainiert

wird mit verschiedenen Klein-
gerdaten und begleitender
Musik. Mitzubringen sind Gym-
nastikmatte, Handtuch, be-
queme Sportkleidung und -
schuhe, Getranke  und
Schreibutensilien. Fir die Ent-
spannung sind Wollsocken
und eine kleine Decke em-
pfohlen.

Kursort ist das Hans-Mem-
ling-Haus, GroBe Maingasse
7, in der Gymnastikhalle (Ein-
gang Ulber den ehemaligen
Schulhof durch die rechte
Seitentir. Der Kurs beginnt
am 8. Januar 2024 und lauft
bis 18. Marz 2024, jeweils
montags von 18.15 bis 19.45
Uhr. Die Kurskosten betragen
140 Euro fiir zehn Kurstage a
90 Minuten; TGS-Mitglieder
zahlen 110 Euro. Die Kosten
werden von den Krankenkas-
sen bis zu 80 Prozent erstattet
gegen eine Teilnahmebe-
scheinigung am Ende des
Kurses. TGS-Ubungsleiterin
Cacilia Schitter freut sich
lber zahlreiche Anmeldun-
gen. E-Mail: caecilia.schuet-
ter@tgs-seligenstadt.de oder
lber die Vereinsanschrift TGS
Seligenstadt, Grabenstr. 48,
63500 Seligenstadt.

Stadtgraben 10

63500 Seligenstadt
Telefon: 4+49(0) 6182 200747
: 44940) 173 8690129
craneburg.net
www.praxisKkraneburg.net

Feiertage gesund geniefien

An den Festtagen tut man sich etwas Gutes, wenn man sich
an die ,,5 am Tag”-Regel halt: finf Portionen Gemiise oder
Obst, frisch, kurz gegart oder als Saft sichern die Versorgung
mit lebensnotwendigen Nahr- und Ballaststoffen. Den Tag be-
ginnt man am besten mit einem leichten Friihstlick, einem Musli
mit Obst und einem frisch gepressten Orangensaft. Fir alle
warmen Mabhlzeiten gilt: Eine schonende Zubereitung der Spei-
sen macht diese leichter verdaulich — aus gedampftem oder in
wenig Fett gegartem Gemiise, gebratenem oder gegrilltem
mageren Fleisch und Gefliigel oder Fisch lasst sich ein kostli-
ches Essen zubereiten. Als Dessert eignet sich selbstgemach-
tes Joghurteis mit Friichten oder purierten Beeren. Fir
Zwischendurch ist ein Fruchtsaftcocktail ohne Alkohol eine
echte Vitaminbombe. Zum Kaffee sollte man einer Obsttorte
den Vorzug vor Buttercreme- und Sahnetorte geben.

Wer sich auBerdem noch dazu iberwindet, statt eines Mittags-
schlafchens einen flotten Spaziergang zu unternehmen, hat
das Beste flirs Wohlbefinden, die Fitness und die Figur getan
und kann ohne schlechtes Gewissen ins neue Jahr starten.



124

DerSellgenst Jdter

Aktuelles aus Handel
und Dienstleistung

Danke! Ewig junge Schlumpfe
auf dem Adventsmarkt

Es sind immer noch original Schlimpfe aus dem ersten Jahr
im Spiel! Seit 40 Jahren ist Familie Dingler (Schlimpfe-
Stand) auf dem Seligenstéidter Adventsmarkt. Das war dem
Gewerbeverein und dem Stadtmarketing einen Gliick-
wunsch wert. Unser Bild zeigt (v.l.n.r.) Silke Gobel (Seligen-
stadt Stadtmarketing und Tourismus), Michaela Dingler,
Marianne Dingler und Wolfgang Reuter, Vorsitzender des
Gewerbevereins. Foto: RM
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Wirtschaftsreport

Gewerbeverein:
Gutschein-Karten
als Prasent
erfreuen sich
grofiter
Beliebtheit!

Innerhalb von 14 Tagen
waren die 200 Seligenstadter
50 zu 45 Euro Gutschein-Kar-
ten ausverkauft.

,Ein tolles Ergebnis und es
zeigt uns, wie gerne diese
Gutscheine verschenkt wer-
den” so Wolfgang Reuter
vom Gewerbeverein, der in
diesem Jahr die Aktion unter-

sttzt.
Selbstverstandlich sind auch
weiterhin  die  Gutschein

Cards im Wert von 20 Euro
und 10 Euro in den bekann-
ten Vorverkaufsstellen erhalt-

- !lm

RHEIN-MAIN-VERKEHRSVERBUND f"
(il

Fahrplan
Hainburg
Mainhausen
Seligenstadt

== 2024 |

B P o=

\\'- RMV-Servicetelefon
™' 069/24 24 80 24

Neu: RMV-Fahrplan 2024

Ab sofort stehen die neuen
Fahrplane von Bussen und
Bahnen im RMV-Gebiet ab
dem Fahrplanwechsel am
Sonntag, 10. Dezember
2023, in der elektronischen
Verbindungsauskunft und
als Heft zur Verfligung.

Die Fahrpléane werden fla-
chendeckend an alle Haus-

lich. In der Tourist Info im Ein-
hardhaus gibt es unter ande-
rem auch Gutscheine fir
eine  Stadtfihrung und
schone Seligenstadt-Artikel
zu kaufen die sich fir unter
den Christbaum bestens eig-
nen.

a7 ma e e

halte verteilt. Sollte weiterer
Bedarf bestehen, so kdnnen
die Fahrplanhefte kostenlos
abgeholt werden bei
RACKMEDIA, Verlagshaus,
RomerstraBe 1
Tourist-Info, Einhardstadt
Rathaus, Marktplatz
Birgerbiro, Frankfurter
StraBe.

Ihr Draht
zur Redaktion:

06182 - 8203570
mail@rackmedia.eu
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% ﬂn VITA NOOA Hoch

Der Einladung der Sparkasse Langen-Seligenstadt
zum Unternehmerfrishstiick ins VITA NOVA sind
viele gern gefolgt und waren zu Gast bei VITA
NOVA-Geschdiftsfiihrer Gunter Agsten und seiner
Frau Corinna. Die fiihrenden Fitness- und Gesund-
heitsanbieter sind cduBerst innovativ und haben
stets Neues zu bieten. Jiingst wurde nicht nur ein
grofier Sauna- und Wellnessbereich vollig neu ge-
staltet, sondern auch der Personal-Trainungsbe-

die

reich vergrofiert und elektronisch gesteuerte, voII-
automatisierte Trainungsgerdte angeschafft. Die
Vielfalt der Trainingsmoglichkeiten fir die Ziel-
gruppen von 18 bis 65+ beeindruckten die Gdste
sichtlich. Es gehe nicht nur darum, seinen Body zu
shapen, sondern auch gesund und vital zu blei-
ben. Vita Nova sei fiir beides professionell ausge-
richtet, erkldrte Giinter Agsten bei einem
Rundgang durch das Fitness- und Riickenzentrum

auf mehr als 3000 Quadratmeter. Unser Bild (r.)
zeigt Biirgermeister Dr. Daniell Bastian, Spar-
kasse-Vorstandsmitglied Wolfgang Zolper, Ge-
schdftsfihrerin des SeligenStadtMarketings Moni-
ka Klinger, VITA NOVA-Geschdftsfihrer Giinter
Agsten, stdadtische Wirtschaftsforderin Marie Ser-
vais und das stellvertretende Vorstandsmitglied
und Marktbereichsleiter Firmenkunden der Spar-

kasse Markus Schmitt (v.l.n.r.). Fotos: Rack

Z&lt fiir posmve
Verdnderungen

Lesen Sie DS auch online

erzlich willkommen zu E-Paper,
der vollstindigen digitalen Ausgabe

von DER SELIGENSTADTER.

Wir wiinschen Ihnen gute Unterhaltung
und viel Freude mit Threm E-Paper!
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eligensta

Romerstralle 1 / Palatiumstralle
63500 Seligenstadt/Main
Tel.06182/8203570 - mail@rackmedia.eu

Auch alle bisher erschienenen Ausgaben
finden Sie komplett zum ,Nachbléttern”.
Lesen Sie Ihre Stadtzeitung DER SELIGEN-
STADTER online, so sind Sie weltweit,
jederzeit und monatsaktuell informiert.

www.rackmedia.eu
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DerSellgenstédter

Aktuelles aus Handel
und Dienstleistung

Wirtschaftsreport

Hessen tauschen mehr D-Mark um Neue 6ffnungszeiten der Tourist Info

Die Bundesbank hat in Hes-
sen im laufenden Jahr bislang
gut 3,9 Millionen D-Mark in
Euro umgetauscht. Damit
waren die bis Ende November
in Frankfurt bei der Hauptver-
waltung Hessen der Noten-
bank sowie in der Bundes-

bank-Zentrale eingereichten
Bestande der alten Wahrung
erneut hoher als ein Jahr
zuvor, wie aus Daten der Bun-
desbank hervorgeht. Der Ge-
genwert: Gut zwei Millionen

Euro. Im Vergleichszeitraum
2022 hatten Verbraucherinnen
und Verbraucher in Hessen
rund 2,96 Millionen Mark zur
Bundesbank gebracht und
dafir gut 1,5 Millionen Euro
erhalten.

Auch bundesweit stieg das
Volumen im laufenden Jahr
zum zweiten Mal in Folge zum
Vorjahreszeitraum leicht an:
Mehr als 53 Millionen D-Mark
tauschte die Bundesbank von
Januar bis einschlieBlich No-

vember in Euro um. Ein Jahr
zuvor waren es 49 Millionen
D-Mark. Fast 22 Jahre nach
Einflhrung des Euro-Bargel-
des zum Jahreswechsel
2001/2002 sind D-Mark-
Scheine und -Miinzen im Mil-
liardenwert noch nicht
zuriickgegeben. Nach Anga-
ben der Bundesbank belief
sich der noch ausstehende
Gesamtwert Ende November
auf knapp 12,2 Milliarden
Mark (etwa 6,24 Mrd. Euro).

Kostenloser

Leser-Service

Anzeigenannahme: mail@rackmedia.eu

Fast neuwertiges Damen Fahrrad
mit tiefem Ein- |

stieg Farbe
weiB/schwarz
mit Korb

knappe 4 Jahre alt, wenig gefah-
ren. VK Preis 95 Euro. Tel. 06106-
7727251.

Stahlfelgen zu verkaufen. 4 Stiick,
5-Loch, Nabendurchmesser 65,
Typ: 6] x 15 H2, ET 49. VB 100
Euro. Tel. 0163-8878201

Fast natiirlich echt aussehender
Weihnachtsbaum in griin, in
gutem Zustand fast noch neu,
GroBe ca 160 cm Hohe, Breite
ca 100 cm zum Aufstecken, Auf-
stellen mit FuB, jetzt zerlegt im
Karton. Ab sofort VK Preis 50
Euro. Tel. 06106-7727251.

Puppen-Himmelbett aus Holz mit
buntem Stoff und Puppe, 50
Euro VB, Telefon 25719.

Werfen Sie lhr Altfahrzeug nicht
weg! Hobbyschraubergemein-
schaft sucht TEART
Liebhaberfahr-
zeuge bis Bau-
jahr 1993. Statt
Verschrotten
bitte anbieten. R S
Kontakt: WWWV |G Telefon
06182-8203570.

Jugendstil-Antiquitdten und Bilder
zu kaufen gesucht. Tel. 0163-

| 9253997.

Alufelgen fiir Ford Mondeo und
andere: 7 J x 16 H2 guter Zu-
stand, pagssend auch fiir ande-
ree Fordmodelle KBA 46622
Ford und Jaguar X Type, Euro
150,-, Telefon 0172-8461544.

Grofierer Posten dilterer Flaschen-
weine, 0,7 Liter und Literflaschen
Miiller-Thurgau, Silvaner, Ba-
chus und zahlreiche Einzelfla-
schen gilinstig abzugeben
zwischen 1 Euro und 5 Euro. Ab-
holer bitte meden unter 0163-
9253997.

*

Ukulele, wenig benutzt, Kom-
plettpreis: 120 Euro, inkl. hoch-
wert. gepolst. Tasche m.
Tragegurten, 2 Notenblichern
fir Anf., CD
und Stimmge-
rat, MaBe:
54cm X |
18,5cm; Ge-
wicht m. Ta-
sche 900g Percussion -
Bongo-Set, kaum benutzt, 40
Euro mit Original-Verpackung.
Lange: 41cm Durchm: 20 +
18cm Gewicht: ca. 2 kg. Tele-
fon: 220038.

Exotik zum Fest: Bananenpflanze,
ca 1,40 cm hoch, auch Friichte
tragend, Stiick ab Euro 30 zu
verkaufen. Tel. 06182-9921834.

Dekorative Wein-Holzkisten mit
schoner Patina, Stlick nur Euro
8. Telefon 0163-9253997.

*

Herren Nappaledermantel

(Lammfell), Gr. 52, Lange 119,
Farbe Schoko, neuwertig, VB
Tel

zu verkaufen, 06182-

9606871.

2 Congas mit
Hulle zu ver-
kaufen far
Euro 200. Tel.
26185.

Gepflegter Einbaubackofen mit
stecker mit O+U Hitze. Girill-
funktion. Teleskopauszuegen
Grillrost, Backblech und Anlei-
tung fir Euro 200 VB abzuge-
ben. Tel. 06182 27681.

Ihre Anzeigen bitte per Mail:
marktplatz@rackmedia.eu

oder schriftlich an:
Verlagshaus Rackmedia

RémerstraBe 1
63500 Seligenstadt

Mit drei neueingestellten
Mitarbeiterinnen passt die
Tourist Info im Einhardhaus
ihre Offnungszeiten wie folgt
an:

Seit 18. bis zum 22. Dezem-
ber sind die Zeiten wieder re-
gular 10 bis 17 Uhr um am
Samstag 23. Dezember von
10 bis 14 Uhr.

Zwischen den Jahren ist die
Tourist Info werktags und am
Samstag von 10 bis 14 Uhr
geoffnet.

Ab 1. Januar 2024 gelten
dann wieder die normalen
Offnungszeiten:

Montags bis freitags durch-
gehend 10 bis 17 Uhr, Sams-
tags 10 bis 14 Uhr.

,Wir freuen uns, mit Heidi
Zoller, Stefanie Zinn und Mi-

chaela Hoérber als neue Mit-
arbeiterinnen und Frau Lucie
Post als langjahrige Kollegin
ein gutes Team aufgestellt zu
haben.

Astrid Walter wird zum 1. Ja-
nuar 2024 in das Personal-
amt der Stadt Seligenstadt
wechseln”, sagt Monika Klin-
ger als Geschaftsfihrerin der
Seligenstadt Marketing und
Tourismus GmbH.

,Wir danke Frau Walter fir
ihr Engagement in der Tourist
Info in der Vergangenheit
und ihre tatkraftige Unter-
stiitzung wihrend des Uber-
gangs der Tourist Info in die
damalige SeligenStadtMar-
keting GmbH" erklarte Dr.
Ernst Glinter Graf als schei-
dender Geschaftsfihrer.
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Ein frohes Weihnachtsfest
und ein gliickliches neues
Jahr!

Das wiinschen wir lhnen und lhren Lieben.
Bleiben Sie gesund.

lhre

Sparkasse Langen-Seligenstadt Spa rkaSSE
Langen-Seligenstadt

Weil‘'s um mehr als Geld geht.




