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Kostenfreie Infos &
Spaß für werdende
und junge Eltern:
Coachings &Workshops:
• Familie und Beruf –
geht das zusammen?
•Gesunder & sicherer Babyschlaf
• Stillberatung
• Säuglingspflege

Sowie:
• Babybauch - Painting
• Ihr persönliches Familienfoto
• Besichtigung des Kreißsaals
• Viele weitere Beratungsangebote
• Für „große Geschwister“ ab 3
Jahren: Teddyklinik, Wickeldiplom,
Strampelanzüge bemalen u. v. m.

EINLADUNG

1.LangenerElterntag

SchauenSie einfach vor-bei!Wir freuenuns auf IhrenBesuch

Münster (jedö) Der Waldwirt-
schaftsplan für 2024 macht 
der Gemeinde Münster wenig 
Freude: Ist der Forstbetrieb 
in manchen Jahren ein gutes 
Geschäft, so legt die Kommu-
ne diesmal voraussichtlich 30 
000 Euro drauf. Geplanten Er-
trägen von rund 52 000 Euro 
stehen Aufwendungen von 
82 000 Euro gegenüber. Nach 
dem Großbrand des Gemein-
dewalds nahe der Muna im 
Sommer 2022 gibt es von dort 
aber auch positive Nachrich-
ten.
„Wir hatten auf dieser Flä-
che im ersten Jahr eine sehr 
gute Naturverjüngung“, sagt 
Sebastian Vocilka, Leiter des 
Forstamts Dieburg, in dessen 
Gebiet auch der Münsterer Ge-
meindewald fällt. Vor allem 
junge Birken und Pappeln kä-
men auf dem Areal neben dem 
im Herbst von Bundesforst, 
Deutscher Bahn und Gemein-
de eingeweihten Naturerleb-
nispfad „Wisentwald“ neu aus 
dem Boden. „Das erste Jahr 
nach dem Brand ist von der 
Witterung her sehr günstig für 
die Waldverjüngung verlau-
fen“, fügt Vocilka an. 
Insgesamt handele sich der 
Wald bei Münster auch des-
halb um ein „hochspannendes 
Gebiet“, weil dort in jüngerer 
Vergangenheit nicht nur Feuer 
wütete, sondern auch Stürme 
größere Schäden hinterlassen 
haben. „Hier können wir ver-
gleichen, wie sich eine Wald-
brandfläche und eine Sturm-
fläche parallel entwickeln.“ 
Wobei Vocilka sogleich betont, 
dass derlei Ereignisse zunächst 
natürlich einen Rückschlag für 

das Ökosystem bedeuten und 
nicht wünschenswert seien. 
Nun, da beide Katastrophen 
binnen weniger Jahre dassel-
be Gebiet heimgesucht haben, 
bietet sich dort aber zumindest 
die Chance, die Regeneration 
beider geschädigter Flächen 
intensiv zu beobachten und 
daraus Erkenntnisse zu ziehen.
Kurzfristig und auf den ersten 
Blick sorgte der Waldbrand 
vor anderthalb Jahren, der zu 
einem der größten Feuerweh-
reinsätze in der Geschichte 
des Landkreises führte, sogar 
für mehr Geld im Münsterer 
Gemeindesäckel: Der Wald-
wirtschaftsplan 2023 schloss 
mit einem Plus ab, weil 2022 
viele Kiefern gebrannt hatten, 
deren Holz oberhalb des ver-
kohlten Stumpfes aber noch 
verwertbar war und vermark-
tet werden konnte. Diesen Ein-
maleffekt gibt es im neuen Jahr 

nicht mehr. „Es wird im neuen 
Jahr ganz wenig Hiebsatz und 
Holzernte geben - und daraus 
kommt normalerweise das 
Geld“, erläutert Vocilka. 
Rund 44.000 Euro aus dem 
Holzverkauf wird die Gemein-
de 2024 noch einnehmen; 
hinzu kommen 8.000 Euro 
aus der Verpachtung des zu-
gehörigen Jagdreviers. Nicht 
eingerechnet in den finanziell 
nur vermeintlichen Vorteil aus 
2023 sind zudem die immen-
sen Kosten für den Einsatz der 
Hilfs- und Rettungskräfte, der 
sich nicht im kommunalen 
Haushalt abbildete. „Kurzfris-
tig spülen Ereignisse wie Brän-
de und Stürme mehr Holz auf 
den Markt und damit Geld in 
die Kasse der Gemeinde“, fasst 
der Forstamts-Leiter zusam-
men. „Die Bestände werden 
dadurch aber auf null gesetzt, 
was sich deutlich länger nega-

tiv auswirkt.“
Insgesamt steche der Müns-
terer Gemeindewald ob der 
jüngsten Ereignisse im Ver-
gleich mit den Wälder der be-
nachbarten Kommunen, die 
von Bränden und Stürmen we-
niger heftig betroffen waren, 
hervor, sagt Sebastian Vocilka. 
„Die ganz großen Kahlflächen 
wie an der Muna haben wir in 
den anderen Revieren nicht.“ 
Allerdings seien die natürli-
chen Bedingungen auch recht 
unterschiedlich. Ein Vergleich 
etwa mit dem Kiefernwald 
bei Babenhausen oder Wald 
in höheren Lagen wie bei 
Groß-Umstadt sei schwierig. 
Das Forstamt Dieburg ist ver-
antwortlich für 15.000 Hektar 
Wald. Ein Drittel davon ge-
hört dem Land Hessen, rund 
10.000 Hektar sind Kommu-
nal- und Privatwald.

Wenig Holz nach Großbrand:               
Münsters Wald macht Minus

Gemeinde muss für ihren Forst 2024 drauflegen /                                                                            
„Sehr gute Naturverjüngung“ auf Kahlfläche an der Muna

Auf dem im Herbst neu eröffneten Naturerlebnispfad „Wisentwald“ kann man durch einen 
absichtlich tafellosen Holzrahmen (hier bei der Einweihung des Pfads mit Vertretern des Bun-
desforsts) in jenes Münsterer Waldgebiet schauen, das im Sommer 2022 von einem Großbrand 
betroffen war. Der hat schon 2024 negative Folgen für die Holzernte. Immerhin: Die Naturverjün-
gung auf dem Brandareal ist gut angelaufen.�  (Foto: jedö)

Münster (MA) Einen Blick ins 
neue Jahr aus kommunalpo-
litischer Sicht wirft der CDU 
Gemeindeverband Münster 
am 18. Januar ab 19 Uhr im 
Foyer der Kulturhalle. „Zu-
sammen mit dem ersten Kreis-
beigeordneten Lutz Köhler 
nehmen wir die Kreispolitik 
mit ihren finanziellen Aus-
wirkungen in den Blick“, ver-
spricht Gemeindeverbands-
vorsitzender Marcus Milligan 
einen interessanten Abend. 
Aber nicht nur finanzielle As-
pekte wird der stellvertretende 
Landrat Lutz Köhler beleuch-
ten. Auch die Erweiterung 
der John-F.-Kennedy-Schule, 

die Unterbringung der in den 
Kreis kommenden geflüchte-
ten Menschen und die in Köh-
lers angesiedelte Wirtschafts-
förderung, werden Themen 
des Neujahrsempfangs sein. 
„Es ist ein bunter Strauß an 
Themen, der aber gerne noch 
um die Fragen aus der Teil-
nehmerschaft ergänzt werden 
können“, so Milligan. Dass 
auch die CDU-Mitglieder des 
Gemeindevorstands und der 
Gemeindevertretung den Bür-
gerinnen und Bürgern beim 
Neujahrempfang Rede und 
Antwort stehen werden, ist für 
den CDU-Vorstand selbstver-
ständlich.

Ein Blick ins politische Jahr 
2024 mit Lutz Köhler

Neujahrsempfang der CDU Münster                        
am 18. Januar

Einsatzabteilung: Am 
Dienstag, 16. Januar, findet 
der erste Durchgang durch die 
Atemschutzstrecke statt. Ab-
fahrt ist um 18.30 Uhr. Bitte 
im internen Bereich hierfür 
eintragen.
Der Feuerwehrausschuss trifft 

sich im neuen Jahr am Diens-
tag, 16. Januar, um 20 Uhr.
Nächster Unterricht am Don-
nerstag, 18. Januar, um 20 Uhr.
Jugendfeuerwehr: Nächster 
Unterricht am 17. Januar.
Bambinis: Nächster Unter-
richt am 17. Januar um 16 Uhr.

Freiwillige Feuerwehr Münster

Münster (MA) Voll besetzt war 
die Kulturhalle Münster am 
dritten Adventssonntag bei 
der diesjährigen Seniorenweih-
nachtsfeier, zu der die Gemein-
de Münster in Zusammenarbeit 
mit dem Seniorenbeirat einge-
laden hatte: Bürgermeister Joa-
chim Schledt freute sich, rund 
240 Bürgerinnen und Bürger 
über 60 Jahre begrüßen zu kön-
nen. Bei Kaffee und Kuchen 
und einem abwechslungsrei-
chen Rahmenprogramm ver-
ging die Zeit wie im Flug. 

Das Streichorchester der Schule 
auf der Aue begeisterte mit ih-
ren Musikstücken, die Kinder 
der Gemeinde-Kita „Im Rüssel“ 
verzauberten das Publikum mit 
ihrem Theaterstück „Stern von 
Betlehem“ und als der katho-
lische Kirchenchor Cäcilia die 
Bühne betrat und bekannte 
Weihnachtslieder anstimmte, 
erklangen im Saal hunderte 
Stimmen. Ein Grußwort von 
Pfarrer Bernhard Schüpke und 

Geschichten in Mundart von 
Günther Christ, ehemaliger 
Seniorenbeauftragter des Land-
kreises, rundeten den Nach-
mittag ab.
„Wir bedanken uns ganz herz-
lich bei allen, die diese rund-
um gelungene Veranstaltung 
möglich gemacht haben“, be-
tont Beatrice Düring von der 
Seniorenarbeit der Gemeinde 

Münster, die das Event orga-
nisiert hat. „Unser besonderer 
Dank gilt Frau Krones und Frau 
Willand sowie dem Streichor-
chester der Schule auf der Aue, 
Herrn Müller und Herrn Gold 
vom katholischen Kirchenchor 
Cäcilia, Frau Dlugosch und 
den Kindern der Kita Im Rüs-
sel, Pfarrer Schüpke und Herrn 
Christ sowie den Mitgliedern 

des Seniorenbeirats. Außerdem 
der Freiwilligen Feuerwehr 
Münster für den Fahrdienst 
und dem Ortsverein des Deut-
schen Roten Kreuzes sowie al-
len anderen Helferinnen und 
Helfern!“ Die Gemeinde Müns-
ter wünscht allen Bürgerinnen 
und Bürgern eine besinnliche 
Weihnachtszeit und ein glück-
liches, gesundes neues Jahr. 

Gelungene Seniorenweihnachtsfeier in der Kulturhalle

Volles Haus bei der Seniorenweihnachtsfeier der Gemeinde Münster in der Kulturhalle mit bun-
tem Rahmenprogramm. � Foto: GM/Beatrice Düring
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Einladung zum Treffen am Sams-
tag, 13. Januar, um 14.30 Uhr 
im DRK Heim in Kleestadt und 
laden zur „Neujahrsbegrüßung“ 
mit dem Bericht des Jahres 2023 
ein. Man gratuliert den Jubilaren 
Melitta Meisenbach zum 90. Ge-
burtstag am 4.Januar und Man-
fred Wedel zum 85.Geburtstag 
am 5.Januar. Alle sind eingela-
den mit Partner, Freunden und 
Angehörigen. Es werden noch 
Kuchenspenden angenommen. 
Nächstes Treffen ist am 10. Fe-
bruar um 14.30 Uhr im DRK 
Heim in Kleestadt. man feiert 
eine „Lustige Geburtstagstagsfei-
er“ zum 90. Geburtstag und 3x 
zum 85. Geburtstag.

Parkinson-                      
Selbsthilfegruppe

Münster (MA) Traditionell tref-
fen sich die CDU-Mitglieder aus 
Münster und Altheim zwischen 
Weihnachten und Neujahr zu 
einem Jahresabschluss in ge-
mütlicher Runde. In diesem 
Jahr war „Simo ś Restaurant“ 
in Altheim der Ort, an dem die 
CDU das Jahr ausklingen ließ.

Mit Reinhard Möller, Thomas 
Heinz und Annette Theisen 
konnten drei langjährige Mit-
glieder für ihre Treue zur CDU 
ausgezeichnet werden. 55 Jah-
re gehört Reinhard Möller jetzt 
der Christlich Demokratischen 
Union an. Leider konnte der in 
Aschaffenburg lebende Jubilar 
seine Ehrung nicht persönlich 
entgegennehmen. Ganz im 
Gegenteil zu Annette Theisen 
und Thomas Heinz, die 25 bzw. 
30 Jahre zur CDU gehören. Sie 
nahmen ihre Urkunden und 
Ehrennadeln persönlich aus 
den Händen des Vorsitzenden 

des Gemeindeverbands Mar-
cus Milligan in Empfang. Un-
terstützt wurde Milligan vom 
Kreisvorsitzenden der Senioren 
Union der CDU Siegfried Sudra. 

Marcus Milligan erinnerte zu 
Beginn der letzten Veranstal-
tung des Jahre 2023 an einige 
Highlights des zu Ende gehen-
den Jahres. Der Kreisparteitag in 

der Kulturhalle, das Ostereiersu-
chen im Bürgerpark und der er-
folgreiche Landtagswahlkampf 
wurden von ihm gestreift. „Vor 
uns liegt die enorm wichtige 

Europawahl und die immer-
währende Arbeit für die Bürge-
rinnen und Bürger von Müns-
ter“, stimmte der Vorsitzende 
die CDU-Vorsitzende seine Mit-
glieder auf das kommende Jahr 
ein. Er dankte gleichzeitig allen, 
die ihn in seiner Arbeit unter-
stützen und die ihn für zwei 
weitere Jahre im Oktober an die 
Spitze des Gemeindeverbands 
gewählt hatten.
Siegfried Sudra stellte seine Se-
nioren Union als Sprachrohr 
der Generation über Sechzig-
jährigen innerhalb der CDU 
dar. Aber auch außerhalb der 
Politik hat die Senioren Union 
einiges zu bieten. Sudra ver-
wies auf das Jahresproramm 
der Senioren Union der CDU 
Groß-Zimmern, zu der auch 
Münster gehört.
Mit einem gemeinsamen 
Abendessen und vielen Gesprä-
chen untereinander ging der 
CDU-Jahresabschluss zu Ende.

Ehrungen, Rückblick und Ausblick
Jahresabschluss beim CDU-Gemeindeverband Münster     

Die beiden Jubilare Annette Theisen und Thomas Heinz (vorne), sowie Siegfried Sudra (hinten 
links) und Marcus Milligan (hinten rechts).�  (Foto: privat)

Gymnastikgruppen mit 
neuen Trainingszeiten: 
Gemeinsam trainieren in der 
Gruppe mit einer wöchentli-
chen Trainingsstunde ist für 
jedes Alter wichtig. Im neuen 
Jahr 2024 sind noch freie Plätze 
in den Gruppen. Zur Schnup-
perstunde einfach Yogamatte 
mitbringen. Im Jahr 2024 än-
dern sich die Trainingszeiten: 
montags von 17.30 bis 18.30 
Uhr und mittwochs von 11 bis
12 Uhr. Die Montagsgruppe 
beginnt am 15. Januar und 
die Mittwochsgruppe am 17. 
Januar im kleinen Saal der 
Gersprenzhalle. Informatio-
nen bei Elke Müller unter Tel 
34124, E-Mail elke34124@
gmx.de.
Seniorentreff ab 2024 fin-
det am 1. Dienstag monatlich 
statt. Das erste Treffen wäre 
am 6. Februar, 16 Uhr im Ge-
meinschaftsraum der Senio-
renwohnanlage in der Walter-
straße 7b. Auf dem Programm 
stehen neben dem Plausch je 
nach Teilnahme Gedächtnis-
training, Gesellschaftsspiele 
und Würfeln. Interessierte und 
auch die Bewohnerinnen und 
Bewohner der Seniorenwohn-
anlage sind herzlich dazu ein-
geladen.

AWO Münster

Münster (jedö) Jörg Schroeter 
wollte „gewiss keine politische 
Grundsatz-Rede halten“, als 
der Vorsitzende der Münsterer 
FDP-Fraktion in der letzten Sit-
zung der Gemeindevertretung 
im alten Jahr ans Mikrofon 
schritt. Ohne Bezug zum ak-
tuellen Geschehen im Nahen 
Osten und manch hiesigen Re-
aktionen konnte jener Antrag, 
den er vortrug, freilich nicht 
auskommen: Die Liberalen 
warben im Ortsparlament da-
für, dass Münster sogenannte 
„Stolpersteine gegen das Ver-
gessen“ bekommt - an Stellen, 
wo bis zu ihrer Vertreibung 
oder Deportation einst jüdi-
sche Mitbürger und andere 
Opfer der Nationalsozialisten 
wohnten. Das Ansinnen stieß 
auf einhellige Zustimmung, 
die Umsetzung wird aber noch 
dauern.
Die Stolpersteine sind eine Idee 
des in Hessen lebenden Künst-
lers Gunter Demnig - und kei-
ne neue: Seit 1992 hat Demnig 
(inzwischen in Zusammenar-
beit mit drei weiteren Bildhau-
ern) 104 000 Exemplare ange-
fertigt und weltweit verlegt. 
Auf diesen Steinen stehen die 
Namen von NS-Opfern, vor 
deren letzter Wohnstätte sie 
platziert werden. Damit rufen 
die Steine die Schicksale dieser 

Menschen bei den Passanten 
visuell und gedanklich in Er-
innerung. Dabei geht es prin-
zipiell um alle vom Nazi-Re-
gime verfolgten Menschen 
- neben Juden etwa Zeugen 
Jehovas, Zwangsarbeiter, an-
gebliche Geisteskranke, Sinti, 
Roma und Homosexuelle.
Schroeter nannte es „erstaun-
lich, dass sich Münster noch 
nicht an dieser guten Initiative
gegen das Vergessen beteiligt 
hat“. Schließlich machten al-
lein in Hessen bereits 143 Städ-
te und Gemeinden mit, auch 
im Landkreis Darmstadt-Die-
burg. So kann man bei ge-
nauem Hinschauen zum Bei-

spiel vor dem Haus Frankfurter 
Straße 15 in Dieburg drei im 
roten Pflaster eingesetzte Ge-
denksteine entdecken, die an 
die drei 1942 deportierten und 
im Konzentrations- und Ver-
nichtungslager Lublin-Majda-
nek ermordeten Dieburger Ju-
den Max, Ida und Sigrid Lorch 
erinnern. Sigrid Lorch war die 
Tochter, deren Leben die Na-
zis damals mit nur 19 Jahren 
beendet. Im vergangenen Jahr 
wäre sie 100 geworden, hätte 
im Normalfall also noch bis 
vor wenigen Jahren in der Ger-
sprenzstadt leben können.
Schroeter sprach im Zuge der 
Einbringung des FDP-Antrags 

den „barbarischen, terroristi-
schen Akt der Hamas“ beim 
Überfall auf Israel Anfang 
Oktober an. Die „verstören-
den und antisemitischen Re-
aktionen in Deutschland und 
in der Welt auf diesen unvor-
stellbaren Überfall palästi-
nensischer Terroristen“ hät-
ten zudem verdeutlicht, dass 
„viele Menschen Defizite im 
Geschichtsbewusstsein“ hät-
ten, besonders hinsichtlich 
der Schoa. Bis heute würden 
in Deutschland „Juden und jü-
dische Einrichtungen immer 
noch ausgegrenzt, verachtet 
und angegriffen“.
Dem setzten die Stolperstei-

ne etwas entgegen, machte 
der Fraktionschef deutlich 
und zitierte den Talmud: „Ein 
Mensch ist erst vergessen, 
wenn sein Name vergessen 
ist.“ Auch Gemeindevertreter 
anderer Couleur fanden den 
Vorschlag der FDP gut. Clau-
dia Weber (Grüne) nannte die 
Steine „winzige Denkmäler, 
die den Opfern eine Stimme 
geben und die zur Erinnerung 
und Wachsamkeit aufrufen“. 
Günter Willmann (CDU) er-
wähnte, dass es in Münster 
bislang zwar keine Stolper-
steine gebe, sich aber schon 
anderweitig etwas gegen das 
Vergessen getan habe - etwa 
in Form einer Gedächtnistafel 
am Storchenschulhaus, einer 
Initiative der evangelischen 
Jugend. 
Die SPD kündigte an, die Kos-
ten für einen Münsterer Stol-
perstein aus der Kasse ihres 
Ortsvereins zu übernehmen. 
Ein Stein kostet 132 Euro. 
Auch weitere Exemplare sollen 
über Spenden statt Steuergeld 
finanziert werden. 2024 sind 
die Macher allerdings schon 
ausgebucht, so dass die Steine 
in Münsterer erst 2025 verlegt 
werden können. Vor welchen 
Gebäuden und mit welchen 
Namen dies geschehen soll, 
wird noch recherchiert.

Münster kriegt „Stolpersteine gegen                        
das Vergessen“

FDP initiiert Erinnerung an örtliche NS-Opfer / Finanzierung über Spenden, Verlegung erst 2025

So sehen sie aus: die drei „Stolpersteine gegen das Vergessen“ vor dem Haus Frankfurter Straße 
15 in Dieburg, die an die drei deportierten und ermordeten Juden Max, Ida und Sigrid Lorch erin-
nern. Auch Münster soll derlei nun bekommen. � (Foto: jedö) 

Termine
11. Januar: Erste Probe Chor 
„da capo“ und Beginn des 
Chorprojekts „Zeitreisende“.
16. Januar: Der Chor „Vocal 
Total“ startet ins neue Jahr mit 
seinen Proben.
Offene Chorprobe für das 
Chorprojekt ist am Donners-
tag, 11. Januar, um 19 Uhr 
mit Kennenlernen und Rein-
schnuppern. Gesungen wird 
ab 19.30 Uhr. Weitere offene 
Proben: 18. und 25.Januar.

AGV „Eintracht“ 
Münster 1901 

Die Proben beginnen wieder 
ab dem 15. Januar.
Großes Orchester: Die erste 
Probe des Großen Orchesters 
findet bereits am 8. Januar um 
19 Uhr im Vereinslokal Kaiser-
saal / Herzing statt. Kurzfristi-
ge Änderungen werden intern 
kommuniziert. 

Musikverein 1914 
MünsterMünster (MA)  Wie auch schon 

in den Vorjahren haben sich 
am Neujahrsmorgen engagier-
te Mitglieder der Ahmadiyya 
Gemeinde Münster auf dem 
Rathausplatz getroffen, um Ra-
keten, Böllerreste und sonstige 
unschöne Hinterlassenschaften 
der Silvesternacht einzusam-
meln. Dabei sind etliche Säcke 
Müll zusammengekommen. Das 

ehrenamtliche Engagement ist 
für den gemeindlichen Bauhof, 
der nach dem Jahreswechsel 
immer stark mit der Beseitigung 
des Silvestermülls eingespannt 
ist, eine spürbare Entlastung. 
Die Gemeinde Münster dankt 
den Freiwilligen für ihren tat-
kräftigen Einsatz! 
(Foto: Ahmadiyya Gemeinde 
Münster)

Ahmadiyya-Gemeinde räumt 
den Rathausplatz auf

www.rheinmainverlag.de
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der Apotheke: Rubaxx Cannabis
CBD Gel. Was steckt dahinter?

Zertifiziertes Cannabis Gel mit
hohem CBD-Gehalt

Experten haben sich umfas-
send mit dem Trendstoff CBD
aus der Cannabispflanze beschäf-
tigt und konnten aus der Can-
nabissorte sativa L. hochwerti-
ges, reines CBD isolieren. Mit

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600mg CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert

Die eisige Kälte imWinter stra-
paziert die Muskeln, Bewegung
und sportliche Aktivitäten be-
anspruchen sie zusätzlich. Ein
wahrer Winterblues für die
Muskeln. Viele Menschen ver-
lassen sich daher auf Rubaxx
Cannabis CBD Gel – dem Nr. 1*
Gel aus der Apotheke für die
Pflege beanspruchter Muskeln.

Helmut W. liebt wie viele den
Wintersport, doch entsprechend
strapaziert sind seine Muskeln
nach einem Tag in den Bergen.
Denn durch körperliche Aktivi-
täten werden die Muskeln bean-
sprucht, dazu gehören im fort-
geschrittenen Alter auch schon
alltägliche Bewegungen wie
ausgiebige Winterspaziergänge.
Daher ist es wichtig, die bean-
spruchten Muskeln und Verspan-
nungen zu pflegen.

Seine Frau Ulrike ist froh, dass
er Rubaxx entdeckt hat: „Mein

Mann ist mehr als zufrieden,
er meinte, das Gel ist das Bes-
te, das er bisher verwendet hat,
er geht mit Freude wieder Ski
fahren!“ Schnell hat sich das im
Bekannten- und Familienkreis
herumgesprochen, erzählt Ulrike
weiter: „Seine Schwester hat es
nun auch, sie ist auch sehr be-
geistert.“ Immer mehr Menschen
greifen zum Nr. 1* CBD Gel aus

Winterblues in denMuskeln?
Zahlreiche Menschen profitieren von diesem CBD Gel

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Weitere Erfolgsgeschichten von Rubaxx Cannabis CBD Gel

„Dieses Gel sollte man
zwar ein paar Mal am Tag
anwenden, aber es hält

mindestens für 2-3 Stunden,
was es verspricht! Wesentlich

besser als alle Cremes
und Gele, die ich aus den

Apotheken ausprobiert habe!“
(Johannes B.)

„Rubaxx ist für mich was ganz
Neues gewesen, es hat mir

tatsächlich sehr gut geholfen.
Es hat mich überzeugt, es muss

nicht immer mit Medikation
sein. Ich kann sie nur weiter-

empfehlen und werde sie auch
weiterhin kaufen.“

(Marlene S.)

„Ich habe Rubaxx
öfters nach dem Sport
aufgetragen und die

Muskeln entspannen sich
dadurch deutlich. Es lässt

sich leicht auftragen.
Sehr empfehlenswertes

Produkt!“
(Irene T.)

einer Dosierung von ~ 600 mg
CBD ist Rubaxx Cannabis
CBD Gel das Nr. 1* CBD Gel
in deutschen Apotheken! Das
Cannabis CBD Gel ist mit
Menthol und Minzöl angerei-
chert, zur Pflege beanspruch-
ter Muskeln und wird unter
höchsten Qualitätsstandards in
Deutschland hergestellt. Bei je-
der Produktion wird streng da-
rauf geachtet, dass die geforderte
Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Verbraucher können
das Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf die Haut auftragen.
Das Gel wird ganz einfach an der
entsprechenden Körperstelle ein-
massiert. Aufgrund der leichten
Formel zieht das Gel schnell ein
und fettet nicht.

Testen Sie das
Produkt jetzt
selbst! Einfach
Code scannenund
online bestellen.

„Mein Haarausfall wurde deutlich
reduziert! Alleine zu sehen, dass die
Haare nicht mehr in der Bürste oder
im Abflusssieb hängen, beruhigt mich.“
(Maria L.)

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
REVITENSIN.Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Selenium Dil. D12,
Thallium metallicum Dil. D12. Homöopathisches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Haarausfall.
www.revitensin.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Revitensin
(PZN 17386423)

www.revitensin.de

Jetzt bei
Haarausfall testen!

Begeisterte Frauen berichten von
Revitensin

Sie haben auch schon vie-
les ausprobiert, doch bisher
ohne Erfolg? Testen auch Sie
das natürliche Arzneimit-
tel Revitensin bei den ersten
Anzeichen von Haarausfall.
Es wirkt von innen gegen
verschiedene Formen von
Haarausfall – ganz ohne Hor-
mone! Keine gerötete Kopf-
haut, keine fettigen Haare.
Werden auch Sie begeisterte
Anwenderin!

„Nach jahrelanger Verzweiflung und
dem Ausprobieren aller möglichen Produk-
te ist Revitensin für mich das Einzige, was wirklich

geholfen hat. Ich bin so dankbar und kann mich an
meinen Haaren wieder erfreuen.“ (Anja H.)

REZEPTFREI
AUS DER APOTHEKE!

www.revitensin.de

der Apotheke: Rubaxx Cannabis 

einer Dosierung von ~ 600 mg 
CBD ist Rubaxx Cannabis 
CBD Gel das Nr. 1
in deutschen Apotheken! Das 
Cannabis CBD Gel ist mit 
Menthol und Minzöl angerei-
chert, zur Pflege beanspruch-
ter Muskeln und wird unter 
höchsten Qualitätsstandards in 
Deutschland hergestellt. Bei je-
der Produktion wird streng da-
rauf geachtet, dass die geforderte 
Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Verbraucher können 
das Gel je nach Bedarf mehrmals 
täglich auf die Haut auftragen. 
Das Gel wird ganz einfach an der 

Menthol und Minzöl angerei-
chert, zur Pflege beanspruch-
ter Muskeln und wird unter 
höchsten Qualitätsstandards in 
Deutschland hergestellt. Bei je-
der Produktion wird streng da-
rauf geachtet, dass die geforderte 
Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Verbraucher können 
das Gel je nach Bedarf mehrmals 
täglich auf die Haut auftragen. 

www.rubaxx- cannabis.de

Besonders in der
kalten Jahreszeit
klagen viele Menschen
über beanspruchte
Muskeln.

Gesundheit ANZEIGE

Ergebnisse 4. Spieltag: 1. Ralf 
Schmidt 1831 Punkte,  2. Hart-
mut Sydlik1.806,  3. Platz Wer-
ner Moritz  1.682, 4. Harald 
Kolb 1.668, 5. Lorenz Bauer                               
1.558.
Spielabend jeden Donnerstag 
um 19 Uhr im Goldenen Barren 
in Münster in der Jahnstraße 2. 
Gastspieler herzlich willkom-
men.

Skatclub „Herz As“ 
Münster

Ergebnisse: 1. Roswitha Lorenz 
311 Punkte, 2. Werner Böhm 
359, 3. Lotte Luksch 382, 4. 
Maria Becker 434, 5. Karin von 
Nordheim 479.
Der nächste Spielabend ist am  
Samstag,  6. Januar, im Restau-
rant  „Zum Goldenen Barren“ 
in der Jahnstraße 2 in Münster. 
Anmeldeschluss für Gastspieler 
18.55 Uhr.  Infos unter http://
romme-freunde-altheim.npa-
ge.de.

Rommé Freunde 
Altheim

Ab Dienstag, 16. Januar, star-
tet zu den üblichen Zeiten der 
regelmäßige Probenbetrieb 
für die Chöre des MGV. Die 
MGV-Verantwortlichen freuen 
sich auf interessierte Kinder, 
Frauen und Männer, die die 
Faszination Chorgesang ein-
mal persönlich erleben möch-
ten. Gelegenheit dazu besteht 
immer dienstags in der Kultur-
halle Münster. Weitere Infos 
zu den MGV-Chören gibt es 
unter www.mgv-muenster.de.

MGV 1845 Münster
Münster (MA) Jedes Jahr 
kommt das Wittener Kinder- 
und Jugendtheater mit einem 
Weihnachtsstück für Kinder 
ab 3 Jahren im Rahmen des 
Kulturprogramms in Münster 
schöne Kulturhalle. Vergan-
genen Samstag war der Kin-
derbuchklassiker von Astrid 
Lindgren um die bekannte 
Seeräubertochter Pippi dran. 
So trieb das starke Mädchen 
mit den roten Zöpfen und gro-
ßen Schuhen auf der Bühne 
sein Unwesen und bereitete 

gemeinsam mit dem Publikum 
das große „Plünderfest“ vor. 
Dabei bewies das Ensemble 
großes Schauspieltalent: Tante 
Prusseliese sang eindrucksvoll, 
während Pippi Räder schlug, 
mit Marshmallows jonglierte, 
auf der Bühne Einrad fuhr, die 
Diebe beatboxten und rappten 
und der Verkäufer am Süßwa-
renstand pries in herrlichem 
Wiener Dialekt seine Süßigkei-
ten an.
Dass Pippi Langstrumpf nach 
wie vor ein Publikumsmagnet 

ist, bewiesen die restlos ausver-
kauften Ränge. An der Abend-
kasse konnten letzte interes-
sierte Besucher an Menschen 
mit übrig gebliebenen Tickets 
von Daheimgebliebenen zu-
sammengebracht werden, so-
dass letzten Endes wirklich alle 
Plätze besetzt waren. „Wir ver-
abschieden uns damit mit dem 
Kulturprogramm ins neue Jahr 
und bedanken uns für dieses 
schöne Kulturjahr in Münster“, 
sagt Lena Brunn, die das Kul-
turprogramm verantwortet. 

„Pippi feiert Weihnachten“ in Münsters 
ausverkaufter Kulturhalle 

Lindgrens Kinderbuchklassiker „Pippi feiert Weihnachten“ sorgte beim diesjährigen Weihnachts-
kindertheater für eine ausverkaufte Kulturhalle. � (Foto: GM/ Lena Brunn)

Gymnastikgruppen mit 
neuen Trainingszeiten: 
Gemeinsam trainieren in der 
Gruppe mit einer wöchentli-
chen Trainingsstunde ist für 
jedes Alter wichtig. Im neuen 
Jahr 2024 sind noch freie Plätze 
in den Gruppen. Zur Schnup-
perstunde einfach Yogamatte 
mitbringen. Im Jahr 2024 än-
dern sich die Trainingszeiten: 
montags von 17.30 bis 18.30 
Uhr und mittwochs von 11 bis
12 Uhr. Die Montagsgruppe 
beginnt am 15. Januar und 
die Mittwochsgruppe am 17. 
Januar im kleinen Saal der 
Gersprenzhalle. Informatio-

nen bei Elke Müller unter Tel 
34124, E-Mail elke34124@
gmx.de.
Seniorentreff ab 2024 fin-
det am 1. Dienstag monatlich 
statt. Das erste Treffen wäre 
am 6. Februar, 16 Uhr im Ge-
meinschaftsraum der Senio-
renwohnanlage in der Walter-
straße 7b. Auf dem Programm 
stehen neben dem Plausch je 
nach Teilnahme Gedächtnis-
training, Gesellschaftsspiele 
und Würfeln. Interessierte und 
auch die Bewohnerinnen und 
Bewohner der Seniorenwohn-
anlage sind herzlich dazu ein-
geladen.

AWO Münster

Münster (MA) Einen Blick ins 
neue Jahr aus kommunalpo-
litischer Sicht wirft der CDU 
Gemeindeverband Münster 
am 18. Januar ab 19 Uhr im 
Foyer der Kulturhalle. „Zu-
sammen mit dem ersten Kreis-
beigeordneten Lutz Köhler 
nehmen wir die Kreispolitik 
mit ihren finanziellen Aus-
wirkungen in den Blick“, ver-
spricht Gemeindeverbands-
vorsitzender Marcus Milligan 
einen interessanten Abend. 
Aber nicht nur finanzielle As-
pekte wird der stellvertretende 
Landrat Lutz Köhler beleuch-
ten. Auch die Erweiterung 
der John-F.-Kennedy-Schule, 

die Unterbringung der in den 
Kreis kommenden geflüchte-
ten Menschen und die in Köh-
lers angesiedelte Wirtschafts-
förderung, werden Themen 
des Neujahrsempfangs sein. 
„Es ist ein bunter Strauß an 
Themen, der aber gerne noch 
um die Fragen aus der Teil-
nehmerschaft ergänzt werden 
können“, so Milligan. Dass 
auch die CDU-Mitglieder des 
Gemeindevorstands und der 
Gemeindevertretung den Bür-
gerinnen und Bürgern beim 
Neujahrempfang Rede und 
Antwort stehen werden, ist für 
den CDU-Vorstand selbstver-
ständlich.

Ein Blick ins politische Jahr 
2024 mit Lutz Köhler

Neujahrsempfang der CDU Münster                        
am 18. Januar
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tung zu erbringen und den Blut-
kreislauf in Schwung zu halten.
Aber sobald wir einschlafen,
beginnt eine bemerkenswerte
Erholungsphase für Körper und
Geist. Dann werden beschädig-
te Zellen repariert, Gewebe er-
neuert und Energiereserven für
den nächsten Tag aufgefüllt. Der
Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunk-
tion und unser Gedächtnis.
Während wir schlafen, verarbei-
tet unser Gehirn Informationen

Wundermittel Schlaf:
ein Traum für die Gesundheit

Im Schlaf geschehen erstaunli-
che Dinge im Körper – von der
Erholung und Regeneration bis
zur Stärkung von Muskeln und
dem Immunsystem. Schlaf ist
sozusagen das Wundermittel
für unsere Gesundheit. Doch
wer unter Ein- oder Durch-
schlafproblemen leidet, dem
wird nicht nur die heilende
Kraft verwehrt. Es kann so-
gar eine Abwärtsspirale ent-
stehen, die Krankheiten noch
verschlimmert. Experten raten
daher dazu, anhaltende Schlaf-
störungen ernst zu nehmen und
rechtzeitig Gegenmaßnahmen
zu ergreifen.

Nach links und rechts wälzen,
die Bettdecke zurechtrücken.
Die Gedanken kreisen während-
dessen um den vergangenen Tag
oder um das, was die Woche
noch bevorsteht. Rund 50 % der
Deutschen kennen es: Einschlaf-
probleme! Beim Durchschlafen
haben sogar 70 % Schwierigkei-
ten und wachen nachts mehr-
mals auf.

Warum Schlafen der Schlüssel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Körper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagsüber sind wir damit beschäf-
tigt, eine konstante Denkleis-

und Erfahrungen aus dem ver-
gangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen

Wer regelmäßig schlecht und
zu kurz schläft, muss im Alltag
z. T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedächtnisfähigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch
zur Entwicklung weiterer Krank-

heiten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstörungen führen.
Auch das Immunsystem kann
geschwächt werden und Erkäl-
tungen oder Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf

Immer mehr Deutsche besin-
nen sich zurück auf jahrzehnte-
lange Erfahrung und die wissen-
schaftliche Expertise, wenn es

um Schlafprobleme geht – mit
dem natürlichen Arzneimittel
Baldriparan. Seit fast 70 Jahren
bringt es Deutschland den
Schlaf zurück, und das auf ganz
natürliche Weise ohne Gewöh-
nungseffekt! Baldriparan – Stark
für die Nacht enthält als erstes
Arzneimittel die höchste Dosie-
rung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Denn bekannt ist:
Nur Baldrian-Präparate mit ex-
tra hoher Dosierung können
bei Schlafstörungen nachweis-
lich helfen. Dabei beschleunigt
das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern fördert
auch das Durchschlafen1. Das
Präparat verändert den natür-
lichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt die wichtige Tief-
schlafphase. Zugleich verursacht
es keine Müdigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder
erholt in den Tag starten können.

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder
in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei
Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Im Alter kann
jeder etwas für
seine Knochen
und Knorpel tun!

Unsere Gelenke sind im Alltag
enormen Belastungen ausge-
setzt: Sie werden vielfach ge-
beugt, gestreckt und gedreht. Um
Knochen und Knorpel, die wich-
tigen Bestandteile eines Gelenks,
zu unterstützen, kann aber jeder
etwas tun: mit speziellen Mikro-
Nährstoffen, enthalten in Rubaxx
Komplex (Apotheke). So tragen
z.B. Vitamin C zu einer normalen
Kollagenbildung für eine normale
Knochen- und Knorpelfunktion
und Vitamin K und Magnesium
für den Erhalt normaler Knochen
bei. Neben 20 ausgewählten
Vitaminen und Mineralstoffen
enthält Rubaxx Komplex zusätz-
lich Kollagenhydrolysat, Gluco-
samin, Chondroitinsulfat und
Hyaluronsäure – elementare Be-
standteile des Knorpels und des
Bindegewebes.

Das Fazit einer begeisterten An-
wenderin: „Für mich das Beste!“

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Komplex
(PZN 17884291)

www.rubaxx.de

Rubaxx KomplexRubaxx Komplex
(PZN 17884291)(PZN 17884291)

www.rubaxx.de

Medizin ANZEIGE

La Musica startet ins 
Jahr 2024: Nach einer kur-
zen Chorpause startet der ge-
mischte Chor La Musica am 
Dienstag, 9. Januar, 18.30 Uhr,  
ins neue Jahr. Ab dann sind 
dienstags im Gustav-Schoeltz-
ke-Haus wieder Chorproben 
angesagt. Im Hinblick auf die 
Neujahrsmatinee findet am 
Samstag, 13. Januar, um 10 Uhr 

eine zusätzliche Probe in der 
Sport- und Kulturhalle Altheim 
statt.    Gemäß dem Motto  „…
vorbeischauen, hinein hören, 
mitsingen“ sind chorinter-
essierte an den Probentagen 
herzlich zum Schnuppern ins 
Gustav-Schoeltzke-Haus einge-
laden.
Neujahrsmatinee: Am Sonn-
tag, 21. Januar, 11 Uhr, findet 

im Gustav-Schoeltzke-Haus 
eine Neujahrsmatinee statt. 
Der  Chor La Musica  lädt ein, 
das neue Jahr mit flotten Lie-
dern und Songs zu begrüßen. 
Neben La Musica wird auch das 
A-Capella Ensemble ChorCo-
lores aus Babenhausen bei der 
Matinee singen. Der Eintritt 
ist frei über eine Spende würde 
man sich freuen.

MGV 1863 Altheim

Münster (MA)  Als wahrer Publi-
kumsmagnet entpuppte sich er-
neut die Glühweinkerb des MGV 
1845 im Münsterer Freizeit-
zentrum. Den ganzen Tag über 
strömten Gäste aus Nah und 
Fern zur Freizeitanlage. Neben 
dem üblichen Angebot an win-
terlichen Getränken und dazu 
passenden deftigen Speisen, 
gab es diesmal auch Crêpes und 
ein Coffee-Fahrrad, was eben-
falls auf große Zustimmung 

stieß. Die fleißigen Helfer*innen 
des MGV 1845 Münster bewäl-
tigten den großen Ansturm mit 
viel Engagement und so dürfte 
niemand durstig oder hung-
rig nach Hause gegangen sein.
„Mit unserm Angebot treffen 
wir offensichtlich die Erwartun-
gen unserer zahlreichen Gäste 
nach Bewegung in der Natur, 
bei gleichzeitig ungezwungener 
Unterhaltung, guten Getränken 
und herzhaften Speisen. Dies 

zeigt nicht zuletzt, dass wir auch 
in diesem Jahr in vielen Berei-
chen „ausverkauft waren“ und 
mit dieser Veranstaltung fast 
schon an die Grenzen dessen 
stoßen, was ein Verein wie der 
MGV mit eigenen Mitteln be-
streiten kann“, erklärt Lothar 
Pistauer für den MGV-Vorstand.  
Ein herzliches Dankeschön gilt 
allesn Verantwortlichen, Hel-
fer*innen und Besucher*innen.
� (Foto: privat)

Riesiger Ansturm auf Glühweinkerb des MGV
Münster (MA)  Am 24. Dezem-
ber fanden die traditionellen 
Weihnachtlichen Weisen des 
Großen Orchesters des Mu-
sikvereins 1914 Münster in 
der Friedhofshalle in Münster 
statt. Wie auch in den ver-
gangenen Jahren spielten die 

Musiker und Musikerinnen 
verschiedenen Weihnachtslie-
der, vom Weihnachtsklassiker 
„Last Christmas“ bis zu tradi-
tionellen Weihnachtsliedern 
wie „Oh Tannenbaum“ oder 
„Oh du Fröhliche“, und ver-
setzten so alle Zuhörer und Zu-

hörerinnen in der vollen Halle 
in Weihnachtsstimmung. Der 
Musikverein Münster beendet 
damit das musikalische Jahr 
2023 und freut sich bereits auf 
das Jubiläumsjahr 2024.
� (Foto: privat)

Musikverein Münster verbreitete                                      
Weihnachtsstimmung

Wanderung „Rund um 
Dieburg“: Die Wanderführer 
Ingrid und Karlo Roßkopf bie-
ten am Sonntag, 14. Januar, als 
erste Wanderung im Jahr 2024 
die Wanderung, „Rund um Die-
burg“  an. Treffpunkt ist um 11 
Uhr am Bahnhof in Münster. 
Die Teilnehmer aus Altheim 
müssen ebenfalls zum Bahnhof 
in Münster kommen. Es wird 
eine Wanderung von rund elf 
Kilometer (unterbrochen durch 
eine Mittagsrast von etwa 1,5 
bis 2 Stunden) durch Wohnge-
biete in Münster und Dieburg, 
sowie Feld und Flur angeboten. 
Nach rund zwei Stunden wird 

eine größere Mittagsrast in ei-
nem Lokal stattfinden. Frisch 
gestärkt wandert man weiter 
durch Dieburgs Gässchen und 
Parks, dann über die Bahnlinie, 
dem Großenwiesenweg folgend 
Richtung Münster. Den Bahn-
hof in Münster, den Endpunkt 
der Wanderung wird man zwi-
schen 16 und 17 Uhr erreichen.   
Gäste sind wie bei allen Unter-
nehmungen, auch bei dieser 
Wanderung herzlich eingela-
den und willkommen. Anmel-
dung nur bei Ingrid oder Karlo 
Roßkopf (Tel. 33236,    Mobil: 
0152/3396 5127, E-Mail: karlo.
rosskopf@frisch-auf.de).

Fachbereich Kreativ: Am 
5. Januar geht es dann wieder 
weiter. Treffen sind freitags ab 
9.30 Uhr im Wanderheim um 
gemeinsam zu nähen, stricken 
häkeln oder basteln, je nach 
Lust und Laune. Wer gerne 
mitmachen möchte, ist ab Ja-
nuar herzlich eingeladen. 
Fachbereich Gladiatoren 
und Jugendgruppe: Die 
Gruppe trifft sich ab Januar 
wieder. bei Interesse Anmel-
dung bei Amadis „Auratus“ 
Gräfen unter fachbereich.gla-
diatoren@frisch-auf.de oder bei 
Elena Hechler unter jugendlei-
ter@frisch-auf.de.

Wandergesellschaft „Frisch Auf“ Münster
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Wir erreichen Menschen: Die EGRO Direktwerbung zählt
zu einer der führenden Zustellorganisationen Deutsch-
lands. Mit der Zustellung an 1,1 Millionen Haushalte in
der Rhein-Main Metropole sind wir einer der wichtigs-
ten Werbepartner der Region. Ob Beilagen, Sonderwer-
beformen, die eigene Firmenzeitung,… bei uns sind die
Kunden immer an der richtigen Adresse!
60 Jahre Erfahrung in der Zustellung sowie kreative und
zuverlässige Mitarbeiter garantieren einen optimalen
Werbeerfolg! Werden Sie Teil unserer Familie!

Ihr Profil:
• Freude am Umgang mit Menschen
• Organisationstalent
• Zuverlässigkeit und Eigeninitiative
• Mobilität mit eigenem PKW
und Erreichbarkeit

Ihre Aufgaben:
Sie führen Ihr eigenes Team, meist aus jugendlichen
Austrägern. Sie stellen ein, planen Urlaubsvertretungen,
sind Ansprechpartner für Ihr Team und sorgen für
die gleichbleibende, hohe Verteilqualität.

Unser Angebot:
• Gebietstätigkeit in Wohnortnähe
• Arbeiten von zu Hause aus
• Freie Zeiteinteilung
• Sicherheit eines zuverlässigen Arbeitgebers
• Solide Einarbeitung

Kontaktdaten per eMail an:
info@egro-direktwerbung.de
Telefon 06104-49700
Ansprechpartner: Herr D‘Auria

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Straße 137
63179 Obertshausen

www.egro-direktwerbung.de

Nebenverdienst gesucht?
geringfügig, selbständig oder Vollzeit

Gebietsbetreuer (m/w/d)

Eppertshausen (EA) Konzert 
Gala 2024 am Samstag, 9. März, 
um 19 Uhr mit dem Don Ko-
saken Chor Serge Jaroff in der 
Bürgerhalle Eppertshausen. 
Dieser eindrucksvolle Tradi-
tions-Chor, bekannt und be-
liebt, wird im März kommen-
den Jahres, getragen von der 
Begeisterung seines Publikums, 
stimmgewaltig mit einem bra-
vourösen neuen Konzert-Pro-
gramm zum ersten Mal in 
Eppertshausen gastieren. Ein 

musikalisches Fest großer Stim-
men und inniger Gesänge er-
wartet die Zuhörer.  Ermöglicht 
wurde dieses Konzert durch 
eine enge und überaus vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit mit 
dem Gesangverein Germania 
Eppertshausen, der auch mit-
wirken wird.
Durch eine langjährige Gast-
spieltätigkeit hat gerade dieser 
Chor unter seinem künstle-
rischen Leiter Wanka Hlibka 
überall unzählige begeisterte 

und treue Zuhörer. Die Konzer-
te in Konzertsälen, in großen, 
aber auch in kleineren Kirchen 
sind inzwischen wohl mit dem 
Begriff „Kult“ zu umschreiben 
und werden überall mit stehen-
den Ovationen gefeiert. 
Kartenvorverkauf:  22 Euro bei  
Geschäftshaus Sperl Epperts-
hausen, Gärtnerein Winkler 
Hergershausen, Wein Wolf 
Münster und bei allen Sängern 
der Germania. Abendkasse: 25 
Euro.

Gala mit dem Don Kosaken                            
Chor Serge Jaroff

Konzert in Zusammenarbeit und Mitwirkung des                                     
Gersangvereins Germania 1890 Eppertshausen 

1A Mannschaft: Trainingsauf-
takt ist am Donnerstag, 18. Janu-
ar, um 19.15 Uhr

Vorbereitungsspiele: 27. 
Januar 16 Uhr: SVM 1A – TS 
Ober-Roden, 3.Februar 16.30 
Uhr: SVM 1A – SV Lützel-Wie-
belsbach, 8.Februar 19.30 Uhr: 
SVM 1A – SG Arheilgen, 18.Feb-
ruar 15.30 Uhr: 1. FC Langen – 

SVM 1A, 25.Februar 13 Uhr: SG 
Egelsbach – SVM 1A.
Das erste Punktspiel im Jahr 
2024 findet am Sonntag, 3. 
März, um 15 Uhr zuhause gegen 
den VfB Ginsheim statt.
1B Mannschaft: Trainingsauf-
takt ist am Sonntag, 14. Januar, 
um 10.30 Uhr. 
Vorbereitungsspiele: 3.Feb-
ruar 13 Uhr: SVM 1B – SV Lüt-

zel-Wiebelsbach 1B, 11.Februar 
13 Uhr: JSK Rodgau 1B – SVM 1B, 
18.Februar 13 Uhr: 1. FC Langen 
1B – SVM 1B.
Das erste Punktspiel im Jahr 
findet am Sonntag, 25. Februar,  
14.30 Uhr auswärts bei der Spvgg 
Groß-Umstadt statt.
Jugendabteilung
Ergebnis
A – JFV Lohberg/Mo/Nr/OR�  0:5

Sportverein 1919 Münster

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Und immer sind irgendwo Spuren deines Lebens, 
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle. 
Sie werden uns immer an Dich erinnern 
und dadurch nie vergessen lassen.

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten, 
ihre Anteilnahme in vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten und 
gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Robert Löw
* 06.06.1937        † 10.12.2023

Besonderen Dank dem Trauerredner Herrn Hoffmann, dem Bestattungshaus Rudi 
Kreher mit Tochter Christina und der Freiwilligen Feuerwehr Münster.

Im Namen aller Angehörigen: 
Hedwig Löw

Münster, im Dezember 2023

(djd-p).Die kalte Jahres-
zeit steht vor derTür und
schon steigen die Infek-
tionszahlen. Erkältun-
gen, grippale Infekte
und Corona sind wieder
auf dem Vormarsch. El-
tern sollten daher jetzt
rechtzeitig handeln und
das Immunsystem ihrer
Kinder winterfest ma-
chen.
Eine ideale Möglichkeit
das Immunsystem zu trainie-
ren und auf die kommenden
„Viren-Attacken” vorzuberei-
ten ist der seit über 100 Jahren
bewährte Immunmodulator
Spenglersan Kolloid G.Das na-
türlicheArzneimittel ist sowohl
für Kinder als auch Erwachse-
ne zugelassen und sorgt dafür
das Immunsystem der ganzen
Familie in Topform zu bringen
und auf die kommenden Infek-
tionswellen vorbereitet zu sein.

Gut zu wissen: Da Spenglersan
Kolloid G in Deutschland her-
gestellt wird, ist dieVerfügbar-
keit auch in den Hochphasen
der Erkältungszeit garantiert.
Spenglersan Kolloid G funkti-
oniert wie einTrainingspartner,
der das Immunsystem stärkt
und so die Abwehrkräfte akti-
viert. Das von Dr. Carl Speng-
ler entwickelte Arzneimittel
enthält nämlich in verdünnter
Form genau die Antigene und

Antitoxine, die am häu-
figsten für Atemwegsin-
fektionen und grippale
Infekte verantwortlich
sind.
Studienzeigen,dassKin-
der, deren Abwehrkräfte
mit Spenglersan Kolloid
G gestärkt werden, nicht
nur signifikant weniger
von grippalen Infekten
betroffen sind, sondern
darüber hinaus auch

eine deutlich robustere Immu-
nantwort zeigen und schneller
wieder symptomfrei sind.
Spenglersan Kolloid G ist als
praktisches Spray erhältlich,
kann individuell dosiert werden
und ist daher auch in der An-
wendung für Kinder geeignet.
Das Spray ist in allen Apothe-
ken und Versandapotheken re-
zeptfrei erhältlich (10 ml: PZN
00958329, 20ml: PZN 03525217,
50 ml: PZN 01563739).

-ANZEIGE-

djd/Spenglersan/uv_group_adobestock

So können Sie die Abwehrkräfte ihrer Kinder stärken

Traueranzeigen

Beratung und Auskünfte:
Telefon 0 61 06/2 69 97-0

www.rheinmainverlag.de
Ihre

Onlinezeitung

(djd-p). So steht es zumindest
in der UN-Kinderrechtskon-
vention. Doch die Realität ist
leider eine andere: Längst nicht
alle Kinder haben Zugang zur
bestmöglichenGesundheitsver-
sorgung – auch inDeutschland.
UmdieArzneimittelversorgung
unserer rund 14MillionenKin-
der und Jugendlichen zumBei-
spiel ist es nicht gut bestellt:
Häufig gibt es keine eigens für
sie zugelassene Therapie. Viel
zu oft müssen Kinderärzte auf
Erwachsenenmedizin zurück-
greifen. Das birgt Risiken, denn
die Präparate sind nicht auf den
kindlichen Stoffwechsel ange-
passt, Nebenwirkungen können
gravierender ausfallen.
Zudem fehlt es an klinischen
Studien für diese Altersgrup-
pe. Sie sind Voraussetzung da-
für, dass Kindermedikamen-
te zugelassen werden. „Neue
Wirkstoffe müssen genauestens

untersucht werden, um Wirk-
samkeit, Sicherheit und Unbe-
denklichkeit eines neuen Me-
dikaments belegen zu können“,
erklärt André Schmidt, Medi-
zinischer Leiter bei Novartis
Deutschland.DasUnternehmen
investiert viel in Forschung und
Entwicklung und arbeitet mit
Patienten zusammen, um inno-
vativeTherapien zu entwickeln.
Hierfür braucht es bessere Rah-
menbedingungen und die Zu-
sammenarbeit aller Akteure im

Gesundheitswesen. Die wich-
tigsten Forderungen haben
die Stiftung Kindergesund-
heit, Der Kinderschutzbund,
das Deutsche Kinderhilfs-
werk und die Care-for-Rare
Foundation in der Kinderge-
sundheitsagenda zusammen-
gefasst. Sie wollen damit die
Debatte zur Kindergesund-
heitsversorgung anregen.
Auch die Regierungsparteien

sind sich laut Koalitionsvertrag
einig: „Kinder und Jugendliche
sollen mit gleichen Leben-
schancen aufwachsen, unab-
hängig von ihrer Herkunft. Sie
haben eigene Rechte. Ihre An-
liegen und Interessen sind uns
wichtig.“ Dies
muss auch und
vor allem für
ihre Gesund-
heit gelten – in
Deutschland
und weltweit.

Kinder haben ein Recht auf Gesundheit
-ANZEIGE-

djd/Novartis AG/Justin Keena

Kinder und Jugendliche haben eigene Rechte.
Dies sollte auch für ihre Gesundheit gelten.

Nachruf

Die Gemeinde Eppertshausen trauert um

Herrn Joachim Weber
der am 22. Dezember 2023 verstorben ist.

Herr Joachim Weber war in der Zeit vom 
01.01.2018 bis 26.04.2021 ehrenamtlich für die 

Gemeinde Eppertshausen aktiv. Er war von 
2018 bis 2021 als Mitglied der SPD-Fraktion 

in der Gemeindevertretung engagiert.

Unsere Gemeinde hat einen engagierten 
Bürger verloren. Wir werden Joachim Weber 

stets ein ehrendes Gedenken bewahren.

Für den Gemeindevorstand 
Carsten Helfmann 

Bürgermeister

Für die Gemeindevertretung 
Ewald Gillner 

Vorsitzender der 
Gemeindevertretung
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Gottesdienste 	                         
Donnerstag, 4.Januar	 	
10.00 Uhr:  Münster Messe im 
Pflegeheim
Herz-Jesu-Freitag,  5.Janu-
ar	
16.00 Uhr:  Eppertshausen 
Eucharistische Anbetung
Samstag, 6.Januar	
Erscheinung des Herrn
Kollekte: Sternsinger-Aktion
18.00 Uhr:  Münster „Begeg-
nung mit Gott“: Wortgottes-
dienst mit den Sternsingern
Sonntag, 7.Januar	
Kollekte: Sternsinger-Aktion
10.00 Uhr:  Eppertshausen 
Eucharistiefeier für die Pfarrge-
meinde	 anschl. Bistro im Hs. 
Sebastian
Mittwoch, 10.Januar	
9.00 Uhr:  Eppertshausen 
Eucharistiefeier (in der Valen-
tinuskapelle)
19.00 Uhr:  Münster Geschenk-
te Zeit: „Zeit an der Krippe“
Freitag, 12.Januar		

16.00 Uhr:  Eppertshausen 
Eucharistische Anbetung
19.00 Uhr:  Eppertshausen Re-
quiem für die Verstorbenen der 
letzten 4 Wochen
Samstag, 13.Januar
Kollekte: Bauunterhalt kirchli-
cher Gebäude
17.15 Uhr:  Münster Beichtge-
legenheit (bis kurz vor 18 Uhr)
18.00 Uhr:  Münster Eucharis-
tiefeier für die Pfarrgemeinde 
zgl. für Karl Roßkopf, Ehel. 
Margarete und Heinrich Heck-
wolf und Ang.
Sonntag, 14.Januar		
Kollekte: Bauunterhalt kirchli-
cher Gebäude
10.00 Uhr:  Eppertshausen 
„Begegnung mit Gott“: Neues 
Jahr, neue Wege.  Impulse und 
Segen für das Neue Jahr
14.00 Uhr:  Münster Tauffeier
Bitte beachten Sie: Die Got-
tesdienste am Mittwochmor-
gen in Eppertshausen finden 
auf Wunsch von Gottesdienst-
besuchern weiterhin in der Va-
lentinuskapelle statt.
Das Pfarrbüro in Münster 
ist ab 4. Januar wieder geöff-
net, das Pfarrbüro in Epperts-
hausen vom 8. bis 12. Januar 
geschlossen.
Neujahrsempfang 2024: 

Wir möchten Sie gerne zu ei-
nem kleinen Empfang unse-
rer Gemeinden am 1. Januar 
abends nach dem Gottesdienst 
in die Aula des Pfarrzentrums 
in Münster einladen und mit 
Ihnen auf ein gutes neues Jahr 
2024 anstoßen.
Ministrantenwallfahrt: 
Unter dem Motto „mit dir“, 
der 13. internationalen Minis-
trantenwallfahrt, fahren im 
Sommer vom 29. Juli bis zum 
2. August 35 Messdiener aus 
unserem ganzen Pastoralraum 
(davon 8 aus Münster) nach 
Rom: Allein schon die Anfahrt 
ist immer ein Erlebnis, wenn 
die Ministranten aus unserem 
gesamten Bistum und unser 
Bischof gemeinsam mit dem 
Sonderzug (hoffentlich dieses 
Jahr auch wieder) nach Rom 
fahren.
Zwischen festlichen Gottes-
diensten, kleinen Gebeten, 
Führungen durch Sehenswür-
dig-keiten des antiken und 
katholischen Roms wird na-
türlich auch der Spaß, die Ge-
mein-schaft und das Kennen-
lernen anderer nicht zu kurz 
kommen.
Das Ganze wird dann noch mit 
Pizza und Eis in italienischer 

Qualität abgerundet und ergibt 
nicht nur eine Wallfahrt, son-
dern ein Erlebnis.
Da dieses Jahr der Grundpreis 
für die Fahrt recht hoch ist, 
würden wir uns über Unter-
stützung aus der Gemeinde 
freuen. 
Wir haben Postkarten, auf die 
Sie Ihre Adresse schreiben kön-
nen, die wir Ihnen dann aus 
Rom zuschicken. Die können 
Sie z.B. beim Neujahrsempfang 
von uns erhalten.
Geschenkte Zeit in Müns-
ter: Gönnen Sie sich ein wenig 
Zeit an der Krippe: Einfach da-
sitzen, zur Ruhe kommen und 
die Weihnachtsszene betrach-
ten: Am 3., 10., 17., 24. und 31. 
Januar ist dazu jeweils um 19 
Uhr eine Gelegenheit.
S t e r n s i n g e r a k t i o n e n 
2024:	 In Eppertshausen: Die 
Sternsinger kommen vom 4. 
bis 5. Januar in die angemelde-
ten Haushalte. 
In Münster: Wir laden Sie herz-
lich ein zum Gottesdienst am 
Samstag, 6. Januar um 18 Uhr 
in der St. Michaels-Kirche.
Im Gottesdienst singen wir 
viele Lieder, informieren Sie 
über das Land und segnen Sie 
mit Weihrauch. Natürlich sam-

meln wir auch wieder Geld für 
die Kinderprojekte weltweit. 
Sie erhalten den Segen für zu 
Hause oder ein Stück gesegnete 
Kreide. Wir freuen uns, wenn 
Sie diesen Wortgottesdienst 
mit uns feiern
Seniorenclub Termine Ep-
pertshausen in der Senioren-
wohnanlage, Willy-Brand-Stra-
ße 6-8 am Mittwoch,10. 
Januar, um 15 Uhr   Wir be-
grüßen das Neue Jahr! Soll-
te ein Fahrdienst gewünscht 
sein, bitte bei Herrn Neube-
cker melden Tel. 393762 oder 
0170/8642078.
Seniorenkreis Münster: Im 
neuen Jahr trifft sich der Se-
niorenkreis am Mittwoch, 10. 
Januar, um 15 Uhr im Foyer 
der Aula. An diesem Nachmit-
tag gibt es ein Gymnastik-An-
gebot, aber natürlich ist auch 
wieder die Kaffeetafel für Sie 
gedeckt.
Kath. Pfarrgemeinde St. 
Sebastian, Schulstraße 2, 
64859 Eppertshausen
Pfarrsekretärin Kerstin Mur-
mann, Telefon:  3 15 00       Te-
lefax:  0 60 71/ 61 21 26
eMail: pfarrbuero@stsebasti-
an-eppertshausen.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro:  

Montag  17.30 – 18.30 Uhr, 
Mittwoch und Freitag 10 – 
12.30 Uhr
Gemeindereferentin Clau-
dia Schöning, Tel. 3 05 50 27, 
E-Mail: claudia.schoening@
gmx.net, Homepage:  www.
stsebastian-eppertshausen.de
Bankverbindung:	Kath. Kir-
chengemeinde St. Sebastian
DE35 3706 0193 4007 3440 02
Kath. Pfarrgemeinde St. 
Michael, Frankfurter Stra-
ße 31, Münster
Pfarrsekretärin K. Grimm, Te-
lefon: 3 13 13, Telefax:  0 60 
71/ 63 02 26, E-Mail: pfarrei@
stmichael-muenster.de.
Öffnungszeiten Pfarrbüro:  
Montag  8 – 12 Uhr und 13.30 
– 15 Uhr,    Donnerstag 8 – 12 
Uhr und 13.30 – 16 Uhr,     Frei-
tag         8 – 12 Uhr.
Gemeindereferentin R. Schind-
ler-Christe, Tel.3 13 13.
E-Mail: pastoral@stmicha-
el-muenster.de, Homepage:            
stmichael-muenster.de
Bankverbindung:  Kath. Kir-
chengemeinde St. Michael 
DE03 3706 0193 4000 6830 06
Pfarrer Alexander Vogl, Tel. 
881 640., Pfarrvikar Bernhard 
Schüpke, Tel. 31313.	

 Kirchengemeinden
 in EppErtshausEn

Ev. Friedensgemeinde 
Eppertshausen

Gottesdienste
Sonntag, 7. Januar
10.00 Uhr: Nachbarschafts-
gottesdienst in Altheim mit 
dem Nachbarschaftsteam. Die 
Kollekte ist für besonderliche 
gesamtkirchliche Aufgaben 
(EKD) bestimmt.

Sonntag, 14. Januar
17.00 Uhr: Segensgottesdienst
Termine
Mittwochs ab 17. Januar 
wieder
15.45-16.45 Uhr: Wirbelsäu-
lengymnastik Kurs I
17.00-18.00 Uhr: Wirbelsäu-
lengymnastik Kurs II. 
Freitags ab 5. Januar wie-
der

9.30-10.30 Uhr: Krabbelgruppe 
„Minis“ für Kinder, die nach 
dem 31.03.2021 geboren sind. 
Anmeldungen an Frau Mohr 
unter nina.mohr@gmx.de.
Vorschau
Donnerstag, 11. Januar
20.00 Uhr: Kirchenvorstands-
sitzung
Freitag, 12. Januar
16.00-18.00 Uhr: Strick- und 

Häkelcafé „Komme was Wol-
le….“ im ev. Gemeindehaus
Ev. Gemeindebüro Ep-
pertshausen, Münster, 
Altheim und Harperts-
hausen
Das Gemeindebüro der Ev. 
Friedensgemeinde Epperts-
hausen ist im gemeinsamen 
Gemeindebüro in Münster zu 
erreichen: Tel. 31311, Mail: 
Friedensgemeinde.eppertshau-
sen@ekhn.de. Postanschrift: 
Ev. Friedensgemeinde Epperts-
hausen, Pestalozzistraße 8, 
64839 Münster.
Internet-Auftritt: https://frie-
densgemeinde-eppertshausen.

ekhn.de
Öffnungszeiten in Münster: 
Montag bis Freitag 10 bis 12 
Uhr sowie montags und don-
nerstags von 16 bis 18 Uhr. 
Sollte das Büro nicht besetzt 
sein, ist ein Anrufbeantworter 
eingeschaltet.
Bestattungen und Seelsor-
ge: Bitte wenden Sie sich an 
Pfarrer Johannes Opfermann, 
Tel. 303886 oder per Mail: jo-
hannes.opfermann@ekhn.de.
Seelsorge und Hospizar-
beit
Die Seelsorge und Hospizarbeit 
Eppertshausen begleitet Sie auf 
schwierigen Wegen (Krank-

heitsbesuche, Begleitung am 
Ende des Lebens, Trauerarbeit 
oder auch nur für ein Ge-
spräch). Kontakt: Sueli Küp-
per-Tetzel, Tel.612751.
N o t f a l l s e e l s o r g e 
Darmstadt-Dieburg: An-
sprechpartnerin für die evan-
gelische und katholische 
Kirchengemeinde in Epperts-
hausen ist für die Notfallseel-
sorge: Kornelia Schuler, Tel. 
0160/4755181.
Geburtstagsbesuche: Der 
Besuchsdienst überbringt die 
Glückwünsche persönlich, 
schriftlich oder telefonisch.

 Kirchengemeinden
 in Münster

Ev. Martinsgemeinde 
Münster

Gottesdienste
Sonntag, 7.Januar
10.30 Uhr: Nachbarschafts-Got-
tesdienst in Altheim
Sonntag, 14.Januar
9.30 Uhr: Gottesdienst mit 
Abendmahl
Termine
Dienstag, 9.Januar
9.30 Uhr: Krabbelgruppe
Kein Konfi-Unterricht in den 
Ferien
20.00 Uhr:  Martinsrunde (Ge-
sprächskreis): Thema: Jahreslo-
sung 2024: Alles was ihr tut, ge-
schehe in Liebe 1.	Korinther 16 
Vers 14
Mittwoch, 10.Januar
14.30 Uhr: Senioren-Treff
Donnerstag, 11.Januar
16.15 Uhr: Krabbelgruppe
Kasualvertretung (Bestat-
tungen, Taufen, Trauun-
gen)
Von 31. Dezember bis 21. Ja-
nuar Pfarrerin Gabriele Heck-
mann-Fuchs aus Dieburg, Tel. 
0151/46115388.
Sprechstunde (Vakanzver-
tretung) Pfarrer Johannes 
Opfermann, Eppertshausen/
Münster Tel. 30 38 86.
Ev. Pfarrbüro Münster

Öffnungszeiten: Montags bis 
freitags von 10 bis 12 Uhr sowie 
Montag- und Donnerstagnach-
mittag 16 bis 18 Uhr. 
Tel. 3 13 11, E-Mail: martins-
gemeinde.muenster@ekhn.de, 
Internet: martinsgemeinde-mu-
enster.ekhn.de
Ev. Kindergarten 
Tel. 3 20 92  (kommissarische 
Leitung: Silke Ludwig), Inter-
net: ev-kiga-muenster.de. 
Anmeldung zur Konfirma-
tion 2025: Für die Jugendli-
chen des Jahrgangs 2010/2011 
startet im Frühjahr 2024 die 
Konfirmandenzeit, die 2025 zur 
Konfirmation führt. Wir laden 
die Eltern und die künftigen 
Konfirmandinnen und Kon-
firmanden zum gemeinsamen 
Eltern – und Anmeldeabend ein 
am:  Donnerstag, 25. Januar, 
um 19 Uhr in der Begegnungs-
stätte  der Ev. Martinsgemeinde 
Münster, Pestalozzistr. 8, Müns-
ter. Für Rückfragen steht Pfr. Jo-
hannes Opfermann, Tel. 30 38 
86 oder Mail: johannes.opfer-
mann@ ekhn.de gerne zur Ver-
fügung. Im Dezember erhalten 
die Jugendlichen des Jahrgangs 
darüber hinaus ein Anschrei-
ben mit weiteren Anmeldein-
formationen.

Christliche Gemeinde 

Münster

Termine
Sonntag: 9.30 – 12.00 Uhr 
Gottesdienst
Donnerstag: 20 Uhr Gemein-
degebet
Freitag: 9.30 Uhr Schäfchen-
stunde, 20 Uhr Teenies
Weihnachtsgottesdienst

Wir danken allen Besuchern 
unseres Weihnachtsgottes-
dienstes. Unser Gemeindehaus 
war bis auf den letzten Platz 
gefüllt. Es sind  rund 180 Gäste 
gekommen. Wir haben uns sehr 
über euren Besuch gefreut. Got-
tes Segen im neuen Jahr wün-
schen wir allen unseren Lesern. 
Wer den Gottesdienst nochmal 
sehen möchte, gerne über unse-
re Homepage siehe unten.
Kontaktadressen
Familie Schneider Tel. 612049, 
Familie Heymanns Tel. 
6077724, www.cg-muenster.de

Ev. Kirche Altheim

Sonntag, 7.Januar 
10.30 Uhr: Nachbarschaftsgot-
tesdienst und Neue Lieder
Freitag, 12.Januar 
17.30 Uhr: Posaunenchor im ev. 
Gemeindehaus
Sonntag, 14.Januar 
10.15 Uhr: Gottesdienst mit 
Abendmahl
Offene Kirche Altheim frei-
tags bis sonntags von 10 bis 19 
Uhr 
Kasualvertretung (Bestat-
tungen): Bis 7. Januar Pfarrer 
Johannes Opfermann aus Ep-
pertshausen, Tel.30 38 86.
Ab 8. Januar Pfarrerin Elke 

Becker aus Babenhausen-Her-
gershausen, Tel. 0 60 73 / 20 10
Sprechstunden (Vakanz-
vertretung): Pfarrerin Elke 
Becker aus Babenhausen-Her-
gershausen,  nach telefoni-
scher Vereinbarung unter Tel. 
06073/2010. Urlaub bis 7. Januar
Gemeindebüro
Schließzeiten: 22. Dezember bis 
1. Januar
Pestalozzistraße 8, Münster. Tel.  
31 31 1, E-Mail: kirchengemein-
de.altheim@ekhn.de.
Montag bis Freitag 10 - 12 Uhr  
sowie Montag- und Donners-
tagnachmittag 16 - 18 Uhr.

Münster (MA)  Im Rahmen der 
Veranstaltungsreihe „Advents-
lichter“ entzündete der Re-

genbogenchor des MGV 1845 
Münster in der vergangenen 
Woche ein Adventslicht in der 

Evangelischen Kirche Münster. 
Mit ihren weihnachtlichen Lie-
dern erfreuten die jungen Sän-

gerinnen und Sänger die Zuhö-
rer und ernteten dafür großen 
Applaus! � (Foto: privat)

Regenbogenchor entzündete ein Adventslicht           
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1A Trapezbleche auf Maß
direkt v. Hersteller.
5% online Rabatt + Lieferung
bundesweit
03685/40914-0

www.dachbleche24-shop.de

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Unternehmen: Egro-Direktwerbung GmbH
Standort: Obertshausen
Beginn der Ausbildung: 01.09.2024
Dauer der Ausbildung: 3 Jahre

Über uns:

Wir sind ein innovatives Unternehmen im Bereich der unad-
ressierten Haushaltwerbung, das seit über 60 Jahren erfolg-
reich am Markt agiert. Unser Fokus liegt auf der Abwicklung
regionaler und nationaler Prospektverteilung – zielgenau und
professionell.Als zukunftsorientiertes Unternehmen legen wir
großen Wert auf die Ausbildung junger Talente und bieten Ih-
nen die Möglichkeit, Ihre berufliche Laufbahn in einem dyna-
mischen Umfeld zu starten.

Ihre Aufgaben:

• Unterstützung in der allgemeinen Büroorganisation
• Bearbeitung von Schriftverkehr und Dokumenten
• Erledigung von administrativen Tätigkeiten
• Koordination von Terminen und Besprechungen
• Kundenkontakt und -betreuung
• Mitarbeit in Projekten zur Prozessoptimierung
• Einblicke in Buchführung und Controlling

Ihr Profil:

• Mittlerer Bildungsabschluss, Abitur oder Fachabitur
• Gute Kenntnisse in Deutsch und Mathematik
• Kommunikationsstärke und Freude daran, mit anderen
• Menschen in Kontakt zu treten
• Teamfähigkeit und Organisationstalent
• Sorgfältige und strukturierte Arbeitsweise
• Sicherer Umgang mit MS-Office-Anwendungen

Was wir bieten:

• Eine fundierte und praxisorientierte Ausbildung
• Ein modernes und kollegiales Arbeitsumfeld
mit flachen Hierarchien

• Abwechslungsreiche Aufgaben
• Kostenloses Schülerticket
• Hohe Übernahmechancen

Bewerbung:

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung, bestehend
aus Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnissen, per E-Mail an
simone.kerpf-gurzawski@egro-direktwerbung.de. Bitte geben
Sie im Betreff „Bewerbung Ausbildung Kaufmann für Büroma-
nagement“ an.

Kontakt:

Egro-Direktbwerbung GmbH
Bieberer Straße 137
63179 Obertshausen
06104 49700
www.egro-direktwerbung.de

Nutzen Sie die Chance, Ihre berufliche Zukunft in einem erfolgreichen Unternehmen
zu gestalten und bewerben Sie sich jetzt um einen Ausbildungsplatz als Kaufmann für
Büromanagement bei der Egro-Direktwerbung GmbH!

Beginn derAusbildungWir bilden aus!!!
KAUFMANN/FR
BÜROMANAGEM

(m/w/d)

ung01.09.24RAU
MENT

Betriebsferien vom 21.12.2023 bis 13.01.2024 
Ab 15.01.2024 sind wir wieder für Sie da.Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen

Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Automarkt

Winterwanderung: Am 
Sonntag, 7. Januar, findet die 
diesjährige Winterwanderung 
statt.  Los geht es um 11 Uhr 
am Kolpingheim zur Nachbar-
gemeinde Rödermark/Messen-
hausen. Nach rund sieben Ki-
lometern Wanderstrecke kehrt 
man zum Mittagessen in der 
Gaststätte „Zur Waldschenke“, 
Außerhalb 31 in Rödermark/
Messenhausen ein. Für Nicht-
wanderer stehen ausreichend 

Parkplätze zur Verfügung, um 
beim gemütlichen Beisammen-
sein teilzunehmen. Gestärkt 
tritt dann den Rückweg an. An-
meldung bis zum 2. Januar bei 
Astrid Vieth (Tel. 0177/3721333 
oder per Mail an Astrid.Vieth@
kolping-eppertshausen.de). Teil-
nehmer müssen kein Mitglied 
in der Kolpingsfamilie Epperts-
hausen sein.
Nächster Kolpingtreff am 
30. Januar. 

Kolpingsfamilie Eppertshausen

Altheim (MA) Neue Rückentrai-
ningskurse beim TSV Altheim 
beginnen am 9. Januar im 
Gustav-Schoeltzke-Haus: „Kurs 
70 plus“ 16.20 bis 17.20 Uhr und 
„Kurs 60 plus“ 17.30 bis 18.30 
Uhr.  
Die Kurse sind je auf 15 Teilneh-
mer begrenzt und für männli-
che und weibliche Teilnehmer. 
Die Trainerin Rosi Breitwieser 

hat eine spezielle Ausbildung 
zur Gesundheitsförderung  „Fit 
und Mobil im Alter“, die Kurse 
haben das Qualitätssiegel „Sport 
pro Gesundheit“, ein Zuschuss 
bei der Krankenkasse kann be-
antragt werden. 10 Einheiten: 
50 Euro für Nichtmitglieder, 
40 Euro für Mitglieder des TSV 
Altheim. Anmeldung unter Tel. 
33782.

Fit und Mobil im Alter beim TSV

Münster (MA) Die Gewerbe-
schau „Münster KANN“ findet 
am Samstag, 31. August und 
Sonntag, 1. September 2024 
wieder statt. Die Vorberei-
tungen laufen jetzt schon auf 
Hochtouren.
„Natürlich hoffen wir auf eine 
mindestens ebenso rege Beteili-
gung wie 2017 und würden uns 
sehr freuen, wenn insbesonde-
re viele Gewerbetreibende und 
Vereine aus Münster mit dabei 
sind“, betont Sandra Schröbel, 
Leiterin der Wirtschaftsförde-
rung. „Die Gewerbeschau ist 
eine super Gelegenheit, das 
eigene Unternehmen, die Pro-
dukte und Dienstleistungen 
auf vielfältige und kreative 
Weise zu präsentieren“, lädt 

auch die Vorsitzende des Ge-
werbevereins, Hiltrud Schäfer, 
zur Teilnahme ein.
Örtliche Gewerbetreibende 
werden bei der Anmeldung be-
vorzugt berücksichtigt. „Aber 
natürlich freuen wir uns auch 
über das Interesse externer 
Firmen und Aussteller“, erläu-
tert Schröbel. Die Gemeinde 
Münster und der Gewerbever-
ein freuen sich auf viele Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer. 
Unter folgendem Link kann 
das Anmeldeformular herun-
tergeladen werden, dort sind 
auch die Standgebühren aufge-
führt: www.muenster-hessen.
de/gewerbeschau2024-anmel-
dung. Anmeldefrist ist der 19. 
Januar 2024!

Jetzt noch für die Gewerbeschau 
2024 „Münster KANN“ anmelden

Münster (MA) Einladung zur 
Jahreshauptversammlung des 
Fördervereins der Schule auf 
der Aue am Donnerstag, 25. 
Januar, um 19.30 Uhr in den 
Lernlandschaften der Schule 
auf der Aue, im Raum E1.2.

Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung durch den Vor-
stand, 2. Feststellung der ord-

nungsgemäßen Einberufung 
und Beschlussfähigkeit, 3. Be-
richt des Vorstands, 4. Bericht 
der Kassenprüfer, 5. Entlas-
tung des Vorstands, 6. Wahlen 
(Schriftführer, Pressewart und 
ein Beisitzer), 7. Wahlen Kas-
senprüfer (2), 8. Verschiedenes.
Der Förderverein freut sich, 
wenn möglichst viele Eltern 
und Lehrkräfte teilnehmen.

Jahreshauptversammlung des
Fördervereins der Aue-Schule 

Münster (MA) Es ist noch 
Platz im Chor: „Bass - Bass, 
wir brauchen Bass, Sopran, Alt 
und Tenor!“
Der Chor „da capo“ des 
AGV „Eintracht“ Münster 
1901sucht Sängerinnen und 
Sänger, die Lust am gemein-
samen Singen haben und sich 
einem neuen Gesangsprojekt 
anschließen wollen. Unter 
der professionellen Leitung 
des Chorleiters Sebastian Grü-
newald startet der etablierte 
Chor ab Januar 2024 mit einer 
musikalischen Zeitreise durch 
die Jahrzehnte, mit Musikstü-
cken von Elvis bis Billie Eilish. 
Im Frühjahr 2025 wird dieses 

Chorprojekt in Form eines 
abendfüllenden Konzerts auf-
geführt. 
„Wir möchten als Chor wach-
sen und auch für das geplante 
Konzert das Ensemble in allen 
Tonlagen erweitern“, erläutert 
Sebastian Grünewald, Chor-
leiter von „da capo“ die Suche. 
Dafür werden singbegeister-
te „Zeitreisende“ gesucht. Ob 
erfahrene Chorstimmen oder 
Laien, die bisher „nur“ im 
stillen Kämmerlein gesungen 
haben: Sie sind herzlich einge-
laden, Teil dieser spannenden 
Rock- und Pop-Klangreise zu 
werden. „da capo“ ist ein fröh-
lich-familiärer Chor, dem die 

Freude am Singen wichtig ist. 
Deswegen lautet die Chor-De-
vise: „Mitsingen anstatt Vor-
singen, denn Musik verbin-
det“.
Die nächsten offenen Proben 
zum Reinschnuppern und 
Mitsingen finden ab 11. Januar 
bis Ende Januar jeweils don-
nerstags um 19.30 Uhr im Pro-
benraum der Kulturhalle (Hin-
tereingang) statt. An diesen 
Tagen stehen Mitglieder des 
Chores bereits ab 19 Uhr zur 
Verfügung. Interessierte Sän-
gerinnen und Sänger haben 
hier die Gelegenheit, sich mit 
dem Chor vertraut zu machen, 
die Mitglieder kennenzuler-

nen und einen Einblick in die 
bevorstehende „Zeitreise“ zu 
erhalten.
Der Chor „da capo“ freut sich 
sehr auf das spannende Zeit-
reise-Projekt: „Wenn Sie die 
musikalische Reise mit Ihrer 
Stimme bereichern möchten 
und Sie Gefallen an der ge-
meinschaftlichen Atmosphäre 
eines Vereins finden, melden 
Sie sich einfach per Mail bei 
der Chorsprecherin A. Kuhn 
an: dacapo@agv-muenster.de. 
Oder schauen Sie im Januar 
unverbindlich donnerstags vor 
den Proben zwischen 19 Uhr 
und 19.30 Uhr rein und singen 
Sie einfach mit.“

„Zeitreisende“ für AGV-Chorprojekt gesucht

www.salelocal.de

werden
sie digital
sichtbarer

Partner des
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Ärztlicher
Bereitschaftsdienst
Krankenhausstraße 11,
64823 Groß-Umstadt
ÖZ: Montag, Dienstag, Donners-
tag 19 bis 24 Uhr, Mittwoch 14 
bis 24 Uhr, Freitag, Samstag, 
Sonntag durchgehend von Frei-
tag 14 Uhr bis Montag 7 Uhr.

Zahnärztlicher
Notfalldienst

Sprechzeiten:
An Samstagen, Sonn-/Feiertagen 
von 10 – 12 und 16 – 18 Uhr, mitt-
wochs von 16 – 18 Uhr.
Dienstbereitschaft: Von Samstag  
8 Uhr bis Montag 8 Uhr, an ein-
zelnen Feiertagen von 8 Uhr bis 
zum anderen Montag 8 Uhr. 
Mittwochs von 18 Uhr bis don-
nerstags 8 Uhr.
Die Ansage des zahnärztlichen 
Notfallvertretungsdienstes er-
folgt über die kostenpflichtige 
Servicenummer:

0 18 05 / 60 70 11

Psychiatrischer Notdienst
Tel. 0 61 51 / 15 94 900, erreichbar 
Freitag, Samstag, Sonntag und 
an Feiertagen von 18 bis 23 Uhr.

Lebenshilfe Dieburg
Verein für Menschen mit Behin-
derungen e.V.: Stützpunkt Röder- 
mark/Ober-Roden, Altes Feuer- 
wehrhaus; Aschaffenburger Stra- 
ße 18, info@lebenshilfe-dieburg.de, 
Telefon 0 60 71 / 2 19 19.

Ambulanter Pflegedienst
Heymanns & Schneider

Auf der Beune 2 • Münster
Telefon 0 60 71 / 30 70 - 0

Amtliche
Bekanntmachungen
der Gemeindeverwaltung

Münster

Die nachfolgenden und wei-
tere Informationen der Ge-
meinde Münster finden Sie 
auch im Internet unter: www.
muenster-hessen.de 
E-Mail-Anschrift: rathaus@
muenster-hessen.de

Frohes neues Jahr!
Die Gemeinde Münster 
wünscht allen Bürgerinnen 
und Bürgern ein frohes, gesun-
des neues Jahr 2024! Die Ver-
waltung ist seit dem 2. Januar 
wieder wie gewohnt geöffnet. 
Die telefonischen Sprechzeiten 
sind Montag bis Freitag 8 bis 
12 Uhr sowie zusätzlich Mon-
tag und Mittwoch 14 bis 15:30 
Uhr. Termine (auch außerhalb 
dieser Zeiten) nur nach Verein-
barung. Zur Online-Terminbu-
chung geht es unter dem Link 
www.muenster-hessen.de/bu-
ergerservice-verwaltung/termi-
ne-im-rathaus-buchen. 

Bürgerservice am 
16.01.2024 nicht besetzt!
Aufgrund einer wichtigen 
dienstlichen Fortbildungsver-
anstaltung ist der Bürgerser-
vice der Gemeinde Münster 
(E inwohnermeldeamt/Pas-
samt) am Dienstag, 16.01.2024 
nicht besetzt. Am Mittwoch, 
17.01.2024 ist der Bürgerservice 
wieder wie gewohnt zu errei-
chen. Wir bitten um Verständ-
nis und Beachtung. 

Abfallkalender im Rat-
haus erhältlich
Wer noch keinen Abfallkalen-
der für 2024 hat, kann sich 
gern noch ein Exemplar im 
Foyer des Rathauses Müns-
ter abholen. Alternativ ist der 
Kalender in digitaler Form 
erhältlich und kann gern her-
untergeladen und/oder selbst-
ständig ausgedruckt werden. 
Die PDF-Datei gibt es auf der 
Webseite der Gemeinde Müns-
ter www.muenster-hessen.de 
rechts in einem der roten Käs-
ten.
Inzwischen gibt es auch gute 
Möglichkeiten, Papier zu spa-
ren, Müll zu vermeiden und 

den Abfallkalender rein digital 
zu nutzen. Der ZAW bietet eine 
App mit vielen praktischen 
Funktionen: So kann man 
sich am Vorabend der Leerung 
durch eine Push-Nachricht da-
ran erinnern lassen, die Tonne 
an die Straße zu stellen. Die 
App ist kostenlos für Apple- 
und Android-Geräte verfügbar: 
www.zaw-online.de/zaw-app. 

Vom Standesamt
Sterbefälle
18.12.2023 Hildegard Marga-
retha Heckwolf geb. Kreher, 
Am Mühlacker 10, 77 Jahre
24.12.2023 Grimm, Dietmar 
Heinrich, Steinstraße 38, 65 
Jahre
26.12.2023 Gerhard Karl Haus, 
Mozartstraße 26, 80 Jahre
29.12.2023 Hans Loch, An der 
Gersprenz 17, 73 Jahre
Fundsachen
In dieser Woche wurde im Rat-
haus eine Herrenjacke abgege-
ben.

Der Gemeindevorstand 
der Gemeinde Münster
Joachim Schledt
Bürgermeister

Letzter Spieltag der Saison 
wurde nachgeholt: Die Da-
men der Kegelabteilung konn-
ten am 29.12.2023 ein verleg-
tes Spiel nachholen. Gegen 
die Keglerinnen des SCK Roß-
dorf wurde es ein spannendes 
Match, das leider mal wieder 
verloren wurde (5:1 Punkte, 
11969 zu 2046 Holz). Das Spie-
lerglück war den Kegeldamen 
im Jahre 2023 nicht sehr hold. 
Die Hoffnung ist, dass es bei 
der Rückrunde besser läuft. 
Dennoch hat man sich nach 
dem Spiel gemeinsam zum 
Jahresausklang zusammenge-
setzt und ein wenig gefeiert.
Am 07.01.2024 wird um 14 Uhr 
das erste Spiel der Rückrunde 
in Münster gespielt, dann ist 
die Kegelbahn aufgrund der 
Faschingsveranstaltungen zu-

nächst stillgelegt.
Abteilung Jugend: Am drit-
ten Advent hat die diesjährige 
DjKids Weihnachtsfeier statt-
gefunden (Bild). 22 Kinder 
zwischen 3 und 11 Jahren ha-
ben sich in der Holzkiste ver-
sammelt um gemeinsam zu 
basteln und zu spielen. Tan-
nenbäume und Schneemänner 
wurden kreativ gestaltet und 
Weihnachtskarten gebastelt. 
Viele Kinder wollten etwas für 
ihre Eltern oder Geschwister 
erschaffen und zu Weihnach-
ten schenken. In der Halle hat-
ten die Kinder die Möglichkeit 
durch 2 verschiedene Parcours 
zu sprinten und die Zeit stop-
pen zu lassen. Auch hier konn-
ten sich die Kinder mit viel 
Spaß verausgaben.
� (Foto: DJK)

DJK Blau-Weiß Münster

Darmstadt-Dieburg (MA)  Ab 
Januar soll wieder der Mehr-
wertsteuersatz von 19 Pro-
zent gelten, was neben den 

Restaurants auch die Anbieter 
von Schulessen im Landkreis 
Darmstadt-Dieburg trifft. 
Die Absenkung des Mehrwert-
steuersatzes in der Gastrono-
mie, die auch für Schul-Ca-
terer gilt, war 2020 in der 
Corona-Pandemie eingeführt 
worden und ist bislang bis 
Ende 2023 befristet.
Durchschnittlich 100 
Euro Mehrbelastung pro 
Kind im kommenden 
Schuljahr
An den Schulen des Landkrei-
ses Darmstadt-Dieburg zah-
len Schülerinnen und Schü-
ler für ein klassisches Menü, 
beispielsweise Spaghetti mit 
Rinderbolognese, Gurkensa-
lat und Pfirsichkompott, im 
Durchschnitt 4,02 Euro. Bei 
dem nun im kommenden 
Jahr anzuwendenden Mehr-
wertsteuersatz von 19 Pro-
zent, ergibt sich ein zukünf-
tig zu zahlender Essenspreis 
von 4,47 Euro. Dies wiederum 
bedeutet eine Mehrbelastung 
der Familien von rund 100 

Euro pro Kind im kommen-
den Schuljahr (bei 200 Schul-
tagen).
Erster Kreisbeigeordneter for-
dert dauerhaft sieben Prozent 

für Schulessen
„Jedes Kind braucht mittags 
eine warme Mahlzeit und es 
geht dabei um mehr als die 
reine Nahrungsaufnahme. 

Gemeinsames Mittagessen 
macht satt, sozial stärker und 
schlauer. Das Essen in un-
seren Schulen muss für alle 
bezahlbar bleiben. Die Bun-
desregierung muss den ermä-
ßigten Umsatzsteuersatz auf 
Speisen in der Gastronomie 
für Schul-Caterer dauerhaft 
bei sieben Prozent festschrei-
ben“ fordert der Erste Kreis-
beigeordnete Lutz Köhler.
Schulträger und Caterer ha-
ben keinen Einfluss
Der Landkreis Darmstadt-Die-
burg als Schulträger bedauert 
die Entscheidung des Bundes, 
kann jedoch keinen Einfluss 
nehmen. Vertraglich festge-
legt ist mit allen Caterern 
immer der Nettopreis, der 
sich aus den vorhergehenden 
Vergabeverfahren und etwai-
gen Preisanpassungen ergibt. 
Die Caterer sind dabei ver-
pflichtet, diese Nettopreise, 
mit dem zum Zeitpunkt der 
Leistungserbringung gültigen 
Mehrwertsteuersatz, abzu-
rechnen. 

Ende der gesenkten Mehrwertsteuer:                                      
Schulessen droht teurer zu werden

Schulträger und Caterer haben keinen Einfluss

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Jetzt noch für die Gewerbeschau 2024 anmelden!
Ein Highlight des Jahres wird die Gewerbeschau „Münster KANN“, die 
am 31. August und 1. September nach sieben Jahren wieder Auf der Be-
une stattfinden wird. Gewerbetreibende, Vereine und Aussteller sind 
herzlich eingeladen, sich noch für einen Stand anzumelden. Da die 
Planungen bereits auf Hochtouren laufen, endet schon am 19. Januar 
die Anmeldefrist. Das Anmeldeformular mit weiteren Infos und den 
Standgebühren ist auf www.muenster-hessen.de/gewerbeschau2024-
anmeldung zu finden.
Info-Veranstaltung zum Thema Onleihe
Der Digitale Engel, das mobile Ratgeberteam zu Digitalfragen von 
„Deutschland sicher im Netz e.V.,“, macht am 4. März im Sitzungssaal 
des Rathauses Station: Ein Digitalexperte klärt von 15 bis 17 Uhr 
kostenlos Fragen rund um das digitale Ausleih-Angebot der Onleihe. 
Hessen Die Aktion findet auf Einladung der Öffentlichen Büchereien 
Münster und Altheim statt. Der Digitale Engel richtet sich speziell an 
ältere Menschen, die ihr digitales Wissen vertiefen möchten. Natürlich 
sind aber alle Interessierte herzlich willkommen. Weitere Informatio-
nen zur Aktion gibt es unter www.digitaler-engel.org.
Abholung der Weihnachtsbäume nur mit Sammelmarke!
Am 13.Januar holen die Pfadfinder der DPSG St. Michael wieder die 
Weihnachtsbäume ab. Abholmarken können zum Preis von 3 Euro 
pro Marke NUR im Vorverkauf an folgenden Stellen erworben werden: 
Apfelverkauf Mathy, Bäcker Lang, Bäckerei Lautenschläger, Eisen 
Thomas, Rathaus Münster und Sandra‘s kleines Lädchen in Altheim. 
Die abgeschmückten Bäume müssen am 13. Januar bis spätestens 7 
Uhr morgens gut sichtbar auf den Gehweg gestellt werden. Es werden 
nur Bäume eingesammelt, die mit einer Abholmarke versehen sind. 

aktuell Geburtstage

09.01.2024
Martha Müller
Goethestr. 162a, � 70 Jahre
11.01.2024
Jakob Knapp
Altheimer Str. 56, � 70 Jahre
Wolfgang Knappe
Frankfurter Str. 23,
�  70 Jahre

06.01.	 Tannen Apotheke
	 Pfortenstr. 19
	 Mainhausen
	 Tel. 06182/25100
07.01.	 Paracelsus Apothe		
	 ke
	 Georg-August-		
	 Zinn-Str. 29
	 Groß-Umstadt
	 Tel. 06078/2231
08.01.	 Breidert Apotheke
	 Breidertring 2a
	 Rödermark
	 Tel. 06074/98218
09.01.	 Odenwald Apothe		
	 ke
	 Untere Mühlstr. 10
	 Darmstadt
	 Tel. 06151/371813
10.01.	 Sonnen Apotheke
	 Wilhelm-Leusch		
	 ner-Str. 27
	 Groß-Zimmern
	 Tel. 06071/498740
11.01.	 Stern Apotheke
	 Eisenbahnstr. 14
	 Jügesheim
	 Tel. 06106/9261
12.01.	 Ratioapotheke
	 Habitzheimer Str. 		
	 12, Otzberg
	 Tel. 06162/72458

Notdienste

Müll

Samstag, 06. Januar
Abfuhr Papiertonne &  
-container
Montag, 08. Januar
Abfuhr Gelber Sack Münster
Dienstag, 09. Januar
Abfuhr Restmülltonne & 
-container
Freitag, 12.Januar 
Abfuhr Gelber Sack Altheim
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