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liche Prise Drama. Samstags 
wird das Ganze zum wöchent-
lichen Stresstest. An einer 
dieser Samstage stand ich 
an der Kasse, und hinter mir 
eine ältere Dame – bewaffnet 
mit einem Paar Hausschuhen. 
Kein böser Blick, keine bösen 
Worte, obgleich ich schon die 
ersten Einkäufe aufs Band leg-
te und keine Anstalten mach-
te, sie vorzulassen. Ich konnte 
es nicht fassen. War das der 
Eintritt in eine alternative Re-
alität? Hatte ich versehentlich 
eine Portion Weihnachtsfrie-
den eingeatmet?
Zeitig genug - bevor ich an 
der Reihe war, bat ich die Frau 
vorzugehen. 

Sie bedankte sich freundlich 
und ich konnte mich nicht 
zurückhalten ihr meine Ver-
wunderung auszudrücken. Es 
begann ein interessantes Ge-
spräch, dass sich noch über 
die Kassierzeit hinauszog.
Sie hatte häufi g einen Blut-
druck von fast 200, der höchst 
bedenklich und auch gefähr-
lich ist. Ohne Medikamente 
konnte sie ihren Blutdruck auf 
unter 170 stabilisieren, noch 
zu hoch aber nicht mehr kurz 
vorm Notarztruf.
Anstatt sich dem allgemeinen 
Kassenchaos hinzugeben, be-
herrschte sie die Kunst der in-
neren Ruhe. Eine Fähigkeit, ...

Fortsetzung auf Seite 2

Im Supermarkt wird der Song 
für eine weitere Kassenöff-
nung angestimmt! 
Sobald dann der Ruf ertönt: 
„Sie können auch zu mir rüber 
kommen“, sollten Sie sich gut 
überlegen, ob Sie der verlo-
ckenden Einladung folgen. 
Denn das ist der Moment, in 
dem aus braven Bürgern rück-
sichtslose Rennfahrer werden. 
Es scheint alles erlaubt zu 

sein, um die begehrte 
Pole Position zu ergat-
tern.
Ich persönlich überle-
ge mir in solchen Mo-
menten, ob ein Regal 
mein neues Zuhause 
werden könnte. Doch 
zum Glück öffnet sich 
manchmal mit ausrei-
chender Distanz eine 
Kasse, und ich ent-
komme der Gefahr, 
von einem Einkaufs-
wagen überrollt zu 
werden. Halleluja!
Die Vorweihnachtszeit 
verleiht diesem Spek-
takel noch eine zusätz-
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Liebe Florstädterinnen und Florstädter,
verehrte Leserinnen und Leser des Monatsjournals, 

als wir diesen Weihnachtsgruß im vergangenen Jahr verfasst haben, war dieser bereits überschattet von dem 
grässlichen Angriffskrieg Russlands in der Ukraine und den damals noch nicht absehbaren Folgen für unsere 
Energieversorgung und Wirtschaft. Wir in Florstadt hatten deshalb entschieden – um mit einem guten Beispiel 
voranzugehen – auf die städtische Weihnachtsbeleuchtung zu verzichten und, zusammen mit allen anderen 
Kommunen im Wetteraukreis, die Nachtabschaltung der Straßenbeleuchtungen vorzuziehen, um einen sichtba-
ren Beitrag zur Energieeinsparung zu leisten.
Glücklicherweise und Dank unzähliger Sparbemühungen sowie einer engagierten Bundesregierung ist die soge-
nannte „Dunkelflaute“ ausgeblieben.
Volle Gastanks dank Wenigerverbräuchen, neue LNG-Terminals an deutschen Küsten, Laufzeitverlängerung von 
Atomkraftwerken (wie auch immer man grundsätzlich dazu stehen mag) und neue Lieferverträge machten es 
möglich, dass in Deutschland niemand frieren und im Dunkeln sitzen musste.

Bei aller Kritik an der „Ampel-Regierung“, den unzähligen Krisen, die überwunden werden müssen sowie nun 
noch, ganz aktuell, dem Terrorakt der Hamas in Israel, der unser diesjähriges Weihnachtsfest besonders nach-
denklich werden lässt, sollten wir in Deutschland alle froh und dankbar sein, für den relativen Wohlstand, den 
wir immer noch genießen können; für beheizte Häuser, ausreichend Nahrung und den einen oder anderen klei-
nen Luxus zu Weihnachten.

Deshalb möchten wir, dass Sie – gerade hier im „Speckgürtel“ um die Finanzmetropole Frankfurt – mit Freude 
und Optimismus ins neue Jahr starten und nicht den Unkenrufen verfallen, die derzeit gerne von gewissen poli-
tischen Gruppierungen populistisch hinausposaunt werden, denn wenn wir ehrlich sind – ob arm oder reich – so 
können wir doch alle in Frieden und Freiheit unser Weihnachtsfest genießen – und das ist viel mehr, als es den 
meisten Menschen auf unserem Planeten vergönnt ist.

Deshalb bedanken wir uns auch an dieser Stelle wieder bei allen, die sich im zurückliegenden Jahr für ihre Mit-
menschen, Geflüchteten, Vertriebenen, Kranken und Behinderten sowie unser Gemeinwohl im Allgemeinen auf 
vielfältige Weise verdient gemacht haben und wünschen Ihnen allen ein neues Jahr 2024 voller Gesundheit, 
Zufriedenheit, Frieden und Erfolg.

Es grüßt Sie herzlich
Ihr Bürgermeister Herbert Unger

und Ihr
Stadtverordnetenvorsteher

Christian Trupp

F l o r s t a d t
Liebe Florstädterinnen und Florstädter,
die triste und nachdenkliche Zeit des dunklen Novembers liegt nun 
hinter uns und wir erleben voller Vorfreude und Lichterglanz die 
immer wieder schöne Zeit des Advent, die uns vier Wochen lang 
auf das schönste christliche Fest des Jahres einstimmt.

Genießen Sie diese Zeit – nach Möglichkeit ohne Einkaufsstress –
lassen Sie das fast vergangene Jahr noch einmal in Gedanken 
Revue passieren und freuen Sie sich auf die bevorstehenden 
arbeitsfreien Feiertage und den nicht mehr allzu fernen 
Jahreswechsel.

Für diese Zeit und ganz besonders für das bevorstehende 
Weihnachtsfest wünschen wir Ihnen friedvolle und besinnliche 
Tage und für das neue Jahr 2018 Gesundheit, Wohlergehen und 
Zufriedenheit.

Herzlichst Ihr
Herbert Unger, Bürgermeister

und
Ute Schneeberger, Stadtverordnetenvorsteherin

Wickstädter Straße 61a · 61197 Nieder-Florstadt
06035 6026286 · info@rundumdenraum.de

Wir wünschen ruhige Weihnachtstage und
ein gesundes neues Jahr 2024

Ihr Fachgeschäft
in Florstadt & Umgebung

Öffnungszeiten: Di. 9.00 - 18.00h · Sa. 10.00 - 14.00h
Weitere Termine n. telefonischer Vereinbarung

Fach- & Meisterbetrieb seit 1993

gar kein Balken – es lauern 
viele Gefahren an der Kasse.
Aber lassen Sie sich nicht un-
terkriegen, liebe Leserinnen 
und Leser! Denken Sie an die 
weise Einstellung der älteren 
Dame, wenn der Rückkehrer-
Kunde an vorderster Front 
steht und behauptet: „Hier 
stimmt etwas nicht auf dem 

Kassenzettel!“ Der Super-
markt ist eine Bühne, und wir 
spielen die Hauptrolle in einem 
absurden Kassen-Kabarett.
In diesem Sinne wünschen wir 
Ihnen viel Spaß beim Einkau-
fen und möge Ihr Kleingeld 
stets griffbereit sein!
Herzlichst,
Ihr Florstadt Journal

Kassen-Kabarett: 
Ein Weihnachtszirkus im Supermarkt

Fortsetzung von Seite 1
... die ich gerne so manchem 
Kassenschlachten-Teilnehmer 
in die Hand drücken würde. 
Denn seien wir ehrlich, die 
Wahl der richtigen Kassen-
schlange gleicht einer Lotterie. 
„Ich habe was vergessen“-
Kunden und „Wo ist meine 
Karte?“-Sucher sorgen für 
Nervenkitzel. Der gechillte 
Kunde hingegen testet unsere 
Geduld, indem er sein Klein-
geld sucht, als wäre er auf 
einer Schatzsuche im eigenen 
Geldbeutel.
Und dann sind da noch die 
Trennbalken, diese unschein-
baren Helden des Super-
markts, die zwischen den 
Einkäufen für Ordnung sorgen 
sollen. Ein Meter Platz oder 

Allen Mitgliedern, Freunden und Bekannten 
ein schönes Weihnachtsfest 

und einen guten Rutsch ins neue Jahr

mailto:info@rundumdenraum.de


Das Monatsjournal FlorstadtFlorstadt 3

Neue Dusche in 2 Tagen!
nur vom Spezialisten für Ihre 

Dusch- und Badsanierung

www.duschking.de 

Vorher Nachher

www.bad-heizung-vida.de

Nachher

- Fugenlos
- Schnell
- Sauber

Schicken Sie uns Fotos 
und einen Grundriss vom 
Bad zu und wir erstellen 
Ihnen kostenlos und 
unverbindlich ein Angebot! 
info@bad-heizung-vida.de

Oder anrufen und einen 
Termin vereinbaren. Gerne 
erfolgt die Beratung auch 
bei Ihnen zu Hause. 
Tel.: 06003 - 76 77

me. Torsten Vida GmbH 
Dieselstr. 22 | 61191 Rosbach Ihr Partner vor Ort

Torsten Vida

Torsten Vida

Heizung & Bäder

Wir bauen auch Ihre Wellness-Oase!

MERKUR ist im 
Dezember un-
sichtbar, im neu-
en Jahr kann er 

jedoch mit etwas Geschick 
- und ein Fernglas ist auch 
nicht zu unterschätzen - am 
Morgenhimmel entdeckt wer-
den. Aber auch nur etwa vom 
3. bis 19. Januar und auch nur 
für eine knappe halbe Stunde, 
dann wird er vom heller wer-
denden Morgenhimmel über-
strahlt.

VENUS ist in 
unserem Be-
obach tungs-
zeitraum Mor-

genstern. Die Dauer der 
Sichtbarkeit reduziert sich 
allerdings, Venus geht immer 
später auf und die Morgen-
dämmerung setzt früher ein.    

MARS stand am 
18. November in 
Konjunktion zur 
Sonne. Er ist im 

Dezember und auch im Janu-
ar nicht zu sehen.

JUPITER ist auf-
grund seiner 
zurückliegenden 
Opposi t ions-

phase auch im Dezember und 
Januar noch ein auffallend 
helles Beobachtungsobjekt 
am Nachthimmel. Am 22. De-
zember und am 18. Januar 
wird der Gasriese von unse-
rem Mond besucht.

SATURN ist noch 
am Abendhim-
mel zu sehen. 
Am 14. Januar 

steht der Ringplanet zusam-
men mit unserem Mond am 
Horizont in Richtung Westen. 
Saturns Sichtbarkeit ver-
schlechtert sich, da er immer 
früher untergeht. Ende Januar 
lässt er sich kaum noch mit 
bloßem Auge erkennen.

URANUS ist am 
Abendhimmel 
noch gut zu 
sehen - wenn 

man weiß, wo man ihn fi nden 
kann.   

NEPTUN stand 
im September 
in Opposition 
zur Sonne und 

ist für geübte Beobachter mit 
einem Teleskop im Dezember 
und Januar noch am Abend-
himmel aufzufi nden. 

NEUMOND 
13. Dezember
11. Januar

ERSTES VIERTEL 
19. Dezember
18. Januar

Mondphasen
VOLLMOND 
27. Dezember
25. Januar

LETZTES VIERTEL 
4. Januar

Die Ecke für Sterngucker
Planetenstellungen und Mondphasen für Dez./Jan.

• Bodenbeläge   • Anstricharbeiten
• Vollwärmeschutz  • Verputzarbeiten
• eigener Gerüstbau  • Tapezierarbeiten
• Brandschutzarbeiten  • Trockenbau
Inh. Peter Langer
Maler- u. Lackierermeister
61194 Niddatal
Zuseweg 3

Tel. 06034/907659
Fax 06034/907660

info@stelzundsohn.de
www.stelzundsohn.de

Wir wünschen
frohe Weihnachten und  

ein gesundes neues 
Jahr 2024

Tierarztpraxis
an den 
Nidderwiesen

Mo. 8-13 und 15-17.30 Uhr • Di. 11-13 und 15-18 Uhr
Mi. 15-18 Uhr • Do. 11-13 und 15-18 Uhr • Fr. 8-13 Uhr

und ein 
gutes und
gesundes

neues Jahr 
2024

Am Steinweg 18-20
61130 Nidderau 
Telefon: 06187-27300
info@tierarztpraxis-nidderwiesen.de

Wir 
wünschen 

allen 
erholsame 

Weihnachten

Zuerst begrüßte der Vorsit-
zende Karlheinz Reitz die 
Anwesenden und er erinner-
te den Toten. Es folgten der 
Bericht des Vorstandes, den 
der Vorsitzenden, die Ver-
einskassiererin sowie die vier 

Sport-Union Nieder-Florstadt e.V.
Drei neue Ehrenmitglieder

Die Jahreshauptversammlung der Sport-Union Nieder-Florstadt fand vor kur-
zem im Bürgerhaus Nieder-Florstadt statt und stellte sich dieses Mal als eine 
kleine „Überraschung- und Danksagungsversammlung“ dar. 

Abteilungsleiter*innen vortru-
gen. Auch die Kassenprüfer 
stellten ihren Bericht vor und 
stellten den Antrag, den Vor-
stand zu entlasten. Nachdem 
dieser entlastet wurde, über-
nahm Heinz Deis die Aufga-

be des Wahlleiters. Als erster 
Vorsitzender wurde Karlheinz 
Reitz wiedergewählt. Die 
Abteilungsleiter*innen wurden 
ebenfalls bestätigt, sodass 
im nächsten Zuge Carsten 
Schwendemann und Nicole 
Edelmann als neue Vereins-
kassierer gewählt wurden. Lil-
ly Musch wurde als Schriftfüh-
rerin wiedergewählt und erhält 
Carolin Michel an ihre Seite. 
Marco Welsch bleibt weiterhin 
Vereinsjugendleiter.
Um zukunftsweisend besser 
als Vorstand arbeiten zu kön-
nen, wurde Satzungsgetreu 
eine Änderung im Vorstand 
vorgenommen: Anstelle ei-
nes zweiten Jugendleiters 
wird diese Position nun als IT-
Beauftragten geführt und von 
Marcus Lerch besetzt. Einen 
weiteren Beisitzer für beson-
dere Aufgaben ist Reiner Ben-
trup. Damit ist die SU für die 
weiteren Jahre gut aufgestellt 
und kann den Verein weiter 
nach vorne bringen. Hierzu 
stellte Karlheinz kurz den ak-
tuellen Stand bzgl. eines Neu-
baus zwischen Sporthalle und 
Kindergarten 
vor.
Am Ende kam 
es zu den 
Überraschun-
gen: Heinz Dies 
wurde für sei-
ne jahreslange 
ehrenamtliche 
Tätigkeit in der 
Musikabteilung 
als Ehrenmit-
glied ernannt. 
Denn erst mit 
diesem Jahr 
gab er den 
Abteilungslei-
ter-Posten an 
Bernd Richter 
weiter. Ebenso 
wurden Jürgen 
Wagner und 
Petra Lerch 
auch zum Eh-
r e n m i t g l i e d 
ernannt, da 
auch sie schon 
seit mehr als 
20 Jahren der 
jeweiligen Ab-
teilung treue 
Dienste (auch 
als Abteilungs-
leiter) geleistet 
haben.

Neuer Vorstand: v.l. Carsten Schwendemann, Marcus und 
Petra Lerch, Reiner Bentrup, Carolin Michel, Lilly Musch, 
Karl-Heinrich Lehr, Karlheinz Reitz, Nicole Edelmann und 
Bernd Richter. Es fehlt Horst Wenisch. 

mailto:info@bad-heizung-vida.de
mailto:info@tierarztpraxis-nidderwiesen.de
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 Beauty              &                 Wellness

RADICAL CLASSIC
Die Trend-Looks Winter 2023/24

lassen die Haare ihrer Models 
eher locker gestylt im Undone-
Stil und mit Pony, passend zu 
den natürlichen Make-ups. 
Was sich durch alle Trends bei 
Chanel, Dior, Balenciaga, Pra-
da, Dies van Noten und Co. 
zieht, sind satte Haarfarben 
– Schokobraun und Kirschrot 
sind dabei die Trendnuancen.
Das ZV Modeteam verbindet 
die beiden Ansätze mit RA-
DICAL CLASSIC und kreiert 
moderne, luxuriöse und qua-
litätsbewusste Looks. Die ZV 
Modemacher spielen mit klas-
sischen Formen und interpre-
tieren Proportionen neu.
Freuen Sie sich auf die neuen 
Frisuren und let’s get radical!

Mit der H|MAG Trendkollek-
tion Herbst/Winter 2023/24 
„RADICAL CLASSIC“ inspi-
riert das Modeteam des Zen-
tralverbands des Deutschen 
Friseurhandwerks (ZV) zu 
selbstbewussten, mutigen Fri-
surenlooks.
Die Laufstege der Modeme-
tropolen geben nicht nur bei 
den Modetrends den Ton an, 
sondern auch in Sachen Frisu-
ren und Make-ups der neuen 
Saison. Die bekannten Desi-
gnerlabels teilen sich dabei 
für den kommenden Herbst 
und Winter in zwei Lager: 
Die einen setzen auf elegant 
gestylte, strenge Frisuren im 
Hochglanz-Look, die anderen  Fotos: Zentralverband des Deutschen Friseurhandwerks

Am Kalkofen 8
61206 Wöllstadt
Tel: 06034-71 81

Fax: 06034-90 65 72
E-Mail: info@zahntw.de

www.zahnteam-wetterau.de

EXPERTEN für
Zahnimplantate
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Die meisten Zahnersatzträger 
kennen das ungute Gefühl bei 
schlecht sitzenden, wackeln-
den Prothesen, die oft auch 
schmerzhafte Druckstellen 
im Mund verursachen. Der 
tägliche Gebrauch von Haft-
cremes ist hier nur eine Not-
lösung und bringt leider oft 
nicht die gewünschte Sicher-

Zahnteam Wetterau
Wieder unbeschwert lachen
Druckstellen und Haftcreme gehören der Vergangenheit an, denn sogenannte Mini-Implantate sorgen für 
einen sicher sitzenden Zahnersatz - ausführliche Beratung dazu erhalten Sie beim Zahnteam Wetterau.

heit, wenn es um herzhaftes 
Lachen, kräftiges Zubeißen 
und fröhliches Unterhalten 
geht.
Peinliche Situationen mit 
den dritten Zähnen müssen 
aber nicht sein. Kleine Stifte 
aus Titan oder Keramik mit 
kugelförmigen Köpfen, so-
genannte Mini-Implantate, 

Anzeige

sorgen für den gewünschten 
festen Halt. Die vorhandene 
Voll- oder Teilprothese wird 
hier per „Klick“ mit dem Kiefer 
verbunden.
Ein weiterer Vorteil der Mini-
Implantate: Sie verhindern 
den Knochenrückgang, denn 
sie ersetzen wie herkömmli-
che Implantate die verloren 

Modell Mini-Implantate / Zahnprothese: 
Schonend implantierbare Stifte verbinden 
den Kiefer mit der Prothese und sorgen für 
festen Sitz.      Grafi k: 3M Deutschland GmbH

gegangenen natür-
lichen Zahnwurzeln 
und haben ähnliche 
Eigenschaften wie 
diese. Die Kaukräf-
te werden an den 
Kieferknochen wei-
tergeleitet, das Kno-
chenwachstum wird 
stimuliert und somit 
kann der Knochen-
rückgang aufgehalten wer-
den.
Einfach und unproblema-
tisch ist auch das Einsetzen 
von Mini-Implantaten. Da die 
schmalen Stifte nur sehr we-
nig Platz im Kiefer benötigen 
sind sie auch bei wenig Kno-
chen einsetzbar. Mini-Implan-
tate haben von Anfang an ei-
nen festen Sitz und sind in der 
Regel sofort belastbar. Zudem 
ist meist nur ein Behandlungs-
termin erforderlich, was sich 
natürlich auch preislich nie-
derschlägt und dementspre-

chend um einiges günstiger 
ist als eine Behandlung mit 
herkömmlichen Implantaten.
Gerne geben Dr. Pirooznia & 
Kollegen von Zahnteam Wet-
terau in der Praxis weitere In-
formationen zu den speziellen 
Möglichkeiten.Vereinbaren 
Sie bitte einen Termin unter 
06034–7181 oder nutzen Sie 
die Online-Terminvereinba-
rung unter www.zahnteam-
wetterau.de.
Zahnteam Wetterau, Dr. Pi-
rooznia & Kollegen, Am Kal-
kofen 8, 61206 Wöllstadt

Friedberger Straße 8 · 61194 Niddatal Ilbenstadt
info@haarmonie-ds.de · 06034 - 9398920

DAS HAARMONIE-TEAM  
WÜNSCHT BESINNLICHE FEIERTAGE UND  

EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR 2024

Hausmeisterservice Wetterau
www.hausmeisterservice-wetterau.de

Telefon: 0176 95656611 
E-Mail: info@hausmeisterservice-wetterau.de

Hausmeisterservice
Treppenhausreinigung

Gartenpflege und -gestaltung
Service rund ums Haus

Hausmeisterservice Wetterau
www.hausmeisterservice-wetterau.de

Telefon: 0176 95656611 
E-Mail: info@hausmeisterservice-wetterau.de

Hausmeisterservice
Treppenhausreinigung

Gartenpflege und -gestaltung
Service rund ums Haus

Wir wünschen 
frohe Weihnachten und 
ein gesundes neues Jahr 2024!

mailto:info@zahntw.de
http://www.zahnteam-wetterau.de/
http://wetterau.de/
mailto:info@haarmonie-ds.de
http://www.hausmeisterservice-wetterau.de/
mailto:info@hausmeisterservice-wetterau.de
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Eine gern gepfl egte 
Familientradition

Mit der gemeinsamen Auswahl des Weihnachtsbaums 
steigt die Vorfreude aufs Fest

(djd-k). Weihnachten ist das 
Fest der Familie und der 
Traditionen. Das gemeinsa-
me Plätzchenbacken zählt 
ebenso dazu wie das Deko-
rieren des Zuhauses oder das 
Auswählen des Weihnachts-
baums – zum Beispiel bei 
einem Familienausfl ug zum 
Revierförster oder Forstbe-
trieb. Zudem garantiert der 
Kauf des Baums direkt beim 
Erzeuger Frische und regio-
nale Herkunft. Wer möchte, 

kann die Tanne oder Fichte 
oftmals sogar eigenhändig 
fällen. Schnell und unkompli-
ziert ist das mit einer akkube-
triebenen Motorsäge wie dem 
Modell MSA 70 C-B von Stihl 
erledigt. Damit der Wunsch-
baum möglichst lange frisch 
bleibt, sollte er sich erst auf 
der Terrasse akklimatisieren 
können, bevor er ins Wohn-
zimmer umzieht. Dann ist ein 
regelmäßiges Wässern wich-
tig.

Das gemeinsame Aussuchen des Wunschbaumes steigert die Vor-
freude auf das Weihnachtsfest.  Foto: djd-k/STIHL/Thomas Kettner

Blaulichtecke: Vorsicht bei Chatfunktion in Onlinespielen
Medien oder zur Handynutzung. 
Erziehungsberechtigte soll-
ten sich daher gut überlegen, 
wann sie dem Nachwuchs die 
Anmeldung und regelmäßige 
Nutzung erlauben. Wenn es so 
weit ist, sollten sie sich besten-
falls vorher über das Thema in-
formieren, gemeinsam mit dem 
Kind starten und erste Schritte 
und Erfahrungen eng begleiten. 
Regional werden dazu teilwei-
se sogar Kurse angeboten, so 
dass Erziehungsberechtigte 
gemeinsam mit dem Kind unter 
Anleitung an das Thema her-
angeführt werden. Im weiteren 
Verlauf bietet es sich an, hellhö-
rig zu werden, wenn die Kinder 
von geplanten Verabredungen 
mit „Onlinespielfreunden“ be-
richten. Ein Treffen an einem 
öffentlichen Ort mit mindestens 
einem Elternteil in der Nähe ist 
hier ratsam. Bereits früh kann 
Kindern beigebracht werden, 
dass Erwachsene niemals in 
sexuellen Beziehungen mit Min-
derjährigen stehen dürfen und 
Kinder sämtliche Vermutungen 
oder Erfahrungen damit sofort 
erzählen sollen. Das Verhältnis 
zu Hause ist bei der Prävention 
ohnehin ein wichtiges Thema: 
Ängste erzählen dürfen, Fehler 
machen und zu Hause beichten 
können ist unerlässlich.
Insgesamt bietet es sich an, bei 
diesen Themen auf dem Laufen-
den zu bleiben. Präventionsarti-
kel zu aktuellen Maschen und 
Themen lassen sich auf den In-
ternetseiten vom Bundeskrimi-
nalamt oder der Polizei schnell 
fi nden. Auch die Stichwortsu-
che einer Masche über eine 
Onlinesuchmaschine ermöglicht 

derjähriger, die ihren Anfang im 
Sinne dieser „Cybergrooming“-
Masche in Chatfunktionen bei 
Spielen nahmen. Nicht immer 
sind die Kriminellen am per-
sönlichen Kontakt interessiert, 
teilweise haben sie ein Interes-
se am textlichen Austausch mit 
Minderjährigen, andere suchen 
Erregung durch sexuelle Hand-
lung online vor dem Kind oder 
Jugendlichen, wieder andere 
drängen sie zu einer Übersen-
dung von Nacktbildern oder 
pornografi schen Aufnahmen, 
mit denen sie die sendenden 
Personen dann auch noch er-
pressen könnten („Sextortion“).
Diese Chatfunktionen gibt es 
in sämtlichen Spielgenres, ob 
Sportspiele, Fantasyspiele, oder 
beispielsweise Egoshooterspie-
le. Es geht also nicht darum, wie 
„harmlos“ ein Spiel vielleicht ist. 
Oftmals wird der dort begonne-
ne Kontakt über andere Mes-
sengerdienste fortgeführt, so 
dass Unterhaltungen nicht mehr 
an die tatsächliche Spielzeit ge-
koppelt sind.
Daher ist es so wichtig, dass 
Erziehungsberechtigte mit den 
Kindern in Kontakt bleiben, 
insbesondere dann, wenn die 
Interessen plötzlich sehr weit 
auseinandergehen. Denn Kin-
der und Jugendliche haben 
ein sich noch entwickelndes 
Gefahrenbewusstsein und eine 
Naivität, die wir Erwachsenen 
durch unsere Erfahrungen und 
unser Wissen in dem Maße 
meist nicht mehr haben. Nicht 
grundlos gibt es Angaben zum 
Mindestalter oder zumindest 
Altersempfehlungen für Online-
spiele, Accounts in den sozialen 

es jedem, einen Überblick oder 
beispielsweise Familien-Check-
listen zum Thema sexuelle Be-
lästigung im Internet zu erhalten. 
Über andere Fachstellen und 
gemeinnützige Organisationen 
und Vereine gibt es online eben-
falls gut zusammengestellte 
Informationen und Broschüren.
Zudem stehen auch die Ju-
gendkoordinatorinnen und Ju-
gendkoordinatoren der Polizei 
Mittelhessen zur Beratung zur 
Verfügung, die beispielsweise 
auch im Rahmen von Eltern-
abenden oder Lehrerfortbildun-
gen erfolgen können (Näheres 
dazu im Internet unter https://
ppmh.polizei.hessen.de/Ueber-
uns/Ansprechpersonen/Ju-
gendkoordination/ ).
Als Fazit lässt sich festhalten: 
Erwachsene können nicht ver-
hindern, dass (ihre) Kinder im 
Internet auf sexualisierte Gewalt 
und Erwachsene mit diesen Ab-
sichten treffen. Dennoch sollten 
sie das Internet nicht verteufeln 
oder in dauerhafter Angst le-
ben. Durch Aufmerksamkeit, 
Interesse und Kommunikation 
zu Hause kann Vieles verhindert 
werden.
Sollten Sie von einer Straftat 
oder auch nur von einem Ver-
dachtsfall in diesem Zusam-
menhang erfahren, kontaktie-
ren Sie umgehend die Polizei! 
Sichern Sie beispielsweise als 
Screenshot wenn möglich die 
Chats und zugesandten Fo-
tos und Audioaufnahmen des 
Täters oder der Täterin, sowie 
auch die genutzte Handynum-
mer oder den Usernamen. 

Polizeipräsidium Mittelhessen 
Pressestelle Wetterau 

auch beispielsweise für Lehre-
rinnen und Lehrer, sich mit den 
heute „angesagten“ Dingen 
vertraut zu machen. Nur so ist 
es möglich, den Nachwuchs mit 
Verstand an neue Themen, aber 
auch an damit auftretende Pro-
bleme und Kriminalitätsfelder 
heranzuführen.
Ein immer wiederkehrendes 
Problem sind die Chatfunkti-
onen in Onlinespielen. Online-
spiele werden an Computern 
oder sämtlichen Spielekonsolen 
gespielt und haben den Reiz, 
sich dazu mit Freunden verab-
reden zu können, ohne dass die 
Spieler physisch beieinandersit-
zen müssen. Somit ist es auch 
möglich, neue Spieler weltweit 
kennenzulernen. Der Kontakt 
ist schriftlich oder über Head-
set mündlich möglich. Dabei 
ist jedoch nicht ersichtlich, wer 
sich tatsächlich hinter einem 
Username, also dem Nutzer-
konto, steckt. Eine anscheinend 
gleichaltrige Person ist somit 
vielleicht einige Jahrzehnte älter 
und hat sich diesen Account mit 
zumindest fragwürdigen Moti-
ven erstellt. In Mittelhessen kam 
es bereits zu mehreren Fällen 
von sexuellen Missbrauch Min-

Haben Sie Kinder im Jugend-
alter oder berufl ich mit Kindern 
und Jugendlichen zu tun? Dann 
sollten Ihnen Begriffe wie „Cy-
bergrooming“ und „Sextortion“ 
etwas sagen. Wenn nicht, ge-
ben wir Ihnen nun einen kurzen 
Überblick über die (sexuell mo-
tivierten) Gefahren, die Online-
spiele mit sich bringen können.
Zugegeben, Erziehung ist 
schwer. Und sexuelle Aufklä-
rung auch. Viele Erwachsene 
versuchen dabei ihr Bestes zu 
geben und zweifeln doch immer 
mal am eigenen Weg. Im Ju-
gendalter kommt noch teilweise 
die Besonderheit hinzu, dass 
so manch ein Ausdruck des ei-
genen Sprösslings nicht mehr 
verstanden wird und man sich 
fragen muss, ob man die gleiche 
Sprache spricht oder in der glei-
chen Gesellschaft lebt. Manche 
Erziehungsberechtigten können 
vielleicht auch mit der liebsten 
Freizeitbeschäftigung der Kin-
der und Jugendlichen nichts 
anfangen, vor allem, wenn sie 
sich selber wenig auf Video-
portalen rumtummeln oder mit 
„Zocken“ nichts am Hut haben. 
Umso wichtiger ist es dann für 
Erziehungsberechtigte aber 

Öffnungszeiten: Di. - Fr. 9 bis 12 u. 15 - 18.30 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr, Mo. ist Ruhetag!

Obergasse 6c 
61194 Niddatal/Kaichen 

06187/25196 
fgs-schmidberger@t-online.de

Was steht 
auf IHRER 
Wunsch- 
liste? 
ƒ

Händlereindruck

  Brennholz selber machen mit den Motorsägen 
von STIHL 

  Mehr Zeit mit den Liebsten verbringen und den 
iMOW® Mähroboter die Arbeit machen lassen 

  Ein sauberes Weihnachtsfest mit den STIHL Hoch-
druckreinigern 

Kommen Sie vorbei, wir helfen bei der Geschenkauswahl.

STHL200103_ANZ_FH-Vorlage_Weihnachten_90x150.indd   1 20.11.20   10:00

FÜR STARKE GESCHENKE VON STIHL.
Kommen Sie vorbei, wir helfen bei der Geschenkauswahl.

Wir wünschen allen ein frohes Weihnachtsfest, 
Gesundheit und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

http://ppmh.polizei.hessen.de/Ueber-
mailto:fgs-schmidberger@t-online.de
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Gerüstbau

Reiner TugendE-Mail: info@tugend-geruestbau.deTelefon: (06007) 918697Telefax: (06007) 918647Mobil (0179)2142972 Neue Straße 1061191 Rosbach-Rodheimwww.tugendgeruestbau.de

Große und kleine HauswocheTreppenhausreinigung Christel Meis"""""Im Nu werde ichIhr Treppenhausin neuem Glanzerstrahlen lassen.Testen Sie michund rufen die Nr.zur sauberenTreppe an!Spezialisiert auf die Reinigung von Treppenhäusern und Fluren, sorge ich für ansprechend, blitzblankeTreppenhäuser.Regelmäßig und verlässlich kümmere ich mich umdie gründliche Reinigung mit Verantwortung undFreundlichkeit.  01 76 ­ 62 35 92 90Ich suche Verstärkung ­ Teilzeit ­ in Festanstellung! Bi�e einfach telefonisch melden bei Interesse. Gerüstbau
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Große und kleine HauswocheTreppenhausreinigung Christel Meis"""""Im Nu werde ichIhr Treppenhausin neuem Glanzerstrahlen lassen.TesTesT ten Sie michund rufen die Nr.zur sauberenTreppe an!Mobil (01SMobil (01Mobil (01pMobil (01Mobil (01eMobil (01Mobil (01zMobil (01iMobil (01iMobil (01a79)a79)79)l79)79)i79)79)s79)79)i79)79)e79)r79)r79)t a2t a2 u14u14f d14f d14 i29i29e R29e R29e72e72i72i72n72n72i72i72g72g72 ung von Trn Trn T eppenhhääuusseerrn Gerüstbaun Gerüstbauund Fluren, sorge ich für ansprechenndd, b, b, bllliittzbGerüstbaubGerüstbaulGerüstbaulGerüstbauaGerüstbauaGerüstbauGerüstbaunGerüstbauGerüstbaukGerüstbauGerüstbaueGerüstbauGerüstbaukGerüstbaueGerüstbaukGerüstbauTreppenhäuser.r.rRegelmäßig und verlääässsssslliicch kh kümmere ich mh miicch uh ummdie gründliche Re Reeiinniiggunng mg mit Vet Vet V rantwortuunnng ug ug unnddFreundlicchhkkeeiitt.  01 76­ 6235 92 90Ich suchhe Ve Ve Veee Vee Ve Vee V rrssttäärReiner TrReiner TkReiner TkReiner TuReiner TuReiner TReiner TnReiner Tg ­ TReiner Tg ­ TReiner TeReiner TeReiner Tg ­ Teg ­ TReiner Tg ­ TReiner TeReiner Tg ­ TReiner TiReiner TiReiner TlReiner TlReiner Tzeit ­ iugendt ­ iugendn FestNeue Straße 10tNeue Straße 10aNeue Straße 10aNeue Straße 10nNeue Straße 10nNeue Straße 10sNeue Straße 10sNeue Straße 10tNeue Straße 10tNeue Straße 10stsNeue Straße 10sNeue Straße 10tNeue Straße 10sNeue Straße 10eNeue Straße 10eNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10uNeue Straße 10uNeue Straße 10nNeue Straße 10nNeue Straße 10gNeue Straße 10gNeue Straße 1061191 Rosbach-Rodheimg61191 Rosbach-Rodheim! Neue Straße 10! Neue Straße 10Bi��e ee ee eiiinfa Reiner Ta Reiner Tfaf cReiner TcReiner Th tReiner Th tReiner TReiner TeReiner TReiner TlReiner TeReiner TeReiner TfReiner TfReiner ToReiner ToReiner TfofReiner TfReiner ToReiner TfReiner Tnisch me61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheiml61191 Rosbach-Rodheiml61191 Rosbach-Rodheimd61191 Rosbach-Rodheimd61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimn b61191 Rosbach-Rodheimn b61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimi I61191 Rosbach-Rodheimi I61191 Rosbach-Rodheimn61191 Rosbach-Rodheimn61191 Rosbach-Rodheimt61191 Rosbach-Rodheimt61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimr61191 Rosbach-Rodheimr61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheim.

Bewegt durchs Winterhalbjahr 
Gelenkbeschwerden jetzt mit sanftem Workout in 
Schach halten

Mit Gymnastik und Dehnübungen 
lässt sich das Trainingsprogramm 
variieren. Foto: djd/CH-

Alpha-Forschung/Victor 
Koldunov - stock.adobe.com

 Beauty              &                 Wellness

der Gelenke, sich bereits nach 
vierwöchiger Einnahme deut-
lich verringern. So macht auch 
die körperliche Aktivität gleich 
noch einmal mehr Freude.
Das Heim-Workout lässt 
sich dann je nach Lust und 
Fitnessstand variieren und 
weiter steigern. Radfahren in 
der Luft, Kniebeugen, Ausfall-
schritte, Liegestütze an der 
Wand, Stretching, Balancieren 
auf einem Bein, das Beugen, 
Strecken sowie Hin- und Her-
schwingen der verschiedenen 
Gliedmaßen sind beispielswei-
se gute Übungen. Viele weitere 
Anregungen und Tipps fi nden 
sich auch unter www.ch-alpha.
de. Damit der Indoor-Sport 
Wirkung zeigt, empfi ehlt sich 
mehrmals die Woche ein Trai-
ning für 30 bis 45 Minuten. Zu-
satz-Bonus: Sport unterstützt 
den Abbau von Übergewicht, 
was die Gelenke ebenfalls ent-
lastet.

Heilpraktiker Johannes W. 
Steinbach aus Konz, der auf 
Gelenkbeschwerden speziali-
siert ist. Denn ohne Bewegung 
wird der bereits angegriffene 
Gelenkknorpel unzureichend 
mit Nährstoffen versorgt – allen 
voran mit dem Strukturprotein 
Kollagen, aus dem gesunder 
Knorpel zu 70 Prozent besteht.
Daher heißt es jetzt: Runter von 
der Couch und aktiv werden! 
„Jeder kann ganz einfach zu 
Hause die Sportmatte ausrol-
len, in Intervallen auf der Stelle 
gehen und die Geschwindig-
keit immer wieder erhöhen“, 
rät der Experte. Rhythmische 
Musik wirkt dabei anregend. 
Zusätzlich lässt sich die Ge-
lenkgesundheit mit einer ge-
zielten Nährstoffzufuhr von 
innen unterstützen. „Ich neh-
me täglich eine Trinkampulle 
CH-Alpha Plus ein. Enthalten 
sind Kollagen-Peptide und 
ein entzündungshemmen-
der Hagebutten-Extrakt“, so 
Steinbach. „Ich habe sehr gute 
Erfahrungen damit gemacht 
und empfehle es auch meinen 
Patienten.“ Studien belegen, 
dass Arthrose-Symptome, 
wie Schmerzen und Steifheit 

(djd). Wenn draußen Nässe 
und frostige Temperaturen 
herrschen, leiden Menschen 
mit Arthrose oft verstärkt unter 
Schmerzen und Bewegungs-
einschränkungen. Ursache 
sind vermutlich kältebedingte 
Verspannungen und vermin-
derte Durchblutung. Viele Be-
troffene neigen dann dazu, 
sich lieber zu schonen. „Dieser 
Denkansatz ist absolut falsch 
und kann auf Dauer sogar 
zum Voranschreiten des Knor-
pelschadens führen“, weiß 
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!Wir wünschen schöne 
Weihnachten und ein 
gesundes neues Jahr 
2024

Frohe Weihnachten
   und ein gesundes und
      erfolgreiches Jahr 2024
       wünscht das Team von

www.we� erauer-marke� ng.de
info@creaR� va.info

06187 9946199
Südstraße 11 in Niddatal

Dankbarkeit der Deutschen hoch – auch in Krisenzeiten
Umfrage: Wofür sind die Menschen in Deutschland dankbar und wie zeigen sie es

feln, Getreide und Kürbisse, 
Trauben und Zucchini – bei 
dem Fest fi nden die reichen 
Gaben der Natur ihren Weg 
in die christlichen Kirchen. 
Immer stärker rücken an 

diesem Tag aber auch der 
Aspekt der Bewahrung der 
Schöpfung und der Schutz 
der Umwelt in den Mittel-
punkt. Infos bietet www.
erntedanktag.de.

In einer aktuellen Umfrage erklärten 73 Prozent der Befragten, dass für sie 
die Familie der wichtigste Grund für Dankbarkeit ist. Knapp dahinter folgt 
die Gesundheit. Foto: djd-k/neues handeln/pikselstock - stock.adobe.com

vor der Gesundheit an der 
Spitze. Der bekannteste 
Tag im Jahresverlauf, um 
Dankbarkeit zu zeigen, ist 
wohl das Erntedankfest im 
Herbst. Äpfel und Kartof-

sind – und das trotz oder 
sogar wegen der vielen ak-
tuellen Krisen. Bei der Fra-
ge nach den konkreten Din-
gen, für die man dankbar 
ist, steht die Familie knapp 

(djd-k). Bei einer Forsa-
Umfrage im Auftrag der 
Neuapostolischen Kirche 
erklärten 97 Prozent der 
Befragten, dass es Dinge 
gibt, für die sie dankbar 

Mo.  Ruhetag
Di. - Sa.  17.00 - 23.00 Uhr
So. & 11.00 - 14.00 Uhr 
Feiert.  17.00 - 23.00 Uhr

Jozo Rosandic
Hasenbeunde 2
63691 Ranstadt
06041 5218

KROATISCH-DEUTSCHE KÜCHE
Das 

Bürgerhaus-Team wünscht

schöne Weihnachtstage 

und ein gesundes neues Jahr 2024

Das traditionelle 

Weihnachtsessen findet am 

1. & 2. Weihnachtsfeiertag 

statt, auch hierfür kann schon 

reserviert werden.

KROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHEKROATISCH-DEUTSCHE KÜCHE

RESTAURANT
Im Bürgerhaus

OBER-
MOCKSTADT

http://stock.adobe.com/
http://www.ch/
http://friseuramhochwald.de/
http://www.friseuramhochwald.de/
http://www.we/
http://ng.de/
http://va.info/
http://erntedanktag.de/
http://stock.adobe.com/
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einer PV-Anlage von Creaton 
in Betracht ziehen. Seit dem 1. 
Januar 2023 entfällt die Mehr-
wertsteuer für den Kauf von 
PV-Anlagen und Stromspei-
chern bis 30 kW. Weisbecker 
weist darauf hin, dass die ef-
fektivste Energiesparmaßnah-
me im Dachbereich liegt. Bei 
Weisbeckers erhalten Kunden 
das komplette Dach aus einer 
Hand – sowohl für Neubau als 
auch Sanierung. Im Gegen-
satz zu anderen Unternehmen 
werden nicht nur Dachdecker-
arbeiten, sondern auch Zim-
mer- und Spenglerarbeiten 
im Komplett-
paket ange-
boten. Auch 
in den Win-
termonaten 
führt die Firma 
Weisbecker 
Dacharbeiten 
durch.
Erfahren Sie 
mehr unter 
Telefon 06187 
23751, 61130 
N i d d e r a u -
He ldenber-
gen, Bahn-
h o f s t r a ß e 
33 oder auf 
der Home-
page: www. 
weisbecker-
dach.de

Stromgewinnung vom Dach mit Weisbecker
Entdecken Sie die Zukunft
Für eine nachhaltige und sinnvolle Geldanlage empfi ehlt Dachdecker- und 
Zimmermeister Uwe Weisbecker, in Maßnahmen zum Energiesparen und der 
Energiegewinnung durch Sonnenkraft zu investieren. Angesichts steigender 
Energiekosten ist dies die Zukunft! 

und Hausbesitzer umfassend 
zur Stromgewinnung durch 
Sonnenenergie auf dem Dach 
– einfach per telefonischer 
Terminvereinbarung.
„Jeder, der einen Neubau 
plant, sollte sich mit Photovol-
taik befassen“, betont Weis-
becker. Auch Sanierer älterer 
Häuser sollten die Möglichkeit 

Seit diesem Jahr bietet die 
Firma Weisbecker integrier-
te Photovoltaik-Systeme 
von Creaton an. Mit dem 
Anspruch, die Dachfl äche 
optimal zu nutzen, bietet 
Creaton für jede Dachform 
das passende integrierte 
Photovoltaik-System an. 
Weisbecker berät Bauherren 

Anzeige

- Dachdeckerarbeiten
- Zimmerarbeiten
- Spenglerarbeiten
- Umdeckungen /Sanierungen
- Flachdachabdichtungen

- Wärmeisolierarbeiten
- Fassadenverkleidung
- Komplette Aufstockungen
- Dachflächenfenster, Montage
- Autokranarbeiten bis 39 m

Tel:  06187-23751,  Bahnhofstr. 33,  61130 Nidderau

Das komplette Dach aus einer Hand!

- Schieferdächer  
- Metalldächer 
- Dachgauben
- Kaminarbeiten
- Gerüstbauarbeiten 
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Uwe Weisbecker

- Dachdeckerarbeiten
- Zimmerarbeiten
- Spenglerarbeiten
- Umdeckungen /Sanierungen
- Flachdachabdichtungen

- Wärmeisolierarbeiten
- Fassadenverkleidung
- Komplette Aufstockungen
- Dachflächenfenster, Montage
- Autokranarbeiten bis 39 m

Tel:  06187-23751,  Bahnhofstr. 33,  61130 Nidderau

Das komplette Dach aus einer Hand!

Dachdeckermeister - Zimmermeister

- Schieferdächer  
- Metalldächer 
- Dachgauben
- Kaminarbeiten
- Gerüstbauarbeiten 

Uwe Weisbecker
Dachdeckermeister - Zimmermeister

Uwe Weisbecker
Dachdeckermeister  ·  Zimmermeister
Das komplette Dach aus einer Hand

Tel. 06187 23751 · weisbecker-dach@t-online.de

Bahnhofstr. 33 · 61130 Nidderau · weisbecker-dach.de

Zimmerarbeiten Dachdeckerarbeiten Spenglerarbeiten NEU Solarpanel

Wir wünschen 
ein schönes Weihnachtsfest und ein 

gesundes neues Jahr 2024

Gutscheine, gemeinsame 
Zeit und Geld

Aktuelle Umfrage: Das wünschen sich die Menschen als 
Geschenk zu Weihnachten

(djd-k). Frauen machen sich 
schon im Sommer Gedan-
ken, was sie ihren Liebsten 
zu Weihnachten schenken 
könnten - Männer frühestens 
am 23. Dezember. Soweit 
das Geschlechterklischee, in 
dem wohl auch ein Fünkchen 
Wahrheit steckt. So oder so 
ist es immer wieder eine He-
rausforderung, ein passendes 
Geschenk für Menschen zu 
fi nden, die einem am Her-
zen liegen. Was sich die zu 
Beschenkenden selbst wün-

schen, wollte eine Umfrage 
im Auftrag von wunschgut-
schein.de herausfi nden. Mehr 
als 60 Prozent der Befragten 
würden sich über einen Gut-
schein freuen, auf dem zwei-
ten Platz folgt mit knapp 40 
Prozent zusammen verbrach-
te Zeit, 35 Prozent wünschen 
sich zu Weihnachten Geld. 
Nicht ganz überraschend: 
Haushaltsgeräte stehen nicht 
einmal bei zehn Prozent der 
Befragten auf dem Wunsch-
zettel.

Wenn man Erwachsene doch auch so leicht mit einem Geschenk 
beglücken könnte wie Kinder. 
Foto: djd-k/www.wunschgutschein.de/Jacob Lund - Shutterstock

Mehr als Textildruck!

Telefon: 06034 - 6763422
info@kuenze-textildruck.de www.textildruck-wetterau.de

Gartenstraße 35 61194 Niddatal-Ilbenstadt
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Wir wünschen 
frohe Weihnachten und e in 
gutes neues Jahr 2024!

An den unterschiedlichsten 
Baumformen wird gezeigt, 
wie ein Baum wieder in 
Form geschnitten werden 
kann. Dadurch kann der Er-
trag, sowie  die Lebensdau-
er sehr verbessert werden. 
Im Anschluss können bei 
Kaffee und Kuchen Infor-
mationen und  Fragen aus-
getauscht/gestellt werden.
Referent ist Timo Berk OGV 
Ortenberg. Der Schnitt-

OGV 1898 Nieder-Florstadt
Schnittlehrgang 2024

Der OGV Nieder-Florstadt und die Stadt Florstadt 
bieten wieder den jährlichen Schnittlehrgang an.

lehrgang fi ndet statt am 
20.01.2024, Hinter dem 
schwarzen Berg / Hoch-
zeitswiese Ober-Florstadt 
bzw. auf dem Gaulsberg 
von 12:30 bis 15:30 Uhr. 
Die Kosten betragen 10 
Euro pro Teilnehmer.
Ihre Anmeldung senden Sie 
an Hartmut Wielitsch OGV 
Nieder-Florstadt per E-Mail 
an hartmut.wielitsch@web.
de

Anzeigeninfos
    redaktion@monatsjournal.de

 06187  9946-199 
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Große und kleine HauswocheTreppenhausreinigung Christel Meis"""""Im Nu werde ichIhr Treppenhausin neuem Glanzerstrahlen lassen.Testen Sie michund rufen die Nr.zur sauberenTreppe an!Spezialisiert auf die Reinigung von Treppenhäusern und Fluren, sorge ich für ansprechend, blitzblankeTreppenhäuser.Regelmäßig und verlässlich kümmere ich mich umdie gründliche Reinigung mit Verantwortung undFreundlichkeit.  01 76 ­ 62 35 92 90Ich suche Verstärkung ­ Teilzeit ­ in Festanstellung! Bi�e einfach telefonisch melden bei Interesse. Gerüstbau

Reiner TugendE-Mail: info@tugend-geruestbau.deTelefon: (0Telefon: (0TTelefax: (0Telefax: (0TMobil (01 79) 2 1429 72 Neue Straße 1061191 Rosbach-Rodheimwww.tugendgeruestbau.de

Große und kleine HauswocheTreppenhausreinigung ChrisChristel MeisChristel Meis"""""Im Nu werde ichIhr Treppenhausin neuem Glanzerstrahlen lassen.TesTesT ten Sie michund rufen die Nr.en die Nr.en die Nrzur sauberenTreppe an!Mobil (01SMobil (01Mobil (01pMobil (01Mobil (01eMobil (01Mobil (01zMobil (01iMobil (01iMobil (01a79)a79)79)l79)79)i79)79)s79)79)i79)79)e79)r79)r79)t a2t a2 u14u14f d14f d14 i29i29e R29e R29e72e72i72i72n72n72i72i72g72g72 ung von Treppenhhääuusseerrn Gerüstbaun Gerüstbauund Fluren, sorge ich für ansprechenndd, b, b, bllliittzbGerüstbaubGerüstbaulGerüstbaulGerüstbauaGerüstbauaGerüstbauGerüstbaunGerüstbauGerüstbaukGerüstbauGerüstbaueGerüstbauTreppenhäuser.r.rRegelmäßig und verlääässsssslliicch kh kümmere ich mh miicch uh ummdie gründliche Re Reeiinniiggunng mg mit Vet Vet V rantwortuunnng ug ug unnddFreundlicchhkkeeiitt.  01 76 ­ 62 35 92 90Ich succhhe Ve Ve Veee Vee Ve Vee V rrssttstssts ääReiner TäReiner TrReiner TrReiner TkReiner TkReiner TuReiner TuReiner TReiner TnReiner Tg ­ TReiner Tg ­ TReiner TeReiner TeReiner Tg ­ Teg ­ TReiner Tg ­ TReiner TeReiner Tg ­ TReiner TiReiner TiReiner TlReiner TlReiner Tzeit ­ iugendt ­ iugendn FestNeue Straße 10tNeue Straße 10sts aNeue Straße 10aNeue Straße 10nNeue Straße 10nNeue Straße 10sNeue Straße 10sNeue Straße 10tNeue Straße 10tNeue Straße 10stsNeue Straße 10sNeue Straße 10tNeue Straße 10sNeue Straße 10eNeue Straße 10eNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10lNeue Straße 10uNeue Straße 10uNeue Straße 10nNeue Straße 10nNeue Straße 10gNeue Straße 10gNeue Straße 1061191 Rosbach-Rodheimg61191 Rosbach-Rodheim! Neue Straße 10! Neue Straße 10Bi��e ee ee eiiinfa Reiner Ta Reiner Tfaf cReiner TcReiner Th tReiner Th tReiner TReiner TeReiner TReiner TlReiner TeReiner TeReiner TfReiner TfReiner ToReiner ToReiner TfofReiner TfReiner ToReiner TfReiner TnReiner TnReiner Tisch me61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheiml61191 Rosbach-Rodheiml61191 Rosbach-Rodheimd61191 Rosbach-Rodheimd61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimn b61191 Rosbach-Rodheimn b61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimi I61191 Rosbach-Rodheimi I61191 Rosbach-Rodheimn61191 Rosbach-Rodheimn61191 Rosbach-Rodheimt61191 Rosbach-Rodheimt61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheimr61191 Rosbach-Rodheimr61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheims61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheime61191 Rosbach-Rodheim.

http://dach.de/
mailto:weisbecker-dach@t-online.de
http://weisbecker-dach.de/
http://schein.de/
http://www.wunschgutschein.de/Jacob
http://www.textildruck-wetterau.de/
mailto:info@kuenze-textildruck.de
mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/


Das Monatsjournal FlorstadtFlorstadt8

STEINBOCK 
(22.12.-20.01.)
Partnerschaft: Ver-
lassen Sie Ihr Schne-

ckenhaus, wenn Sie Ihr Liebes-
leben auf Vordermann bringen 
wollen: Darauf zu warten, dass 
der Prinz oder die Prinzessin 
auf einem Schimmel daher-
geritten kommt und Ihnen das 
Herz zu Füßen legt, ist ziemlich 
antiquiert. Und wenn Sie mei-
nen, dass Sie gar nicht mehr 
wissen, wie ein Flirt anzufangen 
ist: Übung macht den Meister! 
Stellen Sie Ihren Erfindungs-
reichtum unter Beweis, mit 
dem Sie beruflich so erfolgreich 
sind.
Beruf: Vergessen Sie die Hür-
den und Stolpersteine des ver-
gangenen Jahres. Das ist alles 
abgeschlossen und Vergan-
genheit. Blicken Sie positiv auf 
die kommenden zwölf Monate: 
Endlich können Sie zeigen, zu 
welchen außergewöhnlichen 
Leistungen Sie imstande sind 
und wie Sie die gesteckten Zie-
le erreichen wollen. Das macht 
einige Vorgesetzte auf Sie auf-
merksam. Kann gut sein, dass 
Sie ein paar Sprossen auf der 
Karriereleiter nach oben klet-
tern können.
Gesundheit: In diesem Jahr 
sollten Sie die Hände zwar 
nicht unbedingt dauerhaft in 
den Schoß legen, doch Sie 
dürfen Ruhe, Erholung und 
Entspannung eindeutig größer 
schreiben. Das ist unter ge-
sundheitlichen Aspekten un-
geheuer wichtig. Vielleicht wäre 
es zudem gut, sich mit Ihren 
Ansprüchen auseinander zu 
setzen: Was ist wirklich wich-
tig für Sie? Sie werden rasch 
erkennen, dass einiges, das 
Sie für unentbehrlich hielten, in 
Wahrheit völlig überflüssig ist.
Glückszahlen: 
6, 8, 14, 23, 38, 41

WASSERMANN 
(21.01.-19.02.)
Partnerschaft: Wenn 
Sie krampfhaft an 

einer krisengeschüttelten Be-
ziehung festhalten, zeugt das 
von Zuverlässigkeit und Loya-
lität. Aber es ist mit Sicherheit 
nicht die optimale Lösung für 

Ihre emotionale Zufriedenheit. 
Im Spätfrühling könnte eine 
Entscheidung unausweichlich 
werden: Lassen Sie die ratio-
nalen Bedenken einmal außer 
Acht und vertrauen Sie Ihrer In-
tuition und Ihrem Bauchgefühl. 
Sie werden feststellen müssen, 
dass nicht alles immer planbar 
ist.
Beruf: Schärfen Sie in diesem 
Jahr Ihren Blick für das We-
sentliche! Ablenkungen aller Art 
kosten Sie auch dann Energie, 
wenn Sie meinen, bestimm-
te Sachen mit links erledigen 
zu können. Um es deutlich zu 
sagen: Es kommt nicht darauf 
an, alles zu tun, sondern das 
Wichtige. In dieser Frage müs-
sen Sie auch den zahlreichen 
Hilfswünschen aus dem Kolle-
genkreis ganz klar einen Riegel 
vorschieben. Mai und Juni sind 
super für einen Karrieresprung.
Gesundheit: Auf den Lorbee-
ren, die Sie bisher errungen ha-
ben, dürfen Sie sich zu Jahres-
beginn ruhig noch ein Weilchen 
ausruhen - aber nicht zu lange. 
Denn Sie müssen in Bewegung 
bleiben, um Ihre Form dauer-
haft zu halten. Sonst stellen 
sich relativ schnell einige Weh-
wehchen ein, die Ihnen schon 
zum Sommer hin Probleme be-
reiten werden. Wahrscheinlich 
werden Ihnen die mühsamen 
Schritte nicht gefallen. Gehen 
Sie sie trotzdem. Es wird sich 
lohnen!
Glückszahlen: 
9, 16, 24, 27, 37, 42

FISCHE 
(20.02.-20.03.)
Partnerschaft: Es 
wird Zeit, sich mal 

selbst kritisch im Spiegel zu be-
trachten: Sie machen es ande-
ren Menschen nicht unbedingt 
leicht, auf Sie zuzugehen und 
den Panzer zu knacken, den 
Sie um Ihr Herz gelegt haben. 
Wenn Sie so weitermachen, 
wird Ihnen liebestechnisch 
wahrscheinlich kein erfüllendes 
Jahr bevorstehen. Arbeiten Sie 
deshalb an sich – und nutzen 
Sie im Frühling die Möglichkei-
ten, aus sich herauszugehen 
und neue Menschen kennen-
zulernen. 

Das große Jahres-Horoskop 2024
Beruf: Sie sind geradezu fixiert 
auf das Hier und Jetzt. Wäh-
rend andere lange diskutieren 
und über Strategiepapieren 
brüten, lösen Sie lieber Prob-
leme und räumen Hindernisse 
aus dem Weg. Ein Tipp: Tre-
ten Sie einer bestimmten Per-
son nicht gleich im Januar auf 
die Füße, sondern bleiben Sie 
verbindlich im Ton. Andernfalls 
gestaltet sich der Start ins neue 
Jahr schwierig. Im Mai kommt 
ein Konkurrent ins Spiel, der 
möglicherweise Unfrieden stif-
tet.
Gesundheit: Zermartern Sie 
sich Ihr Gehirn nicht mit trü-
ben Gedanken. Gelegentliche 
Grübeleien sind ja durchaus 
in Ordnung, aber wer zu viel 
sinniert, kann ernsthaft krank 
werden. Orientieren Sie sich lie-
ber an den guten Erfahrungen, 
die Sie in den letzten Wochen 
des vergangenen Jahres ge-
macht haben: Das kann Ihnen 
den Alltag versüßen und dazu 
verhelfen, dass Sie sich auch 
körperlich fit fühlen. Und dann 
steht neuen Abenteuern nichts 
mehr im Weg!
Glückszahlen: 
1, 9, 17, 23, 33, 40

WIDDER 
(21.03.-20.04.)
Partnerschaft: Alles 
im grünen Bereich 

– wenn Sie nicht übermütig 
werden. Schon mehrfach hat 
Ihr Hang zu kleinen Flirts zu 
schwerwiegenden Belastungen 
geführt, die Ihr Gefühlsleben 
ziemlich durcheinanderge-
bracht haben. Das mag auf der 
einen Seite durchaus reizvoll 
sein, führt aber immer auch zu 
Konflikten, die Ihre Energie-
reserven anfressen. Und die 
können Sie in den kommenden 
Monaten weitaus sinnvoller ein-
setzen.
Beruf: Nichts bleibt, wie es ist! 
Daran werden Sie sich jetzt 
gewöhnen müssen. Zahlreiche 
Veränderungen werden in den 
kommenden Monaten für reich-
lich Trubel sorgen. Befürchtun-
gen, dass Sie am Ende auf der 
Verliererseite stehen, brauchen 
Sie allerdings nicht zu haben. 
Wenn – ja wenn Sie bereit sind, 
die Herausforderungen mit Op-
timismus anzunehmen. Dann 
haben Sie bereits den wichtigs-
ten Schritt zum Erfolg getan!
Gesundheit: Das muss man 
Ihnen schon lassen: Wenn Sie 
eine neue Aufgabe annehmen, 
dann mit außerordentlicher 
Disziplin und dem nötigen 
Ernst. Ihr Wille zum Erfolg ist 
geradezu sprichwörtlich. Den-
noch sollten Sie darauf achten, 
locker zu bleiben: Sonst tun 
Sie sich und Ihrer Gesundheit 
keinen Gefallen. Genießen Sie 
auch die kleinen Freuden des 

Lebens, das schafft Zufrieden-
heit und ein besseres inneres 
Gleichgewicht.
Glückszahlen: 
4, 8, 17, 31, 32, 48

STIER 
(21.04.-20.05.)
Partnerschaft: Sie 
sind ständig auf der 

Suche nach dem Außerge-
wöhnlichen – kein Wunder, 
dass das nicht unbedingt zu 
ungeteilter Begeisterung beim 
Partner führt. Der sieht sich 
mehr als einmal vor die Frage 
gestellt, ob er Ihnen und Ihren 
Ansprüchen genügen kann. 
Wenn Sie an einer dauerhaften 
Partnerschaft interessiert sind, 
werden Sie Ihre Extratouren 
wohl ein wenig einschränken 
müssen. Doch die Frage ist, ob 
Sie das wollen?
Beruf: Dieses Jahr scheint For-
tuna Ihr persönlicher Schutz-
engel im beruflichen Bereich 
zu sein: Neue Projekte klappen 
im ersten Anlauf, die Erfolge 
sind größer als gehofft – alles 
scheint zu passen. Das stärkt 
Ihr Selbstbewusstsein und 
macht Sie ab Mitte des Jahres 
nahezu unschlagbar. Eine ernst 
zu nehmende Konkurrenz ist 
weit und breit nicht in Sicht, 
sodass Sie Ihren Erfolgsweg 
unbeirrt fortsetzen können.
Gesundheit: Was über viele 
Jahre bestens funktioniert hat, 
muss nicht immer so bleiben: 
Vor allen Dingen im Frühjahr 
machen sich Anzeichen von 
Erschöpfung und Anspannung 
bemerkbar. Ihr ausschweifen-
der Lebensstil und die beruf-
liche Belastung bleiben nicht 
einfach in den Kleidern hängen. 
Insbesondere nicht, wenn Sie 
nicht körperlich gegensteuern. 
Mehr Sport wäre gut – aber bit-
te ohne zusätzlichen Leistungs-
druck!
Glückszahlen: 
1, 12, 24, 29, 36, 42

ZWILLINGE 
(21.05.-21.06.)
Partnerschaft: Wenn 
Sie nicht gleich die 

ganz große Liebe suchen, dür-
fen Sie sich auf den Frühling 
freuen: Der März ist der perfek-
te Flirtmonat. Erst im Sommer 
wird es ernster – wenn Sie es 
denn wollen. In der zweiten 
Jahreshälfte sollten Sie darauf 
achten, dass Sie nicht über das 
Ziel hinausschießen: Wenn Sie 
eine bestimmte Person emoti-
onal zu sehr verletzen, werden 
Sie hernach einen humorlosen 
Gegner haben, der Ihnen noch 
ziemlich übel mitspielen kann.
Beruf: Was Sie im vergangenen 
Jahr so verheißungsvoll – wenn 
nicht gar euphorisch – auf den 
Weg gebracht haben, können 
Sie nun stabilisieren. Gerade in 
den ersten drei Monaten wer-

den Sie eine finanziell erfolg-
reiche Phase haben. Insbeson-
dere dann, wenn Sie sich von 
Ihren Freunden und Mitstreitern 
helfen lassen. Sie müssen nicht 
immer alles allein machen – im 
Gegenteil: Mit Teamarbeit kom-
men Sie deutlich weiter!
Gesundheit: Übertreibungen 
jeglicher Art sollten Sie unbe-
dingt abstellen: Das ständige 
Zuviel macht sich nicht nur 
unweigerlich in Ihrem Körper-
gewicht bemerkbar, sondern 
hat auch negative Auswirkun-
gen auf Ihre Psyche. Und die 
braucht dringend etwas Auf-
munterung – insbesondere in 
der ersten Jahreshälfte. Gön-
nen Sie sich Auszeiten – im Ver-
zicht kann wahre Bereicherung 
liegen, wenn Sie ihn nicht nur 
als Einschränkung verstehen.
Glückszahlen: 
2, 5, 14, 22, 39, 47

KREBS 
(22.06.-22.07.)
Partnerschaft: Wenn 
Sie in den kommen-

den Monaten Ihren Wunsch 
nach mehr Freiraum immer 
stärker betonen, dürfen Sie sich 
nicht darüber wundern, wenn 
der Haussegen öfter mal schief 
hängt. Gehen Sie lieber auf Ih-
ren Partner zu und suchen Sie 
nach gemeinschaftlichen Akti-
vitäten, die Ihnen beiden Spaß 
machen. Andernfalls laufen Sie 
Gefahr, dass Ihre Wege immer 
mehr auseinanderdriften. Wo 
das im schlimmsten Fall enden 
könnte, dürfte Ihnen wohl klar 
sein!
Beruf: Wir leben in einer Zeit, 
in der sich ohnehin viele Dinge 
und lieb gewonnene Gewohn-
heiten verändern. Das gilt für 
Sie im neuen Jahr in besonde-
rer Weise: Bestimmte Struktu-
ren, die Ihnen Sicherheit sug-
geriert haben, lösen sich auf 
und machen Platz für Neues. 
Das muss nicht schlimm sein! 
Wichtig ist nur, dass Sie bereit 
sind, sich diesen Herausfor-
derungen zu stellen und nicht 
in Schockstarre verfallen, wie 
das Kaninchen angesichts der 
Schlange.
Gesundheit: Das vergangene 
Jahr ist ziemlich hektisch zu 
Ende gegangen, und es sieht 
so aus, als würde sich die Ru-
helosigkeit nahtlos fortsetzen. 
Das geht auf Dauer nicht gut. 
Sie nehmen sich einfach zu viel 
zu Herzen und haben das Ge-
fühl, allen möglichen Personen 
mit Rat und Tat zur Seite stehen 
zu müssen. Stattdessen sollten 
Sie öfter einmal egoistisch sein 
und das eigene Wohlbefinden 
in den Mittelpunkt stellen. Ihr 
Körper spielt ansonsten nicht 
mehr mit!
Glückszahlen: 
6, 11, 13, 24, 36, 40
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Frohe Weihnachten und  
ein gesundes und glückliches 

neues Jahr 2024
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LÖWE 
(23.07.-23.08.)
Partnerschaft: Nach 
ersten Unsicherhei-

ten zu Jahresbeginn spüren 
Sie genau, wem Sie Ihr Ver-
trauen schenken dürfen und 
wem nicht. Liebe, Lust und 
Leidenschaft rücken vor allem 
in den Sommermonaten ganz 
stark in den Vordergrund. Im 
Herbst dagegen können sich 
Spannungen und Probleme 
aufbauen, die Ihnen zu schaf-
fen machen werden. Glückli-
cherweise beruhigt sich die 
Lage noch vor Weihnachten 
wieder, so dass Sie dann mit 
neuem Schwung durchstar-
ten können.
Beruf: Sie werden sich Ihren 
Erfolg im neuen Jahr hart er-
arbeiten müssen! Dazu bietet 
aber gerade das zweite Halb-
jahr ausreichend Gelegenhei-
ten. Achten Sie insbesondere 
darauf, dass Sie nicht als 
Einzelkämpfer antreten. Allein 
werden Sie die vor Ihnen lie-
genden Herausforderungen 
nicht bewältigen können – da 
können Sie über noch so vie-
le Kraftreserven verfügen. Nur 
im Team werden Sie in der 
Lage sein, den ein oder an-
deren Knoten zu zerschlagen.
Gesundheit: Das Jahr fängt 
nicht so gut an: Unzufrie-
denheit und Stress schlagen 
Ihnen auf den Magen. Achten 
Sie in den nasskalten Mona-
ten auf eine vitaminreiche und 
ausgewogene Ernährung. Mit 
dem beginnenden Frühling 
wird es Ihnen dann besser 
gehen: Nutzen Sie die ersten 
warmen Sonnenstrahlen, um 
vermehrt draußen sportlichen 
Aktivitäten nachzugehen. 
Das tut nicht nur Ihrem Kör-
per gut, sondern hilft auch, 
Ihr angeschlagenes Nerven-
kostüm wieder zu flicken.
Glückszahlen: 
5, 8, 17, 34, 39, 42

JUNGFRAU 
(24.08.-23.09.)
Partnerschaft: Keine 
Angst! So unruhig 

wie das Jahr für Sie beginnt, 
bleibt es nicht. Sie müssen 
lernen, dass es Dinge gibt, 
die man als gegeben hinzu-
nehmen hat. Sich dagegen 
aufzulehnen, bringt nichts 
– außer Frust und Magen-
beschwerden. Toleranz heißt 
das Zauberwort, mit dem 

Sie brisante Situationen ent-
schärfen, die insbesondere 
im ersten Quartal auf Sie 
zukommen können. Himm-
lische Stunden zu zweit ver-
sprechen vor allem der Som-
mer und der Dezember.
Beruf: In beruflicher Hinsicht 
werden Sie eher kleinere 
Brötchen backen müssen 
und sich mit dem zufrieden 
geben, was Sie bis jetzt er-
reicht haben. Es geht also 
nicht um neue Erfolge, son-
dern eher darum, das bisher 
Erreichte zu sichern. Denn 
es gibt durchaus Personen, 
die sich Gedanken machen, 
ob und wie man Sie von Ihrer 
aktuellen Position verdrängen 
kann. Es kann sogar sein, 
dass man den Einsatz un-
fairer Mittel nicht unbedingt 
ablehnt!
Gesundheit: Trainieren Sie für 
Olympia? Das Pensum, dass 
Sie sich gerade in den ersten 
Monaten des Jahres vorge-
nommen haben, lässt keine 
andere Vermutung zu. Dabei 
tun Sie sich mit solch einem 
Eifer keinen Gefallen – im 
Gegenteil: Sie laufen Gefahr, 
sich mehr und mehr zu über-
fordern. Was Sie in diesem 
Jahr vielmehr brauchen, sind 
immer wieder Inseln der Ruhe 
und Gelassenheit – die Quel-
len, aus denen Sie Kraft und 
Wohlbefinden schöpfen.
Glückszahlen: 
2, 11, 23, 26, 30, 48

WAAGE 
(24.09.-23.10.)
Partnerschaft: Emo-
tionale Hochs und 

Tiefs verwandeln Ihr Leben 
in den ersten Monaten in eine 
echte Achterbahnfahrt. Dann 
findet das nervenbelastende 
Spiel ein abruptes Ende, und 
Harmonie tritt wieder in den 
Vordergrund. Gefährden Sie 
die nicht gleich wieder, indem 
Sie Maximalforderungen auf-
stellen. Kompromissbereit-
schaft steht ganz oben in der 
Liste der Eigenschaften, die 
Sie an den Tag legen sollten. 
Dann können Sie sich auf ein 
erfüllendes Jahr freuen.
Beruf: Was aus einer spon-
tanen Idee entstanden ist, 
nimmt Dimensionen an, die 
Sie nicht im Traum für mög-
lich gehalten haben. Mit Ih-
rem Know-how und den rich-
tigen Leuten an den richtigen 

Positionen kommen Sie ein 
deutliches Stück voran. Kurz 
und gut: Die Kasse klingelt, 
und Sie können sich mal wie-
der ein paar Dinge gönnen, 
auf die Sie in den letzten Mo-
naten mit Blick auf Ihr Bank-
konto schweren Herzen ver-
zichtet haben. Genießen Sie 
das ruhig!
Gesundheit: Körperliches 
Wohlbefinden beginnt im 
Kopf. In den Wochen, in 
denen Sie nicht ständig ir-
gendwelchen Terminen hin-
terherjagen, geht es Ihnen 
tatsächlich super. Doch sol-
che Phasen scheint es gera-
de in den ersten Wochen des 
Jahres viel zu selten zu ge-
ben: Zwingen Sie sich zu ei-
ner Auszeit und überlegen Sie 
gut, was und wie viel Sie sich 
vornehmen. Ein Leben, dass 
dauernd auf der Überholspur 
stattfindet, kann leicht in den 
Leitplanken enden.
Glückszahlen: 
6, 12, 23, 31, 35, 47

SKORPION 
(24.10.-22.11.)
Partnerschaft: Ihr 
gesunder Men-

schenverstand wird Sie in 
diesem Jahr vor vielen Fehl-
entscheidungen bewahren. 
Ihr Partner und Ihre Familie 
rücken wieder mehr in den 
Mittelpunkt und sind Ihnen 
wichtiger denn je. Das heißt 
natürlich nicht, dass Sie sich 
ansonsten vom Leben drau-
ßen verabschieden müssen. 
Aber mit der inneren Ge-
lassenheit, die Sie aus Ihrer 
glücklichen Partnerschaft zie-
hen, können Sie die anderen 
Herausforderungen souverä-
ner und ruhiger bewältigen.
Beruf: 2024 ist das Jahr der 
kleinen Erfolge. Nehmen Sie 
sich nicht zu viel vor, bleiben 
Sie mit Ihren Erwartungen 
realistisch – und Sie werden 
sich auf ein gutes Jahr ein-
stellen können. Nur in einem 
Punkt sollen und müssen Sie 
aufmerksam bleiben: Eine 
bestimmte Person ist geneigt, 
Sie immer und immer wieder 
herauszufordern. Überlegen 
Sie gut, ob und wie Sie da-
rauf eingehen wollen – und 
achten Sie darauf, dass der 
Machtkampf nicht eskaliert.
Gesundheit: Der hektische 
Alltag hinterlässt bereits zu 
Jahresbeginn tiefe Spuren. 

Damit die Energie nicht auf 
der Strecke bleibt, sollten Sie 
frühzeitig Ihre Urlaubspla-
nung konkretisieren. Achten 
Sie darauf, dass Sie sich ein 
paar Entspannungsinseln für 
zwischendurch schaffen, da-
mit Ihre Kraft-Akkus aufgela-
den werden können. Nur so 
werden Sie es schaffen, die 
mentalen und körperlichen 
Anstrengungen zu bewälti-
gen, die im Herbst und Winter 
auf Sie warten …
Glückszahlen: 
3, 11, 26, 27, 33, 44

SCHÜTZE 
(23.11.-21.12.)
Partnerschaft: Gera-
de zu Jahresbeginn 

scheint Ihnen das Gras auf 
der anderen Seite des Zaunes 
mal wieder viel grüner zu sein. 
Einem kleinen Flirt sind Sie 
offensichtlich nicht abgeneigt. 
Das kann aber zu erheblichen 
Spannungen führen, die ein 
ständiges Auf und Ab mit sich 
bringen. Damit machen Sie 
sich und anderen das Leben 
unnötig schwer: Etwas mehr 
Bodenständigkeit stünde Ih-
nen gut zu Gesicht! Dann wird 
Ihr Liebesleben wieder erfüll-
ter werden.

Beruf: Sie wissen ganz genau, 
wie Sie dem grauen Alltag ein 
paar Farbkleckse verpassen 
können. Das, was andere als 
Motivationstief bezeichnen, 
ist für Sie ein Fremdwort. Vol-
ler Ideen und mit Elan stellen 
Sie sich Ihren Aufgaben. Dass 
Sie mit Ihrer anpackenden Art 
andere Menschen begeistern 
können, versteht sich von 
selbst: Rasch haben Sie Un-
terstützer zusammen, wenn 
Sie ein neues Ziel ins Visier 
nehmen. Für Sie geht es die-
ses Jahr eindeutig bergauf!
Gesundheit: Versuchen Sie 
gar nicht erst, in die Rolle 
des Helden zu schlüpfen, 
wenn Sie sich nicht wohlfüh-
len. Krank zur Arbeit gehen, 
bringt gar nichts: Sie werden 
nicht Ihre gewohnte Leistung 
bringen und stecken eventuell 
andere aus Ihrem Team auch 
noch an. Kurieren Sie sich 
besser aus – dann können Sie 
mit gestärkten Kräften wieder 
angreifen und Versäumtes mit 
Leichtigkeit wieder aufholen. 
Achten Sie zudem auf eine 
etwas ausgewogenere Ernäh-
rung.
Glückszahlen: 
5, 9, 11, 17, 38, 42

Kälte und
Klimatechnik

ecker & ilßBB HHHB





24 h - Service

GmbH

Tel.: 06187-952670
Fax: 06187-9526799

Friedberger Str. 80b
61130 Nidderau

Internet: www.hilss.de

All unseren Kunden, Freunden und Bekannten wünschen 
wir ein frohes Weihnachtsfest 

und einen guten Start ins neue Jahr 2024.

E-Mail: info@hilss.de
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Telefon 06047 988088
Telefax 06047 988089

mail@golfplatz-altenstadt.de

Golfplatz Altenstadt
GmbH & Co. KG
Oppelshäuser Weg 5
63674 Altenstadt

WEIHNACHTEN in ALTENSTADT
SCHLUSS MIT LANGWEILIGEN GESCHENKEN!

www.golfplatz-altenstadt.de

Bessere Geschenkideen 
gibts hier:

Loch

Platz A | Par 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 3 4 4 4 5 4 3 4 35

Hcp Platz  A+B 3 13 7 15 1 11 5 17 9 -

Hcp Platz  A+C 3 13 7 15 1 11 5 17 9 -

Platz

Gespielte Kombination

Platzregeln und Spielvorgabentabellen entnehmen Sie
bitte dem Aushang im Clubhaus

Herren DamenPar Par

A+B 71 £ £71

Hcp Platz  B+C - - - - - - - - - -

Herren 370 163 360 316 412 480 352 142 356 2951

Damen 327 145 321 245 361 428 321 124 308 2580

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

Loch

Platz B | Par 36

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 4 3 5 4 5 3 5 3 36

Hcp Platz  A+B 4 16 6 14 12 2 10 8 18 -

Hcp Platz  A+C - - - - - - - - - -

3 15 5 13 11 1 9 7 17 -

Herren 330 306 201 469 310 548 124 433 133 2854

Damen 302 226 165 412 277 422 99 383 110 2396

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

Loch

Platz C | Par 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 4 4 5 3 4 4 4 3 35

Hcp Platz  A+B - - - - - - - - - -

Hcp Platz  A+C 12 4 10 2 18 16 8 6 14 -

Hcp Platz  B+C 12 4 10 2 18 16 8 6 14 -

Herren 301 388 320 437 119 260 336 335 141 2637

Damen 268 314 274 368 105 239 283 285 121 2257

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

5.805 m 4.976 m

A+C 70 £ £705.588 m 4.837 m

B+C 71 £ £715.491 m 4.653m

Golfplatz-Altenstadt GmbH & Co KG
Oppelshäuserweg 5
D-63674 Altenstadt

Telefon: 0 60 47 - 98 80 88
Telefax: 0 60 47 - 98 80 89
mail@golfplatz-altenstadt.de
www.golfplatz-altenstadt.de

Fahnenpositionen

Distanzpfosten
bis Grünanfang

blau:  vorne
weiß:  mitte
rot:     hinten

100 m (ein roter Ring)
150 m (zwei gelbe Ringe)
200 m (drei grüne Ringe)

Bitte Pitchmarken entfernen,
Bunker harken,
Divots zurücklegen und
zügig spielen!

Vielen Dank!

Hcp Platz  B+C

Unterschrift Spieler: Unterschrift Zähler:Zahnarztpraxis Dr. Jens Komma

ZEIGEN SIE IHREM SCORE EIN UNWIDERSTEHLICHES LÄCHELN

IMPLANTATE
UNSICHTBARE ZAHNKORREKTUR
BLEACHING UND PROPHYLAXE 

www.zahnarzt-drkomma.de Tel.: 0 61 87 - 90 06 67

Scorekarte_27Loch_F2:Layout 1  18.03.2021  17:13  Seite 2

Schöne Geschenkideen
gibts hier:

����������� � ����������
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Wir wünschen 
frohe Weihnachten und 

ein sportliches neues 
Jahr 2024

Du findest uns auf

http://www.hilss.de/
mailto:info@hilss.de
mailto:mail@golfplatz-altenstadt.de
http://www.golfplatz-altenstadt.de/
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Cocktailecke

Der  Cocktail für die be-
sonderen Anlässe, wie 
zum Beispiel der bevor-
stehenden Silvesterparty, 
wenn sie in einem etwas 
kleinerem Rahmen gefei-
ert wird, denn ansonsten 
kann die Party schnell 
die fi nanziellen Grenzen 
sprengen, sehr arbeits-
intensiv sein und auch 
schnell den Glasbestand 
aufbrauchen. 
Die Besonderheit an 
diesem Cocktail ist das 
geschmackliche Zusam-
menspiel des trockenen 
Champagners, natürlich 
kann auch ein etwas bes-
serer Sekt verwendet wer-
den, mit der Süße des 
Zuckers und der herben 
Bitterkeit des „Angostura-
Bitter“. Der „Angostura-
Bitter“ ist im Handel nicht 
so leicht zu bekommen, 
aber in einigen Weinabtei-
lungen ist er dennoch zu 
fi nden.
Zutaten:
- ein Stück Würfelzucker
- ein paar Tropfen    Ango-
stura-Bitter
- Champagner
- ein Stück   
  Zitronenschale
Zubereitung:
Den Würfelzucker in das 
Sektglas geben und mit 
ca. vier bis sechs Tropfen  
„Angostura Bitter“ trän-
ken. Dann das Sektglas 
mit sehr gut gekühltem 
Champagner oder Sekt 
auffüllen und zuletzt ein 
Stück Zitronenschale über 
dem Cocktail ausdrücken. 
Damit ist wirklich nur das 
Knicken und Ausdrücken 
der Schale  gemeint und 
kein Saft der Zitrone, denn 
damit wird dem Cocktail 
ein besonderes Aroma 
verliehen, wodurch er sehr 
raffi niert schmeckt.

Champagner 
Cocktail

Bei uns:

Wintercheck &

1a Lichttest

Hauptstraße 110 
61169 Friedberg
06031 7918282
www.1a-friedberg.go1a.de

1a autoservice Friedberg 

Wir wünschen 
ein frohes 

Fest und  
ein  

gesundes  
neues

2024

Wir suchen Mitarbeiter
Infos unter 0176 43930893

Andrew Robinson 
0176 43930893
a.robinson887@yahoo.com

Elisabethenstr. 44
61184 Karben

● Baum- und Gehölzschnitt 
● Holz- und Natursteinterrassen 
● Beregnungs- und Bewässerungsanlagen
● Neuanlagengestaltung

Allen ein frohes Fest und
ein gesundes neues Jahr 2024

Weedgasse 20
61197 Florstadt

info@lenz-dach.de
www.lenz-dach.de

01575 
5671200

Alles 
rund ums 

Dach

Frohe Weihnachten 

und ein gesundes 

neues Jahr 2024

 

Metallbauermeister

Hanauer Straße 15 - 61194 Niddatal
Tel.: 0176 48008020 · E-Mail: seegermetallbau@gmail.com

Designs in Metall · Individuallösungen
Treppen · Geländer · Tore · Überdachungen

Stahlbau · Restaurierungen
Schweissarbeiten und Laserzuschnitte

Frohe 
Weihnachten 

und ein gesundes 
neues Jahr 2024

Drei Frauen. Vier Männer. Sie-
ben Telefone. Und die Frage: 
Wie gut kennen sich diese 
Freunde und Paare wirklich?
Als sie bei einem Abendessen 
über Ehrlichkeit diskutieren, 
entschließen sie sich zu einem 
Spiel: Alle legen ihre Smart-
phones auf den Tisch und 
alles wird geteilt. Nachrichten 
werden vorgelesen, Bilder be-
kommen alle zu sehen, Tele-
fonate werden laut mitgehört.
Was als harmloser Spaß be-
ginnt, artet bald zu einem emo-
tionalen Durcheinander aus.
Freuen Sie sich auf die Live-
Aufführung des großen Film-
erfolgs im Olof-Palme-Haus!
Weitere Infos unter www. 
lampenfi eber.net
Premiere am Samstag, 
27.01.23 um 19 Uhr im Olof-

Palme-Haus, Hanau. Weitere 
Termine: So 28.01.24, Sa 03. 
& So 04.02.24, Sa 10. & So 
11.02.24, Beginn jeweils 19 
Uhr im Olof-Palme-Haus, Ha-
nau.
Der Eintritt kostet 22 Euro. 
Tickets gibt es online unter 
www.lampenfi eber.net/tickets 
(Buchung über Reservix/ADti-
cket) und den daran ange-
schlossenen Vorverkaufsstel-
len sowie dem Buchladen am 
Freiheitsplatz in Hanau. 
Die Theatergruppe Lampen-
fi eber wurde 2001 von Wolf 
Blume gegründet. Die Mit-
glieder sind theaterbegeister-
te Menschen, die sich nicht 
mit der Rolle des Zuschauers 
begnügen möchten, sondern 
selbst auf der Bühne stehen 
wollen. Zu dem Repertoire 
zählen Komödien, klassische 
Stücke und zeitgenössische 
Aufführungen. 
Lampenfi eber verlost ge-
meinsam mit dem Mo-
natsjournal zwei Eintritts-
karten für die Aufführung 
am 28. Januar 2024 im 
Olof-Palme-Haus in Hanau. 
Einfach eine E-Mail oder 
Postkarte mit dem Betreff 
„Das perfekte Geheimnis“ 
an die Redaktion senden. 
Einsendeschluss ist der 10. 
Januar 2024. Die Gewinner 
werden benachrichtigt.

Theatergruppe Lampenfi eber
„Das perfekte Geheimnis“ 

Komödie im Olof-Palme-Haus, Hanau

http://www.1a-friedberg.go1a.de/
mailto:a.robinson887@yahoo.com
mailto:info@lenz-dach.de
http://www.lenz-dach.de/
mailto:seegermetallbau@gmail.com
http://lampenfieber.net/
http://www.lampenfieber.net/tickets
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Veranstaltungskalender 
der Stadt Florstadt

 Dienstag, 19. Dezember

20.00 Uhr: Stadtverordnetenversammlung, Bürger-
haus Nieder-Florstadt, Stadt Florstadt

 Dienstag, 26. Dezember

20.00 Uhr: Weihnachtskonzert, Bürgerhaus Nieder-
Florstadt, Musikabteilung der Sport-Union 
Nieder-Florstadt e.V.

 Samstag, 20. Januar

12.30 Uhr:  Schnittlehrgang, Hinter dem schwarzen 
Berg/Hochzeitswiese Ober-Florstadt bzw.
auf dem Gaulsberg, Obst-und Gartenbau-
verein 1898 Nieder-Florstadt & Stadt Flor-
stadt

18.33 Uhr:  Mockstädter Faschingssause, Bürger-
haus Nieder-Mockstadt, Landfrauenverein 
Nieder-Mockstadt e.V.

19.11 Uhr:  1. Kostümsitzung, Bürgerhaus Nieder-
Florstadt, FCC Niddageister e.V. 

 Samstag, 20. Januar und Sonntag, 21. Januar

  Hessische Tischtennis Meisterschaften 
der Damen und Herren 2024, Sporthalle 
Florstadt, TTC Florstadt e.V.

 Sonntag, 21. Januar

19.11 Uhr:  1. Kostümsitzung, Bürgerhaus Nieder-
Florstadt, FCC Niddageister e.V.

 Samstag, 27. Januar

10.00 Uhr:  Aktionstag „Streuobstschnitt“, Hoch-
zeitswiese in Florstadt-Stammheim, Ar-
beitskreis Streuobstwiesen „Die Obstler“

18.33 Uhr:  Mockstädter Partysitzung, Bürgerhaus 
Nieder-Mockstadt, Landfrauenverein Nie-
der-Mockstadt e.V.

NABU Umweltwerkstatt e.V.
Online Infoabend

Ausbildung NABU-Naturführer*in 2024

Do., 18. Januar, 19 Uhr, NA-
BU-Online-Seminarraum, 
Anmeldung erforderlich:
Sie bieten hautnahe Erleb-
nisse mit Bibern, Eulen oder 
Feldhamstern, führen zu den 
wildesten und aufregendsten 
Naturgebieten, vermitteln 
Interessantes zu Natur und 

Landschaft und werben für 
den Naturschutz und dafür, 
auch in der Freizeit auf die 
Natur zu achten und nicht 
störend quer durch Natur-
schutzgebiete zu laufen: Die 
NABU-Naturführer:innen.
Seit 2010 die beliebteste 
Veranstaltungsreihe, auch 

Am Steinacker 7
61194 Niddatal - Ilbenstadt
Telefon: 06034 9383980

Mobil: 0160 1835339
info@malermeisteralbert.de
www.malermeisteralbert.de

Unsere Leistungen:
Trockenbau · Gerüstbau · Fassadenanstrich

Naturfarben und Putze · Tapezieren
Dekorative Wandgestaltung

Wärmedämung · Bodenbeläge

Frohe Weihnachten &
ein gutes neues Jahr 2024

06031 688629 · www.event-meyer.de

Planung · Vermittlung
Organisation · Durchführung

Mobile Cocktailbar

Wir wünschen schöne Weihnachten 
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr 2024

Planung · Vermittlung

und einen guten Rutsch
ins neue Jahr 2024

Frohe Weihnachten
wünscht Ihnen Schlosser Reisen

Lassen Sie sich von unserem Reiseprogramm 2024 inspirieren!Lassen Sie sich von unserem Reiseprogramm 2024 inspirieren!Lassen Sie sich von unserem Reiseprogramm 2024 inspirieren!
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Timo Berk aus Orten-
berg wird die Grundlagen 
des Öschberg-Palmer-

Arbeitskreis „Streuobstwiesen in Florstadt“
Aktionstag „Streuobstschnitt“

Gemeinsames Bäumeschneiden mit Timo Berk am 27. Januar

Schnitts vorstellen. Diese 
inzwischen weit verbreitete 
Schnittweise ist einfach zu 

erlernen. Begonnen wird 
mit dem Erzehungsschnitt 
an Jungbäumen, gezeigt 
wird dann der Pfl egeschnitt 
eines mittelalten Obstbau-
mes.
Im zweiten Schritt wer-
den sich die Teilnehmer in 
Kleingruppen selbst ans 
Werk machen. Sie bera-
ten sich gegenseitig beim 
Schneiden eines Baumes. 
Timo Berk steht die ganze 
Zeit als kompetenter Bera-
ter zur Seite.
Mittags gibt es heiße Sup-
pe und Getränke. Eine 
schriftliche Anmeldung 
per Email ist 
erforderlich 
an Monika 
Rhein, mo-
nika.rhein@
web.de. Der 
U n k o s t e n -
beitrag be-
trägt 10 Euro 
und wird 
vor Ort ein-
gesammelt. 
W e r k z e u g 
sollte mitge-
bracht wer-
den.
Der Aktions-
tag fi ndet 
statt am 27. 
Januar 2024 
von 10:00 bis 
15:00 Uhr, an 
der Hoch-
z e i t s w i e s e 
in Florstadt-
S t a m m -
heim, dem 
g e t e e r t e n 
Feldweg am 
Vereinsheim 
des Fußball-
platzes fol-
gen bis zur 
Hochze i ts-
wiese am 
Sportplatz

2024 wieder mit mehre-
ren Kursen in der Wetterau 
(Hessen) und in Lüneburg 
(Niedersachsen). Neben 
der gesamten Ausbildung 
mit Zertifi kat kann auch die 
Online-Seminarreihe ebenso 
wie Wahl-Module einzeln ge-
bucht werden.

mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/
mailto:info@malermeisteralbert.de
http://www.malermeisteralbert.de/
http://web.de/


Rico
D e r 
a u f g e -
w e c k t e 
M i s c h -
lingsrüde 
sucht ein 
Heim bei 
hundeer-

fahrenen Menschen, ger-
ne auch mit souveräner 
vorhandener Hündin. Kin-
der, Katzen und andere 
Kleintiere sollten nicht im 
Haushalt leben. Rico ist 
ein interessanter, charis-
matischer Rüde, der ech-
ten Hundemenschen viel 
Freude bereiten und ih-
nen viel Interessantes und 
Neues über Hunde bei-
bringen kann. Der kleine 
situativ unsichere Kerl un-
terscheidet die Mensch-
heit in souveräne Hunde-
Leute und die „Anderen“. 
Dessen muss man sich 
bewusst sein, wenn man 
mit dem siebenjährigen 
Rico zusammenleben 
möchte. Er sucht sich sei-
ne Menschen sehr genau 
aus und zeigt deutlich mit 
wem er nichts zu tun hat. 
Dies sollte man handeln 
können und diesbezüg-
lich anleiten.

Caja
Die zwei-
j ä h r i g e 
Caja kam 
hochträch-
tig in das 
T i e r h e i m 
E l i s a b e -
t h e n h o f 
und hat 

fünf gesunde Katzen-
welpen dort zur Welt ge-
bracht. Sie ist eine sehr 
liebevolle Mutter, Men-
schen gegenüber ist sie 
recht zurückhaltend, doch 
wenn sie ihre Menschen 

k e n n t , 
lässt sie 
sich auch 
s t r e i -
c h e l n . 
C a j a 
m ö c h t e 
in eine 
r u h i g e 
W o h n -
g e g e n d 
v e r m i t -
telt wer-
den, wo 
sie ihren 
Freigang 
genießen 
kann.

bmt e.V. - Tierheim Elisabethenhof
Zuhause gesucht

Fuchur & Valkyrie
Der zweijährige Fuchur 
(schwarz) wurde im Tierheim 
Elisabethenhof geboren. Er 
ist dem Menschen gegen-
über etwas scheu, weshalb 
er in einen ruhigen Haus-
halt vermittelt werden soll. 
Seine Partnerin Valkyrie ist 
da schon etwas gefestigter, 
aber dennoch nicht wirklich 
aufdringlich. Die Beiden sit-
zen derzeit in der Außenhal-
tung.

Bei Interesse wenden Sie 
sich bitte an:
Bund gegen Missbrauch 
der Tiere e.V., Tierheim Eli-
sabethenhof, Siedlerstraße 
2 in 61203 Reichelsheim 
Tel.: 06035 – 96110 oder 
Email an th-elisabethenhof@
bmt-tierschutz.de, www.
tierheim-elisabethenhof.bm-
tev.de

Kraftfahrzeugmechaniker (m,w,d)

Fahrzeuglackierer (m,w,d)

Annahme/Büro (m,w,d)

AGETHEN GMBH, Tel. 06031 166710
www.agethen-gmbh.de

FREIE
WERKSTATT!

M A R K E N U N A B H Ä N G I G E

W W W.AG ETH E N- G M B H.D E

Kraftfahrzeugmechaniker Kraftfahrzeugmechaniker 

Wir suchen dich!

Nah - Kompetent - Günstig
24 Stunden Notdienst

☎ 06047-343 87 21

Abflussreinigung-Zahn.de
Kanal TV-Untersuchungen - Kanalreparatur

Kanaltechnik Zahn GmbH

63674 Altenstadt

Wir wünschen frohe Weihnachten 
und ein gesundes neues Jahr  2024

Niddatal        0 60 34 / 22 52      
•Dach- und

Wandeindeckungen
•Abdichtungen
•Bauspenglerei

•PV + Solarmontage

gegr.1913  GmbH & Co.KG

diefenbach-bedachung@t-online.de · www.diefenbach-bedachung.de

Betriebsferien vom 21.12.2023 bis 12.01.2024
  

  

Individuell gestaltete 
Kerzen für alle Anlässe 
und Gelegenheiten

Katja Kühnle
Telefon: 0151 72483522
kuehnle.florstadt@freenet.de
Gartenstraße 4
61197 Florstadt

Katjas
Kerzenwerkstatt
Katjas
Kerzenwerkstatt

Ich wünsche ein frohes Weihnachtsfest und 
ein gesundes neues Jahr 2024

Reisecenter
Florstadt
Reisecenter

Willy -Brandt -Str. 2 · 61197 Florstadt
06035 971201 · info@reisecenter-fl orstadt.de

Mo., Di., Do., Fr. u. Sa.: 10 -13 Uhr 
Mo. u. Fr.: 14 -18 Uhr · Mi. geschlossen

wünscht schöne Weihnachten

und ein gutes neues Jahr

A-Z Putzdienste

Putzdienst Wetterau

Putzdienst Wetterau

Wir wünschen Ihnen eine
besinnlicheWeihnachtszeit und

einen guten Rutsch
ins neue Jahr

2024!

A-Z Putzdienste UG (ha� ungsbeschränkt) Niddatal
0151 59444492

www.putzdienst-we� erau.de

NABU Umweltwerkstatt e.V.
NABU am Freitag

Online-Vortrag - Zukunfts-
bilder 2045 - Visionen für 
eine lebendige Zukunft
Freitag, 15. Dezember, 18.00 
Uhr, NABU-Online-Seminar-
raum, Anmeldung erforder-
lich:
Der Bildband „Zukunftsbil-
der 2045 - Eine Reise in die 
Welt von morgen” lädt in eine 
Zukunft, in der wir die öko-
logischen und sozialen He-

rausforderungen gemeistert 
haben. Über 30 einzigartige 
Zukunftsbilder und eine ima-
ginäre, aber realistische Rei-
sereportage aus dem Jahr 
2045 zeigen, wie lebendig 
Städte und Orte des gesell-
schaftlichen Lebens aussehen 
können, wenn uns der Wandel 
gelingt und welche vielfältigen 
Lösungen dies ermöglicht ha-
ben.

http://bmt-tierschutz.de/
http://tierheim-elisabethenhof.bm/
http://tev.de/
http://www.agethen-gmbh.de/
http://www.agethen-gmbh.de/
http://www.diefenbach-bedachung.de/
mailto:diefenbach-bedachung@t-online.de
mailto:kuehnle.florstadt@freenet.de
mailto:info@reisecenter-florstadt.de
http://erau.de/

