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Michelstadt. Auf der B45 fiel 
der Polizei am Freitagnachmit-
tag, 5. Januar, der ältere Opel 
eines 23-jährigen Fahrers auf, an 
dem einige technische Verände-
rungen gemacht wurden.
Bei der Fahrzeugkontrolle konn-
ten die Beamten über 20 Män-
gel feststellen. Unter anderem 
waren unzulässige Distanzschei-
ben an Vorder- und Hinterachse 
angebracht, Scheinwerferblen-
den und ein offener Luftfilter 
festgestellt.
Die Geräusche der Auspuffan-
lage sorgten dann dafür, dass 
der Wagen sichergestellt und 
von einem Sachverständigen 
begutachtet wurde. Der Sach-
verständige stellte fest, dass 
anstatt des Mittelschalldämpfers 
ein einfaches Ersatzrohr verbaut 
wurde. Das Rohr war zudem gar 
nicht mit dem Endschalldämp-
fer verbunden. Zudem war der 
Endschalldämpfer selbst mit 
zwei Kabelbindern am Fahrzeug 
befestigt.
Der Opel verlor auch Öl und 
Kühlmittel, der Lüfter war 
teilweise lose und die Nebel-
scheinwerfer mit unzulässigen 
LED-Birnen ausgestattet. Des 
Weiteren waren neben weiteren 
Mängeln ein Dachspoilerauf-
satz ohne Zulässigkeitsnachweis 
angebaut und der Sonnenblend-
keil zu groß.
Für den 23-Jährigen endete 
die Fahrt vor Ort. Die Polizei 
zog das Auto aus dem Verkehr, 
Kennzeichen und Papiere wur-
den sichergestellt.
Neben einem Ordnungswidrig-
keitenverfahren mit einem zu 
erwartenden dreistelligen Buß-
geld erwartet den Fahrer ein 
Punkt in Flensburg. � red

Attacke auf Parteibüro: 
Grünen-Geschäftsstelle mit 
brauner Farbe beschmiert.
�
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Porschereifen aus 
Breuberg:
Pirelli produziert Reifen 
für den neuen Cayenne.
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Drei Neujahrsbabys in einer guten Stunde. �Seite 7
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Bauern protestierten in Erbach
Wiesenmarktgelände ist Schauplatz für Demonstration

Odenwaldkreis. Am Mitt-
woch, 10. Januar, haben sich 
Odenwälder Landwirte auf dem 
Wiesenmarktgelände in Erbach 
versammelt, um gegen die 
geplanten Kürzungen der Bun-
desregierung zu protestieren. 
Das Odenwälder Journal hat mit 
Mitorganisator Hans Trumpf-
heller vor der Demonstration 
gesprochen.
Die Lage der Bauern im Oden-
wald ist nach Trumpfheller von 
den Subventionen und Steuerer-
leichterungen stark beeinflusst, 
es herrsche teilweise Existen-
zangst. Als Mittelgebirgsregion 
sei der Odenwald keine „Gunst-
lage“ für die Landwirtschaft, 
hier werden nicht die größten 
Erträge und Gewinne erzielt. 
Die Lebensmittel würden für 
die Verbraucher zu teuer. Einige 
Landwirte in der Region müss-
ten den Betrieb einstellen, wenn 
die geplanten Kürzungen umge-
setzt werden. Die Konsequenz 
daraus wäre ein Weniger an 
heimischen Lebensmitteln. Die 
geplanten Maßnahmen haben 
ein Volumen von etwa einer 
Milliarde Euro, so Trumpfheller. 

Hinzu kämen absehbar steigen-
de Kosten, etwa durch die Erhö-
hung der CO2-Steuer.
Die bisherigen Reaktionen auf 
die Proteste hat Trumpfheller 
als positiv wahrgenommen: Bei 
der Fahrt nach Wiesbaden hätten 
viele Bürger ihre Zustimmung 
bekundet, teilweise wurde den 
Schlepperfahrern Kaffee und 
Gebäck geschenkt. Auch die 
Teilnehmer an den Protesten 
seien mit großer Anteilnahme 
und reger Beteiligung dabei. 
Verbreitet sei das Gefühl, das 
die geplanten Kürzungen „von 
oben herab“ verkündet wor-
den seien und sich dies wie ein 
Schlag ins Gesicht anfühle.
Neben dem konkreten Ziel, die 
geplanten Kürzungen abzu-
wenden, ist es nach Trumpf-
heller auch ein Anliegen der 
Landwirte, ein Zeichen an die 
Gesellschaft zu senden und die 
Aufgabe und Bedeutung der 
Bauern hervorzuheben.
Auf mögliche Vereinnahmungs-
versuche der Demonstration 
durch Rechtsextreme verweist 
Trumpfheller auf die Polizei 
und eine Reihe von Regeln, die 

für die Kundgebungen angelegt 
wurden. Gewalt, unflätiges oder 
auffälliges Verhalten werde 
ebenso der anwesenden Polizei 
gemeldet wie verbotene Sym-
bole, Reichsbürgerflaggen oder 
symbolische Galgen.
Laut Trumpfheller unterschei-
det sich der Bauernprotest von 

den Blockaden der sogenannten 
„Klima-Kleber“ dadurch, dass 
letztere unangemeldete Aktio-
nen durchführen, während die 
Landwirte sich mit der Ord-
nungsbehörde abstimme.
Angemeldet waren etwa 250 
Schlepper, die aus dem Umland 
zum Wiesenmarktgelände 

gefahren sind. Zudem rechne-
te Trumpfheller mit etwa 100 
bis 200 Privatpersonen, die zur 
Unterstützung der Bauern anrei-
sen.
Am Montag, 15. Januar, ist eine 
Sternfahrt der Landwirte nach 
Berlin geplant. 	
� Sven Iwertowski

Am Startpunkt in Lützelbach-Seckmauern fuhren am Mittwoch 13 Traktoren mit Polizeibegleitung los zum 
Wiesenmarktgelände in Erbach. � Foto: Sven Iwertowski
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Zuhause gesucht
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Boomer ist ein 
idealer Familien-
hund und auch 
für Haushalte mit 
Kindern geeig-
net.
Der Rüde ist of-
fen und sehr lieb, 
er verträgt sich 
mit anderen Hun-
den und Katzen.
Boomer ist ge-
impft, gechippt 
und kastriert. Er 
ist zwei Jahre 
alt, etwa 45 Zen-
timeter groß und 
wiegt 16 Kilo-
gramm.

Kater Chubby 
steckt voller Ta-
tendrang und 
Abenteuerlust. 
Seine ebenfalls 
schwarz-weiße 
Schwester Sun-
ny ist zurückhal-
tender, lässt sich 
aber schnell zum 
Herumtollen ani-
mieren.
Beide Katzen 
sind vier Monate 
alt und suchen 
gemeinsam ein 
Zuhause mit 
späterem Frei-
gang.

Boomer Chubby

Bad König. Ab Montag, 15. 
Januar, kann die Carl-Weyp-
recht-Schule wegen Straßen-
bauarbeiten in der Mainstraße 
bis voraussichtlich 15. Juni nicht 
mehr vom Busverkehr angefah-
ren werden.
Für den Schülerverkehr hat 
die Odenwald-Regional-Ge-
sellschaft mbH (OREG) eine 
Ersatzhaltestelle in der Berggar-
tenstraße eingerichtet.
Es kommt zu leichten Fahrplan-
abweichungen.� red

Kasperle und
der Sternschnupfen

Kasperle und Maus.
� Foto: Papiermond

Höchst/Michelstadt. Das Kin-
dertheater Papiermond und der 
Puppenspieler Adrien Megner aus 
Köln führen zwei Mal das Stück 
„Kasperle und der Sternschnup-
fen“ auf. Die erste Vorstellung ist 
am Sonntag, 21. Januar um 11 Uhr 
im Treffpunkt Thierolf in Michel-
stadt, Hammerweg 29. Die zweite 
Vorstellung ist am gleichen Tag 
um 15.30 Uhr beim Treffpunkt 
Thierolf in der Aschaffenburger 
Straße 71 in Höchst. Das Stück 
dauert etwa 40 Minuten.
Das Theater ist für Kinder ab 
drei Jahren geeignet. Einlass ist 
etwa 30 Minuten vor Beginn, 
die Karten kosten sieben Euro. 
Reservierungen unter www.kin-
dertheater-papiermond.de/tickets. 
Alle Infos und weitere Termine 

auf http://www.kindertheater-pa-
piermond.de und unter Tel.: 0172-
9724456“. � red

Odenwaldkreis. Im Dezember 
2023 haben Madeleine Heist, 
Rico Scheuermann, Alicia 
Thömmes und Helena Walther 
die Fortbildung zum Verwal-
tungsfachwirt abgeschlossen.
Landrat Frank Matiaske (SPD) 
gratulierte ihnen am Dienstag, 
9. Januar, zur erfolgreichen 
Fortbildung. „Wir brauchen 
Frauen und Männer wie Sie, 
die sich für höherwertige Posi-
tionen in der Sachbearbeitung 
interessieren – und perspekti-
visch auch für Führungsauf-
gaben“, hob er hervor, verwies 
auf den allgemeinen Fachkräf-
temangel und darauf, dass in 
absehbarer Zeit nicht wenige 
Mitarbeiter in den Ruhestand 
gingen.
Der berufsbegleitende Lehr-
gang zur Verwaltungsfachwir-
tin/zum Verwaltungsfachwirt 
dauert zweieinhalb Jahre und 
qualifiziert Verwaltungsfach-
angestellte für anspruchsvolle-
re Aufgaben in der Verwaltung.
Im Mittelpunkt des Lehr-
gangs am Verwaltungsseminar 

Darmstadt stehen beispielswei-
se Verwaltungs-, Sozial- oder 
Personalrecht sowie Finanzwe-
sen, Politik und Wirtschaft.
Heist arbeitet in der All-
gemeinen Bauverwaltung, 
Scheuermann in der Ausländer-
behörde, Thömmes in der Sozi-
alen Sicherung und Walther in 
der Schulverwaltung.
Nicht an der kleinen Feierstun-
de teilnehmen konnte Janis 
Vay. Vay hat seine Ausbildung 
zum Verwaltungsfachange-
stellten mit einer vorgezogenen 
Abschlussprüfung im Dezem-
ber 2023 erfolgreich beendet 
und damit ein gutes halbes Jahr 
früher als regulär. Er ist in der 
Bußgeldstelle eingesetzt. � red

Vier haben sich 
weiterqualifiziert
Landrat beglückwünscht
die Absolventen

Beruflich vorangekommen: (v.l.n.r.): Helena Walther, Alicia Thömmes, Madeleine Heist und Rico Scheuermann (von links) haben den Lehrgang 
zur Verwaltungsfachwirtin/zum Verwaltungsfachwirt erfolgreich abgeschlossen. Dazu gratulierten ihnen Landrat Frank Matiaske (rechts) sowie 
die Gleichstellungsbeauftragte Veronika Aßmann, Karoline Kampa vom Personalamt und Ralf Kott vom Personalrat (oben, von links).
� Foto: Stefan Toepfer/Kreisverwaltung

journalOdenwälder

Jetzt auf facebook

Baustelle verhindert 
Busverkehr
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Sowohl im Buddhismus als auch 
in christlichen Varianten lockt die 
Suchenden die Verheißung einer 
Erlösung. In der buddhistischen 
Philosophie geht es in Richtung 
Selbsterlösung, was durch das 
Leben Buddhas vermittelt 
werden soll. Der ursprüngliche 
Königssohn Siddharta Gautama, 
der historische Buddha, f lieht 
aus dem goldenen Käfig des 
Palastes, um draußen in der Welt 
alle Aspekte der Freuden und 
Leiden der Menschen zu erleben. 
Aber was er auch ausprobiert - 
nichts sättigt ihn innerlich. Erst 

als er sich trotzig unter einen 
Feigenbaum setzt, um solange zu 
meditieren, bis er den Frieden in 
sich gefunden hat, kommt er in die 
Erfahrung der Verbundenheit mit 
allem was existiert. Ich verorte 
mich bei aller Offenheit für andere 
am Heil der Menschen orientierten 
Religionen als Christ – wenn auch 
oftmals im Untergrund. Wie wäre 
es nun, wenn die Geschichte 
vom verlorenen Sohn im neuen 
Testament der des Buddha ähneln 
würde? Da wird es einem Sohn zu 
eng zuhause, er verlangt sein Erbe 
und zieht in die Welt. Dort kostet 
er alles aus, verprasst sein Erbe 
um schließlich zu realisieren, dass 
er - als Schweinehirt geendet - den 
Frieden in der Welt nicht gefunden 
hat. Er kehrt zurück und bittet 
seinen Vater um Verzeihung. 
Der Vater, der für mich die 
Güte Gottes symbolisiert, lässt 
daraufhin seinen Sohn in seiner 
väterlichen Freude neu einkleiden 
und ob der Rückkehr ein Fest 
feiern. Sowohl der Weg Buddhas 
als auch die Geschichte vom 
verlorenen Sohn symbolisieren 
für mich als Metaphern, dass wir 
nie wirklich aus der Liebe Gottes 
herausfallen können

von Dr. Detlef Eichberg

   Zu Dr. Detlef Eichberg

Dr. Detlef Eichberg is 
promovierter Naturwissen
schaftler und war von Juli 
1981 bis Juli 2022 Inhaber 
und Leiter einer Apotheke 
in Lützelbach. Seit 
August 2021 verfasst der 
70-Jährige an dieser Stelle 
Beiträge zu Gesundheits- 
themen und allgemeinen 
Lebensfragen.

Suche nicht nur
„im Außen“

Wenn die Tage kühler und
ungemütlich werden, kriecht
die feuchte Kälte oft sprich-
wörtlich in die Knochen. Vor
allem Menschen mit rheuma-
tischen Gelenkbeschwerden
haben bei nasskaltem Wetter
meist noch stärkere Beschwer-
den. Doch was tun, wenn diese
Gelenkschmerzen zum tägli-
chen Begleiter werden? Zahl-
reiche Betroffene vertrauen
seit Langem auf spezielle Arz-
neitropfen, die zu 100% natür-
lich wirken: Rubaxx (Apotheke,
rezeptfrei).

Dieser Arzneistoff hat
es in sich!
Der in Rubaxx enthalte-

ne Arzneistoff ist nicht nur
wirksam bei rheumatischen
Schmerzen, sondern verschafft
auch Linderung bei Folgen von
Verletzungen undÜberanstren-
gungen. Die Tropfen zeichnen

sich zudem durch gute Verträg-
lichkeit aus:Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten
oder schwere Nebenwirkungen
chemischer Schmerzmittel wie
Herzbeschwerden oderMagen-
geschwüre sind nicht bekannt.

Das RubaxxWirkprinzip
Durch die Darreichungsform

als Tropfen wird der Wirkstoff
in Rubaxx direkt über die
Schleimhäute aufgenommen.
Die schmerzlindernde Wir-
kung kann sich so ohneUmwe-
ge entfalten. Tabletten dagegen
müssen zunächst im Magen
zersetzt werden und finden erst
nach einem langen Weg über
den Verdauungstrakt ins Blut.
Ein weiterer Vorteil, den viele
Anwender schätzen: Dank der
Tropfenform lässt sich Rubaxx
je nach Verlaufsform und Stär-
ke der Schmerzen individuell
dosieren.

Fragen auch Sie in Ihrer Apotheke nach den
Rubaxx Arzneitropfen – und kommen Sie
beweglich durch denWinter!

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. • RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron
Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Das hilft, wenn die Kälte
in die Gelenke zieht!

Starkes Duo bei rheumatischen Gelenkschmerzen
Mit den Arzneitropfen von Rubaxx bekämpfen Sie Ihre
rheumatischen Gelenkschmerzen von innen heraus. Bei
akut schmerzenden Gelenken empfiehlt sich jedoch eine
zusätzliche Behandlung mit dem Rubaxx Schmerzgel zur
äußeren Anwendung. Dieses kann direkt auf das betroffe-
ne Gelenk aufgetragen werden und somit seine Wirkung
unmittelbar an der schmerzenden Stelle entfalten.

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Das hilft, wenn die Kälte 

Knieschmerzen in
der kalten Jahreszeit?

„Ich nehme seit einiger Zeit Rubaxx
Tropfen gegen Gelenkschmerzen ein

und ich bin begeistert von dem Erfolg.
Meine Schmerzen sind bedeutend

weniger geworden.“ (Rainer F.)

Schmerzen?
Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafür,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekämpfung sollte man
daher lokal und zentral anset-
zen. Genau deshalb haben Wis-
senschaftler der Marke Spalt
vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300 mg ASS und 300 mg Pa-
racetamol. Der bewährte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsäure)
setzt lokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, während Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist stärker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopräparaten mit ASS.

Nicht umsonst ver trauen
Schmerzgeplagte seit über
88 Jahren auf Spalt: Spalt schal-
tet den Schmerz ab – schnell!

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene bei:
akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen längere Zeit oder in höheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen
Rat nicht länger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Schmerzen?

Für Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

www.spalt-online.de

Für Ihre Apotheke:

+

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Tropfen

(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

+

Medizin ANZEIGE

Brombachtal.  Wegen der 
Sanierung der Ortsdurchfahrt 
Langenbrombach in der zwei-
ten Bauabschnittsphase ist die 
Strecke von der Abfahrt nach 
Kirchbrombach bis zum Feu-
erwehrhaus seit Montag halb-
seitig gesperrrt. Da Busse die 
ausgewiesene Umleitungsstre-

cke nicht befahren können, ver-
kehren die lokalen Buslinien 31 
und 34 nach einem Baustellen-
fahrplan, der unter www.oden-
waldmobil.de zum Download 
bereitsteht.
Die Linie 35 fährt nach dem 
regulären Fahrplan, kann aber 
die Haltestellen „GH Löwen“, 

„Kuhweg“ und „Metzgerei 
Scholl“ nicht bedienen. Um 
eine Anbindung der Fahrgäste 
im Bereich der nicht bedienten 
Haltestellen zu gewährleisten, 
ist eine taxOMobil-Verbin-
dung von Kirchbrombach nach 
Langenbrombach eingerich-
tet. Diese taxOMobil-Fahr-
ten finden zuschlagsfrei zum 
RMV-Regeltarif statt.
Ebenso wird während der 
Baumaßnahme bei taxOMo-
bil-Fahr ten zwischen Bad 
König und Langenbrombach 
der entfernungsabhängige 
Zuschlag nicht erhoben.
Weitere Infos, Fahrtbuchung 
und Registrierung unter Tel.: 
06061-979988 oder mit der 
„garantiert mobil!“-App. 
� red

Straße halbseitig gesperrt 
Busverkehr wird umgeleitet

Alexander Horn · Podologe

PODOTEAM
Praxis für Podologie

• podologische Komplexbehandlung
• Fußnagel-Korrektur
• Hausbesuche

ALEXANDER HORN · Heidelberger Straße 1
64385 Reichelsheim · Tel. 06164/75 68 905

Termine nach Vereinbarung

A
pr

opos

von Volker Zaborowski,
Chefredakteur

Unruhiger Neustart
Das neue Jahr geht ja gleich 
mal so richtig los. Kaum ist der 
Jahreswechsel vollzogen, gerät das 
Land erneut in Aufruhr. Diesmal 
sind es nicht die Klimakleber, die das 
Land – oder zumindest Teile davon  
- lahm legen, sondern die deutschen 
Bauern, bei denen offenbar das 
Güllefass kurz vorm Überlaufen 
ist. Zorn, Wut, Unverständnis 
für eine Politik, die in Berlin zu 
verantworten ist, findet auch auf 
dem platten Land sein Ventil. 
Auffällig bei den Bauernprotesten, 
die teilweise den Verkehr lahmlegen: 
Anders als bei den klimabewegten 
„Straßenklebern“ bleibt der Zorn 
anderer Verkehrsteilnehmer oder 
Passanten hier aus. Vielmehr 
wird wohlwollend geklatscht 
und inhaltliche Unterstützung 
signalisiert. Das war auch im 
Rahmen der Bauern-Proteste 
am vergangenen Mittwoch im 
Odenwald zu beobachten. Fast 
gewinnt man den Eindruck, es bilde 
sich eine breite Allianz im Kampf 
gegen die ignorante Elite in Berlin, 
gegen die „da oben“.   Das ist eine 
brisante Mischung, die noch viel 
mehr Protestpotential in sich birgt. 
Die Politik in Berlin ist gut damit 
beraten, die Stimmung auf der 
Straße sehr ernst zu nehmen.
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Optimal Markt

UNFALLWAGENWOHNMOBIL MOTORRADPKW GELÄNDEWAGENBUSSE

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe gegen bar: Pkws, Busse,
Lkws, Geländewagen, Wohnmo-
bile, Pick-Up mit Mängeln u. viele
km ohne oder mit TÜV, Motor
oder Getriebeschaden, suche
auch Agria. Tel. 0177 / 2802695
oder über WhatsApp 24 Std. erreichbar
o. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen

Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ-Ankauf

KFZ-Ankauf

Anzeigen-
annahme

anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 / 930 92

Fuhrbetrieb • Abbruch- u. Baggerarbeiten
Baustoffhandel • Zisternenbau • Schwertransporte

64732 Bad König/Gumpersberg • Gumpersberger-Straße 13
Telefon 0 61 63 / 34 58 oder 56 63 • Fax 0 61 63 / 34 59

Mobil 0179 / 391 64 71
Internet: www.schantz-gmbh.de

WIR FÜHREN AUS:
l Abbrucharbeiten aller Art
l Erd- und Planierungsarbeiten
l Wassergebundene Parkplätze
l Zisternenbau
l Schwertransporte und

Feldwegebau

STÄNDIG AUF LAGER:
l Mutterboden • Mineralbeton
l Sand und Kies
l BAUSTOFFHANDEL l

Marcus Bielesch
Garten- u. Landschaftsgestaltung

Ringstraße 19 · 64395 Brensbach
Telefon 0 61 61/877 94 47 · Mobil 0170/447 65 95

Fax 0 61 61 / 87 75 62 · E-mail: bielesch@t-online.de

Individuell gestaltete komplette Außenanlagen
mit erforderlichen Pflasterarbeiten

sowie Gehwege, Hofeinfahrten, Parkplätze,
Terrassen, Einfassungen

Industriehöfe mit integrierter Bepflanzung.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

1A Trapezbleche auf Maß
direkt v. Hersteller.
5% online Rabatt + Lieferung
bundesweit
03685/40914-0

www.dachbleche24-shop.de

Benötigen Sie Hilfe bei der Be-
treuung einer älteren Person? Ich
betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen daheim. Weder trinke
ich Alkohol, noch rauche ich Ziga-
retten. � 0621 - 18060334, 01579 -
2452024

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krü-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nähmaschinen, Schreib-
maschinen, Bücher, Möbel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflösun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle absolute Höchstprei-
se, 100% seriös und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr
� 06104/9879935

Suchen zuverlässige
Haushaltshilfe in Mainhausen
für 10 Stunden/Woche.Ant-
wort bitte an wirsucheneine
haushaltshilfe@gmail.com"

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. � 069 - 59772692

Suchen Reinigungskraft in Kriftel
Tel. Angebote unter
� 06192-42446

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an Ihre
Gesundheit und die Ihrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse
folgt die fachmännische Bauwerksabdichtung und setzt dem Albtraum
Nässe/Schimmel ein Ende.

BSS Groß-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95

Schimmelsanierung

���������������

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an Ihre  
Gesundheit und die Ihrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse 
folgt die fachmännische Bauwerksabdichtung und setzt dem Albtraum 
Nässe

BSS Groß-UmstadtBSS Groß-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95Tel. 06078/9 67 94 95

Feuchte Mauern und Gebäude müssen nicht sein!

Gepflegter Er
sucht Ihn oder Sie

25 bis 40 Jahre, gerne auch Süd-
länder/in für gelegentliche Treffen 

im Raum Reichelsheim
Tel. 0151 / 50875611

Auf einen Blick!
erscheint wieder am

10. 2. 2024 Interesse an einem Eintrag Ihrer Firma?
Telefon 0 6165 /930 90

Wärmepumpe:
Modern, effizient
und klimafreundlich.

Rudolf-Diesel-Straße 7 - 64711 ErbachTel: 06062-2631071 - info@bk-technik.com

www. oH
G

Klima. Kälte. Gastro. Lüftung

Ihr Meisterbetrieb für

- .comWir beraten Sie gerne!

KÜHLEN & HEIZEN

BAUEN & WOHNEN
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(akz-o) Mit dem Gebäudeenergiege-
setz wird die Wärmepumpe ab 2024 
zum Standard im Neubau – und 
häufig auch beim Heizungstausch. 

Als Systempartner der Wärmepum-
pe haben sich Fußbodenheizungen 
etabliert, die aufgrund der großen 
temperierten Fläche teils mit Vor-

lauftemperaturen von lediglich 
circa 30 Grad arbeiten. Um damit 
eine gute Heizleistung zu erzielen, 
sind allerdings gut wärmeleitende 
Belagsmaterialien erforderlich. Denn 
je besser und verlustfreier der Boden-
belag die Wärme weiterleiten kann, 
desto geringer fallen Energieeinsatz 
und Heizkosten aus. So gilt für das 
Heizen mit der Wärmepumpe: Jedes 
Grad weniger bei der Vorlauftempe-
ratur spart circa 3,5 Prozent Strom. 
Eher schlecht wärmeleitende Belags-
materialien wie Holz, Laminat oder 
Vinylböden erfordern höhere Vor-
lauftemperaturen.
Weil Keramik ein sehr dichtes Mate-
rial ist, wird die Wärme der Heizung 
schnell weitertransportiert. Damit 
gibt es auch kürzere Verzögerungen 
beim Beheizen der Räume.
Neben dem hohen Komfort über-
zeugen aktuellen Bodenfliesen mit 
wohnlichen Oberflächen und einer 

großen Formatvielfalt. Im Trend 
liegen repräsentative Großformate, 
urbane Beton- und Zementoptiken, 
Fliesen im Natursteinlook sowie 
Holzdekore im modernen Dielen-
format. Fliesen zeichnen sich auch 
durch Pflegeleichtigkeit und Haltbar-
keit aus, so dass häufige Sanierungen 
nicht notwendig sind

Guter Partner für die Wärme
Fliesen sparen Geld und Energie 

Keramischer Dielen- oder Parkettlook 
sorgt für unbeschwerten Wohnkomfort 
und eine deutliche Energieeffizienz 
auf der Fußbodenheizung als 
Echtholzböden.
Foto: Villeroy & Boch Fliesen/
Deutsche Fliese/akz-o
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Deine Auswahl –
auch beim Preis.

Aktion

5.99

Förstina
Limonade
versch. Sorten,
teilw. koffeinhaltig,
je 12 x 0,75-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.67)
zzgl. 3.30 Pfand

Aktion

8.99

Bizzl
Apfelschorle
oder Limonade
versch. Sorten,
teilw. koffeinhaltig,
je 12 x 1-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.75)
zzgl. 3.30 Pfand

Aktion

8.99

Aktion

7.99

Sinalco
Limonade
versch. Sorten,
teilw. koffeinhaltig,
je 12 x 1-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.67)
zzgl. 3.30 Pfand

Knaller

11.49
Veltins
Pilsener
je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten
(1 l = 1.15)
zzgl. 3.10 Pfand

Bitburger Stubbi
versch. Sorten,
je 20 x 0,33-l-Fl.-Kasten
(1 l = 1.36)
zzgl. 3.10 Pfand

Knaller

9.99

Coca-Cola*,
Coca-Cola Zero*, Fanta
oder Sprite Mischkasten
versch. Sorten,
*koffeinhaltig,
je 12 x 1-l-Fl.-Kasten (1 l = 0.83)
zzgl. 3.30 Pfand
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Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr

03. Woche. Gültig ab 15.01.2024

Die REWE-App
Alle Angebote
immer dabei.%Walther-Rathenau-Allee 24 • 64720 Michelstadt

MICHELSTADT

-Anzeige-

Gemeinsam den Ruhestand genießen
Sich aufgehobenundverstanden fühlen, liebevolle
Fürsorge erhalten und ein familiäres Miteinander
ist für vieleSeniorinnenundSenioren,die imAlltag
Unterstützung benötigen, das Wichtigste. Darum
stehen diese Werte im Mittelpunkt unseres Tuns
im Seniorenwohn- & Pflegehaus Das„Blaue Haus“.
Dabei ist gute Pflege sehr individuell zu bewerten
und wird von unterschiedlichen Schwerpunkten
geprägt. Hier zählt, dass der Bewohner die Pflege
unddie Zuwendungbekommt, die er benötigt und
dass er sich in seinem Umfeld wohl und geborgen
fühlt. Im Seniorenwohn- & Pflegehaus Das„Blaue
Haus“ ist dies sogar mit dem Lebenspartner mög-
lich, selbst dann,wenn nur ein Partner Pflege-leis-
tungen in Anspruch nimmt. Unsere Schmetter-
lingsappartements sind dafür optimal konzipiert.
Die emotionale Verbindung wird aufrechterhalten
und die Lebensqualität der Bewohnerinnen und
Bewohnerwird verbessert.
Sich wohlzufühlen liegt nicht nur im körperlichen
Befinden, sondern auch darin, möglichst lange
eigenständig zu leben und für sich entschei-
den zu können. Eine Tatsache, die durch eine
verständnisvolle, geduldige Betreuungsarbeit
erreicht wird. Das Angebot im „Blauen Haus“ ist
sehr umfangreich und persönliche Ansprache
wird großgeschrieben, was den Bewohnerinnen
und Bewohnern besonders gut gefällt. Auch Rück-

zugsmöglichkeiten gibt es genügend. Die Zimmer
sind hell und freundlich, mit Parkett ausgestattet
und haben, je nach Lage, einen Balkon oder eine
Terrasse. Beliebt, vor allem bei schönem Wetter,
ist auch der Garten der Sinne, der direkt ans Haus
angrenzt. Auch für die Angehörigen ist ein Einzug
in das Seniorenwohn- & Pflegehaus Das „Blaue
Haus“ oft eine Entlastung, wenn Sie wissen, dass
ihre Lieben gut versorgt sind. Aber auch die An-
gehörigen können so wieder mehr Freiräume für
eigene Bedürfnisse finden.
Das „Blaue Haus“ gehört zu den langjährig etab-
lierten Seniorenwohn- und Pflegeeinrichtungen
im Odenwald, in der man sein Leben in Sicherheit,
Würde und fürsorglicher Betreuung fortführen
kann, wenn sich der Alltag zu Hause nicht mehr
selbstständig fortführen lässt. Rund um die Uhr
wirdman liebevoll versorgtund lebt ineinemsiche-
ren, familiären Umfeld.Mehr Informationen finden
Sie unter www.senioren-wohnkonzepte.de oder
kontaktieren Sie uns unter der E-Mail: info@pfle-
gehaus-badkoenig.de oder telefonischwährend
der Bürozeiten von Montag – Freitag zwischen
8.00 Uhr – 14.30 Uhr unter 06063 5030-0.

…undwenn Sie Lust haben in einem tollenTeam
als Examinierte Pflegefachkraft zu arbeiten, dann
freuenwir uns auf Ihre Bewerbung.

Friedrich-Ebert-Str. 9
64732 Bad König
Tel.: 06063 5030-0
info@pflegehaus-badkoenig.de

www.senioren-wohnkonzepte.de

Mehr als Pflege ... ein Zuhause!

Breuberg. Für den neuen Por-
sche Cayenne liefert Pirelli als 
Erstausrüster Reifen. Drei wei-
tere maßgeschneiderte Produk-
te aus dem P Zero Portfolio für 
jede Radgröße des Modells wer-
den nun in Breuberg hergestellt.
Dies ist der jüngste Schritt in 
der gemeinsamen Entwick-
lungsarbeit am Porsche Cayen-
ne, einem Modell, das Pirelli 
in jeder Generation ausgestattet 
hat: vom Original aus dem Jahr 
2002 bis heute.
Für das aktuelle Facelift des 
Cayenne wurden spezielle Vari-
anten des P Zero und des P Zero 
Corsa entwickelt sowie Scorpion 
Winter 2-Reifen, die von Porsche 
für den Einsatz bei niedrigen 
Temperaturen zugelassen sind.
Diese Optionen decken die 
gesamte Spannweite der Rad-
größen von 20 bis 22 Zoll ab. Für 
einige Märkte sind auch Scorpi-
on Zero All Season-Reifen in 
allen Größen erhältlich.
Der für das neue Facelift entwi-
ckelte Pirelli P Zero erfüllt die 
Anforderungen an Fahrbarkeit, 
Lenkpräzision, Stabilität und 
Sicherheit auch bei Fahrmanö-
vern in gefährlichen Situationen. 
Alle Reifengrößen erhielten auf 
dem EU-Reifenlabel die höchs-
te Bewertung für das Brem-
sen auf nasser Fahrbahn. Der 
Reifen wurde speziell für hohe 
Geschwindigkeiten entwickelt, 
um das starke Drehmoment und 
die Lasten des Fahrzeugs zu 
unterstützen.

Der Pirelli P Zero Corsa wurde 
für Fahrten auf Sport- und 
Rennst recken ausgewählt. 
Das Produkt basiert auf dem P 
Zero Corsa, der im Jahr 2021 
dem Porsche Cayenne GT zu 
einem Rekord auf der Nürbur-
gring Nordschleife verholfen 
hat. Der P Zero Corsa für den 
neuen Cayenne wird, wie auch 
sein am Rekord beteiligter 
Vorgänger, mit Lauff lächen-
mischungen hergestellt, die 
aus dem Motorsport stammen 
und von Pirelli speziell für die 
schnellsten Autos der Welt ent-
wickelt wurden.
Die jüngste Version des Porsche 
Cayenne ist eines der ersten 
Fahrzeuge, das einen spezi-
ellen Pirelli Scorpion Winter 
2-Reifen erhält. Er ist für die 
Wintersaison zugelassen und 
deckt die gesamte Range der 
Radgrößen ab.
Bei der Entwicklung des Win-
terreifens musste gleichzeitig 
Sicherheit bei niedrigen Tempe-
raturen und auf Schnee gewähr-
leisten, gleichzeitig aber auch 
eine sehr hohe Performanz auf 
trockener und nasser Fahrbahn 
bieten. Dabei sollte die sportli-
che DNA eines Sommerreifens 
erreicht werden. Zu diesem 
Zweck hat die Forschungs- und 
Entwicklungsabteilung von 
Pirelli eine spezielle Winterrei-
fenmischung für Fahrkomfort 
und spürbaren Grip unter ext-
remen Bedingungen entwickelt. 
� red

Porschereifen aus dem Odenwald
Drei weitere Produkte kommen aus Breuberg 

uk_2023_500_131/1011828_mm

Netto Marken-Discount revolutio-
niert das Einkaufen: Der Lebensmit-
telhändler eröffnete zum Jahresstart
in Regensburg die deutschlandweit
erste Filiale, in der Kundinnen und
Kunden den „Pick&Go“-Service ohne
Registrierung sowie ohne erforderli-
chen Check-in nutzen können. Smarte
Technologie in den Decken und
Regalen ordnet die entnommenen
Produkte den jeweiligen Kundinnen
und Kunden zu und erstellt die indivi-
duellen Warenkörbe sowie Einkaufs-
beträge in Echtzeit.

Autonomes Einkaufen
ohne Check-in

oder Registrierung
Die gewünschten Produkte le-

gen die Kundinnen und Kunden
direkt in die eigene Einkaufstasche.

Nach dem Einkauf erscheint an den
Fast-Exit-Terminals am Filial-Ausgang
die Übersicht der entnommenen
Produkte und die Einkaufssumme –
ohne die Ware aufs Kassenband zu
legen oder zu scannen. Die Bezah-
lung erfolgt bargeldlos. Mit dieser
Innovations-Filiale setzt Netto im inter-
nationalen Marktumfeld Meilensteine
für das autonome Einkaufen.

Neuheit: Netto ermöglicht Einkaufen ohne
Kasse, ohne Scannen, ohne Registrierung

ANZEIGE

Blickfang mit Grip: Der P Zero aus Breuberg. � Foto: Pirelli
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Seniorenleben im Wohnglück
Gemeinsam. Sicher. Genussvoll.

Ein neues Jahr symbolisiert auch oft einen frischen
Start und die Möglichkeit neue Lebenskapitel auf-
zuschlagen. Der ideale Zeitpunkt, um zu überden-
ken, ob Ihre Lebensstrukturen noch passend sind.
Dabei steht der Einzug in die Seniorenresidenz
für mehr Lebensqualität und Genuss. Gute Ent-
scheidungen wollen gelebt werden, solange sie
möglich sind, denn das Residenzleben ist nicht zu
verwechseln mit dem Leben in einem Pflegehaus.
Die starken Pluspunkte des Seniorenresidenz in
Bad König sind der Zugriff auf vielfältige Ser-
vice- und Dienstleistungsangebote, das Leben in
Gemeinschaft, die Sicherheit durch die im Appar-
tement installierten Notrufschalter, die mit dem
im Haus ansässigen Pflegedienst verbunden sind
und das breit aufgestellte Veranstaltungsangebot.
Bedarf es ein wenig Unterstützung, kann durch
die verschiedenen Hilfsangebote oft weiterhin
ein autarkes und selbstbestimmtes Leben geführt
werden. Der Sinn des Lebens ist zu leben. Nach
diesem Motto verschönern wir Ihnen in der Seni-
orenresidenz in Bad König den Alltag.
In der Residenz & Hotel „Am Kurpark“ mit alters-
gerechter Infrastruktur stehen 120 hochwertige
und stilvoll ausgestattete 2- oder 3-Zimmer-Ap-
partements zur individuellen Einrichtung und in

bester Kurparklage zurVerfügung. Das hauseigene
Restaurant & Café „Parkblick“ mit angegliederter
Küche bietet täglich frisch zubereitete Speisen
und Kuchen an. Von der Wohnungsreinigung bis
zum Hausmeisterdienst können den Bewohnern
viele Alltagspflichten abgenommen werden.
Ebenfalls unter dem Dach der Residenz befinden
sich ein Friseursalon, eine Fußpflegepraxis und
das„Residenz-Lädchen“ für den schnellen Einkauf.
Die Rezeption ist täglich besetzt – auch an Wo-
chenenden und Feiertagen. Somit ist täglich ein
Ansprechpartner für Sie da. Sogar auf den eigenen
PKW kann bequem verzichtet werden. Durch den
hauseigenen „Resi-Bus“ sind Sie trotzdem mobil.
Regelmäßig fährt er wichtige Haltepunkte in Bad
König, Erbach und Michelstadt an. Übrigens: Viele
Leistungen sind bereits imMietpreis inkludiert.

Sind Sie neugierig geworden? Gerne informieren
wir Sie unterTel.: 060639594-0oder perE-Mail:
info@seniorenresidenz-badkoenig.de. Wei-
tere Informationenfinden Sie auch im Internet un-
ter www.senioren-wohnkonzepte.de oder testen
Sie uns und das Residenzleben einfach, indem Sie
ein paar Urlaubstage in einem unserer Hotel-Ap-
partements verbringen.Wir freuen uns auf Sie!

Werkstraße 27
64732 Bad König
Tel.: 06063 9594-0
info@seniorenresidenz-badkoenig.de

www.senioren-wohnkonzepte.de

• Stilvoll wohnen
• Genussvoll leben
• Gut betreut im Alltag

Eckhardt GmbH | Rathausstraße 23 | 64750 Lützelbach/Rimhorn
Fon. 0 61 65.12 06 | info@eckhardt.de | eckhardt.de

JOBANZEIGE
Wir suchen zum nächst möglichen Zeitpunkt:

Disposition von Tagestouren im Bereich
Heizöl- und Holzpelletstransport

m w d

Wir bieten:

KundenkontaktTankgutschein moderner Fuhrpark

Sicherer Arbeitsplatz Freundliches Team

Bewerbungen bitte an: jobs@eckhardt.de
oder via eckhardt.de/jobs

Tel.: 06104 – 49 70 90
WhatsApp: 06104 – 49 70 90

E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

ZEITUNGSZUSTELLER
(m/w/d)

WIR SUCHEN SCHÜLER ALS

So besserst Du,
Dein Taschengeld

auf.

Stellenmarkt

Kaufmännischen Sachbearbeiter (m/w/d)

Als Gesellschafter der leh-vertrieb GmbH gehören wir zu einer der
größten auf den deutschen Lebensmitteleinzelhandel (LEH)
spezialisierten Vertriebsorganisationen. Wir verfügen deutschlandweit
mit rund 10.000 besuchten Outlets über eine flächendeckende
Marktdurchdringung.
Zum 01.02.2024 oder später besetzen wir folgende Stelle in Vollzeit (39
Std.) – optional 4-Tage-Woche bei 32 Stunden

Ihre Voraussetzungen:
- Sie verfügen über eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung
- Der Umgang mit modernen Kommunikationssystemen ist Ihnen

vertraut. Sie haben ferner sehr gute Excel-Kenntnisse, gute MS Office-
Kenntnisse

- Sie zeichnen sich durch Teamfähigkeit, gutes Organisationsvermögen
und eine eigenverantwortliche Arbeitsweise aus

- Ihre Denkweise ist analytisch geprägt
Ihre Aufgaben:
- Dynamische Steuerung des Außendienst Teams mit Hilfe unserer

Vertriebssteuerungssoftware
- Support unseres Außendienst-Teams aus dem Innendienst
- Kommunikations- und Reporting-Schnittstelle zu unseren

Industriepartnern
- Projektbezogene Aufgaben und Analysen
- Auftragsbearbeitung
- Datenpflege, allgemeine Bürotätigkeiten
Wir bieten:
- Eine abwechslungsreiche und spannende Aufgabe an einem

modernen Arbeitsplatz
- Ein sicheres Arbeitsverhältnis bei einem etablierten Player der

Dienstleistungsbranche
- Ein offenes, sehr freundliches Team
- Ein hohes Maß an Eigenverantwortlichkeit

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen. Bitte schicken Sie Ihre
Bewerbungsunterlagen unter Angabe des frühestmöglichen
Eintrittstermins sowie einer Gehaltsvorstellung per Mail an:

Berggartenstr. 47, 64732 Bad König
j.guetlich@guetlich-vertrieb.de
www.guetlich-vertrieb.de

Wir bewegen Marken Michelstadt. In der Nacht zum 
Freitag, 5. Januar, wurde die 
Kreis- und Fraktionsgeschäfts-
stelle der Grünen Odenwald-
kreis Ziel von Vandalen. Die 
Schaufenster und Außenfassa-
de wurden mit brauner Farbe 
beschmiert. Der polizeiliche 
Staatsschutz hat die Ermittlun-
gen übernommen.
Die Kreisverbandsspreche-
rin der Partei Elisabeth Büh-
ler- Kowarsch sagt dazu: „Wir 
diskutieren gerne mit jedem 
und natürlich müssen wir auch 
Kritik aushalten können. Das 

gehört zur politischen Ausein-
andersetzung. Wer uns dagegen 
auf diese Art begegnet, ver-
wirkt jedes Recht auf Dialog.“
Der Kreisfraktionsvorsitzende 
Dr. Jonas Schönefeld: „Leider 
ist das in der jüngsten Ver-
gangenheit nicht der einzige 
Angriff auf uns. Bereits in 
den zurückliegenden Wochen 
wurden die Fenster unse-
rer Geschäftsstelle mit Sti-
ckern rechter Gruppierungen 
beklebt.“
Hinweise an Tel.: 06151-9690. 
� red

Farbattacke auf
Grünen-
Geschäftsstelle 
Braune Farbe auf Scheiben und Fassade

Vandalen beschmierten Scheibe und Fassade.
� Foto: Bündnis 90/Die Grünen Odenwaldkreis

Odenwaldkreis. Blutspend-
einteressierte können in der 
nächsten Woche an drei Orten 
Blut spenden. Am Dienstag, 
16. Januar, kann in Bad König 
von 15.30 bis 19.30 Uhr Blut 
in der Sporthalle der Grund-
schule, Martin-Luther-Straße 
3, gespendet werden.
Am Donnerstag, 18. Januar, 
wird von 17 bis 20.30 Uhr in 
der Fritz-Walter-Halle, Schul-
straße 30, in Lützelbach Blut 
gespendet.
In Michelstadt können Inter-
essierte am Freitag, 19. Janu-
ar, von 16 bis 19.30 Uhr im 
Beruf lichen Schulzentrum 
Odenwaldkreis, Erbacher 
Straße 50, Blut spenden.
Termine können unter www.
blutspende.de/termine reser-
viert werden.
Alle Termine und weitere 
Informationen unter www.
blutspende.de oder unter Tel.: 
0800-1194911.� red

Blutspenden
im Kreis

Michelstadt. Zu einer Ver-
anstaltung am Sonntag, 21. 
Januar, lädt das Forstamt von 
10 bis 12 Uhr in die ehemalige 
Gaststätte „Vier Stöck“ ab der 
B38/47 Gersprenz Richtung 
Michelstadt ein. Die geplanten 
Themen sind das Auffinden und 
Sichern von Grundstücksgren-
zen im Wald, die allgemeine 
Holzmarktlage und verschiede-
ne weitere Themen.� red

Forstamt lädt ein

Anzeigenannahme
anzeigen@odw-journal.de
Telefon 0 61 65 / 930 92



Seite 7Samstag, 13. Januar 2024 journal
WOCHENZEITUNG ÜR DEN ODENWAL

Odenwälder

:) Entdecke
Dein Happy

Beim Škoda Buffet
am 20. Januar

uk_2023_500_207/1012049_mm

Ärzte empfehlen formoline
L112 zum Abnehmen
In einer Umfrage2 bestätigen
86% der Ärzte, die formoline
kennen, dass Patienten
damit beim Abnehmen eine
sinnvolle Unterstützung
haben. Abnehmen wird

ärztlich insbesondere bei
Bluthochdruck,DiabetesTyp2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
bei erhöhtem Cholesterin ge-
fordert.

Wie Ihre Wohlfühl-
figur einfacher er-
reichbar ist, zeigt
auch unser kurzes

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natürlichen Quellen

Made in Germany

Jetzt starten und dran-
bleiben

3x schneller abnehmen...

Info: www.formoline.de • formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
dizinprodukt Klasse III (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diät. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Ärzteumfrage (2018) bei über 400 Ärzten, GFI 06/2018. IQVIATM (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 • Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. • Fachliche Info für beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de • fEE5_1123_M_DE

Glücklich dank
Wohlfühlfigur, mit der
Nr. 1 Empfehlung aus

der Apotheke.

… das können Sie auch,
denn eine aktuelle klinische
Studie1 zeigt, dass die
Teilnehmendenmit formoline
L112 – als Unterstützung zu
gesünderer Ernährung und
etwas mehr Bewegung –
3x mehr und schneller an
Gewicht verloren als mit der
Diätempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss – so
geht‘s leichter zur Wohlfühl-
figur
formoline L112 gibt Ihnen
die Freiheit beim Abnehmen
auch Ihre Lieblingsgerichte
zu genießen, strenger
Verzicht ist nicht notwendig.
Nehmen Sie einfach
formoline L112 zu Ihren
beiden Hauptmahlzeiten
ein. Der Wirk-Ballaststoff
L112 vermindert die
Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben
Sie Abnehmen mit Genuss
und bleiben motiviert.

ANZEIGE

Anzeigenannahme
anzeigen@odw-journal.de • Telefon 0 61 65 / 930 92

Drei Babys zum Jahresstart
Drei starten innerhalb einer Stunde in das Leben

Wettbewerb für Engagement
Jens Zimmermann ruft zur Teilnahme auf

Unfallflucht in Höchst

Erbach. Gleich drei neue Babys 
innerhalb einer guten Stunde 
starteten am Dienstag, 2. Janu-
ar, in der Geburtsabteilung des 
Gesundheitszentrums Oden-
waldkreis (GZO) ins Leben.
Das erste „Neujahrsbaby“ um 
8.21 Uhr ist Karan mit einer 
Größe von 45 Zentimetern 
und einem Gewicht von 2.900 
Gramm.
Nur sieben Minuten später, 
um 8.28 Uhr, folgt Finn Luke, 
mit 47 Zentimetern und 2.920 
Gramm beinahe genauso groß 
und schwer.
Der Dritte im Bunde um 9.31 
Uhr ist ebenfalls ein Junge: Lian 
Andro, 53 Zentimeter groß und 
3.940 Gramm schwer.
Insgesamt kamen 2023 im GZO 
438 Neugeborene zur Welt, 
darunter auch eine nur seltene 
spontane Zwillingsgeburt. 2022 
waren es 509 Geburten, 2021 
sogar 540 Geburten.
Im GZO kümmern sich insge-
samt zehn Ärzte, 16 Gesund-
heits- und Krankenpflegerinnen 
und Kinderkrankenschwestern 

sowie 14 Hebammen um die 
Mütter und ihren Nachwuchs. 
Neben drei Kreißsälen gibt es 
eine Gebärwanne für Entspan-
nungsbäder und Wassergebur-
ten.
Für werdende Eltern erläutern 
Dr. Julia Mann, Chefärztin der 
Frauenklinik, und Britta Rüth-
Back, Hebamme und Leite-
rin der Elternakademie, unter 
anderem die Möglichkeiten der 
Geburt und die Betreuung vor, 
während und nach der Entbin-
dung. Ein Rundgang ermöglicht 
Einblicke in die Kreißsäle und 
die Entbindungsstation. Der 
nächste Termin ist am Mitt-
woch, 24. Januar, um 18.30 Uhr.
Über den Verlauf der Schwan-
gerschaft, die Geburt und 
mögliche Gebärpositionen, Ent-
spannungs- und Atemformen 
vor und während der Geburt, 
Körperübungen und Massagen 
sowie über das Stillen kön-
nen sich werdende Eltern zur 
Geburtsvorbereitung ebenfalls 
informieren. Hier ist der nächste 
Termin am Samstag, 17. Februar, 

von 10 bis 13 Uhr. Für die Säug-
lingspflege gibt Sandra Rapp, 
kommissarische Leiterin der 
Entbindungsstation und erfah-
rene Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerin, vor der Geburt 
wertvolle Tipps im Umgang mit 
dem Neugeborenen. Die nächs-
ten Termine sind Samstag, 13. 
Januar, und Samstag, 24. Febru-
ar, jeweils von 10-13.30 Uhr.
Die Hebammen-Sprechstun-
de (Sprechzeiten: Montag 
9.30-11.30 Uhr und Mittwoch 
12.30-15 Uhr) und die Hebam-
men-Nachsorge-Sprechstun-
de (Sprechzeiten montags bis 
mittwochs 10-14 Uhr) finden 
nach telefonischer Anmel-
dung statt. Kontakt: Sekre-
tariat der Frauenklinik, Tel. 
06062 79-6000, E-Mail:  
frauenklinik@gz-odw.de.
Anmeldung und weitere Infos 
gibt es bei der Elternakade-
mie am Gesundheitszentrum 
Odenwaldkreis unter Tel.: 
06062-796500 oder per Mail 
an:elternakademie@gz-odw.de. 
� red

Odenwaldkreis. Der Odenwäl-
der Bundestagsabgeordnete Dr. 
Jens Zimmermann (SPD) ruft 
Jugendliche und junge Erwach-
sene zwischen 16 und 20 Jahren 
dazu auf, sich am Engagement-
wettbewerb für den diesjährigen 
„Otto-Wels-Preis für Demokra-
tie 2024“ zu beteiligen.
Das Thema lautet: „Was tun wir 
gegen Rassismus und Antisemi-
tismus? Was tun wir gegen Isra-
elfeindlichkeit und Judenhass?“.
„Wir suchen kreative Ideen, die 

zeigen, wie junge Menschen in 
ihrem Lebensumfeld Antisemi-
tismus, Rassismus und Feind-
lichkeit gegenüber Jüdinnen und 
Juden begegnen“, sagt Zimmer-
mann. Die Teilnehmer können 
Einzel- und Gruppenarbeiten 
einreichen. Die Preisträger wer-
den nach Berlin eingeladen. 
Zudem stiften die SPD-Bundes-
tagsabgeordneten Geldpreise. 
Die SPD-Bundestagsfraktion 
verleiht den „Otto-Wels-Preis 
für Demokratie“ zum neunten 

Mal. Der Preis soll die Erinne-
rungen an die Schrecken der 
Nationalsozialisten wachhalten 
und die Prinzipien von Demo-
kratie, Rechtsstaat und einem 
friedlichen Zusammenleben im 
gesellschaftlichen Bewusstsein 
verankern.
Die Wettbewerbsausschreibung 
und das Teilnahmeformular sind 
unter www.spdfraktion.de/otto-
welspreis abrufbar. Einsende-
schluss ist Freitag, 16. Februar. 
� red

Höchst. Am Freitag, 5. Janu-
ar, wurde der graue VW Polo 
einer 33-jährigen Höchsterin auf 
einem Parkplatz in der Werner-
von-Braun Straße 2-6 beschä-
digt. Das Fahrzeug war von 8.30 

bis 13.45 Uhr dort abgestellt. 
Weil der Parkplatz stark fre-
quentiert ist, sucht die Polizei 
nach Zeugen. Hinweise an Tel.: 
06163-9410.
� red

Mizgin Baday (links, Kreißsaalleitung) und Sandra Rapp (rechts, kommissarische Leiterin der 
Entbindungsstation) gratulieren (v. l. n . r.) Ivana Cosic-Engbrecht mit Lian Andro, Chioulia Kelisak 
mit Karan und Tatjana Körber mit Finn Luke zur Geburt. � (Foto: I. Muntermann/GZO)

journalOdenwälder

Jetzt auf facebook
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Ein Pool für die Zukunft – Naturpools
überzeugen mit einmaliger Befül-
lung, geringem Energieaufwand
und 100 % Badespaßgarantie
(epr) So schön der perfekte Sommer
auch ist, immer häufiger werdende
Hitzeperioden strapazieren Menschen
und Natur. Trockenheit und Wasser-
mangel sind daher oft Dauerthema
und Einschränkungen beim Was-
serverbrauch für private Haushalte
nicht auszuschließen. Viele fragen
sich, ob man angesichts dessen noch
feuchtfröhlichen Badespaß im eige-
nen Schwimmbecken ohne schlech-
tes Gewissen genießen kann. Klar,
sagen die Experten des TeichMeis-
ter-Partnerverbundes: Naturpools
sind die Pools der Zukunft! Im Regel-
fall werden diese nämlich nur einmal
komplett gefüllt. Lediglich bei Was-
serverlust durch Verdunstung und
Reinigung wird frisches Wasser nach-
gefüllt. Es ist kein weiterer Wasseraus-
tausch notwendig. Da beim Betrieb
und bei der Reinigung des Naturpools
gar keine Chemikalien zum Einsatz
kommen, kann das Reinigungswasser
bedenkenlos beim Gießen von Pflan-
zen wiederverwertet werden – hier
geht kein Tropfen der wertvollen Res-
source verloren! Weitere Infos gibt es
unter www.teichmeister.de.

Foto: epr/Balena GmbH – TeichMeister Partnerverbund

Infrarotheizung: So geht Zukunft –
Strahlungswärme punktet im
Neubau mit kostengünstiger
Anschaffung, langer Lebensdauer
und effizientem Betrieb
(epr) Wer ein Haus baut, kommt
an der aktuellen Diskussion über
zukunftsfähige Heizsysteme nicht
vorbei. So sind der Einbau von Wär-
mepumpen sowie deren niedriger Ver-
brauch in aller Munde. Nur wenigen
ist bewusst, dass sich der erhebliche
Investitionsrahmen von rund 40.000
bis 50.000 Euro für ein Wärme-
pumpensystem schwerlich über die
Verbrauchswerte amortisiert. Eine
planbare, technisch leicht umsetz-
bare und mit 10.000 bis 15.000 Euro
weitaus günstigere Alternative stellt
die Infrarotheizung dar. Das schafft
finanziellen Raum für die Investi-
tion in zusätzliche Technologien wie
eine Photovoltaikanlage, die den evtl.
höheren Strombedarf von Infrarothei-
zungen kompensiert. Und mehr noch:
Wer auf hochwertige Infrarotheizun-
gen, etwa von DIGEL HEAT, setzt,
kann nicht nur bei der Investition, son-
dern über den gesamten Lebenszyklus
hinweg mit geringerer wirtschaftli-
cher Belastung rechnen. Langzeittests
des TÜV SÜD bescheinigen den DIGEL
HEAT Produkten eine technische
Lebensdauer von weit über 30 Jahren.
Mehr unter www.digel-heat.de.

Das überzeugt mich glatt! –
Moderne Glattvliese sind vielseitig,
wohngesund, klimafreundlich und
superleicht im Handling
(epr) Globale Herausforderungen wie
der Klimawandel erfordern jetzt und
in Zukunft ein Umdenken von jedem
von uns. Gut gelingen kann uns dies
bei der Gestaltung oder Renovie-
rung unserer Wände, z.B. mit über-
streichbaren, ökologischen Tapeten
von Erfurt. Bestes Beispiel: Erfurt-
Variovlies Eco Green. Das Glattvlies
besteht zu 100 Prozent aus recycelten
Fasern und ist das erste CO2-neutrale
Glattvlies überhaupt. Neben der res-
sourcenschonenden Herstellung kom-
pensiert Erfurt alle für die Produktion
notwendigen Emissionen durch die
Unterstützung diverser Klimaschutz-
projekte. Zudem stellt Eco Green,
wie auch alle anderen Ausführungen
des Variovlies-Sortiments, eine prima
Alternative zur „nackten“ verputzten
Wand dar: Die Vliese wirken rissüber-
brückend und sind weniger anfäl-
lig für Macken und Stöße. Weiterhin
lassen sie sich schnell und unkompli-
ziert in Wandklebetechnik tapezieren
und im Anschluss mit jeder Wunsch-
farbe überstreichen. Mehr unter
www.erfurt.com.

Die Zukunft smart gestalten – Mit
dem richtigen System für Sicherheit
und Komfort im Alter sorgen
(epr) Um so lange wie möglich auto-
nom und selbstbestimmt in den eige-
nen vier Wänden leben zu können,
bieten Smart Home-Systeme prak-
tische Unterstützung. Vom Bewe-
gungsmelder über den Panikknopf bis
hin zum Rauchmelder: Verschiedene
intelligente und jederzeit nachrüst-
bare Sensoren lassen sich mit Yubii
Home zu einem smarten Lebenskon-
zept programmieren und sorgen so
für einen komfortableren und siche-
ren Tagesablauf. Den Herd angelas-
sen oder die Kerze nicht ausgepustet?
Mögliche Szenarien, die mit altersbe-
dingter Vergesslichkeit leider zuneh-
men. Ein echter Lebensretter kann
hier beispielsweise der Rauch- und
Temperatursensor Smoke-Control
sein. Im Brandfall reagiert der smarte
Rauchmelder und löst neben einem
Warnton und Lichtimpulsen einen
hinterlegten Notfallplan aus: Das
Nice Roll-Control Modul öffnet moto-
risierte Rollläden, smarte Lampen
werden eingeschaltet und hinter-
legte Kontaktpersonen werden alar-
miert. In Deutschland wird Yubii
Home über elero – Sun Shading Solu-
tions Nice vertrieben. Mehr unter
www.elero.de/yubiihome.

Foto: epr/elero

Wände? Natürlich dekoriert! –
Hochwertige Holzdekoration vereint
Natürlichkeit, Individualität und
modernen Lifestyle
(epr) Ob als Möbel, Bodenbelag oder
Tür, Holz bereichert jedes Zuhause!
Mit den 3D-Holzdekos von wall-art
erobert das natürliche Material nun
auch die Wand. Passend für unter-
schiedliche Raum- und Stilkonzepte
finden sich im großen Onlinean-
gebot der Wandexperten wunder-
schöne Kunstobjekte: Ein Streifzug
durch die Vielfalt von wall-art begeis-
tert (nicht nur) die Fans zahlreicher
Design-Richtungen. Wer Fernweh
verspürt, lässt sich mit Weltkarten,
Skylines, Sonnenuntergängen oder
anderen Sehnsuchtsmotiven in
fremde Länder und Kulturen entfüh-
ren. Für die Kleinen finden sich mit
tapsigen Bären, wilden Dinos, flot-
ten Raketen oder coolen Burgen fan-
tasievolle Wandbilder – dank der
einzigartigen Maserung von edlem
Mahagoni, heller Pappel oder seidi-
ger Birke stets echte Unikate. Viele
tolle Gestaltungsideen mit design-
starken Holzdekorationen finden sich
unter www.wall-art.de/holzdeko.

Foto: epr/wall-art

Foto: epr/Digel Sticktech GmbH & Co. KG

Kreativ gestalten mit Licht und Kera-
mik – Vielfältige Akzentbeleuchtung
schafft einzigartige Atmosphäre und
lässt sich smart steuern
(epr) Mit intelligenten LED-Modulen
lassen sich individuelle Lichtkonzepte

schnell und ohne großen Aufwand
umsetzen. Von einer Lichtleiste in
der Wand über illuminierte Spie-
gel bis zu beleuchteten Treppen-
stufen: Für den Einbau sind keine
Fachkenntnisse in der Licht- oder
Elektrotechnik notwendig. Auch
beleuchtete Wandecken, Sockel-
leisten oder Wandscheiben lassen
sich mit Schlüter-LIPROTEC-EASY
ganz individuell in Szene setzen.
Die Module sind sogar für den Ein-
satz in Feuchträumen geeignet und
können damit auch im Duschbereich
persönliche Akzente setzen. Die
Lichtprofile lassen sich vielfältig
steuern – vom klassischen bauseiti-
gen Lichtschalter über eine komfor-
table Fernbedienung bis zur smarten
Bedienung über die kostenlose
Color-Control-App. Alle Informatio-
nen unter www.liprotec.de.

Foto: epr/Schlüter-Systems

Früh übt sich: Je früher man Smart Home-Funktionen
in den Alltag von Senioren integriert, desto einfacher
wird ihre Handhabung im höheren Alter.

Wer sein Haus mit Infrarotheizungen statt mit einem
kostspieligen Wärmepumpensystem ausstattet, kann
ordentlich sparen.

Foto: epr/Erfurt Tapeten

Ideal fürs Raumklima, top in Sachen ökologischer
Fußabdruck: Erfurt-Variovlies Eco Green vereint
wohngesunde Eigenschaften mit vielen funktionalen
Vorteilen und ist obendrein das erste CO2-neutrale
Glattvlies auf dem Markt.

Von der Lichtleiste bis zur beleuchteten Nische kön-
nen Bauherren mit Schlüter-LIPROTEC-EASY Räume
kreativ mit Licht und Keramik gestalten.

Nahezu wandfüllend holt ein Pappelholz-Laser-
schnitt buchstäblich die Natur in jede Wohnung.

Ein Naturpool, geplant und gebaut von einem
TeichMeister-Partner, benötigt keinen komplet-
ten Wassertausch und schont damit die wichtige
Ressource, ohne dass auf Badespaß, Fitness-
vorteil und ein einzigartiges Lebensgefühl ver-
zichtet werden muss.

AnzeigeVERBRAUCHERTIPPS
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Wälder sind als „grüne Lunge“ für
die Erde unverzichtbar. Daher gilt
es, ihren Erhalt zu sichern und die
Bestände nach Möglichkeit zu erwei-
tern. Die Faltschachtel-Industrie trägt
dazu bei, dass sich die nachhaltige
Forstwirtschaft auch rechnet. Dabei
kommt sie anderen Branchen nicht in
die Quere: Für die Papier- und Kar-
tonherstellung werden ausschließlich
sogenannte Schwachhölzer verar-
beitet – kleine Bäume, die ohnehin
entfernt werden, damit die restlichen
vollständig wachsen und als Säge-
holz verwendet werden. Auch Sä-
gewerksabfälle werden verwertet.
Kartonverpackungen weisen darüber
hinaus eine sehr positive Ökobilanz
auf, weil die Papierfasern – wenn

gebrauchte Faltschachteln über das
Altpapier richtig entsorgt werden – in
der Regel fünf- bis siebenmal recycelt
werden.
Und was ist mit den tropischen

Regenwäldern, die vor allem in
Brasilien durch Abholzung bedroht
sind? Die europäischen Papier- und
Kartonproduzenten sind daran nicht
beteiligt, sie beziehen so gut wie kein
Material von außerhalb Europas.
„Unsere Unternehmen verwenden
auch deshalb kein Holz aus tropi-
schen Wäldern, weil es technisch
ungeeignet ist“, ergänzt Christian
Schiffers, Geschäftsführer des Fach-
verbandes Faltschachtel-Industrie
(FFI). Fazit: Wer Kartonverpackungen
nutzt, hilft beim Schutz der Wälder.

Wichtiger Beitrag zum Klimaschutz:
Kartonverpackungen
schonen den Wald

ANZEIGE

Odenwaldkreis.  Der Kinder-
filmtreff bietet im Januar sechs 
Aufführungen im Odenwaldkreis 
an. In dem Film geht es für rund 
100 Minuten um die Verwand-
lung der Hauptfigur, die von 
einem geheimnisvollen Wesen 
begleitet wird.
Aufführungen:
- Dienstag, 16. Januar, 14.30 Uhr, 
Grundschule Vielbrunn
- Mittwoch, 17. Januar, 14.30 Uhr, 
Schule am Treppenweg Erbach
- Donnerstag, 18. Januar, 16 Uhr, 
Mehrzweckhalle Haingrund
- Freitag, 19. Januar, 16 Uhr, Alte 
Schule Nieder-Kainsbach
- Samstag, 20. Januar, 14 Uhr, 
evangelisches Gemeindehaus 
Weiten-Gesäß
- Mittwoch, 31. Januar, 15 

Uhr, Dorfgemeinschaftshaus 
Etzen-Gesäß
Zur jeweiligen Aufführung wird 
es Angebote wie Basteln und 
Spiele geben. Der Eintritt ist kos-
tenfrei. Geeignet ist der Film für 
Kinder zwischen sechs und zwölf 
Jahren.
Weitere Informationen erhalten 
Interessierte bei der Kinder- 
und Jugendförderung unter 
Tel.: 06062-703911. 
� red

Kinderfilm
an sechs Tagen

Bad König. Im Odenwald-
kreis Neues Jahr – neues Glück! 
Doch das Wichtigste dabei sind 
sicherlich für jeden Gesundheit 
und Wohlbefinden. Und genau 
darum geht es einmal mehr bei 
der alljährlichen Wellness- und 
Shoppingmesse im Hause Möbel 
Kempf in Bad König. Vom 2. 
bis 4. Februar präsentieren hier 
zahlreiche Aussteller, Möbel 
Kempf und viele Mitwirkende, 
was man alles selbst machen 
kann, um fit und gesund zu 
werden beziehungsweise zu 
bleiben. Kempf-Bummler aller 
Altersklassen dürfen sich hier 
inspirieren und animieren las-
sen und dabei noch viel Spaß 
und Vergnügen erleben. Offiziell 
eröffnet wird die beliebte Aus-
stellung am Samstag, 3. Febru-
ar, 11 Uhr, durch Bürgermeister 
Axel Muhn und Prominenz aus 

Politik und Wirtschaft. Sonntags 
ist von 11 bis 18 Uhr verkaufsof-
fen. Schon jetzt dürfen sich die 
Besucher über eine breite Palette 
an innovativen und bewährten 
Angeboten freuen. Ob es um 
gesunde Ernährung, Beauty und 
Lifestyle, erholsamen Schlaf, Fit-
ness und Bewegung, Wellness, 
Pflege und Massage oder ästheti-
sche Chirurgie geht – die Palet-
te des Gebotenen ist riesig und 
äußerst informativ. Die Besu-
cher können sich also nicht nur 
ausgiebig über gesundheitliche 
Vorsorge und sportliche Betä-
tigung beraten lassen, sondern 
sich auch Tipps und Anregungen 
holen oder sich über angenehmes, 
gesundes Schlafen und moderne 
Haushaltsgeräte informieren. 
Herstellerberatungen, Koch- und 
Backvorführungen, bequeme, 
formschöne Möbel, moderne 

Küchen, ansprechende Mode zu 
familienfreundlichen Preisen 
sind weitere Highlights dieser 
beliebten Messe. Gesundheit, 
Vorsorge und Wohlfühlangebo-
te sind nicht nur die drei Säulen 
der Messe, sondern auch Dinge, 
die Jung wie Alt gleichermaßen 
betreffen, um so lange wie mög-
lich fit und vital zu bleiben. Die 
besondere Mischung, die hier 
auf der Wellness- und Shopping 
Messe geboten wird, macht sie 
zu einem einzigartigen Ange-
bot weit über die Region hinaus. 
Mit Säften, Kaffee, Kuchen und 
Tee können sich die Messegäste 
an der Wellness Bar erfrischen 
oder im Kempf Restaurant eine 
köstliche Mahlzeit genießen. 
Last but not least wartet auf die 
Messebesucher ein attraktives 
Gewinnspiel. Hierbei gibt es 
Einkaufsgutscheine von Möbel 

Kempf und von Jürgen Breuning 
für eine Streetstepper Instruk-
tor-Tour zu gewinnen. Mit der 
jetzt anstehenden Medical Well-
ness- und Shopping Messe setzt 
das Unternehmen Kempf eine 
langjährige Tradition fort, auf 
die sich schon im Vorfeld viele 
Menschen freuen. Die Veran-
stalter und Aussteller freuen sich 
schon heute auf viele Gäste aller 
Altersklassen. Für die musikali-
sche Umrahmung sorgt Jessica 
Behrendt aus Breuberg. Man 
sollte die Gelegenheit nutzen, 
durch die Messe zu bummeln und 
viel Neues, aber auch Bewährtes 
zu bestaunen. Ein informatives 
Wochenende mit interessanten 
Rabatten und Angeboten, bei 
dem es Spaß macht, sich umzu-
schauen, zu entspannen und zu 
genießen.
� Pr/ug

Gesundheit, Fitness, Wellness im Fokus
Möbel Kempf: Wellness- und Shopping Messe vom 2. bis 4. Februar

 Ein Einblick in die Ausstellung: Viel für Jung und Alt für Erholung und Fitness.� Foto: Möbel Kempf

Anzeige

Höchst. Zum Filmkunsttag in 
den Höchster Lichtspielen wird 
am Donnerstag, 18. Januar, ab 
19.30 Uhr der irische Film 
„The Quiet Girl“ – das stille 
Mädchen – gezeigt.
Der 2023 für einen Oscar 
nominier te Film behandelt 
die Geschichte der neunjähri-
gen Cáit Anfang der achtziger 
Jahre in Irland, die nur das 
Notwendige spricht und sich 
erst langsam öffnet.
Das Foyer in der Frankfurter 
Straße 2 ist ab 19 Uhr geöffnet.
� red

Film über ein 
stilles Mädchen
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Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
womöglich Opfer unzureichender
Widerrufsbelehrungen geworden.
Ihnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschädigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft zustehen, da
Sie von dieser rechtlich benachteiligt
wurden.
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestärkt und er-
möglicht es Ihnen, sich Ihr Geld mit
guter Verzinsung zurückzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch für bereits
ausbezahlte oder gekündigte Versiche-
rungen. Auch hier können Sie nach-
träglich Tausende Euro zusätzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn Ihnen Ihre Unterlagen nicht mehr
vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten

sind viele Versicherungsverträge
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kündigung, alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück.

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss Ihnen eine sogenannte Nut-
zungsentschädigung dafür zahlen,
dass sie mit Ihrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beiträge
zurück. Ein sattes Plus auf Ihrem Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des für Sie bei Ihrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hätten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung fin-

den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung

Lebensversicherungen – BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

bbd_2023_500_239/ 1012148_mm

Starkes Urteil für Versicherte. Foto:
MidJourney & Friedberg/stock.adobe.com

ANZEIGE

Bad König. Der Spiritualchor 
Schwegenheim „Spirit of Sound“ 
kommt am Samstag, 27. Januar, 
in die evangelische Kirche in 
Zell, Kirchweg 2. Zuletzt war 
der Chor 2018 dort zu Gast. Ab 
19 Uhr werden Gospel, afrika-
nische Titel , Pop, Filmtitel und 
mehr von der Setlist dem Pub-

likum präsentiert. Für weitere 
Abwechslung in diesem Konzert 
werden die Solisten sorgen, die 
allesamt aus den eigenen Reihen 
des Chors stammen. Außerdem 
wird der Chor von Keyboard und 
Cajon begleitet.
Zwei Dirigenten werden anwe-
send sein. Der Chor verabschie-

det Bernhard Hauck, der drei 
Jahre mit Online-, Abstands- 
und Präsenzproben geleitet hat. 
Der Zweite ist der „Neue“, Tho-
mas Kästner, mit dessen neu 
erarbeiteten Stücken.
Einlass ab 18 Uhr, Konzertbe-
ginn 19 Uhr. Der Eintritt ist frei. 
� red

Sangesfreude in Bad König 
Spiritualchor kommt zu Aufführung

Der Chor „Spirit of Sound“

Staufenberg. So reizvoll es auch 
sein mag, eine gebrauchte Immobi-
lie zu kaufen. Letzten Endes gehen 
Käufer ein sehr großes Risiko ein. 
Nicht nur die Bausubstanz muss 
auf Herz und Nieren geprüft wer-
den. Auch die notwendigen Sanie-
rungskosten, damit das Traumhaus 
oder die Traumwohnung den 
anspruchsvollen rechtlichen Rah-
menbedingungen und Umweltau-
flagen entspricht, dürfen nicht aus 
den Augen verloren werden.
Die allermeisten Käufer sind 
selbst nicht dazu in der Lage, dies 
umfassend zu beurteilen. Ein qua-
lifizierter und unabhängiger Sach-
verständiger kann Abhilfe leisten 
und das Risiko eines Fehlkaufs 
signifikant reduzieren. „Nur mit 
Hilfe eines Sachverständigen, der 
eine Begehung des Hauses oder 
der Wohnung vor dem Kauf durch-
führt, wird der Hauskauf kalku-
lier- und berechenbar“. Darauf 
weist Dipl. Ing. Martin Ebert vom 

Verein zur Qualitäts-Controlle am 
Bau e.V. (Staufenberg), einer der 
großen Bausachverständigen-Or-
ganisation in Deutschland, hin. 
Mehr als 40 umfassend ausgebil-
dete Gutachter sind im Auftrag des 
VQC in ganz Deutschland unter-
wegs und prüfen Immobilien auf 
Herz und Nieren und können dem 
Käufer einen umfassenden Über-
blick über den Zustand und den 
Investitionsbedarf der Immobilie 
geben. Die Gefahr eines Fehlkaufs 
wird somit signifikant reduziert, 
der berühmte Kauf der „Katze im 
Sack“ wird ausgeschlossen. Die 
unabhängigen Bausachverständi-
gen prüfen im Auftrag des poten-
tiellen Käufers bei einer Begehung 
vor dem Kauf die Immobilie und 
berücksichtigen dabei alles, was 
visuell sichtbar ist. Die Beratung 
und Besprechung mit dem Käufer 
findet sofort im Anschluss an die 
Begehung statt – das gibt schnell 
Sicherheit und ist eine gute Ent-

scheidungsbasis für die wohl größ-
te Investition des Lebens. „Dabei 
wird von den VQC-Sachverstän-
digen nicht nur eine Ist-Analyse 
durchgeführt, sondern notwendige 
Maßnahmen aufgezeigt, damit die 
Immobilie den Anforderungen der 
Energieeinsparverordnung erfüllt. 
Denn diese macht den Immobilie-
neigentümern konkrete Vorschrif-
ten zur Energieeffizienz, auch 
beim Altbau – von der Fassaden-
dämmung bis hin zum Energieaus-
weis“, so Ebert weiter.
Fazit: Der Kauf einer Bestand-
simmobilie kann ohne den 
Vorab-Check durch einen pro-
fessionell geschulten  Bausach-
verständigen sehr schnell zum 
unkalkulierbaren Risiko wer-
den. Dabei ist die Beauftragung 
eine wichtige Investition in die 
Zukunft, denn schließlich möch-
te man ja sein Geld in solide 
angelegt wissen. Weitere Infos 
unter www.vqc.de. � vz

Niemals ohne Check 
Tipps für Kauf einer Bestandsimmobilie

Lützelbach. Der 1. FC Rimhorn 
lädt für Fastnachtssamstag, 10. 
Februar, um 19.33 Uhr zur Fast-
nacht in die Mehrzweckhalle ein.
Das Motto ist „Rund um 
Bunt“, unter dem ein Pro-
gramm der Tanzgruppen von 
der Mini-Garde bis zur Garde, 
den „Närrischen Hinkel“ und 
Gast-Tanzgruppen geht.
Das Highlight des Abends ist 
das „Rimmener Männerbal-
lett“, anschließend wird mit DJ 
Fabio Tartler die Fastnachtsparty 
gefeiert.
Am Fastnachtsdienstag, 13. Feb-
ruar, findet die Kinderfastnacht 
um 14.11 Uhr mit dem Motto 
„Konfetti-Party“ am gleichen 
Ort statt.
Der Kartenvorverkauf startet am 
Samstag, 13. Januar, um 14 Uhr 
ebenfalls in der Mehrzweckhal-
let.� red

Fastnacht
in Rimhorn

Odenwaldkreis. Der Odenwald-
kreis lobt in diesem Jahr seinen 
12. Krimi-Schreibwettbewerb 
aus. Alle Beiträge müssen sich mit 
dem Thema „Risiko@Ehrenamt“ 
beschäftigen. Ob nun ehrenamtlich 
Engagierte selbst zu Tätern werden 
oder lediglich Zeugen sind, ist den 
Autoren überlassen, allerdings 
müssen die Krimis die Verübung 
und/oder Aufklärung einer oder 
mehrerer Straftaten beinhalten und 

im Odenwaldkreis spielen. Ausge-
schrieben sind ein Erwachsenen- 
und ein Jugendwettbewerb Details 
unter www.odenwaldkreis.de  bei 
Projekte / Kunst und Kultur. 
Dort gibt es auch einige Anregun-
gen für mögliche Krimi-Hand-
lungen. 
Mitschreiben können alle ab elf 
Jahren. Der Krimi darf maximal 
9.000 Zeichen (inklusive Leer-
zeichen) umfassen und muss 

bis zum 31. März  an Krimi@
odenwaldkreis.de (Erwachse-
nen-Schreibwettbewerb) oder 
Junior-Krimi@odenwaldkreis.
de (Jugend-Schreibwettbewerb) 
gesendet werden. Eine fachkundi-
ge Jury bewertet die Beiträge. Die 
30 besten Kurzkrimis des Erwach-
senen-Schreibwettbewerbs und die 
besten aus den drei Jugendkatego-
rien (elf bis zwölf Jahre, 13 bis 15 
Jahre und 16 bis 17 Jahre) werden 
in der Anthologie „Mords Ehren-
amt“ veröffentlicht. Neben dem 
Preisgeld von 2.000 Euro, gestif-
tet von der Sparkasse Odenwald-
kreis, gibt es viele weitere Preise 
zu gewinnen. Eine Liste gibt es 
online. Die Preisverleihung ist für 
August/September geplant. 
Bei Fragen steht Ute Naas vom 
Kulturmanagement des Oden-
waldkreises als Ansprechpart-
nerin zur Verfügung unter Tel.: 
06062-70217 oder per E-Mail: 
kultur@odenwaldkreis.de). 
� vz

Krimi-Schreibwettbewerb 
zum Ehrenamt 
Beiträge werden bis zum 31. März gesammelt

Blutig geht es zu in Krimis - Schriftsteller und Interessierte können beim 
Wettbewerb teilnehmen. � Foto: Kulturmanagement Odenwaldkreis
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