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Vernissage voller Erfolg 
Ausstellung von Prof. Enno-Ilka Uhde läuft noch bis 22. März

NEU-ISENBURG (PM/MH) | 
Großer Bahnhof in Dhira Art 
Galerie am Samstagabend in 
der Neu-Isenburger Kronengas-
se 5. Prof. Enno-Ilka Uhde war 
gemeinsam mit seinen Töchtern 
aus Karlsruhe angereist, um 
seine Ausstellung „Hainan Sto-
ries“ zu eröffnen. Der gebürtige 
Wiesbadener freute sich, mal 

wieder in Hessen auszustellen. 
Seinen Lebensmittelpunkt fand 
Uhde in Karlsruhe, wo er auch 
heute noch mit seinen 75 Jah-
ren an der Hochschule Musik 
unterrichtet. „Solange meine 
Seminare gut besucht sind, den-
ke ich nicht ans Aufhören.“ An 
Neu-Isenburg fahre er bisher 
immer nur vorbei, wenn er auf 

dem Weg nach Frankfurt zum 
DFB, für den er seit 1999 Eröff-
nungsfeiern und Siegerehrun-
gen inszeniert.
Unter den etwa 50 Gästen 
der Vernissage war auch die 
Wahl-Neu-Isenburgerin Eva 
Jacob, eine der beiden noch le-
benden Schwestern der legen-
dären Jacob-Sisters. Jacob ver-

liebte sich direkt in Uhdes Bild 
der China-Oper und inspirierte 
sie zu einem regen Austausch 
mit dem Künstler. In den 60er 
Jahren begeisterte sie selbst im 
Rahmen einer Tournee in China 
und schwelgte in Erinnerungen. 
Und für Uhde gab es ein Pri-
vatständchen vom größten Hit 
der Jacob-Sisters, dem Garten-
zwergmarsch, den Eva Jacob 
auch heute noch perfekt auf 
Chinesisch singen kann.
Die Ausstellung läuft noch bis 
zum 22. März. Wer den Besuch 
von Enno-Ilka Uhde verpasst 
hat, kann das nachholen, so der 
Künstler. „Spätestens zur Fin-
nissage bin ich wieder da!“

V.l.n.R.: Bürgermeister Dirk Gene Hagelstein, Eva Jacob, Enno-Ilka Uhde, Dhira Barein�
FOTO: DHIRA ART GALERIE/ MATTHIAS HROMADKA

KREBS & PSYCHE
Strategien zur Krebsbewältigung 

Asklepios Klinik Langen, Konferenzraum 4 
Röntgenstraße 20, 63225 Langen
Dr. Zahra Ghanaati,  
Psychoonkologin
Anmeldung und Information unter:  
z.ghanaati@asklepios.com 
Tel.: 06103 / 912-15 99  
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

15. MRZ
2024
16.00 Uhr

Eine 
Anmeldung  

ist 
erforderlich.

GIBT ES IM HIMMEL 
ERDBEEREIS?
Vom Umgang mit Kindern bei Krankheit & Tod 

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraum 2, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
A. Röder,  
Klinikseelsorgerin & Pfarrerin
Anmeldung und Information unter:  
j.wolff@asklepios.com 
Tel.: 06103 / 912- 12 01  
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

13. MRZ
2024
18.00 Uhr

Eine 
Anmeldung  

ist 
erforderlich.

EXPERTENRAT

Internet-Fakes? Manches 
Heilversprechen ist unseriös. 
Besser mit dem Apotheker 
die Behauptung hinterfragen. 
Wissenswertes auf Seite 3. 3

Girls’-Day 
und  

Boys’-Day  
Zukunftstag 2024 bei 

der Stadt Neu-Isenburg

NEU-ISENBURG (PM) | Die 
Stadt Neu-Isenburg möchte 
geschlechterspezifische Be-
rufs-Stereotype aufbrechen. 
Aus diesem Grund öffnet am 
Donnerstag, 25. April 2024 die 
Stadt Neu-Isenburg ihre Tü-
ren und gewährt am Girls‘-Day 
Schülerinnen Ein- blick in Be-
rufsfelder, die bisher männlich 
dominiert sind. Parallel findet 
zum dreizehnten Mal der Boys‘-
Day statt, der Jungen Berufe na-
hebringen soll, in denen haupt-
sächlich Frauen tätig sind. Der 
Aktionstag ist damit das welt- 
weit größte Berufsorientierungs-
angebot, das den Gedanken ei-
ner Berufs- und Studienwahl frei 
von Rollenklischees fördert.
In Neu-Isenburg findet der Gir-
ls‘- und Boys-Day, wie im letz-
ten Jahr, zentral im Jugendbüro/
Jugendcafe statt. 

ENGEL ELEKTROMOBILE

der eFachhandel seit 2009

für: e-Bikes, e-Scooter, e-Mobile

Für Pendler, Sport und Freizeit

Ihr Einkaufserlebnis bei uns! 

Große Auswahl, beste Beratung!

> 60ebike immer fahrbereit

> 14Jahre Erfahrung, Verkauf, Beratung, Werkstatt

> Familienbetrieb, wir kümmern uns

> hol-bring Service

> Teststrecke, ausführlich testen

> Lagerverkauf bis 25%

ENGEL ELEKTROmobile GmbH - Tel. 06103 386 9449
Gleisstraße 3, Nähe REWE 63303 Dreieich/Dr´hain

www.elektromobile-rhein-main.de  info@lautlos-durch-rhein-main.de 

DER ISEBORJER
Unser Herz schlägt für Neu-Isenburg!

Sie wollen eine Anzeige schalten? Melden Sie sich bei uns!
Weitere Informationen finden Sie auf www.RheinMainVerlag.de

KARTEN FÜR  
DIE DFB-ELF

Gewinnspiel: 2 x 2 Tribünen-
karten für das Spiel gegen 
die Niederlande! Auf Seite 5 
steht, wie es geht. 5
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· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

MARKTPLATZ

BRENNENDES FEUER
Refluxösophagitis 

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraum 2, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
PD Dr. habil. A. Buia,  
Chefarzt der Klinik für Allgemein- & Viszeralchirurgie
Anmeldung und Information unter:  
a.bukvarevic@asklepios.com 
Tel.: 06103 / 912- 6 12 26  
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

12. MRZ
2024
18.00 Uhr

Eine 
Anmeldung  

ist 
erforderlich.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13 
Jahren am Wohnort. Bei Interesse 
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

1A Trapezbleche auf Maß 
direkt v. Hersteller.
5% online Rabatt + Lieferung 
bundesweit

       03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krü-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nähmaschinen, Schreib-
maschinen, Bücher, Möbel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflösun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle absolute Höchstprei-
se, 100% seriös und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr
  06104/9879935

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
 069 - 34875842

0151-17233984 mail@tomkova.de Hauptstraße 151, 63110 Rodgau

Sie wollen energetisch Sanieren, haben jedoch
Angst vor falschen Entscheidungen?
Ich bin Ihr persönlicher Ansprechpartner für
Energieeffizientes Bauen und Fördermittel-Beratung.

TOMKOVACONSULTING
Tomislav Kovacevic - Dipl.Ing. Architekt (TU) - Energieberater (TU)

www.tomkova.de

Buchen Sie hier ein unverbindliches und kostenfreies Erstgespräch.0151-17233984 mail@tomkova.de Hauptstraße 151, 63110 Rodgau

Sie wollen energetisch Sanieren, haben jedoch
Angst vor falschen Entscheidungen?
Ich bin Ihr persönlicher Ansprechpartner für
Energieeffizientes Bauen und Fördermittel-Beratung.

TOMKOVACONSULTING
Tomislav Kovacevic - Dipl.Ing. Architekt (TU) - Energieberater (TU)

www.tomkova.de

Buchen Sie hier ein unverbindliches und kostenfreies Erstgespräch.

Benötigen Sie Hilfe bei der Be-
treuung einer elteren Person? Ich
betreue seit vielen Jahren ältere
Menschen Daheim. Weder trinke
ich Alkohol, noch rauche ich Ziga-
retten.  0621 - 18060334, 01579 -
 2452024
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Ärzte empfehlen formoline 
L112 zum Abnehmen 
In einer Umfrage2 bestätigen 
86 % der Ärzte, die formoline 
kennen, dass Patienten 
damit beim Abnehmen eine 
sinnvolle Unterstützung 
haben. Abnehmen wird 

ärztlich insbesondere bei 
Bluthochdruck, Diabetes Typ 2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder 
bei erhöhtem Cholesterin ge-
fordert.

Wie Ihre Wohlfühl-
fi gur einfacher er-
reichbar ist, zeigt 
auch unser kurzes 

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

Wirk-Ballaststoff in 
Tablettenform einzigartig 
aus natürlichen Quellen

Made in Germany

Jetzt starten und dran-
bleiben

3x schneller abnehmen...

Info: www.formoline.de • formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
dizinprodukt Klasse III (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diät. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study 
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Ärzteumfrage (2018) bei über 400 Ärzten, GFI 06/2018. IQVIATM (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 • Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 0 60 21 / 150 93 - 0. • Fachliche Info für beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de • fEE5_1123_M_DE

Glücklich dank 
Wohlfühlfi gur, mit der 
Nr. 1 Empfehlung aus 

der Apotheke.

… das können Sie auch, 
denn eine aktuelle klinische 
Studie1 zeigt, dass die 
Teilnehmenden mit formoline 
L112 – als Unterstützung zu 
gesünderer Ernährung und 
etwas mehr Bewegung –
3 x mehr und schneller an 
Gewicht verloren als mit der 
Diätempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss – so 
geht‘s leichter zur Wohlfühl-
figur
formoline L112 gibt Ihnen 
die Freiheit beim Abnehmen 
auch Ihre Lieblingsgerichte 
zu genießen, strenger 
Verzicht ist nicht notwendig. 
Nehmen Sie einfach 
formoline L112 zu Ihren 
beiden Hauptmahlzeiten 
ein. Der Wirk-Ballaststo¬  
L112 vermindert die 
Kalorienaufnahme aus den 
Nahrungsfetten. So erleben 
Sie Abnehmen mit Genuss 
und bleiben motiviert. 

ANZEIGE
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Durchfälle, Blähungen oder 
Bauchkrämpfe kennt fast jeder. In 
der Regel halten diese aber nicht 
lange an. Ganz anders bei Betrof-
fenen von chronisch-entzündlichen 
Darmerkrankungen (CED): Für sie 
gehören diese Symptome und die 
damit verbundenen psychischen 
Belastungen zum Alltag.

So ergeht es auch Stefan: Mitte 
20 bekam er die Diagnose Mor-
bus Crohn, eine Form von CED. 
Er litt schon länger immer wieder 
an Durchfällen und Fieber. Seine 
Erkrankung zu akzeptieren und of-
fen darüber zu sprechen, fiel ihm 
anfangs schwer.

Drei Jahre nach der Diagnose 
entwickelte sich zudem eine tennis-
ballgroße Beule am Oberschenkel, 
er litt immer häufiger an Fieber, 
fühlte sich abgeschlagen, appeti-
tlos und magerte immer mehr ab. 
Dann der nächste Schock: Komple-
xe perianale Fisteln, eine Begleiter-

krankung von Morbus Crohn. Das 
sind unnatürliche Verbindungsgän-
ge, die zwischen dem Darm und 
benachbartem Gewebe oder ande-
ren Organen entstehen.   

„Ich war am Boden zerstört und 
traurig, dass es so weit kommen 
konnte – ein komplexer Fuchsbau 
hatte sich entwickelt.“

Zusätzlich hatte sich ein Abszess 
gebildet, eine Operation war nun 
unvermeidbar. Seitdem hat Ste-
fan gelernt, seine Erkrankung zu 
akzeptieren. Als er sich schwach 
fühlte und sogar künstlich ernährt 
werden musste, entwickelte er ei-
nen Überlebenswillen: „Jetzt erst 

recht, du gibst dich jetzt nicht auf. 
Du musst und du wirst lernen, damit 
zu leben.“

Er lernte seinen Körper besser 
kennen, verstand, was ihm guttut 
und ihm Kraft gibt. Das Verständnis 
von Familie, Freunde und Arbeitge-
ber halfen dabei enorm. Heute ist 
er auch aktiver: Er trainiert, er reist 
viel, lernt gerne fremde Länder ken-
nen und bleibt neugierig.

Die Geschichten, Erfahrungen 
und Bedürfnisse von Menschen mit 
komplexen Darmerkrankungen sind 
einzigartig. Daher unterstützt Take-
da mit Services, die weit über die 
Therapie hinaus gehen: Auf Web-
sites, in Aufklärungsmaterialien und 
auf Social-Media-Kanälen finden 
Sie Informationen zu den Erkran-
kungen, Therapien, Behandlungs-
zentren oder einfache Alltagstipps. 
Weitere Geschichten anderer  
Betroffener, finden Sie auf: www.
einzigartig-gastroenterologie.de

Einzigartig. Ermutigend. 
Stefans Momente trotz komplexer Darmerkrankungen
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Beachten Sie folgende  
Beilagen in der Gesamtaus-
gabe oder in Teilbelegungen 
von DER ISEBORJER:
Alldrink, Douglas, Möbel 
Kempf, LIDL, Mobile,  
Netto, Penny, Telekom

BEILAGEN-
   HINWEIS

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Sammlerin Amalia kauft Pelze, 
Nerze, Silberbesteck und Uhren aller 
Art. Schallplatten, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Briefmarken, 
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn, 
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä- 
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl- 
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder- 
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe 
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriös und dis- 
kret. Kostenlose Beratung und An- 
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar vor Ort. täg-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne 
auch am Wochenende.
    069 - 25 71 84 43
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Die Gastronomen freuen sich schon auf den Wettbewerb und das Festival.                 FOTO: GSF

Internet-Fakes? 
Beratung nutzen!
Es gab noch nie so viele Heil-
versprechen im Internet wie in 
diesen Tagen. Abnehmen? Fit 
bleiben? Haarwuchs? Falten? 
Für alles gibt es Tröpfchen und 
Wundermittel nach minutenlan-
gen Vorträgen für den Superan-
gebotspreis. Seien Sie kritisch! 
Fragen Sie bei Ihrem Apotheker 
nach, was in den Präparaten 
steckt und wie hoch die Kon-
zentrationen sind. Denn allzu 
oft werden gute Wirkstoffe in 
viel zu geringer Dosierung für 
überteuerte Preise angeboten. 
Und wehe Sie haben einmal 
lange genug diesen Werbestra-
tegien zugehört, dann tauchen 
sie so oft auf, dass man schon 
meint, es wäre die Wahrheit. 
Hier kommt der erste Tipp. Lö-
schen Sich regelmäßig die Coo-
kies. Lassen Sie sich nicht von 
Multikapitalgesellschaften fan-
gen, denn diese verdienen nur 
mit Ihren Träumen. Wir haben 
in Deutschland eine großartige 
Situation. Die Beratung bei dem 
regional verfügbaren Apotheker 
ist kostenlos. Sie brauchen kei-
nen Termin und erhalten aktuelle 
Informationen, die wissenschaft-
lich fundiert und evidenzbasiert 
sind. „Fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker!“ denn zu den 
Aufgaben des Apothekerberufs 
gehört es, den Menschen ganz-
heitlich zu beraten. Individuelle 
Medikamenten-Kombinationen 
werden darauf geprüft, ob sie 

zusammen eingenommen wer-
den können. Der Apotheker kann 
auch beurteilen, ob der Preis 
zum gewählten „Mach mich fi t 
und glücklich“-Präparat passt. 
Übrigens gilt besondere Vorsicht 
bei Produkten, die aus dem Aus-
land, wie Non-EU Länder, aber 
auch Osteuropa oder sogar die 
Niederlande stammen. Dort sind 
die staatlichen Regelungen teil-
weise schwächer und auch we-
niger streng kontrolliert.

Unser Team von 40 Apothekern 
oder die Service-Hotline der Pri-
me-Website 06171 9161 444 be-
antworten gern Ihre Fragen.

Ihr
Marc Schrott
Fachapotheker 
für Allgemeinpharmacie

Central Apotheke
Inhaber:
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Marc Schrott
Apotheker

-WISSEN

Der neue Podcast:
www.apothekeprime.de/

podcast

Frankfurts größter 
kulinarischer Wettstreit!

Grüne Soße Festival - 11. bis 18. Mai 2024, auf dem Roßmarkt, Frankfurt 
OSTEND/INNENSTADT (PM) 
| Nach pandemiegeplagten Jah-
ren der Festival-Alternativen 
kehrt Frankfurts größter kuli-
narischer Wettstreit zurück auf 
den Roßmarkt. Vom 11. bis 18. 
Mai 2024 wird das Grüne Soße 
Festival wieder seine Zelttüren 
öffnen. So wird dieses Jahr nicht 
nur geklärt, wer am besten Fuß-
ball in Europa spielt, sondern 
endlich auch wieder, wer die 
beste Grie Soß in Frankfurt und 
Umgebung macht.

49 Gastronomen, 
8 Abendshows, 1 Ziel: 
Wer macht die Beste?

Insgesamt 49 Gastronomiebe-
triebe stellen ihr Können um 
das Zubereiten der Grünen Soße 
unter Beweis. An jedem Abend 
verkosten 650 Gäste die 7 Grüne 
Soße-Variationen der jeweiligen 
Köchinnen und Köche. Getreu 
der hessischen Tradition wer-
den dazu Eier und Kartoffeln 
serviert, eine freie Getränke-
auswahl steht ebenfalls zur Ver-
fügung. Am Ende des Abends 
werden die Abstimmkarten ge-
zückt und das Publikum wählt 
den Abendsieger. Die 7 Abend-
sieger treten am 8. Tag im gro-
ßen Finale gegeneinander an 
und dann heißt es: Wer macht 
die Beste?

Grüne Soße 
& Kultur

Ein vielfältiges Showprogramm 
mit Gastkünstlern aus Comedy, 
Kabarett und Musik verleiht 
dem kulinarisch-kulturellen 
Wettbewerb die richtige Wür-
ze.
Gastgeber Anton Le Goff steht 
mit seiner Band bereit und freut 
sich auf folgende Gäste: die 
Zucchini Sistaz, Friedemann 
Weise, Woody Feldmann, der 
Magic Monday, die A-Capella 
Popband MEDLZ, Andy Ost, 
Bauchredner Sebastian Reich 

mit Amanda, Michelle Spillner 
und – endlich wieder dabei im 
Festival-Zelt: Bodo Bach. Sie 
alle bringen eine Woche lang 
den Roßmarkt zum Beben und 

feiern das Kultgericht. Der Ti-
cketvorverkauf läuft, alle Infos 
gibt es auf www.gruene-sos-
se-festival.de/tickets-2024

Nachwuchswettbewerb 2024
Das Grüne Soße Festival im 
Festzelt kehrt zurück und in dem 
Zusammenhang gibt es natürlich 
auch einen „Re-Start“ des Nach-
wuchswettbewerbs „Grüne Soße 
Festival macht Schule“.
Wir laden Schülerinnen und 
Schüler aus Grundschulen
in Frankfurt und der 
Rhein-Main-Region ein, an ei-
nem einzigartigen kulinarischen 
und kulturellen Erlebnis teilzu-
nehmen. Vom 13.-17. Mai fi nden 
die Vorentscheide statt. Täglich 
werden jeweils 7 Schulklassen 
unter Anleitung eines Kochs 
oder einer Köchin ihre eigene 
Soßenkreation zubereiten. Da-
nach gibt es ein Kindertheater-
stück.
Im Anschluss daran essen die 
Schülerinnen und Schüler ge-
meinsam Grüne Soße, Kartof-
feln & Ei, bereitgestellt vom 
Grüne Soße Festival. Gleichzei-
tig wird die Jury alle sieben So-
ßen der Schulklassen verkosten 
und die Siegerklasse des Tages 
verkünden.
Im großen Finale am 18. Mai tre-
ten die Siegerklassen an, um die 
beste Nachwuchs-Grüne-Soße 
zu ermitteln. Umrahmt wird das 
Finale vom Landesjugendjaz-
zorchester Hessen. Zum Finale 
sind natürlich auch alle übrigen 
Schulklassen aus den Vorent-
scheidungen eingeladen.

Willkommen in der ENTDECKER-WOCHE.
In deiner ALDI SÜD Filiale gibt es viel zu entdecken. Freu dich auf täglich frisches Obst und Gemüse,
 leckere Backwaren, eine freundliche Atmosphäre – und auf tolle Angebote und Rabatt-Coupons
während unserer Aktionswoche.

Komm vorbei und gehe auf Entdeckungsreise!

Deine ALDI SÜD Filiale:
Oskar-von-Miller-Straße 5, 60314 Frankfurt am Main

Große Aktionswoche vom 11.3.24 bis 16.3.24

Die Spielmobile starten!
Im Schulhof der Grundschule 
Riedberg beginnt der Spaß

RIEDBERG (PM) | Endlich ist es 
wieder so weit! Die Spielmobile 
des Vereins Abenteuerspielplatz 
Riederwald e. V. sind wieder auf 
Frankfurts Straßen unterwegs 
und besuchen Schulhöfe, öffent-
liche Plätze und Grünanlagen. 
In den Wintermonaten konnten 
hierfür Ideen und Wünsche in der 
Geschäftsstelle des Vereins einge-
reicht werden, an welchen Plät-
zen die Spielmobile Halt machen 
sollen. Die erste Station ist der 
Schulhof Grundschule Riedberg, 

Zur Kalbacher Höhe 15, 60438 
Frankfurt am Main. Dort fi ndet 
man das Spielmobil vom 11. bis 
15.03.2024 in der Zeit von 13 Uhr 
bis 17 Uhr. Die Kinder können sich 
freuen auf das umfangreiche und 
abwechslungsreiche Spiel- und Be-
wegungsangebot des Spielmobils! 
„Bewegung ist für Kinder wich-
tig“, so der Spielmobil-Leiter Se-
bastian Ackermann. Deshalb sind 
Rollenrutschbahn, das Hüpfkissen 
und viele weitere Spielgeräte und 
Kinderfahrzeuge immer mit dabei! 

Maja Wolff und Torsten Müller.
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Nacken eingesetzt wird. Das enthalte-
ne Cyclamen purpurascens wird laut 
Arzneimittelbild bei typischen Migrä-
nesymptomen, wie Pochen im Kopf, 
verwendet. So kann Dorisol wirksame 
Hilfe bei ner- venbedingten 
Schmerzen in Rücken, 
Nacken und Kopf leisten. 
G e n i a l : 
Dorisol ist 
zudem gut 
v e r t r ä g -
lich. Das 
 üb erzeugt 
 Ingrid F.: 
„Ich weiß, 
mit Dorisol 
bin ich gut 
aufgehoben!“

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga 
racemosa Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Abbildung Betroffenen nachempfunden
NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homöopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwäche. www.neradin.de • Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng • Die Einnahme 
von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Für Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

www.neradin.de

Für Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

www.neradin.de

Zurück zu spontanem Sex
Das hilft bei Erektionsstörungen!

Sie sind ein aktiver Mann, aber haben 
im entscheidenden  Moment mit Erek-
tionsstörungen zu kämpfen? Mit dem 
rezeptfreien Arzneimittel Neradin 
(Apotheke) können Sie sexuelle Schwä-
che bekämpfen!

Sexuelle Schwäche, wie z. B. Erektions-
störungen, beeinträchtigt das männliche 
Selbstbewusstsein o� mals stark. Doch es 
gibt einen Ausweg – dank Neradin! 

Zurück zu mehr Manneskra� 
Eine mangelnde Durchblutung kann 

die Ursache für Potenzprobleme sein. 
Hier setzt die Wirkkra�  der besonderen 
Arzneip� anze Turnera di� usa an, die 
in Neradin enthalten ist! Ihrem Wirk-
sto�  wird ein durchblutungsfördernder 
E� ekt auf die Schwellkörper des Mannes 
zugeschrieben. 

Spontanen Sex wieder genießen
Die Wirksamkeit von Neradin ist 

nicht vom Einnahmezeitpunkt abhän-
gig. Durch die regelmäßige Einnahme 
kann der Sex wieder spontan und aus der 
Leidenscha�  des Moments heraus entste-
hen. Nebenwirkungen oder Wechselwir-

„Der Schmerz war stechend“, berich-
tet Ingrid F., die jahrelang an Rücken-
schmerzen litt. „Man möchte, aber man 
kann nicht mehr so richtig. Besonders 
beim Bücken habe ich die Schmerzen 
gemerkt.“ Schuld waren bei ihr, wie bei 
vielen Betro� enen, die Nerven. Werden 
diese gereizt oder geschädigt, können 
sie sogenannte Nervenschmerzen aus-
lösen, die häu� g vom Rücken oder Na-
cken bis in den Kopf ausstrahlen.

Nervenschmerzen richtig behandeln 
Ingrid F. hat vieles ausprobiert, um 

ihre Schmerzen in den Gri�  zu bekom-
men – ohne Erfolg! Zum Glück entdeck-
te  Ingrids Mann die Schmerz tablette 
Dorisol (Apotheke, rezeptfrei) speziell 
bei Nervenschmerzen. Zunächst war 
 I ngrid F. skeptisch, doch Dorisol über-
raschte sie: „Dorisol hat mir gut gehol-
fen. Nun sind meine Schmerzen weg!“ 

Was Anwender begeistert 
Dorisol vereint spezielle Wirkstof-

fe wie z. B. Cimicifuga racemosa, das 
bei Verspannungen im Rücken und 

kungen mit anderen Arzneimitteln sind 
nicht bekannt.

Thema Nervenschmerzen 

Für Ihre Apotheke: 

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Für Ihre Apotheke: 

Schmerzen in Rücken,
 Nacken oder Kopf?
„Dorisol hat mir gut geholfen.“ (Ingrid F.)

Medizin ANZEIGE

240222_HP1618_S_TZWOB-F08_V002_rf.indd   1 22.02.24   13:49

NEU-ISENBURG

Tel.: 06104 – 49 70 90               
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

ZEITUNGSZUSTELLER
(m/w/d)

WIR SUCHEN SCHÜLER ALS

So besserst Du, 
Dein Taschengeld 

auf.

Scanne hier und schreib 
uns über WhatsApp!!!

„Gibt es im Himmel Erdbeereis?“ 
TERMIN: 13. MÄRZ UM 18.00 UHR 

ORT: NEUE STADTHALLE LANGEN, TAGUNGSRAUM 2 
REFERENT: ANETTE RÖDER, KLINIKSEELSORGERIN UND EV. PFARRERIN

Vom Umgang mit Kindern 
bei Krankheit und Tod
Trauernden Kindern und Jugend-
lichen begegnen – wie geht das?  
Wie spreche ich mit meinen 
Kind, wenn ein geliebter Mensch 
schwer erkrankt, wenn jemand 
verstirbt. Kinder und Jugendliche 
haben viele Fragen, die Erwach-
sene manchmal verunsichern, 
wie zum Beispiel: Wie geht ster-
ben? Tut das weh? Du bist schon 
sehr alt – stirbst du bald? Friert 
der Mensch im Sarg nicht? Ist 
Oma tot, weil ich böse war? Wa-
rum hört das Leben auf? Sterben 
auch Kinder? Kann ich sterben, 
wenn ich schlafe? In dem Vor-
trag, der speziell auch für Nach-
fragen und das offene Gespräch 

konzipiert ist, geht es z. B. auch 
um die die unterschiedlichen 
Trauerzeiten von Kindern und 
Jugendlichen, oder um die Frage 
ob ein Kind mit auf eine Beerdi-
gung gehen sollte oder lieber 
nicht und generell darum, wie El-
tern und Erwachsene,  Kinder in 
Zeiten von Abschied und Trauer 
unterstützen können. Neben vie-
len Antworten und Anregungen 
erhalten die Teilnehmer von der 
Referentin zudem eine große 
Auswahl verschiedener Litera-
turtipps zum Thema.                                                                               

Anmeldung & Information
Tel.: 06103 / 912 1201
j.wolff@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Patientenakademie Langen
Vorträge für Patienten und Interessierte

TERMIN: 15. MÄRZ UM 16.00 UHR 

ORT: ASKLEPIOS KLINIK LANGEN, KONFERENZRÄUME 
REFERENTIN: DR. ZAHRA GHANAATI, PSYCHOONKOLOGIN 

Bewältigungs- 
strategien bei einer 
Krebsdiagnose

Ist der Körper krank, leidet 
auch die Psyche. Ganz beson-
ders gilt dies, wenn die Diag-
nose „Krebs“ im Raum steht. 
"Eine solche Situation löst 
bei unseren Patientinnen und 
Patienten sehr viele Fragen 
aus, Unsicherheiten und auch 
Ängste", berichtet Dr. Zahra 
Ghanaati, die als Psychoonko-
login auf die psychologische 
Betreuung dieser Patientin-

nen und Patienten spezialisiert 
ist. Oftmals benötigen Men-
schen in dieser schwierigen 
Lebenssituation zusätzlich 
zur klassisch-medizinischen 
Therapie psychologische Un-
terstützung, denn diese spielt 
erwiesenermaßen eine wich-
tige Rolle im Umgang mit der 
Krankheit, und kann dazu bei-
tragen, das Immunsystem zu 
stärken, und damit auch Hei-
lungsprozesse positiv zu be-
einflussen. „Vertrauen in den 
eigenen Körper, Kampfgeist 
und Lebensmut können sich 
im Kampf gegen den Krebs als 

wichtige Verbündete erwei-
sen“, so Dr. Ghanaati. Wie ge-
nau ihre psychoonkologischen 
Angebote aussehen, die vor 
allem helfen sollen, die inne-
ren Abwehrkräfte zu stärken, 
damit betroffene Patientinnen 
und Patienten ihre Kräfte für 
die Bewältigung der Krankheit 
mobilisieren können, erklärt 
Dr. Ghanaati den Teilnehmern 
in ihrem Vortrag.                                                                               

Anmeldung & Information
06103 / 912 – 6 15 07
ju.donath@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Der Vortrag findet im Rahmen 
der Reihe "Patientenakade-
mie Langen" statt, in der die 
leitenden Ärzte der Asklepios 
Klinik Langen medizinische 
Themen für Interessierte, Lai-
en und Patienten vorstellen. 
Er ist für ca. 45 Min. konzi-
piert, so dass im Anschluss 
ausreichend Zeit für individu-
elle Fragen aus dem Publikum 
und eine rege Diskussion 
bleibt. Eine Anmeldung ist 
erforderlich. Die Veranstaltun-
gen finden unter Beachtung 
der geltenden Hygiene-Rege-
lungen statt.

Patientenakademie Langen
Vorträge für Patienten und Interessierte

TERMIN: 12. MÄRZ UM 18.00 UHR 

ORT: NEUE STADTHALLE LANGEN, TAGUNGSRAUM 2 
REFERENT: PD DR. MED. HABIL. A. BUIA, CHEFARZT DER KLINIK FÜR ALLGEMEIN- & VISZERALCHIRURGIE  

Brennendes Feuer – 
Refluxösophagitis

Viele Menschen kennen das: 
Kaum hat man gut gegessen 
oder kohlensäurehaltige Ge-
tränke zu sich genommen, 
beginnt das Aufstoßen, oft 
begleitet durch heftiges Sod-
brennen. Dahinter kann sich 
die häufigste, gutartige aber 
auch schmerzhafte Erkran-
kung des Magen-Darm-Trakts 
weltweit – die sog. Refluxöso-
phagitis verstecken. Eine Spei-
seröhrenentzündung (Ösopha-

gitis) ist die Entzündung der 
Schleimhaut in der Speiseröh-
re (Ösphagus), die durch einen 
andauernden, krankhaften 
Rückfluss (Reflux) von aggres-
siver Magensäure ausgelöst 
wird. Die Säure greift dabei 
auf Dauer die Speiseröhre an 
und kann sehr starke Schmer-
zen, oder z. B. ein Brennen 
bzw. Druckgefühl bis hinauf 
in den Rachen, Übelkeit und 
Erbrechen hervorrufen.  Viele 
Betroffene leiden dabei nicht 
nur direkt nach dem Verzehr 
fettiger oder scharfer Speisen 
unter Reflux und Sodbrennen. 

Die Ursachen hierfür können 
unterschiedlich sein, oftmals 
ist ein erschlaffter Schließ-
muskel am unteren Ende der 
Speiseröhre der Auslöser. 
Doch sollte bei anhaltenden 
Beschwerden unbedingt eine 
ärztliche Abklärung erfolgen. 
Wie die Diagnose-, Behand-
lungs- und Präventionsmög-
lichkeiten hierbei aussehen, 
erklärt Herr Dr. Buia wird in sei-
nem Vortrag sehr anschaulich 
und freut sich auf Ihr Kommen.                                                                                

Anmeldung & Information
06103 / 912 – 6 12 26

a.bukvarevic@asklepios.com

Im Rahmen der Reihe "Pati-
entenakademie 2024“ finden 
weitere Patientenforen der 
Asklepios Klinik Langen statt. 
Die Vorträge sind für ca. 45 
Min. konzipiert, so dass im 
Anschluss ausreichend Zeit 
für individuelle Fragen aus 
dem Publikum und eine rege 
Diskussion bleibt. Eine An-
meldung ist erforderlich. Die 
Veranstaltungen sind grund-
sätzlich kostenfrei.

Dr. Zahra 
Ghanaati

PD Dr. med. 
habil. A. Buia
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Print/Online-Redakteur (m/w/d) beiWIR SUCHEN

DER FRANKFURTER

DER FRANKFURTER ist eine Wochenzeitung, die sich durch ihre lokale Verankerung und ihren 
Einsatz für die Gemeinschaft in Frankfurt am Main auszeichnet. Durch zielgerichtete Bericht-
erstattung, die wichtige Themen und Ereignisse in Frankfurt am Main hervorhebt, stärkt DER 
FRANKFURTER die lokale Gemeinschaft. Mit einer Gesamtprintauflage von 213.000 Exempla-
ren wird die Zeitung im kompletten Stadtgebiet verteilt. 

Ihre Aufgaben:

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt starten Sie bei DER FRANKFURTER - Heimatzeitung mit Herz. 

Das Engagement von DER FRANKFURTER im Bereich Charity und seine Unterstützung für 
soziale Projekte unterstreichen sein tiefes Engagement für die Stadt und ihre Bewohner. 

In Ihrer Position als Redakteur übernehmen  Sie folgende Verantwortlichkeiten:

• Erstellung eigener journalistischer Inhalte: Recherche von spannenden 
Themen und Geschichten über interessanten Persönlichkeiten.

• Koordination und Steuerung der Produktion: Umbruch/Layout der Printseiten.
• Unterstützung bei der Themenplanung.
• Nachrichtenbearbeitung und -aufbereitung für Print- und Digitalprodukte.
• Koordination von Ad-hoc-Themen („Breaking News“) und deren Veröffentlichung.

Ihr Profil:

Wir suchen jemanden, der folgende Qualifikationen und Eigenschaften mitbringt:

• Ein abgeschlossenes Volontariat, ein Studium im relevanten Bereich 
oder eine vergleichbare Qualifikation.

• Sie haben Freude an der Teilnahme und Auswertung von Pressekonferenzen/Veranstaltungen.

Über uns:

DER FRANKFURTER erscheint im Rhein Main Verlag und gehört zur EGRO Mediengruppe. Wir 
unterhalten, informieren und inspirieren täglich Millionen von Menschen auf verschiedenen 
Plattformen. 

Selbstverständlich gehören zu Ihrer Ausstattung: Firmenhandy, Notebook und die Möglichkeit 
auch im Homeoffice zu arbeiten.

Bewerbungen an 
Rhein Main Verlags GmbH
Verlagsleiter Normann Schneider
normann.schneider@rheinmainverlag.de
www.der-frankfurter.de

DER FRANKFURTER Charity
Soziale Tier-Not-Hilfe e.V. 

CHARITY (BT) | Ein Verein kann 
nur Gutes bewirken, wenn die 
Menschen, die darin aktiv sind, 
dies mit ganzem Herzen tun. 
Deshalb hat die Redaktion Inter-
views mit den Machern und Ak-
tive geführt. Diese Woche gleich 
zwei Mitglieder im Interview.

ANDREAS HODES, Helfer

Kommen Sie aus Frankfurt?
Ich wohne seit 1988 in Frankfurt 
und komme gebürtig aus dem Ol-
denburger Münsterland. 

Wie kamen Sie zum Verein?
Mit der U3. :-) Die STNH hatte 
vor einigen Jahren einen Bild-
band erstellt und verlegt. „Wir 
brauchen sie für unsere Seele“. 
Erzählungen von Menschen und 
ihren Sozialpartnern auf 4 Pfoten 
und ihren Schicksalen. Ich erfuhr 
zufällig von einer Veranstaltung, 
bei der das Buch vorgestellt wur-
de. Dort begegnete ich Maja Firlé 
und einigen Vereinsmitgliedern. 
Ich erfuhr von der Arbeit der So-
zialen Tiernothilfe und war von 
dem, was der Verein leistet, über-
zeugt und trat noch am gleichen 
Abend dem Verein bei. Beim 
nächsten Hauptwachetermin war 
ich schon dabei und bin seitdem 
regelmäßig als Helfer bei den 
Tiersprechstunden.

Was treibt Sie an, 
dort ihre Zeit einzubringen? 
Tieren zu helfen, die ansonsten 
vielleicht leiden würden, wenn 
die Besitzer einen Tierarztbesuch 
aus fi nanzieller Notlage nicht ma-
chen können. Ein tolles Team von 
Tierärzten und Helfern.

Wie lange sind Sie schon dabei? 
Seit 2017.

Was war Ihr schönstes Erlebnis? 
Da gab es einige schöne Erlebnis-
se. Sehr schön ist es, wenn man 
spürt, wie wichtig das Tier als 
Sozialpartner für den Besitzer 
ist. Wie sie erzählen, was für eine 
Lebensqualität so ein Tier für sie 
bringt. 

Was war ein Erlebnis, 
das Sie nicht vergessen werden?
Da gab es tatsächlich ein paar, die 
mich aber persönlich sehr berührt 
haben und in meinem Herzen als 
schöne Erinnerung bleiben.

Was wäre Ihr Wunsch 
für die Zukunft? 
Dass wir das viele Geld was wir 
in Kriege, Zerstörungen und was 
damit zusammenhängt und an-

deren unsinnigen Ausgaben, in 
soziale Projekte investieren. Das 
würde viel Elend verhindern.

TOBIAS KÖHLER, 
Patientenbesitzer und Helfer 

Kommen Sie aus Frankfurt?
Ich lebe seit dreißig Jahren in 
Frankfurt am Main.

Wie kamen Sie zum Verein?
Maja Firlé war bereits unsere 
Tierärztin und hat dann den Ver-
ein ins Leben gerufen. 

Was treibt Sie an, 
dort ihre Zeit einzubringen? 

Große Dankbarkeit und eine mit 
den Jahren gewachsene Verbun-
denheit sowie der Wunsch, selbst 
ein wenig beizutragen. 

Wie lange sind Sie schon dabei? 
Meine Hunde waren von Anfang 
an Patienten der sozialen Tier-
nothilfe. Seit mein lieber, alter 
Hundesohn Benjamin verstorben 
ist, bin ich nun auch als Helfer bei 
den tierärztlichen Sprechstunden 
dabei. 

Was wäre Ihr Wunsch 
für die Zukunft? 
Die Stadt Frankfurt soll uns end-
lich mitfi nanzieren.

Helfen auch Sie mit und überweisen Sie mit dem Stichwort: DER FRANKFURTER für das 
unterstützenswerte und zu 100 Prozent ehrenamtliche Engagement des Vereins Soziale Tier-
Not-Hilfe Frankfurt e.V.

Hier das Spendenkonto des Vereins „Soziale Tier-Not-Hilfe Frankfurt e.V.“:
Bank: Nassauische Sparkasse Wiesbaden (NASPA) | IBAN: DE04 5105 0015 0140 3349 47 

Ihre Spende mit dem Stichwort: „DER FRANKFURTER“ würde uns freuen. DANKE!

GEFRAGT
       IST ...?

Deutschland gegen die 
Niederlande am 26. März 
im Deutsche Bank Park

DER FRANKFURTER verlost 2 x 2 Tribünentickets 
für das Fußballländerspiel 

Gewinnen Sie 2 x 2 Tribünentickets für das Fußballspiel des DFB-Teams zur Vorbereitung der Eu-
ropameisterschaft. Natürlich fi ndet das Spiel in der Deutschen Bank Arena in Frankfurt statt. Der 
Spieltermin ist der 26. März um 20:45 Uhr. Seien Sie dabei, wenn das deutsche Nationalmannschaft 
gegen die Niederlande im Waldstadion antritt. Seien Sie ein Teil der starken Fangemeinde bei diesem 
Top-Fußballspiel. Die Tickets werden per Mail zugesendet.

Anrufen und 2 x 2 Tickets gewinnen: 
0137 822 9999 (50 CENT/ANRUF)

DER RECHTSWEG IST AUSGESCHLOSSEN – DAS GEWINNSPIEL ENDET AM 17. MÄRZ 2024/24 UHR.

FANS AUFGEPASST!



REXA Gartenmöbelserie Alugestell white pulverbe. 1 REXA Gartenstuhl Rope Geflecht barley, Textilen Kissen 
selecia. 2 REXA 5 Gartentisch Platte receyceltes Teak Schweizer Kante/Edelstahl inkl. Rundrohrgestell. 2599.-

1

2

579.-je
1
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So funktioniert es: Fotografi eren Sie die Ruheoase, wo auch 

unsere ZEBRA-Lounge ihr neues Zuhause fi nden würde.

Vielleicht zieht sie ja schon bald bei Ihnen ein! Rufen Sie anschließend

www.facebook.com/moebel.kempf auf. Kommentieren Sie Ihr Bild 

unter dem Gewinnspiel-Beitrag. Liken Sie den Post und folgen Sie 

Möbel Kempf auf Facebook.

Im Wert von 2339.-

Wo ist Ihre 

Ruheoase?

Viel Glück

Weitere Infos unter www.moebel-kempf.de/teilnahmeTeilnahme bis zum 24.03.24.

JETZT NEU
Online stöbern!

GARTEN JOURNAL
Alles im grünen Bereich

G A R T E N  2 0 2 3

GARTENMÖBEL,

INSPIRATION

& DESIGN

Möbel Kempf GmbH & Co.KG 
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg/Nilkheim • Telefon: 0 60 21/49 03-0
Von der  Abfahrt • Aschaffenburg West Abfahrt  Aschaffenburg/Großostheim-Mitte E-mail: info@moebel-kempf.de  www.moebel-kempf.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa: 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 17.03. Verkauf von 12.00 - 18.00 Uhr

FRÜHLINGS-Markt
MÖBEL KEMPF‘s

MarktMarkt

17.03. SONNTAG VERKAUF
VON 12 - 18 UHR IN ASCHAFFENBURG 

MIT GROSSER VERKAUFSAUSSTELLUNG

ERÖFFNUNG RIESIGE 

GARTENMÖBELSCHAU

FRÜHLINGS-

GewinnspielGewinnspiel

15. BIS 17. 
MÄRZ 2024

Alle reduzierten Vorzugspreise 
nur gültig bei Abholung 
und Teilnahme an unserem 
Stammkunden-Programm der 
Kempf-Mobile PremiumCard. 
Verkauf solange der Vorrat reicht. 
*Rabatt gerechnet auf unsere 

Hauslistenpreise des jeweiligen 
Herstellers bzw. unverbindliche 

Hersteller-Preisempfehlung und nur 
auf frei geplante Küchen. Gültig nur 

bei Neuaufträgen. Weitere und genauere 
Infos in unseren Einrichtungshäusern oder 

unter www.moebel-kempf.de. 

AUF MÖBEL UND 
MATRATZEN

35%*

RABATT

Bis zu

17.03. SONNTAG VERKAUF

ERÖFFNUNG RIESIGE 

Alle reduzierten Vorzugspreise 
nur gültig bei Abholung 
und Teilnahme an unserem 
Stammkunden-Programm der 
Kempf-Mobile PremiumCard. 
Verkauf solange der Vorrat reicht. 
*Rabatt gerechnet auf unsere 

Hauslistenpreise des jeweiligen 
Herstellers bzw. unverbindliche 

Hersteller-Preisempfehlung und nur 
auf frei geplante Küchen. Gültig nur 

bei Neuaufträgen. Weitere und genauere 
Infos in unseren Einrichtungshäusern oder 

unter www.moebel-kempf.de. 

AUF MÖBEL UND 

%%%%*%*

RABATT
AUF FREI GEPLANTE KÜCHEN

50%*

RABATT

Bis zu

PRODUKTVORFÜHRUNGEN
BORA Professional 3.0
Die Zukunft des Kochens

**Jetzt erhalten Sie Ihr Lieblingsleder zum Preis der nächstgünstigen Bezugskategorie: Batick zum Stoffpreis, Paloma und 
Cori zum Preis von Batick sowie Noblesse zum Preis von Paloma. Gültig bei allen Stressless® Sesseln, Sofas und Sofahocker.

HERSTELLERFACHBERATUNGEN

ECHTES LEDER ZUM STOFFPREIS** & MESSERABATT

Überzeugen Sie sich bei 
unserer Live-Vorführung!

Dynamic

Hard

Soft

Medium

STRESSLESS® EMILY 2-Sitzer mit Longseat (M) 
in Leder Paloma statt 9250.- nur 8250.- | -10% für 7425.-**

*10%
Extra!

Rabatt
MESSE

*10%
Extra!

Rabatt
MESSE

16./17.03.24

16./17.03.24

Mehrli 

16./17.03.24
12 - 17 Uhr

So. 17.03.24

Bungee-Trampolin  

Fr. 14 - 18 Uhr
Sa.&So. 12 - 18 Uhr

unserer Live-Vorführung!

16./17.03.24
12 - 17 Uhr

Beim Kauf eines bei uns neu erworbenen Glas-, 
Metall- oder Porzellanartikels. Pro Artikel 
nur ein Name bzw. ein Monogramm. 
Maximal 6 Teile pro Kunde.

GRAVUR
Stickservice

2)

StickserviceStickservice
2)2)2)2)

VORTEILS-COUPON
MarktFRÜHLINGS-MarktOfenfrischer

Schweinebraten
mit Kartoffelknödel 
und Apfelrotkohl

Gültig 15.03.24 - 17.03.24
Coupon bitte ausschneiden. 
1 Coupon pro Person. 
Abbildung ähnlich. 9.90

✕12.90

9.90

2)innerhalb 1 Woche abholbereit

Beim Kauf eines bei uns neu erworbenen Glas-, 
Metall- oder Porzellanartikels. Pro Artikel 

16./17.03.24

Geschenk-Idee!

Metall- oder Porzellanartikels. Pro Artikel 
nur ein Name bzw. ein Monogramm. 
Maximal 6 Teile pro Kunde.
nur ein Name bzw. ein Monogramm. 
Maximal 6 Teile pro Kunde.
nur ein Name bzw. ein Monogramm. 
Metall- oder Porzellanartikels. Pro Artikel 

Geschenk-Idee!
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✁

GratisGratis

Hersteller Fachberatung am 16./17.03.24


