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Wir gratulieren ...

zum 60. Geburtstag
Sabine Wetteskind
Beate Löwe-Neuhauser
Ralf Gaußmann
Brigitte Meerkötter
zum 70. Geburtstag
Christine Ehlig
Doris Maskos
Rüdiger Mohr
Juergen Fornoff
Thomas Tauchmann
Ursula Dugas
zum 75. Geburtstag
Bernd Michels
Bernhard Kurpiela
Werner Weigand
Gabriele Schmitt
zum 80. Geburtstag
Manfred Becker
Anne Schaun
Edwin Hammel
Ute Beutel
Barbara Gniss
Karin Grasse
Margit Wittmeyer
zum 81. Geburtstag
Karin Zimmermann
Bärbel Kalimeris
Ilse Liersch

Gerti Förster
Jochen Kühl
zum 82. Geburtstag
Irmgard Gaubatz
Rudolf Schmidt
Hannelore Jugert
Renate Metzger
Janet Becker
zum 83. Geburtstag
Edeltraud Kusch
Günter Görlich
Elvira Helfmann
Walburga Kuhn
Gerlinde Hoffmann
Norbert Eisenhardt
Christel Fuchs
Hilde Carlstaedt
zum 84. Geburtstag
Ellen Seidel
Günter Jansen
Antje Seidel
Ute Kretzschmar
Dieter Buss
zum 85. Geburtstag
Helga Löffel
Harald Thome
Erika Sallwey

zum 86. Geburtstag
Karl Kern
Annemarie Neubauer
Irmgard De Ginder
Sieglinde Bär
Horst Ruder
Helga Breidert
Erika Barthelmes
Norbert Schmitt

zum 87. Geburtstag
Ursula Frommhold
Marie Luise Ziegler
Hans Bartocha
Wolf Liersch
Karin Schnier

zum 89. Geburtstag
Anna Lisa Vögele
Ernst Ehrenberg

zum 90. Geburtstag
Inge Müller

zum 91. Geburtstag
Karl Becker
Rudolf Görich
Gerda Schulz

zum 96. Geburtstag
Ingeborg Lindner
Max Berg

und allen Mitgliedern und Freunden des Vereins,
die in diesem Quartal Geburtstag haben oder hatten.



2� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Liebe Freundinnen,  
liebe Freunde des TVL,
wir wünschen dir und deinen Liebsten ein frohes, neues und sportliches Jahr 
2024. Auch, wenn die ersten beiden Monate des Jahres bereits Geschichte sind.
Am 28. Mai 2024 ist es wieder so weit und wir treffen uns in der Jahnhalle 
um 19 Uhr zur diesjährigen Mitgliederversammlung. Neben den gewohnten 
Berichten zum vergangenen Jahr, den Wahlen und dem Ausblick in die kom-
menden zwölf Monate, muss der geschäftsführende Vorstand wegen erheblich 
gestiegener Kosten einen Antrag zur Erhöhung der Mitgliedsbeiträge stellen. 
Da die genaue Erhöhung noch nicht feststeht und zunächst noch Gespräche 
unter anderem mit der Steuerberatung stattfinden, geben wir diese alsbald auf 
der Homepage des TVL bekannt und werden dies auch in den kommenden 
TVL-Nachrichten veröffentlichen.
Neues Jahr, neue Chance. Wenn du Lust hast, im geschäftsführenden Vorstand 
mitzuwirken, dann schicke uns gerne eine Nachricht an info@tv1862-langen.
de oder nimm Kontakt mit einer Person des Vorstandes auf. Wir freuen uns 
über Unterstützung!
An der Georg-Sehring-Halle schreiten die Bauarbeiten voran und was wäre 
eine Baustelle ohne die eine oder andere Kuriosität. Während der Kanalbau-
arbeiten und wegen der neuen Zufahrtsstraße zum zukünftigen Parkplatz sind 
die Fluchttüren am hinteren Ende der Halle nicht mehr wie bisher nutzbar. 
Dadurch werden die Fluchtwege zu den anderen Notausgängen länger und 
zum Teil auch zu lang. Dies gilt zumindest während des Trainingsbetriebs, 
wenn die Tribünen eingefahren sind. Der Vorschlag, die Tribünen auch wäh-
rend des Trainings ausgefahren zu lassen, ist wegen der erhöhten Verlet-
zungsgefahr keine Lösung. Es braucht also neue kreative und vor allem 
sichere Lösungen. Wir stehen im engen Austausch und sind zuversichtlich 
eine langfristige Lösung für einen sicheren Fluchtweg mit den Verantwort-
lichen zu finden.
Wusstest du, dass wir die TVL-Nachrichten auch nur digital verschicken? Jede 
Person, die auf die Printausgabe verzichtet, hilft dem Verein wichtige Ressour-
cen wie Geld und Zeit zu sparen, die wir in andere Projekte wie Sportstunden, 
Reha-Sport oder Hüpfburgenevents investieren können. Möchtest du deine 
TVL-Nachrichten zukünftig nur digital erhalten, schreibe uns eine kurze Mail 
an info@tv1862-langen.de 

Mit sportlichen Grüßen
Mike, Maren, Volker, Kai & Rainer



1/2024 TVL-Vereinsnachrichten� 3

Einladung	zur	
	

Jahreshauptversammlung	
	

am	Dienstag,	den	28.	Mai	2024,	um	19.00	Uhr	
im	großen	Saal	der	TV-Turnhalle	am	Jahn-Platz.	

	
Die	Tagesordnung	geben	wir	wie	folgt	bekannt:	

TOP1	 Sitzungseröffnung	und	Regularien	
TOP2	 Berichte	und	anschließende	Aussprache	
	 a)	 Geschäftsführender	Vorstand	&	TVL2030	
	 b)	 Kassenprüfer*innen	

TOP3	 Entlastung	des	Vorstandes	
TOP4	 Wahlen	
	 a)	Wahlleiter*in	
	 b)	Geschäftsführender	Vorstand,	Beisitzer*in	im	geschäftsführenden	 
 					Vorstand,	Beisitzer*in	im	Gesamtvorstand,	Kassenprüfer*in,	Ehrenrat				
TOP5 Planung	2024/25	
TOP6	 Antrag	mit	Beschlussfassung	über	eine	Beitragserhöhung	
TOP7 Beschlussfassung	über	Anträge	
TOP8 Sonstiges	
	
Anträge	müssen	bis	zum	23.	April	2024	schriftlich	bei	der	Geschäftsstelle	eingereicht	
werden.	
	
Wir	freuen	uns	auf	Euer	Erscheinen.		
	

TURNVEREIN	1862	LANGEN	e.V.	
für	den	Vorstand	

	
Kai	Forst	–		Rainer	Greunke	–	Volker	Neiß	–	Michael	Schäfer	–	Dr.	Maren	Schlegler		

	
	



4� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Ostercamp und Sommercamp: 
Save the date und sei dabei!
Ihr habt in den Schulferien noch nichts vor und Lust auf Spaß und 
ganz viel Bewegung?
Dann bist du hier bei uns genau richtig! Denn auch in diesem Jahr 
bietet der TVL actionreiche Feriencamps für Kinder zwischen 8 und 
12 Jahren an. 

Ostercamp:  
8. bis 12. April → 3. Ferienwoche Osterferien  

Sommercamp: 
 15. bis 19. Juli → 1. Ferienwoche Sommerferien  

Wenn wir dein Interesse geweckt haben, melde dich jetzt für die 
Feriencamps an!

Alle weiteren Infos zur Anmeldung findest du auf unserer Homepage: 
https://www.tv1862-langen.de/index.php/kategorieblog-tvl-nachrichten/ 
368-feriencamps-im-tvl-2023

Solltest du Fragen haben, melde dich einfach unter:  
info@tv1862-langen.de

Das Feriencampteam des TVL freut sich 
auf zwei tolle Wochen mit Euch! 

TVL Feriencamps

SAVE THE DATE!

 
Ostercamp: 17. bis 21. April - 3. Ferienwoche Osterferien 

Sommercamp : 24. bis 28. Juli - 1. Ferienwoche Sommerferien

Der TV Langen bietet auch in diesem Jahr wieder actionreiche 
Feriencamps für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren an. 
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Ostercamp 2024 Betreuer gesucht 
Du möchtest dir in den Ferien ein bisschen Geld dazuverdienen und 
gleichzeitig zusammen mit engagierten Jugendlichen ein Sportcamp 
betreuen? Die Arbeit mit Kindern macht dir Spaß und du hättest sogar 
Lust eventuell einen eigenen Sport-Workshop zu leiten?
Dann sei bei den Sportcamps des TV Langen dabei und werde Teil 
des Teams! 

Ostercamp:  
8. bis 12. April → 3. Ferienwoche Osterferien  

Sommercamp: 
 15. bis 19. Juli → 1. Ferienwoche Sommerferien  

Die Anmeldung für das Ostercamp 2024 laufen bereits. 
Alle nötigen Informationen findest du auf unserer Homepage: 
www.tv1862-langen.de
Solltest du trotzdem noch Fragen haben, dann melde dich einfach unter: 
info@tv1862-langen.de

Wir freuen uns schon auf dich! 
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Lara und Meli für das Team Hessen am Start
Am 28. Oktober fand in Philippsburg der alljährliche Bundespokal statt. Bei dem 
Wettkampf tritt für jeden Landesturnverband ein Team in der Altersklasse 12-15 
und 16-29 Jahre an. Lara konnte sich auf Basis ihrer hervorragenden Leistung beim 
Landesfinale im Mai für das Team qualifizieren und Meli wurde aufgrund ihrer 
stabilen Wettkampfleistungen im Jahr 2023 nachnominiert für das Nachwuchsteam 
und war einmal mehr die jüngste Starterin des Tages, da sie erst Ende Dezember 
ihren 12. Geburtstag feiern wird. Beide Teams gingen im gleichen Durchgang an die 
Geräte. Lara kam souverän durch ihre Übungen und erreichte am Ende im großen 
Teilnehmefeld eine herausragende Top-Ten Platzierung mit Platz 7 in der inoffizi-
ellen 4-Kampf Einzelwertung. Das Team des Hessischen Turnverbandes zeigte sich 
insgesamt sehr solide und stabil und platzierte sich am Ende gegen die starke bun-
desweite Konkurrenz auf einem hervorragenden 3. Platz. Im jüngeren Team konnte 
Meli ihre Übungen ebenfalls sehr ordentlich präsentieren und an Schwebebalken 
und Sprung wertvolle Punkte für die Teamwertung sammeln. Das insgesamt noch 
sehr junge Team, gleich drei Turnerinnen gehörten dem jüngsten Jahrgang an, hatte 
ein wenig mit den Nerven und der Stabilität zu kämpfen. Mit einem tollen 10. Platz 
unterstrichen sie ihr Potential und können hochmotiviert, mit vielen neuen Erfah-
rungen und Eindrücken in das Training für die kommende Saison starten.

     ABTEILUNG KUNSTTURNEN

Die beiden Hessischen Teams mit Lara und Meli
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Drei Teams beim Landesfinale am Start
Beim diesjährigen Regionalentscheid gelang es drei Langener Teams in unterschied-
lichen Leistungsklassen sich zum Hessischen Landesfinale zu qualifizieren.
Das LKIV-Team bestand aus Charlotte Fritzsche, Sanna Riedel, Nina Hammerl, 
Valentina Hagemeier und Lotta Keller und ging samstags morgens in Limburg an 
den Start. Die Fünf konnten insbesondere am Balken und Barren überzeugen, mach-
ten aber auch an den anderen beiden Geräten eine gute Figur. Mit ihren gezeigten 
Leistungen landeten die Mädchen schlussendlich auf einem starken Rang 4 unter 
den 12 gestarteten Teams aus ganz Hessen.

Im Abenddurchgang dieses Wettkampftages stellten sich Emma McPherson, Ann-
Jolie Röll, Darlene Pfennig, Jasmin Betschel, Melike Acar und Rebecca Kimmel der 
Konkurrenz in der Schwierigkeitsstufe LKII. Die Damen starteten den Wettkampf 
solide am Sprung, ließen insbesondere am Barren im direkten Vergleich jedoch ein 
paar Punkte liegen. Mitsamt schönen Übungen am Schwebebalken und wirklich 
tollen Darbietungen am Boden erreichten die Sechs am Ende Rang 8.

Die LKIV sicherte sich Platz 4

Die LKII erturnt sich Rang 8
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FRISCHE Fleisch- und Wurstwaren & CATERING 
aus eigener Herstellung

Fahrgasse 22  ·  63225 Langen  ·  Telefon 06103/23 55 7
www.metzgerei-breidert.de
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Einen Tag später ging das 
jüngste Team des TVL in 
der P5 ins Rennen. Für die 
Mädchen war es teilwei-
se das erste Landesfinale, 
was die Aufregung natür-
lich umso mehr steigen 
ließ. Nach einem schönen 
Start am Boden und einem 
soliden Verlauf an Sprung 
und Barren mussten die 
Langenerinnen leider ein 
paar Abzüge am Schwe-
bebalken hinnehmen. Ins-
gesamt platzierten sich die 
Mädchen damit auf Platz 
10. Es turnten: Charlotte 
Brill, Carla Krawietz, Mar-
la Cantzler, Christin Mol-
dovan und Emilia Schüler. 
Lea Seipp leistete aufgrund 
einer Fußverletzung mora-
lische Unterstützung.

Silber in der höchsten Hessischen Landesliga
Zusätzlich zu den Teams in der Landesliga III und IV startete in diesem Jahr eben-
falls ein Langener Team in der höchsten Hessischen Landesliga. Der Aufstieg hierzu 
war in der Saison 2022 geglückt. Über drei Termine verteilt vertraten Lara Honig, 

Platz 10 für die P5 bei ihrem ersten Landesfinale

Der TVL sichert sich Silber in der Landesliga 1
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Emilia Staab, Anja Weth, Mia Janecek, Kara Haussmann, Darlene Pfennig, Melike 
Acar, Elena Lehmann und Rebecca Kimmel die Farben des TVL. Bereits Ende Mai 
machte der TV Langen in der ersten Wettkampfrunde auf sich aufmerksam. Eine 
geschlossene Teamleistung an allen vier Geräten verhalf den Langenerinnen zu 
einem vorläufigen 2. Platz. Dieser konnte am zweiten Wettkampftag Anfang Juli 
sogar noch ausgebaut werden: Hier erturnten sich die Langener Damen sogar den 
Tagessieg. Der dritte Wettkampftag Mitte November versprach somit nochmal viel 
Spannung und machte gleichzeitig Hoffnung auf einen der heißersehnten Podest-
plätze. Nach dem jeweils zweithöchsten Teamergebnis an Sprung, Stufenbarren 
und Boden stand schlussendlich auch dem zweiten Platz in der Gesamtwertung 
und damit der Silbermedaille nichts mehr im Wege. Somit wird der TV Langen im 
nächsten Jahr erneut in der höchsten Hessischen Landesliga, sowie ebenso in der 
Landesliga II und IV vertreten sein.

Starke Aufholjagd in der Regionalliga Nord
Nachdem das Team des TV Langen den ersten Wettkampf der diesjährigen Re-
gionalliga Nord auf einem soliden 6. Platz abschloss und der zweite Wettkampf 
leider abgesagt werden musste, reisten die Turnerinnen Mitte Oktober motiviert 
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nach Ketsch bei Mannheim. Lara Honig, Elena Lehmann, Emilia Staab, Xenia Kras-
sovsky, Luise Schäfer, Anja Weth sowie die Gastturnerinnen Carina Junker und 
Julie Petrovic stellten sich an diesem Tag der Bundeskonkurrenz. Mit zwar äußert 
zufriedenstellenden Leistungen reichte es am Ende jedoch nur zu Rang 7 in der 
Tageswertung. Dies sollte sich jedoch beim dritten und letzten Wettkampf für diese 
Saison ändern. Mitte November führte sie ihre Reise bis nach Hamburg, wo die 
Langenerinnen noch einmal alles gaben. Zusätzlich unterstützt durch eine weitere 
Gastturnerin, Kira Ljung, zeigten die Damen was in ihnen steckte und erturnten 
sich an diesem Tag einen starken 3. Platz. Im Gesamtergebnis reichte es damit zu 
Platz 6 und dem sicheren Klassenerhalt. Somit wird der TVL auch in der Saison 
2024 wieder in der Regionalliga Nord, die unter der Schirmherrschaft der Deutschen 
Turnliga steht, vertreten sein.

Teams der Dreieichschule fahren  
zum Landesentscheid
Beim Regionalentscheid „Jugend trainiert für Olympia“ im Gerätturnen am 
29.11.2023 belegte das Team der Dreieichschule in der Wettkampfklasse IV den 1. 
Platz. Insgesamt 6 Teams gingen in der Sporthalle Mainhausen an den Start. Neben 
Pflichtübungen an drei verschiedenen Gerätebahnen waren in diesem Wettkampf 
auch sportartübergreifende Disziplinen wie Tauklettern, Standweitsprung und Staf-
fellauf gefragt. Im Team turnten Olivia Börngen, Sanna Riedel, Charlotte Fritzsche, 
Emilia Schüler und Lea Seipp.
Bereits eine Woche vorher gingen im Wettkampf III die „Großen“ an den Start. 
Hier waren LK IV Übungen an den Geräten Sprung, Stufenbarren, Balken und 
Boden zu zeigen. In einem sehr stark besetzten Feld zeigten Hannah Muntermann, 

Unsere Regionalligamannschaft
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Emilia Riechmann, Julie Petrovic, Nina Hammerl und Valentina Hagemeier sehr 
gute Leistungen und erreichten den zweiten Platz.
Beide Teams qualifizierten sich somit bei ihrem Wettkampfdebut direkt für den 
Landesentscheid am 28. Februar in Kassel. Wir wünschen ihnen viel Erfolg und 
natürlich Spaß gegen die Konkurrenz aus Hessen.
Ein besonderer Dank geht an Thomas Thumann, den betreuenden Lehrer der DSL, 
sowie an Jasmin Betschel, Helena Hagemeier und Juliane Parthon, die sich als 
Kampfrichterinnen zur Verfügung gestellt haben.
Im Rahmen dieses letzten Berichtes von 2023 möchte die Turnabteilung zudem 
einen besonderen Dank an die Firmen Physiotherapie am Park in Liederbach, sowie 
Hahn Air Lines GmbH aus Dreieich, die mit großzügigen Geldspenden Unterstüt-
zung geleistet haben, aussprechen.

ilpf

Kompetente Beratung für das
kommunale Finanzwesen

ilpf GmbH  •  Friedrich-Ebert-Straße 79  •  63225 Langen
www.ilpf.de  •  Mobil +49 (0) 163 74 14 789

Prof. Dr. Jan Werner
Geschäftsführer

Julie, Valentina, Emilia, Nina und Hannah fahren zum Landesfinale
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Darmstadt Cross ein voller Erfolg
Am 19.11.2023 stand für drei 
Athlet*innen ein 1.300 m Cross-
lauf in Darmstadt auf dem Pro-
gramm, der gleichzeitig auch 
als Kreismeisterschaft gewertet 
wurde. Bei bestem November-
wetter und recht milden Tempe-
raturen ging es ans Werk. Und 
gleich der erste Lauf endete 
mit dem Kreismeisterinnentitel 
für Liv Lau in der Altersklasse 
WK9. In 5:46,9 kam sie knapp 
sieben Sekunden vor der Kon-
kurrenz ins Ziel.
Im Jahrgang 2012 starteten noch 
Sarah Wiechert und im Jahrgang 
2013 Jasper Bernhards. Sarah 
kam trotz einer Erkrankung in 
der Vorwoche auf einen beach-
tenswerten zweiten Platz in der 
WK U12 in 5:32,6 mit knapp 11s 
Rückstand auf Platz 1.
Jasper kam nach 5:00,4 ins Ziel 
und sicherte sich damit ebenfalls 
Platz 1 und somit die begehrte 
Kreismeisterschaft.
Ein weiterer toller Tag für unsere 
Crossläufer, der uns zuversicht-
lich die nun anstehenden Hal-
lentrainings und nächsten Wett-
kämpfe angehen lässt.

     ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

www.lg-langen.de

Liv Lau in der Mitte bei der Siegerehrung

Jasper Bernhards ganz rechts bei der Siegerehrung
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FLEISCH
VON
STOLZEN
METZGERNMETZGERN

Infos zur Herstellung auf:
www.metzgerei-bode.de
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Tolles Endergebnis in der Schülerliga
Am 11. November fand der 3.Wettkampf der hessischen Schülerliga in Büttelborn 
statt. Voller Motivation reisten unsere beiden Teams mit sechs und neun Turnern 
und Turnerinnen zu diesem letzten Wettkampf an. Das Ziel war es den 6. bzw. 12. 
Platz zu verteidigen oder noch zu verbessern. 

Nach drei spannenden Durchgängen wurde klar, unser 1. Team hatte einen tollen 
Tag. Sie erturnten sich ihre bislang höchste Punktzahl in der Ligasaison und sicherten 
sich vorerst den 5. Tabellenplatz. Auch unser 2. Team zeigte was in ihnen steckt 
und konnte sich ihren Tabellenplatz sichern. Nachdem alle Teams ihren letzten 
Wettkampf geturnt haben, freuen wir uns über den 7.Platz für TV Langen I und den 
12. Platz für TV Langen II.

     ABTEILUNG TRAMPOLIN

TV Langen I (hinten) und TV Langen II (vorne) mit Sophia Rottmann (rechts)  
und Elisa Wendland (links) nach einem erfolgreichen Wettkampf.
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Hessische Doppelmini und Felsingpokal
Wenn sich das Jahr zu Ende neigt und alle Wettkämpfe auf dem Großgerät vor-
bei sind, finden traditionell die Wettkämpfe auf dem Doppelminitrampolin statt. 
Zu den hessischen Meisterschaften im Doppelmini reiste der TV Langen mit fünf 
Athlet*innen nach Darmstadt und konnte sich folgende Platzierungen sichern.

Nur eine Woche später ging es mit Felsingpokal in Darmstadt weiter. Diesmal nah-
men sechs Langener Turner und Turnerinnen am Wettkampf teil. In der Altersklasse 
6-10 weiblich erturnte sich Amalia Schader den 4. Platz und rutschte ganz knapp 
am Finale vorbei. Drei Athletinnen starteten in der Altersklasse 11-14 weiblich: 
Marlene Rodekurth verpasste ebenfalls ganz knapp das Finale und landete auf dem 
9. Platz, Mila Schöne auf dem 12. Platz und Charlotte Brill auf dem 16. Platz. Fre-
deric Thierolf erturnte sich bei seinem allerersten Wettkampf nach einem kleinen 
Patzer den 9. Platz in der Altersklasse 11-14 männlich. Bei den Seniorinnen belegte 
Sophia Rottmann den 6. Platz.

Von links nach rechts: Arne Hoffmann (7. Platz 10 Jahre und jünger), Sophia Rottmann (4. Platz 17+), 
Marlene Rodekurth (4. Platz 11-13 Jahre), Amalia Schader (7. Platz 10 Jahre und jünger),  

vorne: Charlotte Brill (5. Platz 11-13 Jahre)

Redaktionsschluß für die nächste Ausgabe ist
1. Mai 2024

Berichte bitte per E-Mail an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de.  
–   Danke.  –
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Vereinsmeisterschaften 
Im letzten Training vor Weihnachten heißt es beim Trampolin immer „Vereinsmei-
sterschaft“! Alle Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Trainer und Eltern treffen sich 
ein letztes Mal in der Turnhalle. Wenn gemeinsam alles aufgebaut ist und jeder 
seine Wettkampfkarte ausgefüllt hat, kann es schon mit Aufwärmen und Einturnen 
losgehen. Und dann startet auch der Wettkampf, jeder turnt zwei Übungen unter 
den kritischen Augen der Trainer*innen und Kampfrichter*innen, die Sprunghöhe, 
Wandern auf dem Trampolin, Ausführung und Schwierigkeit bewerten. Zum Schluss 
wird alles zusammengerechnet und die Sieger*innen können gekürt werden. Alle 
Teilnehmenden bekommen eine Urkunde und eine Tüte voller Plätzchen.
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Üben, bis sich
die Balken biegen.
Und Schritt für Schritt
über sich hinauswachsen.
„Ich hab´s geschafft!“ Für diesen Satz und diese
Freude unterstützen wir regionale Sportvereine.
Damit Ihre Kinder lernen, dass sie alles erreichen
können.

Mehr Informationen über unser Engagement finden
Sie unter sls-direkt.de

Weil’s ummehr als Geld geht.
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Rückblick Herbst/Winter 2023
Die letzten Triathlons/Swim & Runs sind absolviert und der 
Herbst zeigt sich von all seinen Seiten – 11. November 2023
Das hat die Kinder und Jugendlichen der Triathlonabteilung nicht abgeschreckt, am 
11. November 2023 beim RüsselCross in die Duathlon-Saison zu starten. Wieder 
einmal waren die Kinder und Jugendlichen zahlreich vertreten.
Bei milden Temperaturen ging es für alle „Kids“ (64 Schüler C bis Jugend B) ge-
meinsam auf die Strecke, wodurch es zu Beginn gleich zu Gerangel und Stürzen 
kam, jedoch ohne größere Blessuren, so dass alle den Rundkurs von 400 m durch-
laufen konnten, bevor es nach dem 1. Wechsel auf die leicht wellige Radstrecke von 
2,5 km durch den Wald ging. Nach dem erneuten Wechsel ging es nochmals laufend 
auf eine Wendepunktstrecke von 400 m. Für einige war es der erste Duathlon, so 
dass wir uns besonders über die guten Platzierungen freuen konnten.

Klasse B8 Klasse B10 Klasse B11 Klasse B12
Marta, Platz 3 Mils, Platz 3 Rosa, Platz 6 Lucy, Platz 3
Yvaine, Platz 4 Vera, Platz 7
Klasse M8 Klasse M9 Klasse M11
Theo, Platz 8 Felix, Platz 4 Dominik, Platz 3

Moritz, Platz 8

Die Sieger*innen des HTV Cup 2023 stehen fest –  
15. November 2023
Die HTV Cup Serie 2023 wurde am 29. Januar mit dem Swim & Run vom DSW im 
Darmstadt gestartet und endete am 3. September mit dem Swim & Run in Oberursel 
#RunSwimRepeat. Dazwischen lagen der Kinzigtal Triathlon in Gelnhausen, der 
Short-Track Triathlon in Griesheim, der Burgwald Triathlon in Bottendorf, der Li-
cher Triathlon in Lich, der Rodgau Triathlon in Rodgau sowie der V-Card Triathlon 
in Viernheim. Es galten die Durchführungsbestimmungen vom HTV Cup 2023.
Schüler*innen C bis A, Jugend B: Es fließen die vier besten Rennen in die End-
wertung ein, davon maximal ein Swim & Run-Rennen. Zusätzlich zum eigentlichen 
Wettkampf der Schüler*innen C und Schüler*innen B wurde bei einigen Rennen 
ein Radtechnikparcours verpflichtend durchgeführt.
Jugend A und Junioren: Es fließen die fünf besten Rennen in die Endwertung ein, 
davon maximal ein Swim & Run-Rennen.

     ABTEILUNG TRIATHLON
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Die Platzierungen können unserer Homepage https://www.tv-langen-triathlon.de/
die-sieger-des-htv-cup-2023-stehen-fest/ und dem HTV entnommen werden HTV 
Cup – Hessischer Triathlon Verband (hessischer-triathlon-verband.de)

Laufen, Spenden, Spaß haben beim Lauf mit der Maus –  
26. November 2023
In der Woche vom 20. bis 26. November 2023 sind 24 Kinder und Jugendlichen der 
Triathlonabteilung dem Aufruf von „lauf-weiter.de“ gefolgt, und haben ihr Training 
zum Spendenlauf gemacht. Beim „Lauf mit der Maus“ https://lauf-weiter.de/lauf-
mit-der-maus/ haben die Kinder/Jugendlichen mit dem liebgewonnenen Charakter 
die Laufschuhe geschnürt und Spenden für SOS-Kinderdorf e. V. gesammelt. Für 
jeden gelaufenen Kilometer spendete der Veranstalter 25 Cent.
17 Kinder und Jugendliche nahmen am 1,5 km Schüler*innenlauf teil und sieben 
beim 500 m Bambinilauf. Natürlich wollten die Teilnehmenden nicht nur spenden 
sondern auch schnell laufen – und die Ergebnisse konnten sich sehen lassen. Alle Er-
gebnisse auf https://www.tv-langen-triathlon.de/laufen-spenden-und-spass-haben/

37. Weitstädter Nikolauslauf – 10. Dezember 2023
Wie in den vergangenen Jahren wurde der Schüler*innen- Jugend- und Volkslauf von 
der Triathlonabteilung des TuS Griesheim ausgerichtet. Im Vordergrund steht wie immer 
das gemeinsame Lauferlebnis und die Freude erfolgreich die Ziellinie zu überqueren.
Wir sind hier jedes Jahr vertreten und so haben sich auch dieses Jahr am 2. Advents-
wochenende wieder zahlreiche TRIA-KIDS eingefunden um mit dem Nikolaus um 
die Wette zu laufen. Perfekte Bedingungen wurden uns beschert, nicht zu kalt und 
sogar die Sonne schaute kurz vorbei. Schnell wurden die Startnummern abgeholt 
und Esther war schon zur Stelle, um die Kids aufzuwärmen und vorzubereiten.
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10:00 Uhr ging es dann an den Start für Monika, Till, Kira, Marta und Theodor. 
Mit einer Zeit von 04:37 ging Till mit der Startnummer 682 von unserem Team als 
Erster über die Ziellinie.
10:15 Uhr war dann schon Startschuss für Cora, Mila, Rosa, Vera, Dominik, Can-
ran und Philipp. Auch hier führte die 1 km lange Strecke über Asphalt, Feld- und 
Waldwege. Dominik mit der Startnummer 6 kam hier von unserem Team als Erster 
mit einer Zeit von 04:16 über die Ziellinie. Dem Motto treu geblieben, mit rot-
weißer Nikolausmütze. Ergebnisse und Platzierungen auf unserer HP https://www.
tv-langen-triathlon.de/37-weitstaedter-nikolauslauf-am-10-12-2023/

Zum Abschluss 2023 
Das traditionelle 100 x 100m-Schwimmen – 31. Dezember 2023
Zwischen den Jahren kann man mal die Seele baumeln lassen und beim Training 
auch mal fünfe gerade sein lassen. Ja oder man kommt auf ganz wilde Ideen. So 
haben wir letztes Jahr zum bereits dritten Mal die Schwimmeinheit 100 x 100 m in 
Angriff genommen. Insgesamt 36 Triathleten*innen und Schwimmer*innen sind 
angetreten.
Ob dann am Ende wirklich 10 km in Armen und Beinen stecken ist dabei jedoch 
nur ein Teil des Zieles, es geht eher darum sich selbst zu testen und mehr als die 
bekannten 2000 m bis 3000 m im Training zu überwinden. Am Ende haben es über 
die Hälfte bis auf die letzten 100 m geschafft und konnten gemeinsam an der Wand 
anschlagen. Doch auch bei denen, die etwas kürzer getreten waren, konnten alle neue 
persönliche Distanz-Rekorde aufstellen. Ein Beweis für die stundenlange Arbeit und 
Training in Waldsee, Frei- und Hallenbad über die Saison. 

Herzlichen Glückwunsch!

www.tv1862langen.de/triathlon

63225 Langen
Bahnstraße 12
Telefon 0 61 03 / 2 40 24

Ihr Fachgeschäft für Tee, Kaffee, Franz. Weine u. Spirituosen 
und 1000 süße Sachen !



22� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Dienstbereit für alle Friedhöfe

    Erledigung aller Formalitäten

          Vorsorgeberatung

Für Sie jederzeit erreichbar:

Tel. 0 61 50 / 8 2781
Mobil 01 71 / 5 25 06 70

Wassergasse 13   ● 63225 Langen

Das Haus Ihres Vertrauens
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Hessische Kurzbahnmeisterschaften 2023

Am Wochenende vom 3. bis 5.11. fanden die diesjährigen Hessischen Kurzbahnmei-
sterschaften im Hallenbad in Frankfurt-Höchst statt. 325 weibliche und 322 männ-
liche Teilnehmer*innen hatten die notwendigen Qualifikationen erfüllt und waren für 
46 Wettbewerbe gemeldet. 2.630 Einzelstarts und 83 Staffelteilnahmen bildeten das 
Programm der drei Tage für die 48 teilnehmenden Vereine. Acht Schwimmerinnen 
und drei Schwimmer vom TV 1862 Langen e. V. hatten die Startvoraussetzungen 
geschaffen und waren für 28 Starts gemeldet.

Amelie Rühl (Jg. 2012) startete gleich 6-mal. Nach neuen persönlichen Bestzeiten über 
50 m Freistil und 50 m Brust ging es am Samstag abschließend auf die 400 m Freistil. 
Als Vorjahressiegerin hat sie sich viel vorgenommen und es gelang ihr, die gerade erst 
erschwommenen persönliche Bestmarke um fast 12 Sekunden weiter zu verbessern. Sie 
schlug mit deutlichem Vorsprung als erste an und verteidigte ihren Titel als Hessische 
Jahrgangsmeisterin über 400 m Freistil. Am Sonntag ging es für Amelie zunächst 
über 50 m Rücken. Es folgten die 100 m Freistil. In einem engen Rennen sicherte sie 
sich hier den dritten Platz – wieder mit neuer persönlicher Bestzeit. Nach Rang 7 im 
Vorjahr war die Freude über die Bronzemedaille entsprechend groß. Abschließend 
krönte sie ihre Leistung vom Wochenende über die 200 m Freistil. Wie am Samstag 
sicherte sie sich in einem souveränen Rennen nicht nur eine neue persönliche Bestzeit, 
sondern auch den Titel als Hessische Jahrgangsmeisterin 2023 über 200 m Freistil.

     ABTEILUNG SCHWIMMEN
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Für ein weiteres Highlight sorgte Elisa Brune (Jg. 2010). Ihre neue persönliche 
Bestzeit auf 50 m Freistil reichte – um einen Wimpernschlag geschlagen – hauch-
dünn nicht für den ersten Platz. Mit zwei Hundertstel Rückstand beendete sie den 
Wettkampf als Zweite ihres Jahrgangs und wurde Hessische Vizejahrgansmeisterin 
2023. Sie sicherte sich mit der Leistung den Einzug in die Finalläufe am Samstag
nachmittag. Im Rennen um die Jugendkurzbahnmeisterin konnte sie an die super 
Leistung vom Vormittag anknüpfen und schlug ein weiteres Mal als zweitschnellste 
und damit als Hessische Vizejugendmeisterin 2023 über 50 m Freistil an.

Für Clara Prokop (Jg. 2013) war es die erste Teilnahmemöglichkeit an hessischen 
Kurzbahnmeisterschaften. Für alle drei Brust-Strecken hatte sie die Qualifikations-
voraussetzungen erfüllt. Am Samstagvormittag konnte sie über die 50 m Brust ihre 
persönliche Bestzeit deutlich verbessern und erreicht Rang 5 in der Jahrgangswer-
tung. Auch auf der 200 m Distanz zahlte sich das harte Training der letzten Wochen 
aus. Clara schaffte es, sich mit einer deutlichen Verbesserung ihrer Bestzeit auf 
den dritten Platz vorzukämpfen und die verdiente Bronzemedaille entgegen zu 
nehmen. Am Sonntag ging es abschließend über 100 m Brust an den Start. An den 
Vortag anschließend gab es auch hier noch einmal eine neue Bestzeit – um nur 
knappe vier Hundertstel geschlagen, durfte sie auf Rang vier im Jahrgang 2013 
stolz sein. 

Auch Emilia Laura Fenn (Jg. 2013) durfte erstmalig an den Hessischen teilneh-
men. Sie hatte die Qualifikation für 50 m Brust erschwommen. Schon die Teilnahme-
möglichkeit: eine tolle Leistung. Sie erzielte eine neue persönliche Bestzeit und 
sortierte sich direkt hinter ihrer Vereinskameradin auf Rang 6 in ihrem Jahrgang ein.

Des Weiteren schwammen an dem Wochenende für den TV 1862 Langen
Tim Völger (Jg. 2006) 50m Brust Ergebnis: Rang 9

50m Schmetterling Ergebnis: Rang 8
100m Freistil Ergebnis: Rang 8

Pascal Karplak (Jg. 2008) 50m Brust Ergebnis: Rang 13
100m Brust Ergebnis: Rang 13
200m Brust Ergebnis: Rang 8

Neele Schlegel (Jg. 2011) 50m Brust Ergebnis: Rang 27
50m Freistil Ergebnis: Rang 19

Lena Hofacker (Jg. 2011) 50m Freistil Ergebnis: Rang 34
50m Schmetterling Ergebnis: Rang 13

Franziska Baensch (Jg. 2010) 50m Brust Ergebnis: Rang 6
100m Brust Ergebnis: Rang 9

Marleen Dern (Jg. 2011) 50m Freistil Ergebnis: Rang 36
Linus Bent Immenrodt (Jg. 2007) 50m Brust Ergebnis: Rang 4

50m Schmetterling Ergebnis: Rang 8
100m Lagen Ergebnis: Rang 7



1/2024 TVL-Vereinsnachrichten� 25

In Summe schaut der TV 1862 Langen e. V. auf eine gute Leistung und sehr 
positive Entwicklung zurück – ein großes Dankeschön und einen herzlichen 
Glückwunsch an die Trainer: zwei Titel als Jahrgangsmeisterinnen 2023, zwei 
Jahrgangsvizemeisterinnen und zwei Bronzemedaillen. Mit 28 Starts wurde fast 
dreimal so viel geschwommen wie in 2022. 17 neue persönliche Bestzeiten durften 
notiert werden. Mit insgesamt elf Schwimmer*innen haben sich mehr als doppelt 
so viele Athlet*innen qualifiziert. Im Vergleich zum Vorjahr eine sehr schöne 
Entwicklung.

16. Frankfurter Nachwuchs-Pokalschwimmen

Am Wochenende vom 18. und 19.11. hatte die SGF Frankfurt zum diesjährigen 
Nachwuchs-Pokalschwimmen ins Hallenbad Höchst geladen. Zehn Vereine waren 
der Einladung gefolgt und hatten zusammen 223 Schwimmer*innen der Jahrgängen 
2009 bis 2016 für fast 1.200 Einzelstarts und 25 Staffeleinsätzen in den 36 Wettbe-
werben gemeldet. Auch neun Schwimmerinnen und sieben Schwimmer aus Langen 
waren für 79 Einzelstarts gemeldet. 

Für unsere Nachwuchsschwimmer*innen war es sicher ein wenig schade, dass sie 
nur am Samstag in Frankfurt starten konnten, denn am Sonntag stand für unsere 
F-Jugend- und unsere E-Jugendmannschaft das Kids-Cup Hessen Finale in Hof-
heim auf dem Programm. So hatten Henrik Werner (Jg. 2016), Jonathan Quante 
(Jg. 2016), Julian Beermann (Jg. 2014), Julien Faber (Jg. 2014) und Sophie Bern-
hard (Jg. 2014) leider keine wirkliche Chance, um die Mehrkampfpokal-Wertung 
in Frankfurt mit zu schwimmen, fehlten ihnen doch die notwendigen Startmög-
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lichkeiten am Sonntag. Dafür waren die Kids dann in Hofheim entsprechend 
erfolgreich! Gratulation und Glückwunsch schon an dieser Stelle!
Trotzdem konnten sich alle fünf am Samstag toll zeigen. In seinen drei Starts durfte 
Jonathan Quante gleich drei Mal aufs Podest steigen: Bronze über 50m Freistil und 
50m Rücken und Gold über 50m Brust. Für Hendrik Werner ging es zwei Mal zur 
Siegerehrung: Bronze über 50m Brust und Silber über 50m Rücken. In einem großen 
Starterfeld konnte Julien Faber am Ende zwei silberne Medaillen für 50m und 100m 
Brust mit nach Hause nehmen und Julian Beermann einmal Bronze für Platz 3 über 
50m Brust. Sophie Bernhard startete diesen Samstag lediglich über die 200m Lagen. 
Hier schlug sie mit der drittbesten Zeit ihres Jahrgangs an und gewann Bronze.
Aber auch unsere erfahrenen Schwimmer*innen aus der LG3 und LG2 waren hoch 
motiviert. In Summe ging es für die Aktiven aus Langen 40-mal aufs Podium. 11-mal 
durfte über Platz 1 gejubelt werden, 13-mal war es die silberne Medaille und 16-mal 
gab es Bronze. 46 neue persönliche Bestzeiten wurden geschwommen.
Und so ganz ohne Platzierungen in der Mehrkampfwertung ist es für den TV 1862 
Langen e. V. dann auch nicht ausgegangen. Im Jahrgang 2013 wurden gleich zwei 
Schwimmerinnen aus Langen geehrt: Laura Emilia Fenn (Jg. 2013) sicherte sich 
den 3. Platz und Clara Prokopp (Jg. 2013) den 2. Platz in ihrer Jahrgangswertung. 
Einmal Bronze und Silber extra, jeweils mit einem kleinen Taschengeld. Eine super 
Leistung von den beiden!
Auch Neele Schlegel (Jg. 2011) wurde zum Abschluss der Veranstaltung noch ein-
mal aufs Podium gerufen: Rang 3 in der Mehrkampfwertung Jahrgang 2011, eine 
Bronzemedaille und das kleine Taschengeld extra.
Erfolgreichste Langenerin des Wochenendes war Amelie Rühl (Jg. 2012). Sie durfte 
nicht nur 8-mal aufs Podest steigen, um sich zwei silberne und 6 goldene Medail-
len abzuholen, sie konnte sich auch zum dritten Mal in Folge den Nachwuchs-
Mehrkampfpokal im Jahrgang 2012 sichern.

27. Kreismeisterschaften des Kreis Offenbach
Am Samstag, den 9.12. fanden die diesjährigen Kreismeisterschaften des Kreises 
Offenbach statt. Der TSV Heusenstamm hatte ins Bad Heusenstamm geladen. Neben 
dem SC Neu-Isenburg, der SG Dreieich, SKG Sprendlingen, dem VFS Rödermark 
und dem TSV Heusenstamm 1873 traten auch die Schwimmer*innen vom TV 1862 
Langen e. V. an. Für die 14 Schwimmerinnen und 10 Schwimmer waren zusammen 
103 Einzelstarts und drei Staffelrennen geplant.
Am Ende durften die Trainer eine riesige Sammlung von Medaillen entgegenneh-
men. 55-mal konnten Aktive aus Langen den Titel als Kreismeister/Kreismeisterin 
Kreis Offenbach erringen. 18-mal wurde es Silber und 14 Bronzemedaillen wurden 
am Ende verteilt. 59 neue persönliche Bestzeiten wurden aufgestellt.
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Unsere Kreismeister und Kreismeisterinnen
6-fache 
Kreis
meisterin

Sophie Bernhard (Jg. 2014) 50 m Rücken, 50 m und 100 m Freistil, 50 m 
Schmetterling sowie 100 m und 200 m Lagen

Clara Prokopp (Jg. 2013) 50 m Schmetterling, 100 m und 200 m Freistil, 
100 m und 200 m Lagen und 200 m Brust

Neele Schlegel (Jg. 2011) 100 m Schmetterling, 50 m, 100 m und 200 m 
Freistil, 200 m Rücken und 200 m Lagen

5-fache 
Kreis-
meister*in

Julian Faber (Jg. 2014) 50 m Freistil, 50 m und 100 m Brust, 50 m 
Schmetterling und 100 m Lagen

Amelie Rühl (Jg. 2012) 50 m und 100 m Freistil, 100 m Lagen, 
100 m Schmetterling und 100 m Brust

3-fache 
Kreis-
meister*in

Sarah Johann (Jg. 2011) 50 m Brust, 50 m Rücken und 100 m Lagen
Pascal Karplak (Jg. 2008) 50 m und 200 m Brust sowie 100 m Lagen
Max Che Roth (Jg. 2008) 50 m und 100 m Rücken sowie 100 m Freistil

2-fache 
Kreis-
meister*in

Julian Beermann (Jg. 2014) 50 m Rücken und 100 m Freistil
Samuel Binder (Jg. 2013) 100 m Brust und 100 m Lagen
Laura Emilia Fenn (Jg. 2013) 50 m und 100 m Brust
Milena Karplak (Jg. 2010) 100 m Rücken und 200 m Freistil
Vitja Schmidt (Jg. 2012) 100 m Brust und 100 m Lagen
Lukas Vocke (Jg. 2011) 50 m Brust und 50 m Rücken
Katrin Werner (Jg. 2015) 50 m Brust und 50 m Rücken

Kreis-
meister*in

Freya Holt (Jg. 2013) 50 m Freistil
Jule Knöß (Jg. 2010) 50 m Brust
Nadine Reets (Jg. 2010) 50 m Schmetterling
Vladyslav Derhun (Jg. 2005) 200 m Freistil

Für alle Schwimmer und Schwimmerinnen, Trainer und Trainerin, Eltern und Beglei-
tung war es eine gelungene Veranstaltung und eine schöne vorweihnachtliche Aktion.
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Vereinsmeisterschaften der Einsteiger und 
Sportgruppen Kids

Am Freitag den 15. 
Dezember 2023 ka-
men 31 junge Nach
wuchsschwimmer* 
innen zu unseren 
diesjährigen Vereins-
meisterschaften. Am 
Beckenrand warteten 
gespannt viele neu-
gierige Eltern, wie 
Ihre Sprösslinge die 

25 m Freistil absolvieren. Die Kids konnten für sich selbst entscheiden, ob sie 
Brust, Rücken oder Kraul schwimmen.

Unsere Trainerin Franka Beermann, die unsere jüngsten betreut war sehr überrascht, 
wie toll die Kids ihren Wettkampf absolvierten. Die jüngste Teilnehmerin war die erst 
5-jährige Lia Wilfer, die sich in der Zeit von 0:36,87 den 1. Platz in Ihrem Jahrgang 
sicherte. Im Jahrgang 2017 gewann Leonie Sedlaczek in der Zeit von 0:34,82. Bei 
den 2016 schlug Nike Heggen mit einer Zeit von 0:29,33 als erste an. Schnellste 
Schwimmerin des Tages war Johanna Reimherr (Jg. 2013) mit 0:23,44, gefolgt von 
Marie Heuss in 0:23,76, die sich somit im Jahrgang 2015 den Sieg holte. Frieda Hof-
ner (Jg. 2014) und Miriam Langosch (Jg. 2012) waren die Sieger in Ihrem Jahrgang.

Bei den Jungs war Andreas Galliardt (Jg. 2008) mit 0:14,63 schnellster vor Luka 
Porgionei (Jg. 2011) mit 0:21,28 gefolgt von Josse Janik (Jg. 2014) in 0:21,97, 
welche sich damit jeweils den Jahrgangstitel sicherten. Im Jahrgang 2016 siegte 
Henrik Werner mit einer tollen Zeit von 0:23,11. Finn Sedlaczek (Jg. 2015) holte 
mit der Zeit 0:23,58 in seinem Jahrgang Gold.
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Amelie Rühl gewinnt zwei hessische Jahrgangs-
meistertitel auf den langen Strecken.
Am Wochenende vom 27. bis 
28. Januar hatte der hessische 
Schwimmverband zusammen 
mit dem EOSC Offenbach zu 
den diesjährigen Hessischen 
Jahrgangsmeisterschaften 
Lange Strecken ins Wald-
schwimmbad Rosenhöhe 
nach Offenbach geladen. 119 
Schwimmerinnen und 108 
Schwimmer hatten die not-
wendigen Qualifikationsvoraussetzungen erbracht und waren für die insgesamt 
zehn Wettkämpfe gemeldet worden. Vergeben wurden die Titel auf 400 m Lagen, 
800 m Freistil und 1.500 m Freistil.
Auch zwei Schwimmerinnen vom TV 1862 Langen e. V. hatten sich das Startrecht 
erschwommen. Clara Prokopp (Jg. 2013) startete über 400 m Lagen und 800 m 
Freistil, Amelie Rühl (Jg. 2012) startete auf 800 m und 1.500 m Freistil.
Am Samstagvormittag ging es für Clara zunächst auf die 400 m Lagen. In einem 
spannenden Rennen konnte Clara die gerade erst in Eschborn auf der 25 m Bahn 
aufgestellte persönliche Bestzeit von unter 7 Minuten auch auf der 50 m Bahn 
bestätigen. In 6:57,44 schlug sie als vierte ihres Jahrgangs an. Ein toller Erfolg für 
unsere Nachwuchsschwimmerin. Am Sonntag ging es für Clara dann auf die 800 m 
Freistil. Ihre im Oktober letzten Jahres auf der 25 m Bahn erschwommenen Quali-
Zeit konnte sie auf der 50 m Bahn um mehr als eine halbe Minute unterbieten und 
schlug in einer Zeit von 12:38,33 ebenfalls als Jahrgangsvierte an.
Für Amelie standen am Samstag zunächst die Titelverteidigung auf 1.500 m Freistil 
an. Ihre zuletzt im Dezember in Wetzlar aufgestellte Zeit unterbot sie noch einmal 
deutlich und verbesserte den von ihr gehaltenen Vereinsrekord um weitere 30 Se-
kunden. Mit mehr als einer halben Minute Vorsprung verwies sie die Konkurrenz 
vom TV Wetzlar 1847, der SG Frankfurt und dem Hofheimer SC auf die Plätze und 
verteidigte ihren Titel als hessische Jahrgangsmeisterin. Am Sonntag startete Amelie 
dann ebenfalls noch über 800 m Freistil. In einem kampfbetonten Rennen gewann sie 
auch hier mit deutlichem Vorsprung und sicherte sich auch den Titel als Hessische 
Jahrgangsmeisterin (Jg. 2012) über 800 m Freistil. Trainer Benny Hermann war 
entsprechend stolz auf seine Schwimmerin.

www.tvlangen-schwimmen.de
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Bahnstr. 31-33
63225 Langen

Tel.: 06103/29186

www.braunsche-apotheke.de
Apotheker Markus Mehner e.K.

Lutherplatz 2
63225 Langen

Tel.: 06103/23771

Wir wollen Sie gesund!
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TVL- Basketball-Weihnachtsturnier  
war ein richtiges Weihnachtsfest

     ABTEILUNG BASKETBALL

Mehr als hundert Teilnehmer*innen beim Weihnachtsfest der Basketball-Abteilung

Nach einem Rekord-Teilnehmejahr 2022, als 121 Teilnehmer*innen schon die Halle 
zum Beben brachten, hat das Organisatorinnen-Team um Pia Dietrich weder in der 
Presse noch auf der Hompepage für das Weihnachtsturnier 2023 geworben. Doch 
es hatte sich schnell bei allen dreißig Teams rumgesprochen, dass das traditionelle 
Weihnachtsturnier wieder am 23. Dezember durchgeführt werden sollte.
Und 150 Spieler und Spielerinnen aller Altersklassen ab U8 hatten sich daraufhin 
angemeldet. Und sie und zahlreiche Eltern füllten die Georg-Sehring-Halle. In zehn 
gemischten Teams wurde Basketball gespielt. Und die älteren Spieler*innen achteten 
darauf, dass der Nachwuchs möglichst oft gute Wurfchancen bekam. Denn je jünger 
die Mitspieler*innen waren, desto mehr Punkte wurden für einen erfolgreichen 
Korbversuch gewertet.
Die Begeisterung war groß, und noch nie wurden gleichzeitig so viele strahlende 
Gesichter in der ehrwürdigen Georg-Sehring-Halle gesichtet. Am Ende gab es auch 
einen Turniersieg, aber eigentlich waren alle Gewinner*innen. Und sie bedankten 
sich bei den engagierten Organisatorinnen. Auch dieses Jahr geht an sie ein besonde-
rer Dank! So waren neben Pia und Nelli Dietrich auch wieder Anna Lisa Hartmann 
und Anna Lena Meyer im Einsatz für eine tolle und gelungene Veranstaltung! Auch 
den Eltern sei gedankt – die es wieder schafften, ein traumhaftes Buffett zu organisie-
ren, mit viel Kreativität und gelungener Rezeptur für das leibliche Wohl zu sorgen.
Zahlreiche Bilder von Pia Dietrich und Jochen Mayer – siehe Facebook-Galerie!
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Basketball-Weihnachtscamp
Mehr als 30 Kinder der Jahrgänge 2012 bis 2016 trafen sich vom 8. bis 12. Januar 
in der Georg-Sehring-Halle zum Weihnachts-Camp. Der TV Langen und Cheftrai-
ner Saymon Engler hatten eingeladen. Und mit fünf Trainer*innen betreute er die 
begeisterten jungen Basketball-Mädchen und -Jungen täglich von 8 bis 16 Uhr. An 
den Vormittagen wurde trainiert und nach dem gemeinsamen Mittagessen gab es 
Wurf- und Spielwettbewerbe für alle. Die jungen Talente des TVL freuen sich jetzt 
schon auf das Oster-Camp.

URLAUBSREISEN · GRUPPENREISEN
FLUGTICKETS · MIETWAGEN

Reisebüro K. Becker
63225 Langen · Bahnstraße 48
Tel. 0 6103 /2 40 51-52 · Fax 5 2744

, Freitag 9.00 – 12.30 Uhr u.14.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 13.00 Uhr · Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Die neuen Sommerkataloge 2015 sind eingetroffen!
Reisebüro K. Becker
63225 Langen · Bahnstraße 48
Telefon: 0 61 03 / 2 40 51
reisebuero-becker@t-online.de

URLAUBSREISEN · GRUPPENREISEN 
FLUGTICKETS · KREUZFAHRTEN 

Weihnachtscamp
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Die Saison noch in Betrieb
Für alle Basketball-Teams ist die Saison noch in Gang. Für einige Teams neigt 
sie sich dem Finale zu. Einige Teams erwarten spannende Spiele. Teilweise geht 
es schon bald wieder um Qualifikationen für die nächste Oberliga-Saison der Ju-
gendteams, teilweise gibt es Hoffnung auf Endspiele um vordere Platzierungen. 
Und auch für die U16 JBBL wollen sich die Jungen der Jahrgänge 2009/10 erneut 
bewerben. Über Details berichten wir am besten in der nächsten Ausgabe der TVL-
Vereinsnachrichten.

Die A-Teams –  
Blick in die Bundesliga-Vergangenheit 
Die drei A-Teams – das sind die höherklassigen Teams des TVL, wozu seit 2008 
auch die Rhein-Main Baskets gehören. Sowohl die TVL-Herren 1 und 2 als auch 
die TVL/Rhein-Main-Damen kämpfen noch um die vorderen Platzierungen in der 1. 
Regionalliga (Herren 1) und 2. Regionalliga (Herren 2). Und auch die Rhein-Main 
Baskets haben ein spannendes Saison-Finale bis Ende März noch vor sich.
Und der TVL blickt auf eine sportliche Vergangenheit zurück, die sich sehen lassen 
kann. Diese Vergangenheit enthält sowohl Bundesliga-Erlebnisse der Damen und der 
Herren als auch Nationalmannschaftsauftritte von TVL-Aktiven. Das soll in dieser 
Februar-Ausgabe der TVL-Vereinsnachrichten einmal besonders gewürdigt werden.

Die Rhein-Main Baskets (kurz RMB)
Sie spielen aktuell ihre 3. Saison mit Trainer Saymon Engler. Nachdem sie zweimal 
nacheinander in der 2. Bundesliga-Süd den 2. Platz und damit die Aufstiegs-Runde in 
die 1. Bundesliga schafften, traten sie 2023/24 mit einem deutlich verjüngten Team 
an. Die Talente wuchsen über die U18-Mädchen der RMB heran. Und in diesem 
Team spielen nicht nur Talente aus den beiden Trägervereinen der RMB, TV Langen 
und TV Hofheim, sondern auch Talente aus anderen Vereinen der Rhein-Main-
Region. Sie werden von RMB-Trainer Rolo Weidemann in der U18-Bundesliga 
(WNBL = Weibliche-Nachwuchs-Basketball-Bundesliga) herangeführt.
Die RMB-Mädchen gewannen 2023 ohne eine Niederlage souverän die deutsche 
Meisterschaft ihrer Altersklasse!!! Überwiegend aus dieser Basis stammen die 
nachgerückten Bundesliga-Spielerinnen der RMB. Und sie sammeln aktuell vor 
allem Erfahrung in einer Liga, in der mehrere Vereine auf ausländische und vor 
allem amerikanische Verstärkung setzen. Darin sehen die Baskets seit drei Jahren 
für ihr Konzept eher Nachteile als Vorteile. Und das, obwohl das RMB-Bundesliga-
Team mit US-Verstärkungen 2013 deutsche Vize-Meister wurde. Immerhin hat-
ten sie in den letzten beiden Jahren in Ex-Nationalspielerin Svenja Greunke eine 



34� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Spielerin, die nicht nur wegen ihrer Größe, sondern vor allem mit ihrer Erfahrung 
jede Amerikanerin ersetzen kann. Sie fehlt bis jetzt in dieser Saison aufgrund von 
Rückenproblemen und trainiert hart, um mit gestärktem Rücken noch einmal ins 
Team zurückzukommen.

Saymen Engler und sein Team vor der Saison 2023/24

Der TVL konzentrierte sich stets auf Nachwuchsförderung aus den eigenen Reihen. 
Vorbildlich war das Engagement von Trainerin und Ex-Nationalspielerin Silke Diet-
rich. Sie begann erstmals mit U8-Mädchen zu trainieren und baute über zehn Jahre 
geduldig ein Team auf, dass 2007 als Jugendteam erfolgreich bis zum deutschen 
Meistertitel der A-Jugend war. Das war die Grundlage für die TVL- und RMB-Bun-
desliga. Das war auch die Grundlage für die späteren Nationalspielerinnen Svenja 
Greunke und Nelli Dietrich.

Nachwuchs im Basketball-Frühling mit Nelli (Nr. 7) und Svenja (Nr. 13)
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So entwickeln sich später auch bei den Rhein-Main Baskets neben den beiden 
Jugend-Nationalspielerinnen Mailien Rolf und Monika Crnjac weitere Talente 
hoffnungsvoll. Und so soll es mit Cheftrainer Saymon Engler auch weitergehen. 
Daher trainiert er seit 2023 zusätzlich auch im TVL die Mädchen der Altersklassen 
U12 und U14 und für den HBV die Talente aus Südhessen. Zusätzlich möchte er 
gemeinsam mit Daniel Schmidt-Ewerdwalbesloh (Ludwig-Erk-Schule), Pia Diet-
rich und Nelli Dietrich intensiv die Basketball-Förderung in Langens Grundschulen 
voranbringen. Aktuell stehen die Rhein-Main Baskets im Januar auf dem 4. Platz 
der 2. Bundesliga-Süd.

Langens Bundesliga-Geschichte der Damen
Ein kleiner Rückblick auf die Bundesliga-Geschichte des TV Langen macht deut-
lich, dass TVL-Basketball mit Ehrgeiz eine lange Vergangenheit hat. Das begann 
bereits fünf Jahre nach Gründung der Basketball-Abteilung. Bereits in der Saison 
1971/72 spielten die TVL-Damen erstmals in der Bundesliga und schafften so-
gar den 3. Platz der DM. Engagierte Trainer*innen förderten von Beginn an den 
Leistungs-Basketball im TVL. Einen kleinen Ausschnitt der Basketball-Geschichte 
der TVL-Damen in Zahlen zeigen die nachfolgenden Tabellen über insgesamt 25 
Jahre in der 1. Bundesliga und in der 2. Bundesliga.

TV Langen in der 1. Bundesliga der Damen
Jahre Platzierung Trainer
1971/72 TVL-Damen 1. BL-Süd, 2. Pl. 3. DM Bernd Sladek
1972/73 TVL-Damen 1. BL-Süd, 7. Pl. Abstieg Bernd Sladek
1979/80 TVL-Damen 1. BL-Süd, 6. Pl. Carl-Ernst Brisach
1980/81 TVL-Damen 1. BL-Süd, 5. Pl. Jürgen Fornoff
1981/82 TVL-Damen 1. BL-Süd, 9. Pl. Abstieg Jürgen Fornoff
2009/10 RMB 1. BL, 10. Pl Steffen Brockmann/Natalie Deetjen
2010/11 RMB 1. BL, 9. Pl Steffen Brockmann
2011/12 RMB 1. BL, 2. Pl Pokal 2. Steffen Brockmann
2012/13 RMB 1. BL, 7. Pl 2. DM Steffen Brockmann
2013/14 RMB 1. BL, 3. Pl Klaus Mewes
2014/15 RMB 1. BL, 9. Pl Pokal 2. Thomas Dröll, Steffen Brockmann

TV Langen in der 2. Bundesliga der Damen
Jahre Platzierung Trainer
2001/02 Damen 2. BL-Süd, 3. Pl. Jörn Krause
2002/03 Damen 2. BL-Süd, 9. Pl. Jörn Krause
2003/04 Damen 2. BL-Süd, 8. Pl. Yuriy Bogdanov
2004/05 Damen Verzicht
2006/07 Damen 2. BL-Süd, 2. Pl. Steffen Brockmann/Silke Dietrich
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TV Langen in der 2. Bundesliga der Damen
Jahre Platzierung Trainer
2007/08 Damen 2. BL-Süd, 6. Pl. Steffen Brockmann
2015/16 Damen RMB, 6. Pl. Peter Kortmann
2016/17 Damen RMB, 5. Pl. Peter Kortmann
2017/18 Damen RMB, 7. Pl. Peter Kortmann
2018/19 Damen RMB, 9. Pl. Thorsten Schulz
2019/20 Damen RMB, 6. Pl. Thorsten Schulz
2020/21 Damen Corona-Abbruch Thorsten Schulz
2021/22 Damen RMB, 2. Pl. Saymon Engler
2022/23 Damen RMB, 2. Pl. Saymon Engler

Die Regionalliga-Teams des TV Langen
Sie spielen in den beiden Männer-Regionalligen. Das sind 4. Liga und die 5. Liga 
im männlichen Bereich. Der sensationelle Gewinn der Weltmeisterschaft durch 
die deutsche Nationalmannschaft hat 2023 deutlich gemacht, dass sich der 
Männer-Basketball in Deutschland in den letzten Jahren fundamental geändert 
und verstärkt hat.
Beste Nachwuchs-Förderung in den Teams der 1. und 2. und 3. Bundesliga können 
inzwischen mit der Nachwuchsförderung weltweit mithalten. Und die professiona-
lisierten Rahmenbedingungen in diesen Bundesligen reichen weit über die Rahmen-
Bedingungen hinaus, unter denen der TV Langen in den Jahren 1981 bis 1992 sechs 
Jahre lang in der 1. Bundesliga mitspielen konnte.

Mit dem Langener Aufstieg ging es los in der 1. Bundesliga: Vorne von rechts nach links: Jochen 
Geiger, Thomas Arnold, Franz Schindler, Jogi Barth, Peter Hering; hinten Werner Barth, Peter Reißaus, 
Jens Oltrogge, Eugene Glenn, Uli Sledz, Achim Heine, Rainer Greunke und Trainer Paul Hallgrimson. 
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Die Langener Bundesliga-Zeit begann mit zahlreichen Langener Spielern: 
Jogi Barth, Rainer Greunke, Jochen Geiger, Peter Hering, Jürgen Neumann, Klaus 
Neumann, Franz Schindler, Jens Oltrogge, Norbert Schiebelhut waren aus der TVL-
Jugend in die 1. Liga aufgestiegen.

Und Jogi Barth hat das TVL-Team nach dem ersten Abstieg und Wieder-Aufstieg 
vier Jahre lang in der 1. Liga trainiert und gecoacht, ist mit der Mannschaft zweimal 
nach dem Abstieg wieder aufgestiegen! Die „Frankfurter Allgemeine Zeitung“ nann-
te die Basketballer des TV Langen nicht ganz zu Unrecht die „Fahrstuhlmannschaft“. 
Aber mehr war auch angesichts der knappen Finanzen nicht drin – immerhin stets 
mit hohem Langener Spieler-Anteil!

TV Langen in der 1. Bundesliga der Herren
Jahre Platzierung Trainer
1981/82 Herren 1. BL, 10. Pl.     Abstieg Paul Hallgrimson
1985/86 Herren 1. BL, 9. Pl.    Jürgen Barth
1986/87 Herren 1. BL, 9. Pl.    Jürgen Barth
1987/88 Herren 1. BL, 12. Pl.    Abstieg Jürgen Barth
1989/90 Herren 1. BL, 11. Pl.    Abstieg Jürgen Barth
1991/92 Herren 1. BL, 12. Pl.     Abstieg Alan Lambert

TV Langen in der 2. Bundesliga der Herren
Jahre Platzierung Trainer
1978/79 Herren 2. BL-Süd, 2. Pl. Jochen Kühl/Rainer Tobien
1979/80 Herren 2. BL-Süd, 3. Pl. Paul Hallgrimson
1980/81 Herren 2. BL-Süd, 2. Pl. Aufstieg Paul Hallgrimson
1983/84 Herren 2. BL-Süd, 5. Pl. Frank di Leo/Jürgen Barth
1984/85 Herren 2. BL-Süd, 1. Pl. Aufstieg Jürgen Barth
1988/89 Herren 2. BL-Süd, 1. Pl. Aufstieg Jürgen Barth
1990/91 Herren 2. BL-Süd, 1. Pl. Aufstieg Alan Lambert
1992/93 Herren 2. BL-Süd, 4. Pl. Joe Whitney
1993/94 Herren 2. BL-Süd, 5. Pl. Joe Whitney/Jürgen Barth
1994/95 Herren 2. BL-Süd, 3. Pl. Bill Snyder
1995/96 Herren 2. BL-Süd, 8. Pl. B. Snyder/T. Genikomsidis
1996/97 Herren 2. BL-Süd, 4. Pl. 1. BL-

Quali, 4.
Henner Weis

1999/00 Herren 2. BL-Süd, 3. Pl.
2000/01 Herren 2. BL-Süd, 3. Pl.
2001/02 Herren 2. BL-Süd, 3. Pl.
2002/03 Herren 2. BL-Süd, 10. Pl. Axel Rüber
2003/04 Herren 2. BL-Süd, 10. Pl. Axel Rüber
2004/05 Herren 2. BL-Süd, 13. Pl. Rolf Zehlen/Jürgen Barth
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TV Langen in der 2. Bundesliga der Herren
Jahre Platzierung Trainer
2005/06 Herren 2. BL-Süd, 5. Pl. Branislav Ignjatovic
2006/07 Herren 2. BL-Süd, 4. Pl. Qual. für 

ProA
Branislav Ignjatovic

2007/08 Herren BL-ProA, 9. Pl. Branislav Ignjatovic
2008/09 Herren BL-ProA, 14. Pl. Fabian Villmeter
2009/10 Herren BL-ProA, 15. Pl. Abstieg Fabian Villmeter
2010/11 Herren BL-ProB, 5. Pl. Viertel-

Finale
Fabian Villmeter

2011/12 Herren BL-ProB, 7. Pl. Achtel-
Finale

Fabian Villmeter

2012/13 Herren BL-ProB, 2. Pl. Play-Off Ty Shaw
2013/14 Herren BL-ProB, 5. Pl. Play-Off Thomas Glasauer
2014/15 Herren BL-ProB, 11. Pl. Abstieg Dejan Kostic, Jürgen Barth

Zum Schluss noch eine Erinnerung an unsere TVL-Mitglieder 
als Nationalspieler- und Nationalspielerinnen
Zahlreiche talentierte Mädchen und Jungen aus dem TVL und auch aus anderen 
Vereinen wurden als Talente im „Basketball-Teilzeit-Internat“ gefördert. Viele von 
ihnen wurden vom DBB in Jugend-National-Teams berufen.
Wenige herausragende Spielerinnen und Spieler erhielten auch Berufungen in die 
National-Teams der Herren und der Damen:

TVL-Nationalspieler
Name Jahre Spiele
Rainer Greunke 1981-1986 28 Spiele Immer TVL seit 1969
Ulrich Sledz 1975-1977 18 Spiele TVL-Mitglied 1980 - 2023
Johannes Herber 2004-2012 74 Spiele TVL-Mitglied seit 1997
Robin Benzing 2009-2023 167 Spiele TVL-Mitglied seit 2003 und  

TVL-Ehren-Mitglied seit 2022

TVL-Nationalspielerinnen
Name Spiele
Silke Dietrich 9 Spiele TVL seit 1970
Nelli Dietrich 11 Spiele TVL seit 1990
Svenja Greunke 53 Spiele TVL seit 1992

www.tv1862langen.de/basketball
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Glühweinhütte auf dem Weihnachtsmarkt
Wie jedes Jahr veran-
staltete der Verkehrs- 
und Verschönerungs-
verein (VVV) Langen 
am 1. und 2. Advents-
wochenende den tradi-
tionellen Weihnachts-
markt in der Altstadt. 
Im Kirchhof bewirtete 
der TVL seine Gäste. 
Am 2. Advent schenk-
te das TV Blasorche-
ster Glühwein, Kin-
derpunsch und Kakao 
aus und hatte dabei sichtlich Spaß. Warm eingepackt und mit einem dampfenden 
Heißgetränk in der Hand ließen sich die winterlichen Temperaturen gut aushalten.

The Greatest Show –  
abwechslungsreiches Weihnachtskonzert
Am 3. Advent lud das TV Blasorchester unter der Leitung von Dirigent Carsten 
Vinson zum Weihnachtskonzert in die Turnhalle am Jahnplatz ein. Auf die Zuhöre-
rinnen und Zuhörer wartete ein liebevoll dekorierter Saal. Silberne Weihnachtssterne 
funkelten an den Wänden. Die Tische wurden mit Tannenzweigen, Lichterketten und 
Christbaumkugeln verziert. Den Auftakt machte die Erkennungsmelodie des Grand 
Prix der Volksmusik „So schön ist Blasmusik“. Nach einem Abstecher zu „Fluch der 

     ABTEILUNG BLASORCHESTER



40� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Karibik“ folgte mit „The Second Waltz“ konzertante Musik, die den Saal zum Schun-
keln brachte. Welcher Filmklassiker darf in der Adventszeit nicht fehlen? Richtig: Drei 
Haselnüsse für Aschenbrödel. Das TV Blasorchester führte das Stück „Cinderella’s 
Dance“ in einer harmonischen Komposition auf. Mit einem großartigen Medley aus 
dem Blockbuster „The Greatest Showman“ endete der erste Teil des Konzertes. 
Durch das vielfältige Abendprogramm führte Christa Sehring. Herzlichen Dank 
an dieser Stelle! Nach der Pause ging es fetzig weiter mit „Axel F“ und „Hawaii 
Five-O“, bei denen unter anderem die Percussiongruppe und der E-Bass ihr Kön-
nen zeigten. „In heil’ger Nacht“ diente als traditioneller Abschluss des Konzertes. 
Immer wenn die Kirchenglocken bei diesem Weihnachtslieder-Potpourri erklingen, 
läutet das TV Blasorchester im wahrsten Sinne des Wortes die Weihnachtszeit ein. 
Nach Weihnachten folgt bekanntlich Silvester. Passend dazu gab es als Zugabe ein 
musikalisches „Firework“, das am Ende von bunten Konfettikanonen untermalt 
wurde und somit einen krönenden Abschluss bildete.
Vielen Dank an unseren Dirigenten Carsten Vinson, der viel Mühe in die Probenar-
beit steckt und dabei immer wieder für einen Spaß zu haben ist. Die Mühe hat sich 
gelohnt, sodass wir unserem Publikum ein breit aufgestelltes Konzertprogramm 
präsentieren konnten.
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Herzlich willkommen!
Gerne möchten wir euch unsere neue Querflötis
tin vorstellen: Frauke Boom. Im Sommer 2023 
folgte sie dem Ruf einer Nachbarin, die einige 
Monate zuvor neu dazustieß, auch mal mit zur 
Probe zu kommen. Frauke kam und blieb.
Seitdem spielte sie bereits bei einigen Auftrit-
ten – wie dem herbstlichen Kuchennachmittag 
in der Jahnhalle – mit. Dem Publikum wurde 
sie beim Weihnachtskonzert am 3. Advent vor-
gestellt. Dort zeigte Frauke bei einigen Soli ihr 
Können an der Querflöte. Schön, dass du Teil 
unseres Blasorchesters bist, liebe Frauke!

Neuer Vorstand gewählt
Am 19.12.2023 fand die Jahreshauptversammlung der Abteilung Blasorchester statt. 
Bei dieser lies der Abteilungsleiter Manfred Seipel das vergangene Jahr Revue 
passieren; die Kassenwartin Katja Reichardt berichtete über die Einnahmen und 
Ausgaben. Über verschiedene Themen wurde von den Orchestermitgliedern eifrig 
diskutiert. Beispielsweise möchten wir unsere Konzertkleidung an die von uns ge-
spielte Musik anpassen, um auch hier mit der Zeit zu gehen. Zusätzlich sollen neue 
Poloshirts für Außenauftritte angeschafft werden. Der alte Vorstand wurde entlastet 
und neu gewählt. Dabei wurde die Funktion der Pressewartin/Schriftführerin, die im 
letzten Jahr nicht besetzt war, auf zwei Personen aufgeteilt. An dieser Stelle möchten 
wir unserer ehemaligen Pressewartin Ulrike Stateczny danken, die jahrelang mit viel 
Elan im Orchester dabei war und leider aus persönlichen Gründen aufgehört hat. 
Neu dabei im Vorstand sind Annalena Stadel als Pressewartin und Andrea Gramzow 
als Schriftführerin.

Berliner Allee 5
63225 Langen
Telefon	0 61 03 / 7 14 01
Telefon	0 61 03 / 92 42 80
optik-oberlinden@web.de

Öffnungszeiten:
Mo.      geschlossen
Di.-Fr.	 9.00 Uhr - 13.00 Uhr
	 14.30 Uhr - 18.00 Uhr
Sa.	 9.00 Uhr - 13.00 Uhr
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Musikerinnen und Musiker gesucht
Wir suchen Verstärkung für unser Orchester. Alle Altersklassen sind herzlich will-
kommen. Unser Musikrepertoire ist vielfältig und deckt verschiedene Genres (Film-
musik, Pop, Rock, Marsch und Polka) ab. Wir freuen uns auf neue Gesichter!

Das TVL Blasorchester wünscht allen Vereinsmitgliedern ein gesundes und 
glückliches Jahr 2024 mit vielen sportlichen sowie musikalischen Erfolgen!
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Nach einer intensiven Vorbereitung starteten die Langener Faustballer*- 
innen mit neuen Spieler*innen in allen Altersklassen in die neue Hal-
lensaison 2023/2024. 

Jugend

Am 11.11.2023 fing für unsere U14 Jugend die Hallensaison an. Eröffnet wurde sie 
von unserer Weibliche U14 mit einem Heimspieltag. Mit anfänglichen Schwierig-
keiten durch eine neue Aufstellung des Teams aber dennoch mit guten Leistungen, 
konnten unsere Mädels ihr Können unter Beweis stellen und einen Sieg mit nach 
Hause nehmen. Am 02.12.2023 durfte dann auch unsere Männliche U14 an den 
Start in Dieburg gehen. Auch hier gab es eine neue Aufstellung, weswegen unsere 
Jungs mit Nervosität zu kämpfen hatten. Doch auch hier konnte man mit einem Sieg 
nach Hause fahren. Am 10.12.2023 ging es dann für beide U14 Teams, bei einem 
Heimspieltag an den Start. Beide Teams konnten ihr Können unter Beweis stellen 
wodurch die männliche U14 mit zwei Siegen und die weibliche U14 mit einem 
Sieg den Tag beendeten. Beim Letzen Spieltag, der auch wieder ein Heimspieltag 
war, standen sich beide Teams das erste Mal bei einem direkten Spiel gegenüber. 
Damit beendete die weibliche U14 mit zwei Siegen und die männliche U14 mit drei 
Siegen den Spieltag.

     ABTEILUNG FAUSTBALL
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Die Trainer*innen Julia Mack und Jasper Hormann waren mit der Leistung ihrer 
beiden jungen Teams sehr zufrieden. Die Weibliche U14 belegte den Ersten Platz 
und die Männliche U14 belegte den Zweiten Platz der Hallensaison 2023/2024.

Frauen

Am 12.11.2023 eröffnete unser Frauen Team, in der Verbandliga die Saison mit 
einem Heimspieltag. Obwohl das Team mit kämpferischer Leistung alles gaben, 
konnten sie nur einen Sieg mitnehmen. Am 21.01.2024 fuhr man mit einem leicht 
geschwächten Team nach Rendel. Unsere Frauen machten das Beste aus der Situa-
tion. Auch wenn man an dem Tag ohne Sieg nach Hause fuhr, wussten sie, dass sie 
gute Leistungen gezeigt haben. Nur eine Woche später, am 27.01.2024 fand der letzte 
Spieltag der Saison vor Heimischer Kulisse statt. Mit den ehemaligen Spielerinnen 
Julia Mack und Nicole Popp, waren die Frauen sehr flexibel. Mit einer großen Mo-
tivation ging man in beide Spiele rein und nahmen zwei Siege mit. Somit belegten 
sie den dritten Platz in ihrer Liga. Das Team um Kapitänin Lisa-Maria Stapp, waren 
alle mit ihrer Leistung zufrieden

Männer
Am 12.11.2023 starteten auch unsere Männer mit einem Auswärtsspieltag in Die-
burg in die neue Saison. Mit neuen Trikots und neuer Energie bestritt man die ersten 
beide Spiele. Obwohl sie ihr Können unter Beweis stellten, fuhren sie diesmal ohne 
Sieg nach Hause. Der zweite Spieltag fand in Pfungstadt statt, hier sah es etwas an-
ders aus. Die Männer erkämpften sich, trotz kleiner Fehler, beide Spiel für sich. Am 
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10.12.2023 fand wieder ein Auswärtsspieltag statt, diesmal beim TV Volkmarsen. 
Trotz langer Anreise gingen die Männer bester Laune in die Spiele. Leider konnte 
man im Entscheidenden Satz nicht alles geben, wodurch sie nur mit einem Sieg 
nach Hause fuhren. Am 13.01.2024 ging es dann im neuen Jahr wieder mit einem 
Spieltag in Dieburg weiter. Leicht geschwächt bestritten sie ihr Spiele und nah-
men zwei weitere wichtige Punkte mit. Zwei Wochen später ging es wieder weiter, 
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diesmal vor Heimischer Kulisse. Mit einer guten Auswahl an Spielern, standen die 
nächsten wichtigen Spiele auf dem Plan. Auch hier blieben wieder zwei wichtige 
Punkte zuhause. Am 04.02.2024 um 10.00 Uhr geht es dann für die Mannschaft, um 
Trainer Daniel Pallauf vor Heimischer Kulisse, in den letzten Spieltag der Saison. 

Bezirksliga
Auch hier startete das Mix-Team mit einer neuen Konstellation in die Saison. Der 
erste Spieltag fand am 19.11.2023 beim TV Ober-Laudenbach statt. Es standen vier 
Spiele für das Team auf dem Plan, wodurch es ein langer Tag für alle wurde. Auch 
wenn das Team am Anfang sich erstmal finden musste, konnten sie die ersten beide 
Spiele für sich entscheiden. In den letzten beiden Spielen lies durch den langen Tag 
die Konzentration etwas nach, wodurch vereinzelt Fehler entstanden. Daher mussten 
beide Spiele an die Gegner abgegeben werden. Mit neuer Energie startete das Team 
am 20.01.2024 beim TSG Darmstadt. Wie beim ersten Spieltag standen hier auch 
wieder 4 Spiele auf dem Plan. Durch eine große Auswahl an Ersatzspieler*innen, 
probierte man einiges an Aufstellungsmöglichkeiten aus. So konnte auch wieder 
zwei Spiele für sich entscheiden. Das Team um Kapitän Jannis Knatz, belegte in 
der Männer Bezirksliga den dritten Platz. Alle waren mit der Saison sehr zufrieden 
und jeder nahm viel an Spielerfahrung mit.

www.tvlangen-faustball.de
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Großartiger Teamgeist bei der 
U15-Hessenmeisterschaft der Damen
Am 3. Dezember 2023 starteten drei Florettfechterinnen des TV Langen bei der 
Hessischen Meisterschaft der U15 in Maintal-Dörnigheim. Im Teilnehmefeld von 
28 Fechterinnen galt es zunächst, in der Vorrunde zu punkten, um eine gute Aus-
gangsposition für die nachfolgende K.O.-Runde zu erreichen.
Zwei Fechterinnen vom TVL überzeugten in der Vorrunde mit tollen Aktionen und 
wurden mit drei beziehungsweise zwei Siegen belohnt. Entsprechend selbstbewusst 
ging es für die beiden in das folgende K.O.-Gefecht. Für das Publikum boten sich 
zwei packende Kämpfe, die absolut nichts für schwache Nerven waren! Beide Da-
men hatten am Ende die Florettspitze vorn und siegten mit dem Wimpernschlag-
ergebnis 15:14.
Während die beiden Fechterinnen mit dem bisherigen Verlauf des Turniers zufrie-
den waren, haderte die dritte im Bunde mit ihrer Leistung. Die Enttäuschung war 
spürbar. Aber nach dem Gefecht ist vor dem Gefecht: Motivation und Zuspruch 

     ABTEILUNG FECHTEN

Das Langener Damenteam in voller Fechtmontur
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mussten her – und beides kam nicht nur vom Trainer und den mitgereisten Eltern: 
auch die Teamkameradinnen feuerten vom Rand der Planche begeisternd an. Das 
K.O.-Gefecht endete 14:10 für die Langenerin. Somit hatten es alle drei Fechte-
rinnen vom TV Langen ins Achtelfinale geschafft und kamen im Endergebnis auf 
die Plätze 13, 14 und 16.

Der großartige Teamgeist spiegelte sich auch im anschließend stattfindenden Team-
wettbewerb wider. Hier kam noch eine Fechterin vom Wiesbadener FC hinzu. Die 
Teamleistung wurde mit der Bronzemedaille belohnt. Klasse Leistung, weiter so!

Man lernt nie aus 
Turnierreifeprüfung in Kassel für zwei Langener Fechter
Im Fechtsport werden nicht nur 
Muskeln trainiert, sondern mit-
unter auch die grauen Zellen – 
egal, ob Kind, Jugendlicher oder 
Erwachsener: wer sich im Wett-
kampf messen will, muss sich der 
Turnierreifeprüfung stellen. 

Am 3. November 2023 nahmen 
Andreas Hülse und Tim Woll-
boldt vom TV Langen an der 
Turnierreifeprüfung in Kassel 
teil. Andreas Hülse hatte erst vor 
wenigen Monaten beim neu auf-
gelegten Erwachsenentraining 
mit dem Fechtsport begonnen.  
Nun waren bei der Turnierreife-
prüfung  theoretisches  Wissen 
und praktisches Können gefragt. 
Beides kein Problem für die zwei 
Langener Fechter. Als stolze In-
haber des Fechtpasses dürfen sie 
nun bei nationalen und interna-
tionalen Turnieren an den Start 
gehen. Viel Erfolg!

www.tv1862langen.de/fechten

Reif fürs Turnier. Tim Wollboldt und Andreas Hülse  
mit ihren brandneuen Fechtpässen.
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Weihnachtliche Show der Rhythmischen 
Gymnastik und Tanz
Am 2. Dezember fand die jährliche Weihnachtsshow der Rhythmischen Gymnastik 
und Tanz des TV Langens statt. Neun Gruppen im Alter von fünf bis 30 Jahren 
präsentierten, was sie im Jahr 2023 gelernt haben und zum Teil erfolgreich auf 
Wettkämpfen zeigten. Die Tribüne des Sportzentrum Nords Langen war bis auf 
den letzten Platz gefüllt, als die Show mit einem gemeinsamen Opening aller Gym
nastinnen begann. Die Mädchen führten verschiedene Choreografien mit Tüchern, 
Einzeldarbietungen mit Keulen, Reifen und Band sowie Tänze zu verschiedenen 
Themen wie Gewitter, Schach, König der Löwen und Zeit auf. Außerdem zeigten 
einige Wettkampf-Teams ihre eindrucksvollen Gymnastiken mit Ball und Reifen. 
Die Rund 100 Gymnastinnen konnten das Publikum mit ihren Darbietungen begeis
tern und hatten viel Spaß bei diesem gelungenen Jahresabschluss. 

     ABTEILUNG GYMNASTIK UND TANZ
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Herren 1 – Weiterhin in Abstiegsgefahr
Zum Start der Rückrunde befinden sich die Herren 1 weiterhin im hinteren Tabel-
lenbereich der Landesliga Süd und damit in Abstiegsgefahr. Da aber erst ein Spiel 
der Rückrunde zu Redaktionsschluss gespielt wurde, bleiben noch zwölf Spiele 
Zeit, den Umschwung zu bewerkstelligen. Die Hinrunde wurde mit 8:18 Punkten 
auf dem vorletzten Tabellenplatz abgeschlossen.
Des Weiteren musste ein Trainerwechsel verkraftet werden. Nachdem sich Thomas 
Vogel entschieden hat den Verein zu verlassen, hat glücklicherweise das Co-Trainer-
Trio zugesagt, das Team gesichert bis Ende der Saison zu betreuen. Von den letzten 
vier Hinrunden-Spielen unter Leitung von Patrick Schweizer konnten zwei gegen 
die Aufsteiger Langenselbold (26:29) und Aschafftal (33:32) gewonnen werden.
Nun gilt es den Fokus auf die Rückrunde zu legen und vor allem das heimische 
Sportzentrum Nord zur Festung zu machen, damit möglichst viele Punkte in Langen 
bleiben. Zunächst geht es auswärts gegen Mannschaften aus dem Tabellenmittelfeld 
(Griesheim/Pfungstadt) und zu Hause gegen Bachgau und Umstadt/Habitzheim.

Damen – Weiterhin im Aufstiegsrennen
Nach etwas mehr als Hälfte der Runde liegen die Damen 1 auf einem sehr guten 
zweiten Platz der Bezirksliga A Darmstadt. Konnten die ersten sieben Saisonspiele 
sogar allesamt gewonnen werden, gingen am Ende des Jahres 2023 etwas die Kräfte 
aus mit zwei Niederlagen gegen Riedstadt II (24:25) und Biblis/Gernsheim (27:20) 
und einem Unentschieden bei der TSV Modau II (29:29). Das trübt allerdings nur 
minimal den positiven Gesamteindruck. Insgesamt stehen zu Redaktionsschluss 
17:5-Punkte auf der Habenseite und weiter geht es mit dem Spitzenspiel beim Ta-
bellenführer TV Büttelborn (18:4 Punkte). 
Aufgrund der geringen Liga-Größe wird bereits Ende März feststehen, wo die Reise 
für die HSG-Damen hingeht. Die HSG wünscht dem Team um Trainer Wenzel viel 
Glück für die Rückrunde.

Herren 2 – Auf der Erfolgswelle
Nachdem der Saisonstart nicht wie gewünscht verlief (4:10 Punkt und Tabellenplatz 
11 nach sieben Spielen) konnte sich das Team von Marco Voll und Thomas Fornoff 

     ABTEILUNG HANDBALL



54� 1/2024 TVL-Vereinsnachrichten

deutlich steigern und das Punktekonto mittlerweile ausgleichen (15:15 Punkt). Da-
mit nimmt das Team aktuell den 8. Tabellenplatz in der Bezirksliga A Darmstadt 
ein und kann positiv auf die nun beginnende Rückrunde blicken.

Ab Mitte der Hinrunde schien ein echter Ruck durch die Mannschaft um Kapitän 
Julian Knatz gegangen zu sein. Niederlagen gab es nur gegen den Tabellenzweiten 
Lampertheim (35:40 nach großem Kampf) und gegen Rüsselsheim/Bauschheim/
Königstätten. Dem gegenüber stehen fünf Siege und ein Unentschieden gegen die 
starke TSV Modau II.

So kann es auf jeden Fall weitergehen und mit dem Gastspiel beim Tabellenführer 
TSV Pfungstadt II steht gibt es direkt ein dickes Brett zu durchbohren. Aber warum 
sollte man nicht den Hinrundensieg wiederholen, aus dem zwei der vier bisherigen 
Minuspunkte des Klassenprimus resultieren. 

Herren 3 – Deutlich gesteigert
Ebenfalls steigern konnten sich die Herren 3. Standen zu Beginn keine Pluspunkte 
auf dem Konto, konnten mittlerweile vier Siege (+ ein Sieg gegen eine Mannschaft, 
die außer Konkurrenz spielt und somit nicht gewertet wird) eingefahren werden. 
Daraus resultiert zurzeit mit 8:14 Punkten ein siebter Tabellenplatz (bei zehn Mann-
schaften). 

Die Punkte ergatterten sich das Team von Moritz Schmidt ausschließlich gegen 
Teams, die tabellarisch hintenanstehen. Sofern auch Mannschaften aus dem Tabel-
lenmittelfeld oder dem vorderen Tabellendrittel geschlagen werden können, besteht 
die Möglichkeit noch den ein oder anderen Platz in der Bezirksliga D Darmstadt 
gut zu machen. 

Jugend
Männliche B-Jugend
Mit zwei Mannschaften ist die männliche B-Jugend in dieser Saison unterwegs. 
Bei noch drei ausbleibenden Spielen liegt das Team von Leon und Haiko Metzger 
derzeit mit 6:12 Punkten auf dem 5. Tabellenplatz der Bezirksoberliga Darmstadt. 
Nun stehen noch die Spiele gegen die tabellarisch besser postierten Gegner Eber-
stadt, Groß-Rohrheim/Gernsheim und Büttelborn statt. 

Die mB2 tritt außer Konkurrenz in der Bezirksliga an und konnte dort einige Siege 
einfahren. Bis zu Rundenabschluss sind noch fünf Spiele angesetzt.
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Weibliche C-Jugend
In einer einfachen Runde (ohne Rückrunde) ist die weibliche C-Jugend in der Be-
zirksliga aktiv. Das Team konnte bisher zwei Siege (gegen Darmstadt und Groß-
Rohrheim/Gernsheim) für sich verbuchen und steht bei noch zwei ausstehenden 
Spielen auf dem siebten Tabellenplatz. 

Männliche D-Jugend
Auch im männlichen D-Jugend-Bereich kann die HSG Langen zwei Mannschaften 
stellen. In der Bezirksliga Gruppe 1 befindet sich das Team auf einem sehr guten 
dritten Platz, obwohl in den ersten drei Saisonspielen lediglich ein Punkt ergattert 
wurde. Umso bemerkenswerter die Leistungen im weiteren Verlauf der Saison. 

Die zweite D-Jugend-Mannschaft spielt in der Bezirksliga Gruppe 3 mit gleich drei 
Mannschaften, die außer Konkurrenz antreten.

Weibliche D-Jugend
Die weibliche D-Jugend tritt diese Saison in der Bezirksoberliga Darmstadt an und 
kann sich nach zehn Spielen über einen dritten Platz freuen. Lediglich Tabellen-
führer Bensheim scheint übermächtig, ansonsten gab es viele Sieg und sehr knappe 
Niederlagen. Aktuell stehen 14:6 Punkte auf dem Konto und vier weitere Spiele 
sind bis Saisonende ausstehend.

Männliche/Weibliche E-Jugenden
Die weiblichen und männlichen E-Jugenden der HSG Langen treten ebenfalls in 
Punktspielen an, aber logischerweise stehen hier die Ergebnisse nicht im Vorder-
grund. 

Minis
Zahlreich vertreten sind auch die Mini-Spielerinnen und Spieler, die im Trainings- 
und teilweise bereits im Turnier-Betrieb teilnehmen.

Vielen Dank an dieser Stelle für die zahlreichen 
Trainer*innen, Helfenden, Eltern, Jugendleitung etc.,  

die mit Ihrem Einsatz die Jugendspielbetrieb aufrechterhalten.  
Viel Erfolg und vor allem viel Spaß weiterhin an alle Teams!

www.tv1862langen.de/handball
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Bitte unterstützen 
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