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BESUCHERREKORD

100.000ste Besucherin

im Caricatura Museum
begrif3t. Loriot-Ausstellung
sehr erfolgreich.

Mehr dazu auf Seite 3.

Zehn Jahre Stadtradeln Neu-Isenburg -
Jetzt anmelden!

Aktionszeitraum ist in diesem Jahr vom 25. Mai — 14. Juni

NEU-ISENBURG (PM) | Auch
wenn es bis zum offiziellen Start
am 25. Mai noch dauert, kon-
nen sich jetzt schon Teams und
Einzelpersonen fiir das Stadtra-
deln anmelden. Wer sich bereits
im letzten Jahr registriert hat,
kann seinen Nutzernamen und
das Passwort wiederverwenden.
Alle bereits registrierten Teil-
nehmenden konnen sich mit den
eigenen Zugangsdaten einloggen
unter https://login.stadtradeln.
de. Teams miissen, sofern noch
nicht vorhanden, neu angelegt
werden.

In diesem Jahr werden vom
25. Mai bis zum 14. Juni 2024
Fahrradkilometer gesammelt.
Anlidsslich  des 325-jahrigen
Stadtjubiliums wird es eine
besondere Eroffnungsveran-
staltung im Rahmen des Euro-
pafestes geben. Der offizielle
Startschuss fillt am Samstag,
25. Mai, 15:00 Uhr, auf dem
Rosenauplatz vor der Hugenot-
tenhalle. Unter anderem wird
das Mobile Museum des Fahr-
radmuseums Bad Briickenau
historische Rader ausstellen und
verschiedene Mitmachangebote
prasentieren. Der Allgemeine
Deutsche Fahrrad-Club (ADFC)
bietet besondere Aktionen fiir
Groff und Klein an und auch
Fahrrad Holzmann wird mit ei-
nem Stand zugegen sein. Stadt-
verordnetenvorsteherin  Chris-
tine Wagner iibernimmt wieder
die Schirmherrschaft: ,,Es gibt
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Ab sofort kdnne Sie sich anmelden.

nicht nur ein Stadtjubildum zu
feiern, sondern auch zehn Jahr
Stadtradeln. Seit 2014 beteiligt
sich Neu-Isenburg ohne Unter-
brechung an diesem bundeswei-
ten Wettbewerb. Dabei geht es
nicht nur um Rekorde, sondern
vielmehr auch um das Interesse
und die Freude am Radfahren
zu steigern, etwas Gutes fiir die
Gesundheit zu tun und nebenbei
auch noch die Umwelt zu scho-
nen.”

Seit 2014 beteiligt sich Neu-Isen-
burg am Stadtradeln. Bei der
ersten Aktion beteiligten sich
213 Radlerinnen und Radler, es
wurden 44.820 Kilometer er-
radelt. Im letzten Jahr wurden
119.012 Kilometer zuriickgelegt
und mit 767 Teilnehmenden ein
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neuer Rekord aufgestellt. Das
entspricht einer Ersparnis von
19,3 Tonnen CO2.

»Natiirlich wiinschen wir uns,
dass in diesem Jahr noch mehr
Teams sowie Einzelstarterinnen
und Einzelstarter aktivam Stadt-
radeln teilnehmen. In Neu-Isen-
burg sind viele Ziele einfach mit
dem Fahrrad zu erreichen. Pro-
bieren Sie es aus. Sprechen Sie
Ihre Freunde oder Kolleginnen
und Kollegen an®, wirbt Yvon-
ne Lammersdorf, Beauftragte
fiir das Radverkehrskonzept in
Neu-Isenburg. ,,Wir freuen uns
besonders iiber die Anmeldung
von Schulklassen. Durch die
Teilnahme am Schulradeln sol-
len die Kinder und Jugendlichen
motiviert werden, den Schul-

weg selbst zu fahren. Aulerdem
lohnt sich die Teilnahme fiir die
Klassenkasse. Spezielle Preise
sind auch in diesem Jahr wieder
vorgesehen®, sagt Franz Drews,
ADFC Neu-Isenburg.
Biirgermeister Dirk Gene Hagel-
stein: ,,Wir haben zum Auftakt
des Stadtradelns 2024 wieder
ein Stiick Radinfrastruktur in
Neu-Isenburg verbessert. Bei-
spielsweise wurden jetzt auch
in der verldangerten Hugenotten-
allee Fahrradstreifen markiert
oder auf der Westseite des Bahn-
hofs eine abschlieBbare Fahrrad-
abstellanlage aufgestellt.“

Ein gutes Vorbild ist die Stadt
auch als ,Fahrradfreundlicher
Arbeitgeber®“. Im Mai 2023 er-
hielt die Stadt Neu-Isenburg als
erste Kommune im Kreis Offen-
bach das begehrte Silber-Siegel
des ADFC. Die EU-weite Zerti-
fizierung wird an ausgewihlte
Unternehmen verliehen, die in
verschiedenen Aktionsfeldern
die umweltfreundliche Mobilitat
ihrer Beschéftigten fordern.
Koordiniert wird das Neu-Isen-
burger Stadtradeln von Karin
Rohde und Dr. Markus Bucher,
die man bei Fragen gerne te-
lefonisch (06102 241-764 oder
-618) oder per E-Mail (markus.
bucher@stadt-mneu-isenburg.
de) kontaktieren kann.
Anmeldung und alle Infos fin-
det man unter www.stadtradeln.
de und www.neu-isenburg.de/
stadtradeln/.

»2Respekt! Kein Platz fur Rassismus"”

Ein Zeichen gegen Hass und Diskriminierung

NEU-ISENBURG (PM) | Am
21. Miérz, dem ,,UN-Tag gegen
Rassismus“ setzten die Ev.-Ref.
Gemeinde Am Marktplatz und
die Flichtlingshilfe Neu-Isen-
burg ein Zeichen gegen Hass
und Rassismus. ,,Respekt! Kein
Platz fiir Rassismus“, es gibt
wohl keinen symboltrachtige-
ren Ort in Neu-Isenburg als den
Marktplatz, an dem hugenotti-
sche Fliichtlinge vor 325 Jahren
Neu-Isenburg griindeten. An-
geregt wurde diese Aktion von
Gisela Mauer, die ,Respekt!“
Schilder hiangen bereits an meh-
reren Orten (Cineplace/Kinno,
Rathaus, diversen offentlichen
Gebduden, Wertstoffhof, Gast-
stitte Treffpunkt, Schiitzenver-
ein).

Pfarrer Ansgar Leber, Ev.-Ref.
Gemeinde Am  Marktplatz,
sprach die bewegenden und
selbstkritischen Worte: ,,Ras-
sismus, Diskriminierung und
strukturelle Gewalt waren und
sind in der evangelischen Kirche
nach wie vor ein Thema- trotz
der christlichen Botschaft, dass
die Liebe das hochste Gut ist.
Auch in der Zeit des National-
sozialismus hat die evangelische
Kirche die Augen vor Hass und
Rassismus verschlossen. Martin
Niemoller, der erst ein iiberzeug-
ter Nationalist war, durch die
Einmischung der Nazis in die
Kirchenpolitik doch zunehmend
in die Opposition wechselte. Da-
fiir wurde er acht Jahre in einem
Konzentrationslager interniert.

Nach dem Krieg wurde Niemol-
ler der erste Kirchenprasident
unserer evangelischen Kirche in
Hessen und Nassau. Nach seiner
Haft reflektiert er die rassistische
Politik der Nazis und seine eige-
ne Untétigkeit zu den vielen Ver-
brechen. Martin Niemoller sagte:
,»Als die Nazis die Kommunisten
holten, habe ich geschwiegen,
ich war ja kein Kommunist. Als
sie die Gewerkschaftler holten,
habe ich geschwiegen, ich war ja
kein Gewerkschaftler. Als sie die
Juden holten, habe ich geschwie-
gen, ich war ja kein Jude. Als
sie mich holten, gab es keinen
mehr, der protestieren konnte.
Hier mochte ich eine Parallele zu
unserer heutigen Zeit schlagen:
Nur weil wir Rassismus nicht

selber erfahren, heilst das nicht,
dass er nicht existiert. Nur weil
wir die Augen vor struktureller
Gewalt verschliel3en, sei sie see-
lisch oder korperlich, heilt es
nicht, dass sie nicht stattfindet.
Nur weil wir nicht unbedingt be-
troffen sind, heilt es nicht, dass
es uns nichts anginge! Deswegen
freuen wir uns, dass wir auf dem
ganzen Marktplatz sichtbar das
Schild ,Kein Platz fiir Rassismus*
anbringen. Der Kirchenvorstand
hat sich einstimmig fir diese
Botschaft positioniert. Allen,
die iiber den Platz laufen, wird
das Schild und seine Botschaft
ins Auge fallen. Allen soll diese
Botschaft ins Auge fallen: Bei
uns gibt es keinen Platz fiir Ras-
sismus!“

CHARITY

Die Soziale Tier-Not-Hilfe
und ihre Ehrenamtlichen
im Interview. Dr. Christin
Merl, Tierarztin, Uber

ihre Motivation auf Seite 5.

Pflanzaktion zum
Stadtjubilaum

NEU-ISENBURG (PM) | Unter
dem Motto ,,Erde gut, alles Gut“
ladt die Fair Trade Steuerungs-
gruppe zu einer Pflanzaktion
ein. Alle Biirgerinnen und Biir-
ger sind herzlich eingeladen.

Am Samstag, 13. April, von
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, soll
vor dem Rathaus, auf der Wiese
eine blithende ,,325“ gepflanzt
werden - als farbenfroher Hin-
weis auf das Jubildumsjahr der
Hugenottenstadt. In den Farben
des Stadtwappens sollen gelbe,
rote und weille Dauerblither in
die vorbereiteten Pflanzlocher
gesetzt werden.

Auflage: 12.955 Exemplare

Noch Termine frei !
Wir fiihren aus:
* PFLASTERARBEITEN
* Plattenarbeiten
* Kellerwandisolierungen
* Hofsanierung
* Erd-, Kanalarbeiten

GAWE-BAU
Auf der Beune 9 P
64839 Miinster NE“‘"’/
-
TEL. 06071 / 391991
www.gawe-strassenbau.de

500 gm PFLASTERAUSSTELLUNG

Bitte beachten Sie unsere Beilage
in Teilen dieser Ausgabe!

ACHTUNG!

Fehlerteufel im aktuellen Kempf Prospekt

Die groBe Verkaufsausstellung

IN ASCHAFFENBURG
MIT SONNTAG VERKAUF

ist vom1 2. biS 14.04.2024
]
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10.APR
2024

18.00 Uhr

Vortrag fiir Patienten & Interessierte

WENN DIE FUSSE
NICHT MEHR TRAGEN

Moderne Behandlungsmoglichkeiten
der FuBchirurgie

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Sudliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Dr. D. von Stechow, Chefarzt., O. Glasder Assistenzarzt,
Klinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie & Sportmedizin

Anmeldung und Information unter:

k.leister@asklepios.com
Tel.: 06103 / 912-6 12 04
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Eine
Anmeldung
ist
erforderlich.

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen
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Sie wollen energetisch Sanieren, haben jedoch

Angst vor falschen Entscheidungen?

Ich bin Ihr persénlicher Ansprechpartner fir
Energieeffizientes Bauen und Férdermittel-Beratung.

TOM KOVA CONSULTING

=
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www.tomkova.de

Tomislav Kovacevic - DiplIng. Architekt (TU) - Energieberater (TU)

Buchen Sie hier ein unverbindliches und kostenfreies Erstgespréch.

@ 0151-17233984 @) mail@tomkova.de (@ HauptstraRe 151, 63110 Rodgau

Mietrechtliche Beratung
in Neu-Isenburg

Mieterschutzverein kommt gut bei den Blrgern an

NEU-ISENBURG (PM) | ,,Wir
freuen uns, dass die mietrecht-
liche Beratung durch den DMB
Mieterschutzverein Frankfurt am
Main e. V. im Stadtteilzentrum
West in Neu-Isenburg so gut an-
genommen wird®, sagt Rolf Jan-
Ben, Geschiftsfithrer vom DMB
Mieterschutzverein Frankfurt am
Main.

»In den vergangenen sechs Mo-
naten gab es viele Beratungen
insbesondere wegen hohen Be-
triebskostennachforderungen,
Mieterhohungen, Wohnungs-
méingeln und Vermieterkiindi-
gungen. Oftmals kommen Mieter
in grofer Sorge zu uns, weil sie
befiirchten, die Miete nicht mehr
zahlen zu konnen oder sogar die
Wohnung zu verlieren, so Jan-
Ben.

»Aus zahlreichen Riickmeldun-
gen von Mietern haben wir erfah-
ren, dass die personliche Bera-
tung vor Ort sehr geschétzt wird.
Wir wiinschen uns, dass auch
weiterhin vieler Mieter die Bera-

15.APR
2024

18.00 Uhr

tung und Unterstiitzung des DMB
Mieterschutzverein Frankfurt am
Main e.V. in Anspruch nehmen“.
Der DMB Mieterschutzverein
Frankfurt am Main eV. ist der
grof8te hessische Mieterverein
mit mehr als 17.000 Mitgliedern.
Mieter konnen immer dienstags
zwischen 12-18 Uhr das miet-
rechtliche Beratungsangebot im
Stadtteilzentrum West in An-
spruch nehmen. Zu den wichtigs-
ten Anliegen wird beraten, zum
Beispiel bei Mieterh6hungen,
hohen Betriebskosten, Médngel in
der Wohnung oder Arger in der
Nachbarschaft wegen Larm oder
Miill. Auf Wunsch wird auch die
schriftliche Vertretung gegeniiber
Vermietern ibernommen. Die Er-
folgsquote ist hoch: Mehr als 97
Prozent aller Beratungsfille kon-
nen auflergerichtlich geklart wer-
den. Sollte jedoch trotzdem eine
gerichtliche Auseinandersetzung
erforderlich sein, steht den Mit-
gliedern die DMB-Rechtschutz-
versicherung zur Seite.

Vortrag fur Patienten & Interessierte

POTENZSTORUNGEN
BEI RAUCHERN

Wann kann die GefaBchirurgie helfen?

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Siidliche RingstraBe 77, 63225 Langen

Prof. Dr. Dr. med. K. Donas,

Chefarzt der Klinik fiir GefaBchirurgie

Anmeldung und Information unter:

k.heilscher@asklepios.com
Tel.: 06103 / 912-6 14 63
www.asklepios.com/langen

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Eine
Anmeldung
ist
erforderlich.

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

Meisterbetrieb
seit 1972

HERBERT
~ABERG

SHK-Profi gesucht!

Du bist Anlagenmechaniker SHK (m/w/d)?
Dann komm in unser Team!

= Willkommenspramie
= Moglichkeit zur 4-Tage-Woche
= Ubertarifliche Bezahlung

und viele weitere Vorteile — wir freuen uns auf Dich!

Alfred-Delp-Str. 51 | 63110 Rodgau | 06106 5570 | info@herbert-berg.de

auf WhatsAPP

mg’ob.dc

Die Jobsite
mit dem Social Media Boost
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Gardeturnier-Teilnahme

Erfolgreicher Ausklang der Kampagne
des 1. Sindlinger Karnevalvereins

SINDLINGEN (PM) | An den
letzten beiden Wochenenden hat
unsere Garde ,Tigers“ sehr er-
folgreich an zwei Turnieren teilge-
nommen. Am 3. Februar belegten
die jungen Damen in Friedrichs-
dorf in der Kategorie Marsch ei-
nen tollen 2. Platz mit Pokal und
Urkunde. Das Foto unter dem
Luftballon-Regenbogen zeigt von
links nach rechts Amelie, Melina,
Rania, Johanna und Lara, leider
fehlte Ruza krankheitsbedingt.

Noch besser wurde es am Sams-
tag, dem 9.3., da ging es zum Tur-
nier beim TSC Neu-Isenburg. Hier
erreichten die ,Tigers“ mit 229
Punkten in der offenen Klasse
den 1. Platz. Das Foto zeigt zeigt
die Gruppe in Siegerpose auf dem

erstrebten Treppchen. Der 1. SKV
ist unendlich stolz auf seine Gar-
de, die so erst seit rund 2 % Jah-
ren besteht. Seinerzeit hatten die
bestehenden Garden fast komplett
den Verein verlassen und waren
zum Turnverein gewechselt. Der
Verein hat mit viel Engagement
eine neue Grade ins Leben geru-
fen. Zunédchst trainiert und be-
treut von Celina Hoss und Jenni-
fer Rammling, die aus einer Hand
voll verbliebener Ténzerinnen
eine neue Garde geformt haben.
Aus personlichen Griinden musste
Celina ihre Téatigkeit aufgeben, so
dass zurzeit die Garde nur von Je-
nnifer trainiert wird, unterstiitzt
von einigen Miittern zur Betreu-
ung.

PLATZ

Samstag, 6. April 2024

72 Stunden -

uns schickt der Himmel

Die Sozialaktion des BDKJ in Deutschland
vom 18. bis 21. April 2024

Was ist die 72-Stunden-Aktion?
Die 72-Stunden-Aktion mit dem
Motto ,,Uns schickt der Himmel*
ist die bundesweite Sozialaktion
des Bundes der Deutschen Katho-
lischen Jugend (BDKJ) und seiner
Jugendverbédnde. Vom 18. bis zum
21. April 2024 werden wieder
tausende Jugendgruppen mit ca.
100.000 Beteiligten in 72 Stun-
den die Welt ein Stiick besser ma-
chen. Hauptunterstiitzer sind das
Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, die
Deutsche Bischofskonferenz, das
Bischofliche Hilfswerk Misereor
und das Bonifatiuswerk der deut-
schen Katholiken. Die Gruppen
setzen sich freiwillig fiir andere
ein und geben so ihrem Glauben
und ihren Werten Hand und Fuf3.
Auch nicht-katholische Gruppen
werden an der Aktion teilnehmen
und zeigen, dass die Werte der Ju-
gendverbandsarbeit uns alle ange-
hen. Gemeinsam setzt die Aktion
so ein Zeichen fiir Nachhaltigkeit
und fiir ein solidarischen Zusam-
menleben.

Wer sind wir?

Wir sind eine bunt zusammenge-
wiirfelte Gruppe von engagierten
Jugendlichen aus Dreieich und
Neu-Isenburg, die bei der diesjahri-
gen 72 Stunden Aktion mitmachen
und eine Gruppe stellen. Manche
von uns haben schon etwas Erfah-
rung bei vergangenen Aktionen
sammeln konnen und andere sind
zum ersten Mal mit dabei.

Was machen wir?
Die 72 Stunden Aktion ist eine
deutschlandweite  Sozialaktion.

(Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhren aller
Art. Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferngla-
ser, Periicken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% serids und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
(@ 069 -25718443

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Periicken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngldser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Kri-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Ndhmaschinen, Schreib-
maschinen, Biicher, Mébel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflosun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschit-
zung. Zahle absolute Héchstprei-
se, 100% seriés und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr

@ 06104/9879935

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Haushaltsauflésungen, Kleinum-

zlige, Umzuge, Lasttaxi, Sperrmuill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

( N
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_ J

ANSMANN
Wir suchen zuverl3ssige,
deutschsprachige
Reinigungskrifte

fiir Marfelden-Walldorf/Campingplatz
Arbeitezeit: 2 - 3 mal pro Woche,
vormittags, nach Absprache

@06103/74777
E-Mail: ansmann{@ansmann.com

Beachten Sie folgende Bei-
lagen in der Gesamtausga-
be oder in Teilbelegungen
von DER ISEBORJER:

Alldrink, Toom Baumarkt,
Gartnerei Lower, JYSK, Mobel
Kempf, LIDL, Netto, Penny

Nebenbeschiftigung als Zeitungs-
zusteller fiir Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mébel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Té&glich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Ich suche eine neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Bin erfah-
ren und kenne mich mit Menschen
aus, die Demenz haben. Habe vor-
her in der Schweiz und auch in Os-
terreich &ltere Menschen betreut.
Suche nach einer langfristigen Be-
treuungsstelle! @ 0621 - 18060334,
01579 - 2452024

Ich, Margot, 68 J., sehr gutausse-
hend mit schlanker Figur. Habe lan-
ge im KH als Stationsleiterin gear-
beitet. Die schwere Zeit der Trauer
habe ich nicht vergessen, doch
jetzt sehnt sich mein Herz wieder
nach einem treuen Mann. Alter und
Aussehen nicht entscheidend. Las-
sen Sie uns doch einfach telefonie-
ren Ub. pv & 0170-7950816

Doris, 78 J., gut aussehende Wit-
we, mit viel Herzlichkeit, gute Ko-
chin, sichere Autofahrerin, schmu-
se u. kuschle gern, sehne mich
sehr nach einem netten, ansténdi-
gen Mann zum Liebhaben u. Ver-
wohnen, mit dem ich zusammen
sein kann - wohne hier ganz allein
u. wére jederzeit umzugsbereit -
wirde sehr gerne mal mit lhnen te-
lefonieren Ub. pv @ 0151-20593017

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterziune

« Schiebetore - Drehkreuze

« Schranken . Tiiren . Pfosten

+ Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zdune
« simtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

+ auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Die jeweiligen Projektgruppen
bekommen die Aufgabe, inner-
halb von 72 Stunden, ein soziales
Projekt umzusetzen. Interessant
fir die Gruppen ist dabei, dass sie
ihre Projekte bis zu Beginn der
72 Stunden, am 18.04.2024, nicht
kennt. Einige von uns waren be-
reits bei Aktion in den vergange-
nen Jahren mit dabei und bauten
fiir den guten Zweck! Die Projekte
in Neu-Isenburg waren: ein Spiel-
platz im Kindergarten, ein Grab-
feld fir Sternenkinder auf dem
Waldfriedhof, ein Sinnesgarten
fir das Altenpflegeheim Am Er-
lenbach mit Boule Anlage und die
Einrichtung und Gestaltung des
neuen Vereinsgelande des Kin-
der- und Jugendzirkus Wannabe
eV. Auch dieses Jahr freuen wir
uns schon auf eine Aufgabe, die
bestimmt wieder den Sozialraum
in unserer Stadt bereichern kann.

Was brauchen wir?

Wir brauchen schon jetzt Ihre
Hilfe und Unterstiitzung. Bis zum
Startschuss am 18. April werben
wir um Sponsoren, die uns un-
terstiitzen. Durch Aktionen, wie
etwa Kuchenverkéufe in der FuB3-
gingerzone und Spendenaufrufe
in den Kirchen, sammeln wir Mit-
tel, um unser Projekt finanziell zu
unterstiitzen. Spendenkonto fiir
die 72h Aktion: Kontoinhaber:
Katholische Kirchengemeinde
zum Heiligen Kreuz

IBAN: DE36 5065 2124 0034
0048 61

Verwendungszweck: 72h Aktion
Eine Spendenquittung kann aus-
gestellt werden.

Wie kann man uns erreichen
und folgen?
Kontakt-E-Mail-Adresse:
72-stunden@hk-ni.de

Instagram: 72h_ni2024

Der Countdown lauft! Bald star-
tet die 72-Stunden-Aktion 2024.
Helfen Sie uns bitte, die ,Welt ein
Stiickchen besser zu machen”.
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Ach was! Besucherrekord
1m Caricatura Museum Frankfurt

100.000ste Besucherin ,,Ach was! Loriot zum Hundertsten”
feierlich in Jubildaumsausstellung begrul3t

ALTSTADT (PM) | Lange Schlan-
gen vor, begeisterte Menschen
im Museum: Das ist seit Ende
September vergangenen Jahres
das pragende Bild der Loriot-Ju-
bildaumsausstellung im Caricatu-
ra Museum Frankfurt. Die Besu-
cherresonanz bricht alle Rekorde
des Hauses: Nun begriifte Mar-
tin Sonntag, Leiter des Muse-
ums, die 100.000ste Besucherin
in der Ausstellung. Eigens fiir die
Ausstellung aus Dortmund ange-
reist, freute sich Petra Beune mit
ihren Kindern Ella und Merle
Beune sowie Christian Schei-
ke iiber freien Eintritt, Blumen,
Wein, Spiel, Badeente und pas-
sende Lektiire zur Ausstellung.
Der Ausstellungsbesuch sei ein
Geburtstagsgeschenk, berichtete
die gliickliche Jubildumsbesu-
cherin, wiahrend die Kinder Ella
und Merle Loriot-Spriiche aus-
wendig zitierten. Beim Blick auf
das Modell des Atomkraftwerks
aus dem Sketch ,Weihnachten
bei Hoppenstedts“ sagte Merle
spontan: ,,Und dann ist da ein
Loch in der Zimmerdecke.“ Lo-
riot funktioniert generationen-
iibergreifend.

,,Dass Loriot ein Publikumsmag-

Florian Dubbel.
FOTO: JFQPHOTOS.COM

d?E'_.{'ﬂ e

&j’g‘ = e —

aum Hundertsten

Auf dem roten Sofa: Die 100.000ste Besucherin der Ausstellung
.Ach was! Loriot zum Hundertsten” im Caricatura Museum

Frankfurt.

net sein wiirde, da waren wir uns
sicher. 100.000 Besucher in so
kurzer Zeit — das ist dann doch
eine echte Uberraschung und ein

FOTO: LAURA LANG

toller Erfolg!“, zeigt sich Martin
Sonntag begeistert.

Die von Till Kaposty-Bliss und
Tom Kronenberg kuratierte Aus-

Neuer Leilter

Florian Dubbel Ubernimmt die RMV-Offentlichkeitsarbeit

HOFHEIM/RHEIN-MAIN (PM) |
Florian Dubbel iibernimmt die
Leitung des Bereichs Kommu-
nikation / Pressearbeit des RMV
und fungiert als Pressesprecher
des Verbunds. Der 40-Jahrige
verantworte zuvor die Kommu-
nikation der Stiftung Deutsche
Sporthilfe. Nach dem Studium
der Sportokonomie in Bayreuth
und Madrid wechselte Dubbel
2010 in die Presseabteilung der
Sporthilfe. Ab 2017 gehorte er
der Geschiftsleitung an. Dubbel
folgt auf Vanessa Rehermann,
welche im RMV ihren Schwer-

punkt auf interne Kommunika-
tion verlegt.

Stellvertreter bleibt der 41-jdh-
rige Maximilian Meyer, der seit
seinem Studium der Politikwis-
senschaft in Marburg bereits seit
2010 im Unternehmen tétig ist.
,»,Mit Florian Dubbel begriilen
wir einen ausgewiesenen Kom-
munikationsexperten an Bord,
der mit neuen Impulsen die Kom-
munikationsarbeit des RMV be-
reichern wird. Zusammen mit
seinem erfahrenen Stellvertreter
Maximilian Meyer und dem ge-
samten Team ist die Kommuni-

stellung wiirdigt einen Kiinstler,
der fiir den Humor in Deutsch-
land von herausragender Be-
deutung ist. Auf der gesamten
Ausstellungsflache des Museums
wird Loriot als Zeichner, Au-
tor, Regisseur und Schauspie-
ler gewiirdigt. Gezeigt werden
seine frithen Cartoons fir die
Zeitschriften Quick und Stern,
Phasenzeichnungen seiner
Trickfilme, Fotos der Sketche,
Drehbiicher fiir die Filme und
Bithnenmodelle seiner Oper-In-
szenierungen. Es sind erste
Zeichnungen aus Kindheit und
Jugend sowie sein Spatwerk zu
sehen. Wum und Wendelin diir-
fen auch nicht fehlen. Im Muse-
umskino laufen Ausschnitte des
Film- und Fernsehschaffens von
Loriot.

Das Caricatura Museum ist ge-
offnet von Dienstag bis Sonntag
von 11.00 - 19.00 Uhr, an Feier-
tagen auch montags. Aufgrund
des enormen Erfolges wurde die
Schau ,,Ach was! Loriot zum
Hundertsten bis zum 12. Mai
2024 verldngert. Das gesamte
Museumsteam bittet um Ver-
stindnis, dass es zu Wartezeiten
vor dem Einlass kommen kann.

kation des RMV zukunftsfahig
aufgestellt®, so RMV-Geschifts-
fithrer Prof. Knut Ringat.
Dubbel, Meyer sowie das gesam-
te Team der RMV-Pressestelle
sind wie bislang unter der zent-
ralen Mailadresse pressestelle@
rmv.de sowie unter der Rufnum-
mer 06192 294 112 erreichbar.

Marc Schrott

Apotheker

Weniger
Kochsalz hilft?

Bluthochdruckpatienten kdnnen
es schon nicht mehr horen. Ver-
zichten oder reduzieren Sie Ihren
Salz-Konsum. Das Natriumchlo-
rid im Salz bindet das Wasser
im extrazelluldren Raum. Das
flhrt zu einem Druckanstieg im
System. Wie bei einem Luftbal-
lon ist irgendwann die Grenze
erreicht und der Druck steigt,
bis er platzt. Deshalb gibt es
die Empfehlung deutlich unter 5
Gramm/Tag Kochsalz also NaCl
zu bleiben.

Das Problem ist aber, dass wir
alle so viele gewdrzte Lebens-
mittel konsumieren und den Na-
trium-Anteil Uberhaupt nicht ein-
schatzen konnen. Kase, Wurst
und Konservierungsmittel ent-
halten hohe Konzentrationen von
verschiedenen Natriumsalzen
und das Natrium ist das Problem
fir den Hochdruckpatienten. Die
Schwierigkeit beginnt schon in
der Empfehlung der WHO. Finf
Gramm Kochsalz NaCl entspricht
2.000mg Natrium. Eine ,Vitamin
Brause Tablette” enthalt bereits
ab 284 mg Natrium in anderen
Salzverbindungen, damit sie
Uberhaupt sprudelt. Das sind
schon 14 Prozent der maximalen
Tagesempfehlung. Einzelne Dro-
geriebrausetabletten kénnen bis
zu 500mg Natrium pro Tablette
enthalten.

Aber auch die klassische Aspirin
plus C enthélt 500mg Natrium
und ist daher keine geeignete
Arzneiform fir den Hochdruckpa-

~ Der neue Podcast:
www.apothekeprime.de/
podcast

tienten - hier ist eine klassische
Tablette zu bevorzugen. Apo-
theken bieten eine qualifizierte
Abstimmungsberatung an, damit
nicht die Kombination von gut ge-
meinten Tabletten in die falsche
Krankheitsrichtung fihren.
Meersalz besteht auch als Haupt-
bestandteil aus Natriumchlorid
und ist keine geeignete Ersatz-
|6sung. Natriumarme Diatsalze
sind das eher und bei uns erhalt-
lich.

Unser Team von 40 Apothekern
oder die Service-Hotline der
Apothekeprime-Website 06171
9161 444 beantworten gern lhre
Fragen.

Ihr

Marc Schrott
Fachapotheker

far Allgemeinpharmazie

Bleib daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstrafie 51

61449 Steinbach

Weitere Informationen unter:

WWW.DER-FRANKFURTER.DE
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Buntes Treiben am Bodensee

In Bregenz wartet ein facettenrei-
cher Mix aus Kultur, Kulinarik und
Natur darauf, entdeckt zu werden
(epr) Bunt, beeindruckend und bele-
bend: Das ist Bregenz am Bodensee!
In der Altstadt versiiRen zahlreiche
Cafés, Bars und Backstuben den Shop-
pingbummel durch feine Boutiquen
und Concept Stores sowie die weitge-
hend autofreie Innenstadt und spen-
den Energie fur kulturelle Exkursionen.
Im Sommer avanciert die weltweit
groRte Seebiihne mit ihren rund 7.000
Sitzplatzen zum ,place to be” fiir Kul-
turfans und Klangaffine. Hier halten
die alljahrlichen Bregenzer Festspiele
mit hochkarétigen Opern, aufwandig
gestalteten Biihnenbildern, brillanter
Akustik und jeder Menge Emotionen
besondere Genussmomente unter
freiem Himmel bereit. Pure Naturidylle
verspricht ein Ausflug auf den Bregen-
zer Hausberg, der sportlich per pedes
oder gemiitlich per Pfanderbahn
erklommen werden kann. Mit seinem
tiirkisblauen Wasser ladt natirlich
auch der Bodensee selbst zu lauschi-
gen Picknicks, Radtouren und Was-
sersportaktivitaten ein. Mehr unter
www.reiseplaza.de/bregenz.

Den malerischen Sonnenuntergang in der
iiber dem Wasser schwebenden Fischersteg -
Sunset Bar bei einem kiihlen Drink geniefien —
wie kénnte man einen ereignisreichen Tag in
Bregenz besser ausklingen lassen?

Foto: epryvisitbregenz/°Christiane Setz

Gelber Raps und blaues Meer

Das Ostseebad Insel Poel bietet kun-
terbunte Auszeit-Moglichkeiten
(epr) Einfach mal raus und vom Alltag
abschalten - das gelingt im maleri-
schen Ostseebad Insel Poel besonders
gut! Die groRte Insel Mecklenburgs
im Stadtedreieck Libeck, Wismar und
Rostock ist per Auto, Bus und Fahr-

Blaues Meer, griine Wiesen und gelbe Rapsfelder —
das Ostseebad Insel Poel ist ein absolutes Natur-
paradies!

Fotos: epr/Ostseebad Insel Poel/Sebastian Krauleidis
epr/Ostseebad Insel Poel/DOMUSimages/A. Rudolph

rad bequem Uber einen Briicken-
damm erreichbar, der den ,Breitling”
- eine schmale Meerenge zwischen
Insel und Festland - tiberquert. Einmal
angekommen, erdffnen sich den
Inselgasten unendliche Méglichkei-
ten, um die Akkus wieder aufzula-
den. Zum Beispiel bei einer Radtour
vorbei an gelb leuchtenden Rapsfel-
dern, die im Wonnemonat Mai auf
der Insel den Ton angeben. Alle zwei
Jahre erinnert das traditionelle Raps-
blitenfest daran, dass die Rapsziich-
tung auf Poel ihren Ursprung fand.
Héhepunkt des kunterbunten Markt-
treibens mit Kuchenbasar, Hiipfburg
& Co. ist die Wahl der/des neuen
Rapskonigin/Rapskonigs. Mehr unter
www.reiseplaza.de/insel-poel.

Wandern, Weiden, wunderbar!

Die Kultur-Perle des Oberpfalzer
Waldes ist Startpunkt abwechs-
lungsreicher Touren

(epr) Wald, Wasser, zahlreiche Burgen
und Schlésser sowie atemberau-

bende Panoramen: Der Oberpfalzer
Wald hat landschaftlich und kultu-

rell viel zu bieten und gilt gerade des-
halb als beliebte Wanderregion. Die
Stadt Weiden zeichnet sich dabei als
Ausgangspunkt fir abwechslungsrei-
che Routen aus. So starten gleich meh-
rere Wander-Erlebnisse im artenreichen
und naturnahen Max-Reger-Park. , Zwi-
schen Himmel und Holle” sind Wasser-
geplétscher und der Duft des Waldes
stetige Begleiter. Entlang am Flutkanal
und am Gleitsbach geht es ins tief
eingeschnittene Holltal. Nach einer
Rast beim Zollhaus mit Ausblick tiber
Weiden fiihrt die letzte Etappe hinun-
ter in die Stadt. , Auf goldenen Wegen”
gehen Wanderer auf (Kul)tour. Auf der
Route bis nach Neustadt verstecken
sich so manche Schmuckstiicke aus ver-
gangenen Zeiten. Zurlick nach Weiden
geht es entweder auf den histori-
schen Pfaden der Goldenen Strale, die
einst wichtiger Handelsweg zwischen
Nirnberg und Prag war, oder ent-
spannt mit Bus oder Bahn. Mehr unter
www.reiseplaza.de/stadt-weiden.

Griine Wiesen, mdrchenhafter Wald, pldtschernde
Fliisse und Béche sowie atemberaubende Fernsichten
machen den Oberpfélzer Wald rund um Weiden zum
Wanderparadies.

Foto: epr/Tourist-Information Stadt Weiden i.d.OPf./
Matthias Kunz

Naturnaher Mountainbike-Fahrspal}
Der top gepflegte TrailGround
Brilon bietet rasante Action fiir

die ganze Familie

(epr) Knackigen Fahrspal fiir Moun-
tainbiker garantiert der kostenlos
nutzbare TrailGround Brilon. Direkt
am Briloner Ortsrand starten die drei
Singletrail-Runden, die zwischen

Direkt am Briloner Ortsrand starten die drei
Singletrail-Runden, die sowohl fiir Anfinger als
auch Profis geeignet sind.

X

Foto: epr/Tourismus Brilon Olsberg/
Dennis Stratmann

sieben und 17 Kilometer lang und
sowohl fiir Anfénger als auch Profis
geeignet sind. Wer einfach mal rein-
schnuppern mochte in die Welt der
Anstiege und Abfahrten, ist auf der
Bilstein-Runde und dem Gipfel-Trail
prima aufgehoben. Ambitionierte
Mountainbiker wagen sich an die
Drei-Berge-Runde, die langste Stre-
cke, die Gber alle Trails im TrailGround
fuihrt. Cool: Auf den schmalen Single-
trail-Abschnitten aller drei Strecken
finden sich nicht nur viele natiirliche
Hirden wie Baumwurzeln und Boden-
wellen, sondern auch angelegte
Hindernisse wie Kurven und soge-
nannte Kicker, also kleine Stufen,

die es zu Uberrollen oder zu umfah-
ren gilt. Weitere Infos gibt es unter
www.reiseplaza.de/brilon-olsberg.

Einfach mal innehalten!

Ein Urlaub in Neumarkt in der
Oberpfalz bietet beste Moglichkeit
zum Runterkommen

(epr) Den Moment genielen, eine
kurze Zeit verharren und einfach
»sein”: Innehalten fallt im Alltags-
stress oft schwer. Dabei ist es fiir den
Korper und die Seele enorm wichtig,
auch mal zu pausieren. Innehalten ist
Ubungssache und ein Urlaub fernab
vom Funktionsdruck eine gute Gele-
genheit, damit zu starten. Mitten im
Herzen Bayerns findet man dafir das
perfekte Ziel. Rund um Neumarkt

in der Oberpfalz bietet schon die

von Wiesen, Waéldern und Wasser
gepragte Natur die beste Grundlage,
sich auf das Urspriingliche zu besin-
nen. In der ,Innehalten-Region” eroff-
nen sich dariiber hinaus Méglichkeiten
fiir meditative Ubungen — vom Spa-
zieren auf dem , Innehalten Kneipp
Parcours” (iber tiefes Ein- und Ausat-
men an den Kraftorten in Velburg bis
hin zum stillen Verweilen im ,Garten
des Lebens”. Eine Reise nach Neu-
markt versorgt Besucher nachhaltig
mit einer Extraportion Gelassenheit,
Energie und Lebensfreude. Mehr unter
www.innehalten-region.de.

In der durch Jahrtausende geformten Landschaft
des Oberpfdlzer Jura ldsst sich beim Innehalten die
volle Kraft der Natur ausschépfen.

Foto: epr/Stadt Neumarkt/Giinter Stand|

Sonnenverwéhnte Weinberge, idyllische Tdler oder
kulturhistorische Schdtze aus Romerzeiten: An der
Romischen WeinstraBe wartet ein vielfdltiges Urlaubs-
und Aktivangebot auf GroB und Klein.

Foto: epr/Verein Romische WeinstraBe e.V./
Jan Malburg

Alles im Fluss... mit Genuss!

Die Region der Romischen Wein-
strale lockt Radliebhaber mit
schonen Touren und vielseitigen
Urlaubserlebnissen an die Mosel
(epr) Eine Destination, die alle Anspri-
che zu verbinden weil}, ist die Romi-
sche WeinstralRe zwischen Trier und
Bernkastel. Besonders gut entdecken
lasst sie sich per Fahrrad. Genuss-
radler oder Familien finden auf dem
Abschnitt des Mosel-Radwegs zwi-
schen Schweich und Bernkastel
nahezu steigungsfreie Bedingungen
vor. Andere, ebenso gut beschilderte
Touren fiihren Radler bzw. E-Biker in
reizvolle Seitentéler, bringen Moun-
tainbike-Fans in hohere Lagen oder
fiihren entlang historischer Statten
aus der Romerzeit. Highlight jedes
Trips sind zahlreiche Einkehr- und
Genussmoglichkeiten in den Winzer-
orten: Weingiiter und Vinotheken,
Restaurants sowie Strau- und Gast-
wirtschaften bieten rustikale oder
gehobene Gastronomie. Spannende
Ausflugsziele in der Umgebung sind
neben gut erhaltenen Uberresten
romischer Anlagen und Villen auch
das historische Trier oder Luxemburg.
Freizeitangebote fir Kids, Wasser-
sport-Action oder eine Fahrt mit dem
Ausflugsschiff runden das Programm
ab. Mehr unter www.reiseplaza.de/
roemische-weinstrasse.
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Studierende lernen mehr uber die Pionierin der Sozialen Arbeit

Besuch aus Israel in der Seminar- und Gedenkstatte Bertha Pappenheim

NEU-ISENBURG (PM) | Die
Seminar- und Gedenkstitte
Bertha Pappenheim ist ein Ort
der Begegnung. Besucherinnen
und Besucher aus der ganzen
Welt kommen in das ehemalige
Heim des Jidischen Frauenbun-
des, oftmals aufgrund familidrer
Beziehungen zu ehemaligen Be-
wohnerinnen und Bewohnern.
Am 21. Médrz 2024 besuchten 20
Studierende der Goethe-Univer-
sitdt Frankfurt/Fachbereich Er-
ziehungswissenschaften und der
Hebrew Universitiy Jerusalem/
the Haruv Institute die Seminar-
und Gedenkstidtte. Unter den
Gisten waren unter anderem As-
her Ben-Arieh (Hebrew Univer-
sitiy) und die Professorin Sabine
Andresen (Goethe-Universitat),
die gemeinsam den jdhrlichen
Austausch organisieren.

Bevor die Studierenden in einem
Vortrag von Anna Held, die als
Frauen und Gleichstellungsbe-
auftragte auch die Seminar- und

Gedenkstdtte Bertha Pappen-
heim leitet, mehr iiber das Le-
ben und Wirken von Bertha
Pappenheim erfuhren, bot sich
ihnen jedoch noch eine beson-
dere Gelegenheit. Denn unter
den Anwesenden war auch eine
Frau, die eine enge Geschichte
mit dem ehemaligen Heim des
Jiidischen Frauenbundes verbin-
det: Hamutal Ben-Arieh, eine
Nachfahrin eines ehemaligen
Zoglings des Heims. Sie war
2017 das erste Mal zu Besuch in
Neu-Isenburg und auch im ver-
gangenen Jahr mit den Studie-
renden in Deutschland.

Die Geschichte
von Rudolf-Ruben Stern

Hamutal Ben-Ariehs Vater Ru-
dolf, spiter Ruben Stern, lebte
von 1937 bis 1938 im Heim des
Jiidischen Frauenbundes, seine
Schwester Paula schon ab 1933,

WIR KAUFEN GEGEN SOFORT-BARGELD
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Gruppenbild der Besucher aus Israel.

ebenso wie zeitweise die Mut-
ter der beiden Hedwig Stern.
Er wurde am 20. Juni 1935 in
Wiesbaden geboren und im Al-
ter von zwei Jahren von seiner
Mutter in die Obhut des Heims
des Jiidischen Frauenbunds in
Neu-Isenburg gegeben. Nach
dem Pogrom am 10. November
1938 brachte Hedwig Stern ihre
beiden Kinder in ein Kinder-
heim nach StraBburg und floh
selbst in die Niederlande. Sie
wurde am 14. September 1943
vom Durchgangslager Wester-
bork aus in das Konzentrations-
und Vernichtungslager Aus-
chwitz deportiert. Die letzte
Nachricht iiber sie stammt aus
dem AuBenlager Malchow des
Konzentrationslagers Ravens-
briick, wo sie noch einen Tag
vor der Befreiung, am 1. Mai
1945, ermordet wurde. Beide
Kinder lebten nach der Flucht

in verschiedenen Kinderheimen
und wurden nach der Besetzung
Frankreichs durch die Deutsche
Wehrmacht versteckt gehalten.
Rudolf iiberlebte die Shoa in
Frankreich und emigrierte 1947
als 12-Jahriger mit dem Schiff
nach Paléstina. Erst dort erfuhr
er, dass er eine Schwester hat-
te. Bis zu seinem Tod im Jahr
2018 lebte er mit seiner Frau in
Nihe von Haifa. Paula konnte
nach einer Odyssee innerhalb
Frankreichs mit Hilfe einer zio-
nistischen Organisation am 14.
November 1944 nach Pa-lds-
tina fliechen. Sie war 11 Jahre
alt und wusste nichts iiber ihre
Herkunft. Erst 1961 konnte sie
ihre Identitit iiber eine Suchan-
zeige in der Zeitung ,,Aufbau®
erhellen. Heute lebt sie in Israel
in der Ndhe von Haifa und fei-
erte am 6. Mai 2023 ihren 90.
Geburtstag.

Medizin

Von Hamutal Ben-Ariehs Erzdh-
lungen waren alle Anwesenden
an diesem Nachmittag besonde-
re beeindruckt und geriihrt. Ins-
besondere die Fotos ihres Vaters,
ihrer Tante und Grofmutter un-
terstrichen die Erzdhlungen der
Familiengeschichte.

Das Projekt
der Universitdten

Der Besuch der Studiengruppen
aus Israel und Deutschland fand
im Rahmen des ,,Internationalen
Austauschseminar mit der He-
brew University of Jerusalem*
statt. Das Seminar steht unter
dem Thema ,,Child Maltreatment
and Social Services“ und wird
von Prof. Dr. Sabine Andresen in
Kooperation mit Prof. Dr. Asher
Ben-Arieh organisiert. Jéhrlich
bietet das deutsch-israelische Se-

FOTO: STADT NEU-ISENBURG

minar den Studierenden die Mog-
lichkeit, eine Woche in Jerusalem
bzw. in Frankfurt zu verbringen
und so einen Wissensaustausch
ermoglicht. Dieser findet durch
wissenschaftliche Vortrige, aber
auch durch Besuche verschie-
dener Einrichtungen, z. B. Kin-
der- und Jugendhilfe vor Ort.
Denn der Schwerpunkt des Se-
minars sind Ursachen und Folgen
von Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche, ihre Situation in
schwierigen Lebenslagen (bspw.
Fluchterfahrungen) und einer ge-
sellschaftlichen Antwort darauf.

Weitere Informationen:

gedenkbuch.neu-isenburg.de/
namen/stern-hedwig

Offnungszeiten:
Mittwoch 15:00 bis 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

ANZEIGE

FULMINAN

Fir sichtbar schone
und strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schéne Haut! Doch mit dem
Alter erschlafft die Haut an den
typischen Problemzonen wie Ge-
sicht, Dekolleté, Arme und Ober-
schenkel. Der Grund: Die kérper-
eigenen Kollagenspeicher leeren
sich. Doch Sie kénnen etwas
tun! Der beliebte Kollagen-Drink
Fulminan (Apotheke) gibt reifer
Haut, was sie braucht: Er fiihrt
dem Korper bioaktive Kollagen-
Peptide zu, die Kollagenspeicher
werden wieder aufgefullt!

Zusatzlich enthalt Fulminan aus-
gewahlte Vitamine und Mineral-
stoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstiitzen kénnen:
Vitamin C férdert eine normale
Kollagenbildung fiir eine normale
Funktion der Haut. Kupfer, Zink
und Biotin tragen u.a. zu einem
normalen Bindegewebe bzw.
zum Erhalt normaler Haut bei.
Vitamin E schitzt die Zellen vor
oxidativem Stress.

Machen auch Sie den Kollagen-
Drink zu lhrem taglichen Beauty-
Ritual und fragen Sie in lhrer
Apotheke nach Fulminan!

Mit wertvollen Vitaminen .
und Mineralstoffen !
Fiir Ihre Apotheke: i
] (PZN 13306108) I
1 ———— i
1 ] 1
1 1
1
1
1
1
1
]

>| FULMINAN
L RE S

L

1
1 .
H www.fulminan.de

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Thema Arthrose

Arthrose naturlich und
wirksam behandeln {

Dieser Arzneistoff liberzeugt!

Ein spezielles Arzneimittel na-
mens Rubaxx Arthro bekimpft
Gelenkverschleiff (Arthrose)
mit der Kraft einer besonderen
Arthrose-Pflanze.

Unsere Lebenserwartung steigt,
wir werden immer élter - einer-
seits gute Nachrichten. Doch fiir
unsere Gelenke bedeutet diese
Entwicklung jahrelange zusatzli-
che Belastung. Spitestens ab Ende
50 treten bei fast allen Deutschen
Verschleiflerscheinungen in den
Gelenken auf. Unbehandelt kann
die Abnutzung der Gelenkknorpel
ungebremst voranschreiten und
Entziindungen zur Folge haben.

Experten raten daher, schon
bei ersten Anzeichen einer

Arthrose aktiv zu werden.
Ihre Empfehlung: Eine wirk-
same Therapie sollte speziell
bei Arthrose helfen und dabei
nicht nur schmerzlindernd und
entziindungshemmend wirken,
sondern vor allem den Knor-
pel schiitzen. Hier setzt das re-
zeptfreie Arzneimittel Rubaxx
Arthro (Apotheke) an!

Hochkonzentrierter Wirkstoff
fiir die Gelenke

Deutsche Forscher haben die
Weiflbeerige Mistel, eine beson-
dere Arthrose-Pflanze, hoch-
konzentriert in Rubaxx Arthro
aufbereitet. Thr Arzneistoff be-
kampft speziell Arthrose und
wirkt dabei schmerzlindernd
und entziindungshemmend.

i

»Bin begeistert, hitte nicht gedacht,
dass dieses Produkt so gut wirkt.
Schon nach wenigen Tagen waren

die Schmerzen in den Gelenken
verschwunden. Empfehlenswert.”

- Frank L. -

,Ich bin super zufrieden mit
den Tropfen. Endlich keine
Schmerzen mehr in den Knien!
Ich wiisste nicht, was ich ohne
diese Tropfen machen sollte.

- Birgit S. -

Der Wirkstoff kann laut In-
vitro-Studien sogar bestimmte
Korperzellen stoppen, die den
Gelenkknorpel bei Arthrose
angreifen.! So wird der Knorpel
geschiitzt.

Rubaxx Arthro ist gut ver-
triaglich: Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln sind nicht be-
kannt. Dank der Tropfenform
ist Rubaxx Arthro je nach Stér-
ke der Beschwerden individuell
dosierbar.

Uberzeugen auch Sie sich von
den Nr. 1' Arzneitropfen bei
Arthrose: Rubaxx Arthro,
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhiltlich!

Jetzt Rubaxx Arthro

auf pureSGP.de
bestellen und

bis zu 13 % sparen!

“gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Tipp fir unsere Leser

pureSGP.de
B

'Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® *Arzneitropfen bei Verschleifkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024 » Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homgopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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CHARITY (BT) | Ein Verein kann
nur Gutes bewirken, wenn die
Menschen, die darin aktiv sind,
dies mit ganzem Herzen tun.
Deshalb hat die Redaktion Inter-
views mit den Machern und Ak-
tive gefithrt. Hier folgt das Inter-
view mit Dr. Krisitn Merl.

Dr. Kristin Merl
erweiterter Vorstand
und Tierarztin

Kommen Sie aus Frankfurt?
Ja.

Wie kamen Sie zum Verein?

Mein Mann war schon ein Jahr
fir den Verein tétig und erzihl-
te mir immer, wie vielen Tieren
und damit ja auch ihren Besitzern
an den Samstagen in der B-Ebene
der Hauptwache geholfen werden
konnte. Da entschloss ich mich,
einmal mitzugehen und war so
begeistert, dass ich in den Verein
eintrat und seitdem mithelfe.

Was treibt Sie an, dort ihre Zeit
einzubringen?

Es liegt mir am Herzen, den Tie-
ren zu helfen, deren Besitzer sich
die Behandlung fiir ihre Kat-
zen, Hunde, Meerschweinchen,
Ratten, Kaninchen, Frettchen,
Ziervogel etc. nicht allein leisten
konnen. Und wenn wir den Tieren
helfen, dann helfen wir damit ja
auch den Menschen. Oft sind die
Tiere die einzigen Sozialpartner

dieser Menschen. Es ist ihnen sehr
wichtig, dass es ihren Schéitzchen
gut geht. Indem wir uns um ihre
Tiere kiimmern, geben wir den
Menschen das Gefiihl, Teil unse-
rer Gesellschaft und nicht ausge-
grenzt zu sein. Wir kennen die
Schicksale nicht, die die Besitzer
erlitten haben. Die wenigsten
sind wohl selbstverschuldet in die
schwierige finanzielle Lage gera-
ten. Und selbst dann konnen ihre
Tiere ja nichts dafiir und sollen
nicht darunter leiden miissen. Da-
her ist es wichtig und richtig, allen
Bediirftigen, die zu uns kommen,
um ihrer Verantwortung fiir ihr
Tier gerecht zu werden, gleicher-
malen freundlich und aufmerk-
sam zu begegnen.

Wie lange sind Sie schon dabei?
Seit 2011.

Was war ein Erlebnis, das Sie
nicht vergessen werden?

Im letzten Jahr konnten wir ein
erst ca. 4 Wochen altes Kitzchen,
das gefunden worden war, in die
Obhut der Praxis von Maja Fir-
1é geben, natiirlich in Absprache
mit dem Fundbiiro und dem Tier-
heim. Es wurde nach einer ersten
Behandlung von unserer Helferin
Vera Hiibner liebevoll gepflegt
und aufgepdppelt. Nun ist ein
stattlicher, mittlerweile kastrier-
ter Kater daraus geworden, der

« DER FRANKFURTER Charity

Soziale Tier-Not-Hilfe e.V.

sein Leben artgerecht auf einem
landwirtschaftlichen Anwesen zu-
sammen mit anderen Tieren genie-
Ben kann. Gemé&R unserer Satzung
behandeln wir keine Tiere, die
jiinger als ein Jahr sind. Aber hier
handelte es sich um einen absolu-
ten Notfall. Das Tierchen war dem
Tode nah. Die Finder hatten weder
die Kenntnisse noch die Moglich-
keiten, sich um das Kitzchen zu
kiimmern. Es konnte nur durch
schnelle Behandlung und intensi-
ve Pflege iiberleben und gedeihen.

Was waére |hr Wunsch fiir die Zu-
kunft?

Ich wiinsche mir von der Stadt
Frankfurt eine monatliche fi-
nanzielle Unterstiitzung unseres
Vereins, damit wir den Tieren
weiterhin auch mit aufwindigeren
Behandlungen helfen kénnen. Die
Stadt empfiehlt in ihrer Broschiire
,Frankfurt kann giinstig” (zuletzt
vom Januar 2022, Seite 37) den
Besuch der offenen Tiersprech-
stunde in der B-Ebene der Haupt-
wache. Geld erhalten wir jedoch
seit Jahren nicht dafiir, abgesehen
von einer einmaligen Zahlung im
untersten vierstelligen Bereich.
Diese ging auf eine private Peti-
tion zuriick, die viele Menschen
unterstiitzt haben, sodass sich die
Stadt veranlasst sah, einen klei-
nen Zuschuss zu zahlen. Das war
aber auch alles. Das Tierheim der
Stadt Frankfurt erhdlt regelmaRi-
ge Zahlungen. Wir entlasten mit
unserer Arbeit das Tierheim, da
ohne unsere Unterstiitzung viele
bediirftige Tierhalter ihr Tier an-
sonsten dahin abgeben miissten.

Helfen auch Sie mit und Uberweisen Sie mit dem Stichwort: DER FRANKFURTER flr das
unterstltzenswerte und zu 100 Prozent ehrenamtliche Engagement des Vereins Soziale Tier-

Not-Hilfe Frankfurt e.V.

Hier das Spendenkonto des Vereins , Soziale Tier-Not-Hilfe Frankfurt e.V.":
Bank: Nassauische Sparkasse Wiesbaden (NASPA) | IBAN: DE04 5105 0015 0140 3349 47
Ihre Spende mit dem Stichwort: ,DER FRANKFURTER" wiirde uns freuen. DANKE!

Erfolgreiche Unterstutzung
In schwierigen Zeiten

Trotz Dauerregens kamen viele Bedurftige zum ,, Oster-Essen”
der Bernd Reisig Stiftung

ROMER (PM) | Am vergange-
nen Karfreitag setzte die Bernd
Reisig Stiftung ihre langjahrige
Tradition fort und organisierte
zum inzwischen vierten Mal ihr
Osteressen fiir Obdachlose und
hilfsbediirftige Menschen. Un-
terstiitzt wurde die Aktion von
HIT RADIO FFH.

Marco Maier, Geschiftsfiih-
rer der FFH MEDIENGRUPPE:
LHIT RADIO FFH ist es ein
Anliegen, Menschen zu unter-
stiitzen und dort zu helfen, wo
es am notigsten ist. Es ist grof3-
artig zu sehen, welcher Zusam-
menhalt jedes Jahr beim Oste-
ressen entsteht und wir freuen
uns, dass wir auch dieses Jahr
wieder gemeinsam fiir den guten
Zweck mit anpacken konnten.
Die Bernd Reisig Stiftung ini-
tilert und engagiert sich schon
seit vielen Jahren fiir wichtige
soziale Projekte, bei denen wir
als FFH-Team sehr gerne aktiv
unterstiitzen.*

Schnibbeln, schilen und 500
Kilo Kartoffeln pellen hiel es
bereits an Griindonnerstag. In
der Apfelweinwirtschaft ,,Ap-
felwein Solzer“ auf der Berger
Strafle unterstiitzen zahlreiche
freiwillige Helferinnen und Hel-
fer den Frankfurter Gastronom
Christian Dressler bei den Vor-
bereitungen des Osteressens.
,,Es ist immer wieder grofartig
zu sehen, mit welchem Engage-
ment die freiwilligen Helfer hier
stundenlang Kartoffeln pellen
und damit zum Erfolg des Oster-
essens der Bernd Reisig Stiftung
beitragen. Ich bin stolz, dass
mein Team und ich auch dieses
Jahr wieder Teil der Aktion sein
konnten“, so Dressler.

Am frithen Karfreitag riickten
dann die ebenfalls am Vortag
beladenen Transporter aus. An
insgesamt fiinf hessischen Stand-

WILLST DU IN EINEM ERFOLGREICHEN

SKANDINAVISCHEN UNTERNEHMEN ARBEITEN?

Vor 40 Jahren er6ffnete unser Unternehmensgriinder, der danische Kaufmann
Lars Larsen, sein erstes Geschaft in Deutschland. Seitdem ist JYSK zu einem
fuhrenden Anbieter fir,Scandinavian Sleeping & Living” geworden.

Arbeite mit uns bei JYSK!
So wie unser Sortiment vom skandinavischen

Lebensgefiihl und Design inspiriert ist, so leiten
sich auch unsere Unternehmenswerte aus unseren

skandinavischen Wurzeln ab.

Als Mitarbeiter:in wirst du Teil einer Kultur, die auf

Jobs in der Administration

In unserem Regional Head Office in Handewitt bei
Flensburg arbeiten wir engagiert daran, JYSK weiter-
zuentwickeln und unsere Stores zu unterstitzen. Wir
bieten dir einen skandinavisch gepragten Arbeitsplatz

mit spannenden und abwechslungsreichen Moéglichkeiten
und genau den Job, den du gerne machen mochtest.

Vertrauen basiert. Deine Einstellung zahlt mehr als

deine Noten. Deine Meinung zahlt mehr als dein Titel.

Wir bieten dir viele Karrieremdglichkeiten. Und wenn
du noch am Anfang deiner Karriere stehst oder sie
weiter voranbringen willst, haben wir verschiedene

Ausbildungs- und Traineeprogramme.

Jobs im Retail

Der Alltag in unseren Uiber 950 Stores ist voller Energie

Jobs im Logistikzentrum
Von unseren Logistikzentren aus beliefern wir die JYSK-
Stores und Online-Kunden und sorgen dafiir, dass sie

ihre Bestellungen plinktlich erhalten. Es gibt dort viele
verschiedene interessante Arbeitsbereiche und Tatigkeiten
im Lager, im Transport oder in der Administration. ]

Erfahre mehr Giber deine Moglichkeiten

und Spal3. Unsere Storeteams geben gemeinsam alles,

um ihre Ziele zu erreichen und den besten Kunden-

service in Deutschland zu bieten.

unter jobs.jysk.de

Wir sehen uns bei JYSK — oder wie man

in Ddnemark sagt: Vi ses!”

Wir feiern die grof3en und kleinen Erfolge. Wenn du
einen guten Verkauf gemacht hast, kannst du sicher
sein, dass dein Team es bemerkt.

orten und erstmals in Aschaffen-
burg wurden iiber 3.000 Portio-
nen Griine Sofle mit Kartoffeln
und Eiern sowie Getrianke und
kleine Ostergeschenke an Be-
diirftige verteilt.

Auch Stiftungsgriinder Bernd
Reisig zeigte sich zufrieden.
Er besuchte die mobilen Hel-
fer-Teams in Frankfurt, Offen-
bach und Wiesbaden ., Leider
schaffe ich nie alle Standorte zu
besuchen, um mich personlich
bei den Helfern und den jeweili-
gen Oberbiirgermeistern, die die
Schirmherrschaft i{ibernommen
hatten, zu bedanken. Dennoch
ist unser Osteressen jedes Jahr
fir mich eine ganz besondere
Erfahrung. Es bewegt mich, dass
die freiwilligen Helfer unsere
Aktionen selbst an einem Fei-
ertag unterstiitzten. Fir mich
ist das ein starkes Zeichen des
Zusammenbhalts. Es freut mich
sehr, dass dadurch auch unsere
bediirftigen Géste ein schones
Osterfest feiern konnten®.
Hessenweit waren rund um die
Aktion etwa 275 ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer aktiv.
Auch HIT RADIO FFH unter-
stiitzte die mobilen Einsatzteams
vor Ort tatkréaftig beim Verteilen
des Ostermeniis und der Oster-

geschenketiiten.
Die Oberbiirgermeister  der
jeweiligen  Stddte  iibernah-

men auch in diesem Jahr die

-

Schirmherrschaft der Aktion.
Fir Frankfurt Mike Josef, fiir
Kassel Dr. Sven Schoeller, fiir
Wiesbaden Gert-Uwe Mende,
fiir Darmstadt Hanno Benz, fiir
Offenbach Dr. Felix Schwenke
und fiir Aschaffenburg Jiirgen
Herzing.

Auch fiir viele Unternehmen war
das diesjahrige Osteressen der
Bernd Reisig Stiftung eine Her-
zensangelegenheit. Die nachfol-
genden Unternehmen haben die
Aktion erst moglich gemacht.
Wir sind ihnen dafiir sehr dank-
bar.

Lidl, Mainova, Frankfurter Spar-
kasse, HIT RADIO FFH, Hassia,
PepsiCo, Nestle, Ralf Wisser
GmbH, Getrianke Leleithner
,,Die Menschen, die in den sechs
Stadten zu uns gekommen sind,
unterscheiden sich grundlegend
von denen, die sich am Griin-
donnerstag im Supermarkt die
Kiihlschranke fiir das lange Os-
terwochenende vollgemacht ha-
ben, um die Feiertage in Ruhe zu
verbringen. Unsere Giste ken-
nen diese Ruhe nicht und sind
auf die Hilfe anderer angewie-
sen. Es war wirklich bewegend,
wie sie unsere Osteraktion ange-
nommen haben. Gleichzeitig ist
es bedauerlich anzusehen, dass
die Bediirftigkeit im Land steigt
und immer mehr Menschen un-
sere Angebote wahrnehmen*,
restimiert Bernd Reisig.

Feiere jetzt mit uns
»40 Jahre JYSK

Deutschland”
mit groBartigen
Angeboten!

Scandinavian Sleeping & Living
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