
Erbach. Bei den Deutschen Meis-
terschaften in Ju-Jutsu am letzten 
Wochenende konnten sich Manju 
Oberle und Florian Bork vom Judo-
Club Erbach über Medaillen freu-
en. Ausgetragen wurde das Turnier 
in Gelsenkirchen. Oberle und Bork 
gehören zu den vielversprechendsten 
Talenten des Erbacher Wettkampf-
teams und sind Mitglieder des deut-
schen Bundeskaders.
Beide sind 17 Jahre alt und betreiben 
schon seit einigen Jahren Ju-Jutsu und 
sind erfolgreich bei Wettkämpfen. Flo-
rian Bork stammt aus Oberzent und 
Manju Oberle aus Erbach. Manju Ober-
le hat sich im vergangenen Jahr bei der 
EM und der WM den ersten Platz im 
Ju-Jutsu Fighting erkämpft. Bork nahm 
ebenfalls teil und erreichte Platz fünf 
und Platz 13 im Brazilian Jiu Jitsu.
Die amtierende Europa- und Welt-
meisterin im Ju-Jutsu Fighting 
Manju Oberle startete erstmals in der 
Altersklasse U21 und trat zudem in 
einer neuen Gewichtsklasse an (63kg).
Ihren ersten Kampf bestritt Oberle 
gegen eine Kontrahentin aus Sach-
sen-Anhalt. Dieser ließ sie zu keiner 
Zeit eine Chance und gewann durch 
technische Überlegenheit. Auch den 
nächsten Kampf gegen eine Kämpfe-
rin aus Niedersachsen konnte sie mit 
5:3 für sich entscheiden.
Damit stand Manju im Finale und traf 
dort auf ihre bayrische Bundeskader-
kollegin, die eine reiche Titelsamm-
lung vorweisen kann, unter anderem 
ein erster Platz bei den Europameister-

schaften 2023. Am Ende musste sich 
Manju bei einem Endstand von 7:16 
geschlagen geben. Ungewohnt, war 
Oberle in der letzten Wettkampfsaison 
ungeschlagen.
Am nächsten Tag ging Florian Bork 
für Erbach in der Disziplin Brazilian 
Jiu-Jitsu auf die Matte. Auch er trat 
das erste Mal in der U21 - 77kg-Klas-
se an. Überlegen gewann Bork seinen 

ersten Kampf gegen einen Niedersach-
sen mit 21:0.
Im Halbfinale besiegte Bork seinen 
Gegner aus Baden-Württemberg mit 
8:0. Im Finale traf er auf einen hes-
sischen Kämpfer. Florian kämpfte 
taktisch klug, sammelte Punkte und 
sicherte sich den deutschen Meister-
titel noch vor Ablauf der regulären 
Kampfzeit.
Das Turnier war eine Generalprobe 
für die Europameisterschaften, bei 
denen im April in Rumänien um Titel 
gekämpft wird. Der Judo-Club Erbach 
e.V. bietet sowohl Judo als auch Ju-Jutsu 
an, besteht seit 1976 und hat rund 300 
Mitglieder.� red
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Gold und Silber für Erbacher 
Kampfsportler
Erfolgreiche Techniken bei Deutschen Meisterschaften

Erbach. Am Freitag, 15. März, 
gab es gegen 11.55 Uhr in der 
Werner-von-Siemens-Straße beim 
Parkplatz der Sparkassenfiliale 
einen Unfall.
Beim Rückwärtsfahren stieß ein 
von einem 48-jährigen Michel-
städter geführten Lkw mit einer 
73-jährigen Fußgängerin aus 
Erbach zusammen. Die Fußgän-
gerin wurde schwer verletzt in ein 
Krankenhaus gebracht, wo sie an 
ihren Verletzungen starb.
Hinweise an Tel.: 06062-9530.� red

Erbach. Am Samstag, 16. März, 
kam gegen 1.48 Uhr in der Michel-
städter Straße ein 25-jähriger 
Fahrer nach rechts von der Straße 
ab und kollidierte mit mehreren 
geparkten Fahrzeugen. Der Golf 
des Unfallfahrers kam erst einige 
hundert Meter weiter zum Stehen. 
Die Feuerwehr beseitigte Trüm-
mer und band Betriebsstoffe ab. 
Der Fahrer sowie seine 22-jährige 
Beifahrerin blieben nahezu unver-
letzt und kamen selbst aus dem 
Auto heraus. Der Fahrer musste 
eine Blutprobe abgeben, der Füh-
rerschein wurde sichergestellt.
Hinweise an Tel.: 06062-9530.� red

Unfall mit 
Todesfolge

Trümmerfeld 
nach Kollision

Odenwälder
Grünschnittservice
Fällung & Schnitt von Bäumen & Sträuchern
Hecken und Wiesen • Spezialfällungen
Obstbaumschnitt • Grünschnittentsorgung
Grundstückspflege • Objektservice

Rasen vertikutieren • Totholzentfernung
HÄCKSELARBEITEN • BAUMSTUMPFENTFERNUNGEN
Hebebühnenarbeiten auf engstem Raum

im Gelände, an und in Gebäuden
Garten- und Landschaftsbau

Garten - Neu- und Umgestaltungen
Mauer + Pflasterarbeiten aus Beton od. Naturstein

Terrassen aus Holz oder Stein
Zaunbau • Bewässerungssysteme
Rollrasen • Pflanzarbeiten

Hochdruck-Reinigungsarbeiten
Wege, Mauern - alles wird wie neu!

Willste ebb’s, geh’ zu Eps !

Inhaber: H. J. Eps • ( 0170 - 52 54 52 1

Seit über

30 Jahre
n

gut
beraten !

Regenwasser - Nutzanlagenbau
Garten- Neu- und Umgestaltungen

Mauer + Pflasterarbeiten aus Beton od. Naturstein
Terrassen aus Holz oder Stein - Zaunbau

Bewässerungssysteme - Rollrasen - Pflanzarbeiten

Moritz Haller
Ihr Ansprechpartner rund
um LKW im Odenwald.

T +49 6251 1304-45
Mobil + 49 172 7251664
moritz.haller@
autohaus-ebert.de

Autohaus Ebert GmbH & Co. KG
info@autohaus-ebert.de
www.mercedes-benz-trucks-
ebert.de
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Marken CHANEL MONTALE.&

Osterhasen
Prozente
bis 30.3.24

DasBett: Nicht für
SB-Mitnahmebereich.

Manju Oberle (roter Gürtel) im Angriff auf ihre Finalgegnerin Julia Köhler. 
� Fotos: Judo-Club Erbach

Anzeigenschluss
für die nächste

Ausgabe
ist ein Tag früher

am Montag,
den 25.3.2024!
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Journal onl1ne

TOP 3 der Woche auf der Facebook-Seite
des Odenwälder Journals

12.03. bis 19.03.2024

TOP 1
Lärmfeuer am Limesturm 
(Michelstadt, 14. März)

TOP 2
Busse von Vollsperrung 
betroffen
(Höchst, 15. März)

TOP 3
Unfall mit tödlichem
Ausgang
(Erbach, 18. März)

Zuhause gesucht

	 HOFFNUNGSVOLLE TIERBLICKE 	 TIERE IN NOT ODENWALD
	 www.htb.ev.de 	 www.tiere-in-not-odenwald.de
	 Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838 	 Tel. 06063-939848

Laki ist ein 
offener, aktiver 
und freundlicher 
Hund, der in jede 
Familie passt.
Er verträgt sich 
mit Kindern, 
Hunden und
sogar Katzen. 
Laki ist
1,5 Jahre alt,
40 Zentimeter 
groß und wiegt 
zwölf Kilogramm. 
Er ist geimpft, 
gechippt und 
kastriert.

Issa und ihre 
drei Brüder 
werden in einer 
Pflegestelle 
betreut. Sie 
sind etwa 
sechs Monate 
alt, kastriert, 
geimpft und 
altersgemäß 
lebhaft und 
verspielt.
Auch mit
Hunden 
kommen sie 
zurecht. Issa 
würde gerne 
zusammen mit 
ihrem Lieb-
lingsbruder umziehen.

Laki Issa
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Frühjahrsmüde

Die Natur macht es vor: Kaum 
sind die ersten Sonnenstrahlen 
herausgekommen, blüht und 
knospt und grünt es überall. 
Auch die ersten Insekten mel-
den sich summend zu Wort. 
Ganz anders kann es beim 
Menschen sein – mit den ers-
ten Sonnenstrahlen kommt bei 
vielen verstärkt das Bedürfnis 
auf, noch eine Extrarunde 
im Bett zu verbringen, wo es 
angenehm dämmrig ist. Statt 
eines Halbdunkels erwartet 
einen morgens jedoch schon 
das ungewohnte helle Tages-
licht. Auch Schulkinder nei-
gen dazu, zu Schulbeginn 
noch eine Art „Flüssigkeit“ 
zu sein, die sich kaum aus 
dem Bett bewegen lässt. An 
diesem Zustand des Früh-
lingserwachen-Müssens wird 
sich auch demnächst kaum 
etwas ändern. In einer Woche 
wird die Uhr auf Sommerzeit 
vorgedreht. Die Kinder haben 
Zeit, sich daran zu gewöhnen: 
Für sie gibt es ab nächster 
Woche für drei Wochen Oster-
ferien.

A
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von Sven Iwertowski,
Redaktionsleiter

Beilagenhinweis

Edeka, Action, Aldi,
Alkanbari, Alldrink, 

Deichmann,
Denn’s Biomarkt,
Expert Stommel,
Fahrrad Franz,

Fürther Heimatbote,
Hellweg, JYSK,

LIDL, Netto, Penny,
Rossmann,
Schmucker,

Segmüller, Tegut,
Thomas Philipps,
Toom Baumarkt,
Hagebaumarkt

Eberbach    

Von links: Schulleiter Herwig Bendl, Liane Speckhardt, Dr. Dirk 
Strohmenger, Valerie Hullen-Missalek und Holger Zieres.
� Foto: Dr. Martin Schmidl

Schulischer Aufstieg
Drei Beförderungen
und ein Dienstjubiläum
Reichelsheim.  Vor Kurzem 
erhielten Valerie Hullen-Mis-
salek, Liane Speckhardt und 
Dr. Dirk Strohmenger im Rah-
men einer Gesamtkonferenz 
ihre Beförderungsurkunden 
zur Ernennung zu Oberstudi-
enräten. 
Die Beförderungen gehen ein-
her mit der Übernahme zusätz-
licher Aufgaben an der Schule. 
Valerie Hullen-Missalek unter-
richtet die Fächer Deutsch und 
Französisch. Schwerpunkte 
ihrer Zusatzaufgaben sind die 
Lese- und die Begabtenförde-
rung an der GAZ. 
Die Oberstudienrätin Liane 
Speckhardt unterrichtet die 
Fächer Kunst und evangeli-
sche Religion. Zu ihren pri-
mären Zusatzaufgaben zählen 

die Gewaltprävention und die 
Mediation an der GAZ. 
Zum Oberstudienrat beför-
dert wurde schließlich auch 
Dr. Dirk Strohmenger, der die 
Fächer Geschichte, Politik und 
Wirtschaft sowie Kunst und 
Ethik unterrichtet. Zu Stroh-
mengers Zusatzaufgaben zäh-
len die Schulentwicklung, die 
Koordination auf dem Weg zur 
UNESCO-Projektschule und 
das Thema Erinnerungskultur. 
Oberstudienrat Holger Zie-
res feierte sein fünfundzwan-
zigjähriges Dienstjubiläum. 
Zieres unterrichtet die Fächer 
Geschichte sowie Politik und 
Wirtschaft und gehört als päda-
gogischer Leiter seit Jahren der 
Schulleitung an.
� red
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namhafter Hersteller:

KÜCHEN

Hier finden Sie Ihre Traumküche.

Umplanung ohne Berechnung!

NolteWindsor Hagebutte
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur
*Bei allen Küchen Elektrogeräte auf Anfrage

Nolte Manhattan Eiche Nero
Möbelteile inkl. Spüle
u. Armatur

4.400€*

7.900€*
Nolte Soft Lack weiß u. Olive
Möbelteile inkl. Spüle
u. Armatur 9.900€*

Nolte Plus weiß Softmatt u. Manhattan
Vulkaneiche, Möbelteile
inkl. Spüle u. Armatur 6.900€*

Nolte Vegas Manganbraun Nova u. Lack weiß
Möbelteile incl. Spüle
u. Armatur 6.900€*

Lützelbach. Am Sonntag, 14. 
April, findet von 14 bis 16 Uhr in 
der Fritz-Walter-Halle der Kinder-
basar des katholischen Kindergar-
tens statt.
Schwangere mit Mutterpass kön-
nen bereits um 13.30 Uhr stöbern, 
Essen und Getränke können bereits 
ab 13 Uhr genossen werden.
Infos und Tischreservierungen 
unter basar.luetzelbach@gmail.
com.� red

Kinderbasar
in Lützelbach
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Reichelsheim, In der Nacht 
zum Mittwoch, 13. März, haben 
Kriminelle in der Straße „Am 
Sonnenberg“ eine Garage auf-
gehebelt.
Dort entwendeten sie acht hoch-
wertige Rennräder und Moun-
tainbikes.
Der Schaden beläuft sich laut 
Polizei auf mehrere tausend 
Euro.
Hinweise an Tel.: 06062-9530
� red

Michelstadt. Die grundhafte 
Sanierung der Pestalozzistraße 
schreitet nach der Winterpause 
weiter voran.
Ab Montag, 18. März, wird 
die Straße abschnittweise voll 
gesperrt. 
Die erste Sperrung gibt es von 
der Frankfurter Straße bis zur 
Justus-Liebig-Straße. 
Nach Abschluss des ers-
ten Teilstücks wird im zwei-
ten Bauabschnitt zwischen 
Justus-Liebig-Straße und Ein-
fahrt zur St.-Sebastian-Kirche 
gesperrt.
Im dritten Bauabschnitt wird 
von der Kirchen-Einfahrt bis zur 
D-Orvillestraße gesperrt. 
Die drei Bauabschnitte sollen 
voraussichtlich bis Ende des Jah-
res fertiggestellt werden.� red

Mehrere Fahrräder 
gestohlen

Ausbau der 
Pestalozzistraße

www.odw-journal.de

Fokus auf gute Kommunikation
Sprachförderung als Schlüssel zum Arbeitsmarkt
Erbach. Die vom Kommunalen 
Job-Center beauftragte Maßnah-
me „Migranten – Integration in 
Arbeit“ oder kurz „MInA“ bei 
der InA gGmbH entwickelt sich 
weiter. 
Um dem großen Sprachförder-
bedarf innerhalb der Maßnahme 
gerecht zu werden, finden seit 
Anfang des Jahres zusätzlich zu 
den regulären Maßnahmenin-
halten berufsbezogene Sprach-
kurse statt. Diese sind an das 
Sprachniveau der Teilnehmer 
angepasst.
Eine Vielzahl der Teilnehmer 
verbindet die gleiche enorm 
hohe Hürde: Das Erlernen der 
deutschen Sprache. Zudem ist 
auch das lateinische Alphabet 
für manche eine Herausforde-
rung. 

Teilnehmer sollen direkt die 
Sprache aus dem Berufsalltag 
erlernen. Ob Gespräche in der 
Küche, Vokabeln aus dem Lager 

oder aber Dialoge aus der Pflege. 
Seit Mai 2023 wurden sieben 
Teilnehmer in den Arbeitsmarkt 
integriert.� red

Mayara Schlachter Negreiros, Sprachvermittlerin der InA gGmbH. 
� Foto © InA gGmbH

Heutzutage entsteht  mitunter ein 
Lächeln auf meinen Lippen, wenn 
ich an die Zeiten zurück denke, als 
ich mich von Gott und der Welt 
verlassen fühlte und ich mein 
damaliges  Leben als täglichen 
Kampf empfand. Mittlerweile weiß 
ich, dass seelische Krisen zum 
menschlichen Leben dazu gehören 
wie die Freude und die glücklichen 
Momente. Ein „Ich will etwas, ich 
vermisse etwas, ich leide an etwas, 
ich verliere etwas usw.“ - eben 
dieses ständige Bewerten eines zu 
unserem Menschsein dazugehöri-
gen Egos - war dafür verantwort-
lich, dass ich gelitten habe. Diese 
subjektiven Einschätzungen, was 
positiv und was aktuell negativ in 
meiner Situation sei, widerfährt 
mir zeitweilig immer nochmals 

wieder. Aber ich erkenne dann sehr 
bald, dass es eine wichtigere Ebene 
des „Selbst“ gibt, eine unsterbliche 
Komponente, die mein wahres 
Wesen ausmacht. Wir können es 
auch Seele nennen. Und darüber 
hatte sich der „kleine Mann im 
Ohr“, der mir immer erzählen woll-
te, wie die Welt zu gehen hätte, hin-
weg gesetzt und sich auf einem ihm 
nicht zustehenden Thron in mir 
breit gemacht. Unser hauptsächli-
ches Dilemma besteht sehr häufig 
darin, dass wir uns mit einem „fal-
schen Ich“ identifizieren, das die 
Reife eines Kleinkindes hat. Diese 
Komponente des kleinen Kindes 
darf einerseits ihren Platz in mir 
einnehmen (z.B. auf dem Fußball-
platz), aber sie sollte nicht domi-
nieren und mein gesamtes Leben 
überlagern.  Abschließend daher 
nochmals die Empfehlung, dass 
wir allem, was uns widerfährt, 
erst mal die Option einer Akzep-
tanz zukommen lassen mögen, 
weil Belastungen uns hernach 
dann auch wieder schneller aus 
den Füßen gehen. Wenn wir stän-
dig nur damit beschäftigt sind, das 
festzuhalten, an was es uns man-
gelt oder was uns an Problemen 
beschwert („Was glaubst Du, was 
der/die mir wieder angetan hat.“), 
dann verpassen wir die Chance, 
dass unliebsame Begebenheiten 
sich auch wieder von allein beneh-
men können.   

von Dr. Detlef Eichberg

  Zu Dr. Detlef Eichberg

Dr. Detlef Eichberg is 
promovierter Naturwissen
schaftler und war von Juli 
1981 bis Juli 2022 Inhaber 
und Leiter einer Apotheke 
in Lützelbach. Seit 
August 2021 verfasst der 
70-Jährige an dieser Stelle 
Beiträge zu Gesundheits- 
themen und allgemeinen 
Lebensfragen.

Leben

Deine
Auswahl –
auch beim
Preis.

Aktion

11.99

Rosbacher
Mineralwasser
versch. Sorten,
je 2 x 12 x 1-l-Fl.-Kasten (1 l = 0.50)
zzgl. 2 x 3.30 Pfand
Einzelpreis 7.79€je 12 x 1-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.65)
zzgl. 3.30 Pfand

Knaller

9.49

Coca-Cola*,
Coca-Cola Zero*,
Fanta oder Sprite
Mischkasten
versch. Sorten,
*koffeinhaltig,
je 12 x 1-l-Fl.-Kasten (1 l = 0.79)
zzgl. 3.30 Pfand

Aktion

10.49

Knaller

9.99
Beck’s
Pils
versch. Sorten,
je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten (1 l = 1.00)
zzgl. 3.10 Pfand

Aktion

7.99
Bionade
versch. Sorten,
je 12 x 0,33-l-Fl.-Kasten
(1 l = 2.02)
zzgl. 2.46 Pfand

Knaller

9.99
Bitburger
Pils
versch. Sorten,
je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten (1 l = 1.00)
zzgl. 3.10 Pfand

Licher
versch. Sorten,
je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten (1 l = 1.05)
zzgl. 3.10 Pfand

2
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Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr

13. Woche. Gültig ab 25.03.2024

Die REWE-App
Alle Angebote
immer dabei.%Walther-Rathenau-Allee 24 • 64720 Michelstadt

MICHELSTADT
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Optimal Markt

Bauen & Wohnen

www.odw-journal.de

Stellenangebote

UNFALLWAGENWOHNMOBIL MOTORRADPKW GELÄNDEWAGENBUSSE

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND

 Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen

Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ-Ankauf

Kaufe gegen bar: Pkws, Busse,
Lkws, Geländewagen, Wohnmo-
bile, Pick-Up mit Mängeln u. viele
km ohne oder mit TÜV, Motor
oder Getriebeschaden, suche
auch Agria. Tel. 0177 / 2802695
oder über WhatsApp 24 Std. erreichbar
o. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de

KFZ-Ankauf

PKW’s, Busse, LKW, Geländewagen,
Wohnwagen/-mobile, Traktoren,

Bagger, auch mit Mängeln,
Zustand egal.

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair.

24 Stunden erreichbar!
06157/9168006
0177/3105303

Kaufe Autos KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW’s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen,Oldtimer,

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!

(Bauhjahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE
PKW’s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile etc. für Export.

Zustand egal, zahle Höchstpreise.
Sofort Bargeld, bitte alles

anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/7187 2306
06258/5089921

GEBRAUCHTWAGEN ANKAUF
Wir suchen gepflegte Fahrzeuge

BARZAHLUNG
Autohandel HYRNIK

64711 Erbach
Gewerbepark Gräsig 3

Tel.: 0171 6920587
E-Mail: hyrnik@mobile.de

Dachreparaturen
preiswert & fachgerecht
Tel. 0175 9542278

Rüstiger, unabhängiger Frührentner
oder Arbeitsloser gesucht, für Fahr-
zeugpflege und Verkauf (Süßwaren)

im Schaustellergewerbe!
Tel. 0177/8526374

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an Ihre
Gesundheit und die Ihrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse
folgt die fachmännische Bauwerksabdichtung und setzt dem Albtraum
Nässe/Schimmel ein Ende.

BSS Groß-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95

Schimmelsanierung

���������������

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an Ihre  
Gesundheit und die Ihrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse 
folgt die fachmännische Bauwerksabdichtung und setzt dem Albtraum 
Nässe

BSS Groß-UmstadtBSS Groß-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95Tel. 06078/9 67 94 95

Feuchte Mauern und Gebäude müssen nicht sein!

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nebenbeschäftigung als Zeitungs-
zusteller für Jugendliche ab 13
Jahren am Wohnort. Bei Interesse
melden: 06104-49700

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Münzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Perücken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngläser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krü-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nähmaschinen, Schreib-
maschinen, Bücher, Möbel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflösun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle absolute Höchstprei-
se, 100% seriös und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr
� 06104/9879935

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. � 069 - 59772692

40-jährige Pflegehelferin sucht
neue Betreuungsstelle in Privat-
haushalt! Ich betreue seit vielen
Jahren ältere Menschen Daheim.
Weder trinke ich Alkohol, noch rau-
che ich Zigaretten. Gerne langfris-
tig! � 0621 - 18060334, 01579 -
2452024

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
� 069 - 34875842

1A Trapezbleche auf Maß
direkt v. Hersteller.
5% online Rabatt + Lieferung
bundesweit

03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Sammlerin Amalia kauft Pelze,
Nerze,SilberbesteckundUhrenaller
Art. Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl-
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriös und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar vor Ort. täg-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch amWochenende.
 069 - 25 71 84 43

Tel.: 06104 – 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

ZEITUNGSZUSTELLER
(m/w/d)

WIR SUCHEN SCHÜLER ALS

So besserst Du,
Dein Taschengeld

auf.

Scanne hier und schreib
uns über WhatsApp!!!

Ein Job mit
Laib & Seele

Die Teams in unseren
Lieblingsbackhäusern Brensbach,

Bad König, Michelstadt
und Erbach freuen sich

über Unterstützung.

Wir suchen Verkäufer
(m/w/d und gerne auch Quereinsteiger)

E J b
#bickertstelltein

QR-CODE SCANNEN
UND IN 1 MINUTE ZUM

NEUEN JOB

Wir suchen für
unser Team (m/w/d)
Servicekräfte (Minijob, Teil-, Vollzeit)

Reinigungskräfte (für Hotel & Gasthof) (Minijob)

Frühstücksservice (Minijob)

Koch/Beikoch (Minijob, Teil-, Vollzeit)

Küchenhilfe (Minijob, Teil-, Vollzeit)

Wir suchen ab sofort oder nach Vereinbarung. Du bist ein
ausgesprochener herzlicher Gastgeber und hast das tägliche
Ziel, deinen Gästen eine unvergessliche Zeit zu bereiten?
Bringst du dazu noch Erfahrung (keine Voraussetzung) und
Wochenenddienstbereitschaft mit, würden wir uns freuen,
dich in unserem Team begrüßen zu dürfen.

Bei Interesse schreib uns eine kurze Mail an:
info@hotelgasthof-schmucker.de oder komm im
Hotelgasthof Schmucker, Hauptstraße 91,
64756 Mossautal vorbei.
Wir freuen uns auf dich.
Hotelgasthof Schmucker; Markus Fritsch mit Team

EINTRITT FREI

ABSCHLUSSPARTY MIT DJ PICKNICKER
AB 16 UHR KINDERDISCO
AB 19 UHR HÜTTENGAUDI

23. MÄRZ 2024

Geflügelverkauf
Junghennen bis legereif,

Masthähnchen, Enten, Gänse, Puten,
Perlhühner und Wachteln.

64720 Michelstadt-Stockheim

Marktheidenfelder
Geflügelhof
Telefon: (09398) 9935560
Mobil: 0170-5501894
97834 Birkenfeld-Billingshausen

Verkaufstag: Dienstag, 26.03.2024,
von 8.00 bis 8.30 Uhr

Stockheimer Mühle · Mühlstraße 28

PC-Hilfe von Reinheim-Höchst bis 
Erbach-Fürth, 015678442023

Infos unter: PCendlichverständlich.de

Haus in Klingenberg
Gr. Wohn-/Esszimmer, 5 Schlafzimmer, 2 Bäder, G-WC, ca. 165qm Wfl.,
ca. 364qm Grundstück, Kaminofen, EBK, Teilunterkellert, Abstellräume,
Carport, ca. 40qm Nebenraum für Gewerbe, 2020 renoviert, neue Gas-
brennwerttherme, KM 1.400.- + NK + 3MM Kaution. Frei ab 06/24
oder Absprache. Gute Lage.

Tel. 01702007433 oder berndmiseer69@gmail.com

Immobilien

Fuhrbetrieb • Abbruch- u. Baggerarbeiten
Baustoffhandel • Zisternenbau • Schwertransporte

64732 Bad König/Gumpersberg • Gumpersberger-Straße 13
Telefon 0 61 63 / 34 58 oder 56 63 • Fax 0 61 63 / 34 59

Mobil 0179 / 391 64 71
Internet: www.schantz-gmbh.de

WIR FÜHREN AUS:
l Abbrucharbeiten aller Art
l Erd- und Planierungsarbeiten
l Wassergebundene Parkplätze
l Zisternenbau
l Schwertransporte und

Feldwegebau

STÄNDIG AUF LAGER:
l Mutterboden • Mineralbeton
l Sand und Kies
l BAUSTOFFHANDEL l

Höchst. Wegen der Sanierung 
der Aschaffenburger Straße und 
des Montmelianer Platzes in 
Höchst, sind die Buslinien 20, 
21, 22, 23 und 30 bis voraus-
sichtlich 31. Mai eingeschränkt.
Der Halt „Wilhelminenstraße“ 
kann nicht angefahren werden.
Die Haltestelle „Höchst Altes 
Rathaus“ wurde aufgelöst. Als 
Ersatz dienen zwei eingerichtete 
Haltestellen in der „Aschaffen-
burger Straße“.
Die in Neustadt eingerichtete 
Ersatzhaltestelle „Erbacher Stra-
ße“ wird ebenfalls aufgehoben.
Folgende Regelungen gelten für 
die einzelnen Buslinien:
Linie 20: Die Haltestellen 

„Bahnhofstraße“ und „Breiten-
bacher Straße“ in Neustadt kön-
nen nicht bedient werden. Als 
Ersatz gilt die Haltestelle „Wert-
heimer Straße“.
Linie 21: Die Haltestellen „Bahn-
hofstraße“ und „Breitenbacher 
Straße“ können bedient werden.
Linie 22: Die Fahrten ab „Bahn-
hof Höchst“ werden zwei Minu-
ten vorverlegt. Zusätzlich wird 
der Halt „Höchst Fa. Thierolf“ 
bedient.
Linie 23 & 30: Die Linie 23 
sowie die Fahrten der Linie 30 
zur Ernst-Göbel-Schule wer-
den über die Ortsumgehung 
umgeleitet, wodurch es zu Fahr-
planänderungen kommt. � red

Busse von
Vollsperrung 
betroffen
Sanierung in Höchst
beeinträchtigt Fahrplan
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Möbel Kempf feiert 65 Jahre Unternehmensgeschichte
Von sechs Mitarbeitern und Sitz im Wohnhaus zu 600 Mitarbeitern
Jeder Anfang ist klein. So auch
der von Möbel Kempf, dessen
Gründung im Jahr 1959 in Sulz-
bach am Main zurückliegt. Hein-
rich Kempf gründete zusammen
mit seiner Frau das Möbeleinzel-
handelsgeschäft Möbel Kempf,
das zunächst den Sitz im eigenen
Wohnhaus haben sollte. Mit
jedem Jahrzehnt kamen Verände-
rungen und Wachstum hinzu, bis
es schließlich zu dem wurde, was
es heute ist: Ein starkes Unterneh-
men mit Familientradition. Wir
lassen die Geschichte des Möbel-
hauses im Jubiläumsjahr einmal
Revue passieren:
Das Unternehmen hatte vom Jahr
1959 bis 1970 den Sitz im eigenen
Wohnhaus. Erst Anfang der 70er
Jahre entstand ein neues, eigenes
Möbelhaus in Sulzbach mit da-
mals über 10.000 qm Ausstel-
lungsfläche. Es folgten Jahre der
Modernisierungen und Erweite-
rungen, um immer mehr Lager-
und Verkaufsfläche zu schaffen.
Im Jahr 1980 bekam das Möbel-
haus dann ein eigenes Restaurant
für Kunden und Gäste.
Auch in den 80er Jahren war
Heinrich Kempf auf Expansions-
kurs. Es kam das Möbelhaus der
Firma Möla in Bad König hinzu,
wo später eine zweite Möbel
Kempf Filiale entstehen sollte.
Außerdem gründete Roland Herr-
mann, Mann von Mariella Her-
mann und Schwiegersohn von
Heinrich Kempf, den Mitnahme-
markt Mobile Wohnspass – eben-
falls in Sulzbach am Main.
Im Jahr 2000 ist Möbel Kempf
letztendlich von Sulzbach nach
Aschaffenburg gezogen. Das war
die Entstehung des Nilkheimer

Standortes, dort wo ihn heute
jeder kennt. Inzwischen wurde
das Haus in Bad König nach einer
aufwändigen Renovierung neu er-
öffnet und auchMobile bekam im
Jahr 2005 eine zweite Filiale in
Egelsbach. Vier Filialen mit
denen sich das Unternehmen in
der Rhein-Main Region etablierte
und für einen großen Radius an
Kunden zugänglich war und bis
heute ist.
Ein besonderer Schritt imWerde-
gang des Unternehmens ist der
Einritt der 3. Generation in die
Geschäftsleitung. Das brachte fri-
schen Wind und ein Gefühl für
den digitalen Zeitgeist mit sich.

Möbelbranche im Zeitenwandel

Mit dem Einstieg der neuen Ge-
neration stellte Möbel Kempf die

Weichen für eine starke Zukunft
des Unternehmens. Nicht nur in
Sachen Führung, sondern auch in
Sachen Digitalisierung.
Als Heinrich Kempf das Möbel-
einzelhandelsgeschäft vor 65 Jah-
ren gründete, war die
Möbelbranche eine ganz andere.
Und nicht nur das. Auch Trends
und Einkaufsverhalten der Kunden
haben sich seitdem stark gewan-
delt. Umso wichtiger war es, das
Unternehmen ins neue Zeitalter zu
holen. Das gelang mit den Laun-
ches der beiden Onlineshops in
den Jahren 2019 und 2021. Nun
können Kunden auch von zuhause
aus und außerhalb der unmittelba-
ren Region im bekannten Möbel-
haus einkaufen. Das Timing war
perfekt. Den Just zur Pandemiezeit
gewann der Onlinehandel an deut-

lichem Zuwachs und Möbel
Kempf konnte auch zu Lock-
downzeiten für seine Kunden da
sein. Im Jahr 2016 wechselte das
Unternehmen zum aktuellen Ein-
kaufsverband Begros. Mit der
Gründung weiterer Firmen wächst
die Unternehmensgruppe stätig,
sodass inzwischen auch Eigenmar-
ken wie Home4you im Sortiment
zu finden sind.Außerdem kommen
immer mal wieder neue Service-
leistungen wie z. B. die Küchenbe-
ratung imAußendienst hinzu.

Tradition und Perspektive

Möbel Kempf gehen die Ideen
und Visionen also nicht aus und
das zeigt, dass sie denWandel der
Zeit nicht nur zum Wachstum,
sondern auch zur Evolution nut-
zen.

Die Jahrzehnte des Wachstums
haben die Region stark geprägt.
Und das nicht nur im Erschei-
nungsbild und der Möbelbranche,
sondern auch was den Arbeits-
markt betrifft. Schließlich braucht
es viele Hände, um das alles auf
die Beine zu stellen und zu erhal-
ten. Möbel Kempf war und ist in
unserer Region ein starker und be-
kannter Arbeitgeber.
Möbel Kempf investiert in die Zu-
kunft. Mit über dreizehn Ausbil-
dungsberufen und sogar einem
dualen Studium bietet Kempf an
vier Standorten der jungen Gene-
ration einen soliden Einstieg ins
Berufsleben. Sogar der relativ
neue Beruf des Kaufmann/Frau
im E-Commerce gehört zumAus-
bildungsrepertoire. Möbel Kempf
setzt auf individuelle Talente und
familiäre Werte und schafft einen
sicheren und interessanten Ar-
beitsplatz mit Perspektive und

Aufstiegsmöglichkeiten. Zahlrei-
che Mitarbeiter, die bereits eine
jahrzehntelange Betriebszugehö-
rigkeit vorweisen können, zeugen
davon.

Eine Vision, die aufging

Als Heinrich Kempf 1949 in der
Schreinerei-Werkstatt seines Va-
ters als Lehrling begann, war die
Vision des heutigen Unterneh-
mens noch nicht einmal geboren.
Heute ist sie Wirklichkeit und
zeugt von einem Mann und eine
ganze Familie, die Ihr Leben den
Unternehmertum, der Möbelbran-
che und unser aller Zuhause ge-
widmet haben. Eine
Erfolgsgeschichte, die in unserer
Region geschrieben wird. Die Ge-
schichte eines Lebenswerks, die
stets unter einemMotto stand: Das
Ziel nicht vergessen, den Weg
nicht verlassen, denMut nicht ver-
lieren.

Moderne Glasfassaden, Wohnträume im Inneren: Möbel Kempf in Aschaffenburg.
Fotos: Möbel Kempf

Hier fing alles an: Heinrich Kempf gründete zusammen mit seiner
Frau das Unternehmen mit Sitz in eigenem Wohnhaus.

Anzeige

Reichelsheim. Schüler der 
Georg-August-Zinn-Schule 
Reichelsheim (GAZ) haben 
beim Planspiel Börse der Spar-
kasse Odenwaldkreis teilge-
nommen. 
Das Odenwälder Kreditinstitut 
stellte dafür einmal mehr Geld-
preise zur Verfügung. Diese 
verteilten sich auf die beiden 
im Planspiel integrierten Wett-

bewerbe „Performance“ und 
„Nachhaltigkeit“.
Ziel des Spiels war es, soziales, 
ökologisches und ökonomi-
sches Handeln sinnvoll mitein-
ander zu verbinden – und zwar 
mit einer verantwortungsbe-
wussten langfristigen Strate-
gie.
Im Nachhaltigkeitswettbewerb 
belegte die GAZ in diesem Jahr 

mit ihrer Schülerin Natalia 
Metera aus der Klasse Q4a von 
Raoul Giebenhain den mit 300 
Euro dotierten zweiten Platz. 
Unter dem Namen „BlackJa-
ckets777“ konnte die ange-
hende Abiturientin unter dem 
Strich 6188 Euro Gewinn 
erwirtschaften – und das durch 
Investitionen in nachhaltig 
agierende Firmen. � red

Zweiter Platz bei 
nachhaltiger Investition 
Schülerin punktet bei Planspiel Börse

Im Rahmen einer kleinen Siegerehrung gratulierten Nicole Kelbert-Gerbig (Zweite von rechts) von der 
Sparkasse Odenwaldkreis, Studienleiter Dr. Martin Schmidl (rechts) und Tutor Raoul Giebenhain (links) der 
erfolgreichen Preisträgerin.�  Foto: Dr. Martin Schmidl V.l.n.r.: Christopher Lutz, Johanna Walther, Bürgermeister Jens Fröhlich, Jochen Dörner, Frank Lutz, 

Christoph Ehrhard, Tobias Heid, Patrick Frank, Fabian Knecht, Tobias Reeg, Mirko König, Jana Hergesell, 
Gemeindebrandinspektor Frank Schnellbacher. � Foto: privat

Höchst. Kürzlich fand die Jahres-
hauptversammlung der Freiwilli-
gen Feuerwehr Höchst-West statt. 
Im Rahmen der Versammlung 
wurden zahlreiche Mitglieder für 
ihre langjährige Zugehörigkeit 
geehrt und aufgrund ihrer intensi-
ven Weiterbildung befördert.
Das Projekt eines neuen Feuer-

wehrhauses nimmt Gestalt an. 
Das Vorhaben wird von Bürger-
meister und Gemeinde unter-
stützt. Geplant ist der Ort sowohl 
als sozialer Bereich der Feuer-
wehr wie auch die Basis für das 
Arbeiten mit modernster Ausrüs-
tung.
Am Sonntag, 28. April, ist ein 

Mitmachtag geplant. Mit ver-
schiedenen Stationen sollen die 
Besucher unterhalten und infor-
miert werden und einen Einblick 
in die Arbeit der Feuerwehr zu 
geben. Das Programm geht vom 
Löschen über Erste Hilfe bis hin 
zu Vorführungen und einer Hüpf-
burg. � red

Zusammenkommen, 
Planen und Mitmachen
Blick in die Zukunft bei Jahreshauptversammlung
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Ostergrüße

Wir wünschen allen Kunden 
und unseren regionalen 
Lieferanten ein schönes 

Osterfest. 
Das Team vom

Frankfurter Str.74-76 • 64732 Bad König 
Telefon 06063-913750 

Grußwort
Liebe Leserinnen und Leser des Odenwälder Journals,

ich grüße Sie herzlich aus unserer 
Kur- und Wellnessstadt Bad König 
und wünsche Ihnen und Ihren 
Familien ein gesegnetes Osterfest 
und schöne Frühlingswochen.
Nutzen Sie das Wochenende 
und die Osterfeiertage für einen 
Besuch unserer Odenwald-Ther-
me oder zu einer Wanderung auf 
unseren Wanderwegen rund um 
Bad König und in unseren Stadt-
teilen oder auch für einen Spa-
ziergang durch unseren Kurpark 
und kehren Sie anschließend in 
eine unserer Gastronomiebetrie-

be oder Cafès ein und lassen Sie 
sich mit vielerlei kulinarischen 
Leckerbissen verwöhnen.
Durch die Erschließung neuer 
Baugebiete (darunter eine 
Plus-Energie-Siedlung) und des 
neuen Gewerbegebietes an der 
B45 schaffen wir Wohnraum 
für junge Familien und neue 
Arbeitsplätze. Seit 2014 sind wir 
„Ausgezeichneter Wohnort für 
Fach- und Führungskräfte“. 
Kulturelle Highlights in unserer 
Stadt sind die Veranstaltungen 
auf unserer Freilichtbühne und 
in unserer Wandelhalle sowie 
die Autorenlesungen in der Rent-
meisterei.
Sehenswert ist auch unser Schloss-
platz mit den beiden Schlössern 
und dem dahinter liegenden 
Lustgarten, der evangelischen 
Schlosskirche, der Rentmeisterei 
und der Freilichtbühne mitten in 
der Altstadt. Auf dem Bad Köni-
ger Friedhof befindet sich zudem 
eine historische Friedhofskapelle 
aus dem 9. Jahrhundert.

Ein weiteres Highlight ist unser 
Kurpark, der mit den beiden 
Seen und seinem Erholungs- 
und Freizeitcharakter mit 
zahlreichen Freizeitangeboten 
wie Minigolfanlage, Wasser-
spielplatz, Balancier-Parcours, 
Tretbecken und Klangwald 
aufwartet und ein großer Besu-
chermagnet für alle Generatio-
nen ist.
Auch die seit über 40 Jah-
ren bestehende Ballettschule 
Krings, die mit Florian Bowitz 
und Noemi Simon-Couceiro 
zwei Stepp-Weltmeister hervor-
gebracht hat, ist weit über unse-
re Region hinaus bekannt.
Gastfreundschaft und kulina-
rische Kostbarkeiten zeichnen 
unsere zahlreichen Gastrono-
miebetriebe sowie unsere Cafés 
aus, die weit über den Odenwald 
hinaus bekannt sind.
 
Axel Muhn
Bürgermeister der Kurstadt
Bad KönigFinanzielle

Spielräume
im Alter.

DIE ALLIANZ
BESTAGER FINANZIERUNG:

„Und Ihre Immobilie gehört
weiterhin Ihnen.“

KNERR-ALLIANZ.DE

Allianz Christoph Knerr
Bad König und Umgebung
Generalvertretung der Allianz
Mainstr. 26
64732 Bad König

0 60 63.9 51 92 15 | 0 60 63.9 51 92 16
christoph.knerr@allianz.de

Oster - Aktion vom 24.03. - 07.04.2024

Osterangebot
12 Eintritte zum Preis von 10

Gutscheine nach Ausstellung 3 Jahre gültig!

Kurgesellscha� Bad König GmbH | Elisabethenstraße 13 | 64732 Bad König
www.odenwald-therme.de

3 Std. Thermalbad 125 €
Tageskarte Thermalbad 145 €
3 Std. Thermalbad + Sauna 195 €
Tageskarte Thermalbad + Sauna 225 €

Meersalzgrotte 100 €
Besuch der Meersalzgrotte nach vorheriger Terminvereinbarung!

Gesamtpreis für 12 Eintritte

Erhältlich bei uns an der Thermenkasse oder online unter www.odenwald-therme.de

-Anzeige-

Sicherheit durch Eigenheim
Wie sich Best-Ager clever finanzieren können

Eine gute Idee, findet Christoph 
Knerr, Inhaber der mittlerweile 
dienstältesten Allianz Agentur 
in Bad König. Gemeint ist die 
Finanzierungslösung für Men-
schen über 60 Jahre, die auch 
Best-Ager genannt werden.

Ein schuldenfreies Haus oder 
eine abbezahlte Wohnung ist 
die Lösung für folgende Finanz-
sorgen: Modernisierung, Pfle-
gekosten, oder Zusatz-Rente 
oder was auch immer ansteht. 
Ganz wichtig, die Immobilie 
bleibt weiterhin im Eigentum. 
Eine Rückzahlung des Darle-
hens kann mit Tilgung oder mit 

Verkauf der Immobilie oder 
auch durch die Erben erfolgen. 
Ganz wichtig: Gerade mit dem 
Einbau neuer Fenster oder neu-
er Heizungslösungen wird der 
Wert der Immobilie erheblich 
gesteigert. Und es hilft, um im 
Alter länger in den eigenen vier 
Wänden wohnen zu können. 
Langfristige kalkulierbare Zins-
sicherheit ist selbstverständlich 
inklusive.

Weitere Einzelheiten sollte 
man individuell besprechen, 
findet der Allianzvertreter. 
Vorab gibt es auch Information 
unter www.knerr-allianz.de
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Waldstraße 36
64732 Bad König

Telefon 0 60 63 - 43 38
www.elektro-laub.de

Zu unseren
Leistungen gehören:

- Klimaanlagen
- Netzwerktechnik
- Wärmepumpen
- LWL-Spleißtechnik
- Elektroheizungen
- Telefonanlagen
- Elektroinstallationen
- E-Check
- Antennenanlagen
- Haustechnik
- Alarmanlagen
- Zugangskontrollsysteme
- Gebäudesystemtechnik

– Kompetenzpartner Elektrotechnik –

Haustechnik – Antennenbau - Kundendienst

Klimatechnik im Odenwald
– denn jedes Grad zählt!

Brunch zum 
Osterfest
Leckere Abwechslung auf dem Tisch
(spp-o) Ein ausgedehnter Brunch gehört bei vie-
len Familien zur Tradition. Die Kombination aus 
Frühstück und Mittagessen ist eine gute Gele-
genheit, um sich mit Freunden und Verwandten 
zu treffen und bis in den Nachmittag hinein 
gemeinsam zu schlemmen. Für Gäste, die sich 
rein pflanzlich ernähren, sind Süßkartoffeln ein 
idealer Fleischersatz: Auf deren Basis können 
ganz einfach vegane, vegetarische oder auch 
glutenfreie Versionen von altbewährten Klas-
sikern zubereitet werden. Beim Backen kann 
beispielsweise aufgrund ihrer natürlichen Süße 
oft auf zusätzlichen Zucker verzichtet werden. 
Ob traditionelles Gebäck oder moderne Klas-
siker, Rezeptideen mit Süßkartoffeln bringen 
Abwechslung auf den Tisch.

Wie Ostereier länger halten
Tipps und Wissenswertes rund um das Ei
Hessen.   Die Verbraucherzentrale 
Hessen gibt Tipps für die Lagerung, 
Haltbarkeit und Resteverwertung von 
hartgekochten Eiern.
Bei verpackten Eiern, egal ob gefärbt 
oder ungefärbt, muss auf der Verpa-
ckung neben weiteren Angaben ein 
Mindesthaltbarkeitsdatum stehen. 
Lose angebotene gefärbte Eier von der 
Frischetheke oder dem Wochenmarkt 
sind dagegen nicht so gekennzeichnet.
„Hier erfährt die Kundschaft in der 
Regel weder, wie alt die Eier bereits 
sind, noch, wie lange sie noch halten. 

Wir raten daher davon ab, bunte Eier 
als lose Ware zu kaufen“, sagt Wieb-
ke Franz von der Verbraucherzentrale 
Hessen.
Verbraucher sollten bunte, hartgekoch-
te Eier zuhause im Kühlschrank bei 
maximal 7 Grad Celsius lagern. Selbst 
gefärbte Eier halten sich hartgekocht 
im Kühlschrank bei 2 bis 6 Grad Cel-
sius etwa vier Wochen. Die Haltbarkeit 
hängt davon ab, ob die Schale der Eier 
intakt ist und ob sie nach dem Kochen 
mit kaltem Wasser abgeschreckt wer-
den.

Kommen Eier nach dem Kochen direkt 
in kaltes Wasser, kann der Temperatur-
schock zu feinen Rissen in der Schale 
führen und sich eine Luftschicht zwi-
schen Schale und dem Ei bilden. So 
können Mikroorganismen eindringen, 
die die Haltbarkeit verkürzen. Daher 
halten sich auch mit intakter Scha-
le abgeschreckte Eier kühl gelagert 
maximal 14 Tage.
Wer bunte Eier übrig hat, kann sie 
noch für die kalte oder warme Küche 
verwenden. Zum Beispiel gefüllt als 
Vorspeise, als Zugabe zum Salat, 
gehackt in Frankfurter Grüner Sauce 
oder warm als Eier in Senfsauce.
Auch als Einlage in Suppe und Auflauf 
oder in Hackbraten als „falscher Hase“ 
sind hart gekochte Eier gut geeignet. 
� red

TORE
TÜREN

FENSTER

Wir sind Ihr zuverlässiger Partner für

• Fenster
•Wintergärten
• Innentüren

• Haustüren
• Garagentore

• Glas-Faltwände
• Sonnenschutz

06063 - 2197 mail@schoenwald-bauelemente.de

www.schoenwald-bauelemente.de

Stahl- und Metallbau
Nelkenstr. 9a, 64750 Lützelbach

TEL: 06165 – 3879-40
EMAIL: mail@aw-schlosserei.de,

www.bauschlosserei-wolfstaedter.de

Ihr Ansprechpartner für:

- Zäune
- Balkone
- Treppen
- Carports
- Geländer
- Vordächer
- Klappläden
- Industriemontagen
- Terrassenüberdachungen
und vieles mehr…

Wir feuern Sie an.

Wir feuern Sie an.

Stromrechnung
zu hoch?

Wir bieten Ihnen die op male
Alternative zu Internetanbietern
und Grundversorgern.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

• Sie setzen auf einen langjährigen Partner aus Ihrer
Region mit über 40.000 Kunden

• Faire Preise
• Transparente Vertragsgestaltung ohne versteckte

Kosten und Gebühren
• Persönlicher Ansprechpartner vor Ort
• Wechseln einfach gemacht: Wir übernehmen alle

Formalitäten, auch die Kündigung, für Sie
• Kein irreführender Einmal-Bonus, der Sie später

teuer zu stehen kommt
• Keine kWh-Pakete bei denen ein Minder- oder

Mehrverbrauch zu höheren Kosten führt
• Keine Vorauszahlung

g

ptimale

Jetztwechseln!

0 61 65. 12 06 | eckhardt.de
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Ihre Anfrage:
info@koenders-gartenbau.de
06062 61671
Koenders UG Garten- & Landschaftsbau
www.koenders-gartenbau.de
Almenweg 13, 64756 Mossautal

Wir gestalten Ihre
Lebens(t)räume

Profitieren Sie von über 35 Jahren Erfahrung
Wir gestalten mit Ihren Wünschen und Ideen
sowie unserem Fachwissen Ihre Außenanlage
Vereinbaren Sie jetzt einen kostenlosen
Beratungstermin

jetzt planen

für 2024
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Philipp-Kachel-Straße 11 63911 Klingenberg - OT Röllfeld
fon: 09372 12374 mobil: 0170 2007433

Abverkauf von Terrassenplat
ten aus

Feinsteinzeug, verschiedene
Ausführungen zu Top-Preisen

!

Die Kornelkirsche gehört zu den Frühblühern. 
� Foto: pixabay.com/akz-o

Umsichtiger Frühjahrsputz im heimischen Grün
Was im Garten jetzt getan werden sollte
(akz-o) Mit dem Einzug des Früh-
lings erwacht die Natur aus ihrem 
Winterschlaf und der Garten 
erstrahlt in neuem Glanz. Neue 
Farben, Düfte und Klänge erfüllen 
die Luft und laden dazu ein, die 
ersten warmen Sonnenstrahlen im 
Freien zu genießen. Doch zunächst 
muss der Garten auf das bevorste-
hende Wachstum vorbereitet und 
gepflegt werden.
Als erstes stehen Aufräumarbei-
ten an: Abgestorbene Pflanzenteile 
werden entfernt, Beete von Unkraut 
befreit und das Laub zusammenge-
harkt. So ist Platz für neues Leben 
und Krankheiten wie Schädlinge 
können sich schlechter ausbreiten. 
Auch ein Blick auf die Beete und 
Rabatten lohnt sich: Sind die Beete 
gut vorbereitet? Gibt es noch freie 
Flächen für neue Pflanzen oder 
müssen einige umgesetzt werden?
Ein wichtiger Schritt ist auch die 

Kontrolle und Reparatur des Gar-
tenwerkzeugs. Scharfe Scheren 
und saubere Gartengeräte erleich-
tern die Arbeit und sorgen für ein 
optimales Wachstum der Pflanzen.
Die richtige Pflege im Frühling 
umfasst auch das Düngen der 
Pf lanzen. Gerade jetzt, wenn 
die Vegetation zu neuem Leben 
erwacht, benötigen die Pflanzen 
zusätzliche Nährstoffe, um kräftig 
und gesund zu wachsen. Hierbei ist 
darauf zu achten, dass der Dünger 
gleichmäßig und nicht zu übermä-
ßig ausgebracht wird, um Verbren-
nungen der Wurzeln zu vermeiden.
Ein weiterer wichtiger Aspekt ist 
das Wässern der Pflanzen. Gerade 
in den ersten warmen Frühlingsta-
gen benötigen die Pflanzen ausrei-
chend Wasser, um gut zu gedeihen. 
Dabei ist darauf zu achten, dass das 
Wasser nicht zu kalt ist, da dies den 
Pflanzen schaden kann. Am besten 

gießt man am Morgen oder am 
Abend, wenn die Sonne nicht zu 
stark scheint und das Wasser nicht 
sofort verdunstet.
Im Frühling wachsen auch die 
ersten Blüten der Gehölze. Dazu 
gehören beispielsweise Forsythi-
en, Kornelkirsche, frühblühende 
Rhododendron-Sorten und die 
Felsenbirne. Sie kündigen den 
Frühling an und bringen Farbe in 
den Garten. Es ist wichtig, diese 
Gehölze richtig zu pflegen, damit 
sie auch in den kommenden Jahren 
wieder üppig blühen. Dazu gehört 
das regelmäßige Schneiden und 
Auslichten der Sträucher sowie 
das Entfernen abgestorbener oder 
kranker Äste.
Mit diesen Tipps und einem liebe-
vollen Blick auf die Bedürfnisse 
des Gartens steht einem gelun-
genen Start in die Gartensaison 
nichts mehr im Wege.
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Kompostieren leicht gemacht
Wie man Dünger ohne Garten herstellt
(akz-o) Für hausgemachtes Pflan-
zenfutter, sprich Dünger, braucht 
man keine versteckte Ecke im Gar-
ten, um Garten- und Küchenabfälle 
zu „Gärtners Gold“ zu kompostie-
ren. Die Düngerproduktion klappt 
auch in einem kleinen Gefäß in 
einer Etagenwohnung. Mithilfe von 
effektiven Mikroorganismen (EM) 
werden Küchen- und Gartenabfälle 

fermentiert und in wertvollen Dün-
ger verwandelt. Grünabfälle im 
Garten dagegen werden von Mik-
roorganismen, Regenwürmern und 
Co. zu Kompost verarbeitet.
Die täglichen Küchenabfälle, die 
normalerweise auf den Kompost 
oder in die Biotonne wandern wür-
den, landen zerkleinert in einem spe-
ziellen Eimer. Eine Dosis EM oder 

gemahlener Bokashi fördert den Fer-
mentierungsprozess. Ist der Eimer 
randvoll, lässt man den Inhalt unter 
Ausschluss von Luft fermentieren. 
Nach drei bis vier Wochen ist dieser 
Prozess abgeschlossen. Ab und zu 
wird der Komposttee abgelassen, 
der sich mit Wasser 1:30 verdünnt 
ebenfalls perfekt als Dünger eignet. 
Die Fermentierung produziert einen 

hochwirksamen Langzeitdünger, 
der den Boden, aber auch den Kom-
post verbessert. Der fermentierte 
Küchenabfall ist für Jungpflanzen 
zu säurehaltig. Deshalb empfiehlt es 
sich, ihn ins Beet einzuarbeiten und 
anschließend eine Schicht Humus 
aufzufüllen. Alternativ mischt man 
diesen mit Erde und lässt ihn eine 
Woche stehen, um ihn dann als Dün-

ger einzusetzen. Ein Eimer in der 
Küche spart lästige Wege zu Kom-
posthaufen und Biotonne. Außerdem 
entsteht so ein besonders wertvoller 
Dünger, der schnell zur Verfügung 
steht – plus einem Flüssigdünger, 
der alle paar Tage abgezapft werden 
kann. Obendrein entwickelt er keine 
üblen Gerüche. Perfekt also für auch 
für Küche und Balkon.

OSTERGRüSSE

IM KORB
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SELIGENSTADT
» A3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr

HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr

GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr

MöMLINGEN » Direkt an der B426
Löwer GmbH, Andreas Löwer
Bahnhofstraße 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr

ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr
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MIT FRISCHE FARBEN FüR ZUHAUSE.

bunt bepflanztes
Terracottatopf
mit verschiedenen
Frühlingsblühern |
in zwei verschie-
denen Größen

bepflanzter Weiden-
korb mit Ginster |
Topf-Ø 17 cm

Frühlingshafte Grüße zu Ostern! Entdecken
Sie unsere bunte Auswahl an österlichen
Pflanzen und bringen Sie frischen Wind in
Ihr Zuhause. Ob strahlend gelbe Narzissen,
Vergissmeinnicht oder Gänseblümchen -
wir haben für jeden Geschmack das
passende Blumenarrangement. Unsere
Floristen halten jetzt eine große Auswahl
liebevoll bepflanzter Gefäße für Sie bereit.

bunt bepflanztes
Gefäß mit verschie-
denen Frühlings-
blühern | ca. 1 m
hoch | Topf-Ø 30 cm

RAUSCH

15CM STüCK

9,99*
STüCK

24,99*

STüCK

14,99*

LöWER

FRüHLINGS-
öSTER-
LICHER
BLUMEN-
ZAUBER!

IM TOPF

10CM STüCK

7,99*

GINSTER

Neuer leitender Oberarzt Stefan Koob in der Psychiatrie Langen.
Mit Leidenschaft und Herz arbeitet Stefan Koob seit Jahren in der Asklepios Psychiatrie Langen.

Als Stefan Koob in 2007 
im Klinikum Offenbach 
für seine Weiterbildung 
als angehender Neurologe 
ein Jahr in der Psychiatrie 
absolvier te, entdeckte er 
sch nel l  seine Vorl iebe 
für dieses medizinisches 
Fach. So entschied er 
sich für einen Wechsel 
de r  Facha r z t au sbi ldu ng 
z u r  Ps yc h i a t r i e  u n d 
Psychotherapie. Stefan Koob: 
„An der Psychiatrie gefällt 
mir, dass man sich für den 
ganzen Menschen interessieren 
muss, um langfristig einen 
Therapieerfolg zu erzielen. 
Ich begleite Menschen in ihrer 
Entwicklung, manche nun 
schon über einige Jahre.“
Während der Ausbildung 
arbeitetet er unter anderem 

in einer psychiat r ischen 
Institutsambulanz, in der 
er viel Erfahrung sammeln 
konnte und früh eigenständig 
arbeiten musste. Die Patienten 
mit Psychosen, die häufig 
eine besondere Betreuung 
benötigen, liegen ihm dabei 
besonders am Herzen. Er führte 
regelmäßig Gruppentherapien 
für diese Patienten durch. 
Nebenbei war er als Ausbilder 
für die Deutsche Gesellschaft 
für Psychoedukation tätig. 
Bis heute hat er aus dieser 
Zeit enge Kontakte zu 
Selbs t h i l feg r uppen  u nd 
komplementären Einrichtungen 
in Stadt und Kreis Offenbach. 
2013 wurde er Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie 
und arbeitet seit 2015 in der 
Asklepios Psychiat r ie in 

Langen als Oberarzt. Hier 
leitet er die Akutstation 
und die Station mit dem 
Schwer pun k t Psychosen. 
Außerdem koordinier t er 
die EKT-Therapie (Elektro-
Konvulsions-Therapie) der 
Klinik.
Seit Anfang 2024 berät er 
mit seinem psychiatrischen 
Fachwissen die Behinderten-
Werkstatt in Dietzenbach.
Stefan  Koob wurde zum 
01.03.2024 zum leitenden 
Oberarzt in der Asklepios 
Psychiatrie Langen ernannt. 
Der Chefarzt der Klinik, PD 
Dr. Harald Scherk äußerte 
hierzu: „Ich freue mich, dass 
Stefan Koob mit seiner großen 
klinischen Erfahrung mir nun 
auch bei der Leitung der Klinik 
zur Seite steht“.

Anzeige
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RAT UND HILFE IM 

Trauerfall

„Wir fühlen
mit Ihnen.“
IM TRAUERFALL STEHEN WIR
IHNEN ALS BERATER UND
MENSCH ZUR SEITE.

Heidelberger Straße 5
64395 Brensbach

Tel. 06161– 409
www.bestattungen-schnellbaecher.de

Abschied mit Würde und Herz
in Brensbach und Umgebung

Der Weg zur Trauerbewältigung
Wie man den Verstorbenen gedenken kann
(akz-o) Früher waren Krankheit, 
Sterben und Tod in der Großfa-
milie unter einem Dach vereint, 
genauso wie Romanze, Heirat 
und Geburt. Heute haben viele 
Menschen nie lernen und auch 
nie erfahren können, was Ster-
ben und Tod bedeuten und wie sie 
von einem geliebten Menschen 
Abschied nehmen und richtig 
trauern können. Hinzu kommt, 
dass viele Angehörige nicht mehr 
an einem einzigen Ort leben und 
kaum einen Bezug zum örtlichen 
Friedhof haben. Mit der Trauer 
kommt die schmerzliche Erkennt-
nis der Endlichkeit. Die Einsicht 
reift, dass ein Partner, Freund oder 
Verwandter nach einem Todes-
fall tatsächlich nicht mehr da 
ist. Viele Bereiche des täglichen 
Lebens werden nicht mehr so sein 
wie bisher. Diese Einsicht ist oft 
so schmerzhaft, dass Menschen 
manchmal meinen, im Trauer-
fall besonders stark sein zu müs-
sen, oder versuchen, sich anders 
abzulenken. Dabei ist es wichtig, 
die Trauer und damit auch den 
Schmerz zuzulassen, um den per-
sönlichen Weg der Trauerbewälti-
gung besser finden können.
Bei der Trauerbewältigung helfen 
können dabei bewährte Rituale.
• �Zeit für eine persönliche Gestal-

tung für die Trauerfeier, selbst 
wenn keine große Trauerge-

meinde zusammenkommen wird.
• �In einem Trauerbuch können 

persönliche Gedanken und 
Gefühle festgehalten werden, 
damit die Angehörigen Klarheit 
bekommen. Auch können Brie-
fe an Freunde und Angehörige 
geschrieben werden, um gemein-
sam Erlebtes Revue passieren zu 
lassen. Es ist eine guttuende, 
langsame Kommunikation in der 
sonst so schnellen Zeit.

• �Früher war es üblich, regelmä-
ßig ein Grab zu besuchen. Wenn 
das nicht möglich ist, hilft es 
vielleicht, zum Gedenken eine 

Kerze anzuzünden oder an einen 
vertrauten Ort zu gehen.

• �Abschied von alten Gegenstän-
den, wenn das möglich ist. Viel-
leicht wandern die Dinge erst 
einmal in eine Kiste, später in 
den Keller – Abschied braucht 
Zeit.

Mit einer sogenannten Bestat-
tungsverfügung lässt sich zu Leb-
zeiten verbindlich festlegen, wo 
und wie die eigene Beerdigung 
stattfinden soll. Dies kann den 
Hinterbliebenen in der Zeit der 
Trauer helfen und den Abschied 
etwas leichter machen.

Ein Prediger kann das Gedenken an den Verstorbenen in Worte fassen. 
� Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o

Weil jedes Leben einen
wunderbaren Abschied verdient

Telefon 06162 83660
Ueberauer Str. 10 · 64354 Reinheim

www.bestattungsinstitut-stuckert.de

-Anzeige-

Tradition trifft auf Innovation
Bestattungsunternehmen Stuckert in Reinheim

In der schönen Gemeinde Reinheim gibt 
es seit 1919 das Bestattungsunterneh-
men Stuckert, welches seit jeher für wür-
devolle Abschiede steht.
Seit Generationen vertrauen Familien in 
schweren Zeiten auf die einfühlsame Be-
treuung und professionelle Dienstleistung 
von Hartmut Stuckert.
Neu an seiner Seite ist nun Sascha Kloos, 
der als geprüfter Bestatter dem Unter-
nehmen zusätzliche Erfahrung bringt. 
Mit vielen Jahren im Bestattungswesen 
ist Sascha Kloos kein Unbekannter. Sein 
Engagement für einfühlsame Begleitung, 
würdevolle Abschiede und seine Fach-
kenntnisse auch in der Weiterbildung ma-
chen ihn zu einer wertvollen Ergänzung 
für das Stuckert-Team und das Einzugs-
gebiet im Odenwald.
Ein neuer Schwerpunkt liegt dabei auf 
unverbindlichen Vorsorgegesprächen. 
Diese Gespräche können nun auch im 
häuslichen Umfeld stattfinden, um Ih-
nen die Gespräche so angenehm wie 

möglich zu gestalten. Sascha Kloos und 
das gesamte Team von Stuckert ste-
hen Ihnen gerne zur Verfügung, um in 
einem persönlichen und vertraulichen 
Gespräch Ihre individuellen Wünsche 
und Vorstellungen für Ihre Bestattung 
festzuhalten.
„Die lange Tradition von Stuckert Be-
stattungen ist ein Beweis für unser En-
gagement in der Region“, sagt Hartmut 
Stuckert. „Wir legen Wert auf eine nach-
haltige Unternehmensführung und schät-
zen die vertrauensvolle Zusammenarbeit 
mit regionalen Partnern, wie beispiels-
weise der Spalt Trauerwaren GmbH in 
Brensbach.“
Das Bestattungsunternehmen Stuckert 
bleibt somit seiner Tradition treu, geht 
aber auch mit der Zeit und passt sich den 
Bedürfnissen seiner Kunden an. Denn ein 
würdevoller Abschied beginnt bereits zu 
Lebzeiten – dafür stehen wir!
Wir sind für Sie da - Sascha Kloos und 
Hartmut Stuckert.

Alles hat seine Zeit,
es gibt eine Zeit der Freude, eine Zeit der Stille,
eine Zeit des Schmerzes, eine Zeit der Trauer
und eine Zeit der dankbaren Erinnerung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer geliebten Mutter, Schwiegermutter, Oma und
Uroma.

Katharina Mann
*10.09.1931 = 15.03.2024

Für immer in unseren Herzen

Angelika und Dieter
Dagmar und Andreas
Matthias

Pia, Max, Malia und Matti
Arne und Ina
Ramon
Jerome und Florian
Lessly

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, 2. April um 13.30 Uhr auf dem Friedhof in
Bad König statt.

Kondolenzliste liegt aus.
Traueranschrift:

Angelika Usinger, Forststr. 3, 64732 Bad König

H.K. Natursteine
Viel mehr als einfach nur Stein
Silke Hallstein und Jürgen Krämer

Steinmetz- und Steinbildhauermeisterbetrieb

Lagerhausstr. 14, 64401 Groß-Bieberau
Bergstr. 4 a, 64739 Höchst/Hetschbach

Tel.: 0176 / 32 33 57 53
Mail: H.K.Naturstein@gmail.com
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RAT UND HILFE IM 

Trauerfall
Sich kümmern heißt Vorsorgen
Angehörige werden durch Vorausschau entlastet

Bei einer Bestattung die Umwelt schützen: So geht’s
Die Kultur ist auch im Trauerfall im Wandel

(akz-o) Bereits zu Lebzeiten sollte 
man den gewünschten Rahmen für 
die eigene Bestattung klären. Damit 
gibt man sich selbst die Sicherheit, 
dass der eigene Wille Beachtung 
findet – und man nimmt gleichzei-
tig auch den Angehörigen die Sorge, 
sich in Zeiten der Trauer auch noch 
um Bestattungsfragen kümmern zu 
müssen. Auch vermeidet man mög-
liche familiäre Diskussionen über 
den mutmaßlichen Willen des Ver-
storbenen.
Gerade in Zeiten zunehmender 
Pflegebedürftigkeit ist eine siche-
re Hinterlegung des Geldes für die 
Bestattung wichtig. Viele Menschen 
sind der Ansicht, dass für die Bezah-
lung der Bestattung das Sparbuch 
ausreichend sei. Von einem Spar-
buch auf den Namen des Vorsorgen-
den als Bestattungsvorsorge kann 
jedoch nur abgeraten werden, da die 
Gelder damit nicht „zweckgebun-

den“ hinterlegt sind. Im Falle einer 
Pflegebedürftigkeit kann das Amt 
sogar die Auflösung des Spargutha-
bens zur Bezahlung der Pflegekos-
ten verlangen.
Seriöse Bestatter bieten vor Ort per-
sönliche Bestattungsvorsorge-Be-
ratungen an. Dazu bieten sich zwei 
Möglichkeiten an: Einmal über die 
treuhänderische Verwaltung von 
Geldern durch entsprechende Ein-
richtungen. Im Todesfall wird die-
ses Geld dann an den ausgewählten 
Bestatter zur Erfüllung des Bestat-
tungsvorsorgevertrages ausgezahlt. 
Auch möglich ist eine Sterbegeld-
versicherung. Vor allem für Men-
schen unter 70 Jahren kann diese 
Lösung attraktiv sein. Hier werden 
monatlich kleine Beträge in eine 
Sterbegeldversicherung eingezahlt, 
die im Todesfall ausbezahlt wird. 
Gerade für Menschen mit kleineren 
Einkommen ist dies interessant.

(akz-o) Immer mehr Menschen 
legen großen Wert auf Umwelt- und 
Klimaschutz. Diese Haltung spie-
gelt sich auch in der Bestattungs-
kultur wider. Viele junge wie ältere 
Menschen gestalten ihr Leben und 
ihr Verhalten im Alltag nachhal-
tig und umweltverträglich, und 

so möchten sie auch über den Tod 
hinaus ihren ökologischen Fußab-
druck minimieren. Eine Möglich-
keit bietet die Bestattungsvorsorge.
Sowohl eine Erdbestattung als 
auch die Feuerbestattung können 
nachhaltig durchgeführt werden: 
Kurze Wege für die Überführung 

und die Anfahrt der Trauergäs-
te schonen das Klima. Särge und 
Urnen aus umweltfreundlichen 
Materialien oder regionale Pro-
dukte für die Trauerfeier und das 
Trauercafé schützen die Umwelt. 
Grabsteine oder Bestattungswä-
sche können von ökologisch und 

fair arbeitenden Herstellern bezo-
gen werden.
Auch Friedhöfe leisten einen Bei-
trag zum Klimaschutz und zum 
Erhalt der Artenvielfalt. Sie sind 
grüne Oasen und Rückzugsorte 
in den Städten und werden zuneh-
mend als ökologische Nischen 

anerkannt, in denen eine Vielzahl 
von Tier- und Pflanzenarten behei-
matet ist. So entstehen auf Friedhö-
fen beispielsweise Insektenweiden, 
Areale mit Bienenstöcken oder 
naturbelassene Flächen, die den 
parkähnlichen Charakter mancher 
Friedhöfe noch stärker betonen.

Die Liebsten entlasten und selbst auf der sicheren Seite sein mit einem Bestattungsvorsorgevertrag.
� Foto: BDB | Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-o

Nächste Führungstermine:
Samstag, 13.04., Samstag, 11.05., Samstag, 08.06.,
Samstag, 13.07., Samstag, 10.08., Samstag, 14.09.

Treffpunkt:
RuheForst Parkplatz um 10 Uhr

-Anzeige-

Frühling im RuheForst Erbach
Waldbestattung im Ruheforst Erbach

Erbach. Waren Sie schon mal in einem
Bestattungswald? Allein in Hessen gibt
es acht RuheForste, deutschlandweit in-
zwischen 85. Der RuheForst Erbach liegt
ganz in Ihrer Nähe.
Der Gedanke seinen Angehörigen oder
Freunden eine große finanzielle Last und
eine Menge Entscheidungen im Falle des
eigenen Todes zu hinterlassen, kann sehr
belastend sein. Die Vorsorge bei Ruhe-
Forst bietet hier eine Auswegmöglichkeit.
Bäume können ein Wegweiser für den
letzten Weg sein.
Können Sie sich vorstellen dort nach Ih-
rem Tod begraben zu sein? Im Einklang
mit der Natur!
Besuchen Sie doch mal den RuheForst
Erbach an einem schönen Frühlingstag.
Mit den wieder länger werdenden Tagen
und den wärmeren Temperaturen sprie-
ßen nach und nach die Knospen von
Bäumen und Sträuchern, erste Blümlein
erwachen und fangen an zu blühen. Die
Vögel singen wieder ihre Lieder. Die fri-
sche Waldluft tut nach den langen Win-
tertagen besonders gut. Betrachten Sie
die schönen, hohen, mächtigen Bäume.
Wenn Sie dieses alles bewusst tun, dann
fällt Ihnen die Schönheit des Waldes und
der Frieden, der in ihm wohnt, auf. Dann
sind Sie im RuheForst.
Der RuheForst Erbach wurde vor rund 19
Jahren eröffnet. Der für den Odenwald

typische, abwechslungsreiche Mischwald
liegt oberhalb des Stadtteils Erlenbach.
In diesem idyllischen Waldstück finden
Sie neben vielen RuheBiotopen (Grab-
stellen), deren Mittelpunkt meistens ein
Baum ist, auch einen Andachtsplatz, an
dem Trauerfeiern abgehalten werden
können.
Durch das RuheForst-Konzept wird
der Wald auf rund 100 Jahre vor dem
Holzeinschlag geschützt. Im Rahmen der
Vorsorge können Sie schon zu Lebzeiten
Ihr RuheBiotop für einen Zeitraum von bis
zu 99 Jahren mit einem Vorsorgevertrag
erwerben. Die Grabpflege wird in einem
RuheForst von der Natur übernommen.
Damit bleibt die natürliche, einzigartige
Schönheit des Waldes den Jahreszeiten
entsprechend erhalten. Für Angehörige
entstehen keinerlei Verpflichtungen in
Bezug auf eine aufwendige Grabpflege.
Im Gegenteil, sie können bei dem Besuch
der Grabstelle die Ruhe des Waldes ge-
nießen und an den Verstorbenen denken!
Zu kostenlosen Führungen lädt der Ruhe-
Forst Erbach herzlich ein. Termine finden
Sie auf der Homepage oder können per
Telefon angefragt werden. red

Weitere Informationen unter
Tel.: 06062-809012, 0151-53864686
oder per E-Mail an: ruheforst@ erbach.
de, www.ruheforst-in-erbach.de
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Trendeinrichtungshaus mömax feiert 20 Jahre
Ganz Deutschland feiert das große Jubiläumsjahr: Es warten in allen 47 Trendeinrichtungshäusern

sensationelle Jubiläumsangebote und Top-Aktionen!
1.000e

Jubiläumsangebote
„Wir freuen uns mit unseren
tausenden Mitarbeitern auf
ein ganz besonderes Jubilä-
umsjahr mit vielen Gästen!“
Für mömax Unternehmens-
sprecher Florian Schmidt steht
2024 jedenfalls unter einem
guten Stern. Auch deshalb,
weil das 20-jährige mömax
Deutschland-Jubiläum ab so-
fort in allen 47 Filialen mit
1.000en Jubiläumsangeboten,
vielen Jubiläumsaktionen und
einer großen Jubiläumsverlo-
sung mit Auto, Familienurlau-
ben und mömax Gutscheinen
gefeiert wird! Darüber hinaus
wurden gerade rechtzeitig
unzählige Produkte in allen
Warengruppen deutlich im
Preis gesenkt.

Absolut trendsicher

Junges, stylishes Wohnen zu
leistbaren Preisen: Dieses Er-
folgsrezept gilt heute genau-
so wie noch vor 20 Jahren, als
mömax – ein Jahr nach dem
Start in Österreich – 2004
mit dem ersten Standort in
Hirschaid auch in Deutsch-
land reüssierte. „Unser Trend-
möbelhaus liegt seitdem voll
im Trend und gibt zugleich

auch die Trends am Möbel-
markt vor“, weiß Schmidt.
Dass mömax schnell Trends
aufgreifen kann, liegt auch an
den internen Trendscouts, die
weltweit Produktneuheiten
aufstöbern.
Dadurch ist es möglich, neue
Möbel-Must-haves beson-
ders rasch zu bestellen und in
die Trendeinrichtungshäuser
zu bringen. Der Konkurrenz
ist man damit immer einen
Schritt voraus!

Abwechslungsreich &
preisgünstig

Egal welcher Wohnstil oder
Einrichtungstyp, im ständig
wechselnden Sortiment von
mömax ist für jeden das Pas-
sende dabei – und das in je-
der Abteilung! Sich öfter und
abwechslungsreicher ein-
zurichten ist überhaupt ein
Trend, der gerade dem heuti-
gen Zeitgeist entspricht. „Das
geht aber nur, wenn die Pro-
dukte sehr preisgünstig sind.

Wir setzen daher nicht nur
in Bezug auf den Preis neue
Maßstäbe, sondern geben mit
unseren Ausstellungskojen,
praktischen Shop-the-Look-

Stilwelten und verschieden
großen Musterwohnungen
Inspirationen für das eige-
ne Zuhause“, betont Schmidt
stolz.

103 Trend-
einrichtungshäuser
in neun Ländern

Mittlerweile ist mömax mit
seinen 103 Trendeinrichtungs-
häusern neben Deutschland
und Österreich in Ungarn,
Slowenien, Rumänien, Kroati-
en, Polen, Bulgarien und der
Schweiz erfolgreich vertre-
ten – auch mit Onlineshops.
Und der Expansionskurs ist
ungebrochen: Am Plan ste-
hen heuer zehn bis 15 weitere
Neu- und Umbauten wie etwa
in Braunschweig oder Hanno-
ver. Unternehmenssprecher
Schmidt: „Wir gehören zu den
mit Abstand am schnellsten
wachsenden Möbelhandels-
konzepten!“

-Anzeige-

Südhessen. Mit der Nummer 069-
87003110 rufen derzeit angebliche 
Mitarbeiter der Verbraucherzentra-
le Frankfurt bei Verbrauchern an. 
Sie wollen persönliche Daten wie 
die IBAN abgleichen, damit die 
Angerufenen aus einem vermeint-
lichen Gewinnspiel gestrichen wer-
den könnten.
Es gibt auch aktuelle Hinweise von 
Angerufenen, dass andere als die 
vorgenannte Rufnummer genutzt 
werden. Doch diese Anrufe kom-
men nicht von der Verbraucherzen-
trale Hessen.
Oft geben unseriöse Geschäfte-
macher sich als Verbraucherschüt-
zer aus und verwenden sogar den 
Namen „Verbraucherzentrale“.
Sie fordern Verbraucher auf, Geld 
zu bezahlen, um zum Beispiel eine 

Abmahnung abzuwehren, sich an 
Sammelklagen zu beteiligen, den 
Energieversorger zu wechseln oder 
geben vor, Daten abgleichen zu 
wollen.
Die Verbraucherzentrale Hessen 
kontaktiert Verbraucher nicht, um 
Beratungen oder sonstige Leistun-
gen anzubieten – weder per Mail 
noch am Telefon. Sie tätigt auch 
keine Anrufe, um Verbraucher aus 
angeblichen Gewinnspiellisten aus-
tragen zu können.
Tipps im Umgang mit solchen 
Anrufen:
• Gespräch sofort beenden, wenn 
der Angerufene merkt, dass es 
ein unseriöses Gespräch ist. Meist 
bleibt die versprochene Leistung 
aus, das gezahlte Geld ist verloren 
und die persönlichen Daten gelan-

gen in fragwürdige Hände.
• Die Verbraucherzentrale informie-
ren – vor allem dann, wenn sich die 
Anrufer als Verbraucherschützer 
ausgeben. Die Verbraucherzentrale 
Hessen informiert auf ihrer Website 
über aktuelle Maschen.
• Die Bundesnetzagentur informie-
ren. Sie kann Rufnummern abschal-
ten und Bußgelder verhängen. Die 
Bundesnetzagentur hat dafür ein 
Online-Formular. Ebenso kann eine 
E-Mail an rufnummernmissbrauch@
bnetza.de geschrieben werden. Dabei 
gilt: Je mehr Informationen über den
Werbeanruf gegeben werden können, 
desto leichter fällt es der Bundesnetz-
agentur, den Fall zu prüfen. Uhrzeit, 
Telefonnummer und das Beworbene 
sollten gleich notiert werden. 
� red

Falsche Verbraucherschützer 
am Telefon 
Mehrere Betrugsanrufe wurden gemeldet

Odenwaldkreis. Der Bundestag 
spendiert allen 18-Jährigen 100 
Euro, um Kultur kostenfrei zu erle-
ben. 
Das ist die Idee des KulturPass, den 
alle Jugendlichen aus dem Jahrgang 
2006 seit dem 1. März 2024 frei-
schalten und ab dem 18. Geburtstag 
nutzen können. 

Das Budget kann beispielsweise 
für Eintrittskarten für Konzerte, 
Theateraufführungen, Kinobesu-
che, Museumsbesuche oder Parks 
sowie Bücher, Tonträger, Noten oder 
Musikinstrumente verwendet wer-
den. Bereits 2023 konnten Jugend-
liche von je 200 Euro profitieren. 
„Das Programm soll allen 18-Jäh-

rigen unabhängig ihrer finanziellen 
Situation ermöglichen, Kultur zu 
konsumieren und die Kulturszene 
anzukurbeln“ berichtet der Oden-
wälder Bundestagsabgeordnete Jens 
Zimmermann. 
Anmeldung und weitere Informati-
onen unter: https://www.kulturpass.
de/ueber-den-kulturpass. � red

Zweite Runde
für den KulturPass
Junge Erwachsene erhalten 100 Euro Budget

Reichelsheim. Am Karfreitag, 29. 
März, spielen Marcel Janßen (Vio-
line) und Matthias Ernst (Orgel 
und Klavier) zum traditionellen 

Karfreitagskonzert um 20 Uhr. Zu 
hören sind Werke von Bach, Loeil-
let, Fauré, Willscher, Massenet, 
Rachmaninov und anderen. 

Das Programm wird ergänzt 
durch passende Texte, gelesen von 
Pfarrerin Charlotte Voß. Der Ein-
tritt ist frei. � red

Text und Konzert in der Kirche. � Foto: Matthias Ernst

Text und Musik in der Kirche
Klassische Musik zum Osterfest
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Metzgerei Müller
Jakob-Maul-Straße 1
64732 Bad König/Zell

Tel. 060 63 / 28 93
Fax 060 63 / 54 19

Gut beraten - immer frisch für
Sie auf den Tisch !

Heiße Theke • Mittagstisch
Party-Service • Spezialangebote

www.metzgerei-mueller-zell.de
metzgerei-mueller@t-online.de

Kundenberater (m/w/d)
Vertriebsinnendienst Export
in Vollzeit am Standort Bad König

Jetzt bewerben
weitere Infos: www.maul.de

� /Zell

Zell – Verborgene Kraft im Mümlingtal

Leben in Zell

Nicht unterschätzen sollte man 
den Stadtteil Zell: Dem flüchti-
gen Betrachter bietet sich eine 
eher kleine Ansammlung von 

Häusern dar, aber bei genaue-
rem Hinsehen wird klar – nicht 
nur hat der Stadtteil eine lange 
Geschichte, sondern auch eine 

kräftige Wir tschaft. Ver-
kehrsgünstig an der B45 gele-
gen findet sich Zell zwischen 
Michelstadt und Bad König.
Erwähnt wird Zell das erste 
Mal im Lorscher Codex im 
Jahr 1095 als Cella. Der Name, 
übersetzt „Vorratsspeicher“, 
lässt den Schluss zu, dass hier 
ein klösterlicher Wirtschafts-
hof gestanden hat. Deutsch-
landweit gibt es etwa 50 Orte, 
die diesen Namen tragen. 
Danach bleibt es für lange Zeit 
ruhig um den kleinen Ort, der 
bis 1806 zu Herrschaft Breu-
berg gehörte. Im 18. Jahrhun-
dert gründete der Graf von 
Erbach eine Papiermühle im 
Ort. In der Weimarer Repub-
lik wurde dort die Papierfab-
rik Maul angelegt. Jakob Maul 
gründete 1912 hier die Metall-
warenfabrik, die sich auf die 
Werkzeuge zur maschinellen 
Fertigung von Büroartikeln 
spezialisierte. Heute ist die 
Firma Maul der größte Arbeit-
geber vor Ort. Aber damit 
erschöpft sich die wirtschaft-

liche Potenz Zells noch lange 
nicht. Auch das Möbelhaus 
Kempf hat eine Filiale vor Ort 
und sorgt für wirtschaftliche 
Impulse. Ein weiterer großer 
Arbeitgeber ist der BCD-Con-
tainerdienst. Weitere Betrie-
be vor Ort stellen nachhaltige 
Produkte her. Darunter Honig, 
Waren vom Metzgereihand-
werk und auch Kunst. Etwas 
abseits im Westen liegt auch 
eine Krankenpflegeschule.
Mehr als die Hälfte der Fläche 
Zells sind von Wald bedeckt. 
So bietet es sich an, als Wan-
derer die Region in den Misch-
wäldern auf einem der vielen 
markierten Wanderwege zu 
erkunden. Einladend sieht zum 
Beispiel der Weg am „Bach 
zum Götterhain“ aus.
Wer sich für die Geschichte 
interessiert, der kann sich den 
Mangoldstein an der Friedhofs-
mauer anschauen. Ebenso sind 
das Gasthaus „Zur Krone“ und 
die Papierfabrik mit Wohnhaus 
eine Betrachtung wert. Schlus-
sendlich sei noch die ehemalige 

Bannmühle erwähnt. Eine Ein-
kehr bei einem der Gasthäuser, 
etwa dem Eulbacher Hof, bietet 
Entspannung. Auch kulturell 

steht Zell nicht still: Die Turn-
sportgemeinschaft (TSG) Zell 
kümmert sich um den Sport in 
der Region und organisiert an 
Fronleichnam die Hüttenwan-
derung wie im August auch 
die Zeller Kerb. Der umtriebi-
ge Sportverein hat viele enga-
gierte Mitglieder und kümmert 
sich vorrangig um Fußball in 
allen Altersklassen – von den 
Jüngsten an bis zu den Seni-
orenmannschaften steht das 
„runde Leder“ sportlich im 
Mittelpunkt. Der Verkehrs- 
und Verschönerungsverein 
richtet im Juli das Dorfbach-
fest aus

Beschaulich von der Ferne, aus nächster Nähe voll pulsierendem Leben: Das ist Bad König/Zell. � Foto: Stadt Bad König

Zell
Stadtteil von Bad König

Erste Erwähnung: 1095 

Einwohner: 1144

Fläche: 6,53 km²

Ortsvorsteher: Uwe Keil

Sehenswert: Papierfabrik, 
Bannmühle, Wälder

TankschutzHeiztechnik Mengel

www.tankreinigung-mengel.de

www.tankreinigung-mengel.de

Zeller Gewerbezentrum 6
64732 Bad König/Zell 06063-8268060
www.tankschutz-mengel.de

Wir wünschen Ihnen
ein frohes Osterfest

Wir machen Betriebsferienvom 28.03.– 05.04.2024

Eulbacher Hof
Gutbürgerliche Küche - Biergarten

Astrid Treser-Wießmann
Königer Strasse 16

64732 Bad König-Zell

Tel.: 06063-1281

Mail: eulbacherhof@web.de

Unsere Öffnungszeiten: MI-FR ab 16.30 Uhr;
SA ab 15.00 Uhr; SO und Feiertag ab 11.30 Uhr

Eulbacher Hof
Gutbürgerliche Küche – Biergarten

Astrid Treser-Wießmann
Königer Strasse 16

64732 Bad König-Zell

Tel.: 06063-1281

https://eulbacherhof.de

Unsere Öffnungszeiten: MI–SA ab 16.30 Uhr
SO und Feiertag ab 11.30 Uhr

• Kundendienst
• Öl- und Gasfeuerung
• Solaranlagen - Wärmepumpen

Wir suchen ab sofort in Vollzeit für langfristige Anstellung:

	 • Heizungsbauer (m/w/d)

	 • Sanitärinstallateur (m/w/d)

	 • Kundendienstmonteur (m/w/d)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, gerne per Mail. Alle weiteren 
Details besprechen wir in einem persönlichen Gespräch.

Gewerbezentrum 9 ∙ 64732 Bad König/Zell ∙ Tel. (06063) 2428
E-Mail: info@heizung-odenwald.de

• Deckenstrahlheizungen
• Biomasse
• Bäder

Moderne
Salondienste für

Männer und Frauen
mit integriertem

Barbershop

Momarter Str. 1
64732 Bad König

Öffnungszeiten:
Di. bis Fr.� 9.00–18.30
Sa.� 8.00–14.00

FÜR DEN STIL UND SERVICE, DEN SIE VERDIENEN!
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Anzeigen-
annahme

anzeigen@odw-journal.de
Telefon 0 61 65 / 930 92

BCD
CONTAINERDIENST

www.bcdcontainerdienst.de info@bcdcontainerdienst.de

BCD Containerdienst GmbH & Co. KG
Zeller Gewerbezentrum27 64732 Bad König/Zell Tel.: 0 60 63 - 91 35 47

UNSERE LEISTUNGEN IM ÜBERBLICK
Containerdienst & Wertstoffhof
Abfallentsorgung und Verwertung
Vermietung von Baumaschinen, Baugeräten
und Werkzeugen
Baggerarbeiten & Schüttgutbaustoffe

Umweltgerechtes Recycling &
Abfallentsorgung

für eine saubere Zukunft!



Brombachtal. Die evangeli-
sche Gemeinde Kirchbrom-
bach hat eine ganze Reihe an 
Veranstaltungen zum Osterfest 
vorbereitet: Los geht es am 
Gründonnerstag, 28. März, mit 
dem Tischabendmahl in der 
evangelischen Kirche Kirch-
brombach um 19 Uhr. Am Kar-
freitag um 15 Uhr findet ein 
Gottesdienst zur Sterbestun-
de mit Feier des Abendmahls 
statt. Ein Osterfeuer flammt am 
Karsamstag, 30. März, nahe 
dem Treffpunkt Parkplatz Hof 
Herrenberg um 17 Uhr auf. 
Stockbrot, Essen, Getränke 
und Toiletten sind vor Ort. Der 

Ostersonntag beginnt mit einer 
„Osternacht“ in der Kirche um 
6 Uhr, gefolgt von einem Oster-
Krimi-Lunch um 11.30 Uhr vor 

Ort. Die letzte Veranstaltung 
ist nur mit Tickets aus dem Vor-
verkauf für 10 Euro pro Person 
zugänglich. � red
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In Ihrer Apotheke

Rubaxx
Tropfen

(PZN 13588561)

Schmerzen auf Schritt und
Tritt:Mit zunehmendemAlter
häufen sich auch die Gelenk-
beschwerden undBewegungen
können schnell zur Qual wer-
den. Doch gerade jetzt möch-
ten viele nach draußen und
den Frühling genießen!Damit
sich Betroffene bestmöglich
bewegen können, empfehlen
unsere Experten ein natürli-
ches Schmerzgel, das hilft –
und zwar jeden Tag!

Was meist mit einem leichten
Ziehen z. B. im Knie beginnt,
kann sich bald zu einem anhal-
tenden Schmerz weiterentwi-
ckeln – vor allem bei Bewegung
oder Belastung der Gelenke.
Die Folge: Schmerzgeplagte be-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. • RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel
bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

So bleiben Sie beweglich und aktiv
Gelenkschmerzen gezielt behandeln
Thema: Rheumatische Schmerzen

wegen sich aus Angst weniger.
Doch genau das ist falsch. Denn
Bewegung ist wichtig für die Ge-
lenkgesundheit – ganz nach dem
Motto: Wer rastet, der rostet.
Schmerzexperten empfehlen ein
natürliches Schmerzgel der Qua-
litätsmarke Rubaxx, mit dem
Betroffene ihre rheumatischen
Schmerzen lindern können.

Natürlich wirksam und gut
verträglich
Der natürliche Arzneistoff in

Rubaxx Schmerzgel mit dem
Namen Rhus toxicodendron
wirkt schmerzlindernd. So be-
kämpft das Gel rheumatische
Schmerzen und Folgen vonVer-
letzungen oder Überanstren-
gungen. Was Anwender be-
sonders schätzen: Das Rubaxx
Schmerzgel ist gut verträglich
und kann somit auch bei wie-
derkehrenden Schmerzen,
etwa bei chronischen Verlaufs-
formen, angewendet werden.
Das Gel wird ein- bis zweimal
täglich auf den zu behandeln-
den schmerzhaften Stellen
aufgetragen.
Rubaxx Schmerzgel ist
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhältlich.

Tipp unserer Experten:
Da bei rheumatischen Schmerzen selten nur ein
Gelenk betroffen ist, empfehlen wir zusätzlich
die Einnahme von Rubaxx Arzneitropfen, denn
diese können von innen heraus Beschwerden in
allen Gelenken linken – für eine ganzheitliche
Behandlung schmerzender Gelenke.

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Rubaxx 

Für sichtbar schöne
und strahlende Haut
Der Wunsch einer jeden Frau:
schöne Haut! Doch mit dem
Alter erschlafft die Haut an den
typischen Problemzonen wie Ge-
sicht, Dekolleté, Arme und Ober-
schenkel. Der Grund: Die körper-
eigenen Kollagenspeicher leeren
sich. Doch Sie können etwas
tun! Der beliebte Kollagen-Drink
Fulminan (Apotheke) führt dem
Körper bioaktive Kollagen-
Peptide zu, die Kollagenspeicher
werden wieder aufgefüllt!
Zusätzlich enthält Fulminan
ausgewählte Vitamine und Mi-
neralstoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstützen können:
Vitamin C fördert eine normale
Kollagenbildung. Kupfer, Zink
und Biotin tragen u.a. zu einem
normalen Bindegewebe bzw. zum
Erhalt normaler Haut bei.

Jetzt Fulminan
auf pureSGP.de
online bestellen und
bis zu 20% sparen!

Tipp für unsere Leser

bis zu

20%
sparen*
sparen

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen • Ab-
bildung Betroffenen nachempfunden

Oft sind rheumatische
Erkrankungen oder Folgen
von Verletzungen und

Überanstrengungen Gründe für
Gelenkschmerzen.

DAS STARKE
GELENK-DUO

Rubaxx 

www.rubaxx.de

Medizin ANZEIGE

Fachgeschäft für

PERÜCKEN
Haarsysteme, Toupe

t,

Haarverdichtung, Ha
arteile

virtueller Rundgang bei G
oogle Maps

Warthweg 13
64823Groß-Umstadt
Telefon 06078/74691

www.toldrian.de

Haarstudio
Toldrian

Spende für Kinder
Vogelhäuschen, Hängehöhle und mehr für Kindergarten
Michelstadt. Der städtische 
Kindergarten An der Basilika 
in Steinbach hat eine Spende 
der Organisation MainLicht-
blick e.V. speziell für die Inte-
grationskinder der Einrichtung 
erhalten.
Eine neue Hängehöhle zum Aus-
ruhen und Zurückziehen, ein 
Indoortrampolin zum Hüpfen 
und Austoben und ein Puppen-
haus für das kreative Spielen.
Vogelhäuschen zum Selber-
bauen gab es auch noch – die 
Kinder haben diese bereits 
zusammengebaut, diese sind in 
den Bäumen am Bürgerhaus in 
Steinbach angebracht. � red

Schon hängen sie, die Vogelhäuschen, die zum Selberbauen gespen-
det wurden. � Foto: privat

Oberzent. Blutspendeinteres-
sierte können am Dienstag, 2. 
April von 15.30 bis 20 Uhr im 
Dorfgemeinschaftshaus, Heb-
stahler Str. 40, Blut spenden.
Termine können unter www.
blutspende.de/termine reser-
viert werden.
Alle Termine und weitere 
Informationen unter www.
blutspende.de oder unter Tel.: 
0800-1194911.� red

Blutspende
in Hebstahl

R e i c h e l s h e i m / F r ä n -
k i sch- Crumbach.  A m 
Dienstag, 26. März, steht die 
Polizei mit einem Infostand 
zum Thema „Sicherheit gegen 
Fahrraddiebstahl“ zwischen 
10 und 12 Uhr in Reichels-
heim auf dem Parkplatz des 
dortigen Edeka-Marktes in 

der Sudetenstraße 64 anzu-
treffen. Einen Tag später, am 
Mittwoch, 27. März, stehen 
sie für Fragen und Informa-
tionen zwischen 9.30 und 
11.30 Uhr, auf dem Parkplatz 
des Edeka-Marktes in Frän-
kisch-Crumbach, in der Jahn-
straße 16 bereit. � red

Infos gegen Fahrraddiebstahl

Michelstadt. Am Donners-
tag, 14. März, versuchten 
Kriminelle, mit Gewalt in ein 
Blumengeschäft in der Neutor-
straße einzubrechen.
Gegen 22.20 Uhr hebelten die 
Täter mit einer Brechstange an 
einer Tür des Blumenhauses. 
Eine Anwohnerin wurde durch 
den Lärm auf die vermutlich 

vier Täter aufmerksam. Die 
dunkel gekleideten und ver-
mummten Einbrecher flüchte-
ten, sobald sie bemerkten, dass 
sie beobachtet wurden.

Der Schaden an der Tür wird 
auf etwa 1.000 Euro geschätzt.
Hinweise an Tel.: 06062-9530.
� red

Einbruch in ein Blumengeschäft

Hirschhorn/Oberzent. Am 
Sonntag, 17. März, gab es gegen 
15.13 Uhr einen Unfall auf der 
L3410 zwischen Hirschhorn 
und Oberzent-Kortelshütte.

Ein 42-jähriger Motorradfahrer 
aus Freiberg am Neckar stürzte 
durch einen Fahrfehler in einer 
Linkskurve Richtung Hirsch-
horn und verletzte sich leicht.

Sein Motorrad schlug gegen 
die Schutzplanke und rutschte 
in den Gegenverkehr.

Ein entgegen kom mender 
46-jähriger Pkw-Fahrer aus 
Oberzent konnte einen Zusam-
menstoß nicht mehr verhindern 
und kollidierte frontal mit dem 
unbemannten Motorrad.

Der Pkw-Fahrer und sein acht-
jähriger Mitfahrer wurden 
leicht verletzt.

An beiden Fahrzeugen entstand 
Totalschaden, der auf etwa 
18.000 Euro geschätzt wird.
� red

Drei Verletzte bei Unfall

Ostern in Kirchbrombach
Vier Tage gemeinsames Feiern

Werben
Sie
auch

online!
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www.odw-journal.de
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Ingenieur Sekundärtechnik
bei der e-netz Südhessen
sichert und wartet Funk-, Fern-
überwachungs- und Schutztechnik
für die Querverbundleitstelle.

STABILITÄT?
BRING ICH INS STROMNETZ.

ICH MACH MICH STARK
FÜR DIE REGION.
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Ingenieur Sekundärtechnik 
bei der e-netz Südhessen
sichert und wartet Funk-, Fern-
überwachungs- und Schutztechnik 
für die Querverbundleitstelle.

STABILITÄT?
BRING ICH INS STROMNETZ. 

ICH MACH MICH STARK
FÜR DIE REGION.
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EINFACH KLIMAFREUNDLICH FÜR ALLE.

30. MÄRZ 2024

Odenwä l d er F ri e d e n s - O s t erm a r s c h b ü n dn i s
V.i.S.d.P.: Harald Staier, DGB-Büro Odenwaldkreis, BahnhofstrASSe 39, Bad König, 64732 Bad König

-Anzeige

Für den Frieden!
Aufruf zum Odenwälder Friedens-Ostermarsch 

am 30. März 2024
ERBACH/MICHELSTADT/ODEN-
WALDKREIS. Unter dem Motto 
„Für den Frieden!“ ruft ein breites 
Bündnis aus Gewerkschaften, Kir-
chen, Parteien, Odenwald gegen 
Rechts, Jugendorganisationen 
und Verbänden zum Odenwälder 
Friedens-Ostermarsch auf, der am 
Ostersamstag, dem 30. März 2024, 
stattfindet. 
Auftaktkundgebung ist um 11.00 
Uhr auf dem Schloßplatz in Erbach. 
Dort spricht Regina Hagen vom Frie-
densforum Darmstadt. Im Anschluss 
erfolgt eine Demonstration über die 
B45 von Erbach nach Michelstadt. 
Hier findet um 13.00 Uhr auf dem 

Lindenplatz die Abschlusskundge-
bung statt. Redner sind: Thomas 
Frischkorn, Bezirksvorsitzender von 
ver.di Südhessen, Siegfried Freihaut 
vom Evangelischen Dekanat Oden-
wald sowie eine Vertreterin/ein 
Vertreter des Kreisschülerrates. 
Musikalisch umrahmt wird die 
Veranstaltung von Lothar Löll und 
Marlene Wenzl.
Das Odenwälder Friedens-Oster-
marschbündnis ruft die Bevölkerung 
auf, gegen Krieg und für Frieden auf 
die Straße zu gehen: „Unser Ziel ist: 
Frieden jetzt! Die Kriege, das Morden 
und die militärische Hochrüstung 
müssen beendet werden.“

Werben
Sie auch
online!

journal
Odenwälder

Totholz als Mini-Biotop
Odenwaldkreis.  Der hessische 
Bund für Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND 
Hessen) empfiehlt, Totholz als 
Lebensräume auf dem Grund-
stück zu belassen. Abgebrochene 
Äste und umgestürzte Stäm-
me sind Überwinterungsplatz, 
Brutraum und Nahrung für eine 
Vielzahl von Lebewesen. Auch 
abgestorbene Stämme solle man 
unbedingt stehenlassen – ganz 
besonders dann, wenn sie Höh-
len haben. Die darin heranwach-

senden Insekten ernähren Vögel 
und Säugetiere, Greifvögel nut-
zen sie gerne als Ansitz.
Der BUND schlägt vor, einen 
Totholzhaufen oder eine soge-
nannte Benjeshecke an einem 
geeigneten Platz, etwa am 
Grundstücksrand, anzulegen. 
Dort finden Vögel wie Amsel, 
Zaunkönig, Rotkehlchen und 
Heckenbraunelle geschützte 
Nistmöglichkeiten.
Weitere Nutznießer des 
Mini-Biotops sind beispiels-
weise Igel, Siebenschäfer und 
Gartenschläfer, Zauneidechsen, 
Erdkröten und diverse Insekten 
� red

Anzeigenannahme
anzeigen@odw-journal.de

Tel. 0 61 65 / 930 92

Ehrung für Partei-Arbeit
Vorstand der CDU Odenwald würdigt Mitglieder
Höchst/Michelstadt. Auf dem 
Kreisparteitag der CDU Oden-
wald wurden vor Kurzem ver-
diente Mitglieder geehrt. Der 
Michelstädter Franz Röchner 
erhielt die Alfred-Dregger- 
Medaille in Silber.
Franz Röchner wurde damit für 
sein langjähriges Engagement 
für die CDU Odenwald und den 
CDU Stadtverband Michelstadt 
geehrt, da er über viele Jahr-
zehnte hinweg als Vorsitzender 
des Stadtverbands Michelstadt 
sowie als Mitglied des Kreisvor-
stands der CDU Odenwald, des 
Kreistags/Kreisausschusses und 
als Delegierter auf zahlreichen 
Parteitagen der CDU Hessen 
maßgebliche Beiträge geleistet 
hat.
Die Ehrung wurde vom alten 
und neuen Kreisvorstandsvor-

sitzenden Kevin Schmauß per-
sönlich überreicht.
Die Landtagsabgeordnete Sand-
ra Funken wurde einstimmig im 
Amt der stellvertretenden Kreis-
vorsitzenden bestätigt. 
Auch wurden Stadtverbands-
vorsitzende Susan Breitenbach 
sowie Vorstandsmitglied Tho-
mas Weyrich einstimmig zu 
Beisitzern gewählt, Dominik 
Pollozek als Schriftführer der 
Kreis-CDU bestätigt. � red

Landtagsabgeordnete Sandra Funken,  Kreisverbandsvorsitzender 
Kevin Schmauß sowie Bundestagsabgeordnete Patricia Lips.�Foto: 
CDU Stadtverband Michelstadt

journalOdenwälder

Jetzt auf facebook

Junges Gemüse für Kitakinder
Projekt fördert Gemüseanbau

Michelstadt. Die DEVK und 
„Junges Gemüse“ star ten 
zusammen ein Projekt, bei dem 
bundesweit Hochbeete an Kin-
dertagesstätten eingerichtet und 
bepflanzt werden.
In Michelstadt geht es am 
Dienstag, 16. April, um 13 Uhr 
an der KiTa am Campus los. 
Ein DEVK-Berater baut und 
bepflanzt das Beet gemeinsam 
mit den Azubis von „Junges 
Gemüse“.
Das Start-Up „Junges Gemüse“ 
wurde 2017 von Auszubilden-
den der Agravis Raiffeisen AG 
gegründet.
Weitere Informationen zu 
„Junges Gemüse“ gibt es unter 
www.jungesgemuese.ms.� red

Bereit zum Bepflanzen: Hochbeete werden für Kindergartenkinder 
aufgestellt. � Foto: DEVK

Höchst. Miete, Steuern, 
Finanzen und Krankenkassen 
waren vor Kurzem Themen 
am Zukunftstag der Ernst-Gö-
bel-Schule.
Innerhalb eines Schultages 
brachte das Team der Initiative 
für wirtschaftliche Jugendbil-
dung (IWJB) gemeinsam mit 
Referenten aus der Praxis Schü-
lern alltagspraktisches Wissen 
in den jeweiligen Bereichen bei 
– Themen, mit denen sich jeder 
und jede beim Start ins Erwach-
senenleben beschäftigen muss.

Die Idee zum Zukunftstag hat-
ten Juri Galkin und Lorenzo 
Wienecke als Schüler. Entspre-
chend ihres Mottos „Machen 
statt meckern” gründeten sie 
die Initiative für wirtschaftliche 
Jugendbildung und riefen 2019 
den Zukunftstag ins Leben.
Inzwischen wird der Projekttag 
jedes Jahr an hunderten Schu-
len in ganz Deutschland ver-
anstaltet. 2022 fanden zudem 
erste Projekttage in Österreich 
statt, in diesem Jahr folgt die 
Schweiz.

Jeder Zukunftstag besteht 
aus vier Workshops: Steuern, 
Finanzen, Krankenkassen und 
Wohnen. Das Team der IWJB 
übernimmt die Organisation 
der Projekttage und stellt die 
Lerninhalte zur Verfügung. Die 
Workshops werden von ehren-
amtlichen Referenten aus der 
Praxis gehalten.

Bundesfinanzminister Chris-
tian Lindner ist bundesweiter 
Schirmherr des Zukunftstags. 
� red

Lernen für das Leben
Steuern, Finanzen und mehr im Crashkurs
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Ihr Weg zu uns
Ein Produkt derMatthias Mann und Gaby Marberg

Mediaberater
06165/93090 anzeigen@odw-journal.de

Es gelten die AGB, siehe https://myjob.de myjob.de - Planbar Media GmbH - Steinstraße 137 - 47798 Krefeld - E-Mail: info@myjob.de

Jetzt

NEU!

Mitarbeiter finden

Job suchen

Jobmailer
abonnieren

Nutzen Sie unseren
Social Media Boost

Ihre Social-Media-Recruiting-Kampagnewird KI
gestützt und gemeinsammit unseremBerater in
einemArbeitsgang für alle gewünschtenMedien-
kanäle erstellt

Nur 20%dermöglichen Erwerbstätigen suchen
aktiv einen (neuen) Job.Wie erreichen Sie also
viel mehr Kandidaten?

Mit einer Job-Anzeige auf Facebook, Instagram,
Google oder LinkedIn holen Sie die wechselwilli-
gen Bewerber direkt dort ab, wo sie gerade sind

Die KI ermöglicht das Aussteuern Ihres Jobange-
bots über die einzelnen sozialen Medien hinweg.
Keywords/Interessen, Targeting/Suchgebiete
und ihr eingesetztes Budget werden durch die
Software automatisch optimiert – 24/7. Es gibt
keine andere Software in Europa, die das leistet

Sprechen Sie Ihre potenziellen Kandidaten dort an,
wo sie sich gerne aufhalten und auf demKanal,
dem sie vertrauen! 56,4Mio. Menschen bewegen
sich jeden Tagmehr als 5 Stunden im Internet.

Die Jobsite
mit dem Social Media Boost
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