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Rodgau (ah) Einen gro-
f3en Umbruch gab es bei
der Jahreshauptversamm-
lung des Gewerbevereins
Rodgau: Nach 17 Jahren
als Vorsitzender und Vor-
standsarbeit seit 1992
stellte Berthold Schiifdler
sein Amt zur Verfiigung.

Unter seiner Leitung wurde
aus dem Gewerbeverein Du-
denhofen der Gewerbeverein
Rodgau, er gab den Anstof} fiir
das Herbstfest mit der Hessi-
schen Krautschneide-Meister-
schaft, den Osterbrunnen am
Rektor-Geifiler-Haus und den
inzwischen sehr erfolgreichen
Rodgauer Einkaufsgutschein.

KFZ - Service fiir alle Marken
Spezialisiert fiir KIA und TOYOTA

Borsigstr. 10 - 12 . 63110 Rodgau Nieder-Roden
Tel. 06106/26 84 00 - info@autohaus-schleicher.de
www.autohaus-schleicher.de

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe

finden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Toom Baumarkt,
Edeka, Alldrink,
Getranke Gotta,
JYSK, Mobel Kempf,
LIDL, Netto, Norma
Mobile Egelsbach,

ieten lhn

Hanau/Offenbach

ﬂ

Der Gewerbevereins-Vorstand mit neuem Ehrenvorsitzenden v.l.:

Christiane Eckel und David Ermel. (Foto: ah)

Dass ihm der Abschied nicht
leicht gefallen ist, merkte man
an diesem Abend sehr deut-
lich. Doch er habe inzwischen
noch einige andere Aufgaben
und es sei auch Zeit fiir neue

Kopfe und neue Ideen. So fiihrt
der Elektrotechnikmeister
nicht nur eine eigene Firma,
sondern ist auch noch Vorsit-
zender des Priifungsausschus-
ses der Innung und Obermeis-

Unabhéangiges Wochenblatt - Amtsverkiindigungsblatt der Stadt Rodgau

Gewerbeverein hat neuen Vorsitzenden

Martin Born folgt auf Berthold SchiiBler, der nun Ehrenvorsitzender ist

Nicole Grabe, Jiirgen A. Herr, Martin Born, Berthold SchiBler,

ter der Elektroinnung.

Aber die Stabiibergabe war
gut vorbereitet. Als neuer Vor-
sitzender wurde einstimmig
Schreinermeister Martin Born
gewdhlt, der neun Jahre der

OGV-Pflanzen-Tauschborse

Hainhausen (RZ) Der Obst- und
Gartenbauverein
sen veranstaltet am Samstag,
4. Mai, von 14 bis 16 Uhr in

Hainhau-

twertermittlun

Kempf

Bitte beachten Sie
unsere Beilage

in Teilen
dieser Ausgabe!

eine ki

182 ¢

Hainhausen am ,Bahnpadche”
(verldngerte Frankenstrafle) an
den Kleingidrten eine Pflan-
zen-Tauschbérse fiir Jungpflan-
zen (Salat, Gemiise, Tomaten
etc.), Stecklinge, Samlinge, Ab-

leger (auch von Zierpflanzen,
Strauchern, etc.). Willkommen
sind auch Nichtmitglieder.
Und wer nichts zum Tauschen
hat, kann auch vorbeikom-
men.

it

Zusammen Burgerne.v.

Rodgaus Wahlverein

www.zusammen-mit-buergern.eu - kontakt@zmb-ev.de - 06106/18215

Stellvertreter von Berthold
SchiifBler war. Jirgen A. Herr
und David Ermel unterstiitzen
ihn als Stellvertreter. Nicole
Grabe (Schriftfithrerin) und

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung
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Christiane Eckel (Kassiererin)
ergdnzen den geschaftsfiih-
renden Vorstand. Als Beisitzer
wurden Marco Eckel, Markus
Frei, Tobias Keller, Thomas
Lerch, Jorg Meif3, Kay Miihle,
Tobias Schott und Till Stolz ge-
wahlt.

Aber der Abschied von Ber-
thold Schiiler wurde nicht
einfach nur zur Kenntnis ge-
nommen. Es gab viele Danksa-
gungen fiir seine Leistung und
unter stehendem Applaus der
Anwesenden wurde er zum Eh-
renvorsitzenden ernannt. Wie
grofl die Fuf3stapfen sind, die
Berthold Schii8ler hinterlassen
hat, machte der neue Vorsit-
zende Martin Born deutlich:
“Was Berthold alleine geleistet
hat, schafft kein anderer. Das
geht nur, wenn wir die Aufga-
ben verteilen”. Einen grofien
Dank fiir ihre Arbeit gab es
auch fiir Erika Arlt, die bisher
das Biiro geleitet hat.

Als Beilage in Teilen
dieser Ausgabe! ‘;/

Gerrénkw 4

IN EIGENER SACHE

In KW19/24 wird aufgrund des Feier-
tages am Donnerstag der Anzeigen-
und Redaktionsschluss auf Montag,
6. Mai 2024, 12 Uhr vorgelegt.

Wir bitten um Beachtung.

1Q ist ...

wenn ich auch nach
dem Kauf noch etwas
fragen kann!

Kichenstudio

www.elektro-fischer-rodgau.de

ELEKTROz;

Weiskircher Strafle 21— 23 - Rodgau-Jiigesheim - Tel. 0 6106,/159 61

Beratung
Verkauf

Installation
Kundendienst

rr_;_,jeste rhaus
kiichen

FACHGESCHAFT |

Zur neuen Figur in
4 Wochen.
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Feierliche Neuer6ffnung
der Neurologie

Praxis im medzentrum als Teil des Asklepios MVZ Seligenstadt

Rodgau (RZ) Am 19. April
war es endlich soweit und
die Eroffnung der Neuro-
logie als Teil des AsKklepios
MVZ Seligenstadt am neu
geschaffenen Standort
Rodgau wurde mit zahl-
reichen Gasten im med-
zentrum Rodgau gefeiert.

Christian Seifried hat zum
1.4.2024 die renommierte
Praxis von Dr. Hansjoachim
Schierle in Rodgau tibernom-
men und wird diese unter dem
Dach der Asklepios MVZ Hes-
sen GmbH in neuen, moderns-
ten Rdumlichkeiten am Stand-
ort in der Kronberger Strafle 11
in Rodgau-Dudenhofen weiter-
fihren. Nach mehr als 40 Jah-
ren erfolgreicher beruflicher
Tatigkeit am Puiseauxplatz in
Rodgau hat Dr. Schierle seine
Praxis vertrauensvoll in die
Hande von Asklepios und hier
ChristianSeifried tibergeben.

Nach feierlicher Begriilung
der rund 50 geladenen Géste
und Kooperationspartner aus
Medizin, Politik, Kollegium
und Mitarbeiterschaft durch
Katrin Kern, Kaufmédnnisch
Leitung der Region Hessen der
Asklepios MVZ Hessen GmbH
sowie Uwe Jansen, Geschafts-
fithrer der Asklepios Klinik Se-

ligenstadt, folgte ein Gruflwort
durch das Kulturdezernat der
Stadt Rodgau.

Der Rodgauer Kulturdezernent
Winno Sahm eroffnete stell-
vertretend fiir Biirgermeister
Breitenbach, mit einer festli-
chen Rede die Neurologie im
MVZ Rodgau und freute sich
sehr tiber das gelungene Rea-
lisierungsprojekt des medzen-
trum am Standort Kronberger
Strafle sowie die Erweiterung
des medizinischen Portfolios
durch die Besetzung der Pra-
xis mit dem langjahrig erfah-
renen Neurologen Christian
Seifried. Begleitet wurde Herr
Sahm von seinen Kollegen der
Wirtschaftsforderung der Stadt
Rodgau, Lena Fluks und Bern-
hard Schanze.

Symbolisch tibergab Dr. Schier-
le sichtlich bewegt den” Staf-
felstab” von der ,alten” in die
y,nheue Neurologie Praxis im
Rodgau” an seinen Nachfolger
und wiinschte Christian Seif-
ried mit einigen personlichen
Worten alles Gute fir seine
und die Zukunft der Neurolo-
gie im Asklepios MVZ Rodgau.
Sehr wertschidtzende und per-
sonliche Worte fand Dr Nikos
Stergiou, Geschaftsfithrender
Direktor des Zentrums fiir In-
nere Medizin und Geriatrie,

Jedem Anfang

wohnt ein Zauber inne

Die Geburt eines Kindes ist ein naturliches und sehr
personliches Ereignis. Die geburtshilfliche Klinik der
Asklepios Klinik Langen ladt Sie herzlich zum Infoabend
ein. Chefarzt Dr. Krapfl und sein Team prasentieren
die Ablaufe einer Geburt und stehen fir Ihre Fragen

zur Verflgung.

Anmeldung & Information unter:

Tel.: 06103 / 912-615 07

gyn.langen@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Eine
Anmeldung ist
erforderlich.

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen

fir Dr Schierle. Beide verbindet
eine langjahrige, enge berufli-
che Zusammenarbeit am Klini-
kum in Seligenstadt.
Dr Stergiou dankte Dr. Schierle
fir die vertrauensvolle Zusam-
menarbeit mit der Asklepios
Klinik Seligenstadt und runde-
te seine Rede durch die Uber-
gabe eines personlichen Ge-
schenkes an Herrn Dr Schierle
fir etwaige Phasen aufkom-
mender Unruhe im wohl ver-
dienten Ruhestand ab.
Gleichzeitig  gratulierte er
Herrn Seifried, der neben sei-
ner neuen Aufgabe im MVZ
Rodgau ebenfalls weiterhin am
Klinikstandort in Seligenstadt
in der Abteilung fiir Innere
Medizin mit dem Schwerpunkt
Geriatrie tdtig ist, zu seinem
Start im MVZ Rodgau und
wiinschte ihm fiir die neue
Aufgabe weiterhin viel Erfolg
alles Gute.
Praxisfiihrungen durch die
neuen Raume sowie ein ge-
meinsamer Umtrunk rundeten
die Feierlichkeiten ab.

(Foto: Asklepios)
Asklepios MVZ Hessen
GmbH im medzentrum
Rodgau-Dudenhofen
Kronberger Strafie 11
63110 Rodgau
Tel. 06106-26810

www.rheinmainverlag.de
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Streuobstkooperation

Rodgau

Rodgau (RZ) Die Streuobstko-
operation Rodgau (StreuObst-
CoOp-Rodgau) ist eine Initiative
des Vereins ,Heimat, Geschich-
te und Kultur in Dudenhofen”
und seit tiber 12 Jahren aktiv.

Mit einem Stammtisch mochte
die Initiative nun noch etwas
mehr auf sich aufmerksam ma-
chen, informieren und neue
Freunde gewinnen. Im Mai ist
nun ein erster Stammtisch fiir
die Freunde der Streuobstwie-
sen und Obstbdume geplant.

Am Freitag den 24. Mai 2024
um 18:30 Uhr trifft sich die
erste Stammtischrunde. Die
StreuObstCoOp mochte mit
diesem Angebot Menschen
zusammenbringen, die eine
Gelegenheit zum Meinungs-
austausch und Miteinander
wahrnehmen wollen. Aber
auch Menschen, die noch keine
Streuobstwiese haben, dennoch
an diesem Thema interessiert
sind, sind herzlich willkom-
men. Themen konnen auch
der Ausblick auf die mogliche

ladt ein

Pflanzaktion sowie der Schnitt-
kurs im Herbst dieses Jahres
sein. Auch konnen dort Anre-
gungen fiir weitere Aktionen
rund um die Streuobstwiesen
eingebracht werden.

Da nur ein begrenzter Platz in
einer Rodgauer Lokalitdt vor-
handen ist, wird um Voran-
meldung unter streuobstcoop@
in-dudenhofen.de gebeten.

Es konnen maximal 20 Teil-
nehmer berticksichtigt werden.
Die Teilnehmer werden dann
nach der Voranmeldung mit
einer Mail tiber die Adressda-
ten der Lokalitit informiert.
Karl-Heinz Dauth, der seit
diesem Jahr die StreuObstCo-
Op-Rodgau tibernommen hat,
freut sich auf das erste Treffen.
Weitere Infos zu StreuObstCo-
Op-Rodgau und dem Heimat-
verein Dudenhofen gibt es un-
ter www.in-dudenhofen.de

Fir Rickfragen steht ihnen der
Unterzeichner unter seiner Mo-
bilnummer 015155995315 zur
Verfligung.

SKG-Jungsenioren
besuchen Wetterpark

Rodgau (RZ) Am Mittwoch,
5. Juni, sind die Jungsenioren
von SKG Rodgau wieder un-
terwegs. Treffen ist um 10 Uhr
am S-Bahnhof Jiigesheim um
gemeinsam nach Offenbach zu
fahren. Nach einer 20 miniiti-
gen Wanderung zum Wetter-
park auf dem Buchhtigel erwar-
tet die Gruppe eine interessante
Fihrung von céa 1 1/2 Stunden,
um mehr tiber das Wetter und
Klima zu erfahren. Anschlie-
fend ist zur Starkung in der
Gaststatte am Wetterpark fir

die Gruppe reserviert. Gut ge-
starkt geht es wieder zu Fuf}
zum Ostbahnhof in Offenbach
um die Heimreise anzutreten.
Die Fiihrung findet im Freien
statt, daher bitte an dem Wet-
ter angepasste Kleidung , bzw.
Kopfbedeckung denken und
ganz wichtig, gutes Schuhwerk
tragen.

Verbindliche Anmeldungen
bitte bis zum 17. Mai 2024 an
Lore Fischer Tel. 06106-74260.
Kosten fiir Fahrt und Fihrung
10,-- € werden vor Ort kassiert.

Frauentreff besucht das Museum
Sinclair- Haus in Bad Homburg

Rodgau (RZ) In der Ausstellung
des Sinclair-Hauses tritt zeitge-
nossische Kunst in spannungs-
reiche Dialoge mit Werken der
Romantik.

Das Museum ladt dazu ein,
Verbindung zwischen roman-
tischen und zeitgendssischen
Vorstellungen vom Wald zu
erkunden auch und gerade vor
dem Hintergrund ©kologischer

Krisen .

Vor dem Museumsbesuch ist
noch ein Spaziergang durch
den Kurpark vorgesehen. Bitte
unbedingt an feste Schuhe den-
ken und auch die entsprechen-
de Kondition mitbringen.
Frauen die Lust haben, sich der
Gruppe anzuschliefen melden
sich bitte tel. bis zum 10.5. bei
Helga Stiller, Tel. 76589 oder bei

Behinderung
in Jliigesheim

Jigesheim (RZ) In der Au-
gust-Bebel-Strafle auf Hohe
der Hausnummer 26 kommt
es noch bis voraussichtlich 5.
Mai zu Einschrankungen der
Fahrbahn und des Gehweges.
Grund hijerfiir ist die Errich-
tung eines Neubaus.

GBS-Friihlingsmatinee

Rodgau (RZ) Die GBS Friih-
lingsmatinee am Sonntag, 5.
Mai, um 11 Uhr im Innenhof
der Schule bietet entsprechend
der vielen musikalischen Ak-
tivitdten innerhalb der Schule
ein vielfdltiges musikalisches
Programm. Die Bigband, die
Bands der Musik-Ag , der Chor
(auch mit Stticken von So-
listinnen), die Brasskids, das
Streichensemble und mehrere
Klaviersolisten werden unter
freiem Himmel, sollte das Wet-
ter mitspielen, ihre Musik dar-
bieten. Bei schlechtem Wetter
findet die Veranstaltung in der
Pausenhalle statt.

Der Eintritt zur GBS Friithlings-
matinee ist frei, jedoch bitten
wir alle Besucherinnen und Be-
sucher herzlich um eine Spen-
de. Die gesammelten Spenden
kommen der musikalischen
Forderung und dem Forderver-
ein der Georg Biichner Schule
zugute.

Senioren Union be-
sucht die Wartburg

Rodgau (RZ) Die Senioren Uni-
on der CDU Stadtvereinigung
Rodgau besucht die Wartburg.
Aufgrund der groflen Nachfra-
ge soll eine zweite Fahrt durch-
gefithrt werden, und zwar
am  Mittwoch, 8. Mai. Inte-
ressenten konnen sich bei Frau
Marianne Bruder, telefonisch
(06198) oder per e-mail (mari-
anne-alfred.bruder@t-online.
de) melden.

Johanna Schade, Tel. 733030.
Treffpunkt ist am 14.Mai, um
10.08 Uhr, der S-Bahnhof
Rodgau Jiigesheim.

Neben Bahnfahrt und Eintritt(6
Euro) sind 2 Euro an den Ver-
ein Frauen-treffen-Frauen e.V zu
zahlen.

Infos zum Verein unter www.
frauen-treffen-frauen.jim-
dofree.com.

Ein faszinierender Abend der Kunst

OPEN WORLD Halle in Rodgau wird zum ,,Kulturtempel”

Rodgau (RZ) Der Bad Vilbe-
ler Bildhauer Wolfgang Hat-
scher-Rosenbauer, ein ,Sohn
der Stadt Rodgau“, brillierte
kiirzlich mit einem Feuerwerk
der Kunstrichtungen Skulptur,
Lyrik und Musik. Der Laudator
des Abends, Friedhelm Meinaf3,
selbst Bildender Kiinstler und
dem Rodgauer Publikum be-
kannt als Kunstprofessor und
Rockmusiker (Rodgau rockt!)
wies in seiner Rede darauf hin,
dass sich die OPEN WORLD
HALLE anschickt, zur Kunst-
halle zu werden. Vorstandsmit-
glied der Kulturinitiative eV,
Yasemin Sevin wird mehr und
mehr Dieter Stein als Mentor
und Impressario der Halle er-
setzen. So kann er Zeit finden,
sich seinen wissenschaftlichen
Studien zu widmen. Es steht

Manfred Hill.

u.a. eine Steinsche Farblehre ins
Haus.

Wihrend des Abends entfiihrte
Wolfgang Hitscher-Rosenbauer
mit seiner unnachahmlichen,

Im Bild (v.l.): Wolfgang Hatscher-Rosenbauer, Edith Rosenbauer,

(Foto: privat)

unpritentiosen Art das Publi-
kum in die faszinierende Welt
der Kunst. Zusammen mit seiner
Ehefrau Edith Rosenbauer und
dem Tastenvirtouosen Manfred

Hill boten sie dem zahlreichen
Publikum ein beeindrucken-
des Programm. Nachdem der
Kiinstler einzelne Skulpturen
erkldarte, wurden diese von Frau
Rosenbauer, einer ausgebildeten
Sprachpddagogin, mit Gedich-
ten gewiirdigt. Meist in Reim-
form, aber auch in Prosa. Man-
fred Hill zeigte sein Kdnnen
und brachte eine ganz beson-
dere Energie und Verve mit ins
Spiel. Er interpretierte jedes Ob-
jekt mit einer eigenen Komposi-
tion die starke Beztige zur Deut-
schen Klassik der Romantik von
Schubert, Schumann oder auch
Hugo Wolf erkennen lief3.

Das Publikum war begeistert
und so musste der Kiinstler
manchen Applaus begrenzen
um nicht aus dem Konzept zu
kommen.



Freitag, 3.

Mai 2024

Rodgau (ah) Es heifit, alles neu
macht der Mai, aber es geht
auch schon einige Tag friiher,
wie man beim inzwischen fast
traditionellen Maibaumstellen
vom Gewerbeverein Rodgau in
Dudenhofen am Wochenen-
de erleben konnte. Durch die
Umgestaltung im Bereich Biir-
gerhausvorplatz bis zum Lud-
wig-Erhard-Platz, konnte das
Fest nicht am gewohnten Ort
stattfinden und ist weiter Rich-
tung Biirgerhaus geriickt. Bei
der Umgestaltung wurde auch
an den Maibaum - und spiter
im Jahr an den Weihnachts-
baum - gedacht und gleich an
professionelle Aufnahme des
Stammes mitgeplant. Der Fuf§
steckt jetzt in einer gusseiser-
nen Halterung, die im Boden

Maibaum

sy e

steht

unter einer Klappe eingebettet
und selbst mit einem Stroman-
schluss versehen ist. So stand
diesmal der Maibaum in Win-
deseile und er musste danach
nicht mehr mithsam im Boden
verankert werden. Beim Aus-
richten wurde auf die Wetter-
hexe geachtet und die Wappen
der Stadt Rodgau und der Ge-
werke so ausgerichtet, dass sie
dem Wind moglichst geringen
Widerstand bieten. Durch die
Baustellen fand allerdings das
eigentliche Fest etwas vom
Maibaum entfernt auf dem in-
zwischen fast fertigen Biirger-
hausvorplatz statt. Beim Bie-
ranstich bewies Biirgermeister
Max Breitenbach wieder seine
Zielsicherheit und erledigt ihn
mit wenigen Schldgen.

ADFC codiert Rader
beim Stadtfest

Rodgau (RZ) Am Samstag, 11.
Mai, wird auf dem Stadtfest auf
dem Puiseauxplatz (50 Jahre
Stddtepartnerschaft mit Hain-
burg und Puiseaux) von 14
bis 18 Uhr vom Ortsverband
Rodgau des Allgemeinen Deut-
schen Fahrrad-Club (ADFC)
wieder eine Fahrradcodierung
mit Infostand angeboten wer-
den. Der Stand des ADFC wird
in der Ndahe vom Sozialzent-
rum sein, gut zu erreichen von
der Wiesbadener Strafle und
dem Durchgang zum Sozial-
zentrum.

Wer Fahrrdader codieren lassen
mochte, sollte seinen (giiltigen)
Personalausweis, den jeweili-
gen Kaufbeleg und das notige
Geld (15 €/Gefdhrt; fir AD-
FC-Mitglieder ermidfigt) und
das zu codierende das Fahrrad
selbst fiir den Service mitbrin-
gen.

Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich. Fir Riick-
fragen steht Stefan Janke zur
Verfiigung: Tel: 0160-4891350,

E-Mail: stefan.janke@ad-
fc-rodgau.de
Weitere Informationen zur

Fahrradcodierung und zu den
nidchsten Terminen gibt es
hier: https://www.adfc-rodgau.
de/codierung.

Am Infostand kénnen sich In-
teressierte tiber die aktuellen
Vorhaben und Mitmachange-
bote beim ADFC Rodgau und
das am 2. Juni in Rodgau star-
tende Stadtradeln informieren.

lhre
HEIMATZEITUNGEN

aus einer Hand

b

Waldfestsaison gestartet

Rodgau (ah) Seit dem Wochen-
ende ist die Waldfestsaison in
Rodgau geoffnet. ,Turoffner”
war wieder die Interessenge-
meinschaft Motorrad (IG Mo-
torrad) auf der Waldfreizeitan-
lage in Hainhausen. Oft hatten
die Biker Pech mit dem Wetter,
aber seit zwei Jahren ist Petrus
ihnen gnadig.

So war am Samstag fast som-
merliches Wetter und abends
bei Live-Musik der Band , Mez-

Medizin

zina“ und einem ,Warm-up”
mit Liedern von Neil Young
durch , Karsten”, war recht viel
Leben beim Fest und erst gegen
2 Uhr ging der letzte nach Hau-
se.

Auch am Sonntag, trotz der
etwas kiihleren Temperaturen,
war das Waldfest gut besucht
und auch Bikergruppen kamen
zu Besuch. Fir die IG mit nur
15 Mitgliedern, ist das Waldfest
ein grofier Kraftakt, der nur mit

Hilfe von Ehefrauen, Freunden
und auch den eigenen Kin-
dern geschafft werden kann.
So wollte man im vergangenen
Jahr eigentlich das 40 jdhrige
Jubildaum etwas grofler feiern,
scheiterte im Endeffekt aber an
fehlender ,Manpower”.

Jedes Jahr machen sich die Mo-
torradfreunde auf grofle Tour.
Diesmal ist eine zehntdgige
Fahrt Richtung Pyrenden ge-
plant. (Foto: ah)

ANZEIGE

Alt

setzt bei

Schmerz
auf Spalt

* Einzigartig mit
300 mg ASS und
300 mg Paracetamol

* Duale Wirkung lokal an
der Schmerzstelle und
zentral im Gehirn

e Schmerzlindernd und
entziindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:
Spalt
Schmerztabletten
(PZN 08689834)

is

Schmerzen. Schmerzmittel sollen langere Zeit
oder in hoheren Dosen nicht ohne Befragen
des Arztes angewendet werden. Bei Schmer-
zen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht lan-
ger anwenden als in der Packungsbeilage vor-
gegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt
oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Wundermittel Schlaf:
ein Traum fir die Gesun

Wie wichtig guter Schiaf ist und was bei
Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts wil-
zen, die Bettdecke zurecht-
riicken. Die Gedanken kreisen
wihrenddessen um den ver-
gangenen Tag oder um das,
was die Woche noch bevor-
steht. Rund 50 % der Deutschen
kennen es: Einschlafprobleme!
Beim Durchschlafen haben so-
gar 70 % Schwierigkeiten und
wachen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der
Schliissel zu einem gesunden
Leben ist

Der menschliche Korper
vollbringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsiiber sind wir da-
mit beschiftigt, eine konstante
Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung
zu halten. Aber sobald wir
einschlafen, beginnt eine be-
merkenswerte Erholungsphase
fur Korper und Geist. Dann
werden beschéddigte Zellen re-
pariert, Gewebe erneuert und
Energiereserven fiir den nachs-
ten Tag aufgefiillt. Der Schlaf
hat aber auch erheblichen Ein-
fluss auf unsere Gehirnfunk-
tion und unser Gedichtnis.
Wihrend wir schlafen, verar-
beitet unser Gehirn Informati-
onen und Erfahrungen aus dem
vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre
Folgen

Wer regelmiflig schlecht
und zu kurz schlift, muss im
Alltag z.T. mit unangeneh-
men Folgen rechnen: Die
Leistungs- und Gedéachtnisfa-
higkeit kann abnehmen und
die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-

'bezogen auf die Linderung von nervds bedingten Schlafstérungen ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

Erkrankungen oder Herzrhyth-
musstérungen fithren. Auch das
Immunsystem kann geschwiécht
werden und Erkidltungen oder
Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besin-
nen sich zurtick auf jahrzehnte-
lange Erfahrung und die wissen-
schaftliche Expertise, wenn es
um Schlafprobleme geht — mit

dem natiirlichen Arzneimittel
Baldriparan. Seit fast 70 Jahren
bringt es Deutschland den
Schlaf zuriick, und das auf ganz
natiirliche Weise ohne Gewoh-
nungseffekt! Baldriparan - Stark
fiir die Nacht enthalt als erstes
Arzneimittel die hochste Dosie-
rung von Baldrianwurzelextrakt
am Markt. Denn bekannt ist:
Nur Baldrian-Préparate mit
extra hoher Dosierung konnen
bei Schlafstorungen nachweis-
lich helfen. Dabei beschleunigt

heit

das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern fordert
auch das Durchschlafen’. Das
Prdparat verandert den natirli-
chen Schlafrhythmus nicht und
bewahrt die wichtige Tiefschlaf-
phase. Zugleich verursacht es
keine Miidigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-
holt in den Tag starten koénnen.

»Baldriparan hilft mir super®

Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,,Baldriparan hilft
mir super. Ich kann oft aus beruf-
lichen Griinden nicht gut schla-
fen und dann sind diese Tablet-
ten meine Rettung.”

Fiir Inre Apotheke:
Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

Baldriparan
| = 3 S_rark fir

.s _ & ht

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstsrungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Amtliche
Bekanntmachungen
der Stadtverwaltung
Einladung

Ich lade Sie zur o6ffentlichen
Sitzung des Ausschusses
fiir Kultur, Sport und Eh-
renamt ein.

Sitzungstermin: Montag,
06.05.2024, 19:30 Uhr
Achtung! Geanderter Sit-

zungsort

Ort, Raum: Kulturinitia-
tive Maximal e.V.,
Eisenbahnstrafle 13, 63110
Rodgau

Offentliche Sitzung

1 Eréffnung der Sitzung

2 Ticketpreise fiir Theater,
Kleinkunst und Kabarett ab
Saison 2024 / 2025

3 Antrag der Fraktion Biindnis
90/Die Griinen die ehemalige
Radsporthalle als Kulturstand-
ort Rodgau zu nutzen

4 Besichtigung der Kulturiniti-
ative Maximal e.V.

Vorstellung des Vereins durch
den Vorstand anldsslich des
30-jahrigen Jubildums

5 Gegenseitige Unterrichtung
Regina Grave

Vorsitz

Einladung

Ich lade Sie zur 6ffentlichen
Sitzung der Stadtverord-
netenversammlung ein.
Sitzungstermin: Montag,
13.05.2024, 19:30 Uhr

Ort, Raum: Rathaus, Sit-
zungssaal der Stadtverordne-
tenversammlung,

Hintergasse 15, 63110 Rodgau
Offentliche Sitzung

1 Eroffnung der Sitzung

2 Tagesordnung der Stadtver-
ordnetenversammlung

3 Mitteilung durch den Vorsitz
4 Fragestunde

4.1 Anfrage der AfD-Fraktion
zum Umsetzungsaufwand und
zur Zweckerfiillung des Prosti-
tuiertenschutzgesetzes

5 Mitteilungen des Magistrates
5.1 Forsteinrichtung / Forstbe-
triebsplan 2024/2025, Hier: Be-
schluss des Magistrates zur Auf-
tragsvergabe (DS 1991/2024)
5.2 Erweiterung der Hopper Be-
dienzeiten in Rodgau

5.3 Pressemitteilung der Spar-
kassen Dieburg und Darmstadt:
Aufnahme von Fusionsgespra-
chen

5.4 Jahresabschluss der Stadt
Rodgau zum 31.12.2023 - vor-
laufig und ungeprift (§ 112
HGO)

6 Beschlussfassung Tagesord-
nung Teil II

7 Veranderung der Anzahl der
Ausschussmitglieder

8 Verkauf des Gewerbegrund-
stiicks Marie-Curie-Strafle 23 A
an Jakob Leonard Manus

g
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9 Kldranlage Rodgau, Planung
der vierten Reinigungsstufe
mit Neugestaltung der beste-
henden Einleitstelle in die Ro-

dau
Hier: Bau der notwendigen
Pilotanlage nach Machbar-

keitsstudie, inkl. Kldrung der
Grundstiickssituation

10 Wiederbesetzung der Stel-
le des Schoffen im Ortsgericht
Dudenhofen

11 Ticketpreise fiir Theater,
Kleinkunst und Kabarett ab
Saison 2024 / 2025

12 Umgestaltung Alter Fried-
hof in Nieder Roden

13 Antrag der AfD-Fraktion zur
Erstellung eines Leerstandska-
tasters fiir Rodgau

14 Antrag der Fraktion Biindnis
90/Die Griinen die ehemalige
Radsporthalle als Kulturstand-
ort Rodgau zu nutzen

Jiirgen Kaiser
Stadtverordnetenvorsteher

SPD-Seniorenkino
zeigt Komaodie

Rodgau (RZ) Am Dienstag, 7.
Mai, um 19 Uhr gibt es den
ndchsten Film der SPD-Frau-
enfilmreihe im Saalbau Kino,
Dudenhoferstr. 33, Jiigesheim:
»Weinprobe fiir Anfanger”, Ko-
modie, Frankreich, 2022.

Romantische Dramakomodie
iiber zwei Menschen im fortge-
schrittenen Alter, die sich beim
Wein nidher kennenlernen. Jac-
ques betreibt einen Weinkeller
in einem franzosischen Wein-
baugebiet. Als Hortense den
Laden betritt, wird ihr schnell
bewusst, dass aus ihnen etwas

werden konnte. Sie meldet sich
daher, um ihn ndher kennen-
zulernen, fiir einen Workshop
zur Weinverkostung an. Als sie
sich besser kennengelernt ha-
ben, eroffnet sieihm, dass esihr
sehnlichster Wunsch sei, ein
Baby zu bekommen. Das geht
ihm zu schnell. Werden die
beiden trotzdem nédher zuein-
ander finden? Das Programm
fiir dieses Jahr findet man auf:
www.spd-rodgau.de/frauen-
film/ Tickets konnen vorher
unter www.saalbau-lichtspiele.
de/ gebucht werden.

Ein klingender ,,Leuchtturm”

AGV Volkschor Dudenhofen ist wieder
bei der Serenade am Backes am 4. Juli dabei

Dudenhofen (RZ) Seit 99 Jah-
ren bereichert der AGV Volks-
chor das kulturelle Leben in
Rodgau-Dudenhofen. Nena
hitte sicherlich ihre Freude
daran. Bei der ,Serenade am
Backes” treten die Sdngerinnen
und Sdngern auch in diesem
Jahr wieder auf.

Ehe ein mehrstimmiges Lied
perfekt ,sitzt”, bedarf es einiger
Proben. ,Ein Sicherheitsdurch-
gang bitte”, sagt Amelie Theil;
,wir starten mit Takt 36.”
Zwei Dutzend Sédngerinnen
und Sdnger schauen zur Diri-
gentin, die ein paar Téne am
Klavier anstimmt, ehe sie das
Zeichen zum Einsatz gibt. ,Ich
geh mit dir, wohin du willst,
auch bis ans Ende dieser Welt”,
schallt es durch den Raum. Die
Pop-Interpretin Nena, die das
Lied ,Leuchtturm” einst zum
Hit machte, hitte ihre Freude
an der Begeisterung, mit der
die Mitglieder des AGV Volks-
chor Dudenhofen die Melodie
im Ubungsraum des Biirger-
hauses  Rodgau-Dudenhofen
erklingen lassen.

Theil ist nicht ganz zufrieden
und will die Stelle noch einmal
tben. ,Ich gehe wieder mit den
Minnern mit, und gemeinsam
bekommen wir es hin” sagt
die 33 Jahre alte Musikerin,
die die musikalische Leitung
des Chors vor drei Jahren tiber-
nahm. Der ,Leuchtturm” be-
ginnt zu strahlen: ,Am Meer,
am Strand, wo Sonne scheint,
will ich mit dir alleine sein”.
Bei der , Serenade am Backes”
will der AGV Volkschor das
Lied vortragen. Seit vielen
Jahren ladt der Forderkreis fiir
kulturelle Projekte Dudenho-
fen zu der Veranstaltung auf
den kleinen Platz zwischen der
evangelischen Kirche und dem
kleinen Backhaus in Duden-

hofen ein - in diesem Jahr am
Donnerstag, 4. Juli. Der AGV
Volkschor wird auch diesmal
am Musikprogramm mitwir-
ken, das zahlreiche Zuhorer
anzieht. Theil, die Lehrerin ist
und die Ficher Deutsch und
Englisch am Langener Gymna-
sium unterrichtet, liefd sich vor
einigen Jahren zur Chorleiterin
ausbilden. Die Arbeit mit den
zum Teil wesentlich élteren
Sdngerinnen und Sdngern des
AGYV Volkschor macht ihr gro-
fen Spafd. ,Singen hilt jung”,
sagt sie.

Der AGV Volkschor hat eine
lange Tradition. 1925 ging er
aus der Sdngerriege des dama-
ligen Dudenhofer Turnvereins
hervor. 2025 ist also das hun-
dertjahrige Bestehen zu feiern.
Die Abkiirzung AGV steht fiir
»Arbeiter-Gesangverein”. In
den Anfingen hitten sich vie-
le sangesfreudige Sozialdemo-
kraten dem Chor angeschlos-
sen, sagt Gerald Klein, der seit
vielen Jahren dem Vorstand
angehort und 1999 den Vor-
sitz ibernahm. Auch Kleins
Grofdvater gehorte zu den Mit-
begriindern des zunichst rei-
nen Mdnnerchors. Als die Na-
tionalsozialisten 1933 an die
Macht kamen, wurde der AGV
aufgelost. Erst 1945 konnte ein
Neubeginn erfolgen. Ein Jahr
spdter wurden auch Frauen auf-
genommen; der AGV Volkschor
etablierte sich als gemischtes
Ensemble.

In der langen Geschichte blieb
die Zahl der Dirigenten {iber-
schaubar. Heinrich Kiichler,
der den Chor vor dem Krieg lei-
tete, befand sich beim Neube-
ginn noch in Gefangenschaft.
An seine Stelle trat Christian
Siegler, bis Kiichler Ende der
vierziger Jahre wieder die Lei-
tung tbernahm. 1969 folgte

Walter Scholz, ein ausgebil-
deter Kirchenmusiker. Scholz
y,hat uns gefordert”, erinnert
sich Klein, der seit 53 Jahren
mitsingt. Heike Frey, die Zwei-
te Vorsitzende, ist noch langer,
seit 55 Jahren, dabei. 1999 hor-
te Scholz auf. Fritz Klein, der
Vater von Gerald Klein, trat
die Nachfolge an; von 2013
bis zur Corona-Zwangspause
2020 tbernahm Rochus Paul
die Leitung. Erst 2021 war ein
weiterer Neubeginn mit Theil
moglich. Dass man sich wieder
treffen und gemeinsam singen
konnte, ,war wie eine Erlo-
sung”, sagt Frey.

Die Vorlieben der Leiter mach-
ten sich im Repertoire bemerk-
bar: Scholz habe anspruchs-
volle Stiicke wie Handels
,Halleluja” einstudiert. Fritz
Klein habe mehr Musicals und
Volkslieder gepflegt. Bei Rochus
Paul habe man ,viele alte und
neue Sachen” bis hin zu Musik
von Herbert Gronemeyer und
Schlager gesungen. Unter Theil
wurden bekannte Stiicke auf-
gefrischt, aber auch Lieder der
Comedian Harmonists sowie
der Song ,Junimond” von Rio
Reiser und der ,Leuchtturm”
neu einstudiert.

Frither hatte der AGV Volks-
chor um die 15 Auftritte im
Jahr; inzwischen sind es nur
noch etwa fiinf, darunter die
,Serenade am Backes“. Die
Zahl der Singerinnen wund
Sanger ging von einst 85 auf
heute rund 30 zuriick. Viele
sind inzwischen tiber 80 Jahre
alt. Auch dem AGV Volkschor
fehlt der Nachwuchs; Verstar-
kung ist also willkommen. Ge-
probt wird jeweils donnerstags
um 19.30 Uhr im Biirgerhaus
Dudenhofen. (Informationen
gibt es im Internet unter www.
agv-volkschor.de.) (Foto: p)

Geburtstagskinder

Dudenhofen

05.05. Heide Jenschur, 80 Jahre
05.05. Rita ZolIner, 90 Jahre
08.05. Heinrich Sehnert, 80 Jahre
Hainhausen

07.05. Christine Gerbig, 80 Jahre
Jigesheim

04.05. Antun Aksamovic, 80 Jahre
Nieder-Roden

04.05. Manfred Keller, 85 Jahre
05.05. Karlheinz Bouhsard, 80 Jahre
08.05. Brigitte NieB3en, 80 Jahre
08.05. Waltraud Schmitz, 85 Jahre
08.05. Anna Griesling, 90 Jahre
08.05. Gerhard Kirchner, 95 Jahre
10.05. Heinz-Peter Bourbonus, 80 Jahre
Weiskirchen

07.05. Egon Mann, 85 Jahre
09.05. Eva Gerfelder, 95 Jahre

Apotheken-Notdienst

04.05. Bahnhof Apotheke

Bahnhofstr. 21, Obertshausen, Tel. 06104/41503
05.05. Wehling von Buttlar Apotheke

Kronberger Str. 11, Dudenhofen, Tel. 06106/6277530
06.05. Breidert Apotheke

Breidertring 2a, Rodermark, Tel. 06074/98218
07.05. Paracelsus Apotheke

Rathenaustr. 35, Dietzenbach, Tel. 06074/31215
08.05. Apotheke im Kaufland

Ober-Rodener-Str. 13-15, Rédermark, Tel.

06074/7284088
09.05. easyApotheke Dietzenbach

Masayaplatz 3, Dietzenbach, Tel. 06074/4852110
10.05. Apotheke am Torbau

Frankfurter Str. 32, Heusenstamm, Tel. 06104/924717

Seniorenclub Weiskirchen
Rodgau (RZ) Der Seniorenclub Ein
Weiskirchen lddt alle Senio-
rinnen und Senioren recht
herzlich zu einem gemiitlichen
Nachmittag am 8. Mai ab 14.30
Uhr in den kleinen Saal des
Biirgerhaus Weiskirchen ein.
Bei Kaffee und Kuchen wollen
wir gemeinsam einen Erzdhl-

nachmittag verbringen.
Kaffeegedeck ist bitte mitzu-
bringen.

Ambulante Hauskrankenpflege
Sozialstation Rodgau gGmbH

Borsigstraie 56, Johanniter-Haus

Tel. 06106 /3281
WIR PFLEGEN IN RODGAU!

NOTDIENST

Arztlicher Bereitschaftsdienst
AsKklepios-Klinik Seligenstadt,
Zentraler Bereitschaftsdienst, Tel. 116117
Montag und Dienstag 19-24 Uhr Mittwoch 14-24 Uhr
Donnerstag 19-24 Uhr Freitag 14-Montag 7 Uhr

Rettungsdienst/Krankentransport
Leitstelle Dietzenbach, Tel. 06074/19222

Zahnirztlicher Notdienst
Sprechstunden: Sa. von 15-18 Uhr, an Sonn- u. Feiertagen von 9-12
Uhr u. 15-18 Uhr, Mi. von 15-18 Uhr.
Rufbereitschaft: Von Sa. 8 Uhr bis Mo. 8 Uhr, an Feiertagen von 8 Uhr
bis zum Morgen 8 Uhr, Mi. von 18 Uhr bis Do. 8 Uhr.
Die Ansage des zahnirztlichen Notfallvertretungsdienstes erfolgt
iiber die kostenpflichtige Servicenummer:

01805/607011

BERATUNG/HILFE

Tagesmiitter: Vermittlung tiber das Tageselternbiiro der Stadt Rodgau:
Tel. 693-1167, tageseltern@rodgau.de

Guttempler in Hessen: Rat und Hilfe bei Alkoholproblemen fiir Betroffene
und Angehorige. Kontakt unter 06073/6064029 und 0176/32128590 Ge-
meinschaft ,Lauterborn”, freitags 19.00 Uhr, Weiskirchen, Schillerstrale 27b.
Nottelefon Sucht: 0180/3652407.

»Die Briicke”: Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle, Wittenberger
Strafde 1, Rodermark, Tel. 06074 /86 5440, Sprechzeiten: Mo. bis Do. 9-17 Uhr,
Fr. 9-15 Uhr.

Bereitschaftsdienst der Stadtwerke Rodgau: Tel. 829624 Bereitschaftsdienst
fiir Notfélle in der Wasserversorgung, Tel. 829625 Bereitschaftsdienst fiir Not-
falle im Kanal- und Abwasserbereich und Tel. 82964948 Bereitschaftsdienst
fiir Notfdlle Bauhof auflerhalb der Dienstzeiten der Stadtwerke. Telefon 829 60
wahrend der Dienstzeiten der Stadtwerke.

Sozialstation Rodgau gGmbH: fachgerechte, individuelle sowie ambulante
Kranken- und Altenpflege zu Hause Tel. 06106/3281 (87100 Johanniter)
Soziale Dienste der Johanniter: Essen aus Ridern, Behindertenassistenz,
Hausnotruf, Einkaufsdienste, Hauswirtschaft, Ambulanter Hospitzdienst,
Tel. 06106/87100

Parkinson-Selbsthilfegruppe: Treffs monatlich zweimal im Gasthaus
»Zum Engel” in Nieder-Roden. Infos bei W. Dauer, Tel. 06182/21367.
Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker“: Treffen jeweils dienstags um
19 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum in der Dietrich-Bonhoeffer-
Str. 2—-4 in Weiskirchen.

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes Offenbach/
Main e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel. 06106/66009-0, Fax 06106/66009-16,
E-Mail: erziehungsberatung@bz-ost-caritas.de

Suchtberatung des Suchthilfezentrums Wildhof e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau,
Tel. 06106/66009-0, Fax 06106/66009-16, E-Mail: suchtberatung@bz-ost-caritas.de
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel.
06106/66009-0, Fax 06106/66009-16, E-Mail: schuldnerberatung@bz-ost-caritas.de
Caritas Allgemeine Lebensberatung, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel.
06106/66009-25, Mo. bis Do. von 9 bis 16 Uhr.

Familienberatung des Deutschen Kinderschutzbundes in Rodgau
Schillerstrafie 27b, 63110 Rodgau, Tel. 06106/62186,

email: dksb_rodgau@web.de, tel. erreichbar Mi. u. Fr. 9-11 Uhr, Do. 14-16 Uhr.
www.kinderschutzbund-rodgau-roedermark.de

Frauenberatungsstelle und Notruf: Hochstadter Str. 1, Tel. 06106/3111,
Frauenhaus 06106/13360.

Sozialverband VdK-Rodgau

Beratung: Sozialzentrum Puiseauxpl. Nieder-Roden. Beratung nur nach Vor-
anmeldung unter Tel. 06106/773902
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TOIIl KOVA

Sie wollen energetisch Sanieren, haben jedoch

Angst vor falschen Entscheidungen?

Ich bin Ihr persénlicher Ansprechpartner fir
Energieeffizientes Bauen und Férdermittel-Beratung.

TOM KOVA CONSULTING

ww.tomkova.de

Tomislav Kovacevic - Dipl.Ing. Architekt (TU) - Energieberater (TU)

Buchen Sie hier ein unverbindliches und kostenfreies Erstgespréch.

@ 0151-17233984 @ mail@tomkovade (@ HauptstraRe 151, 63110 Rodgau

WIR SUCHEN SCHULER ALS

ZEITUNGSZUSTELLER

(m/w/d)

Tel.: 06104 - 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

|

Dein Taschengeld

[elizkls

‘!. o ¢ ’

Scanne hier und schreib
uns (iber WhatsApp!!!

EGRO

Ld
Direktwerbung GmbH

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe
VerlageZustellorganisationen-Agenturen

GEBIETSBETREUER (m/w/«)

Dafiir sorgen wir:

freier Zeiteinteilung
* Solide Einarbeitung
Das bringen Sie mit:
* per Handy und Internet

* Durchsetzungsvermégen

EGRO Direktwerbung GmbH

¢ Lohnenden Nebenverdienst (auf geringfligiger,
selbsténdiger Basis oder auch Vollzeit mdglich)
¢ Dauerhafte Beschaftigung bei weitestgehend

e Sicherheit eines zuverlassigen Arbeitgebers

¢ Mobilitat mit eigenem PKW und Erreichbarkeit

e Freude am Umgang mit Jugendlichen

Kdénnen Sie sich vorstellen, die Verteilung unserer Zeitungen
und Prospekte vor Ort zu organisieren? Sie flihren Ihr eigenes
Team meist aus jugendlichen Austragern. Sie stellen ein, pla-
nen Urlaubsvertretungen, sind Ansprechpartner fiir Ihr Team
und sorgen fiir die gleichbleibende, hohe Verteilqualitat. Klingt
das interessant? Eine Tatigkeit als Gebietsbetreuer bei der
EGRO ist ideal flir Rentner, Hausfrauen oder alle anderen, die
ein Auto haben und sich angesprochen fiihlen.

Bewerbung einfach an: daniele.dauria@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-61

Bieberer Str. 137 | 63179 Obertshausen
Weitere Informationen unter: www.egro-direktwerbung.de

TGN bietet wieder
Training flir Sportabzeichen

Nieder-Roden (RZ) Sie mochten
wissen, wie es um Ihre Fitness
nach dem Winter bestellt ist?
Dafiir bietet die TG Nieder-Ro-
den wieder Training und Ab-
nahme des DOSB-Sportabzei-
chens auf dem Sportgelinde an
der Halle Wiesbadener Strafle
in Nieder-Roden. An folgen-
den Terminen kann unter An-
leitung der Sportlehrerin Julia
Schmidt fiir das Sportabzei-
chen trainiert und die Priifung
abgelegt werden: jeweils mon-
tags von 17 bis 18 Uhr am 13.
Mai, am 03. und am 24. Juni.
Weitere Termine werden nach

den Sommerferien angeboten.
Das Sportabzeichen ist ein Leis-
tungsabzeichen fiir vielseitige
korperliche Leistungsfihigkeit
und die Priifung gliedert sich
in vier Disziplinen: Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination. Die genauen
Bedingungen, die nach Alter
abgestuft sind, konnen auf der
Internetseite des DOSB (www.
deutsches-sportabzeichen.de)
eingesehen werden. Weitere
Informationen: Dr. Wilhelm
Senske, Tel 06106 74449 oder
wilhelm.senske@tgniederro-
den.de.

Messel, herrlich ruhig gelegene
2-Zi-EG-ETW, 65 m2, 12m?
Siidterrasse mit Garten, Sack-
gasse, 2 ¥2-geschossig mit

nur 5 Wohnungen, Bestaus-
stattung, Fliesen kdnnen noch
ausgesucht werden, Bezug
30.07.24, KP 296.00,00¢.
Direkt vom Bauherrn:

SIMON Schliisselfertiges
Bauen, Tel.: 06159/7176045,
simon-bauen@t-online.de

.

ANZEIGE

Lebensversicherungen - BGH-Urteil:

Hohe Entschdadigungen fir Versicherte!

Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
wombglich Opfer unzureichender
Widerrufsbeleﬁrungen geworden.
Ihnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschédigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft  zustehen, da
Sie von j;ieser rechtlich benachteiligt
wurden.

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestarkt und er-
moglicht es Ihnen, sich |hr Geld mit
guter Verzinsung zuriickzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch fir bereits
ausbezahlte oder gekindigte Versiche-
rungen. Auch hier kénnen Sie nach-
tréglich Tausende Euro zusdtzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn lhnen Thre Unferlagen nicht mehr
vollstéindig vorliegen.

Aufgrund mangelhafter Widerrufs-
belehrungen in den Vertragstexten

Ob.dc
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sind viele Versicherungsvertrége
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kiindigung, alle ein-
gezahlien Beitrdge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zuriick.

Y )

Starkes Urteil fir Versichere, Folo:
MidJourney & Friedberg/stock.adobe.com

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss |hnen eine sogenannte Nut
zungsentschddigung  dafir zahlen,
dass sie mit lhrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beitrage
zuriick. Ein sattes Plus auf lhrem Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

Ob lhr Vertrag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fir Sie. Die Prifung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestitzt und individuell
durch spezialisierte Anwdlte. Sie
werden nach der Vertragsprifung be-
raten und kénnen das Unternehmen,
sofern Sie wiinschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsetzung lhres
Anspruchs beaufiragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kénnen
nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des fir Sie bei lhrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwerfes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal
ten hatten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits iber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

Die gratis Vertragsprifung fin-
den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung
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TURSTEINE +
Hegelstr. 5, Rodgau-Dudenhofen

Tel.06106/29 08 00

www.MarmorStenger.de

Touren mit dem ADFC

Rodgau (RZ) Das Angebot an
gefiihrten Radtouren beim
Allgemeinen Deutschen Fahr-
rad-Club (ADFC) Rodgau geht
weiter.

Am Samstag, 4. Mai, findet um
14 Uhr eine Tour fiir Freunde
des Mountainbikens statt: die
Dietzenbacher Bergtour. Es
werden die drei hochsten Er-
hebungen im Kreis Offenbach
erklommen; einige kurze aber
steile Anstiege sowie schone
Single-Trails sind dabei. Nach
der Tour ist eine Einkehr ge-
plant. Infos bei Tourenleiter
Hermann Gehrke (Tel. 14086
oder Email hermann.gehrke@
adfc-rodgau.de).

Am Sonntag, 5. Mai, geht
es um 11 Uhr auf eine

Klein-Grof3-Wenig-Umstaend-
liche Tour. Durch das Wich-
tersbacher Tal geht es zum
Rodelshduschen und zum
Dorndieler Pflanzengarten,
mit einer Waldwegabfahrt auf
die StraBe Momlingen-Dorn-
diel, hoch am Sendemast wei-
ter in den Bachgau und iiber
Ringheim zuriick. Gegen 18
Uhr, nach einer Einkehr un-
terwegs und nach ca. 60 km
wird die Gruppe zuriick sein.
Fur Rickfragen steht Tourenlei-
ter Norbert Glenzendorf (Tel.
06073-61288, Email norbert.
glenzendorf@adfc-rodgau) ger-
ne zur Verfligung.

Weiter geht die Woche mit
einer Feierabendtour am am
Dienstag, den 7. Mai, um 18

Uhr, bis 40 km mit Einkehr,
Ende gegen 22 Uhr. Kontakt:
fat-team@adfc-rodgau.de
Mitradeln bei den gefiihrten
Radtouren des ADFC dirfen
auch  Nichtmitglieder. Wer
mitradeln mochte, gerne auch
mit Pedelec, ist herzlich zur
Teilnahme eingeladen - eine
vorherige Anmeldung ist in der
Regel nicht erforderlich. Treff-
und Startpunkt ist der Her-
mann-Sahm-Platz ~ zwischen
Rathaus und Kirche in Juges-
heim.

Weitere Informationen tiber
diese Touren, das aktuelle Tou-
renangebot und den ADFC
Rodgau stehen auch im Inter-
net unter www.adfc-rodgau.de
bereit..

SKG Rodgau: Ohne
Antrage in Mitglie-
derversammlung
Rodgau (RZ) Die Mitglieder der
S.K.G Rodgau werden zur Mit-
gliederversammlung am Frei-
tag, 24. Mai um 19 Uhr in die
Sporthalle, Am Sportplatz 7 in
Weiskirchen eingeladen. An-
trage sind nach der ersten Ein-
ladung von Anfang April keine
eingegangen. Die Beitrdage kon-
nen unverdndert bleiben. Die
Tagesordnung sieht wie folgt
aus: 1. Eroffnung, Begriilung
und Feststellung der Beschluss-
fahigkeit. 2. Gedenken an die
Verstorbenen. 3. Berichte, a.
des Vorsitzenden und der stell-
vertretenden Vorsitzenden, b.
des Schatzmeisters, c. der Kas-
senpriifer. 4. Aussprache iiber
die Berichte. 5. Entlastung des
Vorstandes. 6. Ergdnzungswah-
len gemafd Satzung. 7. Antrédge

und Sonstiges.

Gartenwelten im Dieburger Schlossgarten

Eine Messe fiir die ganze Familie am 11. und 12. Mai

Dieburg (RZ) Die Gar-
tenwelten im Dieburger
Schlossgarten versprechen
ein faszinierendes Erleb-
nis fiir alle Gartenliebha-
ber und die, die es werden
wollen.

Mehr als 70 Aussteller aus
ganz Deutschland prisen-
tieren zum fiinften Mal
eine vielfaltige Auswahl
an blithenden Pflanzen,
eleganten Stauden, duf-
tenden Kriutern und ma-
jestiatischen Geholzen.

Es ist eine Messe fiir die gan-
ze Familie und auch wer nur
einen Balkon zu bepflanzen
oder zu verschonert hat fin-

det spannende Angebote. Fiir
zusdtzliche Vielfalt sorgt in
diesem Jahr erstmals ein Aus-
steller mit Kakteen. Neben der
botanischen Vielfalt bieten
die Gartenwelten eine breite
Palette an Dekoartikeln, die
Haus und Garten verschonern.
Von exotischen Produkten aus
Afrika bis hin zu charmanten
Accessoires aus der Provence
ist fiir jeden Geschmack etwas
dabei. Pflanzprofis stehen mit
einem hochwertigen Sortiment
und niitzlichen Tipps bereit.
Der Zentralverband Abfallwirt-
schaft (ZAW) informiert zum
Thema Kompostierung und
nachhaltiges Gartnern.

Gartenaccessoires wie Spring-

brunnen, Schmuck, Kleidung,
Korbe und Gartenbiicher sind
ebenfalls zu entdecken. Briick-
mann Reisen informiert tiber
Reiseangebote, auch Fachleute
fir Bautenschutz und Alarm-
anlagen sind vor Ort. Kaufen
oder auch mieten kann man
erstmals bei dieser Messe einen
mobilen Whirlpool.

Kulinarische Geniisse aus dem
Garten wie Marmeladen und
Likore sind erhdltlich. Ein
grofles Barbecue-Grill bietet
Leckeres fiir den Hunger zwi-
schendurch. Sifie und deftige
Waffeln, selbstgemachtes Eis
mit verschiedenen Toppings
sowie Osterreichische Wild-
salami und Champagner sor-

gen fiir Gaumenfreuden. Die
,Happschesmacher” aus dem
Odenwald préasentieren origi-
nelle Wraps, wahrend das neue
Getrdnk , Apfeltau” aus Hessen
fir die ganze Welt erstmals
probiert werden kann. Au-
fRerdem prasentiert die Oden-
wiélder Winzergenossenschaft
Vinum Autmundis erlesene
Weine. Eine Koffeebar mit Kaf-
fee und Espresso sorgt fuir die
notige Aufmunterung.

Auch fur Kinder gibt es Un-
terhaltung, so ist etwa ist eine
Kindereisenbahn geplant, bei
der auch Erwachsene mitfah-
ren diirfen. Die Gartenwelten
bieten ein buntes Rahmenpro-
gramm fiir die ganze Familie.



Freitag, 3.

Mai 2024

KIRCHENGEMEINDEN
IN RODGAU

Kath. Pfarrgemeinden
Jiigesheim/Dudenho-
fen/Nieder-Roden/
Rollwald

Samstag, 4. Mai

16.00 Uhr: HI. Kreuz Tauffeier
18.30 Uhr: St. Marien Sonntag-
vorabendmesse

Sonntag, 5. Mai

8.30 Uhr: St. Nikolaus Dank-
gottesdienst der Kolpingsfami-
lie Jigesheim anl. d. 71. Stif-
tungsfest

10.00 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt mit Erstkommunion. Zur
Erstkommunion gehen: Ida
Bartoszewicz // Lena Berger //
Timothy Joshua Dunn // Jakob
Haas // Luiz Jellonek // Milana
Kelemenic // Jules Keller // Isa-
bella Knopp // Liam Konnerth
/| Alexander Liittenberg //
Paulina Ludwig // John Frede-
rik Mielke // Nele Riesinger //
Henri Schultz //Gregori Schulz
// Julia Stanislauskas // Celina
Steckler // Eliana Walenta //
Ben Wallek.

11.00 Uhr: St. Nikolaus Famili-
engottesdienst

18.00 Uhr: HIl. Kreuz Wortgot-
tesfeier

Montag, 6. Mai

10.00 Uhr: St. Matthias Dank-
gottesdienst der Erstkommuni-
onkinder

14.30 Uhr: St. Matthias Maian-
dacht

17.20 Uhr: St. Matthias Rosen-
kranz

19.00 Uhr: St. Nikolaus Wort-
gottesdienst mit Kommunion-
feier

Dienstag, 7. Mai

8.30 Uhr: St. Matthias Heilige
Messe — anschlieBend Rosen-
kranz

18.30 Uhr: St. Nikolaus Maian-
dacht

Mittwoch, 8. Mai

18.30 Uhr: St. Matthias Vor-
abendmesse zu Christi Him-
melfahrt

Donnerstag, 9. Mai

Christi Himmelfahrt

9.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt, anschl. Prozession in d.
Westgemarkung

Freitag, 10. Mai

17.00 Uhr: G-Egner-Haus Evan-
gelischer Gottesdienst

19.00 Uhr: St. Nikolaus Heilige
Messe

Samstag, 11. Mai

15.00 Uhr: St. Nikolaus Trau-
ung

18.30 Uhr: St. Marien
Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 12. Mai

9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt

11.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt

Die Erstkommunion findet am
Sonntag, den 5. Mai 2024 um
10.00 Uhr in der St. Matthi-
as-Kirche statt.
OKkumenischer Senioren-
nachmittag Jiigesheim
Herzliche Einladung zum 6ku-
menischen Seniorennachmit-
tag am Donnerstag, 16.Mai,
um 15 Uhr im Haus der Begeg-
nung in Jigesheim. Frau Cici-
lia Hickl referiert zum Thema
“Jona - Prophet wider Willen“.

Ev. Kirchengemeinde
Nieder-Roden

Sonntag, 5. Mai
10.00 Uhr: Gottesdienst — Ev.
Gemeindehaus

19.30 Uhr: Stunde unter Gottes
Wort - Ev. Gemeindehaus
Montag, 6. Mai

19.30 Uhr: Bibelstunde - Ew.
Gemeindehaus

Dienstag, 7. Mai

9.00 Uhr: Mini-Kids O — 3 Jahre
- Ev. Gemeindehaus

20.00 Uhr: Chorprobe ,DeLu-
mine” — Ev. Gemeindehaus
Ausflug: Am 29. Mai veran-
staltet unser Seniorenkreis 55+
eine Fahrt nach Hanau in das
Schloss Philippsruhe. Abfahrt
14 Uhr vom Ev. Gemeindehaus
Nieder-Roden, Riickfahrt gegen
17.30 Uhr. Weitere Infos gerne
iber das Gemeindebiiro.
Gemeindebiiro
Puiseauxplatz 4, Frau Horn,
Tel. 87 66 21. Biiro-Offnungs-
zeiten: dienstags und freitags
9 - 12 Uhr, donnerstags 15 - 18
Uhr.

Homepage: kirchengemein-
de-nieder-roden.ekhn.de.

Emmaugemeinde
gesheim

Jii-

Freitag, 3. Mai

19.00 Uhr: Basement im Ju-
gendkeller fiir Jugendliche ab
13 Jahre

Samstag, 4. Mai

19.00 Uhr: La Brioche und Syl-
vie Schnock: Mit Chansons,
Anekdoten und Wein in den
Abend swingen, Eintritt frei,
um Spenden wird gebeten
Sonntag, 5.Mai

10.00 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl, Predigt: Pfarre-
rin Sabine Beyer, Kollekte fiir
die Gemeinde: Arbeit des Be-
suchsdienstes / Trauercafés, an-
schliefdend Kirchcafé

Montag, 6. Mai

14.00 Uhr: Qi Gong mit Kirstin
Weber

17.00 Uhr: Besuchsdienstkreis
20.00  Uhr: Probe  Em-
maus-Chor

Dienstag, 7. Mai

16.15 Uhr: Konfistunde

19.30 Uhr: Elternabend zur
Konfirmation Jahrgang 23/24
19.30 Uhr: Probe Band Soul
Feeding

19.30 Uhr: Probe Jiigesheimer
SV

Mittwoch, 8. Mai

9.00 bis 11.00 Uhr: Hilfe bei
Rentenantrigen mit Karl-
heinz Hackel (Anmeldung: Tel.

16409)

11.00 Uhr: Musik in der Kita
15.30 Uhr:  Sitzgymnastik
Gruppe 1

16.30  Uhr:  Sitzgymnastik
Gruppe 2

18.00 Uhr: Fit durch alle Jah-
reszeiten

19.30 Uhr: Probe Chor Mixed
Voices

Donnerstag, 9. Mai

Christi Himmelfahrt
JET-Freizeit in Amorbach (bis
Sonntag, 12. Mai)

10.00 Uhr: Gemeinsamer Got-
tesdienst mit Rodgauer Kir-
chengemeinden auf der Gans-
briith, Gestaltung: Team der
Rodgauer Kirchengemeinden,
Kollekte fiir die evangelische
Weltmission  (Missionswerke
EMS und VEM)

Weitere Infos auf der Home-
page: wWww.emmaus-jueges-
heim.de

Ev. Kirchengemeinde
Dudenhofen

Freitag, 3. Mai

16.30 Uhr: Kirchenputz
Sonntag, 5. Mai

10. 00 Uhr: Gottesdienst Pfar-
rerin Christina Koch. Anschlie-
end ab 11:30 Uhr Gemeinsam
s(tatt) einsam ... am Mittag es
gibt  Gefliigelgeschnetzeltes.
Bitte melden Sie sich im Ge-
meindebiiro an: Tel.624970
oder E-Mail: kirchengemeinde.
dudenhofen@ekhn.de
Montag, 6. Mai

10.00 Uhr: Krabbelgruppe fiir
Kinder von 6 Monate bis 2
Jahre evangelisches Gemein-
dehaus Dudenhofen, Kontakt:
Ann-Kathrin Eberlein, Tel.
0151 19441205 oder Stefanie
Caputo, Tel. 0177 4356457
19.00 Uhr: Posaunenchor Jahn-
strafle 24 Seligenstadt
Dienstag, 7. Mai

18.15 Uhr: Cantus Novus Evan-
gelisches Gemeindehaus Du-
denhofen

Die Biicherei ist dienstags
von 16 bis 19 Uhr und don-
nerstags von 15.30 bis 18 Uhr,
geoffnet. gedffnet.Infos: www.
evkirche-dudenhofen.de
Sprechzeiten Pfarrerin
Christina Koch
Sprechstunde donnerstags von
18 bis 19.30 Uhr: nach tele-
fonischer Vereinbarung, Tel.
7799425.

Pfarrbiiro

Kirchstrale 3, Tel. 62497-0
Biiro-Offnungszeiten: mon-
tags, dienstags, donnerstags
von 10 bis 12 Uhr und mitt-
wochs von 16 bis 18 Uhr. Frei-
tags bleibt das Pfarrbiiro ge-
schlossen.

Pfarrgruppe
Hainhausen-Weiskir-
chen

Samstag, 4.Mai

8.00 Uhr: Wk HI. Messe
schl. Segnung der Devotio-
nalien in der Taufapside

15.00 Uhr: WKk Beichtgelegen-
heit

an-

17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet fiir die Bischofe

Sonntag, 5.Mai

9.00 Uhr: Hh Gottesdienst der
kroatischen Mission

9.30 Uhr: Wk AMT fiir beide
Gemeinden gleichzeitig im Ju-
gendheim: Kindergottesdienst

mit dem Thema ,Ein Rosen-
kranz fiir Maria“
anschl. Wk Eucharistische

Anbetung bis 18 Uhr
10.30-11.30 Uhr: Hh Die
Kirche ist fiir das stille, person-
liche Gebet getffnet

15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz

17.00 Uhr: WkRosenkranzge-
bet

18.00 Uhr: Wk Eroffnung der
Maiandacht

Montag, 6.Mai

15-18 Uhr: Wk Eucharistische

Anbetung
15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz

17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet

18.00 Uhr: Wk HI. Messe
Dienstag, 7.Mai

8.00 Uhr: Wk Bittprozession
anschl. Bittamt

anschl. Wk Rosenkranzge-
bet fiir alle alten und kranken
Menschen unserer Pfarrge-
meinde sowie fiir die Bewoh-
ner im Haus Julia und Haus St.

Hildegard

anschl. Wk Eucharistische
Anbetung bis 18.00 Uhr

15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz

18-20 Uhr: Hh Gebet fiir die
Priester

19.30 Uhr: Wk Gebetskreis im
Jugendheim

Mittwoch, 8.Mai

8.00 Uhr: Wk HI. Messe

15 - 16.45 Uhr: Hh Eucharisti-
sche Anbetung

15.00 Uhr: Hh Barmbherzig-
keitsrosenkranz

17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet

anschl. Wk Beichtgelegenheit
fiir Kurzbeichten
Donnerstag, 9.Mai

Christi Himmelfahrt

8.30 Uhr: WKk Bittprozession
durch den Hiduser Weg zum
Bildstock

anschl.  Amt vom Hochfest
fiir beide Gemeinden

17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet

Ev. Trinitatisgemeinde
Rodgau - Rembriicken

Sonntag, 5. Mai

10.00 Uhr Gottesdienst in der
Gustav-Adolf-Kirche

11.15 Uhr: Kindergottesdienst
im Bonhoeffer-Haus
Dienstag, 7. Mai

15.30 Uhr: Konfirmandenun-
terricht im Bonhoeffer-Haus
Mittwoch, 8. Mai

14.30 Seniorentreff 65+
Bonhoeffer-Haus
Donnerstag, 9.Mai
Christi Himmelfahrt
10.00 Uhr: Gottesdienst al-
ler evangelischen Gemeinden
Rodgaus und Rembriicken an
der Gansbriih in Dudenhofen
Gemeindebiiro

Das Gemeindebiiro ist bis ein-
schlie8lich 10.Mai geschlossen.
Dietrich-Bonhoeffer-Strafie
2-4, 63110 Rodgau-Weiskir-
chen,

Frau Lemper, Tel.: 06106-8602
- 11.

Offnungszeiten: Montag und
Mittwoch 10 — 12 Uhr, Diens-
tag und Donnerstag 15 — 17.30
Uhr. Homepage: http://ev-
rodgau.de.
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Kolpingfamilie
Jugesheim

3. Mai: Bezirkskreuzweg des
Bezirk Offenbach. Beginn um
18 Uhr an der Kirche in Lam-
merspiel.

4. Mai: Ein Abend mit Rainer
Weisbecker Am Vorabend des
diesjahrigen Stiftungsfestes
gastiert der Frankfurter Mund-
artdichter und Liedermacher
Rainer Weisbecker um 20 Uhr
im Haus der Begegnung. Be-
ginn ist um 20 Uhr, Saaloff-
nung 19:30 Uhr, freie Platz-
wahl. Der Eintritt kostet 15
Euro. Karten gibt es in der Ju-
gesheimer Biicherstube und an
der Abendkasse.

5. Mai: 71. Stiftungsfest Fest-
gottesdienst um 8:30 Uhr in
der Pfarrkirche St. Nikolaus,
Zelebrant: Unser neuer Prdses
Pater John Peter, danach Eh-
rungen und Neu-Aufnahme
und gemdiitliches Beisammen-
sein bei Kuchen und Kaffee im
Haus der Begegnung.

Emmaus feiert mit Chansons,
Lesung und Wein

Jiigesheim (RZ) Unter dem Mot-
to ,,Chansons, Lecture et Vins“
prasentiert Christiane Waschk,
Mitglied des Ensembles der
Oper Frankfurt, am Samstag,
4. Mai, in der Jiigesheimer Em-
mausgemeinde  franzosische
Chansons in modernen, swin-
genden Arrangements. Sie wird
begleitet von der Band La Brio-
che, bekannten Musikern der
Region, unter der Leitung von
Rainer Zoll. Thre Musik orien-
tiert sich an Vorbildern wie den
Sdngerinnen ZAZ und Patricia
Kaas, allerdings neu interpre-
tiert und arrangiert.

Im Wechsel mit den Liedern
liest die Dreieicher Songwri-

terin und Kochbuchautorin
Silvie Schnock aus ihrem neu-
en franzosisch-italienischen
Kochbuch. Die Giste erfahren
interessante ~ Hintergrundin-
formationen und amdiisante
Anekdoten zu den vorgestell-
ten Gerichten. Dazu gibt es
die Moglichkeit, passende und
interessante  stidfranzosische
Weine zu verkosten und auch
zu erwerben.

Die evangelische Gemeinde
in der Berliner Strafie 2 veran-
staltet diesen Abend im Rah-
men ihres Festjahres ,60 Jahre
Emmaus-Gemeinde“. Beginn
ist 19 Uhr. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind erbeten.

Waldfest am ,Vatertag”

Dudenhofen (RZ) Zum tradi-
tionellen ,Waldfest am Vater-
tag” laden Musikverein und
Miannerchor Dudenhofen alle
Radler, Wanderer und Freiluft-
fans an die Waldfreizeitanlage
,Gansbrith” ein.

Termin Donnerstag, 9. Mai, ab
10.30 Uhr.

Eroffnet wird das Waldfest ab
10 Uhr mit einem Fronleich-
nams-Gottesdienst des ev. De-
kanats Rodgau, der den religi-

osen Bezug dieses Feiertages in
Erinnerung bringt. Neben Bier
und Ebbelwoi gibt es weitere
Bierspezialititen und natiirlich
auch diverse Mixgetrdnke von
der Bar, sowie alkoholfreie Ge-
tranke. Auch die Kiiche hat sich
wieder Einiges einfallen lassen,
uw.a. ,Thiiringer Bratwurst”
vom Holzkohlegrill im Brot-
chen. Zur Unterhaltung tragt
das Orchester des Musikvereins
mit ziinftiger Blasmusik bei.

Geburtshilfe-Infoabend

Langen (RZ) Mit einem duflerst
kompetenten Team steht die
Abteilung Geburtshilfe in der
Asklepios Klinik Langen rund
um die Uhr den Miittern und
Sauglingen zur Verfiigung.

Der Fachbereich unter Leitung
von Chefarzt Dr. Eckart Krapfl
besteht aus Fach-Arzten und
-Arztinnen sowie Hebammen,
die tiber jahrelange Erfahrun-
gen auf dem Gebiet der Ge-
burtshilfe verfiigen.

Bei einem Infoabend am Mitt-
woch, 8. Mai, um 18 Uhr in der
Asklepios Klinik Langen kon-
nen sich werdende Miitter und
Viter ausfiihrlich von den Ex-

Landfrauen

Dudenhofen (RZ) Die Landfrau-
en treffen sich am Dienstag 7.
Mai im Eiscafe Dudenhofen um
18.30 Uhr das neue Programm
vorgestellt, aulerdem stellt Frau
Pfannkuchen uns das Senioren-
heim ,Hildegard von Bingen“
in Hainhausen vor.

perten informieren lassen. Eine
Anmeldung ist erforderlich un-
ter Tel. 06103/91261507 oder
gyn.langen@asklepios.com.

(Foto: Asklepios)

Dudenhofen

Leben und wohnen imSeni-
orenheim. Am Mittwoch, 8.
Mai, ist die erste Fahrradtour.
Treffpunkt ist um 14.30 am
Ludwig-Erhard-Platz, die Fahrt
geht nach Bieber , Zur Girtner-
ruh”. Autofahrer fahren gegen
15 Uhr los.

Vortrag: Herzinfarkt

Patientenakademie Langen am 7. Mai

Im Rahmen der Reihe ,Patiente-
nakademie 2024“ finden weite-
re Patientenforen der Asklepios
Klinik Langen statt. Die Vortrdge
sind fiir ca. 45 Min. konzipiert,
so dass im Anschluss ausrei-
chend Zeit fiir individuelle Fra-
gen aus dem Publikum bleibt.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
7. Mai, 18 Uhr: Herzinfarkt: Ver-
hindern und Behandeln
Referent: Prof. Dr. med. R. Leh-
mann, Chefarzt der Klinik fiir
Kardiologie, Angiologie & inter-
nistische Intensivmedizin

Im Expertenvortrag von Prof.
Dr. med. Ralf Lehmann wird es
daher insbesondere um friithzei-
tige Vorbeugung und das richti-

ge Reagieren im Notfall gehen.
Denn: Je schneller ein Herzin-
farkt behandelt wird, desto gro-
Rer sind die Uberlebenschancen
Prof. Lehmann wird in seinem
Vortrag darstellen, welche Be-
handlungsmoglichkeiten es im
akuten Notfall gibt. Dartiber hi-
naus zeigt er auf, wie durch ei-
nen gesunden Lebensstil sowie
die konsequente Einnahme von
verschriebenen =~ Medikamen-
ten das Risiko eines weiteren
Herzinfarkts minimiert werden
kann. Anmeldung & Informati-
on: Tel.: 06103 / 912 — 6 13 38,
anmeldung.langen@asklepios.
com, www.asklepios.com/lan-
gen
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Fliesen-Haus:

’ www.fliesen-haus.de
eMail: fliesenhaus@t-online.de

Am Mihlacker 17 - 64839 Minster
Tel. 06071 - 31215 - Fax 612410
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Sie nennen uns den besten Internetpreis fiir lhr Wunschgerat
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stelter

Willi Stetter e.K. o Inhaber Willi Stetter
Hauptsitz: RoBdorf ¢ Hauptstr. 69 e Tel. 06071/7 43 00
- ! " Filiale Momlingen ¢ Obernburger Str. 13 « Tel. 06022/20 43 26

W
Mit Feingefihl und

- telefonisch oder per E-Mail.

Wir kontaktieren Sie, um diesen Preis zu bestatigen oder ggf.

zu unterbieten sowie Weiteres

(Abholung, Lieferung, Zahlungsweise, Termin etc.) zu klaren,

Lieferfahigkeit vorbehalten. Wir bearbeiten nur realistische, seridse Anfragen.
Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
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‘Versté'mclnis:

Den Nachlass regeln und

mit e

Bay.de Gebrauchtem

neuen Wert verleihen

Im Laufe des Lebens sammeln sich un-
zéhlige Gegenstinde an. Einige davon
sind mehr als bloBe Objekte: Sie sind
Zeugen der Zeit und mit Emotionen ver-
knipft. Die Regelung des Nachlasses ist
entsprechend ein sensibles Thema, das
oft gemieden wird. Dies bestdtigt auch
eine von eBay.de in Aufrag gegebene
YouGov-Umfrage': 62 Prozent der Teilneh-
mer*innen geben an, sich noch nicht mit
dem Thema Nachlassregelung beschdftigt
zu haben. 49 Prozent sehen die emotio-
nale Belastung als Hauptgrund fir das
Hinauszdgern. Tipps von Psychologin und
Alternsforscherin Verena: Klusmann-Wei>
kopf, um nicht nur Réume, sondern auch
Herzen zu erleichtern:

Tipps der Expertin:

1. Vor allem Glteren Generationen fallt
das Loslassen von erinnerungsgeladenen
Gegenstinden schwer. Deshalb sollte ge-
meinsam und geduldig entschieden wer-
den, was bleiben dur? und was z.B. bei
eBay.de verkauft werden soll.

2. Den Nachlass zu regeln ist viel Arbeit
und kann Angst und Verzweiflung her-
vorrufen. Schrittweise vorzugehen, indem
zum Beispiel Stiick fir Stiick einzelne Réu-
me organisiert werden, kann helfen.

3. Ganz grob nach ,loslassen”, ,be-
halten”, ,jemandem anbieten/verkau-
fen” und ,noch nicht sicher” sortieren.

Energie- und Motivationsschibe kénnen
dann genutzt werden, um vorzusortieren
und Entscheidungen zu freffen.

4. Was die einen loslassen, macht an-
deren eine Freude. Und Gutes zu tun, ist
ein ureigenes Mofiv des Menschen. Es
steigert den eigenen Selbstwert und er-
fillt mit Zufriedenheit und Stolz.

Tipps der eBay-Verkaufsexpertin
Jenny Schmaler fiir den Verkauf von einst
gelieﬁten Schéitzen bei eBay.de:

1. Zeit ist Geld. Am Monatsanfang
sind die Verkaufschancen besonders
gut. Das gilt auBerdem fir den Sonn-
tag, da hier viele Nutzer*innen akfiv
sind. Frihmorgens und nachts sowie
wihrend wichtiger TV-Ereignisse kaufen
hingegen die wenigsten.

2. eBay Lokal (eBay.de/Lokal) er-
méglicht den Kauf und Verkauf von
Produkfen in der Néhe. Kéufer*innen
erhalfen einen QR-Abholcode, den Ver-
kéufer*innen bei der Arfikelibergabe
scannen. Dies dient als digitaler Hand-
schlag beim Privafverkouf,J sichert die
Zahlung und biefet Kauferschutz durch
eBay.de.

Fazit: Behutsamkeit und Geduld sind
die besten Grundlagen, einen Haus-
haltsnachlass zu  organisieren. Und
Gegenstinden ein zweites Leben zu
schenken, ist ein gutes Gefhl.

'Die verwendeten Daten beruhen auf einer Online-Umfrage der YouGov Deutschland GmbH, an der 2.047
Personen zwischen dem 15. und 17.03.2024 teilnahmen. Die Ergebnisse wurden gewichtet und sind
reordsentativ fir die deutsche Bevélkeruna ab 18 Jahren.

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshéacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzdune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen . Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Noch Termine frei !
Wir fithren aus:
* PFLASTERARBEITEN
* Plattenarbeiten
* Kellerwandisolierungen
* Hofsanierung
* Erd-, Kanalarbeiten

GAWE-BAU
Auf der Beune 9
64839 Miinster

4
TEL. 06071 / 391991

www.gawe-strassenbau.de

500 gm PFLASTERAUSSTELLUNG

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung

WELT TAUI & QIGONG
Tag 2024 bei den
Sportfreunden

Rodgau (RZ) Mehr als 30 Inter-
essierte kamen am 27. April zur
Sportfabrik um Qigong und
Taiji kennenzulernen und zu
praktizieren.

Der Rasenplatz hinter der
Sportfabrik war hervorragend
geeignet. Bei strahlendem Son-
nenschein, geschiitzt vor dem
Verkehrslarm und mit Blick in
die Natur, machte das Uben
viel Freude.

Nach einer kurzen theoreti-
schen Einfiihrung von Helga
Papendick-Apel zu den fiinf
Sédulen der Traditionellen Chi-
nesischen Medizin (TCM) so-
wie dem wesentlichen Unter-
schied zwischen Qigong und
Taiji, konnten die Teilnehmen-
den Ubungen aus verschiede-
nen Qigong Formen kennen-
lernen. Deutlich wurde dabei,
dass die Ubungen nach dem
Yin/Yang Prinzip leicht erlern-
bar und in jedem Alter moglich
sind.

Auch die ersten Taiji Bewegun-
gen von Taiji Quan 24 wurden
vorgestellt und getibt.

Die Sportfreunde haben im
Bereich Korper & Geist viele
interessante Angebote. Helga
Papendick-Apel bietet dabei
wochentlich drei Qigong Kurse
an:

Dienstag 08.15. — 09.15 und
Donnerstag 17.30 - 18.30 und
18.45 - 19.45 Uhr.

Ein Einstieg in die laufenden
Kurse ist jederzeit moglich.
(Foto: Verein)

S.K.G- Sonntagswanderung bei Worms

Rodgau (RZ) Die erste Wande-
rung mit Busanfahrt in diesem
Jahr findet am 5. Mai statt.
Abfahrt ist um 9 Uhr am Ver-
einsheim im Ostring in Jtiges-
heim.

Die Wanderung beginnt am
Herrnsheimer Schlosspark.
Nach Durchquerung des Parks
geht es auf den Rheinterrassen-
weg, der zwischen Worms und
Mainz verlduft. Durch Weinber-

ge fiihrt der Weg leicht hiigelig
bis nach Osthofen. Fiir die Kurz-
streckenwanderer ist unterwegs
der Abstecher nach Abenheim
vorgesehen, wo der Bus wartet.
Die Wanderer der mittleren
Strecke treffen in Osthofen auf
den Bus, der sie mit den Kurz-
strecklern ins Lokal ,Rheinper-
le” direkt am Rhein zur Ein-
kehr bringt. Fir die Wanderer
der langen Strecke geht es von

Osthofen durch Wiesen nach
Rheindiirkheim, wo der Rhein
erreicht wird. Am Ufer entlang
wandert diese Gruppe direkt bis
zum Lokal.

Es werden drei Strecken mit 5
km, 9 km und 13 km angebo-
ten. Der Fahrpreis betrdgt fiir
Mitglieder 5 Euro, fiir Géste 20
Euro. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich bis zum 3. Mai bei Wolf-
gang Hollerbach, Tel. 13569.

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

lhre
HEIMATZEITUNGEN

aus einer Hand

Rhein MainVerlag

Werden Sie aktiv

Knochen starken

Schatzungsweise 6,3 Millionen
Menschen in Deutschland sind an
Osteoporose erkrankt und haben so-
mit ein hohes Risiko, Osteoporose-be-
dingte Knochenbriiche zu erleiden.’
Doch kaum jemand kennt das eigene
Frakturrisiko und weif3, wie Knochen
aktiv gestarkt werden kdnnen.

Unferstitzen kann hier die neue
App ,Osteoporose Risikowissen”, die
der Berufsverband fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie (BVOU) fir Arzt:innen
und Gesundheitsberufe, aber auch
zur Nutzung durch Pafient:innen ent-
wickelt hat. Die App kann kostenfrei
in den Android- oder Apple-Appstores
heruntergeladen werden und dazu bei-
tragen, gie eigene Frakturwahrschein-
lichkeit einzuschdtzen. Wichtig dabei:
Besprechen Sie die Ergebnisse immer
mit lhrer Arztin oder lhrem Arzt, denn

.l'
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= Neu- und Gebrauchtwagen
= Jahreswagen

= An- und Verkauf

UTOHAUS
“SCINARDO

lhr Partner rund ums Auto
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GroBe Auswahl an gepriiften Jahreswagen kurzfristig verfiigbar!
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Eigene Lackiererei und
Karosserieinstandsetzung
im Haus.

= EU-Neuwagen
- Finanzierung und Leasing

= Reparaturen + Service

Wir bieten Rundum-Service fir ALLE FABRIKATE

IndustriestraBe 7-9
64832 Babenhausen

Tel. 06073-744863-0
www.scinardo.de

BOSCH
Service

O

Vertragswerkstatt
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Bewegung sférkt die Knochen
Foto: wundervisuals/istockphoto.com

nur so kénnen frihzeitig weitere Unter-
suchungen durchgefihrt und individu-
elle Behandlungen gestartet werden.

Fir lhre Knochengesundheit

RegelmdaBige Bewegung trégt
dazu bei, c?ie Knochen zu star-

KNOCHEN.STARK.MACHER.
Aktionsbiindnis Osteoporose

ANZEIGE

vorbeugen!
ken und Knochenbriichen vorzu-
beugen.? Ebenso wichtig fir die
Knochengesundheit ist eine kal-
ziumreiche Ernghrung und die
ausreichende Versorgung mit Vi-
tamin D.34 All dies wird nicht erst
nach erfolgter Diagnose, sondern
grundsétzlich  zur  Vorbeugung
von Osteoporose empfohlen.
Weitere  wertvolle  Informatio-
nen, wie zum Beispiel den Link
zur neuen BVOU-App, Anregun-
gen fir knochenstdrkende Sport
ubungen oder knochengesunde
Rezepte, gibt es im Internet unter
www.aktionsbuendnis-osteoporose.de.

2Us
8. L= i

Quellen:

" Hadii P, Klein S, Gothe H, et al. Epidemiologie der Osteoporose — Bone Evaluation Study. Eine Analyse von Krankenkassen-Routinedaten. Disch Arztebl Int. 2013;110(4):52-7.
2 Kemmler W, Bebenek M, Kohl M et al. Exercise and fractures in postmenopausal women. Final results of the controlled Erlangen Fitness and Osfeoporosis Prevention Study (EFOPS).

Osteoporos Int. 2015;26(10):2491-9.

® https://www.dge.de/gesunde-emaehrung/faq/calcium (Zugriff: 25.03.2024)
“ https:/ /www.dge.de/gesunde-emaehrung/faq/vitamin-d/#lm (Zugriff: 25.03.2024)
5 DVO Leitlinie 2023: Prophylaxe, Diagnosfik und Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen und bei Méannern; abgerufen unter htips://register.awmf.org/de/

leitlinien/detail/183-001 (Zugriff: 25.03.2024)

Der WELT TAlI & QIGONG Tag 2024 bei den Sportfreunden ein groBer Erfolg.

DEU-NP-0424-80003

. "
%* .

(Foto: Verein)

Ausflug zur Nudelfabrik

Der  Gesangverein  Sonn-
tag-Verein 1876 Nieder-Roden
und Freunde besuchte die Fir-
ma Berres-Nudeln in Wall-
diirn-Gerolzahn. Nach einem

Vortrag und Kaffee mit Kuchen
hatte man die Moglichkeit im
Hofladen einzukaufen. Weiter
ging es quer durch den Oden-
wald nach Hippelsbach zur

Hippelsbacher = Bauernstube,
wo man den Tag bei deftiger
Hausmannskost und gemiitli-
chem Beisammensein ausklin-
gen lief3. (Foto: Verein)
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Mit Uber 170 Gesundheitseinrichtungen zahlt Asklepios zu den
groBten privaten Klinikbetreibern in Deutschland. Der Kern unse-
rer Unternehmensphilosophie: Es reicht uns nicht, wenn unsere
Patienten gesund werden - wir wollen, dass sie gesund bleiben.
Wir verstehen uns als Begleiter, der Menschen ein Leben lang
zur Seite steht.

IHR AUFGABENGEBIET

* Vorbereitung und Ausflihrung diagnostischer
sowie therapeutischer MaBnahmen

Mit der Kita 14 fing alles an: (v.l.) Prof. Dr. Dr. Hanisch, Biirgermeister Max Breitenbach, Pfarrerin Christina

Koch, Anja Kratz, Oberarztin Claudia Priewe, Sinje Wojahn und Hans-Jiirgen Lange
* Planung und Durchflihrung der Pflege sowie die Umsetzung
der mit dem arztlichem Dienst geplanten Therapieziele

* Anwendung der im Haus giiltigen Pflegestandards
* Dokumentation der Pflege und Betreuung
* Teilnahme an Teambesprechungen

IHR PROFIL

« eine abgeschlossene Berufsausbildung zum Gesundheits-
und Krankenpfleger (w/m/d), gerne mit Erfahrung auf der
Intensivstation oder IMC

* Bereitschaft zur Teilnahme an der Fachweiterbildung
Anasthesie und Intensivpflege

* Teamfahigkeit, Flexibilitdt und der Wille,

Pflege ,neu” zu denken

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

v L ¥
=" : ) W
g i - — = | 1 - 4 - R~

Fiihlt sich sehr wohl: Oberarztin der geburtshilflichen Abteilung der Asklepios Klinik Langen, Dr. Helga Rockstroh.

Zufriedene Gesichter nach Abschluss des Mittagessens mit
.Spargelsuppe”. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kitas 1
und 14 zusammen mit OA Dr. Helga Rockstroh ( 3.v.l.), Prof. Dr. Dr.
Ernst Hanisch ( 3. v. r.) und Pfarrerin Lisa GroBpersky (2. v.r.).

Deutsche Innungs!

WEIL DAS GENAU DER
RICHTIGE BERUF FUR
DICH IST?!

%r Wm M/ ' Bewirb dich jetzt bei uns als
+ Weitere Informationen unter:
—— DIE DEUTSCHEN INNUNGSBACKER Claudia B

Hauptamtliche Prax
Tel.; 06103 912
c.besiel

Ausbildungsplatz finden unter:
www.bddz.de/stellenfinder

MIT SCHWERPUNKT PSYCHIATRIE

Schifer

Die echte
Handwerkshickerai

www.schaefer-rodgau.de

S
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« ausgeglichenes, verbindliches und freundliches Auftreten

* Fingerspitzengefiihl, Organisationsgeschick und
eine gesunde Hands-On-Mentalitét

* Bereitschaft zur Teilnahme am Schichtdienst

« Unterstlitzung lhrer Vorgesetzten in der
Weiterentwicklung des Pflegedienstes

WIR BIETEN

« Einen sicheren Arbeitsplatz in einem modernen
und stetig wachsenden Unternehmen

« Ein verantwortungsvolles und abwechslungsreiches
Arbeitsumfeld

« Vereinbarkeit von Familie und Beruf
durch u.a. flexible Arbeits- und Teilzeitmodelle

* Betriebliche Gesundheitsférderung und Pravention
* Mitarbeiterrabatte in Onlineshops und Vergiinstigungen
flr Freizeitaktivitdten und Veranstaltungen
* Teamevents
« Konzernweite Vernetzung durch unser Social Intranet , ASKME"
* Interessante Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

KONTAKT

Steffen Printz (s.printz@asklepios.com),
Pflegedienstleitung, Tel.: 06182 83-62553
Tamina Haas (t.haas@asklepios.com)
Bereichsleitung Chirurgie & Funktionsdienst,
Tel.:06182 83-62380

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Asklepios Klinik Seligenstadt, AsklepiosstraBe 1, D-63500 Seligenstadt

Ausbi\dunqsstart:
i 4 &
April 202
Olgtober 2024

Asklepios
Kiinik Langen

,.’%f

PFLEGEFACHFRAU/-MANN
Ausbildung -

Berufsperspektiven

Bahar Aras , Ausbildungsmanagement Pflege
Tel.: 06103/912 610 10

https://www.asklepios.com/langen/unter-
nehmen/ bewerber/einsteiger/ausbildung/

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen - 63225 Langen - www.asklepios.com/langen
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