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Max Fritzel Immobilien
Verbindung aus Leidenschaft

- O 0157-87887212

@ 06035-91 71 227

A GielRener Str. 21, 61197 Florstadt
2 info@max-fritzel-immobilien.de
@ max-fritzel-immobilien.de

Kostenlose Bewertung von Immobilien Vermietung Verkauf
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me. Jurgen

Heizung Sanitdar-Installation
Wir beraten Sie unverbindlich, Meisterbetrieb
kompetent und erstellen Ihnen 52
ein individuelles Angebot nach
Ihren Wiinschen.

Badergestaltung
== Solaranlagen

Kalk- und Rostschutz sowie
Vitalisierung vom Wasser

<« 0Ohne Chemie <« (Ohne Strom
<« (Ohne Magnet < Wartungsfrei
«= |ehensverldngerung der
Haushaltsgerate, Wasser-
leitungen und Armaturen
<« Hohe Energieeinsparung,
hesserer Warmetransfer

Jetzt unverbindlich beraten lassen:
me. Jurgen Roth

Telefon: 06007 2860

Mobil: 0177 4045274

E-Mail: info@roth-rodheim.me
Junkergasse 9

61191 Rosbach/Rodheim

Gratis®lest!
fiir Haus-Besitzer
ohne Kaufverpflichtung

20-jahrige

Garantie

Partner von:

MEDINGON

Made in Switzerland +

Nummer 2

Jahrgang 38 Marz 2024

FACHGESCHAFTE IN KARBEN

kompetente Beratung, Verkauf und Reparatur

-

13 U | SAT-TV-SERVICE

ecelcecltnno 2000

Ir Elektrofachgeschaft in Karben

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 und 14.30 - 18.00 Uhr - Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Fernseher - SAT-Anlagen - Radio - Festnetztelefon

Internetvertrage - Kaffeemaschinen - Handyzubehér

B 0Z QO Hisense GRUNDIG SONY
Technisat Gigaset @ LG PHILIPS Panasonic «ZT™

06039 4769285 - mail@sat-tv-service.de
Rathausstrafie 30 - 36 - 61184 Karben

\ S o
==

@ Schreibwaren & Geschenkartikel
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06039 45674 - mail@elektro2000-karben.de

Global denken,
okal kaufen

»Fastenzeit: Ein Menii ohne Ausreden«

Die Fastenzeit ist wieder da,
und mit ihr kommen die Ub-
lichen Fragen: Haben Sie die
narrischen Tage ausgiebig
gefeiert und der Gottheit Jo-
kus gehuldigt oder sehnen
Sie sich nach der Ruhe, die
der Aschermittwoch  ver-
spricht?

Vielleicht haben Sie sogar
beschlossen, der modernen
Fastenzeit zu folgen, die weit
Uber den Verzicht auf Fleisch
und Alkohol hinausgeht - nur
der Zeitraum bleibt gleich,
namlich von Aschermittwoch
bis zur Osternacht, 40 Tage?
Nein, es sind 46 Tage, aber
die Sonntage als Feiertage
der Auferstehung werden
nicht mitgerechnet.

Friher war es einfach: Kein
Fleisch, kein Tanz. Dann kam
der Alkoholverzicht dazu,
um die Sache etwas inter-
essanter zu gestalten. Aber
heutzutage? Nun, heute geht
es darum, wirklich kreativ zu
werden. 40 Tage ohne Su-
Bigkeiten? Check. Das Auto
stehen lassen? Warum nicht.
Und wenn Sie wirklich hart im
Nehmen sind, konnten Sie
sogar versuchen, auf lhr ge-
liebtes Handy oder Ihre Soci-
al-Media-Apps zu verzichten.
Es ist sogar so weit gegan-
gen, dass die Kirche vor eini-
gen Jahren zum Verzicht auf
Ausreden aufgerufen hat. Ja,
Sie haben richtig gehort. Kei-
ne Ausreden mehr. Man fragt
sich, ob das bedeutet, dass
Ausreden nach der Fasten-
zeit wieder auf die Speisekar-
te kommen.

Aber im Ernst, egal fur wel-
chen Fastenplan Sie sich ent-
scheiden, es geht um mehr
als nur um den Verzicht auf
bestimmte Dinge. Es geht
um Selbstreflexion, darum,

den inneren Schweinehund
zu zdhmen und den Weg zur
Authentizitat zu finden.

In einer Welt, die oft von Kon-

MESSER > ART

ist, ist es auch
wichtig, ande-

Karbener Schiirfservice
Wir scharfen fiir Sie:

moge sie lhnen die Erkennt-
nis bringen, dass weniger
manchmal mehr ist.

Ihr Karben aktuell

ren mit Tole-
ranz zu begeg-
nen und ihnen
Freiraume zu
lassen. Denn
am Ende des
Tages geht es
darum, Frieden
und innere Zu-
friedenheit zu
finden.

In diesem Sin-
ne, egal wie Sie
lhre Fasten-
zeit gestalten,

Messer, Scheren, Stemmeisen,
Axte, Gartengerate,
Werkzeuge, Sageblatter

Gartengestaltung
& Baumpflege
Dennis Streletz

Teichpflege und Teichbau,

Terrassenbau Holz/Stein, Pflasterarbeiten,

Garten- und Landschaftsbau, Neubepflanzungen,
Baumpflege mit Seilklettertechnik, Baumfallung mit
Wurzelrodung, Schnitt von Obstgehdlzen.

(o)

—

Rosbach vor der Hohe
0177 6904671
Gartengestaltung-Streletz@gmx.de

Hausmeisterservice Wetterau
www.hausmeisterservice-wetterau.de

Hausmeisterservice
Treppenhausreinigung
Gartenpflege und -gestaltung
Service rund ums Haus

Telefon: 0176 95656611

E-Mail: info@hausmeisterservice-wetterau.de
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Zwei Stunden
Riesen'SPaB

inklusiv 30 Ranqebéue
und Leihschiager

Jetzt noch einfacher
zum Golfen - =y
einfach online buchen o

schnupper-Kurs
25,- Euro
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Unsere Leistungen:
Trockenbau - Geriistbau - Fassadenanstrich

Naturfarben und Putze - Tapezieren
Dekorative Wandgestaltung
Warmedammung - Bodenbelage

Mobil: 0160 1835339
info@malermeisteralbert.de
www.malermeisteralbert.de

Am Steinacker 7
61194 Niddatal - llbenstadt
Telefon: 06034 9383980

10% Rabatt auf Neubestellungen!

Flora-Grabmale 2

Rhein Main &

Aktionssamstag, 16. Mérz 2024
von 10 bis 16 Uhr

Seien Sie unser Gast
mit 10% Rabatt auf Neubestellungen
und bis zu 40% Rabatt auf Lagersteine.

Wir freuen uns auf Sie mit leckeren
Speisen & Getrénken.

= St

Marie-Curie-StraBe 8 - 61194 Niddatal / llbenstadt
Tel. 06034 9384435 - Fax 06034 9384436
_ info@grabmale-rhein-main.de - www.grabmale-rhein-main.de
Offnungszeiten: Mo.- Fr. 10.00 - 17.00 Uhr - Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Das Monatsjou

Blaulichtecke

Nach sexuellem Ubergriff
Zeugen gesucht

Ein sexueller Ubergriff zum
Nachteil eines 16-Jéhrigen
beschaftigt derzeit die Krimi-
nalpolizei in Friedberg. Am
Montagabend (19.02.) wurde
der Téter gegentiber dem Ju-
gendlichen auf dem Parkplatz
eines Drogeriemarktes in der
BahnhofstraBe in Karben tber-
griffig.

Um 18.35 Uhr kam der Ju-
gendliche mit der S-Bahn
am Bahnhof an, lief Gber den
angrenzenden Parkplatz und
Uber den FuBweg zum Park-
platz des Drogeriemarktes.
Gleich rechts stellte er sich
hinter einen dort aufgestellten
Container und urinierte. Plotz-

lich stand ein Mann neben ihm
und berthrte ihn unsittlich.
Der 16-Jéhrige wehrte dies
ab, daraufhin verwickelte ihn
der Unbekannte noch in ein
Gespréch. Der Jugendliche
verlieB anschlieBend den Platz
und informierte gegen 20.10
Uhr die Polizei.

Die Polizei ermittelt wegen
eines sexuellen Ubergriffes
und sucht Zeugen. Der T&-
ter war etwa 35 Jahre alt, ca.
180 cm groB und hatte nach
Einschatzung des Opfers ein
arabisches Erscheinungsbild.
Er hatte dunkles lockiges Haar,
einen Drei-Tage-Bart sowie
eine schlanke Figur. Er sprach

gebrochen Deutsch und trug

eine schwarze Daunenjacke

mit Kapuze.

- Wer hat den sexuellen
Ubergrifft am Montag-
abend, zwischen 18.35
Uhr und 18.45 Uhr auf dem
Parkplatz des Drogerie-
marktes beobachtet?

- Wem ist dort der unbe-
kannte Tater aufgefallen?

- Wer kann Angaben zur
Identitédt des Mannes ma-
chen?

Hinweise erbittet die Polizei-

station Friedberg unter Tel.:

(06031) 6010.

Polizeiprasidium Mittelhessen

Pressestelle Wetterau

Stadtepartnerschaftsverein Karben e.\.

50 Jahre Gastfreundschaft in Karben

Freunde aus St. Egréve im Jubildumsjahr 2024 zu Besuch

An Himmelfahrt, vom 9. Mai
bis 12. Mai 2024 kommen die
Franzosen aus St. Egréve, im
Rahmen des Austausches der
Stadtepartnerschaften, nach
Karben und feiern mit uns 50
Jahre Gastfreundschaft.

Der Verein zur Férderung der
Stadtepartnerschaften  der
Stadt Karben e.V., wiirde sich
sehr freuen, wenn sich neue
Gastfamilien zur Verfligung
stellen und diese sommer-
lichen Tage mit einem an-

spruchsvollen Programm und
vielen neuen Eindrlicken mit
uns und unseren Gasten ver-
bringen mdéchten.

In den vergangenen Jahren
haben sich zum Teil wunder-
volle Freundschaften gebildet,
die dazu flihren, das sich die
Familien im Wechsel gegen-
seitig im Rahmen des Stédte-
austausches besuchen.

Nach dem Motto: Fremde
sind Freunde, die sich noch
nicht kennen, freut sich der

Die Ecke fiir Sterngucker

Planetenstellungen und Mondphasen fiir Marz

MERKUR  schrei-
tet zur besten
Abendsichtbar-
keit im ganzen
Jahr - diese ist zur Monats-
mitte erreicht. Wer diesen
noch nie mit eigenen Augen
gesehen hat, sollte sich diese
Chance nicht entgehen las-
sen. Zwischen 19 und 19:30
Uhr wird er am Westhorizont
zu sehen sein.

VENus zieht sich
vom  Morgen-
himmel zurick
und ist im Mérz
nicht aufzufinden.

Mars ist auch
im Marz noch
nicht zu beob-
achten.

JUPITER lasst
sich noch ganz
prima in der ers-
ten Nachthalfte
beobachten. Er geht aller-
dings schon vor Mitternacht
wieder unter. Am 13. Marz
wird der Gasriese von unse-
rem Mond besucht.

SatuRN  stand
(::) im Vormonat in

Konjunktion mit
der Sonne und
halt sich somit am Taghimmel

Hilfsmitteln am

auf.
- Abendhimmel

im Sternbild Widder noch zu
finden.

Uranus ist
mit  optischen

Verein Uber viele neue Gast-
familien, die dieses 50 Jahrige
Jubildum mit feiern mdchten.
Bei Interesse melden Sie sich
bitte bis zum 15. April 2024
unter partnerschaftsverein@
karben.de oder rufen Sie Frau
Menzel an: 06039 41912.

Der Stadtepartnerschaftsver-
ein Karben e.V. freut sich auf
viele neue Kontakte und ein
sehr schénes Jubildumswo-
chenende mit lhnen und den
Freunden aus Frankreich.

Mondphasen

2 VoLLMOND
25. Méarz

LETzTES VIERTEL
3. Mérz

NEuUmMOND
10. Mérz

ERsTES VIERTEL
17. Mérz

NEepTUN steht am

17. Mérz in Kon-

junktion mit der

Sonne und halt
sich somit am Taghimmel auf.
Zur Konjunktion trennen Nep-
tun 4.622 Millionen Kilometer
von der Erde.
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Stadt Karben

Es gibt noch freie Platze

Girls’ und Boys” Day bei der Stadt Karben

Am 25. April 2024 findet wie-
der der bundesweite Girls’
und Boys” Day statt. Auch in
Karben kdnnen sich Madchen
und Jungen der Klassen 5 bis
10 an diesem Tag Uber Berufe
informieren, die vom eigenen
Geschlecht eher selten aus-
gelibt werden. Denn junge
Frauen und junge Manner ori-
entieren sich bei der Berufs-
wahl hdufig an sogenannten
Frauen- bzw. Mannerberufen.
Obwohl viele junge Frauen
technisch begabt sind, stre-
ben sie statistisch seltener
einen technischen Beruf an.
Méanner sind hingegen sel-
tener in sozialen Berufen zu
finden. Der Girls’ und Boys’
Day soll dabei helfen, diesen
beruflichen Horizont zu erwei-
tern.

Auch die Stadt Karben betei-
ligt sich an diesem Tag und
bietet Madchen und Jungen
der Klassen 5 bis 10 in ver-
schiedenen Bereichen die

Méglichkeit die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter fir einen
halben Tag bei ihrer Arbeit zu
begleiten. Noch sind einige
freie Platze in der Stadtver-
waltung und ihren Betrieben
verflgbar.

Fur ,Girls* ist ein Besuch in
folgenden Bereichen moglich:

Burgermeister, Kléranlage,
Wassergruppe der Stadt-
werke, Zweckverband Was-
serversorgung,  Schwimm-

bad und Feuerwehr. ,Boys*
kénnen sich noch fir einen
Schnuppertag im Kindergar-
ten anmelden. Anmeldungen
nimmt die Frauenbeauftragte
der Stadt Karben Gabriele
Davis unter der Telefonnum-
mer (06039) 481-710 oder per
E-Mail an Gabriele.Davis@
karben.de entgegen. Die Girls’
Day-Platze im Bauhof, der
Stadtplanung oder der Stadt-
polizei sind ebenso wie die
Boys” Day-Platze in der Stadt-
blcherei bereits ausgebucht.

Der Girls‘ Day bzw. der Boys'
Day ist ein bundesweiter Ori-
entierungstag zur Berufs- und
Studienorientierung von Mad-
chen und Jungen. Er wird
vom Bundesministerium flr
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend und vom Bundesmi-
nisterium fir Bildung und For-
schung geférdert. Am Girls*
Day lernen M&dchen Berufe
oder Studienfacher kennen,
in denen der Frauenanteil
unter 40 Prozent liegt, z.B.
in den Bereichen IT, Hand-
werk,  Naturwissenschaften
und Technik. Oder sie be-
gegnen weiblichen Vorbildern
in  FUhrungspositionen aus
Wirtschaft und Politik. Jungs
lernen am Boys‘ Day Berufe
oder Studienféacher kennen, in
denen der Ménneranteil unter
40 Prozent liegt, z.B. in den
Bereichen Gesundheit und
Pflege, Bildung, Erziehung
und Soziales oder in Dienst-
leistungen.

Spannende Aufgaben warten beim FSJ

Ab dem 15.7.2024 ist wieder eine Stelle fiir ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
im Karbener Jugendkulturzentrum (Jukuz) neu zu besetzen.

Das Jukuz betreibt unter
anderem das Jugend-Café
~JuCa“. Die Begleitung des
Jugend-Cafés wahrend den
Offnungszeiten, aber auch
die damit anfallenden Hinter-
grundarbeiten gehért zu den
vielfaltigen Tatigkeiten des
~FSJlers®.

Das Tatigkeitsfeld umfasst
zudem neben Fahrdiensten,
Einkédufen, Bestuhlung des
Veranstaltungsraumes, Flyer

erstellen und verteilen auch
begleitete padagogische Ar-
beiten wie zum Beispiel die
Co-Betreuung der Holz-AG.
Dariiber hinaus freut sich das
Jukuz-Team auf eine enga-
gierte inhaltliche Mitarbeit, da
»FSJler” altersbedingt naher
an der Lebenswelt von Ju-
gendlichen sind und dadurch
wertvolle Hinweise auf aktuel-
le Strdmungen und Interessen
geben kénnen.

FV Kinder u. Jugend Niddatal e.V.

Erster Teenie-Flohmarkt
17. Marz - Biirgerhaus Assenheim - 10 bis 13 Uhr

Am 17.03.2024 |&dt der For-
derverein Kinder und Jugend
Niddatal e.V. zwischen 10 und
13 Uhr zum Teenie-Flohmarkt
im Burgerhaus Assenheim
ein.

Verkauft wird Kleidung ab
Gr. 128 bis XLO und sonstige
Dinge - z.B. Blcher, DVD's

etc. - ab Grundschulalter.
Fur das leibliche Wohl sorgt
das Team vom Fdrderverein
mit Kaffee, Kuchen, Waffeln,
Hot Dogs und Getranken.
Anmeldungen flr Verkdu-
fer sind moglich bis zum
01.03.2024 unter: vkj-
niddatal@gmx.de

Du findest uns auf €
mw monalfjowmal 75

Je nach eigenen Fahigkei-
ten und Interessen kénnen in
der Arbeit auch individuelle
Schwerpunkte, zum Beispiel
im Bereich Live-Musik-Ver-
anstaltungen, Kindertheater,
aber auch in der Veranstal-
tungstechnik gesetzt werden.
Besonders interessant wird
ein freiwilliges soziales Jahr
fir diejenigen, die sich fir
ein Studium im sozialen Be-
reich interessieren oder eine
entsprechende  Ausbildung
anstreben. Sie erhalten die
Moglichkeit tiefere Einblicke
in dieses Arbeitsfeld zu be-
kommen, die gegebenenfalls
sogar im Studi-

MiZe Karben e.V.

Indische Kiiche

... mit Venuka Walia am 8. Marz

Steht immer das Gleiche auf
dem Speiseplan? Gibt es im-
mer Ofter lange Gesichter am
Mittagstisch? Haben Sie Lust,
neue Ideen auszuprobieren?

Dann sind Sie hier richtig,
denn wir bieten Internatio-
nales! Unter Anleitung einer
erfahrenen Koéchin  werden
gemeinsam indische Késtlich-
keiten zubereitet und verzehrt.
Kurs-Nr. 4000, Termin: Frei-

f146 €|
statt ]4€ Uvp

Fa

Wir beraten Sie gern!

Obergasse 6¢

61194 Niddatal/Kaichen
Tel.: 06187/25196

Fax: 06187/27337

Offnungszeiten:

SCHMIDBERGER

FORST- UND GARTENGERATE

E-Mail: fgs-schmidberger@t-online.de

Di. bis Fr. 9 - 12 und 15 - 18.30 Uhr,
Sa.von 9 - 13 Uhr, Mo. ist Ruhetag.

tag, 08.03.2024 von 19.00 bis
ca. 22.00 Uhr, Kosten 15 Euro
pro Person zzgl. anteiliger Be-
trag fur Zutaten

Telefonische oder schriftli-
che Anmeldung im Biro des
MuZe ist erforderlich unter
Tel.: (06034) 5098974 oder
senden Sie ein E-Mail an
info@mueze-karben.de.
Weitere Infos auch unter www.
mueze-karben.de.

300gm
Ausstellung

- Bodenbeldge
- Innentiren

- Haustilren

. Garagentore
.- uvm.

T
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RaiffeisenstraBe 6 | Rosbach
Tel. 06003 /9354474

I-parkett.de

Phclzmiehels

ARKETTSTUDIO

um angerechnet
werden kénnen.
Wer Interesse
an einem Frei-
willigen Sozialen
Jahr im Jukuz
Karben hat,
kann sich ab
sofort bei Jukuz-
Team melden.
Telefonisch un-
ter der (06039)
92 31 90 oder
Uber die E-Mail-
Adresse info@
jukuz-karben.
de.

BESTATTUNGSHAUS

TAG & NACHT FUR SIE ERREICHBAR
Mobil

MARCEL HELLER

Tel.

GEMEINSAM
DEN LETZTEN

Erd-, Fedet-, See-
und Waldbestattungen
Uberfuhrungen =

¢ Ubernahme aller

0157 73639246
06034 / 9397105

WEG BEGLEITEN

Wartweg 1
61206 Wollstadt

Formalitaten
 Gesamtorganisation
* Bestattungsvorsorge

kontakt@bestattungshaus-heller.de
www.bestattungshaus-heller.de
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St. Bardo-Treff

Am Mittwoch, den 6. Marz
2024 findet um 14:30 Uhr
im kath. Gemeindehaus der
monatliche St. Bardo-Treff
statt.

Begonnen wird mit einem
gemiitlichen  Kaffeetrinken.
Hier besteht die Mdéglichkeit
flr Unterhaltung und persén-
lichen Austausch.

An diesem Nachmittag be-
gruBt der St. Bardo Treff die
in Karben ansassige und be-
kannte Lyrikerin und Fotogra-
fin Johanna Arlt. Sie wird mit
dem Thema ,Lichtblicke® an
ihren Werken teilhaben lassen.
Jedeir ist herzlich willkom-
men. Das Team St. Bardo-
Treff freut sich.

[ Du findest uns auf £

Katholische Pfarrgruppe Karben

Fasching und literarische ,Lichtblicke*

Passender Seniorennachmittag in St. Johannes Nepomuk

Handarbeitskreis

Innen- und Aussenputz

Geriistbau
Vollwarmeschutz

Dach- und Trockenausbau

Dolezal ..

Baudekoration GmbH & Co. KG

Anstrich-, Tapezier- und Lackierarbeiten

www.baudekoration-dolezal.de

Marie-Curie-StraBBe 10 - 61194 Niddatal
Auf der Kaut 8 - 61206 Wollstadt
Tel:06034/6178 - Mobil 0177/7010114

Gestartet wird
um 15 Uhr und
man sitzt zwei
Stunden in ge-
matlicher Run-
de beieinander.
Hier ist jeder,
der Spass am

Ostermarls

Tierheim Elisabethenhof

Einmal monatlich, jeweils am zweiten
Mittwoch, findet im Biirgerhaus Okar-
ben ein Handarbeitskreis statt.

fangenen oder in Planung
befindlichen Arbeiten mit.
Untereinander werden Tipps
fir gutes Gelingen ausge-
tauscht. Man hilft sich unter-
einander, um am Ende auch
das gewtinschte Ergebnis zu
bekommen.

Stricken, Ha- Das nachste Treffen ist am
keln oder Sti- 13. Mé&rz und gerne kénnen
cken hat, will- Interessierte aus anderen
kommen. Stadtteilen und der Umge-
Jeder bringt bung von Karben dazukom-
seine ange- men.

Golfplatz Altenstadt

Ostercamp 2024

In der Woche vor Ostern findet wieder das
Golfcamp fiir Kids in Altenstadt statt.

am 17.03.2024
12:00-17:00 Uhr

® (Oster)Flohmarkt

® Bichermarkt
® Glucksrad
® Mittagstisch

® Eier farben
® Basteln

® Informationsstande

Birgerhaus Weckesheim
Kastanienweg 15
61203 Reichelsheim

Tierheim
Elisabethenhof

® Kaffee + Kuchen

Das Jugend-
team vom
Golfplatz  Al-
tenstadt wird
wieder fur viel
SpaB wahrend
des Oster-
camps sorgen
- die Planun-
gen sind in
vollem Gange.
Kids im Alter
von 4 bis 15
Jahren  kon-
nen ab sofort
angemeldet
werden  und
Kinder mit und
ohne Golfer-

\Archlvfoto Ostercamp 2023

fahrung kdénnen daran teil-
nehmen. Das Ostercamp
hat auf dem Golfplatz in
Altenstadt Tradition und das
Training wird bei jedem Wet-
ter durchgefiihrt. Das an-
schlieBende Mittagessen im
Bella Vista tragt immer noch
mal zur Teambildung bei. Ei-
nige Kinder kommen jedes
Jahr und treffen alte Freun-
de wieder. Die Veranstaltung
findet vom 26. bis zum 28.
Mérz statt. FUr weitere Infor-
mationen und Anmeldung
wenden Sie sich an den Pro-
shop auf dem Golfplatz oder
per Mail an mail@golfplatz-
altenstadt.de.

Unverkennbar war es,
dass der am 8. Febru-
ar 2024 in St. Johan-
nes Nepomuk Karben
stattgefundene  Senio-
rennachmittag an Wei-
berfastnacht - auch
Altweiber oder Weiber-
fasching genannt - sei-
ne Aufwartung gemacht
hat bzw. die verdiente
Uberschrift  gefunden
hat.

Die dazu sichtbaren Zei-
chen im Tischschmuck mit
Luftschlangen und Blumen
sowie mit den Kreppeln auf
der Kuchentheke waren ein
sichtbares Zeichen dafir. Das
Servicepersonal und die bei-
den Teamleiterinnen Dr. Hil-
degard Rémer und Hildegard
Seelisch hatten sich fein ,kar-
nevalistisch herausgeputzt”.
Auch die Besucher der Ver-
anstaltung brachten dem Tag
angemessene Stimmung mit
und zeigten auch ein entspre-
chendes Erscheinungsbild.
Karneval und Literatur - passt
das zusammen, hatte man vor
der Veranstaltung fragen kon-
nen. Die in Karben anséssige
und bekannte Lyrikerin und
Fotografin Johanna Arlt hat
hier ein klares ,Ja“ gesetzt.
Geschickt spannte sie den
Bogen zu den Verbindungen
von Karneval und Literatur. Ihr
neues Werk ,Lichtblicke* hat
meditativ mit Frohlichkeit und
Heiterkeit zu tun, erlauterte sie
und stelle damit den Bezug zu
der karnevalistischen Betrieb-
samkeit dar.

Der bekannte Akkordeonist
Dr. Quido Faludi zeigte aus
seinem Uberaus vielseitigen,

musikalischen Repertoire,
dass er auch in der Welt der
Karnevalsmusik durchaus
»Zuhause® ist.

Ein gelungener Vortrag von Dr.
Hildegard Romer, auftretend
als weiblicher Erzengel, stra-
pazierte mit ihren ,Himmels-
botschaften“ die Lachmus-
keln der Besucher*innen.

Nicht zu kurz kamen natiir-
lich auch wieder die schénen
Unterredungen untereinander
und die Freude, sich wieder zu
begegnen und gemeinsame
Erinnerungen auszutauschen.
Auf den nachsten Senioren-
nachmittag am 11. April 2024
auch wieder hier im Pfarrsaal
von St. Johannes Nepomuk
Karben freute man sich schon.


http://www.baudekoration-dolezal.de/
http://altenstadt.de/

MiZe Karben e.V.

Reparatur-Café

Das néchste Reparatur-Café
findet am Donnerstag, 7. Méarz
2024 von 16:00 bis 18:30 Uhr
im MuiZeTreff ,Alte Schule”,
Berliner Str. 12 in Burg-Gré-
fenrode statt.

Reparaturen und Beratung
sind kostenfrei. Spenden sind
willkommen.

Erforderliche Ersatzteile mus-
sen selbst mitgebracht bzw.
nach Absprache besorgt

werden. Fahrradreparaturen
kénnen nicht durchgeflhrt
werden.

Eine vorherige Anmeldung
ist nicht erforderlich. Aus-
nahmen: Flickarbeiten an
Kleidung und Reparaturen
an Kaffeevollautomaten sind
vorher anzumelden. Je nach
Andrang kann pro Person nur
ein Gegenstand repariert bzw.
begutachtet werden.

Anzeigeninfos

= 06187 9946-199

redaktmn@monats;oumal de

www.Monatsjournal.de

Die Horoskop-Ecke

STEINBOCK
(22.12.-20.01.)
Haben Sie nur keine

Hemmungen, aus sich her-
auszugehen. Deutliche ge-
auBerte Forderungen dirften
jetzt mehr bewirken als be-
scheidene Zurlickhaltung.

WASSERMANN
’Q, (21.01.-19.02.)
Sle mochten  die

gestellite Aufgabe zielstrebig
angehen. Doch allein werden
Sie das Problem nicht l6sen
konnen: Suchen Sie sich akti-
ve Mitstreiter.

FISCHE
(20.02.-20.03.)
Derzeit fallt es Ihnen

Ielcht, neue Bekanntschaften
zu schlieBen. Dadurch erfahrt
gerade |hr Privatleben eine
ungemeine Bereicherung.

WipDER
(21.03.-20.04.)
Es kann passieren,

dass sich in diesem Monat
eine Tlr, an die Sie schon
lange geklopft haben, wie von
selbst 6ffnet. Das dirfen Sie
feiern!

‘ STIER
(21.04.-20.05.)
Die Kkleineren Rei-

bereien sollten der Vergan-
genheit angehdren. Richten
Sie den Blick nach vorn, eine
Menge spannender Aufgaben
wartet auf Sie.

ZWILLINGE
NN (21.05.-21.06.)

Das Blatt wendet
sich: lhnen kann diese Ent-
wicklung nur recht sein, denn
dadurch sind nun auch die an-
deren gezwungen, ihre Karten
aufzudecken!

KRress
;’# (22.06.-22.07.)
Eine ungtinstige Ent-

wicklung beeintréchtigt lhren
Rhythmus. Versuchen Sie,
moglichst gelassen zu blei-
ben, bis Sie wieder den Uber-
blick haben.

Lowe
(23.07.-23.08.)
Voller Elan erledigen

Sle lhre Aufgaben, packen
im Freundeskreis mit an und
helfen Kollegen, die nicht wei-
terkommen. Das wird ein toller
Monat.

JUNGFRAU
J@. (24.08.-23.09.)
Auf lhre eigenen

Vorstellungen kommt es mo-
mentan gar nicht an: Sie sol-
len sich nur um das kiimmern,
was man ausdricklich von
Ihnen verlangt.

Waace
/§|7\ (24.09.-23.10.)
Oops! Es kommt mal

wieder anders als geplant.
Was haben Sie denn an Fle-
xibilitdt zu bieten? Eine spon-
tane Einladung sollten Sie an-
nehmen

SKORPION
(24.10.-22.11.)
: % Perfektes T|m|ng

Die aktuelle Sternenkonstel-
lation lasst Sie entschlossen
und zielstrebig  Probleme
angehen, vor denen andere
Angst haben.

P2 ScHUTZE
(23.11.-21.12)
Man will Sie zu etwas

drangen, hinter dem Sie nicht
stehen. Machen Sie klar, dass
Sie nicht einfach um des lieben
Friedens nachgeben werden.

Stadt Karben

,@riine SoBe“-Essen

KSG und ,,Bei Anna“ laden Menschen in finanzieller Armut zum Essen ein

Es ist eine beliebte hessische
Tradition an Griindonnerstag
gemeinsam mit der Familie
oder Freunden Griine SofBe
zu essen. Doch auch in Kar-
ben gibt es Menschen, die aus
den verschiedensten Griinden
nicht genligend Geld haben,
um eine solche Tradition zu
leben. In einer materiellen
Gesellschaft bedeutet Armut
zudem oft Ausgrenzung. Da-
gegen richtet sich nun eine
Initiative der KSG 1920 GroB-
Karben und der Gaststatte
,Bei Anna*“, die alle Menschen
in Karben, die in relativer oder
absoluter finanzieller Armut
leben, am 28. Marz zu einem
gemeinsamen und kostenlo-
sen ,,Griine SoBe“-Essen ein-
laden.

4Es ist leider nicht selbstver-
standlich, an Feiertagen und
so besonderen Tagen wie dem
Griindonnerstag ein besonde-
res Essen auf dem Tisch zu
haben“, betont Organisator
Michael Schmidt von der KSG
1920 GroB-Karben. Laut Sta-
tistik sind knapp 15 Prozent
der Menschen in Deutschland
von Armut betroffen. Ein Le-
ben in Armut bedeutet, dass
nichts eine Selbstverstand-
lichkeit ist und dass jegliche
Ausgaben genau abgewogen
werden missen, um das mini-
mal Notwendige abdecken zu
kénnen. Nicht nur die Aussicht
auf ein Festtagsmahl rlickt da-
bei in weite Ferne, neben dem
Mangel an Materiellem ist es
vor allem auch das Fehlen von
Geselligkeit, das Menschen in
finanzieller Armut gesundheit-
lich schadet.

,Wir im Verein leben das Sozi-
ale Miteinander, jeder Mensch

ist bei uns willkommen, aber
auch uns ins klar, dass das
Vereinsleben mit Kosten ver-
bunden ist. Dieses Geld hat
leider nicht jeder®, erlautert
Michael Schmidt. ,,Deswegen
wollen wir an Grlindonnerstag
zu einem Festessen einladen,
das sich an alle Menschen in
Karben richtet, die in ihrem
Alltag normalerweise viel drin-
gendere Prioritdten setzen
mussen.”

Als Partnerin und Ort fir die
Veranstaltung konnte die KSG
Anna Campana und ihr Res-
taurant ,,Bei Anna“ gewinnen.
Im dortigen groBen Saal, in der
ChristinenstraBe 17, werden
nun am 28. Mérz um 17:30
Uhr Grine SoBe mit Kartof-
feln sowie wahlweise mit oder
ohne Schnitzel serviert. Dazu
gibt es alkoholfreie Getranke.
Essen und Getranke sind flr
alle Teilnehmenden kostenlos.
Um die bendtigten Zutaten
abschéatzen zu kdnnen, ist eine
Anmeldung erforderlich. Dazu
genligt eine kurze formlose

E-Mail an mschmiddy10@t-
online.de mit Angabe der
Personenanzahl. Zudem st
die Anmeldung personlich am
Rathaus-Empfang  mdglich.
Die Anmeldungen werden
selbstverstandlich vertraulich
behandelt. Anmeldeschluss
ist der 15. Marz.

+ES ist eine sehr schone Ges-
te der KSG gemeinsam mit
der Gaststatte ,Bei Anna“ in
der Osterzeit alle Menschen
einzuladen, vor deren Le-
benswirklichkeit wir als Ge-
sellschaft allzu oft die Augen
verschlieBen. Deswegen ist es
selbstverstandlich, dass sich
auch die Stadt Karben daran
beteiligt und die Veranstal-
ter unterstitzt®, lobt Blrger-
meister Guido Rahn. Wer die
Veranstalter mit einer Lebens-
mittelspende — beispielsweise
einem Sack Kartoffeln oder fri-
schen Krautern — unterstiitzen
mochte, kann sich per Mail an
annacampana@web.de  bei
Restaurant-Chefin Anna Cam-
pana melden.

% Putzdionst /f/eﬁmd

Treppenhausrelnlgung
GrolRe und kleine Hauswoche
‘ Spezialisiert auf die Reinigung
= von Treppenhdusern und Fluren,
sorgen wir fiir ansprechend,
blitzblanke Treppenhduser und bei Wunsch auch
dariiber hinaus. Regelmdfig und verlésslich kiim-
mern wir uns um die griindliche Reinigung mit
Verantwortung und Freundlichkeit.

A-Z Putzdienste UG (haftungsbeschrankt) Niddatal
0151 59444492
www.putzdienst-wetterau.de

Schreinerei & Pietdt Dirk Eysell 6mbH

N 4
e

www.schreinerei-eysell.de
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Inlinehockey Verein Assenheim Rhein-Main Patriots 1999 e.V.

Zuriick in der 1. Skaterhockey Bundesliga

Nach 1-jahriger Abstinenz haben die Patriots wieder den Aufstieg geschafft.

© © 0 0 00 0 0000000000000 0000000000000 0000000000 0000000000000 0000000000000 000 O

Stehend v. |.: Tomas Teschner, Sven Pfeffer, Niklas Lachmann, Roy Prince, Mario Wilkom, Marc Langer,
Amandus Réttcher, David Stusek, Dennis Berk, Marco Forster, David Lademann, Teamleiter Dirk Starke und
Trainer Patric Pfannmiiller; Kniend v. 1.: Marco Albrecht, Thibout Lambert, Niko Lehtonen, Sean Liechti, Jannis
Wagner, Kilian Rohde, Christian Unger, Marcel Patejdl und Sitzend Benjamin Domn; Es fehlen: Julian Grund,
Marcel Brandt, Marcel Miiller, Jannis Grundhdfer, Torben Reuner, Mika Junker, Tim May, Jason Ruhrig

Die Patriots sind gekommen
um zu bleiben und wollen sich
in der Liga etablieren und dass
ein oder andere Ausrufezeichen
setzen. Nach dem Aufstieg in
der vergangenen Saison sind
die IVA Rhein-Main Patriots
wieder in der Beletage des
deutschen Skaterhockey an-
gekommen. Gleich zum Auf-
takt wartet mit dem deutschen
Vizemeister Crefelder SC im
Heimspiel in der Inlinehalle Pa-
triots in Assenheim (Samstag
02.03.2024 um 18 Uhr) gleich
ein echter Hartetest auf die
Niddataler. Doch bei den Patri-
ots ist die Motivation, nach der
Ruckkehr in die 1. Bundesliga
sehr groB, will man natdrlich
das Jubildumsjahr ,25 Jahre
IVA Rhein-Main Patriots 1999
e.V.“ auch zu einem erfolgrei-
chen machen. ,Egal welcher
Gegner zu uns in die Wetterau
kommt, fir keinen wird es leicht
werden. Jeder muss alles ge-
ben um gegen uns etwas Zahl-
bares mitzunehmen,” so der
Sportliche Leiter und Trainer
Patric Pfannmdiller.

Ziele

Tugenden wie Leidenschaft,
Teamgeist, SpaB und Motiva-
tion stehen weiter ganz vorne.

Heimspiele 2024

Bundesliga

Crefelder SC

Bissendorf Panther
Crash Eagles Kaarst

Samurai Iserlohn

IHC Atting

Diisseldorf Rams
ESC Moskitos Essen
HC KoIn-West Rheinos

Duisburg Ducks

Nach dem Aufstieg stellt das
erreichen der Play Offs und
der damit verbundene Klas-
senerhalt das sportliche Ziel
der Patriots dar. Doch auch
die Konkurrenz schlaft nicht,
so hat sich das Niveau der 1.
Bundesligisten in den letzten
Jahren stark gesteigert, und
auch an Spannung hapert es in
der héchsten deutschen Spiel-
klasse nicht.

Kader und Veréanderungen
Gezielte Verstérkungen und
Verénderungen sollen positi-
ve Auswirkungen haben. Der
Verein legt Wert auf =
eine gute Mischung
aus Erfahrung und jungen,
ausbaufdhigen  Spielern.
Auch das waren wichtige Kri-
terien in Sachen Neuzugéangen
und Teamzusammensetzung.
Wichtig wird nun sein, dass
die Neuzugénge schnell integ-
riert werden und sich mit dem
Verein identifizieren und das
gewlnschte ,Wir-GefUhl* er-
kennen lassen. Mit Mika Jun-
ker (HC Merdingen) und Torben
Reuner (bereits im Nachwuchs
der Patriots aktiv) wurden zwei
junge ausbaufdhige Spieler
verpflichtet, von denen man
Uberzeugt ist sich schnell an
das Niveau 1. Bundes-
liga zu gewdhnen. Dazu
auf der Torhiiterposition
mit Jannis Grundhofer
(Red Devils Berlin) einen
aktuellen  Nationaltor-
wart, der gerade auf die-
ser wichtigen Position
neben den drei gestan-
denen  Patriots-Torhi-
tern der letzten Saison
in der Planung, wie auch
im sportlichen zusatzlich
unglaublich viel Sicher-
heit bieten soll. Jannis
kann trotz seines jungen
Alters schon auf sehr viel
Skaterhockeyerfahrung
zuriickblicken.  Zudem

W PATRIO

wird dem jungen Berliner
noch einiges an Entwick-
lungs- und Steigerungs-
potential nachgesagt. Ein
absolutes Highlight und
weitere Qualitatssteigerung
bringen naturlich, die nach
der Eishockeysaison (ca.
Mitte April) dazustoBenden
Eishockeyprofis, aber auch
Skaterhockeyerfahrenen
Marcel Mdller und Marcel
Brandt. Mdller kommt in
Sachen Skaterhockey vom
Ligakonkurrenten HC Kéln
und Brandt wechselt aus Atting
in die Wetterau.

Auch Abgange beziehungswei-
se Ausfélle sind zu verzeich-
nen. So werden Horka Sekesi
und Tobias Etzel, die bereits
wahrend der abgelaufenen
Spielzeit nicht mehr aktiv waren
nicht mehr zum Kader gehéren.
Auch die Verletzung von Dennis
Berk aus den letztjahrigen Play
Off ist noch nicht vollsténdig
verheilt, so dass man auf den
im letzten Jahr immer stérker
gewordenen Defensivstirmer

Tiline'Hockey, — P =
& /&

voraussichtlich noch vier Wo-
chen verzichten muss. An der
Bande stehen so wie letzte Sai-
son weiterhin Patric Pfannmuil-
ler mit Teamleiter Dirk Starke.
Die wirtschaftliche Lage

Nicht nur sportlich, auch wirt-
schaftlich konnten sich die
Patriots im letzten Jahr weiter-
entwickeln. Aktuell wird dem
Verein ein sehr guter Ruf in
Sachen Verlasslichkeit und Pla-
nungssicherheit sowie sportli-
cher Entwicklung im Leistungs-
aber auch Nachwuchsbereich

Das aktuelle
Team 2024

Tor: Jannis Wagner, Jannis Grund-
hofer, Benjamin Dorn, Thomas
Teschner

Feldspieler: Christian Unger ,,C*,
David Lademann ,A“, Dennis Berk
4A“, Sean Liechti (CH), Amandus
Réttcher (NA), Marco Forster, Mar-
cel Brandt, Marcel Miiller, Tim May,
Torben Reuner, Mika Junker, Niko
Lehtonen, Mario Wilkom, Niklas
Lachmann, Thibault Lambert, Mar-
cel Patejdl, Roy Prince (NL), Marc
Langer, Julian Grund, Kilian Rohde,
Jason Ruhrig

zugesprochen.  Dieser  hilft
gerade in Sachen Sponsoring
und Unterstltzung. Neben den
bereits seit einigen Jahren als
Hauptpartner der Patriots fun-
gierenden Unternehmen Au-
topark Schreier Bad Nauheim,
Additive GmbH Bad Homburg,
Diefenbach GmbH & Co. KG
Niddatal, Ludwig Mineraldle
Friedberg und Ausriistungs-
partner Hockeyshop Forster,
konnten die Verantwortlichen
weitere Unternehmen fir die
Patriots begeistern. Mit Suntec,
Pati Umzlige und der Seegers
KG, Altenstadt stehen ab sofort
weitere starke Partner an der
Seite der Niddataler. Auch mit
Ausruster Warrior Hockey ist
die Zusammenarbeit nach dem
Aufstieg weiter intensiviert wor-
den. Ein weiterer groBer Part-
ner werden die Patriots wieder
selbst sein, die die auf dem
Dach der vereinseigenen Inline-
halle befindliche PV-Anlage seit
2015 eigens betreiben und so-
mit ihren eigenen Strom produ-
zieren. Positiv fur alle Zuschau-
er und Fans ist zudem, dass
die Eintrittspreise trotz Aufstieg
und Allgemeiner Verteuerung in
der kommenden Saison unver-
andert bleiben. Die Verantwort-
lichen begriinden dies mit der
guten Ausgangslage und der
Motivation so die Zuschauer-
zahl weiter zu erhdhen.

Die Liga

Zu Saison 2024 sind in der 1.
Bundesliga zehn Mannschaf-
ten gemeldet. Als Favoriten auf
den Titel sehen die Fachleute
in dieser Saison neben dem
amtierenden Meister Crash
Eagles Kaarst und dem Vize-
meister Crefelder SC auch die
ESC Moskitos Essen. Gespielt
wird eine Vorrunde jeder gegen
jeden und anschlieBende Play
Offs mit Viertelfinale, Halbfina-
le und Finale. Am Ende steigt
der letzte der Vorrunde in die 2.
Bundesliga ab.

Fiir Spannung und SpaB im
Inlinehockeyfieber  verlost
der Inlinehockey Verein As-
senheim zusammen mit dem
Monatsjournal 3x 2 Saison-
karten, giiltig bis zum Ende
der Saison 2024, Einfach die
neben stehende Frage be-
antworten und die Antwort
per E-Mail oder Postkarte an
die Redaktion senden. Ein-
sendeschluss ist der 13. Mérz
2024. Die Gewinner werden
benachrichtigt.

Cocktailecke

Hurricane

Der Hurricane ist ein siiBes
alkoholisches Getrank mit
Rum, Fruchtsaft, Sirup und/
oder Grenadine. Es ist eines
der vielen beliebten Getranke,
die in New Orleans serviert
werden. Die Schaffung die-
ses Passionsfruchtfarbenen
Cocktail haben wir dem Be-
sitzer der Pat O‘Brien Bar in
New Orleans zu verdanken.
In den 1940er Jahren musste
er ein neues Getrank schaffen,
um den weniger beliebten
Rum zu verbrauchen, den die
lokalen Verkaufer ihm ange-
boten hatten, bevor er andere
populérere Spirituosen wie
Scotch und Whisky bekam.
Er goss das Gebrau in Hurri-
cane férmige Glaser und gab
ihn den Matrosen. Seitdem
ist das Getrank sehr beliebt.
Haufig wird der Hurricane in
einem Einweg-Plastikbecher
serviert.

Zutaten:

25ml Rum

25ml Limettensaft
10ml Maracujasirup
50ml Ananassaft
eine Erdbeere
Zubereitung:

Einen Cocktail-Shaker mit
Eiswirfeln fillen.

Mit einem Jigger 25 ml Rum,
25 ml Limettensaft, 10 ml
gelben Maracujasirup und 50
ml Ananassaft in den Shaker
flllen.

Die Mischung so lange kréftig
shaken, bis sich die Ober-
flache des Cocktail-Shakers
kiihl anfhlt. Die Mischung in
ein hohes Glas abgieBen. Mit
einem scharfen Messer auf
einem Schneidebrett einige
Erdbeerscheiben schneiden
und als Garnitur auf das Ge-
trank geben.

An welchem Tag findet
das zweite Heimspiel
statt?

n Monatsjournal
onatsjournal.de

@Monatsjournal.de
1, 61194 Niddatal
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Das Wunderwerk in
unserem Kopf

Wissensausstellung: ,,Du und dein Gehirn - ein gu-
tes Team*“

telt die Sonderausstellung
,Du und dein Gehirn - ein
gutes Team“ in der experi-
menta Heilbronn auf spie-
lerische Weise. Das ,,Ge-
hirn to go“ aktiviert dabei
die zahlreichen Mitmach-
stationen und Iadt sich
immer mehr auf, bis es am
Ende magisch-pulsierend
leuchtet. So kdénnen Be-
sucherinnen und Besu-
cher den Lernfortschritt
direkt nachvollziehen und
sehen, welche Areale in ih-
rem Kopf aktiv sind. Unter
www.experimenta.science
gibt es tiefere Einblicke in
die Ausstellung, die noch
bis zum 9. Mai 2024 |auft.
(djd-k). Wie das Gehirn funk- Neben viel Action gibt es in
tioniert, was ihm schadet und  der Ausstellung auch Momen-
was ihm guttut, das vermit- te der Ruhe zu genieBen.

Uber den virtuellen Nervenwald
geht es direkt in die Ausstellung.
Foto: djd-k/Experimenta/Matt Stark

Veranstaltungskalender

der Stadt Karben

Mittwoch, 6. Marz

14.30 Uhr:  St. Bardo-Treff, Kath. Gemeindehaus St.
Bardo Petterweil, Organisationsteam des St.

Bardo-Treffs
Freitag, 8. Marz

18.30 Uhr:  Krautererlebnis im Friihling, Kurs mit Meike
Kriiger, Mehrgenerationenhaus des MiZe -
Mutter- und FamilienZentrum Karben e.V.

Mittwoch, 13. Marz

15.00 Uhr:  Handarbeitskreistreff, Blrgerhaus Okarben,
Handarbeitskreis
Freitag, 15. Marz
20.00 Uhr: Mitgliederversammlung, Gaststétte ,Zur

Ludwigshohe”, Stadtkapelle Karben e.V.
Dienstag, 19. Marz

19.30 Uhr: Wetterauer Autoren, Muitter- und Familien-
Zentrum Karben, Literaturforum Karben e.V.
19.30 Uhr:  Mitgliederversammlung, Clubraum 1 im Bur-

gerzentrum, Verein zur Férderung der Stédte-
partnerschaften der Stadt Karben e.V.

Mittwoch, 27. Marz

16.00 Uhr:  Mittwochsgeschichten in der Stadtbiiche-
rei, Vorlesen fUr Kinder ab 3 Jahren, Stadtbi-
cherei Karben

IMPRESSUL
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MiZe Karben e.V.

Wildkrauter sammeln

Neuer Kurs Kréautererlebnis im Friihling mit Meike Kriiger am 8. Mérz

Schon friih im Jahr wach-
sen die ersten essbaren
Wildkrauter. Wir  kdnnen
damit unsere Mahlzeiten

lung per Lastschrift. Eine An-
meldung ist erforderlich.
Anmeldungen nimmt

Biro des Mutter- und Fami-

lienZentrums entgegen unter
Tel. (06034) 5098974 oder

das per E-Mail an info@mueze-

karben.de.

aufwerten und die
Frihjahrsmudigkeit
vertreiben.

Anschaulicher  Vor-
trag mit kleinem Pra-
xisteil, in dem jeder
Teilnehmer etwas
selbst herstellt und
mit nach Hause neh-
men kann.

Kurs-Nr.: 6010 am Fr.,
08.03.2024 von 18:30
bis 20:00 Uhr. Kosten:
15 Euro inkl. Material
und Skript, Bezah-

<

Wetterauer M#anke

webdesign .
printmedien
social media ' /

werbegeschenke
Existenzgriindung
konzept & kreation

wetterauer-marketing.de

¥ | ist fiir 'ein Unternehmen als
Teil im Gesamt-Marketing-Paket

Facebook, Instagram und Co. ist
‘auch die Offline-Werbung nicht

N

,,Eme aussagekrdftige und
ewinnende Webseite

\ \unerldsslich und trotz

\.zu unterschétzen.”

\ /
06187 906636

bmt e.V. - Tierheim Elisabethenhof

Ostermarathon des Elisabethenhofs

Auch in diesem Jahr hat das Tierheim Elisabethenhof in Reichelsheim wieder
einige Veranstaltungen zu Ostern.

Gestartet wird am 17. Marz
von 12 bis 17 Uhr mit dem
Ostermarkt, im Birgerhaus in
Weckesheim  (Kastanienweg
15, 61203 Reichelsheim). Es
erwartet sie neben vielen In-
formationsstanden ein kleiner
(Oster)Flohmarkt, ein Bucher-
markt, veganer Mittagstisch
sowie Kaffee und Kuchen.
Auch die jungen Besucher
koénnen Osternester basteln,
Eier farben, sowie das Gliicks-
rad drehen.

Weiter geht es dann in den Os-
terferien mit dem Kleintierfiih-
rerschein.

Vom 25.038. - 12.04. kénnen
Kinder ab 8 Jahren die Tier-
pfleger vormittags bei ihrer
téglichen Arbeit im Kleintier-
bereich begleiten und eifrig mit
anpacken. Hierbei lernen die
Kinder den richtigen Umgang
mit Kaninchen, Meerschwein-
chen und Co, deren Beddirfnis-
se und artgerechte
Haltung  kennen.
Die  Anmeldung
hierfir erfolgt te-
lefonisch im Tier-
heim oder per An-
meldeformular auf
www.kiti-hessen.
bmtev.de.
Traditionell  findet
am Ostersonntag,
den 31.03. die
Osternestsuche
fir Kinder statt.
Eltern kénnen lhre
Kinder fir die Su-
che anmelden und

‘W

Erdbestattungen
Feuerbestattungen

wahrend die Kinder auf dem
Tierheimgeldnde mit Suchen
beschaftigt sind, sich mit ei-
nem veganen Snack starken.
Auch hier bittet das Tierheim
um Voranmeldung.

Alle Informationen zu den Ver-
anstaltungen finden Sie auf der
Homepage des Tierheims un-
ter www.tierheim-elisabethen-
hof.de oder auch telefonisch
unter der 06035/9611-0.

gegr.1913
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TV 1897 Rendel e.V. - Abtlg. Leichtathletik

Gold bei Hessenmeisterschaften

Drei Medaillen fiir Ben Hladjk - Julia Bungic mit liberragendem Hiirdensprint

Mit einem absolut Ulberzeu-
genden Auftritt sicherte sich
die Rendeler U16-Mannschaft
bei den Leichtathletik-Hallen-
Hessenmeisterschaften in
Frankfurt-Kalbach insgesamt
finf Medaillen: Neben 2x Sil-
ber und 2x Bronze gelang
der Rendeler 4x200m-Staffel
mit der Goldmedaille beinahe
sensationell der ganz groBe
Wurf.

Der TV Rendel gehorte mit sei-
ner 4x200m-Staffel der weibli-
chen U16 aus vier Mehrkdmp-
ferinnen ganz sicher nicht zu
den Favoriten, hatte er sich
doch gegen acht Leichtath-
letik-Gemeinschaften ~ bzw.
Startgemeinschaften,  also
Zusammenschliisse mehrerer
Vereine zum Zwecke der Bil-
dung starker Staffeln, sowie
GroBstadt-Vereinen wie Ein-
tracht Frankfurt, Wiesbadener
LV oder ASC Darmstadt zu er-
wehren. Tatsachlich hatte man
auch selbst so gar nicht damit
gerechnet, hier ernsthaft ein
Wort bei der Medaillenverga-
be mitreden zu kénnen.

Doch im dritten von vier Zeit-
laufen wuchsen die vier TVR-
Athletinnen -  Startlauferin
Marla Hercek, die zierlich-
flinke Yvonne Vogel an Positi-
on Nr. 2, Charlotte Woltmann
an Nr. 3 und Schlusslauferin
Leonie Barowski Uber sich hi-
naus, distanzierten den Wies-
badener LV und die Startge-
meinschaft Nordhessen um
jeweils Uber 4 Sekunden und
unterboten in 1:52,52 die
Zeit des bislang flihrenden
Konigsteiner LV um knapp 2
Sekunden! Es folgten bange
Minuten mit Beobachtung
des vierten Zeitlaufs, unter an-
derem mit der Frankfurter Ein-
tracht und der LG Bad Soden/
Neuenhain. Und selbst nach
dem Zieleinlauf dieser starken
Staffeln in 1:53,49 min. bzw.
1:53,69 min. herrschte noch
Unglaube: Musste hier nicht
ein Irrtum vorliegen? Mitnich-
ten, es war goldene Tatsache:

Die golddekorierte U16-Staffel des TV Rendel

(v.l.n.r.):

Charlotte Woltmann,
Leonie Barowski und Yvonne Vogel; ganz rechts
Huirdensprinterin Julia Bungic

Die vier Madchen holten den
ersten Staffel-Hessenmeister-
titel Gberhaupt in den kleinen
Karbener Stadtteil!

In den Einzeldisziplinen hin-
gen die Trauben fir die vier
Rendeler Damen des Jahr-
gangs 2009 hoher. Hier ge-
lang Marla Hercek mit Platz 6
im KugelstoBen (9,35 m) das
beste Ergebnis. Leonie Ba-
rowski wurde im selben Wett-
bewerb 10. mit 8,28 m, Char-
lotte Woltmann holte Rang 9
im 300m-Lauf (45,59 s).
Rendels erfolgreichster Ein-
zelteiinehmer, Ben Hladjk,
seines Zeichens Mehrkampf-
Hessenmeister 2023, ging
hingegen bei den Jungen M15
an den Start, er holte gleich
drei Medaillen: Wahrend er im
60m-Hurdenlauf (8,77 s) bzw.
im 300m-Lauf (40,04 s) jeweils
Platz 3 und Bronze erreichte,
holte er im Weitsprung sogar
Silber mit sehr guten 5,72 m.
Im Hochsprung wurde Ben
zudem Funfter (1,65 m) — die
Ausbeute eines wahrhaften
Mehrkémpfers. Ben erzielte
dabei in sédmtlichen Wettbe-
werben personliche Bestleis-
tung, die 300m bestritt Ben
zudem zum ersten Mal.

Ein echtes Sahne-Wochenen-
de fir den TV Rendel — dazu
passte, dass auch Nr. 6 aus
Rendels sechskdpfigem Team
mit Medaille dekoriert nach
Hause fahren konnte. Und
wie!

Die noch 12-jahrige Julia Bun-
gic trainiert beim TV Rendel
bereits bei der U16 mit und
wurde entsprechend ihres
Leistungsstandes in die Al-
tersklasse W14 hochgemel-
det, wo sie Uber 60m, Weit-

hatte Julia mit dem Ausgang
der 60m- und Weitsprung-
Konkurrenz (hier immerhin 10.
mit 4,53 m) nichts zu tun. Im
Hurdenlauf jedoch schlug Ju-
lias Stunde: Sie gewann ihren
Vorlauf Uberlegen in heraus-
ragenden 9,56 s und zog mit
der zweitschnellsten Zeit ins
Finale der besten Acht ein. Im
Finale setzte Julia noch einen
drauf und verbesserte ihre
Zeit um weitere 16 Hunderts-
telsekunden auf spektakuléare
9,40 s - eine Zeit, welche der
um 1 Jahr dltere Jahrgang seit
2020 genau 5x unterbieten
konnte und die 36 Hundertstel
unter dem Wetterauer Kreisre-
kord der W13 liegt (mit etwas
engeren Hirdenabstanden).
In der Rendeler U16 geht
der Blick ab sofort auf die
Freiluftsaison mit dem ehr-
geizigen Ziel, sich fir die
Deutschen Zehnkampf- bzw.
Siebenkampfmeisterschaften
zu qualifizieren.

Einen sechsten ,Treppchen-
platz“ steuerte Lauferin Jo-
hanna Ebert 14 Tage vorher
an gleicher Stelle der diesjéh-
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rigen Rendeler Hes-
senmeisterschafts-
bilanz bei. In ihrem
ersten Jahr in der
Frauen-Klasse trotzte
die U20-Hessenmeis-
terin des vergangenen
Jahres einer durch
Krankheit beeintrach-
tigten Meisterschafts-
vorbereitung und lie
sich von der ausge-
zeichneten Stimmung
in der Kalbacher Halle
zur  Bronzemedaille
in 2:23,52 Sekunden

Tag und Nacht fiir Sie zu erreichen. Auch an Sonn- und Feiertagen.

Heldenberger Str. 3 - 61184 Karben -Tel.: 06039 / 3774
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tragen.

stérksten Disziplin
60m Hurden an
den Start ging. Ein
Jahr jinger bedeu-
tet in der Entwick-
lung von Kindern
und Jugendlichen
viel,  folgerichtig

sprung und in ihrer

Marla Hercek,

Seit iiber 20 Jahren
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Offnungszeiten:

Samstag Ruhetag

Innenraume wieder gedffnet!
Gerne richten wir lhre Familien- und Betriebs-
feiern in unseren Raumlichkeiten bis zu 20

Delikate Kochkunst der chinesischen, thailandi-
schen und viethamesischen Kiiche.
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