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HALTBARKEIT VON
SONNENSCHUTZ

Apothekerin Magdalena Roth
weist auf die begrenzte Halt-
barkeit von Sonnenschutz hin
— Seite 3.
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EUROBIKE 2024

Die Leitmesse der Fahrrad-
und Mobilitatsbranche schaut
auf die Zukunft des Fahrrads
in Frankfurt — Seite 4.

Auflage: 213.643 Exemplare

Neues aus dem Bahnhofsviertel

Umgestaltetes Kaisertor lockt mit Foodcontainern und Liegestuhlen

St

Herzlich Willkommen am neuen
. Kaisertor”. FOTO: SH
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Hochster Schlossfest 2024 .
— Hochst dreht am Rad Himmel uber Frankfurt
XXL-Spektakel von

Grolstes von Ehrenamtlichen

(v.l.) Oberbirgermeister Mike Josef, Claus Cromm, Vorsitzender

des Hochster Vereinsrings, und Joachim Kreysing, Geschaftsfihrer

von Infraserv, bei der Pressekonferenz zum Hochster Schlossfest
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HOCHST (RED) Der Hochster
Vereinsring stellt auch 2024 ein
abwechslungsreiches Schlossfest
auf die Beine — unter dem Mot-
to: ,,Hochst dreht am Rad*“. Das
groflte von Ehrenamtlichen or-
ganisierte Fest Frankfurts bietet
ab Freitag, 5. Juli, an zehn Tagen
ein vielfiltiges Musik- und Kul-
turprogramm sowie spannen-
de Einblicke in den lebendigen
Stadtteil Hochst.

Fiir Oberbiirgermeister Mike Jo-
sef ist es das zweite Jahr als Fest-
prasident des Hochster Schloss-
festes. ,,Bei einem Fest, das seit
nunmehr 66 Jahren von Ehren-
amtlichen organisiert wird, kann
man von einer wunderbaren
Tradition des biirgerschaftlichen
Engagements sprechen, sagte

der Rathauschef bei der Vorstel-
lung des Programms.

Am Samstag, 6. Juli, wird das
66. Schlossfest offiziell eroffnet.
Dann erwarten Besucherinnen
und Besucher Programmpunk-
te wie das Hafenfest, der Blau-
lichttag, Unterhaltungs- und
Spielmoglichkeiten sowie ein
Vergniigungspark fiir Kinder,
der Designparcours, der Ebbel-
woigarten, das Oldtimer-Treffen
und der Franzosenmarkt. Au-
Berdem sind vielfiltige musikali-
sche Live-Acts zu horen und am
Samstag prédsentieren sich die
Hochster Vereine.

Das vollstdndige Schloss-
fest-Programm findet sich unter
schloss-fest.de

BAHNHOFSVIERTEL (SH) Vie-
len ist dieser Teil von Frankfurt
ein Dorn im Auge, denn der
Bahnhofsvorplatz und Umge-
bung konnten sich lange nicht
sehen lassen. Jetzt soll aber al-
les anders werden, denn seit
Langerem finden diverse MaR-
nahmen statt, um das Viertel
attraktiver zu gestalten. Die
Stadt liel am Kaisertor bereits
bunte Linien auf
die Fahrbahn brin-
gen, die den Weg
in die Innenstadt
weisen. Zudem
wurde der Auto-
und Lieferverkehr
beschriankt, um
die AuBengastro-
nomie zu erwei-
tern. Auch die
Stellflichen fiir
E-Roller wurden
eingeschrankt.

Nun konnte durch die Zusam-
menarbeit des Gewerbevereins
»Ireffpunkt Bahnhofsviertel*
und der Stabsstelle Stadtmar-
keting ein weiterer Schritt zur
Verschonerung des Viertels
getan werden: Foodcontainer,
Blumenkisten und Liegestiihle
erweitern das gastronomische
Angebot im FuBgingerbereich
am Ende der Kaiserstralle und
schaffen einen gemiitlichen
Treffpunkt.

Fiir die Dauer der UEFA EURO
2024 wird die Deutsche Bahn
aullerdem den Bahnhofsvor-
platz neu asphaltieren und den
Auf- und Abgang zur B-Ebene
fiir den Personendurchgang off-
nen. Fir zusatzliche Sicherheit
sorgen gemeinsame Streifen der
Polizei und Stadtpolizei, deren
Arbeit dort durch eine neu ins-
tallierte, moderne Videoschutz-
anlage unterstiitzt wird.

Botschaften am

RoboMarkets Deutschland

FRANKFURT (PM) Wenn am
Sonntag die DFB-EIf gegen die
Schweiz antritt, gibt es zum
Spektakel auf dem Rasen auch
ein Spektakel am Himmel iber
Frankfurt: ca. 45 Minuten lang
werden im Auftrag von Robo-
Markets Deutschland fiinf Kunst-
flugzeuge in einer Inline-Forma-
tion in einer Hohe von ungefdhr
3.000 Metern fliegen und schrei-
ben dabei XXL-Text-Messages in
den Himmel. Als passionierter
Pilot wird auch Vanyo Walter,
Geschéftsfithrer RoboMarkets
Deutschland, in einem der Flug-
zeuge sitzen. Da die Botschaft in
groler Hohe und mit einer Buch-
stabengrofe von etwa 200 x 200
Metern geschrieben wird, ist eine
Nachricht viele Kilometer lang

e

RoboMarkets Geschaftsfihrer, Vanyo Walter

FOTO: ROBOMARKET

und kann auch aus grofer Entfer-
nung und von Hunderttausenden
Menschen gesehen werden.

Die Botschaften entstehen aus
umweltfreundlichem Paraffinol,
das bei hoherer Temperatur ver-
dampft. Es bleiben keine Riick-
stdnde in der Luft. Die Skytexter
fliegen mit Kleinflugzeugen und
sind ClimatePartner-zertifiziert.
Dadurch kompensieren sie den
CO2-Ausstof3 — pro Flugzeug ver-
gleichbar mit einem Auto — durch
Klimaschutz-Projekte.

RoboMarkets Sky-Show

23. Juni, ca. 18.40 bis 19.20 Uhr
Fanmeile Frankfurt

Alle Information #RoboMarkets
Die Flugshow kann nur bei gutem
Wetter durchgefithrt werden.
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Was geht in der Fan Zone?
Die Frankfurter Fan Zone hat auch in der kommenden
Woche wieder einiges zu bieten. Los geht es mit dem
Gruppenspiel der Gruppe A Schweiz gegen Deutsch-
land am heutigen Samstag. Und auch im Kultur-Pro-
gramm gibt es vieles zu entdecken:
Samstag, 23. Juni
Pulso — Spanische Gitarrenmusik
Love on the Rocks — Rock-Covers
Sonntag, 24. Juni
Sean Yox — Rock-Musik
90+6 / Eintracht & Blihne — Kleinkunst
Dany Randa - ltalienische und Internationale Top-Hits
DJ Sofia Kourtesis
Montag, 25. Juni
.Musique pour les fans” mit Discovill, Trio en goguette
und Quartett Chat'o Labay
Dienstag, 26. Juni
Patrizia Rosini und Gaetano Trinaccio - Italienische und
englische Schlager-Musik
Mittwoch, 27. Juni
Dany Randa - Italienische und Internationale Top-Hits
Open Air Kino: Lotus Sports Club, Trautmann, Libero
Donnerstag, 28. Juni
The Bruce Band — Diverse Covers
Open Air Kino: ZU WEIT WEG, Kurzfilmprogramm ON
SCREEN, Das Wunder von Bern
FOTO: CC-BY-NC-SA | BRANDMISSION



Nieder-Erlenbach liegt etwa 11
Kilometer von der Frankfurter
Innenstadt und nur 3 Kilometer
von Bad Vilbel entfernt in der
malerischen Wetterau. Trotz
der Eingemeindung nach Frank-
furt im Jahr 1972 hat sich Nie-
der-Erlenbach seinen dorflichen
Charakter bewahrt. Historische
Gebidude wie das Wasserschloss
Glauburg und das von-Lers-
nersche Anwesen préigen das
Ortsbild. Umgeben von Bau-
ernhofen, Streuobstwiesen und
Gértnereien bietet der Stadtteil
eine landliche Kulisse. Wahrend
Nieder-Erlenbach keine eigenen
Parks besitzt, entschadigt die
reizvolle Landschaft mit zahl-
reichen Moglichkeiten fiir Rad-
touren und Spaziergidnge. Der
Bau neuer Einfamilienhduser
hat in den letzten Jahren zuge-
nommen, doch der historische
Kern bleibt das Herzstiick des
Stadtteils.

Moderne Infrastruktur in
traditioneller Umgebung

Trotz seines historischen Am-
bientes ist Nieder-Erlenbach
gut ausgestattet. Nach der Ein-
gemeindung entstanden eine
Grundschule, ein Biirgerhaus,
ein Sportplatz und ein eigener
Ortsbeirat. Neben der Grund-
schule gibt es die private An-
na-Schmidt-Schule, ein Ganz-
tagsgymnasium. Der Ortskern
bietet = Einkaufsmoglichkeiten
firr den tdglichen Bedarf, wih-
rend groflere Besorgungen im
nahegelegenen Bad Vilbel erle-
digt werden. Die schone Lage
in der Wetterau, der historische
Dorfkern und die Ruhe des All-
tags machen Nieder-Erlenbach
attraktiv. Dies hat zu steigenden
Immobilienpreisen gefiihrt,
die nun im oberen

Frankfurter Mittel liegen. Wer
das GroBstadtleben sucht, wird
sich jedoch eher in zentraleren
Stadtteilen wohlfiihlen.

Wasserschloss

Das Wasserschloss Glauburg,
einst eine Wasserburg und Sitz
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Eine bewegte Geschichte

Nieder-Erlenbach blickt auf eine
iber 1340-jdhrige Geschichte
zuriick, erstmals im Lorscher
Kodex als Arilbach erwihnt.
Mehrfach wechselte das Dorf
im Laufe der Jahrhunderte
den Besitzer, darunter Klos-
ter, die Reichsstadt Frank-
furt und das GroBherzog-
tum Hessen-Darmstadt.
Zwei verheerende Grof3-

brinde im 16. Jahrhun-
dert zerstorten das Dorf
fast vollstandig. Trotz

|

fremder Herrschaften
bewahrten sich die
Einwohner ihre Ge-
lassenheit, wihrend
Nachbardorfer  sich
oft gewaltsam
wehrten. Diese
ruhige Hal-

tung pragt

den Ort bis
heute.

MIT HERZ

der Amtleute, wurde 1698 von
der Familie Glauburg erworben
und 1701 zum Herrenhaus um-
gebaut. Nach wechselnden Ei-
gentimern und verschiedenen
Nutzungen, darunter als Heim
fiir verwahrloste Kinder, dient es
heute der Anna-Schmidt-Schule
als Verwaltungsgebidude. Eine
umfassende Sanierung wur-
de 2018 abgeschlossen, und
das Gebdude erhielt 2020 die
Auszeichnung ,,Denkmal des
Monats“. Die umliegenden
Stralen Untere Burggasse
und Obere Burggasse erin-
nern an die historische Be-
deutung des Schlosses.

Lersner’sches
Schloss

Das Lersner‘sche
Schloss, auch
Charlottenburg
genannt, ist ein

barockes Her-

renhaus und Teil
eines  Hofguts.
Urspriinglich
aus einer mittel-
alterlichen Burg
hervorgegan-
gen, wurde das
heutige Schloss
1746 von Hein-
rich Ludwig von
Lersner erbaut.
Die Familie
Lersner erwei-
terte den Besitz
im 18. Jahrhun-
dert erheblich.

Evangelische
Kirche

FOTO: E-W - EIGENES
WERK, CC BY-SA

Das barocke Herrenhaus.
FOTO: E-W, EIGENES WERK, CC BY-SA

Das Geldnde wurde zuletzt 1953
verkauft und nach einer fachge-
rechten Sanierung befindet sich
heute eine Wohnanlage darin.
Der englische Landschaftsgar-
ten hinter dem Schloss zeugt von
der historischen Bedeutung und
Schonheit des Anwesens.

Der historische Ortskern

Alt-Erlenbach besticht durch sei-
ne kleinen Fachwerkh&uschen
und engen Gassen. Barocke Ge-
baude wie die Untermiihle und
das alte Rathaus priagen das Bild.
Die Fachwerkhéduser entlang
der Strafle ,,Alt-Erlenbach® sind
Zeugnisse der historischen Bau-
weise und verleihen dem Stadt-
teil einen einzigartigen Charme.
Das alte Rathaus, ein klassizis-
tisches Verwaltungsgebdude aus
dem Jahr 1840, ist ein weiterer
Blickfang in diesem historischen
Ensemble.

Der Friedhof und die Gruft

Der alte Friedhof von Nieder-Er-
lenbach ist ein bedeutender his-
torischer Ort. Mit nur 500 Gréi-
bern auf einem halben Hektar
ist er relativ klein, beherbergt
aber die unter Denkmalschutz
stehende Gruft der Familie
von Lersner. Die Gruft, mit ih-
rem gotischen Eingang und den
sechs Granitstelen, erzidhlt die
Geschichte einer bedeutenden
Familie des Stadtteils. Aufgrund
der hohen Belegung wurde ein
neuer Friedhof angelegt, der
flichenmaBig &hnlich, jedoch
mit 300 zusidtzlichen Grédbern
ausgestattet ist. Beide Friedhofe
bieten einen stillen Riickzugsort
des Gedenkens.

Hofseite des baro-
cken Herrenhauses.

Die evangelische Kirche

Im Herzen von Nieder-Erlen-
bach steht die evangelische Kir-
che, erbaut um das Jahr 1346.
Der rechteckige Turm mit sei-
ner barocken Glockenstube und
den drei historischen Glocken
ist ein markantes Wahrzeichen
des Stadtteils. Diese Glocken,
die seit iiber 200 Jahren lduten,
wurden wihrend des Zweiten
Weltkriegs vor der Einschmel-
zung bewahrt. Die Kirche, deren
Kapelle mit einem Kreuzgratge-
wolbe versehen ist, wurde 1999
umfassend renoviert. Eine wei-
tere Renovierung erfolgte 2009,
bei der das Innere der Kirche
und die Orgel gereinigt wurden.
Heute dient die Kirche nicht nur
als Gotteshaus, sondern auch als
kultureller Treffpunkt fir die
Gemeinde.

Gruft der Familie von Lersner
FOTO: KARSTEN RATZKE, CCO

FOTO: HASELBURG
MULLER, CC BY-SA 3.0
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Kuhle Orte im Sommer
Hitze-Malinahmen des Frankfurter Gesundheitsamtes

FRANKFURT (RED) Der Klima-
wandel stellt eine erhebliche Be-
drohung fiir die Gesundheit und
das Wohlbefinden der Menschen
dar, insbesondere durch anhal-
tende sommerliche Hitzeperi-
oden. Diese haben grofle Aus-
wirkungen auf die Gesundheit
und das Wohlbefinden der Men-
schen. Hitze kann die Leistungs-
fahigkeit und Lebensqualitat
negativ beeintrachtigen und zu
schwerwiegenden gesundheitli-
chen Problemen wie Hitzschlag,
Hitzeerschopfung und Sonnen-
brand fithren, die in einigen Fal-
len sogar lebensbedrohlich sein

konnen. Besonders gefdhrdet
sind dltere Menschen, Menschen
mit Vorerkrankungen, Schwan-
gere, Kleinkinder und Personen,
die sich nicht ausreichend schiit-
zen konnen.

Seit der Hitzewelle des Jahres
2003 fiithrt das Frankfurter Ge-
sundheitsamt ein Hitze-Moni-
toring durch und ist dabei, Hit-
zeanpassungsmallnahmen zum
Schutz vulnerabler Gruppen
umzusetzen. Das Frankfurter
Gesundheitsamt informiert und
sensibilisiert die Stadtbevolke-
rung regelméaRig zu den Themen
Klima, Hitze und Gesundheit.

Dieses Jahr wurde neben diver-
sen Informationsflyern auch eine
Webseite zum Thema ,,Hitze*
erstellt. Sensible Einrichtungen
wie Kitas, Schulen und Alten-
und Pflegeheime werden eben-
falls beraten und sollen langfris-
tig geschult werden.

Auch eine Kiihle Orte-Karte un-
ter frankfurt.de/kuehle-orte hat
das Gesundheitsamt Frankfurt
erstellt. Sie hilft den Frankfur-
terinnen und Frankfurtern, bei
Hitze kiihlere Orte zu finden,
falls sie sich in ihrer Wohnung
nicht mehr abkiihlen kénnen.

Fretwillige als Zertifizierte Natur-
und Landschaftsfuhrer im Einsatz

L eitfaden zum Einsatz von
NaturLotsinnen und NaturLotsen

FRANKFURT (PM) Nach mehr-
monatiger enger Zusammenar-
beit zwischen Naturpark Taunus,
Regionalpark RheinMain, dem
Verein Umweltlernen und dem
Umweltamt der Stadt Frankfurt
liegt nun ein Leitfaden fiir den
Einsatz von NaturLotsinnen und
NaturLotsen (NaLos) im Rhein-
Main-Gebiet vor.

Ob zum Spazierengehen, zum
Sport oder zur Gassi-Runde -
die Menschen halten sich in ihrer
Freizeit gerne in der Natur auf.
Das kann jedoch zur Belastung
der sensiblen Natur fithren, vor
allem wenn sich die Erholungs-
suchenden ihres Einflusses auf
die Natur gar nicht bewusst sind
oder geltende Regeln nicht be-
achtet werden.

Diesem Konflikt wirkt die Stadt
Frankfurt mit dem Einsatz der
NaturLotsinnen und NaturLot-
sen (NaLos) entgegen. Im Jahr
2023 durchliefen 40 Freiwillige
erstmals den 70-stiindigen Lehr-
gang zu ,Zertifizierten Natur-
und Landschaftsfithrern®. Mit

Fithrungen, Feldeinsdtzen oder
kreativen

Mitmachangeboten

stehen sie den Besuchenden des
GriinGiirtels als kompetente
Ansprechpersonen zur Verfii-
gung. Gleichzeitig sensibilisie-
ren sie engagiert fiir die Belange
des Umwelt- und Naturschutzes
und ermuntern durch zielgerich-
tete Ansprache zum riicksichts-
vollen Verhalten.

Der Erfolg dieses Formats hat
die Stadt Frankfurt, den Regi-
onalpark RheinMain und den
Naturpark Taunus dazu bewo-
gen, eine Kooperation einzu-
gehen und ein Konzept fiir die
Weiterentwicklung und eine
mogliche Ausdehnung des Pro-
gramms iber Frankfurt hinaus
in die Region zu entwickeln.
Hierfiir wurde nun der Leitfa-
den fiir Kommunen zum Einsatz
von NaLos erarbeitet. Auf der
Grundlage der Erfahrungen in
Frankfurt und in anderen Regi-
onen sowie unter enger Beteili-
gung ausgewdhlter Kommunen
im Rhein-Main-Gebiet ist damit
ein Konzept fiir den Aufbau, die
institutionelle Verankerung und
die Funktionalitit von NaLos
in Frankfurt und in der Rhein-

Spannende Einblicke —

Die NalLos bieten in Frankfurt

regelmafig Fihrungen an.

COPYRIGHT: UMWELTAMT STADT FRANK-
FURT AM MAIN, FOTO: STEFAN COP

Main-Region entstanden.

Mit den ausgebildeten NaLos
stehen den Erholungssuchenden
nun kompetente Ansprechper-
sonen zur Verfiigung, die in-
formieren und sensibilisieren.
Gleichzeitig wollen sie mit ihren
Angeboten und Mitmachakti-
onen fiir Natur- und Umwelt-
schutz begeistern.

Der Leitfaden ist digital abruf-
bar unter frankfurt.de/nalo

Wo gibt’s Frankfurts bestes Eis?

Bei bestem Sommer-Wetter stehen wir wieder Schlange vor der Eisdiele.
Aber wenn man sich schon brav fiir ein paar erfrischende Kugeln einreiht,
muss sich das Warten auch lohnen. DER FRANKFURTER macht diesen
Sommer den ,,groRen Schleck-Check” und ldsst Reporter Roger Rin-
ker Frankfurts Eisdealer testen.

Heute: LOLLI EIS (vier Mal in Frankfurt),
LIEBFRAUENSTRASSE 4

Magdalena Roth

Apothekerin

Sonnenschutz -

Haltbarkeit?

Haben Sie sich schon einmal
gewundert, dass die Sonnen-
creme stinkt, die Farbe veran-
dert oder komisch flUssig ist?
Das kann passieren, wenn man
die Haltbarkeit nicht im Auge
behalt. Normalerweise sind
Produkte mit Sonnenschutz-
faktoren ungedffnet bis zu 30
Monate und nach dem Offnen
circa ein Jahr haltbar. Es ist
durchaus moglich die Creme
aus dem Vorjahr noch zu nut-
zen, aber spatestens, nachdem
Anbruch sollten diese nur noch
ein Jahr verwendet werden.
Die Temperaturschwankungen
heiRer Sommertage kombiniert
mit dem Kontakt der Luft und
den Bakterien setzen dem Pro-
dukt ordentliche zu, denn die
Sonnenschutzfilter kénnen sich
zersetzen

Aber wie funktioniert Sonnen-
schutz eigentlich?? Man unter-
scheidet physikalisch-minerali-
sche oder chemische Filter.

Friher waren die Cremes oft
weild und ,pastig”. Das lag an

R

den Zinkoxiden und Titanoxi-
den, die wie weilte Kreide wir-
ken. Weild reflektiert das Licht
und verhindert so, dass die
Strahlen in die Haut eindrin-
gen. Dieser Effekt konnte bis zu
Nanopartikeln weiterentwickelt
werden, so dass die Cremes flr
das Auge kaum noch weil} er-
scheinen. Diese Sonnencremes
sind vor allem fir Kinder, Allergi-
ker und Menschen mit sensibler
Haut empfehlenswert. Chemi-
sche Filter ziehen in die Haut ein
und wandeln die UV-Strahlen
in Warme. und kénnen so der
Haut auch nicht mehr schaden.

Sonnencremes werden unter
folgenden Bedingungen getes-
tet um ihren LSF zu bestimmen:
2mg Sonnencreme pro 1cm?2
Haut. Das bedeutet in der Pra-
xis, dass ein 4-Personen-Haus-
halt an einem Strandtag eine
Flasche mit circa 200 bis 250
Milliliter bendtigt, damit der
Lichtschutzfaktor sein Verspre-
chen halt. Ubrigens sollte man
immer Nachcremen, um den

Der neue Podcast:
www.apothekeprime.de/
podcast

Erstschutz aufrechtzuerhalten
zu erhalten — man kann ihn aber
nie verlangern.

Unser Team von 40 Apothe-
kern oder die Service-Hotline
der APOTHEKE Prime-Website
06171 9161 444 beantworten
gern lhre Fragen.

lhre
Magdalena Roth
Apothekerin

Bleib daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstrafde 51

61449 Steinbach

Weitere Informationen unter:

! WWW.DER-FRANKFURTER.DE

Schlag auf Schlag zugunsten

krebskranker Kinder

Golferschaft spendet und erspielt tGber 800 Euro
beim Monatspreis in Kiawah

ANZEIGE

o Lol
'fg,l A

Wartezeit:

Auswabhl:

Geschmack:
Rogers Urteil:

.Lolli Eis” zahlt zu den bekanntesten Eisdielen in Frankfurt. Insgesamt
gibt es vier Anlaufstellen in Frankfurt, die neueste auf der Fressgass. Be-
kannt sind die Lolli-Eismacher fir ihre hausgemachten Eissorten — egal
ob vegan, laktosefrei oder leckeres Milcheis in verschiedenen, teilweise
kreativen Geschmacksrichtungen. Neben Eis gibt es auch Kaffee und
seit Kurzem auch trendige Croissants mit hausgemachten Creme-Fullun-
gen. , Eisgenuss ohne Limit” von Montag bis Sonntag verspricht , Lolli Eis".

Aber: Wie toll ist der Eisgenuss wirklich? Roger hat's getestet!

Ging super fix! Unter 5 Minuten habe ich am Liebfrauenberg auf mein
Eis gewartet und das trotz top Sommer-Wetter und grofsem Andrang
zwischen Zeil und Rémer.

Uber 20 Sorten machen die Entscheidung nicht gerade leicht. Dabei
sind viele Klassiker und ein paar ausgefallene Geschmacksrichtungen
wie Mojito, weiRe Schokolade mit Granatapfel und Pistazie oder der
heimliche Star im Lolli-Sortiment: PiNuNu (ein Mix aus Pistazie, Nuss
und Nutella).

Aromatisch, erfrischend und lecker!

.Lolli Eis” kann was! Ich habe mich fir eine Kugel Maracuja, ein Ball-
chen Mojito und nattrlich ,PiNuNu” — den absoluten Renner bei Lolli
entschieden. Direkt neben der Liebfrauenkirche habe ich mir meine
Bestellung schmecken lassen, denn vor der Mini-Filiale neben der Zeil
standen auch ein paar Tische. Mojito und das Maracuja-Eis waren fruch-
tig erfrischend — aber ganz ehrlich mit dem ersten Loffel ,PINuNu” hat-
te nichts anderes mehr eine Chance! Also mein Tipp: Wer bei Lolli Eis
schleckt, sollte unbedingt , PiNuUNu" ausprobieren. Mit 2,40 Euro fir
eine Premium-Kugel nicht gerade billig — aber gut im Geschmack!

RIEDSTADT (PM) Am vergangenen Samstag
gastierte die WCGTour zum Monatspreis im
GC Kiawah. Das Turnier der Charity-Golf-
serie ist seit Jahren ein fester Bestandteil im
Turnierkalender und erfreut sich nicht nur bei
den Golfer*innen im Ried grofer Beliebtheit.
Uber siebzig Teilnehmer*innen hatten sich auf
der Anlage in Riedstadt eingefunden, um fiir
den guten Zweck zu golfen und einen der be-
gehrten Sponsorenpreise zu erspielten.

Der Wettergott meinte es gut mit dem Star-
terfeld, als piinktlich gegen 10:00 Uhr der
Zeitstart erfolgte. Die letzten Regenwolken
hatten sich verzogen und die Sonne strahlte
iber der Anlage des Landguts Hof Hayna.
Mit im Gepick, sehr ordentliche Ergebnisse
in allen drei Handicapklassen und zahlreiche
Unterspielungen. Den gro8ten Sprung beziig-
lich der personlichen Spielvorgabe machte da-
bei Esther Pfenning vom Lufthansa Golfclub
Frankfurt mit insgesamt 44 Nettopunkten, der
ihr den Sieg in der Nettoklasse C einbrachte.
Mit 39 beziehungsweise 40 Nettopunkten si-
cherten sich Viktor Ljevar (GC Kiawah) und
Jiyeon Reu (Golfpark Bachgrund) den Platz
an der Sonne in den weiteren Nettoklassen.

Den Turniersieg in den Bruttowertungen er-
spielten sich Hans-Peter Buchstaller mit 27
Bruttopunkten sowie Ute Schaaf mit 24 Brut-
topunkten. Beide sicherten sich so ihren Start-
platz beim Abschlussturnier am 10. August In
Gernsheim.

Insgesamt 10 Birdies, 176 Pars und 405 Bo-
geys sorgten fiir erspielte Leistungen in
Hohe von 428,50 Euro, die dem Verein fiir
krebskranke und chronisch kranke Kinder
Darmstadt / Rhein-Main-Neckar e. V. zugute-
kommen. Wihrend der Siegerehrung wurden
von den Teilnehmer*innen noch einmal 400,-
Euro gespendet, so dass ein Gesamtbetrag von
828,50 Euro in den Charity-Topf fliet. Noch
einmal herzlichen Dank an alle Golfer*innen
und Gonnern.

Weitere Infos zur WCGTour 2024 finden Sie
auf der Website (www.wcgtour.de) der Tur-
nierserie. (em/ek)

FOTOS: WCG
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Eurobike 2024 in Frankfurt

FRANKFURT (PM) | Die Euro-
bike, als fithrende Leitmesse der
Fahrradwelt, erweitert in diesem
Jahr ihren Fokus und setzt auf
Ecomobility. Vom 3. bis 7. Juli
2024 konnen sich Besucher in
Frankfurt iiber die neuesten Ent-
wicklungen in der nachhaltigen
Mobilitédt informieren.
Ecomobility umfasst Fahrzeuge,
die vom Zu-FuB-Gehen bis hin
zum Auto reichen und dabei um-
weltfreundlich und raumsparend
sind. Diese umfassen Lastenan-
hinger, elektrische Leichtfahr-
zeuge, Senioren-Scooter, Kinder-
roller, Einrdder und Rollatoren.
Besonders im gewerblichen Be-
reich wird die Bedeutung dieser
Fahrzeuge hervorgehoben.

Die diesjdhrige Messe bietet
eine spezielle Ausstellung in der
Ecomobility Experience Gallery
in Halle 8, die unter dem Mot-
to ,,Mit Gerdt und Material zur

Ganztigige Events (Samstag & Sonntag):

Laufrad Parcours:

Hindernisparcours fiir die Kleinsten.

Fahrrad Parcours:

Fahrrad-Kreativwerkstatt:

Kreative Projekte rund ums Fahrrad.

BMX Workshops:

Einfithrung mit professioneller Betreuung.
Pumptrack: Mountainbike-Strecke

mit Steilkurven und Spriingen.

Samstag, 6. Juli:

9.00-18.00:  Brompton Falt-Challenge
9:15-15:00:  ISCO Bikefitting Symposium

® ® Eurobike.com

EUROBI
FESTIVAL DAYS

Die Publikumstage der weltgro3ten
Fahrrad- und Mobilitatsmesse

6.-7. Juli 2024
Messe Frankfurt

bikes | shows | tests | trends

Arbeit“ steht. Hier konnen sich
Besucher iiber die gewerblichen
Einsatzmoglichkeiten der Ecomo-
bile informieren. Prasentiert wer-
den Fahrzeuge wie elektrische
Schubkarren, Elektro-Handwa-
gen, Lastenrader und elektrische
Mini-Trucks.

Neben der Ausstellung bietet die
Eurobike auch die Ecomobility
Talks am 4. Juli an, die in vier
Veranstaltungen um aktiv und
elektrisch angetriebene, raumspa-
rende und umweltschonende
Nutzfahrzeuge diskutieren. Die-
ses Konferenzformat bietet eine
Plattform fir den Austausch zwi-
schen Nutzern und Anbietern von
Ecomobility-Fahrzeugen.

Stefan Reisinger, Geschiftsfiih-
rer der fairnamic GmbH, betont:
,Ecomobility ist ein wichtiger
Baustein fiir eine nachhaltige Zu-
kunft und die Fahrradbranche mit
ihrer hohen Innovationskraft ist

Ecomobility 1im Rampenlicht
EUROBIKE

ein elementarer Bestandteil da-
von. Die Eurobike ist die logische
gemeinsame Plattform fiir Fahr-
rad, E-Bike und Ecomobile.*

Ein weiteres Highlight sind die
Ecomobility Tours, die den Be-
suchern in gefithrten Rundgén-
gen die Vielfalt der Fahrzeuge
und Dienstleistungen ndherbrin-
gen. Konrad Otto-Zimmermann,
Stadt- und Umweltplaner und
Partner der Eurobike Sonder-
schau ,,Ecomobility Experience
Gallery“, erklart: ,,Ecomobili-
ty - das ist die smarte Wahl des
kleinsten, leichtesten, raum- und
energiesparendsten, umweltscho-
nendsten und kostengiinstigsten
Fahrzeugs fiir die hauptséchli-
chen Nutzungszwecke.”

Die Eurobike entwickelt sich stidn-
dig weiter und bringt die weltwei-
te Community der Fahrrad- und
Future Mobility-Branche zusam-
men. Sie setzt neue MaRBstédbe und

Programmubersicht

10:00-11:00: Vortrag ,,Per Pedelec durch
Saudi Arabiens wilden Westen“

10:00-12:30: Virtual Hero Qualifikation

11:00-12:00: Cargo Bike Rundgang

Spielerisches Verbessern der Fahrsicherheit. 12:00-13:00: Laufradrennen

13:00-14:30: ECOMOBILITY Tour

15:30-16:00: Radverkehrsforderung

Frankfurt

Sonntag, 7. Juli:

KE

16:25-17:35: BEMBEL CRIT: Juniorinnen
U19 / Elite Frauen
17:15-17:30: BMX Contest: Siegerehrung

identifiziert

Leitthemen in den Bereichen

Sport, Freizeit, Gesundheit und

Mobilitit. Weitere Informationen

zur Eurobike 2024 finden Sie unter
www.eurobike.com

FOTOS: EUROBIKE

Saudi Arabiens wilden Westen*

10:00-17:00: Kreativitat trifft Nachhaltig-

keit am DB DIY-Stand

11:00-12:00: Cargo Bike Rundgang
12:00-13:00: Laufradrennen
13:00-14:00: Best-of-EOFT 2023
16:00-18:00: LIVE: Tour de France &

Tour of Austria

13:00-13:30: BMX Finale Damen
15:30-16:00: BMX Finale Herren
16:00-16:30: Infinity Street Show

16:30-16:45: BMX Contest:

09:00-18:00: Brompton Falt-Challenge
10:00-11:00: Vortrag ,,Per Pedelec durch

Siegerehrung Herren

EUROBIKE

Samstag, 22. Juni 2024 e

Die Zukunft des Fahrrads in Frankfurt

Innovation und Nachhaltigkeit auf der Eurobike

FRANKFURT (PM) |
Das Fahrrad ist ldngst
kein DbloRes Freizeit-
und Sportgerdt mehr.
Vielmehr wird es zum
vollwertigen Fahrzeug
— und damit auch zum
ganz wesentlichen Bau-
stein einer nachhaltigen
Mobilititswende. Die
Eurobike als Leitmes-
se der Fahrrad- und
Mobilitdtsbranche
bietet fiir diese Trans-
formation die ideale
Plattform: Vom 3. bis

7. Juli 2024 présen-
tieren wieder mehr
als 1.800 ausstel-

W

T

lende Unternehmen aus iiber 60
Nationen die neusten Trends der
Fahrrad- und Ecomobility-Bran-
che auf dem Frankfurter Messe-
gelande. Am Wochenende (6. und
7. Juli) 6ffnet sich die Eurobike
allen Bike-Fans.

Die Eurobike 2024 macht sowohl
wihrend der Business Days als
auch am Festivalwochenende die
Megatrends Gesundheit, Sport,
Mobilitdt, Technik und Nachhal-
tigkeit fiir alle zum Erlebnis. Da-
mit setzt die Leitmesse ein posi-
tives Signal fiir Fahrradindustrie
und Handel - gerade in den ak-
tuell immer noch herausfordern-
den Zeiten. ,Ich bin fest

davon iiberzeugt, dass wir uns als
weltweites Ecosystem personlich
treffen, unsere Erfahrungen aus
erster Hand weitergeben und un-
sere Produkte und Services hap-
tisch erlebbar machen miissen,
sagt fairnamic-Geschéftsfithrer
Stefan Reisinger. ,Dafiir ist die
Eurobike ,the Place to be‘ und
Kompass fiir die zukiinftige Ent-
wicklung in Sport und Freizeit
sowie Mobilitdt und Verkehrs-
wende.
An den ersten drei Messetagen
(3. bis 5. Juli) richtet sich die
Eurobike zunichst an das Fach-
publikum aus der ganzen Welt.
Die wichtigsten Brands
und Akteure der Bran-
che zeigen vor Ort
Trends, Innovationen
und neue Produkte
rund um das Fahrrad
in all seinen Facet-
ten. Auf einer Fldache
von 150 000 Qua-
dratmetern in acht
Hallen und einem
erweiterten Auflen-
bereich stehen bei-
spielsweise mehr
als 1 200 Fahrri-
der, E-Bikes, Las-
tenrdder, E-Scoo-
ter und leichte
Elektrofahrzeuge
zum Ausprobie-
ren und Testen
bereit. Von Zu-
behor, Kom-
ponenten und
Ausriistung bis
hin zu Kom-
plettrddern
findet sich bei der

Eurobike alles an einem Ort —
live und zum Anfassen.

Neben der groften internatio-
nalen Marktiibersicht bietet die
Eurobike auch ein einzigarti-
ges Angebot zum aktiven Wis-
sensaustausch. ,,Das Fachpub-
likum hat Zugang zu mehr als
100 Panels, Workshops und Vor-
tragen, die alle im Eintrittspreis
enthalten sind“, sagt Eurobi-
ke-Projektleiter Dirk Heidrich.
Im Rahmen der Veranstaltungen
treffen sich zudem Experten un-
terschiedlicher  Fachrichtungen
aus aller Welt. ,,Die Eurobike ist
als fithrende Fachmesse vor al-
lem eine groBartige Gelegenheit,
neue Kontakte zu kniipfen und
sich im internationalen Dialog zu
engagieren.“ Zugleich erweitert
die Eurobike ihr Programm in

Richtung des wachsenden E-Cy-
cling-Markts. Besuchende haben
hier die Chance, eine faszinieren-
de Premiere zu erleben: ,,Virtual
Hero“ ist eine neue Form der
Interaktion zwischen virtuel-
lem und realem Radrennen, als
Live-Wettkampf in der Perfor-
mance-Area in Halle 11.1.

Am Wochenende 6ffnet die Eu-
robikes mit den beiden Festi-
val Days dann ihre Tiren fir
alle Fahrrad-Fans. Spannende
Highlights bietet die Leitmesse
unter anderem mit dem Lasten-
rad-Rennen Cargo Euro Cup,
BMX Flatlandshow mit Profi
Chris B6hm sowie den Rennkri-
terien der beliebten Serie Bem-
bel Crit. Auf der Action Area
geht es mit der zweiten Auflage

des Skyline BMX

Contest und der neuen Infinity
Street Show sportlich zur Sache.
Kinder und Familien konnen die
Kids Area auf dem Messegeldnde
entdecken: Bei den BMX-Work-
shops sind  Sprungversuche
iber Rampen moglich, auf dem
Laufradparcours diirfen die Klei-
nen Rampen befahren - und die
Eltern konnen sich zu Helmen
oder Lastenrddern beraten las-
sen.

Die 32. Eurobike ist von Mitt-
woch, 3. Juli, bis Sonntag, 7. Juli,
jeweils von 9 bis 18 Uhr fiir das
Fachpublikum geoffnet. Die Fes-
tival Days am Samstag und Sonn-
tag richten sich an alle Bike-Fans.
Weitere Informationen unter:
www.eurobike.com
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Die Frankfurt Galaxy, High-
light in der deutschen Foot-
ballszene, ladt dich ein, live
dabei zu sein! In Zusammen-
arbeit mit der Frankfurter Zei-
tung verlosen wir fiir jedes
Heimspiel 10x2 Stehplatze.
Sei hautnah dabei, wenn die
Galaxy gegen einige der bes-
ten Teams Europas antritt.

10.08. vs. Madrid Bravos

25.08. vs. Paris Musketeers

So nimmst du teil:

bekannt gegeben.

FANS AUFGEPASST!

Gewinne Tickets fur die
Frankfurt Galaxy Heimspiele!

PSD Bank Arena, Kickoff 18:00 Uhr

PSD Bank Arena, Kickoff 13:00 Uhr

EUROPEAN
LEAGUE or
FOOTBALL

Spielplan und Verlosungstermine:

30.06. vs. Hamburg Sea Devils
PSD Bank Arena, Kickoff 16:25 Uhr

13.07. vs. Cologne Centurions
PSD Bank Arena, Kickoff 18:00 Uhr

FOTOS: NOEVER; MARTINS

Rufe unsere Hotline unter 01378 229911 an und sichere dir die
Chance auf zwei Tickets! Der Anruf kostet 0,50 € pro Anruf.
Die Gewinner werden jeweils eine Woche vor dem Spieltag

Nutze diese einzigartige Gelegenheit,
um Spitzenfootball live zu erleben!

Beachten Sie folgende Beilagen in der Gesamtausgabe
oder in Teilbelegungen von DER FRANKFURTER:

INetto;

Markan-Clscoust
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Mehr denn je gilt es, auf Sonder-
angebote, Rabatte und Verkaufs-
akfionen zu achten. Das gilt ganz
besonders bei hochpreisigen An-
schaffungen. Dank einiger gut di-
gifalisierter Banken haben Verbrau-
cher heute die Mdglichkeit, sich
viel giinstigeres Geld zu beschaf-
fen — und das sogar in sehr kurzer

ANZEIGE

Online-Kredite schnell
und sicher abwickeln

Zeit. Genau hierauf sind manche
Geldhduser in Deutschland spezi-
alisiert. Die SWK Bank zahlt Neu-
kunden das benstigle Geld be-
reits nach zwei Arbeitstagen aus.
Die Kreditspezialistin gilt damit in
Deutschland als Vorreiter bei der
schnellen und direkten Vergabe
von Krediten an private Kunden.

WIR SUCHEN ZUSTELLER!  [rstataiar i

Ideal fir Schiilerinnen
und Schiler ab 13 Jahr
und alle, die sich

etwas dazu verdiene
wollen.

Informiere und
bewirb Dich unter:

-

(©06104/49700

telefonisch oder
per Whatsapp

oder schick Deine
Bewerbung an:
zusteller@

egro-direktwerbung.de

Gt
-
)z

Direktwerbung GmbH

Ausbildung
starten

Hunderte freie
Ausbildungsplatze

FRANKFURT (RED) Die Hand-
werksbetriebe  aus  Frank-
furt, Offenbach, Darmstadt
und aus den Landkreisen der
Rhein-Main-Region haben aktu-
ell mehrere Hundert freie Aus-
bildungspldtze gemeldet — vom
Augenoptiker bis zum Zweirad-
mechatroniker. Das Handwerk
bietet mehr als 130 vielfaltige
Berufe und attraktive Berufswe-
ge fiir Schulabsolventinnen und
-absolventen jedes Bildungs-
grades. Fir Jugendliche, die
sich erstmal iiber eine Ausbil-
dung im Handwerk informieren
mochten, bietet die Handwerks-
kammer Frankfurt-Rhein-Main
verschiedene Beratungs- und
Orientierungsangebote an.

Die Entwicklungsmoglichkeiten
in handwerksberufen sind mit
Meisterpriifung und Griindung
eines eigenen Betriebs vielfaltig
und in der Regel und trotz wirt-
schaftlicher Schwankungen kri-
senfest. Besonders in Gewerken
wie Sanitar-Heizung-Klima oder
Elektro arbeitet man hautnah an
der Bewiltigung der Klimawen-
de mit. Jugendliche mit einem
Hauptschulabschluss finden im
Handwerk ebenso einen Platz
wie Abiturientinnen und Abitu-
rienten. Wer sich zu seinen Op-
tionen und Chancen im Hand-
werk informieren mochte, kann
sich individuell an die Ausbil-
dungsberatung der Handwerks-
kammer Frankfurt-Rhein-Main
wenden:

Telefon: 069 97172 -818

Oder direkt praktisch
reinschnuppern und im Juni noch
fir das kostenlose SommerCamp

der Handwerkskammer

in Weiterstadt anmelden:

15. bis 19. Juli fur Jugendliche
der Jahrgangsstufen 8 bis 12

Anmeldung:

Fredy Dorr

E-Mail: dorr@hwk-rhein-main.de
Tatjana Habianek

E-Mail: habianek@hwk-rhein-main.de

PLATZ
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formoline L112 unterstitzt Sie
auf lhrem Weg zur Wohlfihlfigur!
Jetzt loslegen und den Sommer
in vollen Zugen geniefen!

Natiirlich abnehmen mit Genuss
formoline L112 gibt lhnen die
Freiheit beim Abnehmen auch
lhre Lieblingsgerichte zu genie-
Ben. Strenger Verzicht ist nicht
notwendig. Nehmen Sie einfach
formoline L112 zu lhren bei-
den Hauptmahlzeiten ein. Der
Wirk-Ballaststoff L112, auf na-
tirlicher Basis, vermindert die
Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. So erleben Sie Ab-
nehmen mit Genuss und bleiben
motiviert. formoline L112 ist sehr
gut vertraglich und frei von Kon-
servierungs- und Farbstoffen so-
wie Geschmacksverstarkern.
Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - formoline
L112 - ist das einzige Medizin-
produkt zum Abnehmen mit

Summerbeauty

Jetzt erfolgreicher abnehmen auf naturlicher Basis

[®] Video-Beleg

* .Warum formoline
. L112 Tabletten
. garantiert
funktionieren.”

bahnbrechenden  klini-
schen  Langzeitstudie”  (ber
12 Monate. Die Studie be-
legt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilneh-
menden konnten im  Mittel

uber 12kg abnehmen.

einer

ANZEIGE

Unvergleichlicher Qualitatsfiihrer
Einziges Abnehmprodukt mit CE-
Kennzeichnung nach der aktu-
ellen, strengen europaischen
Verordnung. Dafir wurden Si-
cherheit und Wirksamkeit Kkli-
nisch belegt. Abnehmen st fir
lhre Gesundheit ein Gewinn. Ver-
trauen Sie auf die Hilfe durch das
millionenfach bewadhrte formo-
line L112. Jetzt Preisangebote in
Apotheken und Versandapothe-
ken nutzen, fiir ein noch besseres
Preis-Leistungsverhaltnis.
* Wirk-Ballaststoff in Tabletten-
form einzigartig
aus natiirlichen Quellen
* Sicherheit und Leistung
gepriift
e sehr gut vertraglich und lang-
fristig anwendbar

e ——

|
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Info: www.formoline.de + formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. Medizinprodukt Klasse Ill (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diat. = Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-
te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. «
Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction.
Curr Dev Nutr 1, 000919, (2017). « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-
enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE3_0324_M_DE

1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term

Das muss nicht sein! Um ab 1. Juli
keinen dunklen Bildschirm zu riskieren,
sollten Mieferinnen und Miefer spéfestens
jetzt aktiv werden. Ein Blick in die Ne-
Lenkosrencbrechnung zeigt, ob dariber
bisher das Kabelfernsehen abgerechnet
wurde. Ist dies der Fall, stehen Ande-
rungen ins Haus. Denn die Umlage der
Kabel-TV-Grundversorgung tber die Ne-
benkosten ist ab 1. Juli gesetzlich nicht
mehr zuldssig und endet automatisch.
Mieter benétigen dann einen eigenen
TV-Vertrag, um weiter fernsehen zu kén-
nen. Der Vorteil: Endlich kénnen sie ihren
TV-Anbieter frei wahlen und sich fir ein
Angebot mit dem besten Preiseistungs-
Ver?ldhnis entscheiden. Es lohnt sich do-
her, bei Mieferanschreiben ganz genau
hinzusehen und keinen neuen Vertrag zu
unterschreiben, ohne aufmerksam ver-
schiedene Alternativen zu prifen.

Tipp: Wer garantiert kein EM-Spiel
verpassen mochte und Wert auf beste

Ausgerechnet - schwarze Mattscheibe
zur Fuf3ball-EM?

TV-Qualitdt legt, wechselt aktuell beson-
ders komforklgel und giinstig zu Magen-
taTV. Mieter, die jetzt buchen, er|eien
alle EM-Spiele unJ Top-Entertainment in
den ersten 9 Monaten zum Nulltarif. Ab
dem 10. Monat werden die reguléren
Monatsgebithren féllig. Diese betragen
im Tarif MagentaTV Smart nur 10€ mo-
natlich. Dafir bekommt man iber 150
private und offentlich-rechtliche Sender
in HD, darunter ARD, ZDF, RTL, SAT.1,
ProSieben und mehr. Zusdtzlich gibt es
Filme und Serien bei MagentaTV+ und

ANZEIGE

sogar RTL+ Premium inklusive!

Wer mochte, kann auBerdem Strea-
ming-Dienste hinzubuchen oder schon
bestehende infegrieren und dabei von
Preisvorteilen profitieren. Zudem gibt es
viele praktische Funkfionen: Man kann
das laufende TV-Programm neu starfen,
Sendungen bis zu sieben Tage nach
der Ausstrahlung emeut abspielen oder
auch aufnehmen. Bei der Wahl des
Empfangsgerdits ist MagentaTV sehr fle-
xibel. Neben dem Klassischen Fernseher
kénnen auch Tablet, Smartphone oder
PC genutzt werden - und das mit jedem
beliebigen Internetanschluss.

Informationen zum Wegfall des Ne-
benkostenprivilegs )
und zu MagentaTV ]
finden Sie unter: 2
www.telekom.de/ -5

tv-wechseln  oder '!::a
Sie scannen den fey:1is
GRCode. (=]
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Praxis fir Allgemeinmedizin
Kardiologie & Gastroenterologie Frankfurt

PRAXISEROFFNUNG

ab 08.07. sind wir fiir Sie da!

Dr. med. Kerstin Schadow
Facharztin fur Innere Medizin und Kardiologie

MU Dr. Daniela Bratova

Facharztin fir Innere Medizin und Kardiologie

Leif Sommermeyer

Facharzt fur Allgemeinmedizin und Neurologie

Dr. med. Isabel Reifenstein
Facharztin flr Innere Medizin

und Gastroenterologie

Allgemeinmedizin,

Hausbesuche & Innere Medizin

rheinmainmed-frankfurt@asklepios.com
Hainerweg 24, 60599 Frankfurt

Der Dachdecker, der
noch Termine frei hat!
Reparaturen jeglicher Art.
Kostenlose Vor-0Ort-Beratung.
Tel. 0157/34 66 47 34

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Bicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @& 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

PLATZ

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@ 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Periicken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mébel, Kiuchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshéicker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

WEIDIDAGNRER
+ Draht- und Gitterzdune

+ Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren . Pfosten

+ Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf
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BAD SODEN - Der Biergarten

1#

Es ist ja so!

01378 229911 deine Chance a

gasthofs Rote MUhle in Bad Soden verwandelt
sich diesen Sommer wieder in eine wahre Enter-
tainment-Hochburg. Der Frankfurter Medien-
manager Bernd Reisig veranstaltet auch 2024
seine ,Sommer-Néachte” mit namhaften Klnst-
lerinnen und Kiinstlern mitten im idyllischen Am-
biente am Liederbach. Geboten wird allerhand:
Comedy, Kabarett und sogar Zauberkunst.

24. Juni: Ingo Oschmann mit ,Wunderbar -
. Hier leben die 80er Jahre wieder
auf und es gibt moglicherweise auch den einen

du dir mit einem Anruf bei unserer Hotline unter

. Bl.md Rukig

Falsiwinay
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Loandgaathed ¥
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JUNI - 29. JULI 2024

Tickers: BerndReisig.de

LUST AUF LACHMUSKELTRAINING?

GEWINNSPIEL: DER FRANKFURTER
SCHICKT DICH ZU DEN SOMMER-NACHTEN!

des urigen Land-

15. Juli:

Abend”.

DER FRANKFURTER verschenkt 3 x 2 Tickets fur Deinen Lieblings-Act!
Mit dem Stichwort ,Sommernachte” sicherst ze bei den Sommer-Nachten. Jeder Anruf kos-
tet 0,50 €. Die Gewinner werden von unserer
Redaktion benachrichtigt.

uf exklusive Plat-

oder anderen Zaubertrick.

1. Juli: ,Pit Hartling wirkt Wunder”. Zauber-
kunst-Programm des Tokio Vize-Weltmeisters.
8. Juli: Woody Feldmann sorgt mit seinem
Programm, Was isses sen?” fir gute Laune.
Hans-Joachim Heist prasentiert
~Noch’'n Gedicht — der groRe Heinz Erhardt

22. Juli: Frank Fischer fragt sich: Sind denn
alle ,meschugge”?

29. Juli: Johannes Scherer bringt ,Das Beste
aus 20 Jahren”.

Sommerfest der MCA Frankfurt

Motorradfans kommen auf ihre Kosten

FRANKFURT (SH) Das jédhrliche
Sommerfest bietet allen begeis-
terten Motorradliebhabern zum
einen die Gelegenheit, Gleichge-
sinnte zu treffen und sich iiber
die neuesten Trends der Motor-
radbranche auszutauschen und
zum anderen die besondere
Moglichkeit, eine Vielzahl der
neuesten Motorradmodelle von
BMW und MV Agusta zu be-
wundern und Probe zu fahren.

Bei der gemiitlichen Zusam-
menkunft sorgten ein Grill-

stand und Titos Tacos sowie ein

Weinstand und eine Kaffeebar

fir die kulinarische Versorgung,
wihrend die Géste sich in locke-
rer Atmosphire informierten.
Kunden, die sich am Veran-
staltungstag fiir den Kauf eines
Motorrads entschieden, erhiel-
ten zudem einen Gutschein im

Wert von
200 Euro fiir MCA Frankfurt.

Die nidchsten Events sind die
Come Together Tour am 7. Juli

und das Fahrtrainig ,Kur-
ven mit Stil“ am 18. August.
FOTO: SH

Die Poesie des Fussballtors
Victor van der Saar stellt TTMETER-Fotoserie aus

Der Kinstler Victor van der Saar umgeben von seinen Werken.

FRANKFURT (RED) An drei
verschiedenen Orten sind in der
Stadt momentan ausgewihlte
Werke aus Victor van der Saars
11METER-Serie zu sehen. Seit
13 Jahren fotografiert reist der
Kiinstler um die Welt und féngt
die Poesie der Tore ein.

Als die ersten Fotos der Serie an
Ostern 2006 geschossen wurden,
war nicht abzusehen, welchen
imposanten Weg diese zuriick-
legen werden. Mittlerweile war
Victor van der Saar mit seiner
Hasselblad bewaffnet in 15 Lin-
dern auf drei Kontinenten unter-
wegs.

Im Oosten an der neuen EZB
hingen Exponate aus Mailand
und Madrid. Direkt um die
Ecke unter der Honsellbriicke
im Kunstverein Familie Montez
sind elf Bilder zu entdecken.

Eines entstand direkt um die
Ecke, zu sehen ist ein Bolzplatz-
tor aus dem Sportpark mit der
Eisenbahnbriicke und der EZB
im Hintergrund. Weitere Moti-
ve stammen aus zwei deutschen
Gefdngnissen in Saarbriicken
und Berlin, aus Paris und aus
Siidafrika. Im Arkadenraum des
Restaurants Herr Franz sind elf

QUELLE: VICTOR VAN DER SAAR

grofle Tore zu entdecken. Diese
1,10 x 1,10 m grof3en Bilder wur-
den in verschiedenen Stéddten in
Deutschland, Frankreich sowie
in den Vereinigten Arabischen
Emiraten aufgenommen.

AuBerhalb Frankfurts ist die
Serie gerade in der Fanmeile
am Reichstag in Berlin zu be-
wundern. Die riesigen Bilder
(1,40 x 1,40 m) wurden von den
,KULTURPROJEKTEN Berlin“
ausgewdhlt. Dort begegnen sie
wihrend der EURO 2024 téglich
Zehntausenden Fufiballfans aus
ganz Europa.

VERANSTALTUNGEN

Palmengartenball
am 19. Oktober 2024

Popsanger Sasha begleitet den Abend

FRANKFURT (RED) Schon zum
achten mal findet in diesem Jahr
der Palmengartenball statt, der
als Benefizball fiir die Stiftung
Palmengarten und Botanischer
Garten ins Leben gerufen wurde.
Uber 1.500 Giste aus den Berei-
chen Politik, Kultur, Sport, Wirt-
schaft sowie Privatpersonen der
Mainmetropole und des Rhein-
Main-Gebiets versammeln sich,
um im Gesellschaftshaus Palmen-
garten zu feiern.

Die Giste diirfen sich auf ein
besonders Menii freuen, das von
Steffen Haase aus der Kiiche des
Gesellschaftshauses Palmen-
garten und dem 2-Sterne-Koch
Andreas Krolik aus dem Restau-
rant Lafleur kreiert wurde. Hier-
bei werden ausschlief8lich Pro-
dukte aus 6kologischem Landbau
und/oder fairem Handel verwen-
det. Die Weinauswahl kommt aus
VDP-Weingiitern aus der Region,
personlich von Robert Mangold,
geschiftsfithrender Gesellschaf-
ter der Tiger & Palmen Gruppe,
ausgewdahlt. Stargast des Abends
wird der deutsche Pop-Musiker
Sasha mit seiner Band sein, zu-
dem wird die Band Princess Cut
auftreten und in der Galerie West
wird Bernd Breiter mit seinem
BigCityBeats Club Kitchen meets
Dorian Gray die Flaniergiste ab
21 Uhr in Tanzstimmung verset-
zen. Durch das Programm fithrt
die ehemalige Tagesschauspre-
cherin Judith Rakers.

1.1. Steffen Haase, Meisterkoch aus dem Gesellschaftshaus Pal-
mengarten, Robert Mangold, Geschéftsflhrer der Tiger Palmen
Gruppe und Veranstalter des 8. Palmengartenballs sowie Andreas
Krolik, 2*-Koch und Pionier der veganen Kliche des Restaurants
Lafleur bei der Vorstellung des Men(s flr die Gaste anlasslich des
8. Palmengartenballs am 19. Oktober 2024 im Gesellschaftshaus

Palmengarten.

AuBlerdem wird wieder eine
stille Auktion zu Gunsten der
Stiftung Palmengarten und Bo-
tanischer Garten stattfinden.
Die Stiftung setzt sich fiir die
langfristige und nachhaltige Si-
cherung der zwei Traditionsein-
richtungen im Zentrum der Stadt

FOTO: FELIX WACHENDORFER FUR BALLSAAL GMBH & CO.KG

Frankfurt ein und entwickelt
zukunftsweisende Projekte, um
den Herausforderungen des ge-
sellschaftlichen und des Klima-
wandels zu begegnen.

Weitere Informationen und Ti-
ckets unter: www.gesellschafts-
haus-palmengarten.de

Dreamnight im Frankfurter Zoo

Die besondere Veranstaltung ftr Kinder
mit Behmderung oder Erkrankung
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Fur die Familien und Kmder war es ein grorSamges Erlebnis, den Zoo einen Abend lang fur sich zu
haben und wie VIPs behandelt zu werden.

OSTEND (RED) Leuchtende
Kinderaugen, viele Basteleien
und besondere Begegnungen mit
den Zootieren bei der diesjahri-
gen ,,Dreamnight* letzte Woche.
Am 14. Juni wurde der Zoo fiir
einen Abend noch einmal exklu-
siv fiir Kinder mit Behinderung
oder chronischer Erkrankung
und deren Familien getffnet. Die
Idee dazu wurde bereits 1996 im
Zoo von Rotterdam geboren. In-
zwischen machen weltweit iiber
250 Zoos und Tiergédrten mit.
Der Frankfurter Zoo ist seit 2007
dabei. Jedes Jahr kommen weit
iiber 2.000 Giéste in den Zoo und
erleben dort ein vielfiltiges Pro-
gramm, das von Mitarbeitenden

des Zoos und vielen Partnern ge-
meinsam gestaltet wird.

Dieses Jahr gab es wieder viel
Musik, lustige Clowns sowie
verschiedene Vereine mit Bas-
telstdinden und Experimentier-
stationen. Bei der Berufs- und
Jugendfeuerwehr konnten die
Kinder mit Wasser 16schen und
auf einer Kistenrutsche rut-
schen. Helferinnen und Helfer in
Tierkostiimen fuhren die kleinen
Gaste in Bollerwagentaxis durch
den Park. Die Artenschutzspiir-
hiindin ,,Nela“ zeigte, wie sie
eine Schlangenhaut in einer
Reihe verschlossener Koffer auf-
spiirt, und bei den Therapieeseln
konnten die Kinder die grauen

FOTO: DETLEF MOBIUS

Langohren kraulen. Ein weiteres
Highlight des Abends war der
Blick hinter die Kulissen bei den
Brillenbdren im Ukumariland,
sowie der hautnahe Kontakt zu
verschiedenen Tieren und Insek-
ten im Grzimekhaus.

Die ,,Dreamnight“ ist eine ge-
schlossene Veranstaltung, zu
der der Zoo gezielt einlddt und
Eintrittskarten  ausschlief8lich
iiber Kinderkrankenhdiuser,
Hilfsorganisationen und Vereine
zur Verfiigung stellt. Die Veran-
staltung basiert zu einhundert
Prozent auf Spenden und dem
ehrenamtlichen Engagement von
Helfern, Partnern, Mitarbeitern
und Forderern.
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Wasserstoff zu Hause: Energiespeicher der Zukunft fur Ihr Eigenheim

Sicher und sauber — Neue Anlagen machen’s maoglich

c—

Prof. Dr. Enno Wagner, Professor flir Mechatronische Konstruktion und Technische Mechanik

an der Frankfurt UAS

FRANKFURT (RED) Wasserstoff
als erneuerbare Energiequelle
steht nicht nur grofen Industrie-
anlagen zur Verfiigung. Neueste
Forschungen ermoglichen jetzt
auch Privathaushalten, auf diese
zukunftsorientierte Technologie
zuzugreifen. Ein Team der Frank-
furt University of Applied Scien-
ces hat einen Prototyp entwi-
ckelt, der es erlaubt, Wasserstoff
direkt in der Garage oder im Kel-
ler zu erzeugen und zu speichern.

Energie autark und
C02-neutral erzeugen

Das Projekt unter der Leitung
von Prof. Dr. Enno Wagner
zielt darauf ab, eine kompakte
und effiziente Wasserstoffer-
zeugungs- und Verdichtungsan-
lage fiir den Heimgebrauch zu
entwickeln. Die Anlage nutzt

FOTO: BENEDIKT BIEBER

Elektrolyse, um Wasser in Was-
serstoff und Sauerstoff zu spal-
ten, wobei nur Strom aus erneu-
erbaren Quellen wie Solar- oder
Windenergie verwendet wird.
Diese Technologie konnte zu-
kiinftig eine wichtige Rolle in
der autarken Energieversorgung
von Privathaushalten spielen,
besonders in Regionen mit stark
schwankender Stromerzeugung
aus erneuerbaren Energien.

Nicht nur in Frankfurt, auch

Neue und bekannte Gesichter bei
den Lowen Frankfurt

-
——

Carter Proft spielte bereits von 2018 bis 2021 fir Frankfurt und wird jetzt wieder ein Lowe.

FRANKFURT (PM) Die Sommer-
pause war fiir die Lowen Frank-
furt eine Zeit der Verdnderung
und Erneuerung. Nach intensi-
ven Verhandlungen und zahl-
reichen Transfergeriichten freut
sich das Team, neun neue Spie-
ler in seinen Reihen begriilen
zu diirfen. Diese Neuzuginge
bringen frischen Wind und viel-
versprechendes Talent mit sich,
um die kommenden Herausfor-
derungen der Saison erfolgreich
zu meistern.

Im Tor gibt es ein neues Trio:
Jussi Olkinuora wird dabei der
Starting-Goalie sein. Der Finne
kommt als amtierender Sieger
der Champions Hockey League
und mit zwei WM-Titel und ei-
ner olympischen Goldmedaille
nach Frankfurt. Cody Brenner
und Rodion Schumacher sind als

Back-ups eingeplant.

Clayton Kirichenko bringt inter-
nationale Erfahrung mit und soll
die Defensive der Lowen stédrken.
Der Kanadier war in der abge-
laufenen Saison der Verteidiger
mit den meisten Punkten in der
ICE-Hockey League im Alpen-
raum. Fir die kommenden vier
Jahre hat sich Youngster Philipp
Bidoul an die Lowen gebunden.
Das 20-jahrige Talent will bei
den Lowen den nichsten Karrie-
reschritt machen.

Im Sturm kehrt Carter Proft
nach drei Jahren zuriick an den
Main. Proft spielte von 2018 bis
2021 fiir die Lowen und war zu-
letzt bei den Kolner Haien unter
Vertrag. Mit Daniel Pfaffengut
tragt in der kommenden Saison
ein weiterer Nationalspieler das
Lowen-Trikot. Mit Cedric Schie-

FOTO: LOWEN FRANKFURT

menz und Dennis Lobach stofen
zwei weitere Talente zu den Lo-
wen Frankfurt.

Auch auf der Trainer-Position hat
es in den letzten Wochen Verén-
derungen gegeben: Tom Rowe
leitet ab August das Training
der Lowen. Der US-Amerikaner
verfiigt iiber einen grofen Erfah-
rungsschatz und ist sich sicher:
,Mit unserer gemeinsamen Visi-
on und der groBen Leidenschaft
hier bei den Lowen werden wir
ein starkes und wettbewerbsféhi-
ges Team aufbauen. Mein Fokus
wird auch auf der Entwicklung
unserer jungen Spieler liegen. Ich
freue mich sehr auf den Start und
auf die Zukunft in Frankfurt.”
Das erste Testspiel in der heimi-
schen Eissporthalle am Ratsweg
findet am Freitag, 23.8. gegen die
Krefeld Pinguine statt.

weltweit arbeiten Forscher an
dhnlichen Losungen. So hat
das australische Unternehmen
Lavo ein System entwickelt, das
iiberschiissige Solarenergie in
Wasserstoff umwandelt und die-
sen speichert. Das System kann
dann bei Bedarf den Wasserstoff
zuriick in Strom umwandeln
und bietet damit eine Speicher-
dauer, die herkommliche Batte-
rien ibertrifft (Forschung und
Wissen).

In Deutschland arbeitet das
Fraunhofer-Institut zusammen
mit der BTU Cottbus an einer
Anlage, die es Privatleuten er-
moglicht, mithilfe einer Wind-
kraftanlage =~ Wasserstoff  in
ihrem eigenen Garten zu produ-
zieren (Forschung und Wissen).
Solche Entwicklungen zeigen,
wie Wasserstofftechnologie zu-
nehmend an Bedeutung fiir die
dezentrale Energieversorgung
gewinnt.

Die Herausforderungen
und Chancen

Obwohl die Technologie viel-
versprechend ist, bestehen
Herausforderungen wie die
Effizienz der Energieumwand-
lung und die Kosten. Aktuelle
Elektrolyseprozesse erreichen
etwa 80 % Effizienz bei der
Wasserstofferzeugung und 50
% bei der Riickverwandlung in
Strom. Diese Zahlen sind noch
zu verbessern, um gegeniiber
herkommlichen  Batteriespei-
chern wettbewerbsfahig zu sein
(Forschung und Wissen). Trotz
der technischen Herausforde-

rungen bieten Wasserstoffsys-
teme langfristige Vorteile. Sie
konnen grofle Energiemengen
iber lange Zeitrdume speichern
und tragen dadurch zur Stabi-
lisierung der Stromversorgung
bei (FellHeld.de). Diese Eigen-
schaften machen Wasserstoff
zu einem Schliisselelement fiir
eine nachhaltige und sichere
Energiezukunft.

Die Entwicklung von Wasser-
stofftechnologie fiir den Heimge-
brauch ist nicht nur ein technolo-
gischer Fortschritt, sondern auch
ein wichtiger Schritt zur Energi-
eunabhédngigkeit und Reduzie-
rung von CO2-Emissionen. Mit
fortschreitender Forschung und
Unterstiitzung durch die Politik
konnte diese Technologie bald
eine alltdgliche Realitdt werden.

vom 18. September bis 13. Oktober 2024
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Die Jobsite
mit dem Social Media Boost
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Rhein MainVerlag

Mitarbeiter

finden

* Job suchen

Jobmailer
abonnieren

Nutzen Sie unseren
Social Media Boost

Sprechen Sie lhre potenziellen Kandidaten dort an,
wo sie sich gerne aufhalten und auf dem Kanal,
dem sie vertrauen! 56,4 Mio. Menschen bewegen
sich jeden Tag mehr als 5 Stunden im Internet.

lhr Weg zu uns

Michael Pelz
Verkaufsleiter
0151/40249692

michael.pelz@rheinmainverlag.de
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