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Nachrichten aus und fiir Heusenstamm

, Eine echte Nummer im Stadtteil und Vorbild”

GroBe Feier zu 50 Jahre Jugendfeuerwehr und 10 Jahre Kinderfeuerwehr Rembriicken

Die Mitglieder der Kmder— und Jugendfeuerwehr traten als Flammen und Feuerwehrleute mit
Musik auf die Biihne vor dem Feuerwehrgeratehaus.

Rembriicken (ah) Wie man
eine dreistiindige, offizielle
Geburtstagsfeier mit vielen Re-
den interessant gestalten kann,
konnte man bei der Jubilaums-
feier 50 Jahre Jugendfeuerwehr
und 10 Jahre Kinderfeuerwehr
in Rembriicken erleben. Schon
der Beginn machte Laune,
denn die Mitglieder der Kinder-
und Jugendfeuerwehr traten als
Flammen und Feuerwehrleute
mit Musik auf die Bithne vor
dem Feuerwehrgerdtehaus. Der
jingste Feuerwehrnachwuchs
begleitete auch die ,Prosecco
Kehlche” bei ihrem Loblied
uber die Feuerwehr.

Gliickwiinsche zum Geburts-
tag gab es von vielen Gésten,
von Landrat Oliver Quilling,
dem Landtagsabgeordneten
Christoph Mikuschek, Stadt-
brandinspektor, der Wehr-
fihrung, dem Vereinsvorsit-
zenden, Wehrfiihrung, der

Leitung der Jugend- und Kin-
derfeuerwehr. Es fehlten dabei
auch nicht die Vertreter der Ju-

gend- und Kinderfeuerwehren
aus Heusenstamm und Diet-
zenbach. Auch Heusenstamms
Biirgermeister Steffen Ball zeig-
te auch seine Freude {iber die-
ses groflartige Jubildum:“ 50
Jahre Jugendfeuerwehr und 10
Jahre Kinderfeuerwehr Rem-
briicken ist eine echte Num-
mer im Stadtteil und Vorbild.
Feuerwehr bedeutet Einsatz,
Hilfsbereitschaft, = Teamwork
und Gemeinschaft. Hier hat
aber das noch eine andere Be-
deutung. Hier in Rembriicken
konnte man sagen, dass es ein
staatstragender Verein ist und
ist auch eine Schule des Le-
bens”. Gelehrt werde Verant-
wortung zu ibernehmen, auch
fiir andere. Feuerwehr sei nach
seiner Meinung das schonste
Hobby der Welt und er dank-
te den Kindern und Jugend-
lichen, dass sie dieses Hobby
gewdhlt hatten.

Kreisjugendfeuerwehrwart
Oliver = Meyer  iiberreichte
nicht nur die Glickwiinsche,
sondern hatte auch die ange-

nehme Aufgabe Aktive der Ju-
gendfeuerwehr fiir ihren lang-
jahrigen Einsatz zu danken.
Ausgezeichnet wurden Eric
Frohlich und Thomas Kremin
mit der Floriansmedaille in
Gold. Silber tiberreichte er an
Julia Endlich, Patrick Kromer,
Jessica Swiridow, Johannes
Brunner, Martina Krdamer, Ka-
tharina Schmidt-Dengler und
Andreas Nadler. Die Ehren-
medaille wurde Joachim Beck,
Daniela Schmidt-Dengler, Vi-
vienne Wingsheim verliehen.
Er dankte auch den Betreue-
rinnen der Jugendfeuerwehr
Nicole Beck und der Kinder-
feuerwehr Susanne Niebling
fir ihr Engagement.

Aufgelockert wurde alles durch
Vorfiihrungen des Feuerwehr-
nachwuchses, die hier auch
ihre schauspielerischen Fa-
higkeiten zeigten. So wurde
Ausschnitte des Musicals , The
Greatest Showman*, “Tanz der
Vampire“ und ,Sister Act” auf
die Biithne gezaubert. Auch
eine Feuerwehr- Modenschau

Kreisjugendfeuerwehrwart Oliver Meyer liberreichte nicht nur die Gliickwiinsche, sondern hatte
auch die angenehme Aufgabe Aktive der Jugendfeuerwehr fiir ihren langjahrigen Einsatz zu

danken.

gab es. Etwas ldnger als die
Grufiworte war die Laudation
von Werner Konrad, der schil-
derte, wie sich Jugend- und
Kinderfeuerwehr tiber die Zeit
entwickelten. Die
zur Griindung der Jugendfeu-
erwehr kam 1974 von Orts-
und heutiger
Ehrenstadtbrandinspektor
Gerhard Henderkes. Hubert
Riicker wurde zum Jugendlei-
ter bestimmt, war viele Jahre
Jugendfeuerwehrwart, spater
Wehrfithrer und heute Ehren-
wehrfiihrer und Vertreter der
Alters- und Ehrenabteilung im
Vorstand.

Bei Griindung waren 15 Jungs
dabei und 1979 ist das erste
Miédchen eingetreten. 1983
kamen dann die ersten beiden

Initiative

brandmeister

Midchen in die Einsatzabtei-
lung. Die
startete vor 10 Jahren mit 16
Miédchen und Jungs. Momen-
tan sind auch wieder viele
Midchen
erwehr Heute ist es keine Be-

Kinderfeuerwehr

in der Kinderfeu-

sonderheit mehr als Madchen

oder Frau unserer Feuerwehr
anzugehoren, wie noch in den
70er und 80er Jahren. 2005
war ein besonders Jahr, denn
die Jugendfeuerwehr hatte
damals soviele, dass es einen
kurzzeitigen Aufnahmestopp
gab. 2014 wurde dann die Kin-
derfeuerwehr gegriindet. Ju-
lien Schunk, gemeinsam mit
Joachim Beck, hat als eines der
wenigen Mitglieder alle Abtei-
lungen durchlaufen. Er war
einer der Griinder der Kinder-
feuerwehr am 12. September
2014, war dort auch Kinderlei-
ter, hat die komplette Jugend-
feuerwehrzeit sehr engagiert
mitgemacht und ist nun seit
November 2023 in der Einsatz-
abteilung.

Die Jugendfeuerwehrkasse star-
tete mit einem Grundstock von
50 DM. Schon immer war die
Jugend rithrig und hat durch

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe

finden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, Netto
Getranke Gotta,
LIDL, Mo6bel Kempf,

(Fotos: ah)
verschiedene Aktionen Geld
gesammelt: Altglas-Sammlun-
gen, einsammeln von Weih-
nachtsbaumen. Inzwischen
wird durch Verkauf von Crépes
und Siifligkeiten bei Veranstal-
tungen die Kasse aufgestockt.
Schon seit 1975 nehmen sie
an Wettkdmpfen und Krei-
sentscheiden teil. 1993 wurde
sogar von einer Mannschaft in
Miinchen das Bayerische Leis-
tungsabzeichen erworben. Bei
der Jugendfeuerwehr wird die
allgemeine Jugendarbeit schon
immer grofgeschrieben. Hier-
zu gehoren auch die Zeltlager,
Fahrten und Ausfliige.
Fortsetzung auf Seite 3
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Is Beilage in Teilen
dieser Ausgabe!
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Noch Termine frei !l!

Wir fiihren aus:

* PFLASTERARBEITEN
* Plattenarbeiten

* Kellerwandisolierungen
* Hofsanierung

* Erd-, Kanalarbeiterl .

GAWE-BAU
Auf der Beune 9
64839 Miinster

e
TEL. 06071 I391991

www.gawe-strassenbau.de
500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG

Zur neuen Figur in
4 Wochen.
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Jahresbegehung der Stadtverordnetenversammlung; hier: das Spritzenhaus

Infos Uber aktuelle Projekte,
Vorhaben und Herausforderungen

Jahresbegehung der Stadtverordnetenversammlung

Heusenstamm (NZH) Auf Ein-
ladung des Stadtverordneten-
vorstehers Peter Jakoby waren
Mitglieder der Heusenstammer
Stadtverordnetenversamm-
lung, Biirgermeister Steffen
Ball und Erster Stadtrat am
Samstag zur traditionellen Jah-
resbegehung im Stadtgebiet un-
terwegs. Gemeinsam besichtigt
wurden das Feuerwehrhaus in
Heusenstamm mit denkmal-
geschiitztem Spritzenhaus
(Planungen Neubau Feuer-
wache) sowie das angrenzen-
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de Geldnde des ehemaligen
Bauhofs (Potenzialflache), der
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Kreuzungsbereich Frankfurter StraBe/Wiesenbornweg.
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Kreuzungsbereich Frankfurter
Strale/Wiesenbornweg (mog-

(Fotos: Stadt Heusenstamm)

liche neue Verkehrsregelung),
der Bannturm (Status Quo und
mogliche Nutzungsdnderung),
die Kldranlage (Photovoltaik)
und der Campus Heusenstamm
(aktuelle Entwicklungen).

Vor Ort wurden die Stadtver-
ordneten von Birgermeister
Ball und Erstem Stadtrat Hajdu
sowie Mitarbeitenden aus dem
Rathaus {tiber aktuelle Projekte,
Vorhaben und Herausforderun-
gen informiert. Die Stadtverord-
neten nutzten den Rundgang fiir
Nachfragen.

Traditionelles Johannisfeuer war
wieder ein toller Erfolg

Verein der Feuerwehr Rembriickenhatte eingeladen

Rembriicken (NZH) Bei herr-
lichstem Sommerwetter fan-
den sich im Laufe des Abends
rund 450 Besucher im Park
hinter dem Feuerwehrhaus ein,
um mit den Brandschiitzern
den langsten Tag des Jahres ge-
biihrend zu feiern und das ca. 4
Meter hohe Sonnwendfeuer zu
bestaunen. Dann des morgend-
lichen Starkregens war die Wie-
se rund um das Feuers schon
mal gut gewdssert.

Der angrenzende Park wurde
fiir den Abend eindrucksvoll il-
luminiert und lud bei angeneh-
men Temperaturen, bis weit
nach Mitternacht dazu ein, das

gegen 20 Uhr entziindete Jo-
hannisfeuer zu bewundern.
Mit leckeren Crépes, Stockbrot,

Brat,- und Rindswiirstchen
vom Holzkohlegrill, Pommes
sowie kiithlen Getrdnken war

fir die hungrigen und dursti-
gen Seelen bestens gesorgt.
(Foto: privat)

Heusenstammer Sommer

.Die Zauberflote” mit Opera Classica und Dirigent Professor Hans Harle am Sonntag, 7. Juli

Heusenstamm (NZH) Seit vie-
len Jahren ist die Opera Classi-
ca gern gesehener Gast auf der
Open-Air-Bithne im Schlossin-
nenhof, Im Herrngarten 1. In
diesem Jahr steht am Sonntag,
7. Juli, Wolfgang Amadeus Mo-
zarts Meisterwerk ,Die Zau-
berflote“ als klassische Insze-
nierung auf dem Spielplan.
Beginn ist um 18.00 Uhr; der
Einlass startet um 17.30 Uhr.
Die Besucherinnen und Besu-
cher dirfen sich auf Dirigent
Professor Hans Harle, ein in-
ternationales Gesangsteam,
Opernchor und Orchester freu-
en. Unter anderem wird die
junge Griechin Annie Fassea
mit beeindruckenden Kolora-
turen als Konigin der Nacht
brillieren.

Die Zauberflote, Kklassische

Oper und Singspiel zugleich, ist
eine der beriithmtesten, meist
gespielten und meist besuchten
Opern der Musikgeschichte.
Mozarts letztes Bithnenwerk ist
bekannt wie kaum eine andere
Oper. Die mairchenhafte Ge-
schichte von Prinz Tamino, der
die schone Konigin der Nacht

Operngala im Schlossinnenhof (2023).

(Foto: R. Dinkelborg/Magistrat)

Pamina aus den Fingen des
bosen Hohepriesters Sarastro
retten soll, entfaltet sich vor
den Augen des Publikums und
fiihrt die Zuschauenden in eine
Welt voller Abenteuer, Liebe
und mystischer Begegnungen.
Seit {iber zwei Jahrhunderten
bezaubert ,Die Zauberflote”

mit ihrer Vielseitigkeit. Viele
Melodien, wie beispielsweise
»Der Vogelfinger bin ich ja“
,Dies Bildnis ist bezaubernd
schon” oder die berithmte Arie
der Konigin der Nacht ,Der
Holle Rache kocht in meinem
Herzen” sind weltweit beliebt
und bekannt — auch bei Men-
schen, die diese Oper nie zuvor
gesehen haben. Dieses faszinie-
rende Werk ist auch fiir Kinder
oder Operneinsteigerinnen
und -einsteiger besonders zu
empfehlen.

Eintrittskarten gibt es bei al-
len bekannten Vorverkaufs-
stellen, bei der telefonischen
Ticket-Hotline 06124 7269999
oder online tiber die Sondersei-
te Heusenstammer Sommer auf
heusenstamm.de (Preise ab 32
Euro).

Hinweis der Redaktion:
Fehlerteufel

Heusenstamm (sit) Leider ha-
ben sich in unserer Ausgabe
vergangener Woche falsche
Kontaktdaten im Artikel tiber
das neue Seniorenzentrum am
Campus Heusenstamm ,einge-
schlichen:

Nicht im Rathaus sollen sich

Wohnungsinteressenten mel-
den, sondern beim Caritas-
verband Offenbach/Main e.
V.; Telefon: 069 84005-400;
wohnen@cv-offenbach.de;
ritas-offenbach.de.

Wir bitten den Fehler zu ent-
schuldigen!

Ca-

,Finde dein neues
Lieblingsstiick!”

Kleidertausch-Party im Pfarrheim St. Cicilia

Heusenstamm (NZH) ,Finde
dein neues Lieblingssttick!”
Unter diesem Motto ladt der
Heimat- & Geschichtsverein
mit den Naturengel alle inter-
essierte Biirgerinnen und Biir-
ger aus Heusenstamm und der
Region zur nachsten ,Kleider-
tausch-Party” am Samstag, 6.
Juli, ein.

Die Veranstaltung findet von
11 bis circa 15 Uhr im Pfarr-
heim St. Cécilia, Schlofstrafie
8 , Heusenstamm statt.

Fir das leibliche Wohl wird
ebenfalls gesorgt: Gemeinsam
mit der Heusenstammer Um-
weltinitiative Foods thats left
und dem Kiichen-Team der
Kifa (Kiche fiir alle) wird ein
nachhaltiges Brunch fiir alle
Teilnehmer*innen angeboten.
Damit kniipft man an den gro-

fen Erfolg aus dem letzten Jahr
an.

Jede*r bringt schéne und gut
erhaltene Kleidungsstiicke
mit, die er oder sie nicht mehr
tragt. Im Gegenzug darf man
aus der gesammelten Kleidung
neue Teile wdihlen. Restbe-
stinde konnen nach Ende der
Veranstaltung wieder abgeholt
werden oder werden von den
Organisatoren gleich fiir das
nichste Event aufbewahrt.
Durch die Kleidertauschaktio-
nen wird die Lebensdauer von
Kleidungsstiicken auf spafiige
Art verlangert und in lockerer
Atmosphire wird das Ganze zu
einem schonen Event.

Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Weitere Informatio-
nen per Mail an info@dienatu-
rengel.de.

Fahrzeugteilediebe hatten es
auf Scheinwerfer abgesehen

Rembriicken (NZH) Einen
Sachschaden von etwa 5.000
Euro verursachten bislang un-
bekannte Fahrzeugteilediebe,
als sie beide Frontscheinwerfer
eines Jaguar F-Pace ausbauten
und mitnahmen. Der Fahr-
zeughalter parkte seinen oran-
gefarbenen Wagen am Diens-

tag (11.), gegen 18.30 Uhr, in

der WaldstraBe (einstellige
Hausnummern). Am  Mitt-
wochvormittag (12.), gegen

10 Uhr, musste der 59-jahrige
Rembriickener dann das Feh-

len der beiden Scheinwerfer
feststellen. Ersten Ermittlun-
gen nach haben die Unbekann-
ten zuerst die Fahrerscheibe
des Autos eingeschlagen und
dann den Fahrzeuginnenraum
durchsucht. Anschliefiend 6ff-
neten sie die Motorhaube des
Fahrzeuges, bauten die Schein-
werfer aus und fliichteten.

Das Fachkommissariat hat die
Ermittlungen  aufgenommen
und bittet Zeugen, sich unter
der Kripohotline 069/8098-
1234 zu melden.

Vorlesewettbewerb der Stiftung
Sparkasse Langen-Seligenstadt

Heusenstamm (NZH) Die Stif-
tung Sparkasse Langen-Seligen-
stadt hatte zusammen mit den
Bilichereien der Stdadte Dietzen-
bach, Dreieich, Heusenstamm,
Langen, Miihlheim, Neu-Isen-
burg, Obertshausen, Rodgau,
Seligenstadt und den Gemein-
den Egelsbach, Hainburg und
Mainhausen in diesem Jahr
zum Vorlesewettbewerb einge-
laden.

Gefordert wurden die Schii-
lerinnen und Schiiler der 4.
Klassen, die eine Grundschule
in Dietzenbach, Dreieich, Heu-
senstamm, Langen, Miihlheim,
Neu-Isenburg, Obertshausen,
Rodgau, Seligenstadt, Egels-
bach, Hainburg und Mainhau-
sen besuchen.

Das Kuratorium der Stiftung
hatte fiir die Durchfiihrung
21.000 Euro zur Verfiigung ge-
stellt. Bis Dezember 2023 fan-
den die Klassenentscheide

und bis Februar 2024 die Schul-
entscheide statt.

Das Vorlese-Finale hat im Mai
und Juni in den Biichereien
der Stadte Langen, Dietzen-
bach, Dreieich, Neu-Isenburg,
Heusenstamm, Obertshausen,
Miihlheim, Rodgau und Seli-
genstadt stattgefunden. Am

Vorlesewettbewerb 2023/2024
nahmen ca. 3.200 Schiiler aus
134 Klassen von 45 Schulen
teil.

Schulentscheid (unter den Klas-
sensieger*innen wurden je zwei
Schulsieger*innen  ermittelt).
Folgende Schulsieger*innen
in Heusenstamm erhielten ei-
nen Biichergutschein fiir die
Klassenbibliothek in  Hohe
von 100 Euro: Adalbert-Stif-
ter-Schule Heusenstamm: Lou-
is Schreiner 4a, Lisa Lehmann
4c¢;  Matthias-Claudius-Schule
Heusenstamm: Elisa Marnot
4a, Ayaan Mehmood 4a; Ot-
to-Hahn-Schule Heusenstamm:
Johanna Miiller 4b, Laura Meise
4d.

Stadtentscheid: Die Schulsie-
ger wurden zum Vorlese-Fina-
le in die Biichereien Langen,
Dietzenbach, Heusenstamm,
Rodgau, Dreieich, Obertshau-
sen, Miithlheim, Neu-Isenburg
und Seligenstadt eingeladen.
Folgende Stadtsieger in Heu-
senstamm erhielten Urkunden
und einen Biichergutschein fiir
die Schulbibliothek in Hohe
von 200 Euro: Matthias-Clau-
dius-Schule Heusenstamm: Eli-
sa Marnot 4a, Ayaan Mehmood
4a.
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Kostenfreie Transportkarren
fur die Grabpflege

Heusenstamm (NZH) Ab sofort
stehen Besucherinnen und Be-
sucher des Friedhofsgelandes
in Heusenstamm acht verzink-
te und mit Vollgummiradern
ausgestattete Handwagen fiir
Transporte zur Verfiigung. Sie
sind an vier Stationen an den
Eingdangen Friedhofsweg Mit-
te, Friedhofsweg Nord (Schie-
betor), Am Goldberg und

Frankfurter StraBe zu finden.
Wer einen Handwagen bené-
tigt, kann ihn vergleichbar mit
einem Einkaufswagen fiir zwei
Euro Pfand ausleihen (Pfand-
schlosser) und anschlieBend
wieder zur Station zuriickbrin-
gen. Die Handwagen selbst
sind mit einer Alarmsicherung
ausgestattet. (Foto: R. Dinkel-
borg/Magistrat)

Wohnungseinbruch im Stadtzentrum

Heusenstamm (NZH) In den
spiten  Nachmittagsstunden
des vergangenen Sonntags
nutzen Einbrecher die Abwe-
senheit einer Bewohnerin in
der Schubertstrafle aus. Nach-
dem sie eine Fensterscheibe
am Haus einschlugen und in
das Wohnhaus eindrangen,

entwendeten die Tater Bargeld,
Schmuck und Parfum.

Die Kriminalpolizei in Offen-
bach hat die Ermittlungen
ibernommen und bittet Zeu-
gen, die zwischen 15 und 19
Uhr Beobachtungen gemacht
haben, sich unter der Rufnum-
mer 069/8098-1234 zu melden.

Quantenelektrodynamik

Themenabend ,,Quanten und Kosmos” bei
den Sternfreunden Kreis Offenbach

Heusenstamm  (NZH) Die
Sternfreunde Kreis Offenbach
(SKO) fiihren ihre Vortragsrei-
he zum Thema ,Quanten und
Kosmos” fort. Der flinfte Vor-
trag der Reihe findet statt am
Freitag, 28. Juni, um 19 Uhr,
in der Schulsternwarte des
Adolf-Reichwein-Gymnasiums,
Eingang Berliner Strafle. The-
ma des Vortrags ist die Quante-
nelektrodynamik.

Die Vortragsreihe richtet sich
an alle Interessierte, die etwas
tiefer in die Thematik ,Quan-
tenphysik“ einsteigen moch-

ten. In den Vortrigen werden
auch einige Formeln und Ab-
leitungen gezeigt — die Grund-
lagen dazu werden erklart.
Allerdings sollte ein gewisses
mathematisches und physikali-
sches Verstandnis mitgebracht
werden. Die Vortragsreihe um-
fasst ca. zehn Abende zu je 1,5
Stunden. Fir weitere Termine
ist jeder vierte Freitag im Mo-
nat vorgesehen, ausgenommen
sind die Schulferien.

Der Eintritt kostet 3 Euro, Kin-
der sind frei. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

. Eine echte Nummer im Stadtteil
und Vorbild”

Fortsetzung von Seite 1

Der Zeitaufwand, der fiir die
Organisation und Durchfiih-
rung der vielen Unternehmun-
gen notig ist, hat sich im Laufe
der Jahrzehnte gewandelt.1978
sah es so aus: 30 Stunden
feuerwehrtechnische  Ausbil-
dung, 28 Stunden allgemeine
Jugendarbeit, 12 Stunden Alt-
glas-Sammlung, 3 Tage Zeltla-
ger. 1986 waren es 89 Stunden
fir allgemeine Jugendarbeit
und 76,7 fiur die feuerwehr-
technische Ausbildung sowie
17 Tage fiir Zeltlager und Kreis-
jugendfeuerwehrtag. 2023 hat
sich zwar im Vergleich zu 1986
die Stundenanzahl der Ausbil-
dung nicht erhoht, aber dafiir
waren es 32 ganztigige Veran-
staltungen, dazu zdhlen Zeltla-

ger, Ausfliige, Wettkampfe und
Ganztagsiibungen.

Auch kiinstlerisch ist die Ju-
gendfeuerwehr seit vielen Jahr-
zehnten tdtig: Bei Mini-Play-
back-Shows  widhrend  des
Kreisjugendfeuerwehrtags tra-
ten Queen, Cher, Ace of Base,
Quo Vadis und sogar Sister Act
auf. Hohepunkt war aber si-
cherlich die Auffiihrung von
Starlight Express zum 25-jah-
rigen Jubildum in Martinsee.
Auch fir die Ehrenabende des
Feuerwehrvereins wird seit
vielen Jahren aufwindige In-
szenierungen und Tanzvorfiih-
rungen eingeiibt.

Vor 35 Jahren kam das Mas-
kottchen dazu. Es wurde der
,Popler”, wie man ihn heute
auf so ziemlich allem finden

kann, das mit der Jugendfeu-
erwehr zu tun hat. Schon im-
mer hat die Jugendfeuerwehr
vieles gemacht, was nicht un-
bedingt mit Feuerwehrtechnik
zu tun hat: Freiwillige Treffs
(z.B. Schlittschuhlaufen sonn-
tags) und offener Jugendraum
dienstags Besuch von vielen
Fernseh- und Radioshows.
Hohepunkt war sicherlich die
HR3- Discoparty 1999. Auch
der Umweltschutz findet Be-
achtung.

Waren es frither die Alt-
glas-Sammlungen, so hat man
spater an den Borkenkiferak-
tionen der Deutschen Wald-

jugend teilgenommen. Seit
Jahren wiederum steht die
Miillsammelaktion fest im

Dienstplan, die in den letzten

zehn Jahren gemeinsam mit
der Kinderfeuerwehr durchge-
fihrt wird. Die Pandemiezeit
iberstand man gut mit Youtu-
be-Kandlen oder Wochenquiz-
zen und Ferienboxen. Auch die
Kinderfeuerwehr veranstaltet
aulergewohnliche Aktionen:
z.B. Besuch bei der Berufsfeu-
erwehr Frankfurt, war die Ret-
tungshundestaffel zu Besuch
und tbernachteten im Feuer-
wehrhaus. Das war aber nicht
die einzige Veranstaltung der
Rembriicker Feuerwehr an die-
sem Wochenende.

Am nédchsten Tag hatte man
zum traditionellen Johannis-
feuer eingeladen, das wieder
viel Gédste anlockte. Auch noch
zu spdter Stunde safy man ge-
mitlich am Feuer.

Erster Heusenstammer Hofe-Flohmarkt

Heusenstamm  (NZH) Wie
schon in einigen umliegenden
Orten etabliert, wird es nun
auch erstmals in Heusenstamm
einen ,Hofe-Flohmarkt” ge-
ben.

Am Samstag, 29. Juni, in der
Zeit von 10 bis 16 Uhr offnen

mehr als 60 Privatpersonen

Heusenstamm (NZH) In Ko-
operation mit Thomas Drews
von Toms Whisky & Spirits
bringt die Stadt mit ,Alte Lin-
de macht Musik” am Freitag,
21. Juni, Open-Air-Konzert-
und-Lounge-Atmosphdre  auf
den Marktplatz im Einkaufs-
zentrum Alte Linde (Leibniz-
straf3e).

Eine Biihne, zwei Musik-Acts,
zahlreiche Tische und Bédnke
sowie ein amtlicher Grill, be-
dient durch den Rugby-Klub
Heusenstamm, laden alle

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung

ihre Hofe, Garten oder Garagen
und laden zum Stébern und
Kaufen ein.

Angeboten werden an den ver-
schiedenen Stinden Kleidung,
Kinderspielsachen und -fahr-
zeuge, Haushaltswaren, Deko-
rationen, Taschen, Trodel, Nip-
pes und vieles mehr,

Fans handgemachter Musik
zu diesem groovigen Sommer-
abend-Event ein. Ab 17 Uhr
kann mit leckeren Speisen
und Getranken ,vorgegliitht”
werden - hierfiir sorgen das
neue Restaurant Taverna Ta-
pas Bar, die mobile Tapas Bar,
die Bio-Backerei Stanke mit
leckeren Kostlichkeiten sowie
Toms Whisky & Spirits mit
erfrischenden Getrdnken. Die
Musik startet ab 18 Uhr. Der
Eintritt ist frei und der Zugang
barrierefrei.

Rhein MainVerlag

Bad Heusenstamm: Start des

Heusenstamm (NZH) Im Laufe
dieser Woche wird im Bad Heu-
senstamm in der Jahnstrae 50
ein voriibergehendes und mobi-
les Zutrittssystem eingerichtet.
Dafiir wird ein separates Dreh-
kreuz im Eingangsbereich (Fo-
yer) des Bades aufgestellt.

Eintrittstickets koénnen dann
direkt vor Ort an der Kasse oder
online {iber die eigene Interne-
tadresse aquaticket.de erwor-
ben werden. Die Gaste erhalten
schliefdlich einen QR-Code (bei

Onlinebuchung kommt der
Code aufs Smartphone), den sie
am neuen Drehkreuz einscan-
nen — und schon ist der Zutritt
zum Schwimmbad frei. Mit dem
neuen System ist es zudem wie-
der moglich, die lange vermiss-
ten Zehner- und 30er-Karten
fiirs Bad zu kaufen.

Am 1. Juli tritt dann die von der
Stadtverordnetenversammlung
beschlossene neue Gebiihren-
satzung in Kraft.

,Wir befinden uns im Rechts-

mobilen Zutrittssystems

Tickets auch online liber aquaticket.de buchbar

streit mit dem Anbieter des ak-
tuellen Kassensystems, das seit
seiner Installation im April 2022
nie richtig funktioniert hat. Bis
eine funktionale Software pa-
rat steht, mochten wir unseren
Badegdsten mit dem mobilen
Zutrittssystem eine praktikable
Ubergangslosung und dadurch
wieder mehr Service anbie-
ten. Wir freuen uns, wenn die
Besucherinnen und Besucher
den Sommer 2024 im Bad Heu-
senstamm ausgiebig geniefien,”

Neues Kassensystem

Im April 2022 wurde ein neues Kassensystem furs Schwimmbad angeschafft, das im laufenden Betrieb nicht zufriedenstellend ist. Wegen Soft-
wareproblemen des Betreibers funktioniert der Ein- und Ausgang am Drehkreuz im ersten Geschoss nicht, so dass eine Prifung der Zeitkarten nicht
moglich ist. AuBerdem konnten seitdem keine Zehner- und 30er-Karten mehr verkauft werden. Ein Gerichtsverfahren ist aktuell anhangig.

erklart Biirgermeister Steffen
Ball. Hinweis: Eltern oder Betreu-
ende von Schwimmkurs-Kin-
dern, die im Aufenthaltsbereich
im ersten Geschoss warten oder
die Kinder in die Umkleide be-
gleiten mochten, melden sich
bitte direkt an der Kasse. Auch
Begleitpersonen von Menschen,
die Hilfe und Unterstiitzung be-
notigen, melden sich bitte an der
Kasse. Dort erhalten sie entspre-
chende Ausweise fiir den Zutritt
zum Bad.

alles was Keller und Dachbo-
den so hergeben.

Besucher finden die Standor-
te demnichst vertffentlicht
u.a. in der Presse und auch
in den entsprechenden face-
book-Gruppen, Internetseiten
etc. Listen der Standorte mit
einem Straflenplan, ( incl. QR-

Alte Linde macht Musik

Ein Sommerabend mit Delta Danny und Gastone

Eroffnet wird der musikali-
sche Abend von Delta Danny,
eine One-Woman-Band, die
den Blues in ihrer Stimme und
in ihrem Blut hat. Die virtuo-
se Gitarristin taucht mit ihrer
fantastischen Stimme tief in
die Blues-Geschichte ein und
prasentiert Songs von den
Wurzeln des Country-Blues bis
zu traditionellen Blues-Songs.
Folk- und Rockklassiker sowie
zahlreiche eigene Songs run-
den das Programm ab.

Im  Anschluss tibernimmt

Code) werden an allen teilneh-
menden Hofen ausgehdngt.
Alle Anbieter sowie das Ver-
anstalter-Team des Kongo-Pro-
jekts der kath. Kirche Heu-
senstamm hoffen auf reges
Interesse und viele Besucher
am ,ersten Heusenstammer
Hofe-Flohmarkt”.

Gastone, der selbsternannte
Vater der Spaghetti-Polka mit
sardischen und sizilianischen
Waurzeln, gemeinsam mit sei-
ner bunt zusammengewiirfel-
ten Band die Bithne und das
Mikrofon. Groovige Beats im
Italo-Style treffen hier auf hu-
morvolle, aber auch ernste Tex-
te. Die Band besteht seit tiber
zehn Jahren und bietet einen
anregenden Mix aus Ska, Polka
und Balkan sowie deutschen,
englischen und italienischen
Pop/Rock.

hein ain-

Praxis fur Allgemeinmedizin Heusenstamm

Tariq Qazi

Facharzt fur
Innere Medizin

Allgemeinérztliche & Hausarztliche Betreuung
Hausbesuche

Termine unter:

Tel: 06104 / 800 850, oder
rheinmainmed-heusenstamm@

asklepios.com

RheinMain-Med-Heusenstamm
LudwigstraBe 22 » 63150 Heusenstamm
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Der Ball ist rund...
Ein Spiel dauert 90 Minuten...

Diese und andere Spriiche sind
wieder in aller Munde, denn
2024 ist wieder FuBball-EM!
Im eigenen Land!

In der Stadtbiicherei gibt es
viele Biicher, die das Schlag-
wort ,FuBball” haben: Hier
eine kleine Auswahl:

Fiir die kleinen FuBballfans:
Mein erstes Frage- und
Antwortbuch: FuBball,

Die Wilden FuBballkerle,
Hexe Lilli im FuBballfieber,
Die Olchis werden
FuBballmeister,

Die Teufelskicker (auch als
Horbiicher vorhanden),

Lena hat nur FuBball im Kopf,
Ich habe einen Freund, der ist
FuBballspieler,

Elf Freunde miisst ihr sein,
Die besten FuBballwitze,

Was Ist Was FuBballbuch,
Alles iiber FuBball,

FuBball Wissen A-Z,

Das kleine Lexikon der
FuBballrekorde,

Das FuBball-Bastelbuch

Bildbande von vielen
vergangenen FuBball-
Weltmeisterschaften und
Europameisterschaften

Als Brettspiel:

Das dampfhammerharte
FuBball-Spiel: Die wilden
FuBballkerle,

Monopoly: WM-FuBball Edition

Biografien von und iiber:
Sepp Herberger,

Franz Beckenbauer,

Rudi Assauer

Deutschland. Ein
Sommermarchen: Das WM-
Tagebuch,

Das Wunder von Bern auch als
Horbuch

Und zur kulinarischen
Abrundung des Ganzen kann ich
das FuBballkochbuch , Foodball.
Kochen wie die Weltmeister”
von Ralf Zacherl empfehlen.

So gelingt jede WM-Grillparty.

Katja Richter ist Leiterin der Stadtbiicherei Heusenstamm in der SchlossstraBe 10,
Tel. 06104-643615. Die Biicherei ist dienstags 10-12 Uhr und 15-19 Uhr, mittwochs
und donnerstags 15-18 Uhr, freitags 10-12.30 Uhr sowie am zweiten Samstag im

Monat 11-13 Uhr gedffnet.

Heusenstamm (ah) Mit ei-
ner Begegnung von der
Erzieherin Marina Simic
der Kita Wiesenborn und
Katja Richter, der Leiterin

der Stadtbiicherei Heu-
senstamm, fing alles an,
was nun auf der Biihne im
Schlosshof sein 20-jahriges

Heusenstamm (NZH) Am
Sonntag, 23. Juni, werden
die Tiiren der Martin-
seehalle des Kultur- und

NEUE ZEITUNG
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175 Jahre Gesangverein Konkordia
— ein besonderes Jubilaum

Heusenstamm (NZH) Der Ge-
sangverein Konkordia 1849
Heusenstamm kann im Jahr
2024 auf dieses Ereignis bli-
cken und ladt am Samstag den
22. Juni ab 18 Uhr zu einer Ge-
burtstagsfeier in den Schlossin-
nenhof ein um das Jubildum
gebiihrend zu begehen.

Der Mannerchor, Kammerchor
Musicordia und der Kleine
Chor werden sich mit ihren Di-
rigenten Andrea Hermes-Neu-
mann und Ronald R. Pelger
von ihrer besten musikalischen
Seite zeigen und haben ein
unterhaltsames Programm
zusammengestellt. Mit dabei
ist auch der befreundete Man-
nerchor  Sdngerbund-Sdnger-
lust 1875 Erzhausen, der ge-
meinsam mit dem Madnnerchor
der Konkordia auf der Biihne
stehen wird. Begleitet werden
die Chore durch Michael Hittel
am E-Piano.

Im Anschluss soll gemeinsam
mit allen Gésten gefeiert wer-
den, fiir die passende Stim-
mung sorgt DJ Hans mit Music
on Tour. Bewirtet werden die

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung
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Gaste durch den Verein, das
Weinhaus Rebell sowie Wurst-
genuss mit Dirk Lampert und
die Jugendfeuerwehr Rembrii-
cken.

mg’ob.de

Mein Job & Ich

Mitarbeiter
finden

Jobmailer
abonnieren

Geburtstagskinder

26.06. Hannelore Kibert,
26.06. Dr. Jirgen Rabe,

26.06. Anette Maier-Baak,
27.06. Hannelore Gerstenbrand,
27.06. Ursula Wohle,

28.06. Jurgen-Michael Freund,
28.06. Rita Haussauer-Siegler,
28.06. Beate Thiummler-Graf,

Diamantene Hochzeit
26.06. Peter und Doris Jager

Goldene Hochzeit
26.06. Jurgen und Manijeh Rabe

85 Jahre
75 Jahre
70 Jahre
85 Jahre
80 Jahre
80 Jahre
75 Jahre
70 Jahre

28.06. Kamran und Irmtraudt Bahremand

Apotheken-Notdienst

Aschaffenburger Str. 4, Offenbach, Tel. 069/892933

Robert-Koch-Str. 7, Neu-Isenburg, Tel. 06102/798850

Birkenwaldstr. 1-3, Obertshausen, Tel. 06104/73388

Frankfurter Str. 32, Heusenstamm, Tel. 06104/924717

22.06. Linden Apotheke
Hegelstr. 2, Heusenstamm, Tel. 06104/61130
23.06. Schloss Apotheke
Hohebergstr. 1, Heusenstamm, Tel. 06104/2255
24.06. Kronen Apotheke
25.06. Apotheke im Facharztzentrum
26.06. Birkenwald Apotheke
27.06. Apotheke am Torbau
28.06. Nikolaus Apotheke

Hintergasse 11, Jiigesheim, Tel. 06106/3666

20 Jahre , Leserattentage” gefeiert

Stadtbiicherei erhilt regelmaBig Besuch von Kitakindern

Jubilaum mit Musik und
Gesang feierte.

In einem Gesprich kamen
damals beide auf die Idee der
,Leseratten”. Seit dieser Zeit
besuchen nun Kinder der Kita
regelmdflig die Stadtbiicherei.
Dort finden sie Biicher, Bilder-

Erster Heusenstammer Seniorentag

Informationen, Vortridge und Tipps rund ums Alterwerden

Sportzentrums Martin-
see, Martinseestrafle 2,
zum ersten Heusenstam-
mer Seniorentag geoffnet.
Das neue stadtische Mes-
seformat bietet alteren
Menschen und ihren An-
gehorigen eine Fiille von
Informationen rund um
das Thema Alterwerden
in unserer Stadt. Besuchs-
zeit ist von 11 bis 17 Uhr;
die offizielle Begriiflung
erfolgt durch Biirgermeis-
ter Steffen Ball um 12 Uhr.
Der Eintritt ist frei.

Sowohl gewerbliche als auch
karitative Ausstellende aus den
Bereichen Pflege, Gesundheit,
Alltagsunterstiitzung, Freizeit-

buchgeschichten und Kamishi-
bai und die Kinder freuen sich
immer auf die , Leserattentage”.
Die Freude dauert nun schon
20 Jahre und wurde auch nach
Hause getragen und zuhause
wird die Nase tatsdchlich in
die Biicher gesteckt. Laut ap-
pellierten die Kinder, die mit

gestaltung und soziale Diens-
te aus Heusenstamm und der
niheren Umgebung présen-
tieren hier ihre Angebote und
Dienstleistungen - kompakt
und kompetent: Arbeiter-Sa-
mariter-Bund Regionalverband
Mittelhessen, AWO  Horst-
Schmidt-Haus, AWO Kreis Of-
fenbach gGmbH, Bauer Horge-
rate, Blirger- und Seniorenhilfe
Heusenstamm e. V., Caritasver-
band Offenbach e. V., Diabeti-
ker SHG Heusenstamm, Forder-
verein Lebensbilder e. V., Freie
evangelische Gemeinde, Kreis-
verkehrsgesellschaft Offenbach
mbH (kvgof), Leitstelle Alter-
werden des Kreises Offenbach,
Malteser Hilfsdienst e. V. Stadt
und Kreis Offenbach - Hospiz-

selbstgebastelten ,Rattenmas-
ken” verkleidet waren, an die
Eltern:, Eltern lasst das Handy
und das IPad aus und leiht uns
interessante Biicher aus!“.Als
Dankeschon hatte jedes Kind
eine Blume fiir Katja Richter.
Weiter ging es mit 45 die Kin-
der der musikalischen Friiher-

und Palliativberatungsdienst,
Polizeiprasidium Siidosthessen,
Sanitdtshaus Zentner Scherer
GmbH, Senioren-Union Stadt-
verband Heusenstamm, VdK
Ortsverband Heusenstamm (al-
phabetische Sortierung — Ande-
rungen vorbehalten).
Besucherinnen und Besucher
konnen sich Infos und Inspi-
rationen holen, unkompliziert
mit den jeweiligen Fachleuten
ins Gesprach kommen und Fra-
gen loswerden.

Dariiber hinaus wird es meh-
rere Fach- und Impulsvortra-
ge zu unterschiedlichen The-
menschwerpunkten geben.
Geplant sind Vortriage zu den
Themen Vorsorgepapiere, En-
keltrick/Schockanrufe, Inter-

ziehung unter der Leitung von
Andrea Kniedel, die das Stiick
,JFunf freche Mduse machen
Musik” nach dem Bilderbuch
von Tashiro auffiihrten. Als
finf Mduse in einer Vollmond-
nacht eine wunderschone Mu-
sik in der Ferne horen, moch-
ten sie wissen, woher diese

am 23. Juni

in Heusenstamm

netkriminalitit und andere
Betriigereien. Und natiirlich
ist auch fiir die Verpflegung zu
moderaten Preisen gesorgt.
Parkmoglichkeiten stehen di-
rekt an der Halle zur Verfi-
gung. Alternativ kann die An-
reise mit dem Hopper erfolgen.
Mehr Infos zum Hopper gibt
es auf kvgof-hopper.de. Der
Hopper kann per App oder
tiber die Telefonzentrale 06074
69669066 (taglich von 7 bis 20
Uhr) gebucht werden.

»Ein lingeres Leben mit all sei-
nen positiven, aber selbstver-
standlich auch herausfordern-
den Phasen, betrifft jede und
jeden Einzelnen, Angehorige
und Freundinnen und Freun-
de. Wir alle kennen es aus un-

stammt. Sie entdecken einen
Froschchor, der ein Mondlied
singt, sind begeistert und sin-
gen das Lied einfach mit - und
so entsteht ein grofler Chor.
Die Erzahlerin der Geschichte
war nattirlich Katja Richter.

(Fotos: ah)

serem Alltag, dass man oft ,vor
lauter Wald die Baume nicht
mehr sieht’, weil es unzdhlige
Angebote gibt, sich verschiede-
ne, individuelle Fragen ergeben
und eine Entscheidung oftmals
schwerfillt. Der erste stadtische
Seniorentag soll dazu beitragen
sich in angenehmer Atmo-
sphire mit dem Alterwerden in
Heusenstamm zu beschiftigen.
Wir mdchten Sie dazu anregen,
sich in Ruhe mit den fiir Sie
wichtigen Infos zu versorgen,
Angebote abzuwdgen und von
fachkundigen  Ausstellenden
beraten zu lassen. Wir freu-
en uns auf einen informati-
ven und abwechslungsreichen
Tag”, bekraftigt Biirgermeister
Steffen Ball.
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Pietat Tron

Jirgen Tron
Leibnizstrale 6
63150 Heusenstamm
Tel.: 06104/780 63 15
Fax: 06104/780 63 16
E-Mail: pietaet-tron@web.de
www.pietaet-tron.de

« Nationale und Internationale
Uberfiihrungen

* 24 Std. erreichbar

¢ Erd-, Feuer-
und Seebestattungen

» Baumbestattung

» Bestattungsvorsorge
» Bestattungsfinanzierung
¢ Blumenschmuck

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzdune

+ Schiebetore . Drehkreuze

« Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zdaune
« simtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen . Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

,Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhrenaller
Art. Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Mlnzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferng|a-
ser, Perticken, Teppiche, Bilder, OI-
gemalde, Moébel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schéatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
(& 069 - 257184 43

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmiill,
Renovierungen zum  gunstigen
Preis & 06150-590216 o. 0171-
3146823

Elke, 67 J., (verwitwet), bin eine
hiibsche, warmherzige, ehemalige
Stationsschwester, ich koche ger-
ne u. gut, liebe ein gepflegtes, ge-
mutliches Zuhause, fiihle mich je-
doch sehr einsam. Welcher nette,
liebenswerte Mann bis 80 J. méch-
te mich kennen lernen? Habe eig.
Auto und kénnte Sie auch besu-
chen. Bitte rufen Sie gleich an.

pv Tel. 0151 - 62913878

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_ J

Ideal fur Schilerinnen
und Schuler ab 13 Jah

wollen.

Informiere und

bewirb Dich unter:

(006104/49700

telefonisch oder

per Whatsapp

oder schick Deine

Bewerbung an:
zusteller@

egro-direktwerbung.de

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Periicken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngldser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Kri-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Ndhmaschinen, Schreib-
maschinen, Biicher, Mobel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflésun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle absolute Héchstprei-
se, 100% seriés und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr

@ 06104/9879935

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschéatzung. Zahle
Hochstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe
Verlage - Zustellorganisationen - Agenturen

Der Dachdecker, der
noch Termine frei hat!
Reparaturen jeglicher Art.
Kostenlose Vor-Ort-Beratung.
Tel. 0157/34 66 47 34

Ich suche eine neue rund um Be-
treuungsstelle in einem Privat-
haushalt! Bin erfahren in der 24h
Betreuung von alteren Menschen.
Ich habe sehr viel Einflihlungsver-
mogen fur schwer kranke Men-
schen. Ich rauche nicht. Ich koche
sehr gerne und liebe auch die deut-
sche Kiche. Gerne Langfristig! Bit-
te nur seriose Anfragen! 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
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-
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Direktwerbung GmbH

ANZEIGE

Summerbeauty

Jetzt erfolgreicher abnehmen auf naturlicher Basis

formoline L112 unterstiitzt Sie
auf lhrem Weg zur Wohlfuhlfigur!
Jetzt loslegen und den Sommer
in vollen Zligen genieBen!

Natiirlich abnehmen mit Genuss
formoline L112 gibt lhnen die
Freiheit beim Abnehmen auch
lhre Lieblingsgerichte zu genie-
Ben. Strenger Verzicht ist nicht
notwendig. Nehmen Sie einfach
formoline L112 zu lhren bei-
den Hauptmahlzeiten ein. Der
Wirk-Ballaststoff L112, auf na-
turlicher Basis, vermindert die
Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. So erleben Sie Ab-
nehmen mit Genuss und bleiben
motiviert. formoline L112 ist sehr
gut vertraglich und frei von Kon-
servierungs- und Farbstoffen so-
wie Geschmacksverstarkern.
Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - formoline
L112 - ist das einzige Medizin-
produkt zum Abnehmen mit

[®] Video-Beleg
r ,Warum formoline

funktionieren.”

einer  bahnbrechenden  klini-
schen  Langzeitstudie’  Uber
12 Monate. Die Studie be-
legt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilneh-
menden  konnten im  Mittel
uber 12kg abnehmen.

Unvergleichlicher Qualitatsfiihrer
Einziges Abnehmprodukt mit CE-
Kennzeichnung nach der aktu-
ellen, strengen europaischen
Verordnung. Daflr wurden Si-
cherheit und Wirksamkeit kli-
nisch belegt. Abnehmen ist flr
lhre Gesundheit ein Gewinn. Ver-
trauen Sie auf die Hilfe durch das
millionenfach bewahrte formo-
line L112. Jetzt Preisangebote in
Apotheken und Versandapothe-
ken nutzen, fur ein noch besseres
Preis-Leistungsverhaltnis.
o Wirk-Ballaststoff in Tabletten-
form einzigartig
aus natiirlichen Quellen
¢ Sicherheit und Leistung
gepriift
e sehr gut vertraglich und lang-
fristig anwendbar

“Nr.1’

’ formoline =
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Info: www.formoline.de « formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. Medizinprodukt Klasse IIl (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. « Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-

te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. «

1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term

Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction.
Curr Dev Nutr 1, 000919, (2017). « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-

enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fiir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de ¢

fEE3_0324_M_DE
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Ausgerechnet - schwarze Mattscheibe
zur Fu3ball-EM?

Das muss nicht seinl Um ab 1. Juli
keinen dunklen Bildschirm zu riskieren,
sollten Mieterinnen und Mieter spétesfens
jetzt aktiv werden. Ein Blick in die Ne-
Lenkostenobrechnung zeigt, ob dariber
bisher das Kabelfernsehen abgerechnet
wurde. Ist dies der Fall, stehen Ande-
rungen ins Haus. Denn die Umlage der
Kabel TV-Grundversorgung iber die Ne-
benkosten ist ab 1. Juli gesetzlich nicht
mehr zuldssig und endet automatisch.
Miefer bendtigen dann einen eigenen
TV-Vertrag, um weiter fernsehen zu kén-
nen. Der Vorteil: Endlich kénnen sie ihren
TV-Anbieter frei wahlen und sich fir ein
Angebot mit dem besten Preis-eistungs-
Verhdltnis entscheiden. Es lohnt sich da-
her, bei Mieteranschreiben ganz genau
hinzusehen und keinen neuen Vertrag zu
unterschreiben, ohne aufmerksam ver-
schiedene Alternativen zu prijfen.

Tipp: Wer garantiert kein EM-Spiel
verpassen mochte und Wert auf beste

TV-Qualitéit legt, wechselt akivell beson-
ders komfortabel und ginstig zu Magen-
taTV. Mieter, die jefzt buchen, erleben
alle EM-Spiele uncJ Top-Entertainment in
den ersten 9 Monaten zum Nulltarif. Ab
dem 10. Monat werden die reguldren
Monatsgebihren féllig. Diese befragen
im Tarif MagentaTV Smart nur 10€ mo-
naflich. Dafir bekommt man Gber 150
private und 8ffentlich-rechtliche Sender
in HD, darunter ARD, ZDF, RTL, SAT.1,
ProSieben und mehr. Zusdtzlich gibt es
Filme und Serien bei MagentaTV+ und

sogar RTL+ Premium inklusive!

Wer mdchte, kann auferdem Strea-
mingDienste hinzubuchen oder schon
bestehende integrieren und dabei von
Preisvorteilen profifieren. Zudem gibt es
viele praktische Funktionen: Man kann
das laufende TV-Programm neu starten,
Sendungen bis zu sieben Tage nach
der Ausstrahlung emeut obspie?en oder
auch aufnehmen. Bei der Wahl des
Empfangsgerdts ist MagentaTV sehr fle-
xibel. Neben dem klassischen Fernseher
kénnen auch Tablet, Smarfphone oder
PC genutzt werden - und das mit jedem
beliebigen Internetanschluss.

Informationen zum Wegfall des Ne-
benkostenprivilegs
und zu MagentaTV
finden Sie unter:
www.telekom.de/
tv-wechseln  oder
Sie scannen den

QR-Code.

Afrikanische Schweinepest:
Kreis erlasst Allgemeinverfigung

Kreis Offenbach (NZH)
Erstmals ist in Hessen ein
Fall der Afrikanischen
Schweinepest (ASP) nach-
gewiesen worden. Nach
dem Fund eines Wild-
schweins siidlich von Riis-
selsheim im LandKkreis
Grof3-Gerau haben das
Landeslabor Hessen wund
das Friedrich-Loeffler-In-
stitut die Infektion am
Samstag bestitigt.

Um eine mogliche Ausbrei-
tung zu verhindern, wurde
umgehend eine sogenannte
Restriktionszone mit einem
Radius von 15 Kilometern um
den Fundort eingerichtet. Sie
reicht im Kreis Offenbach bis-
lang nur bis in westliche Wald-
gebiete auf Gemarkungen der
Gemeinde Egelsbach sowie der
Stadte Langen und Neu-Isen-
burg. Betroffen sind in Hessen
dartiber hinaus der Main-Tau-
nus-Kreis und der Landkreis
Darmstadt-Dieburg sowie die
Stadte Frankfurt und Wiesba-
den.

Bei zwei weiteren gefundenen

Wildschwein-Kadavern im
betroffenen Bereich hat sich
der Anfangsverdacht dagegen
nicht bestdtigt. Sie wurden in-
zwischen negativ auf ASP ge-
testet.

Der Kreis Offenbach hat fiir
die von der Restriktionszone
betroffenen Gebiete eine All-
gemeinverfiigung erlassen.
Dort herrscht unter anderem
ein grundsitzliches Jagdverbot
und fiir Hunde eine Leinen-
pflicht. Wildschweine sowie
im Zusammenhang damit ste-
hende Produkte wie Fleisch,
Erzeugnisse, Neben- und Folge-
produkte diirfen nicht aus der
Zone herausgebracht werden.
Jedes verendet aufgefundene
Wildschwein ist unter Anga-
be des genauen Fundortes -
wenn moglich mit GPS-Daten
— zu melden. Zu diesem Zweck
wurde ein Biirgertelefon unter
06074 8180-2222 eingerichtet.
Der Krisenstab des Kreises Of-
fenbach - allen voran das Ve-
terindramt - arbeitet dartber
hinaus weiterhin eng mit dem
Hessischen Landwirtschaftsmi-
nisterium, dem Forstamt Lan-

gen, den zustdndigen Bundes-
behorden sowie den anderen
betroffenen Landkreisen und
kreisfreien Stadten zusammen.
Aktuell wird unter anderem
die Suche, Beprobung, Bergung
und Entsorgung von mogli-
chem Fallwild und in diesem
Zusammenhang die Einrich-
tung von Kadaversammelplit-
zen koordiniert. Gemeinsam
arbeiten alle Beteiligten daran,
die Tierseuche einzuddammen
und eine Ausbreitung - vor
allem eine Ubertragung auf
Hausschweinbestdande — zu ver-
hindern.

Bei der Afrikanischen
Schweinepest handelt es sich
um eine oftmals todlich ver-
laufende Viruserkrankung,
die ausschliefflich Haus- und
Wildschweine befillt. Eine An-
steckungsgefahr fiir Menschen
sowie andere Haus- und Nutz-
tiere besteht nicht. Auch vom
Verzehr von moglicherweise
kontaminiertem Fleisch geht
fiir Menschen keine Gefahr
ASP wurde im Septem-
ber 2020 zum ersten Mal in
Deutschland nachgewiesen.

aus.
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Gospelkonzert ,,| found the way - Ich fand den Weg” am
Sonntag, 30. Juni von 17 bis 18 Uhr in der Kirche

Heusenstamm (NZH) Der Gos-
pelchor der Evangelischen Kir-
chengemeinde Heusenstamm
hat den Weg gefunden und
gibt sein erstes Konzert in der
Kirche. In den nun fiinf Jahren
seines Bestehens hat der Chor
viele Gottesdienste und Ver-
anstaltungen der Gemeinde
klanglich bereichert und sich
ein umfangreicheres Repertoi-
re an Spirituals und Gospels
erarbeitet. Zum musikalischen
Gewinn unserer Stadt trat das
Ensemble das erste Mal aufler-
halb des kirchlichen Rahmens
erfolgreich an der kleinen Ad-
ventsveranstaltung im Dezem-
ber 2023 an der Alten Linde
auf. Durch die positiven Riick-
meldungen motiviert wird das
gemeinsame Musizieren nun

Flrsorge —

bei uns stets im PrograN.
lhr Bestattungshaus ' ‘

in Heusenstamm

N
—

.

e 06104 /25 45

www.pietaet-sattler.de

im Rahmen der Sonntagskon-
zerte prasentiert.

Unter der Leitung von Da-
vid-Christian Sixt werden am
Sonntag, 30. Juni, von 17 bis 18
Uhr in der Kirche ruhigere Bal-
laden und beschwingte Stiicke
zu Gehor kommen. Das Lied-
gut von Gospels und Spirituals
ist traditionell in Englisch ver-
fasst und es wird am Nachmit-
tag kurze Erlduterungen zu den
Inhalten geben. Der Begriff
»,Gospel“ -“good spell“ bedeu-
tet Gute Nachricht/ Evangeli-
um und hat seinen Ursprung
in den Spirituals — Geistlichen
Liedern - der Afroamerikaner
der Sklavenzeit Mitte des 17.
Jahrhunderts und der Entwick-
lung der Kirche.

In den Texten finden sich im-

L 4
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PIETAT
SATTLER

S. Kirchner Bestattungen
Heusenstamm

Kostenfreie Transportkarren
fur die Grabpflege

Heusenstamm (NZH) Ab sofort
stehen Besucherinnen und Be-
sucher des Friedhofsgelandes
in Heusenstamm acht verzink-
te und mit Vollgummiradern
ausgestattete Handwagen fiir
Transporte zur Verfiigung. Sie
sind an vier Stationen an den
Eingangen Friedhofsweg Mit-
te, Friedhofsweg Nord (Schie-
betor), Am Goldberg und

Frankfurter StraBe zu finden.
Wer einen Handwagen bené-
tigt, kann ihn vergleichbar mit
einem Einkaufswagen fiir zwei
Euro Pfand ausleihen (Pfand-
schlésser) und anschlieBend
wieder zur Station zuriickbrin-
gen. Die Handwagen selbst
sind mit einer Alarmsicherung
ausgestattet.

(Foto: Stadt Heusenstamm)

mer Hoffnung und Zuversicht,
auch wenn Lebensumstdnde
manchmal leidvoll und aus-
sichtslos erscheinen. In ,Train
of thoughts” (,,Zug der Gedan-
ken”) wiinscht sich der Verfas-
ser z.B., dass Gott ihm die Au-
gen O0ffnen moge, er weifd nicht
mehr, wohin er gehen soll.
In der Tiefe, dhnlich wie im
christlichen Liedgut, der Ver-
tonung biblischer Texte (oder
im sog. Lobpreis) wird auch
hier von der Sehnsucht nach
Gott, dem Vertrauen in Seine
Hilfe erzdhlt ... , Ich weif3, was
Vertrauen bedeutet, an Etwas
zu glauben, wenn alles dunkel
ist”.
Der Eintritt ist frei. Um Spen-
den wird gebeten.

(Foto: privat)

Ev. Kirchengemeinde Heusenstamm

Freitag, 21.Juni

19.00 Uhr: Treffen der neuen
Konfirmand*innen im Famili-
enzentrum Leibnizstrale 57 mit
Pfarrerin Susanne Winkler und
Vikarin Eva Lawrenz

Sonntag, 23.Juni

14.00 Uhr: Gottesdienst zum
Beginn des Gemeindefestes auf
der Wiese des Familienzentrums
mit Pfarrerin Susanne Winkler

und Vikarin Eva Lawrenz. Mu-
sikalische Mitwirkung von al-
len Choren der Gemeinde. An-
schlieffend Beisammensein mit
Musik und Speisen und Spielan-

geboten.
Montag, 24.Juni
20.00 Uhr: Gospelchorprobe

mit David-Christian Sixt im Fa-
milienzentrum Leibnizstrafle 57
Dienstag, 25.Juni

12.00 Uhr: Mittagsgebet in der
Kirche

19.00 Uhr: Kinder im Blick be-
halten ein Vortragsabend zum
kindlichen Erleben von Tren-
nung und Scheidung im Famili-
enzentrum Leibnizstrafie 57
20.00 Uhr: Bibel im Gesprach
mit Prof. Klaus-Martin Graf im
Gemeindesaal Frankfurter Stra-
3e 80

Kindergottesdienst in der
Ev. Kirchengemeinde Heusenstamm

Heusenstamm (NZH) Kinder-
gottesdienst am Samstag, 29.
Juni, von 15 bis 17 Uhr im Ge-

meindehaus an der Frankfurter

Strale 80. Thema dieses Mal ist
,Suchen und Finden*.

Um Anmeldung der Kinder zum
Kindergottesdienst wird gebe-

ten bei Pfarrerin Corinna Klodt
unter Tel. 7806000 oder im Ge-
meindebiiro bei Marion Kadner
unter Marion.Kadner@ekhn.de.

Seniorennachmittag in der
Ev. Kirchengemeinde Heusenstamm

Heusenstamm (NZH) Zu einem
virtuellen Stadtspaziergang
durch Offenbach, ladt Karin
Wachendorff von der Ev. Kir-
chengemeinde Heusenstamm
am 19. Juni im Ev. Gemeinde-
haus, Frankfurter Strafle 80 um

14.30 Uhr herzlich ein. Mit Bil-
dern und Geschichten mdchte
sie das Image der Stadt korrigie-
ren helfen.

Am Wochenmarkt, neben dem
Steichholzkarlchen,  beginnt
die Tour. Uber Allgemeines,

www.rheinmainverlag.de
IThre Onlinezeitung

geht es weiter zur internati-
onale Kulinarik bis hin zum
Schloss. Zu guter Letzt wird es
historisch, kulturell, interes-
sant.

Eine spannende, offene, leben-
dige Stadt. Offen fiir vieles!

Rhein MainVerlag

Den Pflanzen durch die Sommerhitze helfen

Gesammeltes Regenwasser aus der Zisterne sorgt fir die notwendige Bewasserung

(djd). Die Sonne brennt,
die Temperaturen Klet-
tern - fiir viele Pflanzen
im Garten wird es im Som-
mer schnell zu heifd und
zu trocken. Wie konnen
wir Menschen die Blumen,
Baume und Biische wider-
standsfihiger gegen die
grofde Hitze machen? Und
wie sollte man im Sommer
iiberhaupt gief3en? Einige
Tipps fiir Hobbygartner.

Richtig wassern

Das Umweltbundesamt rat
dazu, Gartenpflanzen nicht
in der Mittagshitze zu gie-
fen, sondern morgens oder
spat abends. Dann verdunstet
das Wasser nicht so schnell.
Ansonsten gilt: Nicht hdufig
wenig Wasser verabreichen,
sondern lieber seltener gieflen
und daftir gut durchfeuch-

ten. Ebenso verweist das Um-
weltbundesamt darauf, nach
Moglichkeit auf gesammeltes
Regenwasser zur Bewdsserung
von Garten- und Balkonpflan-
zen zurlickzugreifen. Eine ein-
fache Regentonne ist fiir einen
ganzen Garten in der Regel
nicht ausreichend - wesentlich
ergiebiger ist eine unterirdische
Betonzisterne, die das kalkfreie
Regenwasser iiber lingere Zeit
sammelt.

GiefSwasser aus der unter-
irdischen Zisterne

In so einem Wassertank unter
dem Erdboden koénnen bis zu
17.500 Liter gespeichert wer-
den. Unter www.mall-zisterne.
de gibt es einen kostenlosen
Rechner, der anzeigt, welche
Grofle fir den eigenen Garten
passend ist. Die Zisterne wird
an die Regenrinne des Hauses

7
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angeschlossen und daher ganz-
jahrig mit dem Wasser beftillt,
das jeder Regenguss zwischen-
durch bereitstellt. Entnehmen
kann man das Nass auf ver-
schiedene Weise, beispielswei-
se mit einer Entnahmestelle
direkt im Garten oder einem
Wasserhahn-Anschluss.

Die Regenwasserzisternen von
Mall sind auf Wunsch zudem
mit einer Pumpen- und Steu-
erungstechnik sowohl fiir die
Gartenbewdsserung als auch
fir die Hauswassernutzung
ausgestattet. Dann kann das
Wasser nicht nur zum Garten-
schlauch, sondern ebenfalls in
die Waschmaschine und zur
Toilettenspiilung geleitet wer-
den, wo die Nutzung teuren
Leitungswassers nicht unbe-
dingt notwendig ist. Der Ein-
bau einer Zisterne ist unprob-
lematisch: Vom Kranfahrzeug
wird sie bei Anlieferung direkt

.

L

in die vorbereitete Baugrube
gehoben.

Der Aushub kann spdter zum
Verfiillen der Grube wieder-
verwendet werden. Gut zu
wissen: Beton ist ein reines
Naturprodukt. Er besteht aus
den Rohstoffen Kies, Sand und
Zement. Damit ist eine Beton-
zisterne am Ende ihrer mindes-
tens 50-jahrigen Nutzungsdau-
er leicht zu entsorgen und zu
recyceln.

Beet richtig ausstatten

Bei anhaltender Hitze kann es
auch wichtig werden, welche
Pflanzen den Garten beleben.
Der Rittersporn beispielsweise
braucht sehr viel Wasser und
ist daher zunehmend ungeeig-
net fiir Beete in Sonnenlagen.
Die hohe Schwertlilie dagegen
ist genau wie die Kugeldistel re-
lativ hitzeresistent.

In heiBen Sommern muss man Pflanzen im Garten oft gieBen. Gut, wenn man dafiir kostenloses Regenwasser aus der Zisterne
nutzen kann. Foto: djd/Mall
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Summerbeauty

Jetzt erfolgreicher abnehmen auf naturlicher Basis

formoline L112 unterstitzt Sie
auf lhrem Weg zur Wohlfuhlfigur!
Jetzt loslegen und den Sommer
in vollen Zligen genieBen!

Natiirlich abnehmen mit Genuss
formoline L112 gibt Ihnen die
Freiheit beim Abnehmen auch
Ihre Lieblingsgerichte zu genie-
Ben. Strenger Verzicht ist nicht
notwendig. Nehmen Sie einfach
formoline L112 zu lhren bei-
den Hauptmahlzeiten ein. Der
Wirk-Ballaststoff L112, auf na-
turlicher Basis, vermindert die
Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. So erleben Sie Ab-
nehmen mit Genuss und bleiben
motiviert. formoline L112 ist sehr
gut vertraglich und frei von Kon-
servierungs- und Farbstoffen so-
wie Geschmacksverstarkern.
Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - formoline
L112 - ist das einzige Medizin-
produkt zum Abnehmen mit

[®] Video-Beleg

# ,Warum formoline
" L112 Tabletten
. garantiert
funktionieren.”

einer  bahnbrechenden  klini-
schen  Langzeitstudie'  Uber
12 Monate. Die Studie be-
legt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilneh-
menden  konnten im  Mittel

tber 12kg abnehmen.

Unvergleichlicher Qualitatsfiihrer
Einziges Abnehmprodukt mit CE-
Kennzeichnung nach der aktu-
ellen, strengen europaischen
Verordnung. Daflr wurden Si-
cherheit und Wirksamkeit kli-
nisch belegt. Abnehmen ist fur
lhre Gesundheit ein Gewinn. Ver-
trauen Sie auf die Hilfe durch das
millionenfach bewahrte formo-
line L112. Jetzt Preisangebote in
Apotheken und Versandapothe-
ken nutzen, fUr ein noch besseres
Preis-Leistungsverhaltnis.
» Wirk-Ballaststoff in Tabletten-
form einzigartig
aus natirlichen Quellen
¢ Sicherheit und Leistung
gepriift
« sehr gut vertraglich und lang-
fristig anwendbar

T —— . e %4 _}
i . ool a7 "
Bei Ubergewicht und Adipositas NI‘. 1

formoline “=*
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Info: www.formoline.de « formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. Medizinprodukt Klasse Ill (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diat. « Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-

te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. «

1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term

Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction.
Curr Dev Nutr 1, 000919, (2017). « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-
enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fiir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE3_0324_M_DE

Viele wissen mehr

Team der Orthopadie und Unfallchirurgie der Asklepios Klinik
Seligenstadt therapiert erfolgreich samtliche Erkrankungen des

Seligenstadt (NZH) Egal ob
Schulter, Hiifte oder Knie -
Schmerzen des Bewegungs-
apparats fiihren schnell zu
Einschrinkungen der Lebens-
qualitdt. Mittlerweile gibt es al-
lerdings fiir fast alle alters- und
verletzungsbedingten Erkran-
kungen effektive Therapien,
um Schmerzen zu lindern und
die Mobilitat wieder herzustel-
len. In der Abteilung Orthopa-
die und Unfallchirurgie an der
Asklepios Klinik in Seligenstadt
steht Betroffenen ein Team aus
Spezialisten zur Verfiigung, die
auf modernste Diagnose- und
Therapieverfahren zuriickgrei-
fen.

2Wir decken im Grunde das
gesamte Spektrum des Fach-
gebiets ab - sei es Endopro-
thetik des Kniegelenks oder
der Hiifte, spezielle Schulter-,
Hand- oder Fufichirurgie so-
wie die Behandlung von allen
akuten Verletzungen, gerade
im Sportbereich. Wir haben
ein hochspezialisiertes Team.
Jeder von uns hat quasi sein
Steckenpferd, weshalb wir ein
sehr hohes Niveau versprechen
konnen“, sagt Dr. Anita Mitt-
wede, Oberdrztin der Abteilung
fiir Orthopéddie und Unfallchi-
rurgie in Seligenstadt.

Als begeisterte Klettersportle-
rin und ehemalige Athletin in
der Judo-Bundesliga, liegt ihr
vor allem der Bereich Spor-
torthopddie und Sportmedi-
zin am Herzen. ,Da ich selbst
aktiv war und bin, weif§ ich,
wie schnell man sich verlet-
zen kann und vor allem, wie
stark die Gelenke beansprucht
werden. Dadurch ist es mir ein
personliches Anliegen, jede

Bewegungsapparats

W

Dr. Anita Mittwede, Oberérztin der Abteilung fiir Orthopadie

und Unfallchirurgie in Seligenstadt.

Sportverletzung oder jeden Ge-
lenkverschleify so zu therapie-
ren, dass die Patienten schnell
wieder ihrer Leidenschaft
nachgehen konnen — moglichst
ohne Schmerzen oder andere
Einschrankungen®, erklart Dr.
Mittwede.

In vielen Sportarten wird vor
allem das Knie stark bean-
sprucht. Kein Wunder also,
dass sich die Oberdrztin be-
sonders auf die Kniechirurgie
spezialisiert hat. Auch altersbe-
dingt kommt es in diesem Ge-
lenk oft zu Verschleifierschei-
nungen, die zu Schmerzen und
Bewegungseinschrinkungen
fithren. ,Die Endoprothetik
hat sich in diesem Bereich
stark weiterentwickelt. Es gibt
verschiedene Methoden und
Moglichkeiten, um das Gelenk
zu ersetzen. Eine der moderns-
ten Varianten ist aktuell die
Individualendoprothetik, bei
der speziell fiir den einzelnen
Patienten eine mafigefertigte
Prothese fiir das Kniegelenk
angefertigt wird. Welche wir

Kontakt

(Foto: ah)

wihlen, hdngt beispielsweise
davon ab, wie stark der Gelenk-
knorpel bereits zerstort ist oder
ob vor der Operation eine De-
formitdt vorliegt”, erkldrt die
Expertin.

Die enge Verbindung zu wei-
teren Abteilungen sowie die
gute Vernetzung zu anderen
Asklepios Kliniken, ermoglicht
ihr und ihren Kollegen, die bes-
te Therapie fiir die Patienten
aufzustellen. ,Wir tauschen
uns untereinander aus, damit
wir alle Aspekte der Erkran-
kung berticksichtigen, um die
passende Therapie zu wiahlen.
Wir mochten, dass unsere Pa-
tienten nach der Behandlung
moglichst schmerzfrei sind
und sich uneingeschrinkt be-
wegen konnen. Dafiir miissen
wir prézise arbeiten und jedes
kleinste Detail beachten. Wenn
die Patienten im Anschluss
wieder ihren Leidenschaften
nachgehen konnen und die
Lebensqualitét sichtlich gestei-
gert ist, haben wir unser Ziel
erreicht.”

Dr. med. Anita Mittwede, Oberarztin in der Abteilung fur Unfallchirurgie und Orthopéadie in der Asklepios
Klinik in Seligenstadt, Sprechstunde Sportorthopadie/ Kniegelenkchirurgie immer montags von 13-15 Uhr
nach telefonischer Terminvereinbarung tber unser Zentrum fiir Versorgung und Beratung (ZVB, 1. Stock im
Hauptgebaude), Telefon 06182/838318.
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Ausgerechnet - schwarze Mattscheibe
zur Fu3ball-EM?

Das muss nicht seinl Um ab 1. Juli
keinen dunklen Bildschirm zu riskieren,
sollten Mieterinnen und Mieter spditesfens
ietzt akfiv werden. Ein Blick in die Ne-
Lenkostenobrechnung zeigt, ob dariber
bisher das Kabelfernsehen abgerechnet
wurde. Ist dies der Fall, stehen Ande-
rungen ins Haus. Denn die Umlage der
Kabel TV-Grundversorgung iiber die Ne-
benkosten ist ab 1. Juli gesetzlich nicht
mehr zuldssig und endet automatisch.
Mieter bendtigen dann einen eigenen
TV-Vertrag, um weiter fernsehen zu kén-
nen. Der Vorteil: Endlich kinnen sie ihren
TV-Anbieter frei wahlen und sich fiir ein
Angebot mit dem besten Preis-eistungs-
Verhélnis entscheiden. Es lohnt sich da-
her, bei Mieteranschreiben ganz genau
hinzusehen und keinen neuen Vertrag zu
unterschreiben, ohne aufmerksam ver-
schiedene Alternativen zu prijfen.

Tipp: Wer garantiert kein EM-Spiel
verpassen mochte und Wert auf beste

Auf dem Bild, v.I Thomas Schroiff, Besi, Christian Schierhorn und Thomas Hahn.
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TV-Qualitit legt, wechselt akivell beson-
ders komfortabel und giinstig zu Magen-
taTV. Mieter, die jetzt buchen, erle%en
alle EM-Spiele Un(J Top-Entertainment in
den ersten 9 Monaten zum Nulltarif. Ab
dem 10. Monat werden die reguléren
Monatsgebiihren féillig. Diese befragen
im Tarif MagentaTV Smart nur 10€ mo-
natlich. Dafir bekommt man Gber 150
private und  Sffentlich-rechtliche Sender
in HD, darunter ARD, ZDF, RTL, SAT.1,
ProSieben und mehr. Zusatzlich gibt es
Filme und Serien bei MagentaTV+ und

W7/ aem

sogar RTL+ Premium inklusive!

Wer mdchte, kann auferdem Strea-
mingDienste hinzubuchen oder schon
bestehende integrieren und dabei von
Preisvorteilen profifieren. Zudem gibt es
viele praktische Funktionen: Man kann
das laufende TV-Programm neu starten,
Sendungen bis zu sieben Tage nach
der Ausstrahlung emeut abspielen oder
auch aufnehmen. Bei der Wahl des
Empfangsgerdts ist MagentaTV sehr fle-
xibel. Neben dem klassischen Fernseher
kénnen auch Tablet, Smartphone oder
PC genutzt werden — und das mit jedem
beliebigen Internefanschluss.

Informationen zum Wegfall des Ne-
benkostenprivilegs
und zv MagentaTV [m] %%
finden Sie unter: -
www.telekom.de/ T
tv-wechseln  oder -
Sie scannen den
QRCode.
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Grof3zuigige Spende fur
Besi&Friends Stiftung

Rotary Club Offenbach-Dreieich
unterstiitzt die Stiftung mit 3000 Euro

Offenbach (PM) Der Ro-
tary Club Offenbach-Drei-
eich hat der Besi & Fri-
ends-Stiftung eine Spende
von 3.000 Euro zukommen
lassen.

Zur offiziellen Uberreichung
der Spende kamen der Initia-
tor und Vorstandsvorsitzende
Andreas ,Besi“ Beseler und
Vorstandsmitglied  Christian
Schierhorn zum Meeting des
Rotary Clubs. Einige Wochen
zuvor hatten die zwei Vor-
standsmitglieder im Rahmen
eines Club-Meetings einen be-
eindruckenden Vortrag iiber
die Arbeit der Stiftung gehalten
und die Mitglieder des Clubs in
ihren Bann gezogen.

Die zu 100% ehrenamtlich ge-
fiihrte Besi & Friends-Stiftung
hat sich der Unterstiitzung
von Menschen mit autoim-
mun- und neurologischen
Erkrankungen  verschrieben.
Die Stiftung sammelt durch
organisierte Radreisen und -
aktionen Spenden ein, dem-
ndchst beim Charity-Ride ,12
Stunden Hohler Buckel” in

Alzenau-Horstein mit mehre-
ren hundert Teilnehmern. Mit
diesen Aktionen machen die
Teilnehmer vielen Menschen
Mut und jede Spende hilft, Be-
troffenen ein selbststandigeres
Leben zu ermoglichen.

Der Initiator Andreas “Besi”
Beseler erkrankte 1992 an Mul-
tiple Sklerose. Sein Leidens-
weg war lang und voller Ho-
hen und Tiefen bis heute. Der
Grundstein von Besi & Friends
wurde im Jahre 2013 gelegt,
als Besi nach Kanada flog, um
iber 3.800 Kilometer mit dem
Rennrad durch Kanada zu fah-
ren. Die Gemeinschaft wurde
immer grofler und so waren
es schon bald nicht nur Men-
schen mit Multiple Sklerose,
sondern auch mit Rheuma,
ALS, Diabetes, Querschnitts-
lahmung, Morbus Crohn, Mot-
bus Bechterew und anderen Er-
krankungen. Heute sind es
iber 1.200 Menschen in ganz
Europa, die im Trikot von Besi
& Friends Rennrad fahren, lau-
fen oder schwimmen. Bis 2018
wurden insgesamt mehr als

320.000 Euro an die Natalie-To-
denhofer- Stiftung gespendet,
die sich fiir MS-Erkrankte ein-
setzt. Dieser Betrag kam durch
Sponsorengelder,

Unterstiitzer und Besi & Fri-
ends-Veranstaltungen zustan-
de. Seit Ende 2018 besteht
durch die eigene Stiftung eine
feste Basis und Struktur, in der
die Aktivititen gebtindelt und
die Forderung noch zielgerich-
teter eingesetzt wird.

Der Rotary Club Offen-
bach-Dreieich wurde am 17.
Mairz 1970 gegriindet. Seitdem
engagiert sich der Club mit
seinen aktuell 49 Mitgliedern
unter anderem fiir gemeinntit-
zige, tliberwiegend regionale,
Projekte. Rotary ist ein
weltweit sozial engagierteres
Netzwerk. Allein in Deutsch-
land gibt es tiber 1.000 Rotary
Clubs mit insgesamt mehr

als 55.000 Mitgliedern. Behut-
samkeit gegeniiber allen Vol-
kern, Religionen, Lebenswei-
sen und demokratischen
Parteien steht fiir Rotarier an
erster Stelle.
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Die Zukunft des Fahrrads in Frankfurt

Innovation und Nachhaltigkeit auf der Eurobike

Frankfurt am Main - (PM)
Vom 3. bis 7. Juli 2024 wird
die Eurobike in Frankfurt
die neuesten Entwicklun-
gen der Fahrrad- und Eco-
mobility-Branche prisen-
tieren.

Uber 1.900 Unternehmen aus
mehr als 60 Lindern zeigen auf
dem Frankfurter Messegeldnde
ihre Innovationen. Die Messe
beginnt mit den Business Days
vom 3. bis 5. Juli, die sich an

Fachbesucher richten, gefolgt
von den Festival Days am 6.
und 7. Juli, die fiir alle Fahr-
rad-Enthusiasten geoffnet sind.
Wihrend der Business Days
konnen Fachbesucher an iiber
100 Panels, Workshops und
Vortrdgen teilnehmen, die im
Eintrittspreis inbegriffen sind.
Auf einer Fliche von 150.000
Quadratmetern stehen mehr
als 1.200 Fahrrader und E-Fahr-
zeuge zum Testen bereit. Die
Messe bietet umfassende Ein-

blicke in die aktuellen Trends
und Innovationen der Branche
und ermoglicht den direkten
Austausch zwischen Experten
und Branchenakteuren.

Am Festivalwochenende 6ffnet
sich die Eurobike fiir das breite
Publikum und bietet zahlreiche
Highlights. Dazu gehoren der
Cargo Euro Cup, BMX-Shows
und die Rennserie Bembel Crit.
In der Action Area findet der
Skyline BMX Contest sowie die

neue Infinity Street Show statt.
Kinder und Familien konnen
sich auf die Kids Area freu-
en, die BMX-Workshops und
Laufradparcours bietet. Ein be-
sonderes Highlight ist die Pre-
miere von ,Virtual Hero“, einer
neuen Form des virtuellen und
realen Radrennens.

Die Messe ist tdglich von 9 bis
18 Uhr geoffnet.

Weitere Informationen und
Tickets sind auf der offiziellen

Ecomobility im Rampenlicht

Frankfurt (PM) Die Euro-
bike, als fiihrende Leit-
messe der Fahrradwelt,
erweitert in diesem Jahr
ihren Fokus und setzt auf
Ecomobility. Vom 3. bis 7.
Juli 2024 konnen sich Be-
sucher in Frankfurt iiber
die neuesten Entwicklun-
gen in der nachhaltigen
Mobilitit informieren.

Ecomobility —umfasst Fahr-
zeuge, die vom Zu-Fuf3-Ge-
hen bis hin zum Auto reichen
und dabei umweltfreundlich
und raumsparend sind. Die-
se umfassen Lastenanhdnger,
elektrische  Leichtfahrzeuge,
Senioren-Scooter,  Kinderrol-
ler, Einrdder und Rollatoren.
Besonders im gewerblichen Be-
reich wird die Bedeutung die-
ser Fahrzeuge hervorgehoben.

Die diesjahrige Messe bietet
eine spezielle Ausstellung in
der Ecomobility Experience
Gallery in Halle 8, die unter
dem Motto ,Mit Gerdt und
Material zur Arbeit” steht.
Hier konnen sich Besucher
uber die gewerblichen Einsatz-
moglichkeiten der Ecomobile
informieren. Prdsentiert wer-
den Fahrzeuge wie elektrische
Schubkarren, Elektro-Handwa-
gen, Lastenrdder und elektri-
sche Mini-Trucks.

Neben der Ausstellung bietet
die Eurobike auch die Ecomo-
bility Talks am 4. Juli an, die
in vier Veranstaltungen um
aktiv und elektrisch angetrie-
bene, raumsparende und um-
weltschonende Nutzfahrzeuge
diskutieren. Dieses Konferenz-
format bietet eine Plattform fiir

den Austausch zwischen Nut-
zern und Anbietern von Eco-
mobility-Fahrzeugen.

Stefan Reisinger, Geschifts-
fiihrer der fairnamic GmbH,
betont: ,Ecomobility ist ein
wichtiger Baustein fiir eine
nachhaltige Zukunft und die
Fahrradbranche mit ihrer ho-
hen Innovationskraft ist ein
elementarer Bestandteil davon.
Die Eurobike ist die logische ge-
meinsame Plattform fiir Fahr-
rad, E-Bike und Ecomobile.”

Ein weiteres Highlight sind
die Ecomobility Tours, die
den Besuchern in gefiihrten
Rundgdngen die Vielfalt der
Fahrzeuge und Dienstleistun-
gen naherbringen. Konrad Ot-
to-Zimmermann, Stadt- und
Umweltplaner und Partner der

Eurobike Sonderschau ,Eco-
mobility Experience Gallery”,
erklart: ,,Ecomobility - das ist
die smarte Wahl des Kkleins-
ten, leichtesten, raum- und
energiesparendsten, umwelt-
schonendsten und kostengtins-
tigsten Fahrzeugs fiir die haupt-
sachlichen Nutzungszwecke.”

Die Eurobike entwickelt sich
stindig weiter und bringt die
weltweite Community der
Fahrrad- und Future Mobi-
lity-Branche zusammen. Sie
setzt neue Maf3stibe und iden-
tifiziert Leitthemen in den
Bereichen Sport, Freizeit, Ge-
sundheit und Mobilitat.

Weitere Informationen
zur Eurobike 2024 finden
Sie unter www.eurobike.
com.

Webseite eurobike.com verfiig-
bar.

Foto: Eurobike

Eurobike 2024
Programmiibersicht
Ganztigige Events (Samstag & Sonntag):

Laufrad Parcours: Hindernisparcours fiir die Kleinsten.
Fahrrad Parcours: Spielerisches Verbessern der Fahrsicherheit.
Fahrrad-Kreativwerkstatt: Kreative Projekte rund ums Fahrrad.
BMX Workshops: Einfiihrung mit professioneller Betreu-
ung.

Pumptrack: Mountainbike-Strecke mit Steilkurven und
Spriingen.

Samstag, 6. Juli:

09:00 - 18:00: Brompton Falt-Challenge

09:15 - 15:00: ISCO Bikefitting Symposium

10:00 - 11:00: Vortrag ,Per Pedelec durch Saudi Arabiens wil-
den Westen”

10:00 - 12:30: Virtual Hero Qualifikation

11:00 - 12:00: Cargo Bike Rundgang

12:00 - 13:00: Laufradrennen

13:00 - 14:30: ECOMOBILITY Tour

15:30 - 16:00: Radverkehrsférderung Frankfurt

16:25 - 17:35: BEMBEL CRIT: Juniorinnen U19 / Elite Frauen
17:15 - 17:30: BMX Contest: Siegerehrung

Sonntag, 7. Juli:

09:00 - 18:00: Brompton Falt-Challenge

10:00 - 11:00: Vortrag ,Per Pedelec durch Saudi Arabiens wil-
den Westen”

10:00 - 17:00: Kreativitdt trifft Nachhaltigkeit am DB DIY-Stand
11:00 - 12:00: Cargo Bike Rundgang

12:00 - 13:00: Laufradrennen

13:00 - 14:00: Best-of-EOFT 2023

16:00 - 18:00: LIVE: Tour de France & Tour of Austria

13:00 - 13:30: BMX Finale Damen

15:30 - 16:00: BMX Finale Herren

16:00 - 16:30: Infinity Street Show

16:30 - 16:45: BMX Contest: Siegerehrung Herren
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Nutzen Sie unseren
Social Media Boost

Y |hre Social-Media-Recruiting-Kampagne wird Kl gestutzt
und gemeinsam mit unserem Berater in einem Arbeits-
gang fur alle gewlunschten Medienkanale erstellt

¥ Nur 20% der moglichen Erwerbstatigen suchen aktiv
einen(neuen)Job. Wie erreichen Sie also viel mehr
Kandidaten?

¥ Mit einer Job-Anzeige auf Facebook, Instagram, Google
oder LinkedIn holen Sie die wechselwilligen Bewerber
direkt dort ab, wo sie gerade sind

¥ Die Kl ermaglicht das Aussteuern lhres Jobangebots
Uber die einzelnen sozialen Medien hinweg. Keywords/
Interessen, Targeting/Suchgebiete und ihr eingesetztes
Budget werden durch die Software automatisch opti-
miert - 24/7. Es gibt keine andere Software in Europa,
die das leistet
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