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14. Frankfurter Oktoberfest

20. Juli 2024

FRANKFURT (RED). Das Frankfur-
ter Oktoberfest, prisentiert von
der Heimatzeitung mit Herz ,Der
Frankfurter, startet dieses Jahr
unter dem Glanz von Model Ales-
sandra ,,Sandy“ Meyer-Woélden, die
als Botschafterin fungiert. Vom 18.
September bis 13. Oktober verwan-
delt sich das Gelidnde am Deutsche
Bank Park in eine Hochburg der Le-
bensfreude. Das Zelt offnet sich fiir
eine vielseitige Mischung aus tra-
ditioneller Volksfeststimmung und
modernem Partyflair, angefiihrt
von Mickie Krause bei der Eroff-
nungszeremonie.

Die Veranstalter, die Briider Pa-
trick und Dennis Hausmann so-
wie ihr Partner Kai Mann, haben
keine Miihen gescheut, um das
14. Frankfurter Oktoberfest zu ei-
nem unvergesslichen Ereignis zu
machen. Mit iiber 20 spektakuli-
ren Events, darunter die bewihrte
,2Hammer Night“ mit Roy Hammer
und den Pralinées sowie das belieb-
te ,Schatzi-Festival, versprechen
die Festwochen ein Erlebnis voller
Musik und Tanz. Neu in diesem
Jahr: Nach der Halbzeit des Festes
iibernimmt die hessische Kultband
WANDA das musikalische Ruder,
bekannt fiir ihre mitreiRenden
Live-Auftritte.

Ein besonderes Augenmerk liegt
auf den familienfreundlichen Friih-
schoppen an Sonntagen und am Fei-
ertag, 3. Oktober, die Jung und Alt
zum Schunkeln einladen. Traditio-
nell findet auch das MalRkrugstem-
men statt, ein fester Bestandteil
des Festes, der tdglich im Fest-
zelt fiir Spannung sorgt und von
DER FRANKFURTER unterstiitzt
wird.

ANKAUF VON: )
o Schmuck <

o Gold Seit 20 Jahr

o Silber Experte vor Ort!
o Marken-Uhren
o Miinzen & Barrén ™.
o Bestecke & Zinn

63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr I 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

\

Das Oktoberfest-Team, v.l. Kai Mann, Joel Mann,
Alessandra Meyer-Wélden, Dennis Hausmann.

14. Frankfurter Oktoberfest

www.fr :
oder unter der Ticket-Hotline

A (erreichbar von 6 bis 2

Karten sind zudem an allen
bekannten Vorverkaufsstellen

www.rheinmainverlag.de

Fiir kulinarische Geniisse sorgt das
exklusive Binding-Oktoberfestbier
zusammen mit einer Auswahl an
bayerisch-hessischen Schmankerln,
die die regionale Kiiche zelebrieren.
Der Vorverkauf liuft auf der Websi-
te www.frankfurter-oktoberfest.de.
Eintrittskarten sind auch telefonisch
und an bekannten Vorverkaufsstel-
len erhiltlich. Die Preise variieren,
mit exklusiven Angeboten fiir Innen-
raum- und Boxplitze, inklusive Gut-
scheinen fiir Speisen und Getrinke.
Ein Highlight des Festes ist das Ge-

| winnspiel, bei dem drei siebentigige

Hotelaufenthalte auf den Malediven
verlost werden, gesponsert von Villa
Resorts Maldives. Zwei Gliickliche
konnen durch das traditionelle Maf3-
krugstemmen triumphieren, wih-
rend ein weiterer Gewinner aus allen
Ticketkiufern gezogen wird.

Das Frankfurter Oktoberfest zeigt
zudem soziales Engagement: Ein
Euro von jedem verkauften Ticket
fliet in die Bildungsprojekte der
Reiner Meutsch Stiftung Fly & Help.
In Kooperation mit ,RTL - Wir hel-
fen Kindern“ werden Schulen in der
Dominikanischen Republik errich-
tet.

Freuen Sie sich auf eine Zeit voller
Spa und Freude, prisentiert von
Threm lokalen Partner, der Heimat-
zeitung mit Herz ,,Der Frankfurter®.
Verpassen Sie nicht die Chance, Teil

dieser einzigartigen Feierlichkeit zu
_— Fotos: No Limits

Buchungen fur

Einzel- und Gruppentickets

sind online auf
ankfurter—oktoberfest.de

069 - 80 92 0328 _
2 Uhr taglich)

moglich.

erhaltlich.
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DER FRANKFURTER
Malskrugstemmen

Gute Vorbereitung gehort dazu!

(BT). Auch auf diesem Frankfur-
ter Oktoberfest gibt es wieder das
traditionelle = MaRkrugstemmen.
Jeden Abend holt Kai Mann als
Moderator je zwei Frauen und zwei
Minner aus dem Publikum auf die
Biihne. Nach einer kleinen Vor-
stellungsrunde geht es dann zur
Sache. Das Startsignal wird mit
dem Publikum gegeben: 3 -2 -1
und dann miissen die MaRkriige
im 90 Grad Winkel, mit dem aus-

gestreckten Arm hochgenommen
und solange wie moglich gehalten
werden. Aus jedem Wetthewerb
gehen eine Frau und ein Mann als
Tagessieger hervor. In der Final-
runde des DER FRANKFURTER
MafRkrugstemmens am letzten Tag
des Oktoberfestes werden die Sie-
ger ermittelt. Die ersten Drei diir-
fen sich iiber attraktive Gewinne
freuen. Zur Wahl stehen verschie-
dene Reisen.

Prasentiert von

Bayrisch-hessische Schmankerl

Fgal ob kalt oder warm — fUr jeden Geschmack
ist etwas dabei

(RED). Beim Frankfurter Oktober-
fest spielt der Kidse in den Kklei-
nen Vorspeisen die Hauptrolle.
Kiseplatte, Kisewiirfel, Obatzda
und Handkis mit Musik gehoéren
zum Frankfurter OKktoberfest,
wie das Amen in die Kirche. Aber
auch Weiwiirstl diirfen natiirlich
nicht fehlen. Kalte Speisen fin-
den wir auf der Karte in diesem
Jahr dreierlei: Hausgemachten
Wurstsalat, Vesperteller und die
Platte ohne Schwein. Die Qual
der Wahl hat man bei den warmen

Hauptspeisen: Kalbshaxe, Tafel-
spitz, Schweinshaxe, Kalbsbulette,
Schweinsbraten, Hendl, Wurstta-
ler, Fleischkise und Bowls. Auch
die vegetarisch ausgerichteten
Giste haben die Wahl zwischen
einer frischen bayrischen Bowl,
einer Knodelauswahl, Kisespitzle
und der Frankfurter ,Grie Sof“.
Die ,Siifen“ unter den Besuchern
freuen sich jetzt schon auf Kaiser-
schmarrn, Nougatknodel oder ein
Mispelchen (ist auch sii3 und le-
cker).

Trachten sehr willkommen

Wie geht man zum Oktoberfest?

(BT). Wenn es um Tradition geht,
dann sind Trachten ganz vorne.
Und chic sind diese heute allemal.
Ein modisches Dirndl kleidet die
Frau von Welt, die sich ins Festzelt
bewegt. Ob mit Dekolleté oder mit
Dirndlbluse. Jede Frau findet ihren
personlichen Ausdruck. Die Va-
rianten reichen vom Leihdirndl
iiber Retroteile aus dem Familien-
schrank bis zu den Luxus-
Varianten. Hauptsache

ist die schone weib- “
liche Silhouette.
Accessoires sind 4

willkommen.

Die passende
Tasche und der +. .
elegante Schuh &
gehoren auch dazu. h
Klassische  Flechtfri-
suren sind und bleiben
immer  aktuell zur
Trachtenmode.  Hin-
zugekommen sind in
den letzten Jahren die
Haarreifen mit Bliim-
chen oder anderer Deko. Der Nagel-
lack zum Lieblingsdirndl ist schnell
gefunden. Von erdigen To6nen bis
zu pastelligen Farben — alles ist ver-
fiighar. Fiir die Herren geht nichts

iiber eine ziinftige Lederhose. Egal
wie kurz oder lang — diese Investiti-
on kommt nicht aus der Mode. Die
Wahl des karierten Hemdes, zum
Beispiel im Gingham Karo, kann da
schon eher dem Trend der
Zeit entsprechen. Das
dazugehorige Upgrade
ist die Weste, der Jan-
ker oder die Strickja-
.. cke. Zum Thema
Schuhe gibt es
aktuell nicht
nur den Haferl-
schuh. Trach-
tensneaker, Boots
und Trachtenstiefel
konnen auch je nach
Linge der Lederhose
dazu getragen werden.

L} a

Das Dbesondere Flair
des Frankfurter Ok-
toberfestes ist, dass
die Giste sich fast alle
in Tracht zum Feiern
begeben. Dieses Bild
wiinschen sich die Briider Haus-
mann auch, denn es ist einfach ein
wundervoller Anblick, der nur in
diesen Tagen so in Frankfurt zu
finden ist.

,Schleife links, Gluck bringt's”

Was sagt die Schurzenschleife Gber die Tragerin?

(BT). Auf einem Trachtenfest braucht
es kein facebook um den Bezie-
hungsstatus festzustellen. Das gilt
so zumindest bei den Frauen, die ein
Dirndl tragen und um die geheime In-
formation wissen, die in der Bindeart
steckt. Diesen bewusst angewendeten
Brauch gibt es seit rund 30 Jahren.
Die Auflosung des Trachten-Codes
soll beim Frankfurter Oktoberfest
nicht nur die engagierten Ménner un-
terstiitzen.

Schleife vorne links
Die aus Sicht der Triigerin vorne links
gebundene Schleife sendet die Bot-
schaft der Frau: ,Ich bin noch nicht
vergeben oder verheiratet.

Schleife vorne rechts
Diese Schiirzentragerin ist nichts fiir
Schiirzenjiger, denn sie ist verheiratet
oder zu mindestens in festen Hianden.
Wer nicht flirten will bindet die hiib-
sche Schleife besser rechts.

Schleife hinten mittig
Diese Art der Schleife deutet traditio-
nell auf eine Witwe hin. Aber da sind
sich die Fachleute schon nicht mehr
einig. In einigen Regionen gehort die
Schleife hinten zur Tracht.

Schleife vorne mittig
Das kann sowohl Unentschlossenheit
bedeuten als auch den Status ,Jung-
frau“. Auerdem tragen junge Maid-
chen und Kinder die Schleife vorne.
Ist die Feiergesellschaft katholisch
gepragt, tragen mittig gebundene
Schleifen auch diejenigen Frauen, die
im heiratsfihigen Alter sind: Sie zei-
gen damit den Ménnern, dass sie nach
einer festen Bindung suchen.
Damit die Deutung auch im angehei-
terten Zustand klappt, gibt es kleine
Merkspriiche fiir Ménner: ,Schleife
links, Gliick bringt’s” oder ,Schlei-
fe rechts, ist eher schlecht”. Damit
wird das geschickte ,,Anbandeln“ zur
Leichtigkeit.
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Mi. 18.09. O’zapft wird! Er6ffnung mit Mickie Krause Festhalle

und der Frankfurter Oktoberfest Band HAUSMANN
Do. 19.09. Hammer Night mit Roy Hammer und den Pralineés

und der Frankfurter Oktoberfest Band VeraEiek
Sa. 21.09. Fash'n Night mit der Frankfurter Oktoberfest Band
So. 22.09. Familien- & Party-Frithschoppen mit den Trenkwaldern

Mi. 25.09. Gute Zeiten Gaudi mit Oli P.
und der Frankfurter Oktoberfest Band

Do. 26.09. Mallorca lebt mit Isi Gliick (Delfin)
und der Frankfurter Oktoberfest Band
Fr. 27.09. Zelttestival mit der Frankfurter Oktoberfest Band
Sa. 28.09. Tracht-Nacht mit der Frankfurter Oktoberfest Band
So. 29.09. Familien- & Party-Friihschoppen Bitte kleiden
mit der Frankfurter Oktoberfest Band Sie sich dem
Mi. 02.10. Bergfest — jetzt geht es nur noch abwarts Oktoberfest-Motto
mit der Band ,,... eine Band namens WANDA*“ angepaSSt'
Do. 03.10. Familien- & Party-Friihschoppen
mit der Band ,,... eine Band namens WANDA* prasentiert vom

Do. 03.10.
Aprés Ski Party mit Almklausi (Mama Lauda)

»
und Schiirze (Layla, Bumsbar) Gﬁ‘;.-s:.‘ﬁt

mit der Band ,,... eine Band namens WANDA"
Fr. 04.10. Frankfurter Septemberfest

mit der Band ,,... eine Band namens WANDA*
Sa. 05.10. Almrausch mit der Band ,,... eine Band namens WANDA*

So. 06.10. Familien- & Party-Friihschoppen
mit der Band ,,... eine Band namens WANDA*

Mi. 09.10. Schatzi-Festival mit Mickie Krause und der Band ,,Hangover*

Do. 10.10. Keine Bremsen Mission mit Lorenz Biiffel und der Band ,,Hangover* S
Fr. 11.10. Hittengaudi mit der Band ,, Hangover* E
Sa. 12.10. Almabtrieb mit der Band ,,Hangover" z
So. 13.10. Finaler Familien- & Party-Friihschoppen mit den Kalbachern &

OFFNUNGSZEITEN

Mi. bis Sa. von 17.30 Uhr - 24.00 Uhr, Frithschoppen von 10.30 Uhr - 16.00 Uhr

Es kann jederzeit zu Absagen oder Anderungen im Kiinstlerprogramm kommen. In einem solchen Fall gibt es kein
Recht auf Erstattung des Eintrittspreises, da die Kiinstler nur ein ad-on sind und nicht Hauptbestandteil eines Abends.
UN SO FIND’ST UNS ...

Deutsche Bank Park, Morfelder LandstraBe 362, Parkplatz P9, 60528 Frankfurt. Ausgeleuchtete Park-
platze gegen Gebiihr sind zu den Offnungszeiten vorhanden. Ausnahme: Zu Heimspielen der Eintracht.

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL
Mit StraBenbahn-Linie 21 ab Hauptbahnhof nur 17 Minuten bis Haltestelle ,,Stadion®.
Bus 61 ab Studbahnhof bis , Stadion/Osttribline” = P9 Zelt.

TICKETS UND INFOS AUF

www.frankfurter-oktoberfest. de

Tickethotline 069-80 92 03 28 (erreichbar von 6 bis 22 Uhr taglich)
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Uberfall, Verkehrsunfall

Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst
Polizeistation Seligenstadt
Giftnotruf

Arztlicher Notdienst
Zahnérztlicher Notdienst
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt
Seelsorge-Telefon

Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch
Asklepios Klinik Seligenstadt
Emma-Klinik Seligenstadt

Klinikum Aschaffenburg

Klinikum Hanau

Sana Klinikum Offenbach

Ketteler Krankenhaus Offenbach
EVO-Storungsdienst Strom
ZWO-Storungsdienst Wasser
Schliisseldienst KOS, Tag & Nacht
Kartenverlust: Sperr-Notruf
Stadtverwaltung Seligenstadt

06182/89300
06131/19240

01805/607011
06182/21026

SONNEN-APOTHEKE HAINSTADT
Konigsberger Strafie 75, Telefon 52 84

STERN-APOTHEKE JUGESHEIM
EisenbahnstrafBe 14, Telefon 0 6106 / 92 61

l
l
l
l
GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN I
l
l
l
l

| 2
| 2
1 2
12
124
5

l
L =0

0800/2255530
06182 /83-0
06182 /96 00
06021/320
06181/296-0
069/84050
069/85050
0800/80603030
06106 /699 50
0178 /4888090

06182/87-0

Hamburger StraBie 1, Tel. 06106 /7 2040

TANNEN-APOTHEKE ZELLHAUSEN
Pfortenstrafie 19, Telefon 2 5100

PAM-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Konigsberger Str. 2,Tel.06104 /4 09 91 88

BAHNHOF-APOTHEKE SELIGENSTADT
Bahnhofstralle 19, Telefon 35 02

FLORA-APOTHEKE FROSCHHAUSEN
Seligenstadter Strafle 1, Telefon 82 62 58

UL L L
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www.rheinmainverlag.de

Ihre Onlinezeitung

FREIE WAHLER SELIGENSTADT

Verdrgert Uber die Hebesatz-Empfehlungen des Hessischen Finanzministers Alexander Lorz!

SELIGENSTADT (RA). In den vergan- Hagen Oftring, Pressesprecher

genen Wochen erreichten die Kom-
munen in Hessen die Empfehlung
des Hessischen Finanzministers
Lorz fiir die Hohe der Hebesitze
der Grundsteuer ab dem Jahr 2025.
Seligenstadt gehort laut Minister
Lorz zu den wenigen Kommunen,
die eine Erhohung der Grundsteuer-
Hebesiitze vornehmen sollten.

Fiir die Grundsteuer A empfiehlt er
eine Erhohung um 167 Prozentpunk-
te, fiir die Grundsteuer B um 139
Prozentpunkte.

,Anstatt dass der Finanzminister
seinem Auftrag nachkommt, iiber
Zuweisungen die Stiddte endlich mit
ausreichenden Finanzen auszustat-
ten, stellt er sich nun hin und gibt
der Stadtverordnetenversammlung
Ratschlige zu den Hebesitzen.
Er verkennt dabei, dass allein die
Stadt selbst iiber diese Hebesitze
bestimmt und dabei viel mehr be-
riicksichtigen muss als nur die vom
Minister beschworene Aufkom-
mensneutralitit der Grundsteuer®,
so FWS-Fraktionschef Matthias
Rupp.

FWS, erginzt: ,Das Schwarze-Pe-
ter-Spiel zwischen der Landes- und
der Kommunalpolitik ist damit eroff-
net. Das von der Landesregierung
ausgerufene politische Ziel, dass das
Aufkommen der Grundsteuer durch
die Reform nicht steigt, wird sich
nicht halten lassen. Vielmehr wird
es durch die Reform bereits inner-
halb von Seligenstadt einige Haus-
eigentiirmer geben, die auch bei
gleichbleibendem Hebesatz mehr
zahlen miissen als vorher, wihrend
andere weniger zahlen miissen.”
Wir sind gespannt, ob die Rathaus-
Koalition die Empfehlungen des
Ministers iibernimmt oder eigene
Vorschldge macht, wie zukiinftig die
Hebesitze aussehen sollen. Span-
nend wird sicher die Ausgestaltung
der neuen Grundsteuer C ab 2025,
die fiir bebaubare Grundstiicke gilt,
auf denen bislang nicht gebaut wur-
de.

Die FWS-Fraktion jedenfalls hat in
der Vergangenheit bereits mehrere
Vorschldge zum Haushalt gemacht,

FWS-Fraktionschef Matthias
Rupp Ist verargert Gber Ratschla-
ge zu den Hebesatzen bei der
Stadtverordnetenversammlung
vom Hessischen Finanzminister

um zukiinftige Steigerungen der
Hebesitze zu vermeiden. ,Meistens
sind wir mit unseren Vorschligen an
der Rathausmehrheit gescheitert,”
so der FWS-Vorsitzende Jiirgen
Kraft.

Foto: FWS

Alexander Lorz (CDU).
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Wiederbelebungstraining und Defibrillator-Ubergabe
auf dem Marktplatz in Seligenstadt

(PM). Es kann immer und iiberall
passieren: Jemand bricht zusam-
men und reagiert nicht mehr. Da-
mit Ersthelfer eine Sicherheit im
Umgang mit der Situation gewin-
nen, wurde am Samstag, den 13.
Juli 2024, auf dem Marktplatz in Se-
ligenstadt fiir mehrere Stunden ein
Training fiir Jedermann angeboten.
Dr. Frank Miiller-Hillebrand, Chef-
arzt der Anisthesieabteilung, und
dessen Leitende Oberirztin, Frau
Dr. Anja Bojara, haben mit zahlrei-
chen Interessierten die Herzdruck-
massage und die Anwendung eines
Automatischen Elektroschockge-
rits (AED) geiibt. Einige kamen
gezielt zu der Aktion, aber auch
Passanten, die den wochentlichen
Markt zum Einkaufen besuchten,
nutzten die Gelegenheit, lebensret-
tende Mafinahmen zu erlernen oder
ihre Kenntnisse aufzufrischen. Der
Geschiftsfiihrer der Klinik ging
mit gutem Beispiel voran und reani-
mierte als einer der ersten vor Ort.
,die Botschaft ist klar: jeder kann
helfen. Aber den Mut zu haben
schnell zu handeln kann man auch
trainieren. Dafiir sind wir heute
hier.

Dr. Anja Bojara betonte: ,Durch
die Anwendung der unmittelbaren
lebenserhaltenden MaRnahmen
konnten noch viel mehr Menschen
mit viel besserem Ausgang gerettet
werden.” Sie spricht damit an, dass

v.l. Asklepios Geschéftsfiihrer Uwe Jansen, Blirgermeister

Dr. Daniell Bastian, Chefarzt Dr. Frank

die Ersthelfer in Deutschland zu
selten die einfachen, aber lebensret-
tenden MaRnahmen durchfiihren.
Dr. Frank Miiller-Hillebrand er-
ginzte: ,Letztendlich ist es eigent-
lich eine selbstverstindliche Hil-
feleistung, die jeder durchfiihren
kann. Grundsitzlich ist es falsch,
wenn man nichts tut und wartet,
bis der Rettungsdienst kommt.”
Mit der Aktion auf dem Marktplatz

Miiller- Hillebrand.

Foto: LPR

konnte vielen die Angst genommen
werden und sie waren dankbar fiir
die Moglichkeit der Ubung mitten
auf dem Seligenstiadter Markt.

Besonderes Ereignis: Gleichzeitig
wurde ein neuer Defibrillator an
den Biirgermeister der Stadt Seli-
genstadt, Herrn Dr. Daniell Basti-
an, iibergeben. Dieser ersetzt den
alten, von der Asklepios Klinik Seli-

genstadt gespendeten AED, der im
Friihjahr gestohlen und mutwillig
zerstort wurde.

Hintergrundinformation zum
gestohlenen Defibrillator

Am Oster-Wochenende wurde der
von der Asklepios Klinik Seligenstadt
gespendete automatische externe
Defibrillator (AED) aus dem Gang
zum Innenhof des Rathauses in Seli-
genstadt gestohlen. Der AED wurde
spiter stark beschidigt im Main bei
Karlstein gefunden. Uwe Jansen, Ge-
schiftsfilhrer der Asklepios Klinik,
dullerte seine Erschiitterung: ,Ein
solcher Diebstahl ist inakzeptabel.
Herzprobleme konnen jeden treffen,
und ein Defibrillator kann Leben ret-
ten.”

Die Medizintechnikerin der Klinik
stellte fest, dass der Defibrillator nicht
mehr zu reparieren ist, da Mainwas-
ser in das Gehiuse eingedrungen war.
Daraufhin hat sich die Klinikleitung
dazu entschieden, trotz der enormen
Kosten ein letztes Mal einen AED zu
spenden.

Biirgermeister Dr. Daniell Bastian
dankte der Asklepios Klinik Seligen-
stadt und hofft, dass der Diebstahl ein
einmaliger Vorfall bleibt: ,Ungeach-
tet der Beweggriinde fiihrte jemand
eine feindselige Aktion gegen unsere
Gemeinschaft durch. Doch wir lassen
uns davon nicht entmutigen. Stattdes-
sen demonstrieren wir, was soziales
Engagement bedeutet: Eine Unter-
stiitzung fiir jeden Menschen in Not!“

Hepatitis B, C und D sind Virusin-
fektionen der Leber, die oft chronisch
verlaufen. Diese Infektionen werden
durch  Kérperflissigkeiten,  insbe-
sondere Uber Blut, Ubertragen und
kénnen unbehandelt zu schweren
gesundheitlichen Problemen fiihren.
Doch man kann viel tun, um sich zu
schitzen.

Eine Hepatitis beginnt meist mit mil-
den, unspezifischen Symptomen oder
einem Leistungsabfall, &hnlich einer
Grippe. Daher bleibt sie oft jahrelang
unentdeckt und unbehandelt, was zu
schweren Leberschiden, Leberkrebs
oder Organversagen fihren kann.

Desha?b ist es wichtig, Uber den
Zustand der eigenen Leber Bescheid
zu wissen. In Deutschland leben etwa
500.000 Menschen mit einer Hepati-

Welt-Hepatitis-Tag am 28. Juli
Ein Hepatitis-Test ist auch Krebs-Vorsorge

ANZEIGE

tisB-, -C- oder -D-Virusinfektion, viele
ohne es zu wissen. Betroffene kdnnen
andere anstecken, z. B. in der Fami-
lie. Das Risiko einer unentdeckfen He-

atitis héngt auch mit dem Herkunfts-
E:nd zusammen, da die Versorgung
weltweit unterschiedlich ist.

WANN WURDEN SIE
DAS LETZTE MAL
AUF HEPATITIS B/C/D
GETESTET?

Vorsorge ist akfiver Gesundheits-
schutz und schiitzt auch lhre Familie.
Mit einem Bluttest kann eine Hepati-
tis schnell erkannt werden. Hepatitis
B, C und D sind behandelbar und
Hepatitis C ist in Gber 95 % der Fal-
le Eeilbar. Ein HepatitisTest ist ein
Kleiner Schritt mit groBem Nutzen
und dient auch als Vorsorge gegen
Leberkrebs.

Lassen Sie sich von
lhrem Hausarzt/lhrer
Hausarztin beraten!

Eine kostenlose Testung ist z. B.
im Rahmen der Gesundheitsuntersu-
chung (GESU) Check-Up-35 méglich.

Fiir mehr Informationen besuchen Sie
auch die Seite: www.hepatitis-test.de
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: . « Psychosoziale
e & T helfen krebskranken und chronisch kranken Beratung .
sanee’® ¢ Kindern und ihren Familien wahrend der Psychomotor'\k r.h_ -
i ir V. ﬁ'& ambulanten Therapie und in der Nachsorge.” « Musiktherapie
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STROMNETZ DER ZUKUNFT?
DA HABE ICH EINEN PLAN VON.

~ea L9

Projektleiterin Netzentwicklung
Strom bei der e-netz Siidhessen

mg’ob.dc Mein Job & Ich

EINFACH KLIMAFRE




KUCHEN

Sonderverkauf

INKLUSIVE
Gerdteausstattung
von PREMIERE

Herd-Set
225063 / EEK"" A

Kihlschrank
361726/ EEK)"E

Dunstabzug
3663500/ EEK"" B

oy .
Personliche Beratung

Lieferung, Montage &
Sanitdranschluss

«ERWEITERUNGSFA
L . F

l_'i-'

- -

MOONA Top-Moderne Anbaukiiche.

Aktion giltig vom 20.07. bis 31.08.2024

habemat

“s2¢ JETZT AUF FREI

GEPLANTE
OKUCHEN

habemdt” E

Geschirrspiler
gegen Aufpreis

KUCHEN Imes

Mit den Fronten in anthrozit und Eiche astig Nachbildung, ca. 150 / 240 cm. Super ausgestattet
mit Elekirogerdten'und Einbauspile. Ohne Beleuchtung.

STRARKE MARKEN §
STARKE PREISE

siemens @
Herd-Set
M 2?5063 / EEK A
Nader PREMIERE | s

INKLUSIVE

Geriiteausstattung

WINNIE 7 Top-Moderne Anbaukiche.

zmm A E G gzm%‘,"’mw A Mit den Fronten in Dekor weill und Eiche astig Nachbildung, ca. 285x325 cm.
Super ausgestattet mit Elekrogerditen und Einbauspile. Ohne Beleuchtung.

>~ &

GESCHIRRSPULER

Favorit SE 53650 Z

* Ab 7 Liter Wasserverbrauch

Nur 44 dB! im AutoSense-Prog.

* Beladungserkennung SENSORLOGIC

e AutoOff

¢ AirDry - fiir ein besseres Trocknungs-
ergebnis

: ¢ TimeBeam - projeziert die Restlaufzeit
Nurlm'ﬂ“?@ mef,wﬁf auf den Boden vor dem Gerdat

INKLUSIVE

Energieeffizienzklasse D

- | A
e Aufpreis & s T3
! o :, 1 ?:;u;;ﬂ“l;‘sls!t;r - “oienn 8 Giltig beim Nel;Jkuuf einer voll funktionsfil;ig;n .
= — Anbaukiiche, ab einem Aufiragswert von .- €.
- <5899*: Backofen-Set A EG Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.
= ~ 9, > - 50152/ EEK"" A .
- .“ LEIF 51 M Khlschrank Jetzt Beratungstermin vereinbaren

361726/ EEK"" E

Dunstabag O% h 06021 4903 3700 verkaufsu@moebel-kempf.de
e gzlezltlg:ch 06103 3007 4700 verkaufeg@moebel-kempf.de

Top-Moderne Anbaukiiche.
" Fronten in weiB Hochglanz, ca. 300 / 150 cm. Super ausgestattet mit
Elektrogerdten, Apothekerschrank und Einbauspiile. Ohne Beleuchtung.

® Alles Abholpreise. Lieferung + Montage gegen Mehrpreis. DEEK=Energieeffizienzklasse - Skala mit Spektrum * von A***-D - ** von A-G
in Sulzbach/Main bei Aschaffenbur A ctan:
Mobile Mébelvertriebs GmbH - 63834 Sulzbach/Main Oﬂ:nungsz,e“en' Whatsapp Service Folgen Si
IndustriestraBe 2 - Tel.: 06021/49 03-0 QAO"‘OQ - freitog: ‘ngg ‘W‘ggg B:' 0160 2567647 olgen Sie uns
. . amstag: .00 - 18.1 r
/[ in l’E?elslz,alch dlrbeki an der X0 Kbach

Mobile Mébelvertriebs GmbH & Co. KG - 63329 Egelsbac O N o

430AM DER WOHNE®SPASS  KurtSchumacher-Ring 14 Tel.. 06103/30 07-0 Besuchen Sie uns online: www.mobile-wohnspass.de
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Suche antike Mobel, Gemadlde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Bricken,
Krige, Minzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitéten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglédser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflosungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschat-
zung. Zahle bar vor Ort. T&glich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Haushaltsaufldsungen, Kleinum-
zlge, Umzlge, Lasttaxi, Sperrmull,
Renovierungen zum gunstigen
Preis 7@ 06150-590216 o. 0171-
3146823

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-

ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,

Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
N&ahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kru-

Alles komplett aus einer Hand!
Innenausbau ¢ Trockenbau
streichen e fliesen ® Bad komplett
25 Jahre Erfahrung ® Zuverlassig
@& 0172 /67 18 159

ge, Zinn, Mobel, Kichen, Gardi-

nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hochstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

= 069 - 34875842

P Stellen

Pflegehelferin sucht neue Be-
treuungsstelle in Privathaushalt!
Ich betreue seit vielen Jahren Non-
stop pflegebedirftige Menschen.
Verrichte alle Pflege und Haus-
haltspflichten selbststéndig. Nur
Langfristig mit Wohnmdoglichkeit!
Bitte nur seridse Anfragen! 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

((Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhren aller
Art. Schallplatten, Ndhmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perticken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachléasse
auch Haushaltsauflosungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% serios und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
(@ 069 -25718443

ANZEIGEN

Telefon 06104 66720-40
info@rheinmainverlag.de
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: ~WEIDIDASNER
ZAUNE - GITTER - TORE ° Draht- und Gitterziune

+ Schiebetore . Drehkreuze
Draht-Weissbéicker KG

+ Schranken . Tiiren . Pfosten
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg - Sicherheitszaune . Tore
Tel. (06071) 98810

+ Mobile Bauziune . Alu-Ziune
Fax (06071) 5161

« samtliche Drahtgeflechte
] + Alu-Toranlagen - Gabionen
www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

« auch Montagen
+ auch Privatverkauf

Beilagen-Hinweis

In der heutigen Ausgabe finden Sie Beilagen folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

ALDI, Backer Eifler, Edeka, Expert Klein,
Fahrrad Franz, Globus, HIT, KODi, LIDL,
Marktkauf, M6bel Kempf, Netto, Norma,
Oktoberfestflyer, Penny, Toom Baumarkt,
XXXLutz, Zimmermann

Zusatzjob ideal fir
m Aktive Hausfrauen

m Mobile Rentner

m Selbststandige im AD

m Alle, die ein Auto haben

EGRO

Direktwerbung GmbH

Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)

Wir bieten:

m Lukrativen Nebenverdienst

Sie sind:
m Mobil mit eigenem PKW
und Ubers Handy erreichbar

m Gerne unterwegs und haben
Spall am Umgang mit
Menschen

m Dauerhafte Beschéaftigung

m Sicherheit eines zuverlassigen
Arbeitgebers
m Durchsetzungsstark bei stets

freundlichem Auftreten m Solide Einarbeitung

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere Infomationen: www.egro-direktwerbung.de

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Stralle 137 - 63179 Obertshausen

Impressum

Herausgeber: Rhein Main Verlags GmbH Layout, Satz, Druck- und Pressehaus Naumann
Anschrift: Bieberer StraBe 137 - 63179 Obertshausen Anzeigensatz GmbH & Co. KG
06104 66720-40 - info@rheinmainverlag.de und Druck: GutenbergstraBe 1- 63571 Gelnh
Geschaftsfilhrung: Bernd Maas - Angelika Hofferberth Vertrieb: EGRO Direktwerbung GmbH
Redaktion: redaktion@mein-suedhessen.de Obertshausen -Tel. 06104-4970-0
Alle unter der Anschrift des Verlages. Anzeigen: Gesamtpreisliste Nr. 37, giiltig ab 14. Oktober

2023. Vom Verlag gestellte Anzeigenmotive
diirfen nicht anderweitig verwendet werden.

Redaktionsschluss: Dienstag, 11 Uhr
Anzeigenschluss:  Dienstag, 12 Uhr

Fiir die Richtigkeit telefonisch aufgegebener Anzeigen iibernimmt der Verlag
keine Gewahr. Schadenersatzanspriiche sind ausgeschlossen. Fiir unverlangt ein-
gesandtes Bild- und Textmaterial ibernimmt die Redaktion keine Haftung. Bei Ge-
winnspielen und Preisausschreibenist der Rechtsweg ausgeschlossen. Namentlich
gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung des Herausgebers
wieder. Zur Herstellung von mein siidhessen wird Recycling-Papier verwendet.

Gesamtauflage: ~ 718.228

Erscheint am Wochenende mit den Regionalausgaben Miinster,
Rodgau, Rédermark, Morfelden-Walldorf, Seligenstadt, Miihlheim,
Obertshausen, Riisselsheim, Offenbach, Main-Taunus-Kreis,
Heusenstamm/Dietzenbach, Neu Isenburg, Dreieich, Hattersheim/
Kelsterbach, Langen/Egelsbach und Frankfurt.

Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten machten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber an Ihrem Brief-
kasten anzubringen. Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.

mein sidhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag - Freitag von 8.00 - 16.30 Uhr: 06104-4970-0
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Schwitzen & Golfen fr den guten Zweck
Weitere knapp 500 Euro flieBen in den Spendentopf zugunsten des VKKD

(PM). Als am vergangenen Dienstag
die Golferinnen und Golfer sichtlich
erschopft von ihrer Runde die Ter-

' rasse des Zimmerner Golfclubs be-

traten, war tatsichlich schon wieder
die Hilfte der Charity Turnierserie
der diesjahrigen WCGTour erreicht.
Durchaus zufrieden {iber den bis-
herigen Verlauf und auch ein wenig
stolz berichtete Erik Molbert, der
als WCGTour-Moderator traditionell
durch die Siegerehrung fiihrte, von
der diesjihrigen Anzahl der Tour-
partner. ,Das wir erstmals mit iiber
vierzig Partnern an den Start gegan-
gen sind, macht mich sehr gliick-
lich - insbesondere da es unsere
Jubildumssaison ist. Ich kann mich
nur wiederholen und mdochte mich

% . bei den zahlreichen Tour-Partnern

HTB (PM). Summer wurde in einem
sehr schlechten Zustand von der
Stral3e gerettet. Tierschiitzer haben
sie wieder aufgepippelt, und jetzt
geht es ihr wieder gut.

Summer ist eine liebe, freundliche
Hiindin, sie mag Menschen, Hunde
und auch eine Katze kann in ihrer
neuen Familie sein.

Summer ist 2 Jahre alt, 47 cm grof
und wiegt 17 kg, sie ist geimpft, ge-

chippt und kastriert. Foto: HTB

Weitere Informationen unter
Hoffungsvolle Tierblicke e.V.
www.htb-ev.de
Tel. 06068-4785493
oder 0162-2939838

fiir ihren unermiidlichen Einsatz im
Rahmen der Charity-Tour bedanken.

Uns allen ist es eine Herzensangele-
genheit die Projekte des Vereins fiir
krebskranke und chronisch kranke
Kinder Darmstadt e.V. (VKKD) mit
unserem Engagement und den damit
erspielten Spendengeldern tatkriftig
unterstiitzen zu konnen“ ergénzte der
Mitorganisator der Tour.

Und auch sportlich gab esim Rahmen
des erstmals ausgetragenen Vierer
After Work Golf-Cup einige heraus-
ragenden Ergebnisse zu feiern. Bei
sengender Hitze und Temperaturen
deutlich iiber der 30 Grad-Marke
erspielten sich die Teams in beiden
Nettoklassen ausgezeichnete Er-
gebnisse. Die meisten Nettopunkte
erspielten dabei die Teams Kim Pull-
mann/Czoik sowie Fickel/Haas, die
— wie alle Sieger des Tages — grofle
Prisentkorbe vom EDEKA Heiner-
Center Patschull nebst Gutscheinen

entgegen nahmen. Den Turniersieg
sicherte sich das Vater-Sohn-Duo
Gebhard/Gebhard mit 16 erspielten
Bruttopunkten. Somit qualifizierten
sich beide fiir das groRe WCGTour-
Abschlussturnier am 10. August im
Golfclub Gernsheim.

Durch diese hervorragenden Ergeb-
nisse sowie gesammelte Spenden-
gelder im Rahmen der Siegerehrung
wurde beim Vierer After Work die
stattliche Summe von insgesamt 494,-
Euro eingenommen, die traditionell
in den Charity-Spendentopf zuguns-
ten des VKKD flieRen.

In lockerer Runde lieen die rund
vierzig Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer den Abend auf der Clubterrasse
in Grof-Zimmern ausklingen. Wei-
tere Infos zur WCGTour 2024 finden
Sie auf der Website (www.wcgtour.

de) der Turnierserie. (Text/foto: em/ek)

Zukunfisfahig

modernisieren
- und Pramie sichern!

Ob im Neubau oder Bestand:
Das Heizungsgesetz  verpflichtet
Hausbesitzer dazu, klimafreundlich zu
heizen. Neu eingebaute Heizungsan-
lagen missen daher seit Anfang
2024 zu mindestens 65 % mit erneuer-
baren Energien betrieben werden.
Ab 2045 fordert das Gesetz dann
100 % regenerative Energietréiger
fir die Warmeversorgung von Ge-
bduden. Mit konventionellem und
biogenem Flissiggas kénnen Immobi-
|ien%esirzer diese Vorgaben jederzeit
erfillen. Der bewdhrte Energietriiger
ermdglicht nahezu Gberall eine unkom-
plizierte und bezahlbare Versorgung.

Denn in der Regel ist moderne
Gasbrennwerttechnik kombiniert mit
Flissiggas kostengiinstiger als eine
Warmepumpe. Am und im Haus
sind dalir meist keine nennenswerten
Umbauten nétig. Hausbesitzer kon-
nen den Anteil erneuerbarer Energie

schrittweise erhohen, indem sie her-
kémmliches Flissiggas (LPG) mit dem
biogenen Futuria Propan des Versor-
gers Primagas kombinieren. Futuria
Propan, das aus nachwachsenden
Rohstoffen oder Rest- und Abfallstof-
fen hergestellt wird, ist chemisch iden-
tisch mit konventionellem Flussiggas
und kann problemlos in denselben
Anlagen genutzt werden. Wer han-
delt, bevor die kommunale Warme-
planung abgeschlossen ist, kann spa-
ren. Denn in diesem Fall muss nicht
von Anfang an mit 65 % Erneuer-

ANZEIGE

baren geheizt werden, sondern eine
stufenweise Anpassung ist méglich.
So lassen sich die Energiekosten laut
Berechnungen des Versorgers dann
innerhalb von 16 Jahren um rund
25 % reduzieren.

500-Euro-
Modernisierungsbonus

Primagas empfiehlt daher, schnell
aktiv zu werden, und unterstiitzt den
Umstieg auf Flissiggas darum bis
zum Jogresende mit einer Modernisie-
rungsprdmie in Hohe von 500 Euro.
Der Wechsel - etwa von Heizsl - ist
vor allem attraktiv fir die Bewohner
landlicher Regionen, weil Flissiggas in
Tanks vor Ort lagert und unobﬂdngig
von offentlichen Netzen ist. Weitere
Informationen zum Energietréiger und
Tipps fur die persénliche Energiewen-
de gibt es unfer www.primagas.de
und www.futuria-propan.de.
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Traumjob finden.
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Persénliche Beratung AYLUX FRANKFURT

Bei vorlage dieser Beilage . - 2.0.0.0. 8 i
15% in Ihrer Aylux Filiale sichern! Hochwertige Materialien Assalt Gtk Gl 15

N v— . - . 128 Dietzenbach
*gultig bis zum 03.08.2024 nur in der Filiale MaBanfertigungen 63
IS o e gung Tel.: 06074 8456 550

*nicht mit anderen Aktionen kombinierbar Made in Germany E-Mail: frankfurt@aylux.de
*Abb. ahnlich Webseite: www.aylux.de




