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Med. Fußpflege

Mobile Fußpflege
Behandlung von eingewachsenen Nägeln, Hühneraugen
usw., Fußzonenmassage, Fuß-French-Nagelmodellage

Fachgerechte Maniküre & individuelle Massagen
Josefine Touarha · Tel. 06182 /992360 · Mobil: 01577-3751467
Hainburg · Ketteler Str. 38 · www.josefines-fusspflegestudio.de

Provisionsfrei: Sofort bebaubare,
voll erschlossene Grundstücke

DAHLERHanau/Offenbach
T 06182 992 604 Ehanau@dahler.com dahler.com/hanau

Mehr erfahren:

 

 

     

 

 

 

 

 

Noch Termine frei  !!! 
Wir führen aus: 
* PFLASTERARBEITEN 
* Plattenarbeiten 
* Kellerwandisolierungen 
* Hofsanierung 
* Erd-, Kanalarbeiten 
 
GAWE-BAU 
 Auf der Beune 9         
  64839 Münster                                            
  

TEL. 06071 / 391991 
www.gawe-strassenbau.de  

500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG 

Zur neuen Figur in
4 Wochen.

für nur

49€ VITA NOVA
Am Schwimmbad 3,
63500 Seligenstadt
Tel.: 06182-2 59 44
www.vitanova.de

Mehr auf Seite 2.� Foto: Mircea Iancu / Pixabay

Wie Angeln zum echten 
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Wie Angeln zum echten Trendsport wurde
(DRM). Rund 6,7 Millionen Deut-
sche über 14 Jahren gehen laut 
Statista mindestens einmal im Jahr 
angeln. Allein während der Coro-
na-Pandemie haben etwa 250.000 
Menschen in Deutschland das Hob-
by für sich entdeckt, in anderen 
europäischen Ländern gab es einen 
ähnlichen Boom. Aber was reizt die 
Menschen daran, teils stundenlang 
auf einen Fisch zu warten?

Viele Gründe führen zum 
Angeln

Menschen angeln seit Jahrtau-
senden. Während die Menschen 
früher wohl ausschließlich angel-
ten, um sich zu ernähren, sind die 
Beweggründe, mit einer Angel ans 
Wasser zu gehen, heute weitaus 
vielfältiger. Für manche Angler sei 
es zunehmend wichtig, über ihr 
Hobby wertvolle Zeit in der Natur 
zu verbringen, bestätigt beispiels-
weise Olaf Lindner vom Deutschen 
Angelfi scherverband (DAFV). Für 
andere stehe wiederum die Anzahl 
und Größe der Fische im Mittel-
punkt. Und wieder andere sehen 
die Herausforderung darin, die Fi-
sche anhand einer bestimmten Me-
thode wie Stipp-, Spinn-, Fliegen- 
oder Schleppfi schen zu überlisten. 
Auch ist nicht jeder Angler auf den 
gleichen Fisch aus: Die einen lieben 
es, an Flüssen nach Karpfen und 
Zander Ausschau zu halten. Andere 
wiederum verbringen Stunden auf 
der Ostsee, um ein paar Makrelen, 
Dorsche oder Schollen zu ergat-
tern. Denn mit einem Fischereisch-
ein und einer Fischereierlaubnis 
kann man in Deutschland nahezu 
überall angeln.

Angeln ist gesund

So unterschiedlich die Gründe 
zum Angeln auch sind - von den 
Vorteilen profi tieren alle. So wirkt 
sich unter anderem allein die Tat-
sache, dass Angler draußen an der 
frischen Luft sind, positiv auf ihre 
Gesundheit aus. Dank der Sonne 
produziert der Körper Vitamin D3, 
was das Wohlbefi nden steigert. 
Und auch das Immunsystem wird 
durch Wind und Wetter gestärkt. 
Hinzu kommt: Das Angeln schult 
die Sinne und die Konzentrati-
on. Je nach Methode muss zum 
Beispiel eine Pose aufmerksam 
beobachtet, die Schnurspannung 
ertastet oder ein Raubfi sch am 
Kunstköder erspürt werden. Diese 
notwendige Konzentration beru-
higt sowohl Erwachsene als auch 
Kinder und hilft ihnen, abzuschal-
ten. Auch deshalb gilt Angeln mitt-
lerweile als echter Ausgleich für 
die zunehmenden Stressfaktoren 
des Alltags. Das gilt wiederum 
für alle Menschen. Denn Fische 
fangen kann man in jedem Alter, 
mit und ohne Rollstuhl, geistiger 
Beeinträchtigung oder Krankheit. 
Ein Grund mehr fürs Angeln: Es 
verbindet Generationen und die 
Gesellschaft.

Ist Angelsport Tierquälerei?

Allerdings geht mit dem Angeln 
seit vielen Jahren auch stets eine 

weitreichende Kontroverse einher, 
obwohl der Freizeitsport eigent-
lich zum fairen und schonenden 
Umgang mit Fischen verpfl ichten 
sollte. Die weitläufi ge Meinung 
von Tierschutzorganisationen wie 
PETA: Angeln ist kein Sport, son-
dern ein tierquälerisches Hobby. 
Demnach seien Fische keine Nah-
rung oder `Sportutensilien .̀ Sie 
seien vielmehr Lebewesen mit in-
dividuellen Interessen, die sich ein 
schmerzfreies Leben wünschen. 
Schmerzen, die laut der Tierschutz-
organisation u.a. durch den Ein-
satz von Angelhaken verursacht 
werden. Bei der Diskussion stößt 
PETA in die gleiche Kerbe, wie sie 
bereits aus dem Umfeld des Jagens 
bekannt ist. „Angeln ist kein Sport, 
auch wenn es zur Abgrenzung vom 

Berufsfi schen teilweise als Frei-
zeitbeschäftigung oder Sportan-
geln bezeichnet wird. Bei einem 
Sport stehen sich Gegnerinnen und 
Gegner unter fairen Bedingungen 
gegenüber – das ist beim Angeln 
nicht der Fall“, erklären die Verant-
wortlichen entsprechend.
Selbst die gängige Angelpraxis 
„Catch and Release“ – bei der Fi-
sche gefangen und anschließend 
wieder freigelassen werden – steht 
im Fokus der Kritiker. Auch des-
halb, weil Fische durch die er-
littenen Verletzungen häufi g im 
Nachgang sterben oder zumindest 
verletzt wieder zurück ins Wasser 
gesetzt werden - eine für Tiere ver-
letzungsfreie Alternative scheint 
nicht in Sicht.

Foto: Pixabay
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ANKAUF VON:
U Schmuck
U Gold
U Silber
U Marken-Uhren
U Münzen & Barren
U Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Straße 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!
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Eine Nation leidet – etwa 90% der Deut-
schen klagen über Gelenkschmerzen,
vor allem im fortgeschrittenen Alter.
Doch ein spezielles Arzneimittel aus
Deutschland behandelt rheumatische
Schmerzen wirksam und schonend zu-
gleich: Rubaxx (Apotheke).

Millionen Deutsche leiden immer wie-
der unter rheumatischen Gelenkschmer-
zen. Vor allem Knie, Hüfte oder Schul-
tern bereiten vielen Probleme. Forscher
suchten deshalb nach einer Lösung, die

solche Gelenkschmerzen ebenso wirksam
wie schonend behandelt. Mit Erfolg! Ein
spezieller Wirkstoff namens Rhus toxi-
codendron aus einer Arzneipflanze aus
Nord- und Südamerika erfüllt diese
Kriterien: Er wirkt schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen und
ist dabei gut verträglich. Sogar
bei Folgen von Verletzungen und
Überanstrengungen verschafft er
Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Wissenschaftler bereiteten den Wirk-
stoff in einer flüssigen Darreichungsform
auf (Rubaxx Tropfen). Er wird somit di-
rekt über die Schleimhäute aufgenommen
und kann seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten. Tabletten
dagegen müssen zunächst im Magen zer-
setzt werden und finden erst nach einem
langen Weg über den Verdauungstrakt
ins Blut. Ein weiterer Vorteil der Tropfen:
Betroffene können Rubaxx je nach Stärke
ihrer Schmerzen individuell dosieren.

Großes Plus: gute Verträglichkeit
Was viele Anwender zudem schätzen:

Die Arzneitropfen sind gut verträglich
und schlagen nicht auf den Magen. Schwe-
re Nebenwirkungen wie Herzbeschwerden
oder Magengeschwüre sind bei Rubaxx
nicht bekannt. Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln ebenfalls nicht.

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstren-
gungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken,Muskeln und Knochen

Diese rezeptfreien Arzneitropfen versprechen Hilfe!
Geplagt von Gelenkschmerzen?

solche Gelenkschmerzen ebenso wirksam 
wie schonend behandelt. Mit Erfolg! Ein 
spezieller Wirkstoff  namens Rhus toxi-
codendron aus einer Arzneipfl anze aus 
Nord-  und Südamerika erfüllt diese 
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bei Folgen von Verletzungen und 
Überanstrengungen verschafft   er 
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Viele Verwender schätzen
Rubaxx ‒ aus 3 guten Gründen:
✔ Es bekämpft rheumatische

Gelenkschmerzen sowie Folgen von
Verletzungen und Überanstrengungen.

✔ Die Schmerzen werden wirksam und
schonend mit der Kraft der Natur
behandelt.

✔ Rubaxx Arzneitropfen sind einfach und
individuell dosierbar.

Medizin ANZEIGE

Wir arbeiten mit einem Hoch-
druckreiniger mit 80% Luft
und 20% Wasser. Anschlie-
ßend versiegeln wir den Stein
mit einer Schutzmischung.
Durch diese Versiegelung ga-
rantieren wir, dass jahrelang
kein Moos, keine Algen oder
hartnäckiger Schmutz auftreten
werden. Nach der Reinigung
verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschie-
denen Sandartendenen Sandarten.

Unsere Arbeit steht für
100% Kundenzufriedenheit www.christians-hausmeisterservice.de

info@christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16

KOSTENLOSE BERATUNG & PROBE VOR ORT

DIENSTLEISTUNGEN
• Pflaster-/ Terrassen-/ Fassaden-/
Dachreinigung aller Art

• Entsorgung von Bauschutt, Holz
• Renovierungsarbeiten
• Haushaltsauflösungen
• Gartenarbeit aller Art
• Fliesen abstemmen
• Pflasterverlegung
• Tapeten entfernen
• Holz streichen

06106 / 2791922

TLEISTUNGEN

SOMMERAKTION
20%IHR PROFI RUND UMS HAUS

Kleine Kräuterkunde
(DRM). Kräuter werden von den Men-
schen bereits seit Jahrhunderten ge-
nutzt, um Wehwehchen zu lindern 
oder auch um Speisen zu würzen 
oder diese bekömmlicher zu machen. 
Schon zu Zeiten der Wikinger wurden 
in Kräutergärten Heilkräuter ange-
baut.

Lavendel
Lavendel wird auch „Das blaue Wun-
der des Südens“ genannt. In der Heil-
kunde wird Lavendel bei fast allen 
Arten von Unruhe eingesetzt: Anspan-
nung, nervöse Störungen, Schlafprob-
leme, Angstzustände oder Depressio-
nen sollen durch Lavendel Linderung 
erfahren. Auch bei Reizmagen, Ver-
dauungs- und Kreislaufbeschwerden 
soll das Kraut helfen. Und sogar äu-
ßerlich lässt sich Lavendel anwenden. 
Hier hilft die Pfl anze als ätherisches 
Öl bei Insektenstichen, Sonnenbrand 
oder kleineren Verletzungen.

Pfeff erminze
Die Pfefferminze wirkt ganzheitlich 
bei Magen-Darm-Beschwerden. Sie 
löst schmerzhafte Krämpfe,behebt 

Blähungen, fördert die Bildung der 
Gallen-, Magen- und Verdauungssäfte 
und beschleunigt die Magenentlee-
rung. Pfefferminze wirkt außerdem 
antibakteriell, macht die Atemwege 
frei, eliminiert schlechten Mundge-
ruch, wirkt gegen Mundschleimhaut-
entzündungen und sogar gegen Kopf-
schmerzen.

Rosmarin
Der „Ros marinus – Tau des Meeres“ 
wächst an den Küsten des Mittel-
meers. Namen wie Weihrauchkraut, 
Hochzeitskraut oder Kranzenkraut 
erinnern daran, dass es viele Jahr-
hunderte lang Tradition war, dass die 
Brautpaare sich mit einem Sträußchen 
aus Rosmarin schmückten, bevor sie 
getraut wurden. Als Symbol für ihre 
ewig grünende Liebe und für Frucht-
barkeit. Als Antioxidans beugt er 
Arteriosklerose vor, steigert die Kon-
zentrationsfähigkeit und verbessert 
das Gedächtnis. Auch bei Muskel- und 
Gelenkschmerzen kommt Rosmarin 
zum Einsatz. Das Kraut bringt Wärme 
in die Gelenke, regt die Durchblutung 
an und lindert Schmerzen.

Ausnahmezustand in der Ellenseestraße!
Pressesprecher der FREIEN WÄHLER SELIGENSTADT Hagen Oftring verärgert 

SELIGENSTADT (RA). In der örtli-
chen Tagespresse vom 4. Juli 2024 
wurde über die bevorstehende Sa-
nierung des Tannenmühlkreisels 
bei Obertshausen berichtet, eine 
entsprechende Umleitungsführung 
wurde dort beschrieben. Für die 
Stadt Seligenstadt war somit klar, 
dass es zeitweise zu einer erhöhten 
Verkehrslast kommen wird. Diese 
sollte erwartungsgemäß über die 
Steinheimer sowie Jahnstraße ge-
führt werden, denn als Landesstra-
ße sind diese Abschnitte sowohl für 
die Last als auch für die Menge der 
Fahrzeuge ausgelegt. Bei der da-
maligen Sanierung des innerstäd-
tischen Bereichs legte man großen 
Wert auf die Verwendung von so-
genanntem Flüsterasphalt, um die 
Belastung der Anwohner möglichst 
gering zu halten.
Pressesprecher der Freien Wähler 
Hagen Oftring ist verärgert: “Trotz 
entsprechendem, rechtzeitigem 
Hinweis in Richtung Seligenstädter 

Ordnungsbehörde, dass man bei 
Hessen Mobil aktiv darauf hinwei-
sen solle, dass die Umleitungsbe-
schilderung unmissverständlich
über die Landstraße führen muss, 
konnte man dies nicht sicherstel-
len.”
Seit Beginn der Sanierungsmaß-
nahme des Kreisels kommt es somit 
in der städtischen Ellenseestraße zu 

einem Ausnahmezustand. Hierzu 
bemerkt Oftring weiter, es kommt 
bereits durch vereinzelt legitim par-
kende Autos zu einem Verkehrscha-
os, man hat es nicht geschafft den 
Schwerlastverkehr auf die offizielle 
Umleitungsstrecke zu verweisen 
und Google Maps wirkt auch kon-
traproduktiv. Scheinbar sind nicht 
alle Verkehrsteilnehmer fähig die 

Beschilderung entsprechend lesen 
zu können. Diese kleine Straße ist 
definitiv vom Unterbau nicht für 
eine solche Belastung ausgelegt, 
das äußert sich in diversen Rissen 
im Mauerwerk von Häusern und 
auch die Straßendecke ist an zahl-
reichen Stellen erheblich in Mit-
leidenschaft gezogen worden. Wer 
wird es am Ende zahlen? Selbstver-
ständlich jeder Seligenstädter!

Daher lautet der Appell der An-
wohner in Richtung Verwaltung 
und Mitbürgerschaft: “Steht diese 
schweren Wochen gemeinsam mit 
uns durch, wir müssen aus eigenem 
Interesse dafür sorgen, dass alle 
Durchfahrenden die Route über 
die Steinheimer und Jahnstrasse 
wählen, denn sonst schneiden wir 
uns finanziell ins eigene Fleisch. 
Die Landstraße ist für diese Art 
des Verkehrs ausgelegt, daher 
muss sie auch genutzt werden.”                                
� Foto: FWS



www.rheinmainverlag.de

4 3. August 2024

3. August 2024

3. August 2024

SeligenstadtAus der Region

www.frankenstolz.de
Industriestraße 1-3, 63814 Mainaschaff
Mo. - Fr. 09:30 - 18:00 Uhr, Sa. 09:00 - 17:00 Uhr
Tel. 06021 / 708 131

Werksverkauf Mainaschaff

Kissen - Decken - Matratzen - Lattenroste - Topper
Polsterbetten - Boxspringbetten

ch

Direkt vom Hersteller!

Das Asklepios  
Pflegeportrait Rhein Main
Antje Wagner – Fachpflegekraft für onkologische 

und palliative Versorgung

Region (LPR). „Die Erkenntnis, für 
Patienten und Angehörige mehr 
tun zu wollen und sie besser zu be-
gleiten, hat mich motiviert, qualifi-
zierte Weiterbildungen für meine 
heutige Aufgabe anzugehen“. Antje 
Wagner arbeitet als Fachkranken-
schwester und Stationsleiterin auf 
der Palliativstation der Asklepios 
Klinik in Seligenstadt. Als Pfle-
gefachkraft mit über 26 Jahren 
Berufserfahrung hat sie hier ihre 
persönliche Herausforderung und 
Erfüllung gefunden.

„Nach langjähriger Arbeit auf einer 
operativen onkologischen Station 
und persönlichen Erfahrungen mit 
dem Thema lebensverkürzende 
Erkrankungen, Sterben und Tod, 
war es mir wichtig, Menschen von 
der Diagnosestellung über die The-
rapie bis hin zum Sterben auf dem 
letzten Weg angemessen zu beglei-
ten“, beschreibt Wagner ihr Enga-
gement für diese Herausforderung. 
Antje Wagner hat hierfür eine Rei-
he von Weiterbildungen über ihre 
Grundqualifikation als Kranken-
schwester absolviert.

Neben der Fachweiterbildung, 
die rund zweieinhalb Jahre bean-
spruchte, hat sie Qualifikationen 
wie Aromapflege, Praxisanleitung, 
diverse Kommunikationsschu-
lungen, Zertifizierungskurse und 
verschiedene Leitungsmodule ab-
solviert. In den Weiterqualifizie-
rungen erlernte sie tiefergehende 

Kenntnisse sowohl im Umgang mit 
Patienten als auch mit Angehöri-
gen, die sich nach der Diagnose-
stellung mit einer progredienten/
malignen Erkrankung auseinan-
dersetzen müssen. Auch auf die 
Wirkungsweise bzw. Nebenwirkun-
gen verschiedener Medikamente, 
Chemotherapie oder Bestrahlun-
gen und die physischen, psychi-
schen und sozialen Belastungen 
der Patienten kann die geschulte 
Pflegekraft differenzierter einge-
hen. „Dabei spielt insbesondere die 
Beratung sowie die Beachtung des 
Patienten in all seinen Belangen als 
‚das große Ganze‘ eine große Rol-
le“, so Wagner.

Frau Wagner hat aber nicht nur die 
Patienten im Blick: „Die Erkennt-
nis, mehr tun zu können, besser 
begleiten zu verstehen, manchmal 
auch besser auf mich selbst und 
meine Kolleginnen und Kollegen 
achten zu können, all das, was an 
echter Wertschätzung und Dank-
barkeit von Patienten, Angehörigen 
und Zugehörigen zurückkommt, 
sind positive Erlebnisse, die mich 
weiter antreiben“.

Mit über 160 Standorten bundes-
weit bieten die Asklepios Kliniken 
ein umfassendes Spektrum an 
Versorgungsangeboten und zahl-
reichen Einsatzmöglichkeiten für 
qualifizierte Pflegekräfte an. Auch 
die Kliniken im Rhein-Main-Ge-
biet, mit den Standorten in Langen, 
Lich, Seligenstadt und Wiesbaden, 
bieten herausragende Entwick-
lungs- und Karrieremöglichkeiten 
im Pflegebereich. Frank Schmitz, 
Koordinator für Fachkräftege-
winnung und -sicherung, betont: 
„Durch unsere Bildungszentren 
bietet Asklepios nicht nur eine 
umfassende Ausbildung, sondern 
auch maßgeschneiderte Fort- und 
Weiterbildungsangebote. So wer-
den Pflegekräfte optimal auf die 
vielfältigen Herausforderungen 
vorbereitet. Freistellungen und 
Kostenübernahmen unterstützen 
sie dabei bestmöglich.“ Weitere In-
formationen und Kontaktmöglich-
keiten finden Interessenten auf der 
Homepage https://www.asklepios.
com/.�  Foto: LPR
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WWW.FRANKFURT-GALAXY.EU

GET YOUR
TICKETS!

10. AUGUST 18:00 UHR
PSD Bank Arena

DON’T MISS: 
Power Party 15:00 Uhr

MADRID BRAVOS AT FRANKFURT GALAXY

KICK OFF
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Alle E-Paper, Nachrichten
und Anzeigen
Einfach scannen und mehr lesen
auf www.rheinmainverlag.de

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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TEMPELSEE-APOTHEKE OFFENBACH
Brunnenweg 50, Telefon 0 69 / 85 00 36 46
VITA-APOTHEKE KLEIN-WELZHEIM
Dieselstraße 7, Telefon 84 37 23
PAULY-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Feldstraße 46, Tel. 0 6106 / 6 66 88 70

VIKTORIA-APOTHEKE OFFENBACH
Langstraße 20, Telefon 0 69 / 86 55 00
ROSEN-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Wilhelm-Leuschner-Straße 42, Telefon 41 91
WEHL.-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Kronberger Str. 11, Tel. 0 6106 / 6 2775 30

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
3. bis 9. August

SCHLOSS-APOTHEKE BABENHAUSEN
Platanenallee 34, Telefon 0 60 73 / 72 60 80

Überfall, Verkehrsunfall . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .110
Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . .112
Polizeistation Seligenstadt . . . . . . . . . . . . .0 6182 / 8 93 00
Giftnotruf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 6131 / 192 40
Ärztlicher Notdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 117
Zahnärztlicher Notdienst . . . . . . . . . . . . .018 05 / 60 70 11
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . . . . . .0 6182 / 2 10 26
Seelsorge-Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 123
Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen . . . . . . . . . . . . . . .116 016
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch . . . . . . .0800 / 22 55 530
Asklepios Klinik Seligenstadt . . . . . . . . . . . . . .0 6182 / 83-0
Emma-Klinik Seligenstadt . . . . . . . . . . . . . . .0 6182 / 96 00
Klinikum Aschaffenburg . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 60 21 / 3 20
Klinikum Hanau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 6181 / 2 96 - 0
Sana Klinikum Offenbach . . . . . . . . . . . . . . . . .0 69 / 8 40 50
Ketteler Krankenhaus Offenbach . . . . . . . . . . .0 69 / 8 50 50
EVO-Störungsdienst Strom . . . . . . . . . .0800 / 80 60 30 30
ZWO-Störungsdienst Wasser . . . . . . . . . . .0 6106 / 6 99 50
Schlüsseldienst KÖS, Tag & Nacht . . . . . .0178 / 4 88 80 90
Kartenverlust: Sperr-Notruf . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 116
Stadtverwaltung Seligenstadt . . . . . . . . . . . . .0 6182 / 87- 0
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Aus der RegionTiere suchen Zuhause

Cleo und Shiva – ein nettes Geschwisterpaar

SELIGENSTADT (TSV). Cleo und 
Shiva wurden als kleine Katzen 
zusammen in einem Garten gefun-
den. Sie lebten bei einer Familie mit 
zwei erwachsenen Kindern in der 
Wohnung und sind jetzt 4 Jahre alt. 
Sie verstehen sich gut untereinan-
der, sind recht menschenbezogen 
und verschmust. Bei einem Umzug 
konnte die bisherige Besitzerin die 
Katzen leider nicht in ihre neue 
Wohnung mitnehmen. Deshalb le-

ben sie jetzt auf einer Pfl egestelle.
Wer möchte den beiden Katzen ein 
schönes neues Zuhause geben? Sie 
sind reine Wohnungskatzen.

Mehr Informationen zu den beiden 
erhalten Sie beim Tierschutzverein 
Seligenstadt u.U. e.V. auf der Home-
page: https://tsvseligenstadt.de; 
per Tel.: 06182-26626 ODER auch 
gerne per Mail: info@tsvseligen-
stadt.de.  Fotos: TSV

ZETA sucht ein neues Zuhause
oDENWALD (TINo). Der Verein 
„Tiere in Not Odenwald e.V.“ sucht 
ein Zuhause für ZETA.
Für Zeta, die im September 2020 
geboren wurde, sucht Tiere in Not 
Odenwald ein hundeerfahrenes 
Zuhause. Die Schäferhündin muss 
Ruhe lernen, aktiv sein kann Zeta. 
Zeta läuft mittlerweile in der Hun-
degruppe des Tierheims, ebenso 
darf sie im Training mitlaufen und 
das 1x1 lernen. Zeta wird nicht zu 
einer Familie mit kleinen Kindern 

vermittelt, da sie sehr stürmig ist.
Wenn Sie einmal ZETA kennenler-
nen möchten, können Sie sich an das 
TINO-Büro unter 06063/939848  
wenden oder sich vorab auf www.
tiere-in-not-odenwald.de informie-
ren. 
Wir bitten um Ihr Verständnis, dass 
aufgrund der derzeitigen Situation 
ein Kennenlernen nur nach einer 
telefonischen Absprache erfolgt. 

 Foto: TINO e.V.

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

•  Psychosoziale 

Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

„Wir helfen krebskranken 
und chronisch kranken 
Kindern und ihren Familien 
während der ambulanten 
Therapie und in der 
Nachsorge.“

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

Mein Job & Ich Mein Job & Ich



9
www.rheinmainverlag.de

3. August 2024

3. August 2024

3. August 2024
 Wissenswertes | GesundheitAus der RegionSeligenstadt | GesundheitstippsAus der Region

Hitzeschlacht bei der WCGTour
Teilnehmer trotzen den hohen Temperaturen beim „Kiawah Nine“ in Riedstadt

(PM). Am Freitag, den 19. Juli, gas-
tierte die WCGTour zum „Kiawah 
Nine“ im Kiawah Golfpark Ried-
stadt. Die After Work-Turniere der 
Charity-Golfserie im Ried erfreu-
en sich schon seit vielen Jahren 
großer Beliebtheit und so lockten 
die Ausrichter bei extrem heißen 
Sommerwetter auch in diesem Jahr 
fast vierzig Teilnehmer*innen auf 
die Anlage von GOLF absolute, um 
beim siebten Turnier der laufenden 
Turnierserie nach getaner Arbeit 
gemeinsam für den guten Zweck zu 
spielen.
Insgesamt 5 Birdies, 59 Pars und 
108 Bogeys sorgten für erspielte 
Leistungen in Höhe von insgesamt 
138,- Euro. Da bei der WCGTour 
die Ergebnisse über die gesamte 
Länge gezählt werden, verdoppel-
ten die Tourpartner diese Summe 
großzügig auf 276,- Euro, die dem 
Verein für krebskranke und chro-
nisch kranke Kinder Darmstadt / 
Rhein-Main-Neckar e. V. (VKKD) 
zugutekommen. Während der 
Siegerehrung wurden von den 
Teilnehmer*innen und Gästen noch 

einmal 130,- Euro gespendet, so 
dass ein Gesamtbetrag von 406,- 
Euro in den Charity-Topf fl ießt. Die 
gesamte Spendensumme beträgt 
aktuell bereits imposante 6.645,- 
Euro. Herzlichen Dank an alle 
Golfer*innen und Gönnern!
Bei der offi ziellen Siegerehrung im 
Hayna's Restaurant konnten sich 
die Gewinner der Bruttoklasse, der 
Handicapklassen A und B sowie 
der Sonderwertungen zudem über 
große Präsentkörbe vom EDEKA 
Heiner-Center Patschull nebst Gut-
scheinen weiterer Tourpartner freu-
en.
Den Turniersieg in den Bruttower-
tungen sicherten sich Jana Kromb-
holz mit 12 sowie Eugen Schaaf mit 
14 Bruttopunkten. Beide konnten 
ihren „Heimvorteil“ nutzen und 
sicherten sich damit ihren Start-
platz beim Abschlussturnier der 
WCGTour am 10. August im Golfre-
sort Gernsheim. Weitere Infos zur 
WCGTour 2024 fi nden Sie auf der 
Website (www.wcgtour.de) der Tur-
nierserie. 
 (Text und Fotos: ek)
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Telefon 06104 66720-40
info@rheinmainverlag.de

Anzeigen | Markt Beilagen-Hinweis
In der heutigen Ausgabe fi nden Sie Beilagen folgender Firmen

(einige Beilagen fi nden Sie nur in Teilen der Ausgabe):

Apotheke zum Löwen, Douglas, Easy Apotheke, 
Edeka, Esser Apotheke, Expert Klein, Globus, 

HIT, JYSK, KODi, LIDL, Marktkauf, Möbel Roller, 
Netto, Norma, Penny, POCO, REWE, Rossmann, 

Schäfer Dein Bäcker, Toom Baumarkt, 
Zimmermann
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mein südhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag – Freitag von 8.00 – 16.30 Uhr: 06104-4970-0

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsaufkleber an Ihrem Brief-
kasten anzubringen. Weitere Informationen � nden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.
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 Stellen

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

 Partnersuche

Mein Job & Ich

Das NEUE 
Jobportal

Pssst ...
Hier gibt es die 
passenden

 JOBS

myjob.de ein Produkt der

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

1A Trapezbleche auf Maß
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit
03685/40914-149

www.dachbleche24-shop.de

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
069 - 34875842

Pflege und Betreuung daheim,
da kann ich Ihnen helfen! Seit 7
Jahren kümmere ich mich um älte-
re Menschen Ich koche, putze, hel-
fe beim An- und Auskleiden und
verrichte sonstige Aufgaben im
Haushalt zuverlässig. 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Fahrer auf Minijob-Basis für Fzg.-
Teile im Raum Darmstadt gesucht.
Besonders geeignet für rüstige
Rentner. 0157/37829286

Karin, 74 Jahre, 162 groß, hier
aus d. Gegend, bin eine gute Haus-
frau u. Köchin mit zwei fleißigen
Händen und einem großen Herz.
Ich sehne mich nach e. guten
Mann, Alter u. Aussehen sind nicht
entscheidend, habe ein Auto u. bin
nicht ortsgebunden. Lassen Sie
uns doch einfach mal telefonieren.
pv. Tel. 0160 - 97541357

Sammlerin Amalia kauft Pelze,
Nerze,SilberbesteckundUhrenaller
Art. Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl-
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriös und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar vor Ort. täg-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch amWochenende.
 069 - 25 71 84 43

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. 069 - 59772692

Familie Strauss kauft
Pelze und Nerze aller Art, Alt- und
Bruchgold, Goldschmuck, Zahn-
gold, Altgold, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Gold- und Silbermünzen, Silber,
Krüge, Zinn, Bernsteinschmuck,
Porzellan, Schallplatten, Nähma-
schinen, Taschenuhren, Möbel,
Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung und kos-
tenlose Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle Höchstpreise,
Bar und vor Ort. 100% seriös,
100% zuverlässig. Von 8-21 Uhr
069-66059493
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Tiervermittlung in 
Südhessen

Ihre Tierfreunde Dieburg e.V.
www.tierfreunde-dieburg.de  |   (06071) 82 96 31

Weitere Informationen unter Hoff ungsvolle Tierblicke e.V.
www.htb-ev.de  |  Tel. 06068-4785493 o. 0162-2939838

HTB (PM). Fiona ist eine liebe, 
freundliche Hündin, sie mag 
Menschen und auch eine Katze 
kann in ihrer neuen Familie sein. 
Sie ist verschmust, verspielt, stu-

benrein und kann auch mal eine 
Weile alleine sein. Fiona ist 3,5 
Jahre alt, 35 cm groß und wiegt 
13 kg, sie ist geimpft, gechippt 
und kastriert.  Foto: HTB

TIERFREUNDE DIEBURG E.V. (PM). 
Das bildhübsche rote Katerchen 
und seine zart-getigerte Schwes-
ter mit dem entzückenden Rot-
stich im Fell suchen ein Zuhau-
se. Die Kleinen sind nur lieb, 
zuckersüß, verspielt und herz-
erwärmend. Sie sind komplett 
tierärztlich versorgt, geimpft, 
gechipt und putzmunter. We-
gen Allergie abgegeben suchen 

die beiden Kleinen, Ende April 
geboren, nun ein liebevolles Zu-
hause für immer. Gerne können 
sie im Daktari der Tierfreunde 
in Gundernhausen kennenge-
lernt werden. 
 Fotos: Tierfreunde Dieburg e.V.

Kontakt:
Gabriele Dobner
Tel.: (06071) 82 96 31

Fiona

Geschwisterpär
chen 

sucht ein Zuh
ause
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Aus der RegionAus der Region

Ihr Weg zu uns
Ein Produkt derMichael Pelz

Verkaufsleiter
0151/40249692 michael.pelz@rheinmainverlag.de

Es gelten die AGB, siehe https://myjob.de myjob.de - Planbar Media GmbH - Steinstraße 137 - 47798 Krefeld - E-Mail: info@myjob.de

Jetzt

NEU!

Mitarbeiter finden

Job suchen

Jobmailer
abonnieren

Nutzen Sie unseren
Social Media Boost

Ihre Social-Media-Recruiting-Kampagnewird KI gestützt
und gemeinsammit unseremBerater in einemArbeits-
gang für alle gewünschtenMedienkanäle erstellt

Nur 20%dermöglichen Erwerbstätigen suchen aktiv
einen (neuen) Job.Wie erreichen Sie also viel mehr
Kandidaten?

Mit einer Job-Anzeige auf Facebook, Instagram, Google
oder LinkedIn holen Sie die wechselwilligen Bewerber
direkt dort ab, wo sie gerade sind

Die KI ermöglicht das Aussteuern Ihres Jobangebots
über die einzelnen sozialen Medien hinweg. Keywords/
Interessen, Targeting/Suchgebiete und ihr eingesetztes
Budget werden durch die Software automatisch opti-
miert – 24/7. Es gibt keine andere Software in Europa,
die das leistet

Sprechen Sie Ihre potenziellen Kandidaten dort
an, wo sie sich gerne aufhalten und auf demKanal,
dem sie vertrauen! 56,4Mio. Menschen bewegen
sich jeden Tagmehr als 5 Stunden im Internet.

Die Jobsite
mit dem Social Media Boost


