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Eis? Wir haben's getestet.
Diesmal: LA DOLCE VITA
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PianoART in Frankfurts Innenstadt

Kunst und Musik in der Stadt erleben

FRANKFURT (RED) | Plstzlich
stehen sie da: Musikinstrumente
auf der Zeil, an der Kleinmarkt-
halle und eines auf dem Wiesen-
hiittenplatz. Es sind Pianos, an
denen alle spielen diirfen, die
mochten. Aufgestellt wurden sie
von der Stabsstelle Stadtmar-
keting in Kooperation mit Pia-
no-Schulz aus Wiesbaden. Ziel
ist die Belebung 6ffentlicher Plét-
ze und Ridume durch Interventi-
onen nicht-kommerzieller Art.
Was andernorts schon zu Begeis-
terung bei grofen und kleinen
Talenten gefiihrt hat, wird nun
auch fiir die Dauer von drei Mo-
naten in Frankfurt zu finden sein.
LWir wollen Menschen dazu
bringen, Innenstddte neu zu ent-
decken. Da Musik und Kunst be-
kanntlich eine sehr verbindende
Wirkung haben, erhoffen wir uns
eine rege Nutzung“, sagt Eduard
M. Singer, Leiter der Stabsstelle
Stadtmarketing.  Piano-Schulz
aus Wiesbaden, ein Familienbe-
trieb in sechster Generation, hat
bereits Erfahrung am dortigen
Standort und stellt damit einen

idealen Kooperationspartner
dar. ,,Musik horen ist etwas, das
verbindet, Musik machen umso
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mehr. Wir freuen uns sehr, dass
die Stadt Frankfurt mit Klavie-
ren Leben und Musik in den
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Das von Graffiti-Kiinstler Michael Noll gestaltete Piano auf dem Vor-

platz von MyZeil. v.l.n.r.: Sarah Schulz-Hagenkétter von Piano-Schulz,
Andrea Poul, Centermanagerin MyZeil, Jakob Schulz, Eduard M. Sin-
ger und Graffiti-Kiinstler Michael Noll auf der Zeil.

FOTO: STADT FRANKFURT AM MAIN

offentlichen Raum bringt“, ist
Jakob Schulz von der Aktion
iberzeugt.

Aber es sind nicht einfach nur Pi-
anos, die an den drei Standorten
zu finden sind. Es sind gleichfalls
kleine Kunstwerke mit einer eige-
nen Identitat oder Bezug zum Auf-
stellort. Gestaltet wurden sie vom
Darmstadter Graffiti-Kiinstler Mi-
chael Noll. Dieser hat die Pianos
direkt vor dem MyZeil, der Klein-
markthalle und am Wiesenhiitten-
platz gestaltet und dabei Bezug zu
Raum und Nutzung genommen.
Dass die Pianos an den jeweili-
gen Plitzen stehen und bespielt
werden konnen, ist Ergebnis einer
sehr konstruktiven Zusammen-
arbeit und der Bereitschaft zur
Ubernahme einer Piano-Paten-
schaft. Diese beinhaltet vor allem
den Schutz vor schlechten Witte-
rungsverhéltnissen. Zudem haben
die jeweiligen Paten ein Auge auf
die sachgemiBe Nutzung und
sorgen dafiir, dass nachts keine
Klavierkonzerte stattfinden, die
moglicherweise Anwohner und
Anlieger storen konnten.

30 Jahre Frankfurter Kinderbeauftragte

Bildungsdezernentin Weber wirdigt Engagement beim Jubilaum

FRANKFURT (RED) | In diesem
Jahr wird beim Sommerfest ein
wichtiges Jubildum gefeiert: 30
Jahre erfolgreiche Arbeit der
Kinderbeauftragten in Frank-
furt. Viele haben ihre Familien
mitgebracht und es herrscht die
ausgelassene Atmosphire eines
grofen Familienfestes. Auch Bil-
dungsdezernentin Sylvia Weber
ist gekommen, um das iiberpar-
teiliche Engagement zu wiirdi-
gen.

Ihre Rede beginnt Weber mit ei-
nem Riickblick: Was 1994 mit ei-
nigen Wenigen begann, ist heute
eine feste Institution. Inzwischen

gibt es in jedem der 50 Frankf-
urter Stadtteile eine oder einen
Kinderbeauftragten — das bun-
desweit einzigartige {iberpar-
teiliche Netzwerk ist eine echte
Erfolgsgeschichte. Aus den ver-
gangenen Jahren sei Weber ins-
besondere der offene Brandbrief
an die damaligen hessischen So-
zialminister und Kultusminister
wihrend der Corona-Pandemie
in Erinnerung geblieben. Die Re-
aktion der Minister hitte gezeigt,
welchen grofen Stellenwert die
Stimme der Kinderbeauftragten
als Sprachrohr der Kleinen in-
zwischen habe.

Inhaltlich waren fiir die Kinder-
beauftragten von Anfang an die
Kinderrechtskonventionen  der
Vereinten Nationen ein zentrales
Thema. Das zieht sich bis heute
unter dem Motto ,,Kinderrechte
sind Menschenrechte® wie ein ro-
ter Faden durch die Arbeit des fiir
die Kinderbeauftragten zustandi-
gen Kinderbiiros. Ein jahrliches
Highlight stellt seit 2017 die
Kampagne Stadt der Kinder dar,
bei der es immer am 1. Juni, dem
Tag des Kindes, fiir alle Kinder in
Frankfurt viel zu entdecken und
zu erleben gibt. Jihrlich nehmen
iiber 10.000 Kinder daran teil.

Wohnsitzanmeldung ab jetzt online
Frankfurter Bargeramt fuhrt neuen Onlineservice ein

FRANKFURT (RED) | Ab An-
fang August konnen nun viele
Frankfurterinnen und Frank-
furter ihren Wohnsitz digital
an- und ummelden. Moglich sind
Anmeldungen in neue Haupt-
oder sogenannte alleinige Woh-
nungen. Mit der neuen ,Elekt-
ronischen Wohnsitzanmeldung*
digitalisiert das Biirgeramt eine
fiir die Biirgerinnen und Biirger
zentrale Verwaltungsleistung.
Der Betrieb des neuen Online-
services wird im Jahr 2024 vom
Land Hessen finanziert.

Die neue ,,Elektronische Wohn-
sitzanmeldung® spart kiinftig
den Behordenbesuch. ,,Zuletzt
haben rund 95.000 Einwohne-
rinnen und Einwohner im Jahr
das Biirgeramt besucht, um sich
an- oder umzumelden. Der neue
digitale Service bildet hierzu
eine groBartige Alternative und
ist damit ein echter Meilen-

stein®, so Amtsleiterin des Biir-
geramtes, Statistik und Wahlen,
Lisa Rithmann.

Die technischen Voraussetzun-
gen zur Nutzung des Onlineser-
vices sind ein Personalausweis
mit aktivierter Online-Ausweis-
funktion und PIN, ein Service-
konto (zum Beispiel bundID)
und ein NFC-fihiges Smartpho-
ne mit installierter AusweisApp.
Alternativ zur AusweisApp
kann auch ein Kartenlesegerit
und anstelle des Personalaus-
weises die eID-Karte genutzt
werden.

Der Onlineservice ,Elektro-
nische Wohnsitzanmeldung*
wurde von der Stadt Hamburg
im Zuge der Umsetzung des On-
linezugangsgesetzes (OZG) nach
dem ,,Einer-fiir-alle-Prinzip“
entwickelt. Jetzt steht er auch
anderen Lindern und Kommu-
nen zur Verfiigung. Es handelt

sich dabei um den bisher einzi-
gen Onlineservice zur Wohnsit-
zanmeldung, der den Behorden-
besuch vollstindig ersetzt.

Das Land Hessen finanziert den
Betrieb des Online-Dienstes fiir
seine Kommunen im Jahr 2024.
Die hessischen Stadte Frankfurt
am Main, Wiesbaden, Kassel,
Darmstadt, Offenbach, Hanau,
Giellen, Fulda und Riisselsheim
haben den Dienst stellvertretend
fiir spéter einfithrende hessische
Stddte und Gemeinden als Pilot-
kommunen getestet und fithren
diesen nun ein. Damit steht die
Online-An-/Ummeldung  jetzt
bereits mehr als 1,8 Millionen
Einwohnerinnen und Einwoh-
nern in Hessen zur Verfiigung.
Der neue Onlineservice kann
iiber die Website des Biirgeramts
frankfurt.de/buergeramt oder
direkt iiber wohnsitzanmeldung.
de aufgerufen werden.

Dezernentin Sylvia Weber und
Susanne Feuerbach beim An-
schnitt der dreistéckigen Jubila-
umstorte.
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Museumsuferfest 2024

Das Frankfurter Museumsuferfest verwandelt am
nachsten Wochenende die Ufer des Mains in ein pul-
sierendes Kulturzentrum. Uber 20 Museen 6ffnen ihre
Turen und bieten exklusive Einblicke in Kunst, Geschich-
te und Wissenschaft zu stark reduzierten Preisen. Doch
das ist nur der Anfang: Auf 12 BlUhnen entfaltet sich
ein buntes Spektrum aus Musik, Tanz und Theater. Am
Sonntagabend gibt es zudem ein spektakulares Feuer-
werk. FOTO: STADT FRANKFURT AM MAIN

Wann: 23.-25. August
Wo: Untermainbriicke 1, 60329 Frankfurt am Main

fur Frankfurf
ab 6,95’6 /Monat

Mit dem Code “AlteOper” jetzt

einen Freimonat sichern unter:
www.maingau-energie.de/internet/frankfurt
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Ab dem 13. Monat ab 31,95 €, ab dem 25. Monat ab 34,95 €. GOltlg bis 15.09.24.
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Preungesheim, ein nordlicher
Stadtteil Frankfurts, besticht
durch seine harmonische Mi-
schung aus urbanem Flair und
landlicher Ruhe. Den Einwoh-
nern bietet Preungesheim eine
ausgewogene Balance fiir Men-
schen, die die Ndhe zur pulsie-
renden Stadt suchen, aber nicht
auf ein griines Wohnumfeld
verzichten mochten. Seit dem
1. April 1910 ist Preungesheim
ein Stadtteil von Frankfurt am
Main und erfreut sich aufgrund
seiner Nihe zur Innenstadt, nur
fiinf Kilometer entfernt, vor
allem bei jungen Familien mit
Kindern wachsender Beliebt-
heit. Griinflichen und kleine
Parks durchziehen den Stadt-
teil und laden zur Erholung ein.
Die historische Entwicklung
Preungesheims, die bis ins 12.
Jahrhundert zuriickreicht, ist
heute noch in der Architektur
und den Stralennamen spiir-
bar.

Stadtebauliche
Vielfalt

Preungesheim zeichnet sich
durch eine vielfédltige stad-
tebauliche Struktur aus. Die

Walter-Kolb-Siedlung, ein idyl-
lisches Wohngebiet mit Einzel-
hdusern aus den 1920er und
1930er Jahren, bietet eine ru-
hige und ansprechende Wohn-
atmosphare. Die Karl-Kirch-
ner-Siedlung, einst ein sozialer

Gedenkstéatte an der JVA flr die
Opfer des Nationalsozialismus
FOTO: PENG, CC BY-SA 2.5
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Brennpunkt, hat sich durch
das Projekt ,,soziale Stadt“ zu
einem Vorbildquartier entwi-
ckelt. Im Osten von Preunges-
heim entsteht das neue Vier-
tel ,Frankfurter Bogen®, das
Wohnraum fiir etwa 6.000 Men-
schen schaffen soll.
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Bildung und
soziale Einrichtungen

Preungesheim verfiigt iiber eine
breite Palette an Bildungsein-
richtungen. Die Carlo-Mieren-
dorff-Schule, eine Gesamtschule,
und die Liesel-Oestreicher-Schu-
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Die religiosen
Bauwerke

Die Kreuzkirche, heute eine
evangelische Pfarrkirche,
stammt aus dem 13. Jahrhun-
dert und beeindruckt mit ihrem
romanischen Chorturm und
spatgotischen = MalBwerkfens-
tern. Mehrfach umgebaut, zeigt
die Kirche gotische Wandmale-
reien aus dem 14. Jahrhundert
und ein romanisches Taufbe-
cken. Die evangelische Feste-
burgkirche, 1969 eingeweiht,
und die romisch-katholische
St. Christophorus-Kirche, 1962
geweiht, ergidnzen die religio-
se Vielfalt des Stadtteils. Diese
Kirchen sind nicht nur Orte des
Glaubens, sondern auch bedeu-
tende kulturelle Denkmailer, die
die Geschichte und Entwick-
lung Preungesheims widerspie-
geln.

Sehenswirdigkeiten
und Kulturdenkmaler

Das Stadtteilmuseum ,,Museum
an der Kreuzkirche®, eroffnet
2015, gibt einen umfassenden
Uberblick iiber die Geschichte
Preungesheims vom Mittelal-
ter bis in die Nachkriegszeit.
Untergebracht im barocken
Pfarrhaus, zeigt das Museum
zahlreiche historische Objekte
und dokumentiert die verschie-
denen Epochen der Stadtteil-
geschichte. Die Burg Bachberg,
ein moglicher Uberrest einer
mittelalterlichen  Turmhiigel-
burg, und die Justizvollzugs-
anstalten Frankfurt am Main
I, III und IV, bekannt als JVA
Preungesheim, sind weitere be-
deutende Sehenswiirdigkeiten.
Die Gedenkstdtte erinnert an
die wahrend der NS-Zeit hinge-
richteten politischen Oppositio-
nellen und Partisanen.
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le, eine Grundschule, bieten um-
fassende Bildungsmoglichkeiten
fiir Kinder und Jugendliche. Das
SAE Institute, eine Hochschu-
le im Medienbereich, ergidnzt
das Bildungsangebot. Im Som-
mer 2022 wurde das Oberstu-
fengymnasium der Carlo-Mie-
rendorff-Schule eroffnet, das
die bestehende Schule ergéinzt.
Zahlreiche Horte und Kinder-
girten sorgen dafiir, dass auch
die jingsten Einwohner Preun-
gesheims gut betreut sind.

Ein modernes Wohnquartier

Der ,,Frankfurter Bogen“ ist ein
neues Wohngebiet in Preunges-
heim, das bezahlbares Wohnen

Reprasentatives
neoklassizistisches
Wohnhaus mit
zwei Geschossen
FOTO: KARSTEN
RATZKE, CCO

in Frankfurt ermoglichen soll.
Auch als ,,Apfel-Quartier” be-
kannt, erinnert es an die fritheren
Obstwiesen und Schrebergir-
ten des Gebiets. Die Bebauung
erfolgt in drei Abschnitten, von
denen die ersten beiden mit
Miet- und Eigentumswohnun-
gen bereits abgeschlossen sind.
Der dritte Abschnitt ist noch im
Bau, doch alle Wohnungen und
Grundstiicke sind bereits verge-
ben. Der Gravensteiner-Platz,
ein zentrales Einkaufszentrum
im Neubaugebiet, sichert die
Nahversorgung. Das  jihrli-
che Sommerfest, bei dem sich
die gesamte Nachbarschaft bei
Bier, Wiirstchen und Live-Musik
trifft, ist ein Highlight des sozia-
len Lebens im Quartier.

Bewegung
und Gemeinschaft

Seit 2007 verfiigt der ,,Frankf-
urter Bogen“ iiber einen eigenen
Sportpark. Fiir Vereine war die
Errichtung dieser Anlage eine
hohe Prioritidt, um ortsnah trai-
nieren zu konnen. Der Sport-
park, der auch Privatpersonen
zu den normalen Offnungszei-
ten zuginglich ist, bietet ver-
schiedene Ballsportplitze, eine
Laufbahn und Kleinspielfelder.
Mit einer Sportfliche von iiber
1.000 Quadratmetern konnen
hier Vereine trainieren. Die par-

kdhnliche Begriinung und die
Holzmasten fiir verschiedene
Vogelarten verleihen dem Sport-
park ein natiirliches Ambiente
und fordern die Biodiversitat.

Die langste Strake

Die Homburger Landstrale, mit
fast neun Kilometern die ldngs-
te StraBe Frankfurts, fithrt vom
Nordend iiber Eckenheim und
den Frankfurter Berg bis nach
Preungesheim. Diese Stralle
trennt Preungesheim von Ecken-
heim und bietet eine beeindru-
ckende Aussicht auf beide Stadt-
teile. Entlang der Homburger
Landstralle sind mehrere Wahr-
zeichen Preungesheims zu se-
hen, darunter Reihenhduser mit
kleinen Vorgirten, das Frauen-
gefdngnis und die evangelische
Kreuzkirche. Diese Strafle ist
nicht nur eine wichtige Verkehr-
sader, sondern auch ein Spiegel-
bild der vielfdltigen Architektur
und der lebendigen Geschichte
Preungesheims.

Romisch-katholische
St. Christophorus-Kirche
FOTO: DONTWORRY, CC BY-SA 3.0
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Der Graven-
steiner-Platz
ist der Hotspot
im Neubau-
gebiet von
Preungesheim
FOTO: TL

Pfarrhaus von 1742, im Erd-
geschoss befindet sich das
Stadtteilmuseum Museum an
der Kreuzkirche

FOTO: S. DORING, CC BY-SA 4.0
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Lesekampagne fur Kinder
in der Stadtbucherel

Immer mehr Kinder ohne ausreichende Lesekompetenz

FRANKFURT (RED) | Ober-
biirgermeister Mike Josef ist
Schirmherr einer neuen Lese-
kampagne der Stadtbiicherei,
die im September startet. ,,Lo-
wenmut & Hasenherz. Grofle
Geschichten fiir kleine Men-
schen richtet sich an Kinder
ab 4 Jahren, Kitagruppen und
Grundschulklassen. Die Stadt-
biicherei bietet die Aktion in 16
offentlichen Bibliotheken ver-
teilt tiber ganz Frankfurt an.

Rund 50 Prozent aller Biblio-
thekskundinnen und -kunden

sind Kinder und Jugendliche.
Mit der Aktion setzt die Stadt-
biicherei einen starken Akzent
auf die frithe Leseforderung,
die ein elementarer Baustein fiir
eine erfolgreiche Bildungsbio-
grafie ist.

Finf Frankfurter Lions Clubs
— Mainmetropole, Romer, Go-
ethestadt, Palmengarten und
Paulskirche - finanzieren die
stadtweite Aktion. Sie nehmen
die Ergebnisse der aktuellen
IGLU-Studie zum Anlass fir
ihr Engagement. Die Studie halt
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pnschen enldecken

Menschen”.
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enmut
asenherz

Logo ,Léwenmut & Hasenherz.
Grofse Geschichte fir kleine
BILD: STADTBUCHEREI

grofe Geachichben

fest, dass ein Viertel aller Kin-
der in Deutschland die Grund-
schule ohne die notwendige
Lesekompetenz, die fiir das
weitere Lernen noétig ist, ver-
lasst. Carsten Frey und Thomas
Deckert vom Lions Club Frank-
furt Mainmetropole erkliren,
stellvertretend fiir alle betei-
ligten Frankfurter Lions Clubs:
,»Wir Lions mochten Frankfur-
ter Kinder stdrken und gemein-
sam mit der Stadtbiicherei einen
spielerischen, kreativen Zugang
zu Literatur fordern.“

Starke Leistungen beim ,,Preis der Gastronomie” in Buttelborn
Spendentopf der WCGTour steigt weiter an

BUTTELBORN-WORFELDEN (PM) | Am
Samstag, den 3. August, gastierte die
WIEST Charity Golf Tour zum ,,Preis der
Gastronomie®“ im Golfpark Bachgrund
in Biittelborn-Worfelden. Wie bereits in
den Vorjahren war auch die Neuauflage
des Turniers hoch frequentiert und somit
konnten die Ausrichter am Abend erneut
ein positives Fazit ziehen. Bei guten Be-
dingungen lockte das 18-Loch-Turnier
insgesamt fast sechzig Teilnehmer*innen
auf die Anlage von GOLF absolute, um
beim vorletzten Turnier der laufenden
Charity-Tour gemeinsam fiir den guten
Zweck zu spielen.

Nachdem sich die WCGTour bereits bei
den letzten Turnieren mit unterschiedli-
chen Wetterszenarien arrangieren musste,
sollte auch das Turnier im Golfpark Bach-
grund keine Ausnahme darstellen. Als um
9 Uhr der erste Zeitstart erfolgte, schien
noch die Sonne und die Friihstarter kamen
trockenen FuBes durch das Turnier. Gegen
Mittag zogen allerdings erste dunkle Wol-
ken auf und die spater gestarteten Flights
mussten dann am spdten Nachmittag ei-
nen kurzen heftigen Regenguss iiber sich
ergehen lassen. Der guten Laune der Teil-
nehmer*innen, die am Halfway von der
Gastronomie mit leckerem Essen sowie

kithlen Getrdanken versorgt wurden, tat
dies jedoch keinen Abbruch und gegen
17:30 Uhr kehrte dann auch der letzte
Flight zum Clubhaus zuriick.

Wie bereits in den vorausgegangenen
Turnieren wurden auch beim ,,Preis der
Gastronomie“ sehr gute Ergebnisse er-
zielt und sorgten so fiir ein erfolgreiches
Turnier der Charity-Golftour fiir den
guten Zweck. Insgesamt 18 Birdies, 262
Pars und 284 Bogeys sorgten fiir erspiel-
te Leistungen in Hohe von beachtlichen
494 Euro, die dem Verein fiir krebskranke
und chronisch kranke Kinder Darmstadt
/ Rhein-Main-Neckar e. V. (VKKD) zu-

gutekommen. Wihrend der Siegerehrung
wurden von den Teilnehmer*innen und
Gisten noch einmal 335 Euro gespendet,
sodass ein Gesamtbetrag von stolzen 829
Euro in den Charity-Topf fliet. Die ge-
samte Spendensumme betragt aktuell be-
reits imposante 8.226,50 Euro. Herzlichen
Dank an alle Golfer*innen und Génnern!
Bei der offiziellen Siegerehrung im Res-
taurant DER BACHGRUND konnten sich
die Gewinner der Bruttoklasse, der Han-
dicapklassen A bis C sowie der Sonder-
wertungen erneut iiber groe Prasentkor-
be vom EDEKA Heiner-Center Patschull
nebst Gutscheinen weiterer Tourpartner
freuen.

Den Turniersieg in den Bruttowertungen
erspielten sich Jana Krombholz vom GC
Kiawah Riedstadt sowie Torben Schie-
mann vom Golf-Club Darmstadt Traisa.
Beide sicherten sich damit ihren Startplatz
beim Abschlussturnier der WCGTour im
Golfresort Gernsheim.

Weitere Infos zur WCGTour 2024 finden
Sie auf der Website (www.wcgtour.de) der
Turnierserie. (ek)

CHARITY
GOLF L

Rhein MainVerlag

Wo gibt’s Frankfurts bestes Eis?

Bei bestem Sommer-Wetter stehen wir wieder Schlange vor der Eisdiele. Aber
wenn man sich schon brav fir ein paar erfrischende Kugeln einreiht, muss
sich das Warten auch lohnen. DER FRANKFURTER macht diesen Som-
mer den ,grofSen Schleck-Check” und ldsst Reporter Roger Rinker
Frankfurts Eisdealer testen.

weure: LA DOLCE VITA

(OFFENBACHER LANDSTRASSE 348 IN OBERRAD)

Aus Oberrad kommt die Frankfurter Grie Sof3* und vielleicht auch
| Frankfurts bestes Eis. Bei La Dolce Vita direkt am Buchrainplatz
treffen sich die Oberrader Eis-Liebhaber vor allem an heiRen Som-

mertagen besonders gern. Es gibt sowohl Sitzplatze in der Eisdiele,
als auch einige Tische unter grofsen Sonnenschirmen zur StraRe hin.
Und auch Frankfurts sieben Kult-Krauter spielen hier eine besondere
Rolle, denn es gibt Griine-SoRRe-Eis! Ich bin Roger Rinker und dieses
Eis darf beim grofsen DER FRANKFURTER Schleck-Check nicht fehlen.

Weitere Infos
finden Sie auch
auf unserer
Internetseite:

www.der-frankfurter.de

_

Marc Schrott

Apotheker

Gibt es den sog.

Mannerschnupfen

wirklich?

Das Vorurteil hat tatsachlich
eine genetische Wurzel. Oft hort
man, dass Manner bei Krankhei-
ten mehr leiden als es aus Sicht
der Frauen notig ware. Hier in
Deutschland wird das ,Vorurteil”
angenommen, ohne es wissen-
schaftlich zu hinterfragen. Bei den
Englandern gibt es im Warterbuch
tatsachlich den Begriffen ,MAN
FLU". Es geht um die leichte Er-
krankung, die Mann als schwer-
wiegend empfindet. Auch wissen-
schaftlich gesehen leiden Ménner
mehr. Dabei sind die groRen Fra-
gen: Sind sie wehleidiger? Erkran-
ken sie schwerwiegender oder
versorgen sie sich nicht richtig?
Inzwischen spielt auch hier die
.Gendermedizin® eine groRere
Rolle. So weiR man heute z. B.,
dass beim Herzinfarkt Mannern
verstarkt Schmerzen im Brus-
traum wahrnehmen, bei Frauen
tritt oft Atemnot und Ubelkeit
auf. Wie ist es nun bei schweren
Grippen oder Epidemien? Man hat
festgestellt, dass mehr Manner
ins Krankenhaus kommen und
sterben. Madgliche Erklarungen
sind: Manner leben ungestnder,
waschen sich schlechter die Han-
de, betreiben weniger Gesund-
heitsvorsorge und arbeiten oft
krank noch kérperlich weiter.
Genetisch betrachtet gibt es aber
auch eine Erklarung: der Mann
besitzt ein X-Chromosom und die
Frau zwei davon. Das doppelte
Chromosom sorgt flr ein starke-

™= Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

res Immunsystem. Dies hat aber
auch Nachteile, denn Frauen leiden
dadurch viel haufiger an Autoim-
munerkrankungen wie Rheuma,
Multiple Sklerose, chronisch ent-
zundliche Darmerkrankungen, Al-
lergien oder auch Neurodermitis.
Mehr zu den Auswirkungen der
Hormone auf die unterschied-
lichen  Empfindungslagen im
nachsten Beitrag.

Unser Team von 40 Apothekern
oder die Service-Hotline der Pri-
me-Website 06171 9161 444 be-
antworten gern lhre Fragen und
nimmt auch gerne Bestellungen
entgegen.

Ihr

Marc Schrott
Fachapotheker

far Allgemeinpharmazie

_——
—_—
—
——————————
—

Bleib daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstrafie 51

61449 Steinbach

Mein Job & Ich

mgjcb.de :
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Summerbeauty

formoline L112 unterstitzt Sie
auf threm Weg zur Wohlfiihlfigur!
Jetzt loslegen und den Sommer
in vollen Zligen genieBen!

Natiirlich abnehmen mit Genuss
formoline L112 gibt lhnen die
Freiheit beim Abnehmen auch
lhre Lieblingsgerichte zu genie-
Ben. Strenger Verzicht ist nicht

notwendig. Nehmen Sie ein-

Wartezeit: Bis ich mein Eis hatte, ging es super flott. Obwohl immer viel Betrieb fach formoline L112 zu lhren
ist, geht's bei La Dolce Vita zack zack. Ein kleines Lécheln zur Bestellung ~ beiden  Hauptmahlzeiten — ein.

ware schén gewesen, aber bei Gber 30 Grad hat man nicht immer was zu Der Wirk-Ballaststoff L112, auf

lachen. natlrlicher Basis, vermindert

Auswabhl: Die Auswahl ist kunterbunt. Insgesamt gibt es 18 Sorten in allen Farben die Kalorienaufnahme aus den
und fiir jeden Geschmack ist etwas dabei. Klassiker wie Erdbeere, Scho- Nahrungsfetten. So erleben Sie

ko oder Vanille finden sich genauso in der Theke wie Frankfurter Kranz Abnehmen mit Genuss und blei-

oder Griine-SoRe-Eis. Fiir genau diese beiden Sorten habe ich mich ent-  ben motiviert. formoline L112 ist

schieden. sehr gut vertraglich und frei von

Geschmack: Uberraschend gut! Im Frankfurter Kranz Eis waren kleine Kuchenstiick- Konservierungs- und Farbstoffen

chen. Super sahnig und schon cremig. Das Grline-SofRe-Eis hatte ich
eher fUr einen Gag gehalten. Allerdings war es wirklich lecker. Die Krau-
ter hat man eindeutig geschmeckt, dazu eine leicht stifRe Note. Ich fand’s
gut — aber auch wenn ich total auf Griine SofRe stehe, zu Schnitzel oder
zu Pellkartoffeln mit gekochten Eiern, ja. Als Eis brauche ich es aber nicht

auch noch.

Rogers Urteil: In Oberrad ist man zurecht stolz auf die im Zentrum gelegene Eisdiele.
Das Eis ist lecker und die Kugel mit 1,70 € wirklich erschwinglich. Das GrU-
ne-Sofde-Eis sollte man im Grie-SoRR’-Stadtteil auf jeden Fall mal probiert
haben. Geschmacklich solide, Preis-Leistung ist top und mehr Frankfurt

kommt nirgendwo in die Eistlte!

sowie Geschmacksverstarkern.
Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - formoline
L112 - ist das einzige Medizin-
produkt zum Abnehmen mit

[=] Video-Beleg

F ,Warum formoline
. L112 Tabletten

. garantiert
funktionieren.”

einer  bahnbrechenden  klini-
schen  Langzeitstudie’  Uber
12 Monate. Die Studie be-
legt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilneh-
menden  konnten im  Mittel

Uber 12kg abnehmen.

Jetzt erfolgreicher abnehmen auf naturlicher Basis

Unvergleichlicher Qualitatsfiihrer
Einziges Abnehmprodukt mit CE-
Kennzeichnung nach der aktu-
ellen, strengen europaischen
Verordnung. Daflir wurden Si-
cherheit und Wirksamkeit kli-
nisch belegt. Abnehmen ist fir
lhre Gesundheit ein Gewinn. Ver-
trauen Sie auf die Hilfe durch das
millionenfach bewahrte formo-
line L112. Jetzt Preisangebote in
Apotheken und Versandapothe-
ken nutzen, fur ein noch besseres
Preis-Leistungsverhaltnis.
» Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natiirlichen Quellen
¢ Sicherheit und Leistung
gepriift
* sehr gut vertraglich und
langfristig anwendbar

Ne1”

formoline “=*

k L12Esn

D r———

B (et e ] it

Info: www.formoline.de «

formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. Medizinprodukt Klasse Ill (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. « Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-
te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. «

1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term

Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction
Curr Dev Nutr 1, 000919, (2017). « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-
enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fiir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE3_0324_M_DE



Traurig geben wir bekannt,
dass unser ehemaliger Gesellschafter

Herr Peter Fischer
*21.11.1942 T 10.08.2024

nach schwerer Krankheit im Alter
von 81 Jahren verstorben ist.

Mit Herrn Peter Fischer verlieren wir einen Menschen,
dem wir sehr viel verdanken.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Unsere aufrichtige Anteilnahme
gilt seiner ganzen Familie.

Geschaftsleitung sowie alle Mitarbeiter*innen
der EGRO Direktwerbung GmbH

Fratopia — Festival der Entdeckungen 2024

FUnf Tage Programm bel freiem Eintritt im September

FRANKFURT (RED) | Offen
fir mehr: Finf Tage umfang-
reiches Programm bei freiem
Eintritt hei8t es vom 24. bis 28.
September, wenn die Alte Oper
Frankfurt zum Fratopia-Festival
einlddt. Nach der erfolgreichen
Premiere im vergangenen Jahr
hat die Alte Oper die Konzert-
frequenz an den fiinf Festivalta-
gen deutlich erhoht. Knapp 250
Kurzkonzerte finden an den fiinf
Festivaltagen jeweils zwischen
15 Uhr und Mitternacht statt.
Bis zu acht Sile werden paral-
lel bespielt. Fiir den Besuch der
Konzerte sind weder Ticket noch

Anmeldung erforderlich - ledig-
lich die Saalkapazitdten begren-
zen den Zutritt. Inhaltlich setzt
das Festival auf Grenzginge,
Vielfalt und Uberraschung. Das
Programm reicht vom Soloauf-
tritt bis zum Orchesterkonzert,
von Beethoven bis Songs von
Billie Eilish und beinhaltet Bei-
trage aus den Bereichen Weltmu-
sik, Jazz, Alte und Neue Musik,
Lied, Kammermusik, Sinfonik,
Tango, Filmmusik, Flamenco
und Minimal Music.

Im Fratopia-Festival ist das klas-
sische Konzertformat aufgeho-
ben zugunsten von Settings, die

RGELD!

delundGlueck.de

eine neue Horerfahrung ermog-
lichen. Im Grofen Saal und im
Mozart Saal wird die herkomm-
liche Bestuhlung aufgelost und
die Besucherinnen und Besucher
konnen sich rings um die Musi-
kerinnen und Musiker herum
platzieren. Neben dem ,,Open
Space® im Grofen Saal und den
,Mittendrin“-Konzerten im Mo-
zart Saal sorgen auch die neu
eingefithrten Liegekonzerte im
Telemann Salon fiir ungewohnte
Horerlebnisse.

Das detaillierte  Festivalpro-
gramm findet sich online unter
alteoper.de/fratopia-app

Eschersheimer Landstr. 273
60320 Frankfurt am Main

Goldpreis auf [ August |
Rekordhoch! -
Jetzt lohnt sich 19.
der Verka uf. .
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,Kinder-
kram®-

Flohmarkt
31. August 2024,

10-15 Uhr

NORDEND-OST (PM) | Unter
dem Motto ,,Kinderkram* fiihrt
der Verein Abenteuerspielplatz
Riederwald e. V. in diesem Jahr
zum 26. Mal diese beliebte und
sehr gut besuchte Veranstaltung
in der oberen Erweiterung des
Giinthersburgparks durch. Es
konnen gebrauchte Kinderspiel-
sachen und Kinderkleidung an-
geboten werden. Es féllt ein Teil-
nahmebeitrag von 20 Euro fiir
3x3m Standfliche an. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Das Team des Abenteuerspiel-
platzes weist darauf hin, dass
nur begrenzt Parkpldtze zur
Verfiigung stehen. Mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln erreicht
man den Giinthersburgpark am
besten mit der U4 (Haltestelle
Bornheim Mitte) oder der Stra-
Benbahnlinie 12 (Haltestelle

Giinthersburgpark).
Weitere Informationen: www.
kinderflohmarkt-frankfurt.de

Samstag, 17. August 2024

Beachten Sie folgende Beilagen in der
Gesamtausgabe oder in Teilbelegungen von
DER FRANKFURTER:
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,Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhren aller
Art. Schallplatten, N&ahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Milnzen, Zinn,

Perlen, Kupfer, Blelkrlstall Ferngla—
ser, Periicken, Teppiche, Bilder, OI-
gemalde, Mobel Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schéatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
(@ 069 - 257184 43

Markan-Discoust

J

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

WM mémd{ KODIE
XXXEME toomn

REWE | penny.
& conter it m
PLATZ

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

g J

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager =3za=

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzdune

+ Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

+ Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Tel. 069 71 43 73 81

Mobil 0177 39 56 696

r"r

ﬁn

&‘

Ankauf von:

* Ringe & Ketten
= Goldschmuck
« Silberschmuck

- Altgold
* Bruchgold

» Weissgold
» Silber

= Zahngold

(auch mit Zahn)

« Silberbesteck
« Krokotaschen

» Bernstein
» Minzen
* Platin

= Zinn

» Uhren

Ankauf-von-Pelzen-aller-Art!
Wir zahlen bis zu 4.500€* fur

* nur In Verbindung mit Gold

Geschaftszeiten: 10 - 18 Uhr

Gerne ubernehmen wir lhre Spritkosten bis €50 -

* Diamanten

* Modeschmuck

« alte Gemalde

* Porzellan

* Porzellanpuppen

Kostenlose Begutachtung und Bewertung von:
Schmuck und Edlesteinen

SOFORTIGE Bargeidauszahlung vor, Ort!

lhren Pelz!




\
njoyhotels.de 2% B smwunm
den Niederlanden, Belgien . P 2, Jahre & ge All-Inclusive

’/‘ - -
und Deutschland. Eﬂ}oyhote;s. mit eigenen PKW!

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Q Frederiksoord DRENTHE =—=F @ siedlinghausen - Winterbers  SAUERLAND Q Ligde TEUTOBURGERWALD ™= Q wemeldinge SEELAND =

Enjoyhotel Frederiksoord Enjoyhotel Marleen Enjoy Landhotel Lippischer Hof Enjoy Strandhotel Wemeldinge

5 TAGE AB B b 1| |5 TAGE AB

36395#: P _ SHOEN 4 27995€

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 30 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 30 Jahre spater, kbnnen Sie
aus 35 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 03222-1096089

NORDHOLLAND — 9 Wetzlar LAHNTAL - RIJN-MAIN REGIO ==

— Fiir alle Enjoyhotels gilt:

Enjoth
ote/
Nieder’ :‘ den

Enjoyhotel Biirgerhof Wetzlar

)
-

v Empfang mit warmen Mittagessen oder Kaffee und
Kuchen

v Tagliches Enjoy Fruhstlicksbuffet, warmes Mittagessen
oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

v Taglich alle Getranke kostenlos von 17:00 bis 24:00 Uhr
(Erfrischungsgetranke, Fruchtsafte, Bier, Wein, Schnaps,

Apfelkorn) @ vakanur LiMBURG

e [ v Freie Nutzung aller Hoteleinrichtungen Enjoyhotel Riche ‘

; v Jeden Abend Entertainment, einschlief3lich Wandern /
Musik / Quiz (oft mit Snacks)

v Keine Buchungs- oder Reservierungskosten

All-Inclusive-Urlaub, der sein Geld wert ist,

das wird lhnen gefallen!

\_ J

9 Almen GELDERSE ACHTERHOEK = Veldenz MOSELREGION == Brllon SAUERLAND ==

Enjoyhotel Landgoed Ehzerwold &, Enjoyhotel Bottler Enjoyhotel Am Kurpark Brilon

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an: 03222-1096089

Alle Fehler vorbehalten und exklusive aller lokalen Gebihren. # Keine Buchungskosten




Sport ist und fordert Kultur

I N S I D ER Samstag, 17. August 2024

1000 MUSIKER/INNEN LIVE IN EINER BAND

LG GRAND LY

Sportwelt-Arena des Sportkreises MKF
auf dem Museumsuferfest +

Vom 23. bis 25. August
findet wieder eines der
wichtigsten Kunst- und Kul-
turfestivals Europas statt:
das Museumsuferfest. Seit
Uber 20 Jahren beteiligt sich
auch der Sportkreis Frank-
furt e. V. daran und zeigt in
der Sportwelt-Arena, was
die Vereinssportwelt Frank-
furt/Rhein-Main zu bieten
hat. ,Das Zusammenwirken
von Sport und Kultur kann
dazu beitragen, Barrieren zu
Uberwinden und Vorurteile
abzubauen. Veranstaltungen

© FOTO: KAI PETERS

wie das Museumsuferfest
kénnen als Plattform dienen,
um  kulturelle Traditionen
und Werte zu feiern und zu
teilen, und damit das Ver-
standnis und die Wertschat-
zung fur andere Kulturen zu
fordern”, erlautert der Vorsit-
zende des Sportkreis Frank-
furt Roland Frischkorn.
Sport- und Kulturweltbiih-
ne: Der Sportkreis Frankfurt
bietet den Vereinen aus
Frankfurt sowie benachbar-
ten Sportkreisen, den hessi-
schen Sportverbanden und
diversen  Sportorganisatio-
nen eine Bihne: Infostande,
sportliche Mitmachaktionen
und Showprogramme wer-
den durch musikalische Auf-
tritte junger Kunstler*innen
abgerundet. So kénnen sich
Besucher*innen u. a. auf
die Cheerleader Gruppe der
Frankfurt Pirates, TEQBALL
oder auch die Linedance
Gruppe der TG Bornheim
freuen.

FRANKFURT (RED) | Im Som- metropole auf. Dort, hoch oben

Drachenbootrennen als “ ¥ 2

Highlight: Auch der Main ! il o ! _" . - "r
wird durch die Austragung ; ; : é _ h I
des  Drachenbootrennens i ol ‘0. " 0 . .
Bestandteil  der  Sport- AV i NACH DEM E
welt-Arena sein. Die offenen e i LR M VERG RFO'.G
Boote mit dem langen, leicht il 3 TR o _ ANGENEN"AHR
gekrimmten Kiel, sind auf- e S 0 Ll
grund ihrer haufig aufwen-

digen Gestaltung in jedem

Jahr ein absoluter Blickfang.

Die siegreichen Teams wer-

den auf der Sport- und Kul-

turweltblhne feierlich ge-

kart.

Mehr zur Sportwelt-Arena:

www.sportkreis-frankfurt.

de/museumsuferfest-frank-

furt.html

EINE KOOPERATION VON

SPORTKREIS
FRANKFURT

DER FRANKFURTER

HEIMATZEITUNG MIT HERZ

eutsche Bank Pa

High Rise Cinema . SA 14 SEP 24
t, , Die niichsten ¥y -

mer 2024 ist das spektakulire bekommt man nicht nur einen
High Rise Cinema zuriickge- spektakuldren Blick auf die Wol-
kehrt! Zwischen Juli und August kenkratzer, auch der Kinobesuch
filhrte HIGH RISE CINEMA wird zu etwas ganz Besonderem.
wieder auf gleich vier verschie- Jetzt die letzten Auffithrungen
dene Dachterrassen der Main- nicht verpassen!

Auffiihrungen: ;
17.08. Barbie, Skyline Plaza . : - '

Y

18.08. The Fall Guy, Skyline Plaza I i y ' : '

Einlass ab 19:30 Uhr, Filmbe- ~ " - l||||lj|I||||lII||||l Y 'w .
ginn bei ausreichender Dunkel- h-_-r3 ¢ Rhein MaifiVerlag . Auto- EMOTIONde BINmNG
heit. N

InterNet )

RENT A
STARCAR

Frankfurt School

) L2
TAYT

BUNDESWEHR

FRANKFURTER
WOCHENBLATT

DHGmedioQ

MY RrADIC

FRANKFURT
__AkSeahintey

P

swerwernes PARIS MUSKETEERS AT FRANKFURT GALAXY

£ 25. AUGUST | 13:00 UHR

PSD Bank Arena

GET YOUR
FranklurterBundschau T l c K E T s !

WWW.FRANKFURT-GALAXY.EU




