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Meldungen

brennt

Michelstadt. Am frithen Freitag-
morgen, 31. Mai, meldete gegen
4.20 Uhr ein Zeuge eine ungewohn-
liche Rauchentwicklung in einem
Wohnhaus in der Erbacher Stral3e.
Alle 28 Bewohner hatten das Haus
beim Eintreffen der Feuerwehr
bereits verlassen. Ursache des
Rauchs — ein Wischetrockner im
Keller, der schnell geloscht werden
konnte. Schdden am Haus wurden
nicht festgestellt. Nach bisherigem
Stand war ein technischer Defekt
Ursache des Feuers. Der Schaden
wird auf 500 Euro geschétzt. red
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Europa hat die Wahl

Waischetrockner 350 Millionen entscheiden iiber das Europdische Parlament
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In Deutschland stimmen die Wéhler mit dariiber ab, wer kiinftig im Europdischen Parlament sitzt. Von den 720
Abgeordneten werden 96 von Deutschland entsandt.

Briissel/Odenwaldkreis. Am heuti-
gen Sonntag ist es so weit: Die Biirger
Europas bestimmen per Wahl {iber die
Zusammensetzung des Europdischen
Parlamentes — die einzige direkt
gewihlte supranationale Institution
weltweit. Erstmalig liegt das Wahl-
alter bei 16 Jahren — 350 Millionen
Waihler diirfen ihre Stimme abgeben.
Auf dem Wahlzettel kann insgesamt
ein Kreuz bei einer der 34 Parteien
gesetzt werden. Was die Stimmvertei-
lung bedeutet: In jedem Land werden
damit die Abgeordneten bestimmt,
die dieses Land in das europdische
Parlament entsendet. Die Anzahl ist
nach Bevolkerungsgrofle festgelegt.
Bevolkerungsreiche Lénder entsen-
den mehr Abgeordnete, aber diese
vertreten einen grofleren Bevdlke-
rungsanteil. Damit soll sowohl die
Bevolkerungsgrofle wie auch das
Land als Einheit beriicksichtigt wer-
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den. Deutschland stellt mit 96 Abge-
ordneten die meisten Abgeordneten,
Zypern, Malte und Luxemburg mit je
sechs Abgeordneten die wenigsten.
Insgesamt werden 720 Abgeordnete
gewdhlt. Nach der Wahl schliefen
sich européische Parteien mit dhn-
lichen Zielsetzungen zu Fraktionen
zusammen.

Anders als aus dem Bundestag
bekannt ist der Gegensatz Regie-
rungsfraktion und Opposition nicht
gegeben: Je nach Thema eines Geset-
zesentwurfs bilden sich wechselnde
Mehrheiten. Wiewohl das Parlament
formell kein Gesetzesinitiativrecht
hat, ist es fiir die Wahl der Europa-
ischen Kommission und des EU-Pri-
sidenten zustidndig, genehmigt den
EU-Haushalt und priift die Verwen-
dung der Mittel. Zahlreiche weitere
Aufgaben auf formeller und infor-
meller Ebene werden ebenso vom
EU-Parlament gehandhabt.
Engagiert fiir die Erstwéhler zeigte
sich die Georg-August-Zinn-Schu-
le (GAZ) in Reichelsheim: Um das
Verstiandnis fiir die Europawahl zu

Bild: USA-Reiseblogger, pixabay

vertiefen, hat das Kollegium im Mai
einen ,,Europa-Abend“ mit Podi-
umsdiskussion veranstaltet. Viele
namhafte Giéste, darunter der Bun-
destagsabgeordnete Dr. Jens Zim-
mermann (SPD), der Vorsitzende des
Odenwiélder Kreistags Riidiger Hol-
schuh, EU-Jugendvertreter Thomas
Zhou und die Europawissenschaft-
lerin Dr. Carolin Riiger standen den
Schiilern Rede und Antwort.
Auch die nicht wahlberechtigten
Schiiler haben erste Schritte im
Thema ,,Europa“ gemacht. Beim 71.
Europédischen Wettbewerb im Fach
Kunst gewann der Reichelsheimer
GAZ-Fiinftkldssler Jeremia Korr-
mann einen Bundespreis und wurde
zur feierlichen Preisverleihung nach
Wiesbaden eingeladen.
Zeitgleich mit der Europawahl
gibt es in Bad Konig eine weitere
Wahl: Fiir das Biirgermeisteramt
bewerben sich Amtsinhaber Axel
Muhn (parteilos), Frank Hoffer-
bert (Wihlergruppe ZBK) und
Klaus-Dieter Horn (SPD). red
(Mehr dazu auf Seite 3)
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. Ein Abend voller musikalischer
Uberraschungen. Von Klassik liber
Rock bis hin zu Pop und Swing

Am Mittwoch, 12. Juni 2024
Beginn: 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr
im Volksbank Atrium in Erbach
Open-Air unter dem Glasdach
Theaterbestuhlung, freie Platzwahl

Tickets: www. kulturforum-odenwald.ce
und bei der Buchhandlung Schindelhauer
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Besuchen Sie uns am Sonntag, den 09.06., beim gro3en Jubilaumsfest in
Michelstadt und erleben Sie eine Vielzahl von Attraktionen fiir Jung und Alt!
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CIDP im Berufsalltag

Offenheit fordert Akzeptanz und Unterstutzung

,Bei der Arbeit habe ich sehr viel
Unterstiitzung erfahren. Man hat mir
nie das Gefihl gegeben, jetzt bist
du hier fehl am Platz. Sondern im
Gegenteil...”, beschreibt Joachim
seine Erfahrungen mit der chroni-
schen inflammatorischen demyelini-
sierenden Polyneuropathie (CIDP) am
Arbeitsplatz. Joachim hat bereits seit
seiner Kindheit mit Schmerzen in den
Beinen, der Hifte und im Riicken zu
kqmpfen Bei der Autoimmunerkran-
kung CIDP greift das Immunsystem
falschlicherweise die schitzende Hil-
le der Nervenfasern, die Myelinschei-
de, an. Dadurch kommt es zu einer
Storung der Signalweiterleitung in
den Nervenfasern.

Mein Weg war sehr lang” -
Joachims Diagnose wurde erst gestellt,
als er bereits, wie heute, in einem
Automobilkonzern tatig war. Schon
bevor er den Namen seines Leidens
kannte, ist er offen und ehrlich mit
seinen Einschrankungen umgegan-
gen - eine Eigenschaft, die ihn und

sein  Arbeitsleben  bis [
heute pragt. Mit ,Hor zu, {8
ich verliere meine Kraft" §
ging er aktiv auf seinen
Vorgesetzen zu - so
konnten sie gemeinsam
Ldsungen entwickeln.
Man darf sich n|chr B
entmufigen lassen, man &
muss dranbleiben. Wich-
tig ist, dass die Diagnose e
sehr frih gestellt wird,
bevor es wirklich Nerven-
schaden gibt. Und, dass die wichtige
Therapie dann so schnell wie maglich
eingeleitet wird, um agil zu bleiben.”
Direkt nach der Diagnosestellung
bekam Joachim eine infravendse Im-
munglobulinBehandlung, die im Kran-
kenhaus durchgefihrt wurde. Nach 3
Jahren ist er auf eine subkutane Heim-
selbsttherapie umgestiegen. Fir Joo-
chim war die Umstellung ein bedeuten-
der Gewinn an Lebensqualitét, auch
weil er jefzt nicht mehr auf Termine im
Krankenhaus angewiesen ist.

Joachim lésst sich nicht enfmuﬁgén.

Sie finden online diese und weitere
Patientengeschichten und ~ Podcasts

rund um das Thema CIDP und den Um-
gang mit der Erkrankung sowie weite-
re h||fre|che Informationen zu CIDP.

=
WWW. /eben mlmdp de/  www.leben- mimdp de/
patientengeschichten  podcast

)
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RESERVIERUNGSHOTLINE: 06062 - 4932
ONLINE-RESERVIERUNG: erbacher-lichtspiele.de

PROGRAMMUBERSICHT: 06.06. - 12.06.2024
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www.erbacher-lichtspiele.de
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200 Veranstaltungen lassen Kultur erleben

GroBes Angebot beim 31. Kultursommer Siidhessen

Siidhessen. Der 31. Kultursom-
mer Siidhessen (KUSS) bietet in
diesem Jahr ab sofort bis zum
29. September mehr als 200
Veranstaltungen in den Kreisen
Bergstralle, Darmstadt-Dieburg,
GroB-Gerau, Odenwaldkreis
und Offenbach sowie der Stadt
Darmstadt an. Regionale, aber
auch international bekannte
Kulturschaffende présentieren
Musik, Theater, Kunst und vie-
les mehr. Rund 80 der Angebote
gehdren zum ,,Jungen KUSS*
und richten sich an Kinder,
Jugendliche und junge Erwach-

Bei der ,,Nacht der offenen Museen” am 21. September, die Teil des
Programms des Kultursommers Stidhessen ist, konnen Interessierte
mit historischen Bussen auf Museums-Rundfahrt gehen. Organisiert

wird die Veranstaltung vom Verein
strafe.

sene. Die feierliche Er6ffnung
findet am Samstag, 15. Juni,

Zuhause gesucht

Myra liebt
Menschen und
geht offen und

Fundkater Tick zeigt

tern. Am liebsten

sich nett und schiich-

Museumsstrafie Odenwald-Berg-

Foto: MuseumsstrafSe Odenwald-Bergstrafie e. V.

um 19 Uhr in der Romerhalle
in Dieburg statt. Dort zeigen

[ &

Denis Wittberg und seine Schel-
lack-Solisten ihr musikalisches
Konnen. Alle Veranstaltun-
gen im Odenwaldkreis und in
Siidhessen unter www.kultur-
sommer-suedhessen.de. In den
Stadt- und Gemeindeverwal-
tungen liegt eine Broschiire aus.

red

Beilagenhinweis

Aldi, dm-Drogerie,
Edeka, Hellweg,
JYSK, LIDL,
Mobel Kempf,
Mobel Roller,
Netto, Penny,
POCO, Segmiiller,
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TOP 3 der Woche auf der Facebook-Seite
des Odenwiélder Journals
vom 29.5. bis 4.6.2024
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Zu Dr. Detlef Eichberg

Dr. Detlef Eichberg ist
promovierter Naturwissen-
schaftler und war von Juli
1981 bis Juli 2022 Inhaber
und Leiter einer Apotheke
in Litzelbach. Seit

August 2021 verfasst der
71-Jahrige an dieser Stelle
Beitrdge zu Gesundheits-
themen und allgemeinen
Lebensfragen.

von Dr. Detlef Eichberg

,,Jmmaterielles
Testament

In fritheren Zeiten hing das
Uberleben bisweilen von einem
Verméchtnis, einem materiel-
len Testament ab: Wer von sei-
nen Vorfahren geniigend erbte,
konnte gelassen in eine materi-
ell gesicherte Zukunft schauen.
Der Alteste erbte den Hof, die
weiblichen Nachkommen schau-
ten meist ,,in die Rohre®“. Aber
ich denke in meinem Fall auch
iiber ein nicht materielles Testa-
ment nach, wo ich besonders im
letzten Lebensdrittel mehr und
mehr iiber die Spuren reflektie-

24. Woche. Giiltig ab 10. 06 2024; fﬁ ;-

l

re, die ich einstmals abseits von
Bank-Konto, Immobilien und
sonstig materiellem Status hin-
terlassen werde. Ich frage mich
bei dieser Inventur vielmehr auch
nach meiner Verantwortlichkeit,
was in meinem Leben an Idealen
und guten Werken, aber auch an
Fehlern, Eigennutz und Harther-
zigkeit zu Buche schlédgt. Diese
auf den ersten Blick nicht sofort
sichtbaren Ereignisse werden
mich {iberleben und {iber meinen
Tod hinaus die Zukunft mit pra-
gen. Also wenn ich mich daher
bereits zu Lebzeiten mit diesen
Aspekten auseinandersetze, was
zwischenmenschlich gelungen
ist und was ich ,,verbockt“ habe,
so kann das mein restliches
Leben bestenfalls vertiefen und
mir dadurch zu einer groBeren
Bewusstheit und einem erfiillte-
ren Leben verhelfen. Am Ende
konnte ich einverstanden sein,
dass dieses Menschsein irgend-
wann beendet werden muss. Und
vielleicht wird mir dann ange-
sichts der Erkenntnis, dass ich
ein einzigartiger Fingerabdruck
Gottes bin — von je her geliebt
und angenommen — das Loslas-
sen als Mensch erleichtert.

"
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Bad Konig

wahlt

Drei Bewerber flir Blirgermeisteramt

Bad Koénig. Am heutigen Sonn-
tag findet neben der Europawahl
auch die Wahl des Biirgermeis-
ters statt. Neben dem parteilo-
sen Amtsinhaber Axel Muhn,
der die Geschicke der Stadt
die letzten sechs Jahre leitete,
treten auch Frank Hofferbert
von der Wihlergruppe Zukunft

Bad Konig (ZBK) und Klaus-
Dieter Horn (SPD) an. 7742
Wahlberechtigte sind aufgeru-
fen, ihre Stimme abzugeben.
Auch EU-Biirger diirfen wih-
len. Im Unterschied zur Euro-
pawahl liegt die Altersgrenze
bei der Biirgermeisterwahl bei
18 Jahren. red

Verlosung fiir
Backstage-Tour

Erbach. Zum Wiesenmarkt
vom 19. Bis zum 28. Juli gibt
es wieder eine Backstage-Tour.
Das Odenwalder Journal verlost
5x2 Karten fiir dieses Ereignis.
Einfach eine Mail mit ,,Wiesen-
markt“ und Kontaktdaten an
info@odw-journal.de schicken
und auf die Gliicksfee hoffen.
Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. red

Rundweg im Dreiseetal teilweise gedffnet

Erbach. Im Erbacher Dreiseetal
wurde der Rundweg zwischen
dem ersten und dem zwei-
ten See saniert und ist wieder
geoffnet.

Der Rundweg zwischen dem
zweiten und dem dritten See
bleibt weiterhin wegen eines

Bibers gesperrt. red

Hessebub

Landbier

je 20 x 0,33-l-Fl.-Kasten
(11=1.51)

zzgl. 3.10 Pfand

Saniert und begehbar - der Rundweg zwischen dem ersten und

zweiten See.

Exklusiv bei REWE

Knaller

BECK'S

Beck’s

Pils

versch. Sorten,

je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
(11=1.10)

zzgl. 3.10 Pfand

Coca-Cola*,

Coca-Cola Zero*, Fanta
oder Sprite Mischkasten
versch. Sorten,
*koffeinhaltig,

je 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.79)

zzgl. 3.30 Pfand

Aktion

Knaller

Foto: Stadt Erbach

Flenshurger

Pilsener

versch. Sorten,

je 20 x 0,33-l-Fl.-Kasten
(11=1.89)

zzgl. 4.50 Pfand

WeiBbier oder Brauhaus
je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
(11=1.40)

zzgl. 3.10 Pfand

Germania Brunnen
Mineralwasser
versch. Sorten,

je 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.33)

zzgl. 3.30 Pfand

Die REWE App
Alle Angebote
immer dabei.

von Sven Iwertowski,
Redaktionsleiter

Einigkeit macht
Werte

Am Sonntag geht es zur Wahl:
350 Millionen Wahlberechtigte
bestimmen zu einem guten Teil
dariiber mit, in welche Richtung
die EU kiinftig steuert. Dabei
macht sich gefiihlt bei vielen
eine bedenkliche Skepsis breit.
Die ,,da oben“ ndhmen keine
Riicksicht auf die Wiinsche
der Bevdlkerung, besser wire
es, sich in das nationale Klein-
Klein zuriickzuziehen. Das aber
wire langfristig von Nachteil:
Ein grofles Steak wird auch in
vielen kleinen Bissen gegessen,
die internationale Politik gleicht
hier mehr der freien Wildbahn
denn einem Spielplatz. Dabei ist
zu bedenken: Die einzige direkt
gewihlte supranationale Insti-
tution tritt fiir Menschenrechte,
Freiheit, Rechtsstaat und Demo-
kratie ein. Dass ihr das nicht
immer gelingt, ist eine Sache.
Eine Schwiche dieser Institution
bedeutet aber, dass die Gegner
dieser Werte gestarkt werden.

Anzeigenannahme

anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 /930 92
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KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE * JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

o B 59

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & a2

ALLES ANBIETEN - SOFORT BARGELD
EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Vermietung

GroB-Zimmern, 4 Zi., Kii., 2 Bader
auf 2 Etagen, 148 gm, kl. Hof, Kel-
ler, 2 MMKT, Miete: 1.200,00 € +
200,00 NK

Tel. 0162/1893272

Coworking in Liitzelbach ODW.
Komplett eingerichtete Biirordume
in Lltzelbach zu vermieten. Wo-
chenweise, monatsweise, tageweise
mietbar. Tagespreise ab 99,- Euro/
netto. Sekretariat, Parkplatze, Be-
sprechungszimmer. Bleibe flexibel!
Nahere Infos:

06165-930 935

Zu verpachten: gut gehendes Spei-
selokal mit groBen Saal, Ladenge-
schéft und Biergarten in Wallbach/
Brensbach

Tel. 015202821315

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmuill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis & 06150-590216 o. 0171-
3146823

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@& 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Pflege und Betreuung Daheim,
da kann ich Ihnen helfen! Seit 7
Jahren kiimmere ich mich um alte-
re Menschen Ich koche, putze, hel-
fe beim An- und Auskleiden und
verrichte sonstige Aufgaben im
Haushalt  zuverldssig. & 0621-
18060334, 01579-2452024

ACHTUNG

Flughafen-Transfer
(Frankfurt a. M.)
Abholung Kreis Odenwald
bis Kreis BergstraBe
Ab 5. Juli jeden Samstag
Uhrzeiten: 6 Uhr, 10 Uhr, 14 Uhr,
18 Uhr, 20 Uhr
Sonntag: 10 Uhr, 14 Uhr
Bitte 4 bis 5 Tage vorher anrufen.
Mobil: 015510043861

FittefiiBe, Mobile FachfuBpflege,
Termine unter:

Tel. 015202821315

Stellen

Suche firr Fr, Sa., So. eine
Kiichen- und Putzhilfe von 18-21
Uhr, gerne auch Rentner

Tel. 015202821315

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

Anzeigenannahme
anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 /930 92

www.odw-journal.de

> Optimal Markt

KFZ-Ankauf

Kaufe gegen bar: Pkws, Busse,
Lkws, Gelandewagen, Wohnmo-
bile, Pick-Up mit M&ngeln u. viele
km ohne oder mit TUV, Motor
oder Getriebeschaden, suche
auch Agria. Tel. 0177 / 2802695
oder (ber WhatsApp 24 Std. erreichhar
0. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de

KFZ-Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen
Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Erbacher
Flohmarkt

16. Juni

Vorbestellungen sind samstags
von 15.00 bis 17.00 Uhr auf
dem Geldnde ausschlieBlich

gegen Vorkasse moglich!

Infos unter Tel. 0151 / 72461183
Auch tiber WhatsApp erreichbar!
maik.leischner@t-online.de

(Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhrenaller
Art. Schallplatten, N&ahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Blelkrlstall Ferngla-
ser, Periicken, Teppiche, Bilder, OI-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schéatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
& 069 -25718443

J

Herr Leibniz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Miinzen, Uh-
ren, Perlen, Modeschmuck,
Bernsteinschmuck, Periicken,
Puppen, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Ferngldser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krii-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreib-
maschinen, Biicher, Mébel, Gar-
dinen, auch Haushaltsauflosun-
gen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschat-
zung. Zahle absolute Héchstprei-
se, 100% serios und diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo. - So.
8.00 - 20.00 Uhr

@ 06104/9879935

Karin, 78 Jahre jung, wohne hier
ganz allein, bin eine warmherzige,
bescheidene Frau, mit guter Figur
u. etwas mehr Oberweite, ich kann
gut haushalten u. koche fir mein
Leben gern, als Witwe féllt mir das
Alleinsein sehr schwer, ich suche
pv einen bodenstandigen Mann (Al-
ter egal), habe ein Auto u. bin nicht
ortsgebunden. Sie erreichen mich
Tel. 0160 - 7047289

ANZEIGE

toom sucht Deutschlands beste Platzwarte

Jetzt mitmachen und auf tolle Gewinne freuen!

HobbyfuBballer und Vereinsmitglie-
der aufgepasst! toom sucht die besten
Platzwarte deutscher AmateurfuBBball-
vereine. Das ist die Gelegenheit, eurem
Platzwart ,Danke” zu sagen.

Sie mdhen den Rasen, haben alle
Maulwiirfe im Griff und sind die gute
Seele des Vereins - sie sind die wah-
ren Helden des Platzes: die Platzwarte
im AmateurfuBball. Ab 18. Mai haben
Vereine aus ganz Deutschland die Még-
lichkeit, ihre Platzwarte auf toom.de zu
nominieren und anschlieBend fiir sie zu
voten. Mitmachen lohnt sich! Denn die
Gewinner und Gewinnerinnen erhalten
einen personlichen toom Einkaufsgut
schein im Wert von 500 Euro und einen
5.000 Euro Gutschein fiir ihren Verein.
Damit steht den néichsten DIY-Vorhaben
auf dem Platz nichts mehr im Wege.
Und das ist noch nicht alles: Unter allen
teilnehmenden Vereinen verlost toom
50 Trikotsditze.

Im Anschluss an die Bewerbungspha-
se findet fir drei Wochen das deutsch-
landweite Voting statt, bei dem aus allen

Nominierungen gewdhlt werden kann.

Dabei kann faglich neu abgestimmt
werden. Alle teilnehmenden Vereine
konnen Gber eine Microsite auBerdem
ordentlich Werbung?1 fir ihre Kandi-

daten machen. Auch das Voting lohnt

sich! Denn unter allen Teilnehmenden
werden Preise im Gesamiwert von
150.000 £ verlost.

Nach der Vofingphase bekommen
die Platzwarte aller Bundesldnder end-
lich die Biihne, die sie verdient haben.

Die 16 Gewinniibergaben finden je-
weils im néchstgelegenen toom Bau-
markt statt.

Also los: Bis 21. Juni auf toom.de/
platzwarte gehen und euren Platzwart
nominieren! Wichtig ist aber: Die Platz-
warte missen der Anmeldung erst zu-
stimmen, bevor die Bewerbung online
geht. Viel Glick!

Volistandige Teilnahmebedingungen
und Datenschutzhinweise auf toom.de/
platzwarte

Beerfurter
Apfelweinfest

21. - 23. Juni 2024
auf dem Sportplatz

Freitag, 21.06.24 riee
Bembel-Party mit: DJ Ludde LIGA

Einlass 19.00 Uhr

*
Opening 20.00 Uhr durch INKE %

HUFTGOLD

Samstag, 22.06.24
09.00 Uhr: Handball-Bembel-Mixed-Turnier

Rock-Party mit BARBED

Einlass 19.00 Uhr

Beginn 21.00 Uhr WIRE

Sonntag, 23.06.24 mit XXL Hiipfburg

11.00 Uhr Sparkassen-Jugend-Handball-Cup 2024
12.00 Uhr Odenwadlder Blaskapelle Reichelsheim

Tickets im Vorverkauf: www.apfelweinfest.com

Es ladt ein: i
TSV 05 Beerfurth O]

i e

Apfelwein & Fruchtsafte [
aus dem Odenwald

www. kelterei-kramer.de

Die Odenwalder
Brotwerkstatt

eigene Rezepte

Bdckerei
Konditorei

64407 Frank.-Crumbach
Rodensteiner Str. 29

Telefon 0 61 64 /15 24
www.baecker-horn.de

Natursauverteig
Nibelungenkorn
Regionale Mehle

Keine Backmittel
Offnungszeiten:

Di. - Sa. 6:30 bis 12:30 Uhr

Di. - Fr. 14:30 bis 18:00 Uhr

Sonn- und Feiertage 7:30 bis 10:00 Uhr*
Montag Ruhetag

*Geschlossen am 25./26. Dez. und 1. Jan.

Keine Konservierungsstoffe
Saisonale Brotspezialitdten

Brote, die es so
nirgends gibt!

Autohaus

L oHBRUNNER

MITSUBISHI
Am Lackenberg 2, 64385 Reichelsheim MOTORS
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Wohin im Juni? Na klar, auf nach
Beerfurth zum Apfelweinfest-Open Air!

Beerfurth. Vom 21. - 23. Juni er-
wartet die Besucher drei Tage
Party, Handball, Spiel und Spal
auf dem Sportplatz in Beerfurth.
Auch die 37. Auflage des Beer-
further Apfelweinfestes findet
wieder unter freiem Himmel
statt. Jetzt noch schnell Tickets
im Vorverkauf sichern auf www.
apfelweinfest.com. Neben ei-
nem Einzelticket flr Freitag- oder
Samstagabend gibt es auch
ein vergUnstigtes Kombiticket far
beide Abendveranstaltungen
und damit fur doppelten ,Bem-
bel-SpaB™!

Los geht es am Freitagabend,
21. Juni mit der gréBten Bem-
bel-Party in Stdhessen. Einlass
ist um 19 Uhr. Frih da zu sein
lohnt sich, denn IKKE HUFT-
GOLD, Partygott und absolute
Kultfigur, wird die Bembel-Party
um 20 Uhr eréffnen, so der Ver-
anstalter. Nach 15 unfassbar er-
folgreichen Jahren ldsst es die
Nummer Eins des deutschen
Partyschlagers in  Beerfurth
nochmal so richtig krachen. Die
weiteren Superstars live on Sta-
ge auf dem Open-Air-Geldnde:
CAROLINA, Miss Germany 2013,
sieben Jahre Schauspielerin bei
der bekannten Daily-Soap Kéln
50667, seit 2019 als das Insel-
kind in der Partyschlager-Szene
bekannt und seit 2023 mit der
groBen Ehre, den Bierkénig Mal-

lorca auf Socialmedia zu reprd-
sentieren, heizt ab 22 Uhr ein.
Vielf@ltig, authentisch, falen-
fiert. Eine Frau, die die Menge
zum Toben bringt.

Ab 23.30 Uhr zieht die KREISLI-
GALEGENDE durch seine Explo-
sivitat die Partymeute in seinen
Bann. Mit seinen Songs flhrt er
jede Veranstaltung zum Sieg,
ob in der reguldren Spielzeit
oder auf der Aftershowparty
in der Verldngerung. Er bringt
,Dorflove®™ mit seinem Hit im
wahrsten Sinne nach Beerfurth.
DJ FELIX HARRER #VolksDJ wird
den Beerfurther Sportplatzin ein
pulsierendes Tomorrowland-Er-
lebnis verwandeln. An seinem
Mischpult kreiert er KlGdnge, die
das Publikum vereinen und zum
ausgelassenen Feiern einladen.
Mit seinem chartstirmendem
Remake ,3 HaselnUsse™ oder
Neuinterpretationen belieb-
ter Hits wie ,Major Tom" trifft er
genau den musikalischen Zeit-
geist. An seiner Seite am Freitag-
abend der Local-DJ LUDDE.

Der Samstag, 22.Juni, startet ab
9@ Uhr mit aftraktivem Handball-
sport beim legenddren ,Hand-
ball-Bembel-Mixed-Turnier".
Hier k&mpfen wieder 24 Mann-
schaffen um die Beerfurther
Handballkrone. Der Eintritt zum
Handballturnier ist frei. Am
Samstagabend zeigt Barbed

ARRAS

IndustriestraBBe 5
64407 Frankisch-Crumbach
Telefon 06161/5756

Sondermechanik e

info@arras-sondermechanik.de

Feinstahlbau

HOLZBAU-REEG

® Zimmerarbeiten
® Dachdeckerarbeiten
® Pergolen u. Carports
® Holzrahmenbau

® Massivholzbau

¢ Energetische Sanierung
von Dach und Wand

® Asbestentsorgung

64395 Affhéllerbach
HeinrichstraBe 6+9 « Tel. 06161/408

ww.w: HOLZBAU-REEG!:de

Wire ihre neue Show 2024- si-
cherlich eine der aufwendigs-
fen und spektakuldrsten Shows
im Cover-Business. Einlass auf
das Open-Air-Geldnde ist um 19
Uhr, los geht es um 21 Uhr.

Der Sonntag, 23. Juni, steht
dann ganz im Zeichen der Fao-
milie und des Handball-Nach-
wuchses. Der Eintritt ist frei. Ab
11 Uhr spielt der Handball-Nach-
wuchs um den ,Sparkassen-Ju-
gend-Handball-Cup 2024".
Im . Apfelweingarten® gibt es
Beerfurther Apfelwein im ,Ge-
rippten” oder im Bembel, dazu
klassische Odenwdlder Speziali-
t&ten wie Koch- und Handk&se
sowie Bratwurst vom Grill. Ab
12 Uhr sorgt die Odenwdlder
Blaskapelle aus Reichelsheim
kraftig far Stimmung. Die Kinder
kédnnen sich den gesamten Tag
auf einer XXL-HUpfburg und bei
Spielen austoben.

Wir sind stolz darauf, dass wir
als Verein mit aktuell rund 550
Mitgliedern seit fast vier Jahr-
zehnten ein Fest dieser Gré-
Benordnung stemmen kénnen.
Unsere mehr als 200 freiwilligen
Helfer freuen sich schon dar-
auf, Euch allen ein folles und
unterhaltsames Festwochenen-
de bieten zu kbnnen, so der 1.
Vorsitzende Mario Walter. Also
auf nach Beerfurth zum ,Bem-
belfest” - Spal haben, Freunde
freffen, gemeinsam feiern und
die Handballmannschaften an-
feuern! Der TSV 05 Beerfurth e.V.
freut sich auf Euer Kommen!

(¢+)

OdenwaldAlarm

Sicherheit ist Vertravenssache

Einbruchmeldeanlagen
Videosysteme
Sicherheitstechnik

64385 Reichelsheim
Siegfriedstralle 23
Telefon 0 61 64 / 634829
Fax 0 61 64 / 7569220
info@odenwaldalarm.de
www.odenwaldalarm.de

Am Sagewerk 1
64385 Reichelsheim
06164 50129-0
info@delp.de
www.delp.de

Wilh. Eberhardt e.K. - 64385 Beerfurth - Schwimmbadstr. 3 - Tel. 06164 - 22 31
N J

Original Odenwdilder

(ebkuchen We;hnacﬁ\tf‘

We;hnachtggebﬁck’ manner und
s Octerhasen
g'bez:alltﬂte“

Sherhardt

Back- und Sehokoladenwaren

www.eberhardt-schokolade.de

Pflege in familiarer Atmosphare

e Stationdre Pflege und Betreuung

® Kurzzeit- und Verhinderungspflege

e Das 1. zertifizierte
»singende Pflegeheim“ im
Odenwald

e Wohnbereich fiir
Menschen mit Demenz

www.pflegeheim-haus-marianne.de

Natursteinfachbetrieb

STEIGER

natursteinfachbetrieb-steiger@web.de

Grabsteine
Einfassungen
Grababdeckplatten
Findlingssteine
Natursteingdrten
Natursteinbader

Treppen, Fensterbanke,
Kiichenarbeitsplatten
aus Granit und Marmor
Bildhauerarbeiten
Baggerarbeiten
Restaurierungen
Odenwalder Edelgranit

Ziegelhittenstralle 8-12
64385 Reichelsheim

Telefon 0151 59005999
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Sauber in Kuche und Bad
Besser schonend reinigen statt zu schadigen
(spp-0) Die H&nde hinferlassen tfuren zu, wenn sie nicht regel- Natronlaugen und Chlorbleich- Veredelung. Viele Hersteller in- kationische Reiniger zusam-

bei Arbeiten in Kiche und Bad
FettrGcksténde, Schmutzparti-
kel und andere Spuren. Auch
hartndckige Kalkablagerungen
setzen den Materialien zu. Das
setzt den GerGten und Arma-

/ Ihr Maler- &
Verputzerteam

ERST

AuBenputze,

Fassadenanstrich
Ingo Kempa
,Die AuBen-

gestaltung eines

' Gebéudes ist die

Visitenkarte des

___ FEigentomers.”

Charakter
=) I-'-\‘ und Stil

eines|Hauses
'bestimmen die
* \f‘:a'riloauswahl.
Hd1r_1dwerk|iche
A i'gusfﬁhrung
T nd Material
bestimmen wir.

HW Verst GmbH

Maler & Verputzer
Litzelbach/Seckmauern %5825
Tel. 09372/5254
www.verst-gmbh.de

A5, porti”

mdaBig gereinigt werden. Dabei
kommt es auf die Beschichfung
an: Far die Reinigung empfiehlt
sich ein milder Reiniger mit Zitro-
nensdure. Viele Reiniger enthal-
fen Essigsdure, Ameisensdure,

t - stilvoll

- preiswer

A\ LT

modern

und Armatur

q
" Qualittskiichen
namhafter Hersteller:

nolte

KUCHEN

nobilia

Ll '
Nolte Manhattan Platingrau
Mébelteile inkl. Spiile

laugen, Phosphors&ure oder so-
gar Salzsdure. Diese Substanzen
sind teilweise stark &tzend und
beschdadigen bei wiederholter
Anwendung sogar das Metall
und jede noch so hochwertige

Mébelteile inkl. Spiile
und Armatur

8.900€"

Nolte Manhattan Eiche Nero

11.900€"

formieren Uber die Reinigungs-
mittel, die sich fur die Gerate
eignen. Besonders wichtig -
Reinigungsmittel solifen nicht
vermischt werden. Wenn bei-
spielsweise anionische und

Uber 50 Musterkiichen sofort verfiigbar, fiir Sie angepasst!

- Nolte Lux Platingrau Manhattan Eiche Nero

Mébelteile inkl. Spiile und Armatur
*Bei allen Kiichen Elektrogerate auf Anfrage

Nolte Lux weill Hochglanz
Mobelteile inkl. Spule
und Armatur

7.900€

menkommen, kann lebensge-
fahrliches Chlorgas freigesetzt
werden. Sollte es beim Putzen
plétzlich nach ,Schwimmbad®
riechen, muss umgehend fur
viel frische Luft gesorgt werden.

KUCHEN Design

Kiichen & Gerate Zentrum

Unsere Kiichen machen gliicklich!

Weilbach Siid

E-KlichenDesign GmbH
Reuboldstrale 6a, 63937 Weilbach

Tel. 09373/2031080

Geschéftsfiihrer: Gokhan Ekici

Montag - Freitag: 9:30 - 18:00 Uhr,
Samstag: 9:30 - 14:00 Uhr
Sowie nach tel. Vereinbarung

Hier finden Sie lhre Traumkiiche.

8.900€"

Nolte Feel Platingrau
Mébelteile inkl. Spule
und Armatur

7.900€

Aurt einen Blick! :: iccweiser verza racuieunen munee
K

Brandschutz / Feuerloscher

E |
Estrich

Heizung

Karosseriebau u. Lackiererei

Odenwalder Brandschutz-Service e. K.
Gewerbepark Grésig 24 - 64711 Erbach
Telefon 060 62 /6 26 70 - Fax 6 26 50

www.obtech.de

Dachdecker
ELBA BEDACHUNGEN GmbH

Ausfiihrung sdamtl. Dacharbeiten
Asbestsanierung u. Entsorgung (TRGS 519)
64747 Breuberg - Miihlhduser StraBe 2
Telefon 061 65/64 00 - Fax 0 6165/64 12

L & Friedrich / Estrichbau GmbH
Geschéftsfiihrer George Patrascu
SpessartstraBe 26, 64846 GroB-Zimmern
Tel./Fax 060 71/ 9517 41 (42)

Mobil 0172 - 6991211

Marksteiner GmbH Fliesen + Marmor

Fliesen

Verkauf und Verlegung
Zertifizierter Meisterbetrieb
LessingstraBe 20 - 64750 Liitzelbach
Tel. 06165/ 17 33 - www.marksteiner.eu

Auf einen Blick!

erscheint wieder am

6.7.2024

Germann GmbH
Heizung - Sanitér - Service
64395 Brensbach - Darmst. Str. 58 - Tel. 0 61 61/512
Internet: www.germanngmbh.de
E-Mail: info@germanngmbh.de

Reiner Daum GmbH
Mitgliedsbetrieb der Fachinnung
Heizung - Sanitér - Spenglerei
64750 Liitzelbach - Tel. 061 65/35 61 - Fax 912127

SCHAFER
Heizungs- und Sanitédrtechnik
64750 Litzelbach-Breitenbrunn - Tel. 0 6165/ 13 26
E-Mail: info@schaefer-luetzelbach.de
Internet: www.schaefer-luetzelbach.de

Heizol

Eckhardt GmbH
64750 Liitzelbach - Telefon 0 6165/ 12 06
Liefert jederzeit — prompt und preiswert

Hornung Karesseriehau GmbH
Autolackierer-Fachbetrieb - Beschriftungen
BahnhofstraBe 57 - 64395 Brensbach/Wersau

Telefon 061 61/5 45 - Fax 4 54

Tapeten

Farbenhaus Bereiter
FriedhofstraBe 5—7 - 64711 Erbach
Telefon 06062/3175 - Fax617 12

Tankschutz

Tankschutz Heiztechnik Mengel
Fachbetrieb nach WHG (Wasserhaushaltsgesetz)
— Service rund um lhre Oltankanlage —

Zeller Gewerbezentrum 6 - 64732 Bad Konig/Zell

Telefon 060 63 / 8 26 80 60 - 24 Std. Notdienst

Interesse an einem Eintrag lhrer Firma?
Telefon 06165/930 90
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Das Familienunternehmen ladt zum

/ GESORGT.
G & MUSIK.
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Energieberatung im Odenwaldkreis
Zertifizierter Energie-Effizienz-Experte

\\ 0156 7933 2868
info@energieberatung-odenwaldkreis.de

energieberatung-odenwaldkreis.de

Energieeffizienz
B Experte

22\ Ingenieurbiiro
*w Slawik

Zertifizierter Energie-Effizienz-Experte

- Energieberatung

@ 1 ?ﬁ‘i@ - Warmgschutzqachwelse

4 (A= Energieausweise

+ 004 - Fordermittel BAFA/KW
Y - Sanierungsfahrplane

energieberatung-slawik.de
Tel: 06066 -9698877
info@energieberatung-slawik.de

E Energieeffizienz
B Experte

Energieberatung im Odenwaldkreis
Tobias Grah

Zertifizierter Energie-Effizienz-Experte

+49 16099641839
Energieberatung@Grah-web.de

Energieeffizienz beginnt

Zuhause

Warum jeder Immobilieneigentimer
eine energetische Sanierung in
Betracht ziehen sollte

In einer Welt, in der die Ener-
giepreise in die Hohe schnel-
len und die nachhaltige Ent-
wicklung immer mehr in den
Fokus rtckt, stehen Immobi-
lieneigentimer vor neuen
Herausforderungen. Gera-
de fur EigentUmer von dlte-
ren, sanierungsbedurftigen
H&usern oder Wohnungen
wird es zunehmend wichti-
ger, MaBnahmen zur Stei-
gerung der Energieeffizienz
zu ergreifen. Eine energeti-
sche Sanierung kann hier-
bei nicht nur helfen, Kosten
zu senken, sondern auch,
den Wohnkomfort zu erho-
hen und einen Beitrag zum
Umweltschutz zu leisten.
Typische MaBnahmen um-
fassen die Verbesserung
der Wdrmed&mmung von
Dach, Fassade und Keller,
den Austausch alter Fens-
fer durch moderne, hoch-
isolierende  Verglasungen
sowie die Modernisierung
oder den Austausch ver-
alteter Heizsysteme durch
effiziente Alternativen wie
Warmepumpen oder Solart-
hermieanlagen. Diese MaB-
nahmen verbessern nicht
nur die Energiebilanz lhres
Hauses, sondern steigern
auch dessen Marktwert er-
heblich.

Der Weg zu einem
energieeffizienten Zuhause

Der SchllUssel zu einem
energieeffizienten Zuhause
liegt in der DurchfUuhrung
gezielter  SanierungsmaR-
nahmen, die sowohl lhren
Komfort erhéhen als auch
Ihre Energiekosten nachhal-
fig senken. Der erste Schrift
in diesem Prozess ist die
Entwicklung eines individu-

T ™
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Eine energetische Sanierung kann die Energiekosten deut-

lich senken.

eller  Sanierungsfahrplans
(iSFP), der genau auf die
spezifischen Anforderungen
Ihrer Immobilie und lhre per-
sonlichen BeduUrfnisse zu-
geschnitten ist. Dieser Plan
identifiziert die Bereiche, in
denen |hr Haus Energie ver-
liert, und schlagt effiziente
Lésungen vor - von hoch-
wertiger D&mmung Uber
moderne Heiztechnologien
bis hin zu fortschrittlichen
Fenstersystemen.

Zudem ist die Erstellung des
individuellen  Sanierungs-
fahrplans mit bis zu 80%
geférdert und verpflichtet
nicht zu einer Umsetzung
der vorgeschlagenen MaR-
nahmen.

Staatliche Férderungen
nutzen

Die Bundesregierung hat
das Ziel der Klimaneutrali-
tat fest im Blick. Immobilie-
neigentUmer spielen eine
entscheidende Rolle bei der

Foto: Energie Effizienz Experten

Erreichung dieser Ziele, da
dltere Gebdude oft einen
erheblichen Teil des stadti-
schen  Energieverbrauchs
ausmachen. Durch ener-
getische Sanierungen tra-
gen Sie nicht nur zur Redu-
zierung des CO2-AusstoBes
bei, sondern verbessern
auch die Lebensqualitat Ih-
ren vier Wanden.

Uber BAFA und KfW gibt es
zahlreiche Forderungen, die
Ihnen dabei helfen kbnnen,
die Kosten fur die Umset-
zung energieeffizienter MaB-
nahmen deutlich zu redu-
zieren. Ob ZuschUsse oder
gunstige Kredite - Ihr Ener-
gie-Effizienz-Experten  kann
Sie Uber die verschiedenen
Optionen informieren und
Sie bei der Antragstellung
unterstltzen.

Ein Verzeichnis zugelasse-
ner Energie-Effizienz-Exper-
fen finden Sie unter
www.energie-effizienz-
experten.de

Dachreparaturen

Schornsteinsanierung G
Miltenberg - Tel: 0 93 71 / 30 01
Limbach-Laudenberg - Tel: 0 62 87 / 10 92
E-Mail: kbs.schornstein@t-online.de

Mauerung - Neu-Erstellung - Sanierung

KBS /N

preiswert & fachgerecht
Tel. 0175 9542278

Energieeffizienz "
E - Unausgebaute Raume nutzbar machen,

- NEUBH&H‘NBAU einfach, schnell und giinstig.

Infos: www.neuber-wohnbau.de Neubau, Anbau, Umbau, Ausbau, Sanierung - Ein- u. Mehrfamilienhduser
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1800 Turen und
Tore immer an Lager!

ZAUNE - GITTER -
Draht-Weissbacker KG

Steinstr. 46—48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

TORE

- auch Montagen
- auch Privatverkauf

- Draht- und Gitterzdune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzdune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

K|

Mossautal

KOENDERS

GARTEM- & LANDSCHAFTSBAU

© 06062/61671

BERATUNG ¢ PLANUNG ¢ AUSFUHRUNG ¢ PFLEGE

M\

hre Experten fir
Garten & Landschaft

koenders-gartenbau.de

schere sinnvoll.

Mit unseren -
Klimaanlagen
schlafen sie
gut gekihlt
in ihrem Bett!

RN

Si
4 n | ~ e gerng,
hr Meisterbetrieb far e 5

~technikzon

Klima. Kalte. Gastro. Liiftung

geben.

Tipps fur Garten-
Sommerpflege

(akz-0) Der Sommer ist fUr viele Garten-
besitzer die schonste Jahreszeit - der
Garten wird dann zum grinen Wohn-
zimmer. Ein paar Tipps:

Damit Thuja, Liguster und Buchsbaum
nicht in den Himmel wachsen, sind
Uber den Sommer leichte Fasson-
schnitte mit Strauch- oder Hecken-
Im Sommer sollten
lediglich die Spitzen gekappt werden.
Kréftige RUckschnitte sind von Mdrz bis
September zum Schutz britender V&-
gel ohnehin untersagt.

Beim Rasenmd&hen gilt: Nicht zu viel
wegnehmen, daftr
mdhen. Insbesondere bei Hitze sollte
man den Rasen nicht auf weniger als
funf Zentimeter kdrzen. So spenden die
Grdser den eigenen Trieben Schatten.
Zu den regelmd&Bigen Aufgaben in
den warmen Sommermonaten ge-
hért auch das Bewdssern von Rasen,
Beeten und Kubelpflanzen. Dabei gilt:
Nicht zu oft, aber dann kraftig Wasser

SpessartstraBe 26
64846 Grof3-Zimmern

‘ DIE ESTRICHSPEZIALISTEN! A

&k I:riedrich

Telefon 06071/9517 41

Fax

Handy 0172/699 12 11

E-Mail: info@If-estrichbau.de - Internet: www.If-estrichbau.de

\ Wir werden von renommierten Bautrdgern und Architekten empfohlen! /

06071/9517 42

Marcus Bielesch

Garten- u. Landschaftsgestaltung

lieber haufiger

Individuell gestaltete komplette AuBenanlagen
mit erforderlichen Pflasterarbeiten
sowie Gehwege, Hofeinfahrten, Parkplatze,
Terrassen, Einfassungen
Industrieh6fe mit integrierter Bepflanzung.

Ringstrafie 19 - 64395 Brensbach
Telefon 0 61 61/877 94 47 - Mobil 0170/447 65 95
Fax 0 61 61 / 87 75 62 - E-mail: bielesch@t-online.de

WEI GENERATIONEN

IN EINEMHAUS

Feuchte M

auern und Gebaude mussen nicht sein!

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an lhre
Gesundheit und die lhrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse
folgt die fachmannische Bauwerksabdichtung und setzt dem Albtraum
Nasse/ Schimmel ein Ende.

BSS Grof8-Umstadt
Tel. 06078/9 67 94 95

Schimmelsanierung

TUV-zertifiziert

* DREI HAUSER ZUM AKTIONSPREIS IM RAHMEN UNSERER AKTION “SPRING JOY":MIT BIS ZU 35.000 € PREISVORTEIL! NICHT MIT ANDEREN AKTIONEN KOMBINIERBAR.

Die ller spenden Qtreit ym die Stabsstelle

Vier Fraktionen stellen sich gegen Biirgermeister

an ,,Main
Lichtblick*

Breuberg. Vor Kurzem iiber-
reichten die 1ler eine Spende von
200 Euro an ,,Main Lichtblick®.
Die Spendensumme stammt aus
dem Erlos des Brotchenverkaufs
auf dem Firmenjubilium des
Baumarktes Westphal.

»Main Lichtblick” ist eine Orga-
nisation, die sich fiir benachtei-
ligte Kinder und Jugendliche
einsetzt, und mit Spenden Kin-
derwiinsche wahr werden lasst.
Michael Olt (Fundraising) zeigte
sich dankbar fiir die Unterstiit-
zung. Die Spende soll direkt in
Projekte flieBen, die den All-
tag der betreuten Kinder und
Jugendlichen verbessern.  red

Michelstadt. Hohe Wellen
schldgt die Umstrukturierung
innerhalb der Stadtverwaltung
Michelstadts, die Biirgermeister
Dr. Tobias Robischon (UWG) im
Mai vorgenommen hat. Zentral:
Die Stabsstelle Integration und
die dort beschiftigten Mitarbei-
ter werden anderen Abteilungen
zugeordnet. Kritik kommt von
den Fraktionen der CDU, SPD,
FDP und den Griinen.

Ein Herzstiick sozialer und inte-
grativer Arbeit in dieser Stadt
ist zerschlagen, engagierte
und kompetente Mitarbeiterin-
nen gehen der Stadt verloren®,
resiimiert die Vorsitzende des

Jugend- und Sozialausschusses,
Jutta Emig (SPD).

Die Fraktionsvorsitzende der
CDU, Sandra Allmann, hebt
zwar hervor: ,Diese Hand-
lungsweise ist einzig und allein
das Recht des Biirgermeisters
und Verwaltungschefs®, die
CDU-Fraktion sehe aber das
Auseinanderreilen der Stabs-
stelle als ,,mehr als kritisch®.
Auch die Durchfiithrung und
die damit verbundene Behand-
lung der Mitarbeiterinnen ist
aus Sicht der CDU mehr als
kritikwiirdig. Auf der offentli-
chen Ausschusssitzung am 27.
Mai informierte SPD-Fraktions-

vorsitzender Dr. Michael Hiit-
tenberger dariiber, dass einem
Biirgerentscheid ein in der
Stadtverordnetenversammlung
mit %-Mehrheit beschlossener
Abwahlantrag vorausgegangen
sein miisse.

Einen Abwahlantrag gegen Biir-
germeister Robischon unter-
stiitzt die CDU jedoch nicht.

Einig sind sich die Fraktionen
der SPD und CDU, ,dass es
an der Amtsfithrung von Biir-
germeister Robischon viel zu
kritisieren” gebe, so die stellver-
tretende SPD-Fraktionsvorsit-
zende Sabrina Weber. red

OKAL Hausverkauf
Kevin Zink

kevin.zink@okal.de
0151/119124 30

www.okal.de

=

Brensbacher machen Dorfflohmarkt

Brensbach. Am Samstag, 13.
Juli, gibt es an vielen verschie-
denen Orten in ganz Brensbach
verteilt Hofflohmérkte mit unter-
schiedlichstem Angebot.

Uber 50 Hofe, Girten und Gara-
gen wurden als Standorte ange-
meldet. Alle Mitwirkenden habe
an diesem Tag bunte Luftballons

an ihren Héusern. Bisher folgen-
de Strassen dabei: Waldstal3e,
Romerberg, Egerlander Str., Am
Parracker, Erlenweg, Im Sellerts,
Galgeneiche, Heidelberger Str.,
Darmstadter Str., Hochster Str.,
Otzberger Str., Am Pfaffengra-
ben, Reffe, Wersauer Str., Fasa-
nenweg. red

Blutspende in Oberzent-Beerfelden

Oberzent. Am Montag, 10.
Juni, kann von 17 bis 20.30 Uhr
in der alten Turnhalle, Hirsch-
horner Stralle 40, Blut gespen-
det werden. Termine werden

online unter www.blutspende.
de/termine reserviert. Alle Ter-
mine und weitere Informationen
unter www.blutspende.de oder
per Tel.: 0800-1194911. red

Anzeigenannahme

anzeigen@odw-journal.de * Telefon 0 61 65/ 930 92
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Guide (m/w/d)
auf Mini-Job-Basis gesucht

Der Hotelgasthof Schmucker flhrt, leitet und plant die Braue-
reifGhrungen der Privat-Brauerei Schmucker in Mossautal. Die
FlUhrungen finden hauptsachlich an den Wochenenden Freitag
bis Sonntag statt.

Die Privat-Brauerei Schmucker, 1780 gegrlndet, ist eine tradi-
tionsreiche und regional starke Bier-Marke mit Gber 20 Bier-
Spezialitaten.

Um diese Tradition an unsere Gasten in lhrer Geschichte
weiterzugeben, suchen wir SIE.

DAS BRINGEN SIE MIT:

* Interesse an der Mossautaler Bierkultur

* Kontaktfreudigkeit

¢ Interesse an der Privat-Brauerei Schmucker

* Engagement, Zuverlassigkeit und Punktlichkeit

* Flexibilitat

* Wochenendbereitschaft

DAS BIETEN WIR:

* Gute Einarbeitung, keine Vorkenntnisse erforderlich
* Ein familidres Team

* Eine Aufgabe von einer traditionsreichen Bierkultur
 Vielfaltige Gestaltungsmoglichkeiten der Brauereifihrungen

Bei Interesse erreichen Sie uns unter der
Tel.-Nr.: 06061/94110 oder unter
info@hotelgasthof-schmucker.de.

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Hotelgasthof Schmucker, Markus Fritsch

Apotheke |—‘ Liitzelbach

lhre Gesundheitsberater*innen mit Herz

Wir suchen

PTA (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit (ab 24 h/W)

Wir sind eine gut frequentierte Landapotheke in der schonen
Odenwald-Gemeinde Litzelbach.

Wir wollen eine vertrauensvolle und sympathische Anlaufstelle fiir
die Menschen vor Ort sein und neben der fachlich guten Beratung zu
Arzneimitteltherapie und verwandten Gesundheitsthemen die Ver-
sorgung mit Fertig- und Rezepturarzneimitteln, Medizinprodukten
und anderen apothekentiblichenWaren in der Region sicherstellen.

Um unseren Kund*innen hier auf dem Land so manchen Weg mit
demAuto oder demOPNV zu ersparen, fahren wir alle 5 Ortsteile
der Gemeinde Litzelbach taglich mit unserem Botendienst an.

Wir bieten

Einen attraktiven Arbeitsplatz mit angenehmer Arbeitsatmosphare,
einem motivierten und herzlichen Team und vielseitigen Aufgaben-
bereichen.

Gelegenheit zum Engagement in einem besonderem Verantwor-
tungsbereich (z.B. in den Gebieten Rezeptur/Herstellung/Prifung,
QMS, Hilfsmittelversorgung, pharmazeutische Dienstleistungen,
Heimversorgung, Mitarbeitereinsatzplanung, Schulungen etc.) je
nach Vorliebe und Eignung Ein Ubertarifliches Gehalt, 6 Wochen
Urlaub, zusatzliche Sozialleistungen.

RegelmaRige Fortbildungsangebote.

lhr Profil

Egal ob berufliche*r Anfanger*in, Wiedereinsteiger*in oder Routinier
in der Offizin, wenn Sie Lust haben auf

e fachlich fundierte, freundliche und kundenorientierte Beratung,
e Mitarbeit in einem vielseitigen und sympathischen Team

* Mitgestaltung einer zukunftsfahigen Vision der Offizinapotheke
angesichts der Herausforderungen unserer Zeit,

dann wirden wir uns freuen, Sie kennenzulernen!

Apotheke Liitzelbach - Inh. Mathias Eichberg
Nelkenstr. 1 - 64750 Liitzelbach - apo.luetzelbach@t-online.de

www.apo-luetzelbach.de - Tel.: 06165 / 3772

Elfenbeinschnitzerel
Wanderausstellung gibt Einblick in Eiszeitkunst

Erbach. Vom Sonntag, 9. Juni,
bis zum 18. August ist die
Wanderausstellung ,,Urformen
— Figiirliche Eiszeitkunst Euro-
pas® im Konferenzsaal der Wer-
ner-Borchers-Halle zu sehen.
Die Ausstellung wird am Sams-
tag, 8. Juni,um 15 Uhr er6ffnet
und mit einem Vortrag von Prof.
Nicholas J. Conard Ph. D. abge-
rundet.

Die den Original-Figuren von
vor rund 40.000 Jahren nach-
empfundenen Schnitzereien
zeichnen sich unter anderem
durch ihre Formen aus, die
modern und aktuell wirken. Die
Ausstellung ist kostenfrei von

Pferdefiguren, wie sie vor rund 40.000 Jahren gestaltet worden sein

konnten.

Bild: Stadt Erbach/Arbeitsgemeinschaft Weltkultursprung

Donnerstag bis Sonntag von 13
bis 18 Uhr geoftnet.

In der Ausstellung wird es unter
anderem Informationen zum
Welterbe ,,H6hlen der Schwiébi-
schen Alb“ und zu den Themen
L2Mammut®“ und ,,Ausbildung
zum Elfenbeinschnitzer® im
Odenwald geben.

An einem Schau-Arbeitsplatz
kann einem Elfenbeinschnitzer
iber die Schulter geschaut wer-
den.

Der 45-miniitige Film von 1991
,,Die Mammutstory* wird stiind-
lich gezeigt. Ein lebensgrofies
Mammutmodell ist ebenfalls
ausgestellt. red

Auf der Haselburg wird romisch gefelert

Keltenlager und romische Speisen sind zu erleben

Hochst. Am Sonntag, 16. Juni,
wird das Romerfest auf dem
Geldnde der ,,Haselburg* von 11
bis 17 Uhr gefeiert, ausgerichtet
von den aktiven Mitgliedern des
Haselburgvereins.

Auf dem Geldnde der ehema-
ligen romischen Villa Rusti-
ca erwartet die Besucher ein
abwechslungsreicher und atmo-
sphdrischer Sommertag. Dort
lagernde Gruppen, Kelten, Ger-
manen und Rémer, demonstrie-
ren anschaulich das Leben in der
Antike.

Angeboten werden Fiihrungen
iiber das Geldnde der romischen
Villa Rustica mit Erlduterungen
zum rOémischen Landleben, zum

romischen Keller und zum Jupi-
ter-Heiligtum.

Gegen den Hunger gibt es nach
iiberlieferten romischen Rezep-
ten hergestellte Speisen, dazu
die romischen Gewdiirzweine
Mulsum (weill) oder Conditum
Paradoxum (rot).

An diesem Tag werden von der
Firma Magis-TV Bild zeitwei-
lig Film- Ton- und Fotoaufnah-
men fiir die RTL- Sendung ,,Die
Landtierdrzte® erstellt.

Der Eintritt ist frei.

Ein Tag vorher, am Samstag, 15.
Juni, gibt es neben den bereits
lagernden Gruppen auch einen
Biicherflohmarkt auf der Hasel-
burg. red

Bricke wird vor Abriss untersucht

Bad Konig. Seit Montag, 3.
Juni, werden weitere Untersu-
chungen an einer Briicke, die
als Teil der B45 bei Bad Konig
die Miimling iberspannt,
durchgefiihrt.

Um die Untersuchungen auch
unterhalb des Bauwerkes
durchfithren zu kénnen, muss
ein Geriist an der Unterseite
der Briicke angebracht werden.
Fiir die Bauwerksuntersu-
chung, die bis voraussichtlich
Ende Juli andauern wird, ist
eine Verkehrsfithrung auf der

WIR SUCHEN ZUSTELLER!  [pvscmishuadum v

FERIENJ
Erbacher Strafle in Hochst gesperrt VE RTRETU

B45 notwendig. Die Geschwin-
digkeit wird im Bereich der
Baustelle auf 50 km/h redu-
ziert.

Die Arbeiten dienen der Bau-
vorbereitung zur geplanten
Erneuerung der Briicke.

Die im Jahr 1963 errichte-
te Briicke iiber die Miimling
erreicht demnéchst das Ende
der berechneten Nutzungs-
dauer.

Die Briicke muss vollstindig
abgerissen und durch einen
Neubau ersetzt werden.  red

-
-
)=

Hochst. Wegen der Sanierung
der Aschaffenburger Str. und des
Montemelianer Platzes kommt
es bis voraussichtlich zum 31.
Juli zur Vollsperrung der Erba-
cher StrafBe. Betroffen sind die
lokalen Buslinien 22 und 30. Auf
der Linie 22 entfallen die Halte-
stellen ,,Wilhelminenstraf3e*,
»Ring-Kaufhaus®, ,,Erbacher
Str.”“. Die Abfahrt der Busse ab
,,Hochst Bahnhof* verschiebt
sich zwei Minuten nach vorne.

Auf den Bussen der Linie 30
entfallen ebenfalls die Halte-

stellen ,,Wilhelminenstrafle®,
»Ring-Kaufhaus®, ,,Erbacher
Str.“. Zudem kann der Halt ,,Fa.
Thierolf* nicht bedient werden.

Eine Ausnahme bildet die Fahrt
3004 (06:15 Uhr ab Neustadt).
Bei dieser entfallen die Hal-
testellen in Sandbach und der
Halt ,,Aschaffenburger Str.“. Die
Haltestellen ,,Erbacher Str.*“, und
,Fa. Thierolf* werden auf die-
sem Kurs bedient. Der Umstieg
zwischen Linie 22 und 30 ist an
der Haltestelle ,,Bismarckstra-
Be in Hochst moglich. red

Anzeigenannahme

anzeigen@odw-journal.de
Telefon 0 61 65/ 930 92

HT

und alle, die sich
etwas dazu verdien
wollen.

Informiere und .
bewirb Dich unter:

(©06104/49700

telefonisch oder
per Whatsapp

oder schick Deine
Bewerbung an:
zusteller@
egro-direktwerbung.de

Direktwerbung GmbH

Eine,,Reise’ in die Antike bietet das Sommerfest auf der Haselburg.
Foto: Haselburgverein

Ortsdurchfahrt gesperrt

Hainbrunn. Die Ortsdurchfahrt
in Hainbrunn wird bis voraus-
sichtlich 29. August grundhaft
saniert. Die Busse der Linie
54 konnen in der Zeit nicht
mehr von Hainbrunn Richtung

Hirschhorn oder Kortelshiit-
te und Rothenberg fahren. Die
Haltestelle ,,GH Talstube* wird
in diesem Zeitraum in Richtung
Feuerwehrhaus und somit nérd-
lich der Poststrafle verlegt. red

Anzeige

Highlights 1m Juni auf der
Freilichtbiihne Bad Konig

Verfluchte Karibik: Die Miim-
ling schiffbar machen, um den
Odenwald mit den Weltmee-
ren zu verbinden — von solchen
Plianen berichten historische
Quellen. Das Novembertheater
traumt diesen Traum weiter: Ein
Ubersechafen in Hochst, Pira-
ten auf der Burg Breuberg, eine
Wette auf die Zukunft. Doch
wer gewinnt und wer verliert
bei einem solchen Unterfangen?
Wann: 22.06.2024 um 20:00
Uhr, Freilichtbiihne Bad Ko6nig

FRIDA GOLD: Zweifelsoh-
ne haben Frida Gold deutsche
Popkultur geprédgt. Sowohl das
Debiitalbum ,,Juwel” als auch
die darauf folgende Nummer
1 LP “Liebe ist meine Religi-

FREILICHJBUH_NE
BAD KONIG

28.06.24

on“ sowie die Single ,,Liebe ist
meine Rebellion” erreichten
Gold-Status, ,,Wovon sollen wir
traumen® verkaufte Platin. Sin-
gerin Alina Siiggeler wurde zur
Stimme einer Generation junger
Frauen und all jener Menschen,
die sich mit einem Sinn fiir das
Nachdenkliche durch eine raue
und bisweilen lberfordernde
Gesellschaft bewegen. Wann:
28.06.2024 um 20:00 Uhr, Frei-
lichtbiihne Bad Konig

Tickets gibt es unter:
www.freilichtbuehne-bad-
koenig.de und in unseren
VVK-Stellen: La Calabrisel-
la Bad Konig, Apfelweinhaus
Schwarzer Adler Michelstadt

FLUCHTE

22.06.24
Fnsuggmguﬁe

s A ey Mok » L hamrwg tn
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Bestandig wie eine Eiche und erholsam wie ein Wald

o
* 'w: dl

Beschaulich und eingebettet in den Wald — das ist der Bad Kéniger Stadtteil Momart.

Wer sich vom Trubel der Stadt
erholen mochte, findet im Stadt-
teil Momart eine erholsame
Ruhe. Der Stadtteil ist von Wald
umkréinzt, auch wenn in Lauf-
distanz die Kurstadt liegt. Fast

schon zwangslaufig ist es, dass
die markantesten Merkmale
Momarts Bdume sind. Zent-
ral ist hier die Momarter Eiche
beziehungsweise deren Reste.
Wie alt die Traubeneiche war,

Foto: Kurstadt Bad Konig

ist unklar, mindestens 250 Jahre
konnten es sein, andere Quellen
geben deutlich ldngere Zeitrdu-
me an — die Hinweistafel am
Stumpf gibt iber 400 Jahre an.
Aber schon in Urkunden von

766 und spéter wird eine Eiche
als Gerichtsbaum erwéihnt. Am
29. April 2018 brach die Eiche
zusammen — viele Einwohner
verabschiedeten sich vor Ort
personlich von ,,ihrem* Baum.
Ein weiteres Naturdenkmal sind
die drei Eichen, deren mittlere
nach dem Unternehmer Otto
R6hm benannt worden ist.
Momart selbst wird schon 819
als Grenzende der Mark Michel-
stadt mit dem Flurnamen ,,a
monte Mamenhart” genannt.
In der Geschichte zeichnet sich
der Stadtteil durch die Erzge-
winnung aus, dessen Ertrag den
griflich erbachischen Hochofen
bei Rehbach versorgte.

Heute ist Momart ein passen-
der Ort fiir Wanderungen iiber
Felder und durch Wilder — vom
Aussichtspunkt zur Biene auf

Momart

Stadtteil von: Bad Konig
Erste Erwihnung:

819 als Flurname
Einwohner: 341

Fliche: 5,27 km?
Ortsvorsteher:

Wilfried Platt-Siefert

Sehenswert:
Stumpf der Momarter Eiche,
drei Eichen

Medizin

der Westseite ldsst sich die
Hochflache betrachten. Sportlich
geht es beim TSG Momart zu,
der die Eiche als Zeichen tragt:
vom Mountainbiken und Tisch-
tennisspielen bis zu denkintensi-
vem Schach wird eine Vielzahl
an Sportarten fiir Gesundheit
und Fitness geboten. Musika-
lisch wird es zum Beispiel bei

der ortlichen Musikschule, aber
auch bei den Festen, die der TSG
ausrichtet.

Wer Tiere mag, findet vielleicht
schone Eindriicke auf dem
Bio-Ziegenhof ,,Weile Hube*.
Auch fiir Ubernachtungsgiste
findet sich ein Platz in einem der
Ferienhduser oder im Landhotel.

Hohe Str. 54

H-M-SERVICE
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. ABFLUR VERSTOPFT?
“ i RUFEN SIE_ UNS AN!
4 4§ WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA
t. 0171-5824325
} *SANIERUNGEN+ <GEBAUDEBETREUUNG

¥ *MIETTOILETTEN-

Tel.: 06063 - 9519597 witek-matuszewski@gmy.de
64732 Bad Konig ~ Fax: 06063 - 5792091

W. MATUSZEWSKI

*TV-UNTERSUCHUNG-

Mobil: 0171 - 5829325
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Service rund ums Dach
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www.mayer-bedachungen.de
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Knochen und
Knorpel im Alltag

unterstiitzen
Q \\]

@05

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe
sollten Sie nicht
verzichten

Eine steife Hiifte, unbewegliche
Schultern, mide Knie? Auch im
Alter kann jeder etwas fiir sei-
ne Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines
Gelenks, tun! In dem speziellen
Mikro-Nahrstoffdrink Rubaxx
Komplex (Apotheke) stecken u.a.
Hyaluronsaure, Glucosamin und
Kollagenhydrolysat — elementare
Bestandteile des Knorpels und
des Bindegewebes. Zudem sind
20 spezifische Vitamine und Mi-
neralstoffe in Rubaxx Komplex
aufbereitet. Diese tragen unter
anderem zum Erhalt normaler
Knochen (z.B. Vitamin K,
Magnesium und Zink) oder zu
einer normalen Kollagenbildung
fiir eine normale Knorpelfunktion
bei (z.B. Vitamin C).

Unser Tipp: 1x tdglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkauflich
in Apotheken erhéltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Komplex
{PZN 17884291)

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Brennen, Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

Oft stecken die
Nerven dahinter!

Brennende Schmerzen in Beinen
oder Fiiflen rauben Thnen schon
lange den Schlaf? Die stindigen
Taubheitsgefiihle in den Glied-
maflen belasten Sie zunehmend?
Oft sind daran die Nerven schuld.
Die gute Nachricht fiir Betroffe-
ne: Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) kann bei nervenbeding-
ten Schmerzen wirksame Hilfe
leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden un-
ter brennenden Schmerzen in Bei-
nen oder Fuflen, die hdufig durch
ein Kribbeln oder Taubheitsgefiih-
le begleitet werden. Insbesondere
nachts ein Albtraum - an Schlaf
ist mit diesen Missempfindungen
kaum zu denken. Was viele Be-
troffene nicht wissen: Oft stecken

Gut zu wissen:

Auch bei Nervenschmerzen im
Ruicken, z.B. aufgrund eines
Bandscheibenvorfalls, Unfalls
oder des Ischias-Syndroms,
bietet Restaxil wirksame Hilfe.

die Nerven dahinter. Durch Stoff-
wechselstorungen wie z.B. Dia-
betes konnen diese gereizt oder
geschddigt werden. Die Folge:
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestdtigen auch
Mediziner der deutschen Gesell-
schaft fiir Neurologie'. Denn viele
Schmerzmittel bekdmpfen Ent-
ziindungen. Bei Nervenschmerzen
handelt es sich hingegen haufig um
geschidigte oder gereizte Nerven.

Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-
ten Experten ein wirkungsvolles
Arzneimittel speziell zur Behand-
lung von Nervenschmerzen, das
zugleich gut vertréglich ist: Restaxil
(Apotheke).

Nervenschmerzen

in FiiBen und Beinen
treten haufig durch
Diabetes auf. Dabei
verschlieBt Blutzucker
die versorgenden
GefaBBe der Nerven.
Nahrstoffe gelangen
nur unzureichend
zum Nerv, es

kommt zu einem
Nahrstoffmangel und
damit zur Schadigung
des Nervs.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der da-
rin enthaltene 5-fach-Wirkkomplex.
Jeder einzelne Wirkstoff kann
bei nervenbedingten Schmer-
zen wertvolle Hilfe leisten. Der

Tipp fir unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen

auf pureSGP.de

bestellen und
bis zu 17 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Arzneistoff Iris versicolor ist
beispielsweise zur Bekdmpfung
der Begleiterscheinungen von
Nervenschmerzen geradezu prades-
tiniert. So kommt er laut Arzneimit-
telbild unter anderem bei ziehenden
und brennenden Schmerzen bis in
die Fiifle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich der
Wirkstoff zudem bei Druck und
Schmerz bewihrt. Auch bei plotz-
lich durchschieflenden Schmerzen
entlang der Nervenbahnen kann
Gelsemium Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil schlagen nicht auf
den Magen und haben keine be-
kannten Neben- oder Wechselwir-
kungen. Deshalb sind die Tropfen
auch zur Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet oder wenn Sie
bereits viele andere Medikamente
zu sich nehmen. Dank der Tropfen-
form konnen Sie Restaxil individuell
dosieren und so ganz gezielt auf Thre
Schmerzen abstimmen.

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg., Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 10.05.2023) ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Ein Vierteljahrhundert Hilfe
bei der Selbsthilfe

Jubilaum fiir die DRK-Selbsthilfe bei Suchterkrankungen

Erbach. Seit 25 Jahren ist die
DRK-Selbsthilfe fiir Patien-
ten und deren Angehdrige ein
Ansprechpartner, um Auswege
aus Siichten aller Art zu finden.
Zum Jubildum haben die Veran-
stalter fiir die Selbsthilfe gewor-
ben und deren Inhalte mittels
Aufkldrung und reichlich Infor-
mationsmaterial vor Ort umge-
setzt.

»Die Selbsthilfegruppen des
Roten Kreuzes sind ein wich-
tiger Teil unserer regionalen
Gesundheitsversorgung®, sagte
Landrat Frank Matiaske kiirz-
lich bei seinem Besuch im Foyer
des Gesundheitszentrums Oden-
waldkreis (GZO)iiber die Arbeit
von Sprecherin Friedel Wey-
rauch und deren Team.

Neben DRK-Vorstand Frank
Sauer waren Dr. Max Ludwig,
Chefarzt des Zentrums fiir
Seelische Gesundheit im GZO,
sowie Ulrich Meier von der
Geschiftsleitung und Pflegedi-
rektor Michael Hotz gekommen,
um sich iiber das ehrenamtliche
Angebot zu informieren. Diese
Moglichkeit nahmen auch zahl-
reiche Besucher und Patienten
mit Gesprachsbedarf wahr und

g

Adria - Lido di Spina

—_.._—-...--—.

Sentido Spina Premium Cal_np _

Zum 25-jdhrigen Jubildum der DRK-Selbsthilfe im GZO informierte kiirzlich Initiatorin Friedel Wey-
Foto: Michel Lang / DRK-Odenwaldkreis

rauch mit ihrem ehrenamtlichen Team.

fanden im DRK-Team Ansprech-
partner auf niederschwelliger
Ebene, die iiber diese seit einem
Vierteljahrhundert erfolgreich
umgesetzte Idee Auskunft
gaben.

»Nach anfinglich zdgerlichem
Zuspruch ist der Umgang mit
Suchterkrankungen in der

Gesellschaft offener geworden
und die Schamgrenzen fallen
langsam. Denn Sucht ist eine

Erlebe Glampingii in Italienin kllmat|5|erte Camp Lodges und '

A =TT

Bungalows der Sentldo Premlum Camps —Jetzt buchen und —

T

dle besten Deals S|chern o W

=
gl TR
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Erkrankung wie andere auch
und sollte ohne Vorbehalte the-
matisiert werden®, stellt Frie-
del Weyrauch, Leiterin des
DRK-Selbsthilfezentrums und
Initiatorin der Gruppe, klar.
Sie betont, dass die gelungene
Kooperation mit der Psychiatrie
in Erbach die nahtlose Kontakt-
aufnahme der Patientinnen und
Patienten zur DRK-Selbsthilfe
deutlich erleichtere.

Adria - Riccione

3 Ndchte ab_€_ 79 p.P.

Fiir alle Angebote gilt: Friihstiick, Halbpension und Vollpension zubuchbar.

Im Reisebiiro, auf www.dertour.de
und telefonisch 069 153 22 55 33

TRUSTED
TRAVEL
TEAM

DERTOUR

GROUP

Sentido Riccione Premium Camp

Gardasee - Desenzano del Garda

Sentido Lago di Garda Premium Village

, 3Nichteab€ 239 p.P.

DERTOUR

MACHT URLAUB

Die informativen Treffen finden
jeden Mittwoch von 19 bis 20
Uhr im Patientencafé des Zen-
trums fiir Seelische Gesund-
heit (ZSG) im GZO statt. Eine
Anmeldung zum kostenfreien
Besuch ist nicht notig.

Infos bei Friedel Weyrauch per
E-Mail: selbsthilfe@drk-oden-
waldkreis.de oder unter Tel.:
06062-607601. red

nd GmbH

thgen vorpelwaalten.

¥
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Verlosung flir Heino-Konzert endet bald

Erbach. Kaum mehr als eine
Woche — dann endet die Ver-
losung der Karten fiir das Hei-
no-Konzert im Atrium. Am
Freitag, 12. Juli, macht Heino
auf seiner Solo-Tour dort Station
— présentiert vom Odenwélder
Journal.

Die erste Platte des Ausnahme-
kiinstlers, ,,Jenseits des Tales*,
verkaufte sich iiber 100.000
Mal. Uber Jahrzehnte hinweg
machte Heino Schlagermusik,
trat im Fernsehen auf. Der mitt-
lerweile 85-Jahrige hat bereits
vor iiber einem Jahrzehnt 50
Millionen Tontréger verkauft.
Wie wandelbar der Musiker
ist zeigte er beispielsweise mit
dem Album ,,Schwarz bliiht
der Enzian“ auf rockige Weise

SOLO-TOUR

— komplett mit nietenbesetzter
Lederjacke, verzerrten Gitarren
und wummerndem Schlagzeug.
Das Gegenprogramm ,Den
Himmel rithmen* gab es 2023
— nun war es vornehmlich geist-
liche Musik, die er in verschie-
denen Kirchen spielte.

Fir das Konzert verlost das
Odenwilder Journal 5x2 Kar-
ten. Wer an der Verlosung teil-
nehmen mochte, schickt bis
einschlieBlich Montag, 17. Juni,
eine Mail an: info@odw-journal.
de mit dem Titel ,,Heino* und
den Kontaktdaten. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

Tickets zur Veranstaltung gibt es
bei www.eventim-light.com und
allen bekannten Vorverkaufs-

stellen. red

DAS BESTE

Sperrung auf der L3119

Oberzent. Seit Dienstag, 4.
Juni, saniert Hessen Mobil die
Fahrbahn der L3119 zwischen
der Einmiindung der L3410 bei
Hirschhorn und dem ndrdlichen
Ortsausgang von Ober-Hain-
brunn. Die Arbeiten werden in
vier Abschnitten unter Vollsper-
rung durchgefiihrt.

Die Umleitung fiir den Durch-
gangsverkehr erfolgt aus Rich-
tung Hirschhorn iiber die L3410
nach Beerfelden und von dort
weiter iiber die L3120 und die
K32 nach Finkenbach zuriick zur
L3119 in Richtung Ober-Hain-
brunn. Begonnen werden die

Bauarbeiten innerhalb der
Ortsdurchfahrt von Ober-Hain-
brunn in zwei Bauabschnitten.
In Abschnitt eins erfolgen die
Bauarbeiten in dem rund 330
Meter langen Abschnitt zwi-
schen Langwiesenweg und Him-
melreichweg. Bauabschnitt zwei
verlduft auf einer Lénge von
rund 490 Metern vom Himmel-
reichweg bis zur Einmiindung
Poststrale. Die Feierlichkeiten
zum 675-jahrigen Bestehen von
Ober-Hainbrunn vom 21. bis
zum 23. Juni werden beriick-
sichtigt. In dieser Zeit wird die
Vollsperrung aufgehoben. red

Gesang aus fernen

Landen

Afrikanische Kldnge an der
Ernst-Gobel-Schule

Hochst. Vor Kurzem gab es
an der Ernst-Gobel-Schule ein
ganz besonderes Konzert. Dem
musikalischen Leiter der Schu-
le, Alexander Th. Link, war es
gelungen, den siidafrikanischen
Chor Vulamasango zu einem
letzten Konzert seiner Europa-
tournee nach Hochst zu bringen.
Der Name des Chores bedeu-
tet in der Sprache der Xhosa
,.offene Tore“. Fiir die siidafri-
kanischen Jugendlichen war es
das 31. Konzert in Europa, mit
deren Erlosen die verschiedenen
Aktivitdten der Organisation fiir

verwaiste Kinder in Siidafrika
finanziert werden. Zur Einstim-
mung sangen die Miimlingtal-
spatzen und der coro belcanto.
Vulamasango, bestehend aus
insgesamt zwolf Séngern, die
bis auf die beiden Leiterinnen
zwischen 13 und 16 Jahren alt
sind, boten mit vollen Stimmen
und perfekter Choreographie ein
grofles Spektrum traditioneller
afrikanischer Musik.

Zum Gesang gesellte sich eine
abgestimmte Choreographie, die
die Sangestexte in Mimik und
Gesten umsetzte. Raupach/red

Uberschiumende Lebensfreude vermittelte der siidafrikanische
Chor Vulamasango bei seinem Konzert an der Ernst-Gdbel-Schule.
Foto: Thomas Raupach
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Die ,,Lilien* zu Besuch in Oberzent

Oberzent. Am Mittwoch,
3. Juli, tritt die Mannschaft des
SV 1924 Beerfelden in einem
Freundschaftsspiel um 18.30
Uhr auf dem Sportplatz in der
Beerfelder Stried gegen ein
bekanntes Team an.

Die Lilien SV Darmstadt 98
kommen zum 100-jdhrigen
Vereinsjubildum der Beerfelder
Sportler.

Die Entega hat ihr vertragliches
Présentationsspiel zu diesem

Anlass an den Verein vergeben.

Abseits des Platzes wird fir |

das leibliche Wohl gesorgt sein.
Die Darmstadter Kicker werden
nach dem Spiel insbesondere fiir
die Kinder geniigend Zeit haben,
um Selfie- oder Autogramm-
wiinsche zu erfiillen.

Tickets auf der Seite der Entega

oder iiber jedes Vorstandsmit-
glied des SV Beerfelden, per
E-Mail: robin.hemberger@gmx.
de. red

Vandalismus auf der Toilette

Erbach. Die Eingangstiir an
der Herrentoilette am Park-
deck in der Néhe des Erbacher
Lustgartens wurde erneut so
stark beschidigt, dass sie aus-
getauscht werden muss. In der

Toilettenanlage der Giiterhalle
am Bahnhof wurden der Spiegel
und ein Heizkoérper entwendet.

Hinweise an die Stadtverwal-
tung oder direkt an die ortliche
Polizeidienststelle. red

Anzeigenannahme

anzeigen@odw-journal.de
Telefon 0 61 65/ 930 92

~ Hast du Durst? Wir liefern in

16-PLZ Bereiche

www.rexroth-llefert.de

+ Ganz einfach rund um die Uhr per Webshop Getranke bestellen
+ Wir liefern bis an die Haustiire / Keller!
+ Getranke-Lieferung innerhalb von 24 Stunden!
'+ Lieferung 5 Tage die Woche
+ Einfache Pfandriickgabe direkt an der Haustiir
-+ Den Pfandbetrag bekommen Sie am Folgetag
auf lhr Konto gutgeschrieben
+ Keine Liefergebiihren / kostenlose Lieferung
+ Sicher bezahlen per PayPal, Kreditkarte

oder Lastschrift

+ Wir liefern in 16-PLZ Bereiche Getranke aus Q@h / M

Weltrekordversuch mit
viel Apfelwein

410 Meter lang soll die Tafel werden

Michelstadt. Am Samstag, 7.,
und Sonntag, 8. September soll
es in der Altstadt von Michel-
stadt die ldngste Apfelweintafel
im Odenwald, Hessen und der
Welt geben. Uber 410 Meter soll
sich die Tafel durch das histori-
sche Herz der Stadt erstrecken
und Platz fiir rund 2.000 Géste

bieten. Das Event beginnt am
Samstag um 15 Uhr und endet
um 22 Uhr.

Am Sonntag geht es um 11 Uhr
mit einem Frithschoppen los. Bis
18 Uhr haben die Giste Gele-
genheit, die Tafel zu bestaunen.
Gastronomen, Vereine, zahlrei-
che Keltereien und Forderer des

Apfelweins sowie der Streuobst-
wiesen im Odenwald werden
dabei sein.

Ein besonderer Héhepunkt wird
der Rekordversuch am Samstag
zwischen 17.30 und 20.30 Uhr
sein. Ziel ist es, einen Weltre-
kord fiir die langste Apfelwein-
tafel aufzustellen. red

Eine weltrekordsverddchtige Apfelweintheke soll es im September in Michelstadt geben.
Foto: Veranstalter

Markt und
Strallen in
Erbach gesperrt

Erbach. Wegen des Wein-, Bier-
und Genuss-Festivals (21.-23.
Juni) ist die Zufahrt der Strafien
»~Am SchloBgraben“ und zur
»Bahnstrale“ vom Donnerstag,
20. Juni, 15 Uhr bis Montag, 24.
Juni, 8 Uhr nur fiir Anlieger und
Hotelbesucher freigegeben.

Der Marktplatz bleibt im Bereich
der Gastronomie fiir den Fahr-
zeugverkehr gesperrt. red

Das
Beste
vom Tag
aus dem
Odenwald
Odenwilder

Journal

www.odw-journal.de
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Sie mochten die perfekte Insektenbar schaffen? Mit
vielen Stauden fiir Balkon, Terrasse und Garten schaffen
Sie nicht nur bunte und schone Landeplatze fiir Schmetter-
linge, Bienen und Co., sie sehen auch einfach hiibsch aus.

S

Wein- und Teehaus - Getranke-Fachmarkt

REXROTH
= _

Engagierter Frihlingsstart zieht

Helfer an

4.000 Odenwalder bei zahlreichen Projekten dabei

Viel Betrieb war auf dem Geldnde des Schwimmbads in Affhollerbach, als der Schwzmm und Bade-
verein Affhéllerbach e.V. im Rahmen des Engagierten Friihjahrsstarts zum Friihjahrsputz aufgerufen

hatte.

Odenwaldkreis. Mit dem Mai
endete auch der dritte ,,Enga-
gierte Frithjahrsstart”, zu dem
die Ehrenamtsagentur des Oden-
waldkreises aufgerufen hatte.

Auf einer Online-Plattform
konnten Vereine, Organisatio-
nen aber auch Privatpersonen
gemeinniitzige Projekte anmel-
den und so um ehrenamtliche
Helfer werben. Voraussetzungen
waren lediglich, dass die Projek-
te im Mai stattfinden und inner-
halb eines Tages erledigt werden
konnen. In diesem Jahr beteilig-
ten sich insgesamt 4.000 enga-

s 7

~
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INSEKTEN-L |
FREUNDLICHE
STAUDEN

F I
aus eigener Anzucht | viele ver-
| schiedene Arten & Sorten |
z. B. Prachtspiere, Steppensalbei,
Fingerhut, Rittersporn | insekten-
freundlich | 3 Liter Container |
Bild Kokardenblume

o &

Foto: Benjamin Renkel-Magsam/Kreisverwaltung

gierte Odenwiélderinnen und
Odenwilder bei 157 Projekten.
LWir freuen uns sehr, dass es
mit dem Projekt gelingt, so viele
Menschen zu erreichen, zu moti-
vieren und Wertvolles vor Ort
zu gestalten,” sind sich Hiltrud
Geyer, Ivo Krug und Benjamin
Renkel-Magsam von der Ehren-
amtsagentur einig.

Die Biirger hétten erneut ein-
drucksvoll gezeigt, was im
Odenwaldkreis gemeinsam alles
moglich ist.

Helfer aller Altersgruppen
kamen zusammen, um Sport-

uCKgg*
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9 ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Léwer GbR
Heinz-Friedrich-StraRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr .

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
Oderstralle 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

Sonntag 14.04. 12:00-18:00 Uhr

9 MOMLINGEN » Direkt an der B426

{ Lower GmbH, Andreas Lower
Bahnhofstralle 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de

l Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

? SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Lower . Dudenhdfer StraRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

Sonntag 14.04. 12:00-18:00 Uhr

anlagen aus dem Winterschlaf
zu holen, Grillhiitten zu reno-
vieren, Miill und Altmetall zu
sammeln, gegen Mistelbefall zu
kdmpfen oder gegen Einsamkeit
zu ndhen.

Im September stehen die nichs-
ten Projekttage nach demsel-
ben Prinzip an. Bei ,,Freiwillig
im Odenwaldkreis“ kénnen fiir
zwei Samstage Projekte ange-
meldet und mit helfenden Han-
den abgearbeitet werden.

Infos unter Tel.: 06062-70127
oder per E-Mail: engagiert@
odenwaldkreis.de. red

9 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-0st
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . Se. 11:00-13:00 Uhr

Sa. 8:30-18 Uhr

* Angebote giiltig bis zum 23. Juni 2024

O (O) www.gaertnerei-loewer.de
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Anzeige

Im Altenburger Land den Sommer
genielen — Mit kulturellen High-
lights, vielen Veranstaltungen und
purem Genuss

(epr) Mit spannenden Aktivitaten,
neuen Eindriicken und unvergessli-
chen Erinnerungen lockt das Alten-
burger Land. Die Region in Thiiringen
mit ihrer 1.000-jahrigen Geschichte
glanzt mit herausragenden Kultur-
schatzen, kulinarischen Kostlichkei-
ten und tollen Veranstaltungen. Ob
die Erkundung des Altenburger Resi-
denzschlosses, des Lindenau-Muse-
ums, das Erklimmen des imposanten
Bergfrieds der mittelalterlichen Burg
Posterstein oder der Besuch der Alten-
burger Vierseithéfe: Hier gibt es viel zu
entdecken! Abwechslungsreiche High-
lights — von Konzerten liber das Mys-
tery-Musical an der Bockwindmiihle
Lumpzig bis hin zum Prinzenraub-
Spektakel und anderen Theater- und
Kabarettauffiihrungen — versiiRen
zusatzlich das Urlaubsprogramm. Und
kulinarischer Genuss kommt im Alten-
burger Land auch nicht zu kurz. Bei
einer Schmecktour oder in den zahlrei-
chen Restaurants kann nach Herzens-
lust geschlemmt werden. Mehr unter
www.reiseplaza.de/altenburg

Das Residenzschloss Altenburg lidt zu einer Reise in
die Vergangenbheit ein. Die groBziigige Anlage mit
Park, Schlosskirche und imposanten Sdlen beher-
bergt das Schloss- und Spielkartenmuseum und ist
Schauplatz fiir Ausstellungen und Konzerte.

Foto: epr/Tourismusinformation Altenburger Land

Urlaub mit vielfaltigem Genuss-
angebot - In der Region Attersee-
Attergau schlagen Schlemmerherzen
héher

(epr) ,Wo essen wir heute?”: Eine
Frage, auf die es in der Region Atter-
see-Attergau im Osterreichischen
Salzkammergut eine Vielzahl an Ant-
wortmadglichkeiten gibt. Denn neben

So schmeckt der Urlaub! Ein vielseitiges Angebot an
Einkehrméglichkeiten samt regionalen Kostlichkeiten
in der Region Attersee-Attergau verspricht echte
Genuss-Momente.

Foto: epr/Attersee-Attergau/Matthias Klugsberger

den glasklaren, tiirkisblauen Seen und
unvergesslichen Panoramen lockt die
beliebte Reiseregion mit einem reich-
haltigen Angebot an kulinarischen
Highlights. In zahlreichen Restaurants,
Jausenstationen, Cafés, Heurigen

und Strandbars kommen Feinschme-
cker voll auf ihre Kosten. Wie wire es
z.B. mit einem kultigen Fischkebap
oder dem leckeren StiRwasserfisch
Reinanke? Als Binnensee mit bester
Wasserqualitdt sorgt der Attersee nam-
lich téglich fir fangfrische Fischspe-
zialitaten auf den Speisekarten. Aber
auch traditionelle 6sterreichische
Schmankerl nebst neuinterpretier-
ten Klassikern in Form von Street-
food sowie anspruchsvolle Haute
Cuisine stehen zur Wahl. Mehr zum
Genuss-Angebot findet man unter
www.reiseplaza.de/attersee

Hinein ins wundersame Watt -

Das Nordseebad Dangast verzaubert
mit vielseitigem Strand-, Kultur- und
Freizeit-Angebot - direkt vor den
Toren des Wattenmeers

(epr) Am Wattenmeer zeigt sich

die Kiiste von ihrer stillen Seite und
erlaubt Einblicke in die pure Kraft
maritimer Natur. Wundersame Watt-
erlebnisse erfahren Urlauber in Dan-
gast im niedersachsischen Friesland.
Ob barfuBl durchs Schlickwatt oder auf
einer Tageswanderung zum Leucht-
turm Arngast — erfahrene Guides brin-
gen allen Interessierten die ebenso
ruhige wie spannende Wattwelt naher.
Das Nordseebad, gelegen auf einem
Geestriicken mit unverbauter Sicht auf
den Jadebusen, gilt als stdliches Tor
zum UNESCO-Weltnaturerbe Watten-
meer. Im Zentrum des Seebads steht
aber der Strand, der von Buddeln bis
Spielschiff, von Strandkorb bis Erfri-
schung viel Abwechslung bereithalt.
Zur auBergewdhnlichen Atmosphére
des Kiinstlerstadtchens tragen zahlrei-
che Skulpturen und Kunstwerke bei,
die Strand und Ort sdumen. Weitere
Highlights versprechen ein Besuch

im DanGastQuellbad, eine Radtour
durch die Region oder ein Abste-

cher nach Varel. Alle Details unter
www.reiseplaza.de/dangast

Ob barfuB8 bei einer Fiihrung durchs Schlickwatt
oder auf einer anspruchsvollen Tageswanderung
zum Leuchtturm Arngast - von Dangast aus, dem
Tor zum siidlichen Wattenmeer, bringen erfahrene
Guides allen Interessierten die ebenso ruhige wie
spannende Wattwelt ndher.

Foto: epr/Nordseebad Dangast

Erlebnisgarantie im WanderParadies -
Qualitéts-Touren durch die maleri-
sche Landschaft des Schwarzwalds -
der Landkreis Rottweil lockt aktive
Genussurlauber ins Freie

(epr) Wandern macht buchstablich
vom ersten Schritt an frei und lasst
Korper, Geist und Natur im gleichen
Rhythmus schlagen. Umrahmt vom

Wanderfreunde aufgepasst: Eingebettet zwischen
sanften Hiigeln und dichten Tannenwdldern

erstreckt sich rund um den Landkreis Rottweil das
vielseitige WanderParadies Schwarzwald und Alb.

Foto: epr/Landkreis Rottweil/Dietmar Denger

herrlichen Panorama des Schwarzwalds
kann sich diese Faszination vollends
entfalten. Eingebettet zwischen sanf-
ten Higeln, stillen Mooren und dich-
ten Tannenwaéldern erstreckt sich

rund um den Landkreis Rottweil das
WanderParadies Schwarzwald und

Alb mit 39 gepflegten Rundtouren fiir
jeden Anspruch. Ganz neu ladt die

als Premiumweg und Schwarzwalder
GenieRerpfad zertifizierte ,Dorfblick-
runde Tennenbronn” dazu ein, das
idyllische Dorf und seine Geschichte
kennenzulernen. Wer sich auf die neue
»Niedereschacher Kulturrunde” begibt,
kann ein Rémerbad und Uberreste
eines romischen Gutshofs entdecken.
Fir das leibliche Wohl sorgen Gasthéfe
und Wanderlokale. Mehr Infos unter
www.reiseplaza.de/rottweil

Se(e)hnsuchtsorte - Balsam fiir
Koérper und Seele: Die wunderbaren
Wasserwelten des Siidlichen Allgéaus
(epr) Majestétische Bergpanoramen,
traditionelle Allgauer Kostlichkeiten
und kristallklare Bergluft: Die Flisse-
und Seenwelt des Sudlichen Allgaus
ist ein Genuss fir alle Sinne. Statt
,hoher, besser, weiter” heildt es

hier ,,runterkommen und innehal-
ten” — z.B. in Rieden am Forggensee,
wo neben Wander- und Radtouren
diverse Wassersportmdglichkeiten
locken. Die Gemeinde Riickholz, das
Dorf der Weiher und Moore, halt mit
dem Neuweiher und dem Schéne-
walder Weiher fiir Angler und Spa-
zierganger traumhafte Lieblingsplatze
bereit. Wahrend in der Gemeinde
Eisenberg u.a. der Kdgelweiher und
der Schlossweiher Besucher begeis-
tern, garantiert der Schmuttersee
Badespal. Zwischen Hopferau und
Rieden a.F. befindet sich der Hopfen-
see, einer der warmsten Voralpen-
seen, wo es Wassersportangebote,
Badeplatze und eine idyllische Prome-
nade zu entdecken gibt. Mehr unter
www.reiseplaza.de/suedliches-allgaeu

Beim bunten Treiben auf dem Forggensee lassen
sich Tretbootfahrer, Surfer, SUPler, Segler und
Kanufahrer in Aktion beobachten, wihrend man
selbst entspannt die Sonne ins Gesicht und die FiiRe
ins kiihle Nass hlt.

Foto: epr/®Tourismusgemeinschaft Siidliches Allgdu
GbR/Theresa Jorg

Wandern im Naturpark Kellerwald-Edersee:

Urige Buchenwailder, glasklare Fliisse, bizarre Felsen,
saftig-griine Wiesen - eine atemberaubende Land-
schaft als Kulisse fiir 16 abwechslungsreiche Qualitdts-
touren sowie mehrtdgige Qualitdtswanderwege.

Foto: epr/Heinrich Kowalski/Touristik Service
Waldeck-Ederbergland GmbH

Ausgezeichnet unterwegs -

Die ,Qualitdtsregion Wanderbares
Deutschland” Edersee begeistert
Aktivurlauber

(epr) Wandern verbindet Néhe zur
Natur und Bewegung fiir Kérper und
Geist mit sozialem Miteinander. Eine
groRartige Auswahl an vielseitigen
Strecken bietet die Region Edersee, die
seit Marz 2023 das Siegel ,Qualitétsre-
gion Wanderbares Deutschland” trigt.
Zu Recht, denn zugeschnitten auf die
unterschiedlichen Bediirfnisse von
Grof und Klein zeigt sich der Natur-
park im Waldecker Land als wunder-
bares Fleckchen. Urige Buchenwilder,
glasklare Fliisse und bizarre Felsen
bieten eine landschaftlich atemberau-
bende Kulisse fiir 16 Qualitatstouren
sowie mehrtdgige Qualitatswan-
derwege. Auf dem Lichtenfelser
Panoramaweg etwa warten nicht

nur malerische Bachtaler und sanfte
Hiigel, sondern auch tolle Ubernach-
tungen im Zelt. Natur pur zeigt sich
auf dem Urwaldsteig, der auf 66 km
liber schmale Pfade durch die faszi-
nierende Wald- und Wasserlandschaft
des Edersees fiihrt. Mehr zur hessi-
schen ,Qualitatsregion Wanderbares
Deutschland”, den Touren, Ubernach-
tungs- und Freizeitangeboten unter
www.reiseplaza.de/waldecker-land
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