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Hausen (ah) Erst musste der
Vereinsring im Juli traurig ver-
kiinden, dass wegen fehlender
Helfer keine der Kerbveran-
staltungen in Obertshausen
stattfinden kann. Als Retter in
der Not, sprang dann die Turn-
gesellschaft (TGS) Hausen ein
und erklarte sich bereit, die
Kerb in Hausen zumindest an
einem Tag auf dem Vereinsge-
lande in der Aachener Strafle
durchzuftihren. Am Sonntag
es soweit und die Hausener
Kerb 6ffnete unter dem Motto
,KERB - Ein Familienfest fiir
Alle” ihr Tiren.

Los ging es um 11 Uhr und eine
halbe Stunde spdter war das
Blasorchester an der Reihe und
begleitete den Frithschoppen
musikalisch. Es sollte aber auch
eine aktive Kerb werden und
so waren auf dem Sportplatz
vielen Spielstinde zu finden.
Kinder und Familien konnten
sich auf mehreren Hiipfbur-
gen, beim Human Table Soccer,
Fufiball-Darts, Fufiball-Billard,
an der eine Torwand, mit Slack
Lines oder einem Riesen-Tisch-
kicker vergniigen. Auch gab es
verschiedene Kkleinere Kinder-
spiele, ein riesiges Schachbrett,
die Radsportabteilung veran-
staltete einen Wettbewerb im
Langsamfahren, bei der Turn-
abteilung gab es einen Mucki-
Test. Kinderschminken und

Luftballontiere fehlten auch
nicht. An den Standen konnen
die Kinder Stiligkeiten oder
kleine Sachpreise gewinnen.
Auch verschiedene Auftritte
wurden auf der Biihne gebo-
ten. Spdter startete dann eine

Gaste beim Kerbschwur.
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Einzug des Kerbborschen.

Open-Air Kinderdisco und die
Turnabteilung bot den Kindern
dabei verschiedene Tanzspie-
le zur Unterhaltung an. Alles
konnte ohne Kosten genutzt
werden. Spannend wurde es
kurz nach Mittag, als der Ker-
bborsch empfangen werden
sollte. Allerdings trugen vier
Minner nur einen leeren Stuhl
auf die Biihne.

Die Erklarung lieferte Ver-
einsvorsitzender Steffen Bog-
dahn: ,Liebe Kerbgemeinde,
liebe Géste!  Alleingelassen
steht er da, der Thron des Bor-
schen. Ohne Regent ist diese
Kerb, recht traurig Hinterlas-
senschaft einer liebgewonnen
Tradition. Dem Untergang war
der September schon geweiht,
ohne Lachen, ohne Bier, ohne
Heiterkeit. Doch nun fragt ihr
euch, wo ist er nur, der Borsch,
geblieben? Hort selbst, was er
uns hat geschrieben: Kurz zum
Haare raufen war es mir auch
als ich horte, dass die Kerb in
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Hausen ausfallen sollte. Aber
auf meine Freunde von der TGS
ist Verlass. Ein wenig habe ich
sogar darauf gehofft, ist hier
doch mein geliebtes Wohnzim-
mer. Ich wollte es nie wirklich
wahrhaben, dass ihr diese Tra-
dition in euren Glauben, an die
Gemeinschaft und an die Froh-
lichkeit sterben lasst. Was zwei
Weltkriege und Corona nicht
geschafft haben, das wird auch
kein anderer schaffen. Und da-
her geht mein Dank raus an
alle Freunde, die dieses Fest
moglich gemacht haben. Das
sind die wahren Heldinnen
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und Helden dieser Kerb. Ihr er-
kennt sie an diesem roten But-
ton auf der Brust. Jedem dieser
Menschen gehort mein, aber
auch euer Dank.

Was hier in wenigen Wochen
auf die Beine gestellt wurde,
das tibertrifft meine kithnsten
Erwartungen. Frohliche Fami-
lien, lachende Kinder, ein Tag
ohne Sorgen und voller Hei-
terkeit, mit zu viel Zucker und

Unsere Arbeit steht fur :
100 % Kundenzufriedenhelt!

Tel, 06106/2791922

jeder Menge Spafd, das ldsst
das Herz eines Borschen ho-
herschlagen. Daher rufe ich all
diesen Button-Trdgern zu, euer
Deckel ist heute mein Deckel.
Trinkt ein Bier auf euer Eigen-
wohl. Den Erwachsenen, aber
auch den Kindern mochte ich
heute noch eines zurufen. Lasst
euch niemals im Leben einre-
den, dass ihr etwas nicht konnt
oder etwas nicht verdndern
konnt. Diese Welt ist unsere
Welt. Und sie zu gestalten, wie
wir sie wollen, ist unsere Auf-
gabe. Daher geht raus und en-
gagiert euch. Aber bleibt nicht
sitzen. Nehmt euch ein Beispiel
an dieser Kerb. Eigentlich sollte
sie ausfallen. Und dann hat-
ten ein paar Vereinsfreunde
die Idee, einfach mal die beste
Kerb aller Zeiten zu feiern und
einfach mal alles anders zu ma-
chen. Und dann haben die es
auch noch einfach gemacht.
Wo andere aufgeben, da fan-
gen Turngesellen halt erst an.
Sportler halt. Wenn der Rest
aufgibt, dann heifst es bei uns

DIENSTLEISTUNGEN:
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* Fassade- [ Dachreinigung

festbeilen, dranbleiben, an-
spannen, standhalten. Daher
lasse ich euch als euer Borsch
natiirlich auch nicht im Stich.
Beerdigen konnt ihr dieses Jahr
jemand anderen. Und nun er-
hebt euch von euren Pldtzen
und lasst uns trinken. Auf die
Hauser Kerb; auf das Ehrenamt,
auf das Leben und die Heiter-
keit. Ein Prosit der Gemiitlich-
keit!”

Als der Kerbborsch dann mit ei-
nem Auto auf das Geldnde fuhr
und seinen Platz eingenom-
men hatte, war der Kerbschwur
an der Reihe:”Wir schworen
dem Kerbborsch und der Héu-
ser Kerb die ewige Treue. Wir
wollen lustig sein und gehen
noch lange nicht heim. Die
Kerb ist das schonste aller Fest
und unser Kerbborsch ist der
allerbeste”.

Fir das leibliche Wohl der Be-
sucher sorgte die Waldschdnke,
von den Turngesellen gab es
Getrdanke, Kaffee und Kuchen
und bei ,Sip und Dip” gab es
Wein und Aperol.

{nur eine Woche giiltig)
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Auktionatoren waren die ehrenam

Ein Highlight fur Schnappchenjager

Fundsachenversteigerung in Obertshausen

Obertshausen (ah) Wer ein
Schnédppchen machen wollte,
der war am Freitag bei der Ver-
steigerung von  Fundsachen
der Stadt Obertshausen richtig.
Schon vor Beginn der Verstei-
gerung konnten sich alle Inte-
ressenten die Fundsachen an-
schauen, die unter den Hammer
kommen sollten.

Ein halbes Jahr werden Fund-
sachen aufgehoben. Sollte sich
dann noch keiner gemeldet
haben, kann der Finder den
Gegenstand tibernehmen oder

11. SEPT

2024

18.00 Uhr

sie werden versteigert, wenn es
der Zustand noch zuldsst. 32
Kinder-, Manner- und Frauen-
fahrrdder, Mountainbikes und
Trekkingrader, teils Markenrader
oder ,NoName” wurden diesmal
angeboten. Dazu noch vier Tret-
roller und sogar zwei E-Scooter,
wobei einer unzuldssig ,getunt”
war und somit keine Straflen-
zulassung hat. Auch Schmuck,
eine Bluetooth-Box und ein na-
gelneuer Pullover waren dabei.

Die Rolle des Auktionators tiber-
nahm die ehrenamtliche Stadt-

Vortrag fiir Patienten & Interessierte
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ratin Hildegard Knorr und Biir-
germeister Manuel Friedrich. Bei
jeder Fundsache wurde genau
aufklart, mit was das Fahrrad
ausgeriistet ist und was nicht
funktioniert. Mit etwas Kennt-
nis und mehr oder weniger
Bastelarbeit konnte aber so gut
wie jedes Stiick instandgesetzt
werden, was bei einigen Bietern
anscheinend der Fall war, die
teilweise bis zu drei Réder erstei-
gerten.

Zu Beginn der Versteigerung
waren die Gebote noch verhal-

ten und man musste manchmal
beim Startpreis runtergehen.
Aber mit der Zeit kamen weite-
re Interessenten dazu und somit
konnten die Rader hohere Preis
erzielen. Spitzenreiter war ein
Fahrrad, das fiir 65 Euro den
Besitzer wechselte, was immer
noch ein guter Preis war, wenn
man sich die Neupreise an-
schaut. Sogar ein Bewohner ei-
nes Hauses gegentiber dem Rat-
haus bot vom Balkon mit und
konnte am Ende auch ein Rad in
Empfang nehmen.

www.rheinmainverlag.de

Thre

Onlinezeitung

Obertshausen (NZO) Die 63
Schulanfangskinder der Son-
nentauschule freuten sich
liber tolle, bunt bemalte Ti-
ten zum Schulstart. Diese
.Lesetiiten” bemalten die
erfahrenen Partnerkinder
der jahrgangsiibergreifen-
den Klassen fiir ihre jiingeren
Schitzlinge. Stolz wurden sie
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Spanisches Weinfest

Obertshausen (NZO) Der Spa-
nische Elternverein Oberts-
hausen wird dieses Jahr sein
traditionelles Weinfest auf dem
Vorplatz des Biirgerhauses aus-
richten. Bei schlechtem Wetter
im groflen Saal.

Angeboten werden spanische
Weine aus den Anbaugebieten
Rioja, La Mancha und Galicien,
sowie Tapas und andere spani-
sche Spezialititen aus Spani-
ens.
Beginn

ist dieses Jahr am

Samstag, 14. September, ab
17 Uhr mit musikalischer Un-
terhaltung durch ,ROBERTO
MORENO“  mit spanischen,
lateinamerikanischen und
deutschen Rhythmen, sowie
Darbietungen unserer Folklo-
regruppe ,FLAMENCO CON
CORAZON*

Der spanische Elternverein 1ddt
hiermit die gesamte Bevolke-
rung aus nah und fern ein und
erhofft sich einen guten Besuch
des diesjahrigen Weinfestes.

Mitmachen beim
STADTRADELN in Obertshausen

Obertshausen (NZO) ,Wer re-
gelmidRig mit dem Fahrrad
zur Arbeit und vor Ort fdhrt,
schiitzt nicht nur das Klima.
Mit Bewegung an der frischen
Luft lebt man gestinder, ist kre-
ativer und fiihlt sich besser”, so
der Vorsitzende des Allgemei-
nen Deutschen Fahrrad-Club
(ADFC) Rodgau, der auch fiir
Obertshausen zustdndig ist.

Vom 31. August bis zum 20.
September nimmt die Stadt
Obertshausen wieder an der
Aktion STADTRADELN teil
und alle Biirgerinnen und Biir-
ger, Schulen, Vereine und Un-
ternehmen sind aufgerufen,
mitzumachen und gemeinsam
Fahrradkilometer zu sammeln.
Der ADFC Rodgau mochte da-
her alle motivieren, u.a. auf
dem Weg zur Arbeit umzusat-
teln und beim STADTRADELN
mitzumachen. Das Ziel des
Wettbewerbs ist es, innerhalb
von 21 Tagen moglichst viele
Alltagswege mit dem Fahrrad
zuriickzulegen. So sollen alle
spielerisch fiir das alltdgliche
Radfahren begeistert werden —

Lesetiiten zum Schulstart

Tiiten nach der Einschulung
libergeben. In den Titen be-
findet sich jeweils ein Erstle-
sebuch, ein Lesezeichen und
eine Stundenplanvorlage.
Organisiert wurden die blan-
ko Lesetiiten samt Inhalt von
Anja Sauer, der Leiterin des
Biichertreffs Obertshausen.
In Zusammenarbeit mit dem
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Oetinger-Verlag koénnen die
Biicher samt Begleitmaterial
tiber den Buchhandel ange-
fordert und den Schulstar-
tern zur Verfligung gestellt
werden. Anja Sauer und ihr
Team brachten die Tiiten dann
bereits vor den Sommerferien
fur die kiinstlerische Gestal-
tung durch die Partnerkinder

Gerechtigkeit beim Vererben

ein Erbe teilen sollen, soll der Altere teilen und der Jiingere widhlen!”,
... S0 kénnte eine in das Erbrecht verlagerte Regel aus dem Bereich der Schokoladentafelteilung lauten.

Aber ganz so einfach ist es nicht.

Letztwillige Verfligungen,
Nachfolgeplanung, Beratung

Professionelle Vermdgensnachfolge
Manfred und Frauke wiinschen die ,gerechte” Verteilung ihres Erbes. Manfred schlagt fir das

Testament deshalb folgende Formulierung vor: ,Unsere Kinder Theresa und Sebastian sollen jeweils

06182 - 7726-0
Rufen Sie uns an

# www.krayer-kollegen.de
Besuchen Sie uns

L

I KRAYER | KRONER

RECHTSANWALTE - FACHANWALTE -

—

Erbe zu gleichen Teilen sein”. Aber Frauke denkt (natirlich) weiter. Sie gibt zu bedenken, dass das

Wohnhaus im gemeinsamen elterlichen Vermdégen ist, Manfreds Eigentumswohnung in Frankfurt
derzeit durch Theresa mit Familie bewohnt wird und dass Sohn Sebastian wahrscheinlich keine

Kinder bekommen wird. AuRerdem sei der ,stinkreich verheiratet”. ,,Manfred, ....

ich glaube, dass

buchstabengetreue Gerechtigkeit , ungerecht” ist“. Sehr geehrte Damen und Herren: Was gerecht
ist, missen Sie leider selbst entscheiden. Auch, ob Ihre Kinder diese Art von Gerechtigkeit erwarten.

NOTAR

Aber mit uns kdnnen Sie praxisbewdhrte Losungsansatze besprechen.
Besuchen Sie uns fiir ein unverbindliches Informationsgesprach.

egal ob Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter von Arbeitgebern,
Schiilerinnen und Schiiler,
nicht mehr Berufstdtige und
viele andere mehr. Fiir die kur-
zen Wege in Obertshausen mal
das Fahrrad benutzen, even-
tuell auch bis in die Nachbar-
kommunen. Der Schon ab zwei
Personen kann man ein eige-
nes Team bilden - oder man
schliefst sich anderen Teams an.
Innerhalb eines Teams kann
man sich gegenseitig ,pushen”
wie auch die Teams unterein-
ander in motivierender Kon-
kurrenz stehen konnen, wobei
hier immer der Spaf§ im Vorder-
grund stehen sollte.

Das Anmelden geht schnell
und einfach hier: www.stadtra-
deln.de/obertshausen

Der ADFC Rodgau unterstiitzt
die Aktion ,STADTRADELN“
in Obertshausen mit Tourenan-
geboten und mehr.

Weitere Informationen {iber
den Radverkehr und den ADFC
Rodgau stehen auch im Inter-
net unter www.adfc-rodgau.de
bereit.

an die Sonnentauschule. Auf
dem Bild freuen sich die En-
ten und die Zebras mit ihren
Lehrerinnen Johanna Garvin
und Janina Steinheimer sowie
Anja Sauer vom Biichertreff
(ganz links) und Rektor Mischa
Sendelbach (ganz rechts) bei
der Ubergabe der Lesetiiten.

(Foto: privat)

Freitags ist
Wochenmarktzeit

Obertshausen (NZO) Jeden
Freitag findet ein Wochen-
markt in der Obertshausener
Mitte statt. Am Meininger Platz
am Bahnhof kénnen verschie-
dene Waren zwischen 14 und
18 Uhr eingekauft werden.

Die nichsten Wochen-
markt-Termine sind: 6., 13., 20.
Und 27. September. Am 6. Sep-
tember findet zusdtzlich das
After-Work von 17 bis 21 Uhr
statt.
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Elf Radlerinnen und Radler trotzen der Hitze

Stadtradeln in Obertshausen am Samstag gestartet

Obertshausen (ah) Trotz hoch-
sommerlicher ~ Temperaturen
machten sich am Samstag elf
Radlerinnen und Radler beim
Startschuss zum Stadtradeln
in Obertshausen von Rathaus
Schubertstrafie aus auf den
Weg zu einer etwa 30 Kilome-
ter langen Tour. Ausgetiiftelt
und angefiihrt wurde die Tour
Stefan Janke vom Allgemei-
nen Deutschen Fahrrad-Club
(ADFC), die Richtung Hanau
und dem Main-Kinzig-Kreis
fiihrte.

Etwa 70.000 Kilometer wur-
den im letzten Jahr von 260
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, darunter auch neun
Mitglieder des Parlamentes, per
Rad zuriickgelegt und damit
etwa elf Tonnen CO2 gespart,
erklarte Biirgermeister Manu-
el Friedrich und er hoffe, dass
dieses Jahr das Ergebnis verbes-

Langen (NZO) Herzlich lddt die
Asklepios Klinik Langen am
Sonntag, 15. September, um 16
Uhr ein. Diese Veranstaltung
bietet zukiinftigen Eltern die
Gelegenheit, den Kreifisaal zu
besichtigen und sich umfassend
iber die Abldaufe einer Geburt
in der Klinik und die medizini-
sche Expertise und Betreuung im
Krankenhaus zu informieren.

Natiirlich kommen bei der Ver-
anstaltung die Moglichkeiten

sert werden konne. Die Akti-
on geht bis zum 20.September
und endet mit der gefiihrten
Abschlusstour, die am Rathaus
Schubertstrafle um 18 Uhr los-
geht.

Fiir die Teams und Einzelfahrer
mit den meistern gefahrenen
Kilometer, gibt es am Ende bei
einer Siegerehrung Urkunde
und Preise. Wer mitmachen
will, der kann sich im Inter-
net unter www.stadtradeln.de/
obertshausen anmelden. Auch
wer keiner Gruppe angehort,
kann daran teilnehmen. Auf
dieser Seite, die stindig aktua-
lisiert wird, ist auch zu sehen,
wie viele Gruppen teilnehmen
und tiber die Zahl der bis dahin
gefahrenen Kilometer. Beque-
mer geht es mit der ,Stadtra-
del-App”, die per GPS die ge-
fahrenen Kilometer misst und
eintragt. (Foto: ah)

KreiBsaalfuhrungen auch sonntags

Oberarztinnen der Asklepios Klink Langen informieren iiber die Ablaufe einer Geburt und fiihren durch

der Schmerzlinderung unter der
Geburt bis hin zur PDA (riicken-
marksnahe Andsthesie) oder ver-
schiedene Dammschutzmetho-
den ebenso zur Sprache wie z. B.
die, zur Auswahl stehenden Ge-
barpositionen im Entbindungs-
bett, der Geburtswanne, dem
Gebdrseil- oder Gebadrhocker.
Dr. Helga Rockstroh und Clau-
dia Priewe informieren dabei
als erfahrene Oberdrztinnen der
Klinik fiir Gyndkologie und Ge-

burtshilfe z.B. auch tiber das Vor-

Dr. Helga Rockstroh (I.) und Claudia Priewe.

(Fotos: Asklepios)

gehen bei einem geplanten Kai-

Medizin

serschnitt, oder die Anwendung
der sog. ,Aufleren Wendung”,
bei der Kinder in Beckenendlage
sanft in die Schadellage gedreht
werden Kkonnen, sodass eben
kein Kaiserschnitt erfolgen muss.
Bei all diesen Themen ist es dem
Team der Geburtshilfe wichtig,
die werdenden Viter oder die
jeweilige Vertrauensperson der
werdenden Mutter schon im
Vorfeld mit einzubeziehen und
sie informieren gerne tiber die

T
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oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de
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KreiBBsale

auf der Geburtenstation bereit-
stehenden Elternzimmer. Bei der
abschliefenden Fithrung durch
die Kreif3sdle und die Geburtssta-
tion haben die Teilnehmenden
dann die Moglichkeit, sich vor
Ort selbst ein Bild von der Klink
fir Geburtshilfe in Langen zu
machen.

Anmeldung und Infosunter: an-
meldung.langen@asklepios.com
Tel.: 06103 / 912 6 15 07, www.
asklepios.com/langen.
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Wenn standiges
Miissen den
Schlaf stort

Dieses Arzneimittel
kann helfen

Héufiger Harndrang, der Urin
kommt nur noch tropfchenwei-
se oder die Blase fiihlt sich nicht
entleert an? Schuld daran ist oft
die Prostata. Dieses sogenannte
~Mannerorgan® kann mit zuneh-
mendem Alter wachsen und da-
durch die Harnréhre blockieren.
Experten haben ein Arzneimittel
namens Prostacalman entwi-
ckelt, das gleich drei Wirkstoffe
in sich vereint: Serenoa repens,
Pareira brava und Populus tre-
muloides. Diese Arzneistoffe
sind dafiir bekannt, u.a. den
nachtlichen Harndrang zu re-
duzieren, den Urinfluss zu ver-
starken und den Restharn in
der Blase zu verringern. Genial:
Prostacalman beeintrachtigt
nicht die Sexualfunktion. Das
Arzneimittel ist rezeptfrei in je-
der Apotheke erhaltlich.

Fiir Inre Apotheke:
i Prostacalman
1 (PZN 13588549)

_____%><---

www.prostacalman.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden

PROSTACALMAN. Wirkstoffe: Serenoa repens @,
Pareira brava g, Populus tremuloides Dil. D2.
Prostacalman wird angewendet entsprechend
den homdopathischen Arzneimittelbildern. Dazu
gehdren: Blasenentziindungen und Beschwerden
beim Wasserlassen, bei vergréRerter Prostata.
www.prostacalman.de ® Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Arthrose? Pflanzenwirkstoff hilft
abseits der Krebstherapie bei Arthrose

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein beson-
derer Wirkstoft, der in der kom-
plementiren Krebstherapie ein-
gesetzt wird, kann unabhingig

davon auch bei Arthrose helfen!

Wenn die Laubbdume ihre Blat-
ter verlieren, bekommen wir eine
sonst eher unscheinbare Pflanze
zu Gesicht: die Mistel. Diese wird
hédufig in der begleitenden Krebs-
therapie eingesetzt, da sie sich
beim Gebrauch gegen maligne
Tumore bewidhrt hat. Sie aktiviert
den programmierten Zelltod einer
geschddigten oder funktionsunfi-
higen Zelle als Uberlebensschutz
des gesunden Gewebes. Das Ge-
niale: Forscher fanden heraus,
dass der in der Mistel enthaltene
Wirkstoff Viscum album auch bei
Arthrose helfen kann'.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-
schleiflkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht,
die verhindern soll, dass die
Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, rei-
ben schliefllich die Knochen
ungeschiitzt aneinander. Dies
fihrt zu starken Schmerzen und
Entziindungen. Altersbedingter
Verschleif} gilt dabei als eine der

Hauptursachen. Aber auch Be-
wegungsmangel, Ubergewicht

oder Fehlstellungen koénnen
Arthrose begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz®. Dabei verspii-
ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Ziehen,
z.B. in der Hiifte oder im Knie.
Arthrose beginnt aulerdem in
vielen Fillen damit, dass sich die
Gelenke steif anfithlen oder an-
schwellen. Spater kommt haufig
ein Belastungsschmerz hinzu.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album
kann auch bei Arthrose helfen!
Denn: Laut Arzneimittelbild wird
Viscum album bei Steifigkeit sowie
bei Ziehen und Reiflen im Knie an-
gewendet. Der Wirkstoff tiberzeugt
vor allem deswegen bei Arthrose,
da er sowohl schmerzlindernd als
auch entziindungshemmend wirkt.!
Der Wirkstoff kann laut In-vitro-
Studien durch den apoptotischen
Zelltod sogar bestimmte Korper-

e

Bei Arthrose-Schmerzen
schnell handeln

Gehen Sie bereits bei ersten
Anzeichen von  Gelenkver-
schlei aktiv dagegen vor,
bevor die Schmerzen lhren
Alltag  bestimmen:  Rubaxx
Arthro ist speziell bei Arthrose
zugelassen und bietet Betrof-
fenen nicht nur wirksame, son-
dern zugleich gut vertrégliche Hilfe.

Schmerzlindernd und
entziindungshemmend

Der Wirkstoff, der in Rubaxx Arthro
hochkonzentriertenthaltenist, wird
aus der WeiBbeerigen Mistel ge-

in Siidskandinavien beheimatet
und gilt als wahre ,Arthrose-
Pflanze®. Denn ihr Wirkstoff
hat nicht nur eine schmerz-
lindernde, sondern auch eine
entziindungshemmende ~ Wirkung.

zellen stoppen, die den Gelenk-
knorpel bei Arthrose angreifen.?
Somit wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen
werden bekdmpft. Inzwischen gibt
es ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoff
Viscum album hochkonzentriert
enthalt. Es ist in Apotheken unter
dem Namen Rubaxx Arthro er-
hiltlich. Das Arzneimittel ist gut
vertréglich. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.

"Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312 e ?Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 © Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homgopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in

Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Stark gegen de
Schmerz, sanft
zum Korper!

RubaXX
Arthro

Hombsapathisches
Arznemstiel bes

v Bekampft speziell
Arthrose

« Wirksam & gut
vertraglich

« Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

Unsere Empfehlung
bei Arthrose

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Arthro

(PZN 15617516)
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Start in das Herbst-/Winter-Semester

vhs-Heft ab sofort erhaltlich

Obertshausen (NZO) In den
vergangenen Wochen sollten
zahlreiche Einwohnerinnen
und Einwohner von Oberts-
hausen ein blaues Programm-
heft der Volkshochschule (vhs)
Obertshausen im Briefkasten
vorgefunden haben.

Mit viel Elan startet aktuell das
zweite ~ Halbjahresprogramm
der vhs. Zahlreiche Kurse wie
Yoga, Vortrdge zu interessanten
Themen und viele Sprachkurse
warten auf interessierte Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Wer
sich etwas Gutes tun mochte,

ob korperlich oder geistig, sollte
einen Blick in das neue vhs-Pro-
gramm werfen. Erstmalig statt-
findende Kurse sind mit dem
Logo ,Neu“ versehen.

Wer kein Heft bekommen hat,
kann sich im Biiro der Volks-
hochschule melden. Das voll-
staindige Programm steht zum
Download auch unter www.
vhs-obertshausen.de bereit oder
liegt in den Rathdusern Schu-
bertstrafle und Beethovenstra-
e, im Birgerhaus oder den
Stadtbiichereien aus.

Neu im Angebot sind Kurse spe-
ziell zur Stressbewdltigung. Der

Kurs , Entspannt im Alltag” fin-
det ab 16. September von 18.30
bis 20 Uhr und an zehn weite-
ren Terminen statt. Der Kurs
,Klangmeditation” findet am
14. November und 12. Dezem-
ber von 17 bis 19 Uhr statt.

Wer es doch lieber praktisch
angehen mochte und etwas fiir
den gesunden Korper tun will,
kann ab September unter an-
derem an den Kursen ,Bauch/
Beine/Po Tabata”, Zumba oder
,Yoga auf dem Stuhl” teilneh-
men.

Fir Sprachinteressierte gibt es
wieder eine breite Auswahl von

,Einfaches Chinesisch” {iber
Englisch und Franzosisch bis
zu Italienisch fir Anfanger und
Fortgeschrittene.

Die vhs ist im Raum 205 beim
Fachbereich Sport, Kultur und
Bildung im ersten Obergeschoss
des Rathauses Beethovenstra-
fe zu finden. Die Mitarbeiter
der vhs in Obertshausen sind
personlich oder unter Telefon:
06104 7034114 auch zu den
Biirozeiten (montags bis frei-
tags von 8 bis 12.30 Uhr und
mittwochs zusitzlich von 15
bis 18.30 Uhr) zu erreichen und
helfen bei Fragen gerne weiter.

Gartenstraf3e: Vollsperrung fir umfangreiche Bauarbeiten

Obertshausen (NZO) Inten-
siv haben die zustandigen
Mitarbeiter der Stadtver-
waltung Obertshausen
gemeinsam mit weiteren
Fachleuten an den Vorbe-
reitungen zur grundhaf-
ten Erneuerung der Gar-
tenstrafie gearbeitet.

Nach dem Baustart in der
Hausener = Gumbertseestrafle
konnen die umfangreichen
Bauarbeiten nun auch in der
Obertshausener Gartenstrafle
beginnen.

Los geht es laut Plan am Mon-
tag, 9. September. Damit be-
kommen aktuell zwei Straflen
im Zuge der Straflenbeitrags-
satzung der Stadt Obertshau-
sen fiir den Zeitraum 2020 bis
2025 eine Rundumerneuerung.
Gearbeitet wird in drei Bau-
abschnitten. Im ersten Bauab-
schnitt ist der Bereich zwischen
Burgstrafle und der Strafle Im
Trinkborn an der Reihe. Dann
setzen sich die Bauarbeiten suk-

zessive weiter fort — im zweiten
Bauabschnitt bis Grabenstrafle
und im dritten Bauabschnitt
die restliche Strafie.

Die grundhafte Straflensanie-
rung betrifft neben der gesam-
ten Strafle auch die Gehwege.
Auf der kompletten Strecke
kommen neue Wasserleitun-
gen in die Erde sowie in Teilbe-
reichen auch neue Gasleitung
durch die MAINGAU Energie
sowie Stromleitung durch die
ENO. Fir die Bauzeit der ein-
zelnen Abschnitte ist eine Voll-
sperrung notwendig, eine Zu-
fahrt zu den Grundstiicken ist
nicht moglich.

Eine Umleitung fiir Pkw und
Lkw wird ausgeschildert. Die
Altglas-, Altpapier- und Alt-
kleidercontainer im  betrof-
fenen Straflenabschnitt der
Gartenstrae werden in den
Bereich der Griinanlage an der
Burg im Hain umgesetzt.

Der erste Bauabschnitt wird
voraussichtlich Ende des Jah-

res beendet sein, die komplette
Mafinahme ist bis voraussicht-
lich Mitte 2026 vorgesehen.
Die einzelnen Bauabschnitte
werden jeweils komplett abge-
schlossen, so ist die punktuelle
Belastung fiir die Anliegerin-
nen und Anlieger geringer.

,Im weiteren Bauverlauf
kommt es dann auch zu bau-
lichen Verdnderungen, die be-
reits der Offentlichkeit in einer
Ausschusssitzung und in An-
wohnertreffen vorgestellt wur-
den” erkldrt Baudezernent und
Erster Stadtrat Michael Moser.
Die Stadtverordnetenversamm-
lung hatte Ende des vergan-
genen Jahres der grundhaften
Sanierung der Gartenstrafle
sowie den vorliegenden Planen
zugestimmt.

Die Planungen fiir die neue Stra-
e sehen Folgendes vor: Geh-
wege sollen eine ausreichende
Breite haben, die Fahrbahn
eine Breite von sechs Metern.
Zudem sollen geschwindig-

keitsreduzierende Mafinahmen
wie beispielsweise Einengung
vorgenommen werden. Auch
eine teilweise Versickerung
von Niederschlagswasser in
angrenzenden Flichen wird
mitberticksichtigt. Ebenso sind
neue Parkpldatze und Stellfla-
chen sowie eine , Elterntaxi-
parkreihe” (in der Ndhe zur
Sonnentauschule) vorgesehen.
yEndlich kann die dringend
notwendige Straflensanierung
der Gartenstrafle beginnen. Ich
weif}, dass solche Mafinahmen
auch immer mit Herausforde-
rungen fiir Anliegerinnen und
Anlieger verbunden sind. Zu-
mal in angrenzenden Gebiet
neben einigen Unternehmen
auch eine Kita und die Son-
nentauschule sind. Die Zufahrt
zur Kita Im Trinkborn wird im
ersten Bauabschnitt weiter er-
moglicht”, sagt Biirgermeister
Manuel Friedrich. ,Wir bitten
bei allen Anliegerinnen und
Anliegern um Verstdndnis.”

Auftakt zur Hirschbrunft startet in der
~Alten Fasanerie” Hanau im September

Klein-Auheim (NZH) Der Sep-
tember ist der ,Hirschmonat”
im Wildpark ,Alte Fasanerie”
in Hanau. Das Rotwildrudel
gerdt langsam in Liebesrausch.
Naturinteressierte konnen
fir die ndchsten Wochen bei
glinstiger Witterung bis in den
Oktober hinein Zeugen eines
beeindruckenden Naturschau-
spiels werden.

Den ganzen September iiber
bietet das  Wildpark-Team
Abendfiithrungen fiir Erwach-
sene zu den Rothirschen an.
Fachleute sprechen auch von
der ,Brunft”, wenn es um die
Paarungszeit der Hirsche im
Herbst geht. Der Anstieg midnn-
licher Hormone bewirkt bei
den Hirschmidnnern des Wild-
parks einen Verhaltens- und
Sinneswandel. Jetzt gilt: ,Es
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Rothirsch in der Alten Fasanerie.

kann nur einen Platzhirsch ge-
ben!“. Der starkste Hirsch kann
seine Gene weitergeben und
Vater der Hirschkdlber werden,
die dann im nédchsten Frithjahr
im Wildpark geboren werden.
Wihrend die Rothirschge-
meinschaft das ganze Jahr tiber
recht friedlich und harmo-
nisch wirkt, steigt im Herbst
der Konkurrenzdruck um die
Hirschkiihe der , Alten Fasane-
rie“. Lautstarke Brunftrufe (in
der Fachsprache auch ,r6hren”
genannt) und beeindrucken-
des Imponiergehabe bis hin zu
ausgedehnten Brunftkdmpfen
gleichstarker Gegner spielen
sich nun vor den Augen der
Wildparkbesucherinnen und
-besucher ab.

L g‘i;}‘ 'i'

(Foto: Norbert Kappenstein)
Wer aufier Augen und Ohren

auch noch seine Nase aktiviert,
kann das Paarungsspektakel
auch geruchlich wahrnehmen,
denn alle moglichen Driisen
der Hirsche sind jetzt auf vol-
le Produktion eingerichtet;
ein wirziger Geruch liegt in
der Luft, der vor allem auf die
Hirschkiihe erotisierend wirkt.
Welcher Hirsch dieses Jahr ,das
Rennen” um die Hirschdamen
in der ,Alten Fasanerie” gewin-
nen wird, ist noch vollig offen.
Zwei ernstzunehmende Kon-
kurrenten kommen als heif3e
Anwarter in Frage. Friedel gilt
als absoluter Favorit, konnte
aber von Hirsch Gunwald oder
Jungspund Loki ,im Ringen“
besiegt werden.

Die Rothirschbrunft ist witte-
rungsabhédngig und kann sich
bei glinstiger Witterung bis
weit in den Oktober hineinzie-
hen. Haufig findet im Novem-
ber noch einmal eine Nach-
brunft statt.

Fachkundige Rotwildfiih-
rungen flir naturinteressierte
Erwachsene bietet das Wild-
park-Team noch am Freitag,
13., Freitag, 20. und Freitag 27.
September, an. Die Abendfiih-
rungen starten ptinktlich vor
Kassenschluss um 17.45 Uhr
an Eingang 1 (Haupteingang)
und dauern rund eineinhalb
Stunden.

Fir Familien mit Kindern ver-
anstalten der Forderverein des
Wildparks und HessenForst am
Samstag, 28.September, von
14 bis 17 Uhr einen Hirschthe-
mennachmittag mit Hirschbas-
tel- und Rétselstand und einer
Fihrung.

Anmeldungen fiir die Veran-
staltungen sind nicht erfor-
derlich. Bei starkem Dauerre-
gen oder Unwetter finden die
Brunftfiihrungen nicht statt.
Es gilt der normale Wildpar-
keintritt fiir alle Hirschveran-
staltungen: 8 Euro / Erwach-
sene; 4 Euro / Kinder bzw. 22
Euro / Familien. Jahreskarten-
inhabende sind frei. Nahere
Informationen gibt es auf der
Homepage des Wildparks unter
www.hessen-forst.de/freizeit/
wildpark-alte-fasanerie-hanau.

Geburtstagskinder

07.09.
07.09.

Miomir Stojkovic,
Heinz Pohl,
07.09. Yuk Yeung,
07.09. Merushe Trshani,
08.09. Kathe Schutz,
08.09. Karin Beheim,
08.09. Eva Senater,
09.09. Hannelore Popp,
09.09. Ivka Bucifal,
09.09. Ina Hradsky,
10.09. Erich Kreis,
12.09. Brigitte Stiller,
13.09. Maria Reitz,

80 Jahre
75 Jahre
75 Jahre
70 Jahre
90 Jahre
75 Jahre
75 Jahre
85 Jahre
80 Jahre
70 Jahre
90 Jahre
70 Jahre
85 Jahre

Apotheken-Notdienst

07.09. Stern Apotheke

EisenbahnstraBBe 14, Jigesheim, Tel.: 06106/9261
08.09. Sonnen Apotheke

Konigsberger Str. 75, Hainburg, Tel.: 06182/5284
09.09. Beethoven Apotheke

Beethovenstr. 21c, Obertshausen, Tel.: 06104/42755
10.09. Cacilien Apotheke

Frankfurter Str. 41, Heusenstamm, Tel.: 06104/3709
11.09. Center Apotheke

Offenbacher StraBe 9, Dietzenbach, Tel.:

06074/914280
12.09. Apotheke am Buchhiigel

Lichtenplattenweg 51, Offenbach, Tel.: Tel.:

069/855920
13.09. Rathaus Apotheke

Schubertstr. 5, Obertshausen, Tel.: 06104/73536

Bilderbuchkino und Basteln
zur Interkulturellen Woche

Obertshausen (NZO) Ein Vor-
lesenachmittag mit anschlie-
Rendem Basteln steht am Mitt-
woch, 11. September, in der
Stadtbticherei ~ Obertshausen
in der Kirchstrafle 2 auf dem
Programm. Im Rahmen der
Interkulturellen Wochen des
Kreises Offenbach wird das Bil-
derbuchkino ,Wer freut sich
iiber neue Nachbarn?” von Sa-
rah Mclntyre gezeigt.

Waihrend sich die kleinen Ha-
sen tiber neue Nachbarn freu-

en sind alle anderen Tiere im
Haus skeptisch, es handelt sich
schliefdlich um Ratten. Ob die-
se die Vorurteile zerstreuen
konnen?

Beginn der Vorlesestunde ist
um 15 Uhr, eingeladen sind
Kinder ab drei Jahren. Fiir das
Basteln bitte Schere und Kleber
mitbringen. Eine Anmeldung
in der Stadtbiicherei ist erfor-
derlich unter Telefon: 06104
7034301 oder per E-Mail: bue-
cherei.obertshausen@oberts-
hausen.de.

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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Jedem Anfang
wohnt ein Zauber inne

Die Geburt eines Kindes ist ein naturliches und sehr
personliches Ereignis. Die geburtshilfliche Klinik der
Asklepios Klinik Langen ladt Sie herzlich zum Info-
abend ein. Die Oberarztinnen der Klinik erklaren Ihnen
die Ablaufe einer Geburt, fihren durch die KreiBséle
und beantworten gerne lhre Fragen.

Anmeldung & Information unter: Tel.: 06103 /912-615 07

ASKLEPIOS

KLINIK LANGEN

Asklepios Klinik Langen, Rontgenstr. 20, 63225 Langen
gyn.langen@asklepios.com « www.asklepios.com/langen
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= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshéicker KG
Steinstr. 46-48, 643807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterziune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

+ Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @& 03944 - 36160,

www.wm-aw.de Fa.

Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau ® Trockenbau e strei-
chen efliesen ® Bad komplett ®

25 Jahre Erfahrung e zuverlassig
@ 0172/67 18 159

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

& J

Herr Kunzmann kauft an: Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Biicher, Mo6-
bel, Gardinen, auch Haushalts-
auflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute
Hochstpreise, 100% seriés und
diskret, Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So. 8.00 - 20.00 Uhr

@ 06104/9879935

(Sammlerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhrenaller
Art. Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Mlnzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferngla-
ser, Perticken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schatzung. Zahle Bar vor Ort. tag-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.

(& 069 -25 718443

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de ~ Fa.

1A Trapezbleche auf MaB
direkt v. Hersteller. 10% online
Rabatt mit dem Code db149 +
Lieferung bundesweit

@ 03685/40914-149
www.dachbleche24-shop.de

Marga 71 J., eine zértliche, hausli-
che Frau, mit viel Geftihl u. Her-
zenswarme, bin ruhig u. verstand-
nisvoll, besitze zwei fleiBige Héan-
de, mag schmusen, kuscheln, da
ich kinderlos bin, ware ich auch je-
derzeit umzugsbereit. Welcher hu-
morvolle, naturverbundene Mann
braucht mich? Fur ein Kennenler-
nen melde dich heute noch, ich
freue mich sehr von dir zu héren
pv Tel. 0151 - 62913874

Steuerfachangestelite/r,
Steuerfachwirt/in,
Bilanzbuchhalter/in
(m/wid)
fiir unsere Kanzlei

in Weiskirchen
ab sofort in Voll- oder

Teilzeit gesucht.
Bewerbungen unter:

mail@interconsult-
gmbh.com

INTERCONSULT

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,
Kriige, Munzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitéten,

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mébel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

MUTTER GABI'S

I STAGE

POP/ROCH/LIEDERMAGHER

SAMSTAG DEN71.09.2024
- BEGINN: 19:00 KR

re
&

KONTAKT:

HAUPTSTRASSE 301, 63110 RODGAU

{ TEL./WHATSAPP 01634880424

¥ E-MAILYRESERVIE

Irre Typen steh

RUNG@MUTTER-GABI.DE

en wieder auf

der Biithne

Obertshausen (NZO) Es ist wie-
der soweit: Die Irren Typen la-
den ein zum inklusiven Musik-
fest am Sonntag, 8. September,
16 Uhr, in das Biirgerhaus Hau-
sen in der Tempelhofer Strafle
10. Das gemeinsame Projekt
der stadtischen Musikschule
Obertshausen und der Werk-
staitten Hainbachtal in Offen-
bach hat nichts an Attraktivitat
verloren. Die vier Musiker um
den Musikschullehrer Jirgen
Weif3 gehdéren zu den Oldies
der inklusiven Musikszene.
Thre Songs haben sich zu Ohr-
wiirmern entwickelt und ihre
Bithnenprésenz ist legendar.

Musikalische Géste in diesem
Jahr sind die Unglaublichen,
eine inklusive Band unter der

Leitung von Musikschullehrer
Oz Dogan, die regional auch
schon eine grof3e Fangemeinde
hat.

Die Vorfreude ist riesig und
alle Beteiligten freuen sich
auf viele Besucher. Der Ein-
tritt betragt acht Euro. Kinder,
Schiilerinnen und Schiiler,
Studierende und Menschen
mit Behinderung diirfen kos-
tenlos feiern. Eintrittskarten
sind direkt an der Konzertkasse
erhdltlich.

Fragen zum Konzert wie auch
zum Unterrichtsangebot der
Musikschule beantwortet das
Team des Musikschulbiiros
gerne unter Telefon: 06104
7034222 oder per E-Mail: mu-
sikschule@obertshausen.de.

Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Ferngléser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Haushaltsauflosungen, Kleinum-
zlige, Umziige, Lasttaxi, Sperrmdill,
Renovierungen zum  gunstigen

Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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Meininger Genusse und
Obertshausener Beats
beim After-Work

Obertshausen (NZO) Am heu-
tigen Freitag, 6. September,
lockt nicht nur der Wochen-
markt auf den Meininger Platz
am Bahnhof, sondern steht an
diesem Tag auch das néchste
Obertshausener  After-Work-
Event von 17 bis 21 Uhr auf
dem Programm. Organisiert
und préasentiert wird dieses
vom Verein Stadtmarketing
Obertshausen (SMV).

Die September-Auflage steht
ganz im Fokus der IHK-Initiati-
ve ,Heimat shoppen”. Mitglie-
der des SMV sind mit einem
Informationsstand prédsent, DJ
Mike sorgt fiir die musikali-
sche Unterhaltung, Sip & Dip
ist wieder mit am Start, ebenso
der Aperol-Stand. Aufierdem
sorgt das Team der Freiwilligen
Feuerwehr Obertshausen fiir
das leibliche Wohl.

Meininger Wurst auf Meininger
Platz - das bietet die Freiwillige
Feuerwehr Obertshausen zur
kommenden After-Work-Party
an. Der Forderverein der Frei-
willigen Feuerwehr Obertshau-
sen und die Jugendfeuerwehr
Obertshausen haben den Part
der Verpflegung tibernommen.

Die Jugendfeuerwehr wird
ihre von vielen Veranstaltung
in Obertshausen bekannten
Crépes anbieten. Der Forder-
verein hat sich etwas ganz Be-
sonderes einfallen lassen und
verkauft das Original von ge-
grillten Thiringer Bratwiirsten
aus der Partnerstadt Meiningen
in einer am Morgen des Tages
gebackenen ,Thiiringer Sem-
mel” aus Meiningen.

Wie Biirgermeister Manuel
Friedrich erfahren hat, wird
ein Mitglied des Vorstandes des
Fordervereins der Feuerwehr
Wiirste und Semmeln am Frei-
tagmorgen frisch aus Meinin-
gen holen. Es sind die Wiirste,
die die Feuerwehr Meiningen —
Stadtteil Dreifdigacker — immer
auf dem Europafest am Biir-
gerhaus  Hausen  anbietet.
Auch dieser Geschmack ist in
Obertshausen bestens bekannt.
Zur Abrundung des Speisenan-
gebotes bietet der Forderverein
noch Schmalzbrote an. Der
kommenden After-Work-Markt
bietet also gleich mehrfache
Griinde, um vorbeizuschauen,
um in gemditlicher Runde mit
Besucherinnen und Besuchern
einen Plausch zu halten.

Tanzworkshop von Stadtgarde
Offenbach und den 11 Babbschern

Obertshausen (NZO) Mit
ihrem dritten offentlichen
Kooperationsworkshop ~ am
7. September 2024 bauen
Stadtgarde Offenbach und
ObertsHduser Tanzsport- und
Karnevalsverein ihr Tanz-

workshopangebot weiter aus.

Anmeldungen sind iiber htt-
ps://tanzwork.shop/ moglich
- noch gibt es einige freie
Platze. Die Workshops finden
zwischen 9.30 und 17 Uhr in
der Rodauhalle (Rodaustra-
e) in Obertshausen-Hausen
statt.

Seit 1978 lhr starker Partner rund ums Haus.
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Open-Air-Kino im Obertshau-
sener Kultursommer

Obertshausen (NZO) Am 6.
und 7. September ladt die Stadt
Obertshausen zum Open-Air-
Kino ein, das im Sportzentrum
an der Badstrafie stattfinden
wird. An zwei Abenden haben
Besucherinnen und Besucher
die Gelegenheit, bekannte Fil-
me unter freiem Himmel zu
genieflen und sich dabei auf
ein besonderes Kinoerlebnis zu
freuen.

Den Anfang macht am Frei-
tag, 6. September, der Film
,Oppenheimer”. Am Samstag,
7. September, richtet sich das
Open-Air-Kino besonders an
Familien und junge Zuschaue-
rinnen und Zuschauer mit dem
Disney-Film ,Wish*.

Der Einlass fiir beide Abende
beginnt jeweils um 19.30 Uhr,
wdhrend die Filme bei Ein-
bruch der Dunkelheit etwa um
20.30 Uhr starten. Solange die
Zuschauerinnen und Zuschau-
er auf den Filmbeginn warten,
konnen sie sich am Kiosk der
Kickers Obertshausen mit Herz-
haftem, StiBigkeiten und erfri-
schenden Getrdnken versor-

gen. Zudem stehen zahlreiche
Relax-Liegen bereit, um es sich
bequem =zu machen. Eigene
Decken oder Sitzgelegenheiten
konnen ebenfalls mitgebracht
werden, doch Picknick-Korbe
miissen aus organisatorischen
Griinden zuhause bleiben.

Die Eintrittskarten fiir das
Open-Air-Kino sind im Vorver-
kauf fiir acht Euro (ermafiigt
finf Euro) erhaltlich. An der
Abendkasse kosten die Karten
zehn Euro (ermédfigt acht Euro)
pro Abend. Karten kénnen im
Fachbereich Sport, Kultur und
Bildung im Rathaus Beetho-
venstrafle, an der Zentrale im
Rathaus Schubertstrafle oder
in der Biicherei Kirchstrafle im
Vorverkauf erworben werden.
Fir die technische Umsetzung
des Open-Air-Kinos  zeich-
net sich das erfahrene Team
von Big Cinema verantwort-
lich, das mit professionellem
Equipment daftir sorgt, dass
die Filmvorfiihrungen fiir alle
Besucherinnen und Beuscher
ein unvergessliches Erlebnis
werden.
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KIRCHENGEMEINDEN

IN OBERTSHAUSEN

Kath. Pfarreien Herz
Jesu und St. Thomas
Morus

Gottesdienste
Freitag,6.September

19.00 Uhr:Messfeier mit sakra-
mentalem Segen in Herz Jesu
Samstag,7.September

16.00 Uhr: Beichtgelegenheit
in St. Thomas Morus

17.00 Uhr: Messfeier in St.
Thomas Morus

Sonntag, 8.September

9.00 Uhr:Hochamt anldflich
des Jubildums ,,75 Jahre Katho-
lischer Kirchenchor Oberts-
hausen” in Herz Jesu anschl.
Begegnung im Pfarrsaal

19.00 Uhr: Messfeier in St.
Thomas Morus Montag, 9. Sep-
tember

19.00 Uhr: Messfeier in Herz

Obertshausen (NZO) Nermina
Secerbegovic Vujicic erhielt das
Handy zum beruflichen Gliick
von Axel Schulze {tiberreicht.
Die Ubungsleiterin fiir Pilates,
Yoga und Riickenschule beim
DRK Hausen hatte einige Mo-
nate zuvor in einem lockeren
Gesprach dem Ehrenvorsitzen-
den des DRK Hausen berichtet,
dass sie ihre derzeitige Arbeit
bei einem Verpackungsspezia-
listen zwar gerne verrichte, sie
sich jedoch gleichwohl beruf-
lich verdndern mochte, da sie
den sozialen Aspekt mehr in
den Mittelpunkt stellen will.

Jetzt, am Beginn einer ihrer
Kurse, war die Tutorin tber-
rascht, dass Rudolf Schulz, eh-
renamtlicher Geschiftsfithrer
der AWO Obertshausen, am
anderen Ende der Leitung sie
begriifite und fragte, welche
Vorstellungen sie denn von ei-
nem neuen Job habe. Drei Ge-
sprache in der Geschiftsstelle

Jesu
Dienstag,10.September
9.00 Uhr: Messteier in St. Tho-
mas Morus
Donnerstag,12.Septem-
ber

11.00 Uhr: Stationsgottesdienst
im Haus Jona
Freitag,13.September

19.00 Uhr: Messfeier in Herz
Jesu

Samstag,14.September

12.30 Uhr:Tauffeier in Herz
Jesu

14.00 Uhr:Tauffeier in Herz
Jesu

16.00 Uhr: Beichte in St. Tho-
mas Morus

19.00 Uhr:Messfeier in Herz
Jesu

Sonntag, 15.September
9.30 Uhr:Hochamt in Herz Jesu
11.00 Uhr:Tauffeier in Herz

Jesu
19.00 Uhr:Messfeier in St.Tho-
mas Morus

Kath. Pfarrei St. Josef
Hausen

Gottesdienste

Freitag, 6. September

18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Samstag, 7. September
18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-
che St. Pius

Sonntag, 8. September
10.00 Uhr: Messfeier Kirche St.
Pius

10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef
Dienstag, 10. September
18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Mittwoch, 11. September
17.30 Uhr: Rosenkranzgebet in
den Anliegen der Zeit und fiir
die Verstorbenen der vergange-
nen Woche Kirche St. Josef
Freitag, 13. September

18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Samstag, 14. September
Kreuzerhéohung

18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-
che St. Pius

Sonntag, 15. September
10.00 Uhr: Messfeier Kirche St.
Pius

10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef

WaldKkirche
hausen

Oberts-

Freitag, 6. September

20.00 - 23.00 Uhr: Jugendkreis
,Backbone” im Gemeindehaus
Samstag, 7. September
10.00 - 12.00 Uhr: ,Obertshau-
sen rdumt auf” Millsammeln
rund um die Waldkirche. Auch
dieses Jahr findet wieder der
World Cleanup Day in Oberts-
hausen statt. Auch wir wollen
einen Beitrag leisten und das
Gelande rund um die Waldkir-
che vom Mill befreien. Treff-

punkt am Parkplatz vor der
Waldkirche. Miillsdcke und
Greifzangen sind vorhanden.
Sonntag, 8. September
10.00 Uhr: Gottesdienst in der
Kirche (Predigt Pastor Victor
Dreier).

Biicherkiste und Eine-Welt-Ki-
osk haben gedffnet.

10.00 Uhr: Kindergottesdienst
im Gemeindehaus

Montag, 9. September

15.00 - 17.00 Uhr: Hausaufga-
benhilfe fiir 6- bis 13-Jdhrige im
Gemeindehaus

Dienstag, 10. September
12.30 - 15.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer — offene Kirche
im Gemeindehaus Andacht,
Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, 12. September
10.00 — 12.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer - offene Kirche im
Gemeindehaus Kaffee, Snacks,
11.30 Uhr Orgelandacht.

19.00 Uhr: Okumenischer Got-
tesdienst zum Tag der Schop-
fung im Pfarrgarten der Pfarr-

AWO Obertshausen verstarkt sich

Nermina Secerbegovic Vujicic neu dabei

Nermina Secerbegovic Vujicic macht sich, mit Unterstiitzung von
Rudolf Schulz, dem ehrenamtlichen Geschaftsfiihrer der AWO
Obertshausen, mit ihren neuen Aufgaben vertraut. (Foto: AWO)

und vier Monate spéter fing
Vujicic Anfang Juni ihre neue
Stelle bei der AWO Obertshau-
sen an, die es so bisher noch

gar nicht gegeben hatte.

Insbesondere im Bereich der
Organisation der geplanten ers-
ten Hauskita der AWO Oberts-

hausen, also auch auf dem Feld
der im Entstehen begriffenen
neuen Objekte ist ihre Experti-
se gefragt.

,Ich unterstiitze beim Aufbau
einer gemeinniitzigen Unter-
nehmensgesellschaft fir die
Hauskita, fiir die beispielswei-
se ein Betreibervertrag ausge-
arbeitet werden muss, pflege
aber auch Kontakte mit dem
Finanzamt, leite Skizzen und
Plane des Baus weiter und tiber-
mittle den zustdndigen Stellen
der Stadt die Finanzaufstellung
fur die KITA, um sie abzustim-
men*, berichtet Vujicic von ih-
ren neuen Tatigkeitsbereichen.
Zwischendurch schreibt sie
noch Einladungen und beant-
wortet Anfragen. , Alle Aufga-
ben nehme ich dankbar an,
denn mit jeder neuen Heraus-
forderung wachse ich”, sagt
die verheiratete Mutter einer
18-jahrigen Tochter und eines
zehnjdhrigen Sohnes, die mon-

VERBRAUCHERTIPPS

tags bis donnerstags von 8 Uhr
bis 13 Uhr in der Geschafts-
stelle der AWO Obertshausen
in der Friedensstrafle 26 aktiv
ist. Urspriinglich hatte sie nach
dem Realschulabschluss eine
Ausbildung zur Einzelhandels-
kauffrau bei dem inzwischen
geschlossenen Laden Sport
Berger in Jigesheim absolviert
und war anschliefend 18 Jahre
in dem Fachgeschaft Intersport
Beike in Seligenstadt tétig,
ehe sie zu einem tiberregiona-
len  Verpackungsdienstleister
wechselte. Dort war sie An-
sprechpartnerin bei Reklama-
tionen, schulte das Mitarbei-
terteam und verfasste Standard
Operation Procedures (SOP), in
denen den Mitarbeitern eine
standardisierte Vorgehenswei-
se an die Hand gegeben wur-
de, um die Qualitdt hoch zu
halten. Zudem war sie fiir die
Dokumentation  verantwort-
lich. Die Lust, Neues zu wagen

kirche St. Josef in Hausen.
19.30 - 21.00 Uhr: Gospel- und
Worshipchor in der Kirche.
Hauskreise, Gesprichs-
und Bibelkreise finden
wiahrend der Woche statt. Na-
here Informationen {iiber das
Gemeindebiiro, Tel. 41059.
Erstgesprach und Informa-
tionen fiir Trauernde

Tel. 06104 6695812 (Okumeni-
sche Initiative fiir Obertshau-
sen: Wegbegleiter fiir Trauern-
de).

Offnungszeiten Gemeinde-
biiro

Dienstag und Freitag von 10- 12
Uhr, Mittwoch von 16. — 18.30

Uhr. Tel. 41059, Fax 06104
499653.
Pfarramt Hausen: Pfarrer Mi-

chael Zlamal, Im Hasenwinkel
4, Tel. 41537

Pfarramt Obertshausen: Pfarre-
rin Kornelia Kachunga, Theo-
dor-Korner-Strafle 10, Tel.41561
Sprechzeiten: Jederzeit nach
Vereinbarung aufier Montag.

und sich neuen Herausforde-
rungen zu stellen, begleitet sie
ihr ganzes Leben. Schon im
Sportfachgeschift erwarb sie
Scheine und Ausbilderlizenzen
fiir Nordic-Walking, Inliner,
Wassergymnastik und zahlrei-
che weitere Sportarten, um an-
deren Menschen mehr Lebens-
qualitdt zu ermoglichen.

Uber die Moglichkeiten der eh-
renamtlichen Mitarbeit, aber
auch tiber die weiteren Angebo-
te der AWO Obertshausen gibt
es Infos in der Geschiftsstelle
in der Friedensstrafle 26 oder
unter Telefon 06104 49484.
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Kleiner Aufzug, groRer Auftritt -
Ein platzsparender Homelift ebnet
den Weg in eine sorglose Zukunft
(epr) Wie sich ein eigener Aufzug
selbst auf kleinstem Raum realisieren
lasst, beweist ein aktuelles Referenz-
objekt von Ammann & Rottkord: Im
westlichen Minsterland wurde ein
Zweifamilienhaus mit einem Aritco
Homelift Compact aufgeristet. Die
Installation des platzsparenden Platt-
formlifts erfolgte ohne Maschinen-
raum direkt auf dem Boden - dank
seiner Kompaktheit ist er auch fir
Raume geeignet, die bisher als ,zu
klein” fiir einen Aufzug galten. Sein
modernes Design lasst das Treppen-
haus hell und freundlich wirken - zur
Auswahl standen Gber 200 Farben,
acht Boden, zwei Glastypen und
eine Riickwand mit verschiedenen
Dekoren. Der Einbau erfolgte durch
die Firma Ammann & Rottkord,
welche die Installation von Platt-
formliften deutschlandweit i.d.R.
innerhalb von drei bis acht Tagen
und mit Lieferzeiten von sechs bis
neun Wochen realisiert Mehr unter
www.homeplaza.de/ammann-rottkord.

Das Treppenhaus bietet nur wenig Abstand von der
Haustiir bis zur Treppe und verfiigt iiber eine ver-
gleichsweise geringe RaumhGhe sowie eine Schrige
im Obergeschoss. Diese Hiirden wurden binnen
weniger Tage beseitigt.

Foto: epr/Ammann & Rottkord

Oberschréinke bieten zusdtzlichen Stauraum. Das
Offnen funktioniert auch auf Kopfhohe problemlos
ohne Griff mit einer Falt-Lifttiir.

Foto: epr/KiichenTreff

Griffe(l) weg! - Glatte Fronten
begeistern bei der Gestaltung

der neuen Traumkiiche

(epr) Grifflose Kiichen liegen im
Trend! Was in den 60er Jahren noch
als Sensation galt, ist aus der moder-
nen Kiichengestaltung nicht mehr
wegzudenken. Besonders bei offe-
nen Wohnkiichen, wo Koch-, Ess-
und Wohnbereich ineinanderflieRen,
schafft das minimalistische Design
grifflos gestalteter Kiichenfronten
ein harmonisches Bild. Auch bei
geschlossenen und kleineren
Kiichen zahlt sich das puristische
Design aus, denn die waagerech-
ten Linien der Schubladen und
Schranke werden betont und lassen
den Raum dadurch aufgeschlos-
sener wirken. Die Offnungsmdég-
lichkeiten reichen von dezenten,

mit den Kanten biindig montier-
ten Griffleisten und -schalen Gber
(eingefraste) Griffmulden bis hin zu
mechanischen Tip-on- bzw. Push-to-
open-Systemen und elektronischer
Serv-on-Technologie. Mehr unter
www.homeplaza.de/kuechentreff.

Sonnenschutz fiir krea(k)tive
Selbermacher — Hochwertige
Seilspannmarkisen kostensparend
im DIY-Verfahren montieren

(epr) Wer die Freude am Selbermachen
mit dem Komfortplus einer designstar-
ken Beschattungslosung kombinieren
mochte, ist bei den innovativen Seil-
spannmarkisen von SKIA an der rich-
tigen Adresse. Dank des individuell
auf Mal} gefertigten SPANNMAXXL
Systems kann der neue Sonnenschutz
selbst von Laien problemlos in Eigen-
regie montiert werden. Und so geht’s:
Edelstahl-Zylinder an die Sparren
anbringen, die Spannseile in nur einem
Arbeitsgang uber ein Rechts-Links-
Gewinde in die Zylinder eindrehen,
Aluminiumrohre in die Laschen der
Wolkenbahnen einfiihren, Textilbah-
nen einhdngen - fertig! Die Seilspann-
markisen sind fiir jede Montageart und
jede Unterkonstruktion geeignet. ,Ein-
fachheit, Klarheit und ein reduziertes
Design sind uns wichtig”, erklart SKIA-
Geschéftsfiihrer Knuth Hornbogen.
»Dieser Anspruch zieht sich durch
das gesamte SPANNMAXXL-Konzept,
von der geradlinigen Produktoptik
lUber den intuitiven Konfigurations-
und Bestellprozess bis hin zur kom-
fortablen Montage.” Mehr unter
www.homeplaza.de/spannmaxxl.

Eine hochwertige Seilspannmarkise spendet nicht
nur wohltuenden Schatten, sondern wertet auch die
Optik des Gebdudes deutlich auf.

Foto: epr/Nie-mehr-streichen.de

Nachhaltig und pflegeleicht -
Zaune, Sitzbanke und Hochbeete

aus Recyclingkunststoff

(epr) Ein schoner Zaun, eine gemiit-
liche Sitzbank oder ein Hochbeet,

das riickenschonendes Gartnern im
Stehen erlaubt: Es gibt viele Moglich-
keiten, den Garten in unseren persén-
lichen Lieblingsplatz zu verwandeln.
Dass ein solches Upgrade des AuRen-
bereichs auch mit gutem Gewissen
erfolgen kann, zeigt der Online-Shop
von nie-mehr-streichen.de. Das
umfangreiche Sortiment umfasst Pro-
dukte, die nicht nur langlebigund
pflegeleicht, sondern auch beson-
ders umweltfreundlich sind. SchlieR3-
lich bestehen sie aus hochwertigem,
recyceltem Kunststoff, der viele Vor-
teile bietet. So nimmt das Material
TRAPLAST™ keine Feuchtigkeit auf,
es gefriert und reifit nicht. Es wird
in der Sonne nicht briichig und ist
extrem belastbar. Pilze, Schadlinge
und Schimmel haben keine Chance
und auch Ole, Laugen oder Salz-
wasser kdnnen dem Material nichts
anhaben. Kein Wunder also, dass
die nachhaltigen Produkte aus
Recyclingkunststoff so beliebt sind!
Mehr unter www.gardenplaza.de/
nie-mehr-streichen.

Elegant barrierefrei wohnen -

Ein Homelift benotigt kaum

Platz und kann ruck, zuck
eingebaut werden

(epr) Wird das Treppensteigen mit
zunehmendem Alter zum Problem,
geht der erste Gedanke meist in
Richtung Treppenlift. Eine gute Idee,
aber es geht noch besser: mit einem
Lifton Homelift! Die clevere Alter-
native zum Treppenlift lasst sich
ebenfalls nachtréaglich einbauen —
ohne viel Schmutz und in der Regel
innerhalb von 48 Stunden. Toll: Ein
Lifton Homelift ist duBerst platzspa-
rend im Einbau, denn er kommt mit
einer Grundflache von knapp 1 m?
aus. Benotigt werden lediglich ein
Deckenausschnitt und eine Steck-
dose in der Néhe, eine Baugeneh-
migung ist nicht erforderlich. Und
die Kosten? Sie liegen weit unter
dem Preis eines Schachtlifts und
konnen durch FérdermalRnahmen
von KfW, Pflegekasse & Co. deut-
lich gesenkt werden. Mehr unter
www.homeplaza.de/lifton.

Nach 48 Stunden ist
die Installation in der
Regel abgeschlossen
und der private
Aufzug kann genutzt
werden. Foto: epr/
Lifton/Bernd Lehnert

Ein privater Aufzug in den eigenen vier Winden
steigert Wohnkomfort und Lebensqualitit — und den
Wert der Immobilie. Foto: epr/Lifton/sooii GmbH

Das Sonnensegel Flex wird nach individuellen MaBen
und Vorlieben hergestellt. Per Online-Konfig

lassen sich Mastausfiihrung sowie die GréBe, Stoff-
und Farbvarianten des Tuchs festlegen. Das Segel
kann nach Lieferung selbst montiert werden. Auf
Waunsch hilft ein Profi vom Soliday Fachhandel.

Foto: epr/SOLIDAY

Fiir den perfekten ,Summervibe” -
Flexibles, designstarkes Sonnensegel
passt sich fix jedem individuellen
Schatten- und Relaxbedarf an

(epr) In den Garten gehort ein
Schattenplatz, der an Hitzetagen
oder bei Sommerregen unge-

triibte Aufenthalte ermdglicht. Das

in Design und Funktion optimierte
Soliday Sonnensegel Flex bleibt
lange Zeit gespannt und muss bei
wechselnder Wetterlage nicht abge-
baut oder neu montiert werden. Die
Sonne brennt? Einfach das Doppel-
dreieck-Tuch tber die Umlaufrolle
ausfahren. Ein Sturm oder Dauer-
regen kiindigt sich an? Dann wird
flugs eingerollt. Als Welle dient ein
torsionsarmes Seil, das gleichmaRiges
~Aufwickeln” garantiert. Per Online-
Konfigurator auswahlbar sind zahlrei-
che Outdoorstoffe und Farben sowie
die TuchgréRe — moglich sind lber-
spannte Flachen von bis zu 50 m2.
Mehr unter www.easy2shade.com
sowie www.soliday.eu.
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Enloyhotels

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Uriaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

A 9 Greetsiel OST-FRIESLAND 9 Kestert MITTELRHEINTAL

Enjoyhotel Greetsiel Enjoyhotel am Rhein

Fiir alle Enjoyhotels gilt:

v Empfang mit warmen Mittagessen oder Kaffee und
Kuchen

v Tagliches Enjoy Fruhstucksbuffet, warmes Mittagessen
oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet SO Lot L e | . e—_ =

v Taglich alle Getrénke kostenlos von 17:00 bis 24:00 Uhr , G e e )95 T | SRS 20495€
(Erfrischungsgetranke, Fruchtsafte, Bier, Wein, Schnaps, : ' o ‘ A : ‘
Apfelkorn) @ sriton SAUERLAND Q Afferden NORD-LIMBURG

v Freie Nutzung aller Hoteleinrichtungen e T TR Enjoyhotel De papenberg :

v Jeden Abend Entertainment, einschlieRlich Wandern /
Musik / Quiz (oft mit Snacks)

v Keine Buchungs- oder Reservierungskosten

All-Inclusive-Urlaub, der sein Geld wert ist, _ 7 T et
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Vereinsleben

Hausen (NZO) Kiirzlich stand
fir die Leichtathleten der TGS
Hausen der erste Wettkampf
nach den Sommerferien auf
dem Programm. Bei tollem
sonnigen Wetter reiste eine
Gruppe von sieben Sportlern
nach Mensfelden auf das Berg-
turnfest Mensfelder Kopf. Am
Start waren Carsten Liebe,
Bastian Soutschek, Felix Salz-
mann, Malte Zimmermann,
Matti Lork, Mika Laube und
Felix Laube.

Fir fast alle Athleten stand
am Vormittag der Dreikampf
in der jeweiligen Altersklasse
an. Jingster Teilnehmer in der
AK M4 war Felix Laube. Bei
seinem allerersten Dreikampf
zeigte Felix sein ganzes Kon-
nen. Beim Weitsprung sprang
Felix auf hervorragende 1,69m.
Beim Ballwurf mit dem 80g
Schlagball warf Felix 6,30m
und bestdtigte seine Leistung,
die er in den Ferien aufgestellt
hatte. Das erste Mal musste
Felix bereits eine Strecke von
50m sprinten und schaffte dies
unter 13sec mit einer Zeit von
12,97sec. Am Ende des Wett-
kampfs konnte sich Felix tiber
den 1. Platz und einen Pokal
freuen. Dies war das erste High-
light des Tages und es sollten
noch viele Folgen.

Ein paar Altersklassen hoher
waren Matti und Mika in der
AK M8/M9 im Dreikampf da-
bei. Mika bestdtigte im 50m
Sprint  seine  {berragende

Das Ende der Ferien ist der Anfang
der restlichen Wettkampfsaison

TGS Hausen beim Bergturnfest Mensfelder Kopf

Form und lief erneut 8,3sec.
Matti holte sich derweil eben-
falls eine Zeit unter 9sec ab in
8,9sec. Beim Weitsprung ver-
besserte Mika seine personli-
che Bestleistung um satte 11cm
auf 3,27m.

Nahe an seine personliche
Bestleistung sprang Matti mit
3,17m und bestdtigte seine
Wettkampfergebnisse im Weit-
sprung. Beim Ballwurf stellte
Mika seine zweite neue person-
liche Bestleistung auf und warf
21,40m. Matti warf noch etwas
weiter und landete mit dem
80g Ball bei 22,50m. In diesem
spannenden Wettkampf kiirte
sich Mika erneut zum Bergfest-
sieger. Matti machte ein tolles
Ergebnis fiir die TGS perfekt
und holte sich ebenfalls einen
Podestplatz mit dem 3. Platz
und dies ganz knapp hinter
dem Zweitplatzierten. Fiir bei-
de Jungs gab es ebenfalls zur
Urkunde einen Pokal.

In der AK M12/M13 war Mal-
te beim Dreikampf dabei. Die
75m Sprintstrecke absolvierte
Malte in 13,2sec. Beim Weit-
sprung hatte Malte wieder
mit seiner Verletzung am Fufd
zu kampfen und sprang auf
2,82m. Die 3kg Kugel stief
Malte auf 5,95m. Am Ende des
Wettkampfs stand fiir Malte
der 2. Platz fest. Malte durfte
sich ebenfalls tiber das seltene
Gliick eines Pokals freuen.

Die M14/M15 hatte mit Fe-
lix Salzmann einen weiteren
Starter fiir die TGS Hausen am

Start. Beim Weitsprung sprang
Felix 4,08m weit und kam so-
mit nahe an seine Saisonbest-
leistung und gleichzeitig per-
sonliche Bestleistung heran.
Felix musste von allen Athle-
ten die lingste Distanz sprin-
ten und absolvierte die 100m
in 14,06sec. Beim Kugelstofien
konnte sich Felix tiber eine
neue personliche Bestleistung
im Kugelstof3en freuen, denn er
stie} die 4kg Kugel auf 8,12m.
Am Ende des Dreikampfs stand
fir Felix der Titel des Berg-
festsiegers fest und damit eine
weitere tolle Platzierung fiir die
TGS. Fir Felix gab es diesmal
eine Medaille anstatt eines Po-
kals.

Carsten war in der AKM50-M59
ebenfalls im Dreikampf gefor-
dert. Mit Vollball ersetzte Cars-
ten die Sprintstrecke und war

Kickers gewinnen in Jugesheim

Obertshausen (PS) Auswarts-
sieg fur Kapitdan Kevin Arnold
und die FuBballer von Kickers
Obertshausen in der Gruppen-
liga Frankfurt Ost: Die Kickers
lagen bei der SKG Rodgau zwar
zur Pause mit 0:1 in Riickstand,
setzten sich dank der Tore von
Jan Gebhardt (2) und Nassim
Elouariachi aber noch verdient
mit 3:1 durch. Mit sieben Punk-
ten aus fiinf Spielen belegen
die Kickers den neunten Ta-
bellenplatz. Am kommenden
Sonntag hat Obertshausen um
15 Uhr Heimrecht gegen den
Tabellenvierten TSV Wirtheim.

(Foto: PS)
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den Vollball auf satte 27,10m.
Als néchste Disziplin ersetzte
der Standweitsprung den nor-
malen Weitsprung und Cars-
ten sicherte sich die ndchsten
Punkte beim Dreikampf. Das
Kugelstofien mit der 6kg Kugel
und einer Weite von 8,59m lief
zufriedenstellend fiir ihn. Der
nichste Bergfestsieger konnte
dementsprechend nur Carsten
heiflen und auch fiir ihn gab es
eine weitere Medaille fiir seine
Leistung.

Die Berglaufe bildeten die
Schlussdisziplin des
tags. Fiir die 600m Strecke mel-
deten sich mit Mika und Matti
die beiden jiingsten Athleten,
die diese Strecke absolvieren
dirfen an. Den 2. Platz und
damit Vizebergfestsieger in ei-
ner Zeit von 2:41min erreichte
Matti mit einem starken Lauf

Vormit-

und durfte sich iiber eine scho-
ne Medaille freuen. Der 7. Platz
in einem engen Rennen ging
an Mika mit einer Zeit 2:57min.
Damit blieben beide Athleten
bei diesem anspruchsvollen
Berglauf unter 3min.

Der Nachmittag stand ganz im
Zeichen der Wurfwettkdmpfe.
Als jlingster Sportler der TGS
stellte sich hier Malte der He-
rausforderung. Beim Schleu-
derball verbesserte Malte seine
personliche Bestleistung und
warf 27,76m. Am Ende sprang
damit der 1. Platz fiir Malte he-
raus. Beim Kombi Wettkampf
Steinstolen und Baumstamm-
wurf trat Malte natiirlich auch
an. Den 7,5kg schweren Natur-
stein stief$ Malte auf 2,91m. Mit
dem Baumstamm warf Malte
eine Weite von 2,03m. Bei-
de Disziplinen in dieser Form
waren Premiere fiir Malte. Mit
dem 1. Platz fiigte Malte eine
weitere Topplatzierung diesem
erfolgreichen Tag hinzu.

Eine Altersklasse dariiber war
Felix in der M14-M17 dabei. Fe-
lix stieR den 7,5kg Naturstein
auf 6,15m. Beim Baumstamm-
wurf erreichte Felix 5,81m.
Auch fiir Felix waren diese bei-
den Disziplinen in dieser Form
Premiere. Beim Schleuderball
erreichte Felix eine Weite von
37,44m. Diese Weite bedeutete
eine neue personliche Bestleis-
tung fir Felix. Am Ende konn-
te sich Felix tiber den Sieg im
Kombi-Wettkampf und dem
Schleuderball freuen.

In einem groflen Starterfeld der
AK M18-M39 stieg Bastian an
diesem Tag in den Wettkampf
ein. Mit der Saisonbestleistung
von 47,30m im Schleuderball
beendete Bastian seinen ersten
Wettkampf auf dem S. Platz. Bei
der Premiere im Kombi-Wett-
kampf Stein und Baumstamm
schrammte Bastian ganz knapp
am Podest vorbei und erreichte
den 4. Platz. Bastian stief$ den
10kg Naturstein auf 7,80m. Mit
dem Baumstamm erreichte er
mit 9,80 die drittbeste Weite in
seiner Altersklasse.
Carsten war nattirlich ebenfalls
dabei in der M40-MS59. Den
10kg Naturstein stiel Carsten
in seinem besten Versuch auf
6,44m. Den Baumstamm war er
mit 8,50m am Weitesten. Cars-
ten schrammte ganz knapp am
Sieg vorbei, konnte sich aber
dennoch tiber den 2. Platz freu-
en. Den Sieg im Schleuderball
sicherte sich Carsten letzlich
souverdan. Mit einer Weite von
38,37m war Carsten nicht zu
bezwingen.
Als Nicht-TGS-Mitglied war an
diesem Tag Liv Lork in der AK
W4/WS5 in ihrem ersten Wett-
kampf dabei und erreichte den
3. Platz.
Obwohl es der letzte Tag der
Sommerferien war, stellte die
TGS Hausen die Athleten mit
der weitesten Anreise an die-
sem Tag. Alle Sportler kénnen
stolz sein sich dieser Herausfor-
derung gestellt zu haben.
(Foto: TGS)

Jetzt beim ADFC-Fahrradklima-Test 2024 abstimmen

Obertshausen (NZO) Macht
das Radfahren in Obertshau-
senSpafd oder ist es Stress durch
Obertshausen zu radeln? Mit
wenig Aufwand kann die Fahr-
radfreundlichkeit in Rodgau be-
wertet werden.

Heute startet die Umfrage zum
grofen ADFC-Fahrradkli-
ma-Test 2024. Radfahrerinnen
und Radfahrer aus ganz Oberts-
hausen sind eingeladen, bei der
Online-Umfrage auf www.fkt.
adfc.de beispielsweise das Si-
cherheitsgefiihl, die Breite der
Radwege und die Erreichbarkeit
der Ziele mit dem Rad zu bewer-
ten. Schwerpunktthema ist in

diesem Jahr das Miteinander im
Verkehr. Die Ergebnisse helfen
der Stadt Obertshausen, das An-
gebot fiir Radfahrende weiter zu
verbessern.

Vom 1. September bis 30. No-
vember 2024 lauft die Umfrage
auf www.fkt.adfc.de. Das Beant-
worten der 27 Fragen dauert nur
rund zehn Minuten. Weiter be-
steht die Moglichkeit das Kom-
mentarfeld am Ende mit Text zu
fiillen. Wer mag, kann sich im
Anschluss fiir einen Newsletter
anmelden, um tber die Ergeb-
nisse informiert zu werden. Die
fahrradfreundlichsten  Stadte
und Gemeinden in sechs Gro-

fenklassen werden im Friithjahr
2025 im Bundesverkehrsminis-
terium in Berlin ausgezeichnet.
Neben den Basisfragen gibt es
beim ADFC-Fahrradklima-Test
2024 Zusatzfragen zum Mitein-
ander im Verkehr. Hier geht es
etwa darum, wie Radfahrende
das Verhalten von anderen Ver-
kehrsteilnehmenden bewerten,
ob es riicksichtsvoll zugeht und
ausreichend  Uberholabstand
eingehalten wird.

Weitere Informationen iiber
den Radverkehr und den ADFC
Rodgau stehen auch im Inter-
net unter www.adfc-rodgau.de
bereit.
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